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 तीन सपंर्क  भाषा भारती, जून—2022 

हिय समस्त पाठर्गि, 

संपकद  भाषा भारती का निीनतम, जनू 2022 का अकं आप सब के हाथों में सपुदुद करते हुए अतीि प्रसन्नता हो रही ह।ै  

आप सब के उत्सावहत सहयोर् से पविका वनयवमत रूप से प्रवतमाह प्रकावशत हो रही ह।ै पविका में र्णुातीत अवभ-िवृद्ध 

भी हो रही ह।ै   

वनरंतर नए पाठकों का जड़ुना ि नए रचनाकारों का सहयोर् इस बात को दशादता ह ैवक सावहत्य की प्यास बढ़ ही रही 

ह,ै कम हरवर्ज़ नहीं हो रही ह।ै  

मैं निोवदत लेिकों-लेविकाओ ंसे विशेष तौर पर अनरुोध करंूर्ा वक िे बेवहचक लेिन करें। अब आप सब के पास 

सवुिधा ह,ै साधन ह।ै हम सब के पास यिुािस्था में मोबाइल फोन और कंप्यटूर , इटंरनेट, र्रू्ल की सेिा-सवुिधा 

उपलब्ध नहीं थी। लेि वलिते थे तो टाइवपस्ट ढूंढते थे। अब के समय में वहन्दी बहुत ही सरलता और सहजता से आप 

के पास ह।ै ऐसे सअुिसर का लाभ उठाये। िबू वलविए। आर् ेआपका ही भविष्य ह।ै  

आप पविका से हर प्रकार से जड़ुेंर्े तो हमें प्रसन्नता होर्ी।  

यह अनरुोध मैंने र्त अकं में भी वकया था  पिकाररता से सम्बद्ध/इच्छुक पाठकर्ण https://www.newzlens.in 

से भी जड़ु सकते हैं। यह पोटदल भी समाचार/सावहत्य को समवपदत ह।ै  

उत्सकु और उत्साही पिकार उपरोक्त पोटदल के वनयवमत  प्रवतवनवध भी बन कर अपन-ेअपने राज्य और वजलों से 

समाचार हमें भेज सकते हैं। 

इस विषय में अवतररक्त जानकारी केवलए आप मझुसे फोन पर भी बात कर सकते हैं।  

पविका से जडुने उसमें सहभावर्ता केवलए आपके सझुािों का हावददक स्िार्त ह।ै अप अपने विचारों से हमें अिश्य 

अिर्त कराए,ं हमारा ईमले samparkbhashabharati@gmail.com ह।ै 

 

पविका के साथ आपकी संबद्धता का अवभिादन ह।ै  

 

 

सादर, 

सधेुन्दु ओझा  

 

 

पहिर्ा में िर्ाहशत लेख में व्यक्त हिचार लेखर् रे् हैं उनसे सपंादर् मण्डल या सपंर्क  भाषा भारती पहिर्ा र्ा सहमत होना आिश्यर् नहीं है।   हर्सी भी 

हििाद र्ी हस्िहत में न्याय-के्षि नई हदल्ली रहेगा।  िर्ाशर् तिा संपादर् : सधेुन्दु ओझा, 97, सुदंर ब्लॉर्, शर्रपुर, हदल्ली110092 



 

चार 

 

(एक) 

पछेूर्ा कौन ? 

चनुाि प्रचार के दौरान एक नेताजी अपनी पाटी के चनुाि घोषणा पि की चीि-चीि कर 

दलील दतेे हुए दशे से र्रीबी हटाने का परुजोर िादा कर रह ेथे। िे अपने भाषण में र्रीबी 

हटान ेकी बात दोहरा कर अपन ेपक्ष में िोट दने ेकी अपील कर रह ेथे। जनता के साथ एक 

अत्यन्त वनधदन व्यवक्त ने जब यह बात सनुी तो िह हाथ जोड़ कर नतेाजी के समक्ष िड़ा 

हो र्या और बोला, "नेताजी या क्या अन्याय करन ेजा रह ेहैं आप ? एक वनर्ोड़ी ग़रीबी 

ही तो ह.ै.....हमारी जीिनसंवर्नी ......वजसे भी आप छीन लेना चाह रह ेहैं। यह जब तक 

हमारे साथ ह,ै.....तब तक कम से कम हमसे िोट मांर्ने..... तो आते तो रहोर्.े...! यह 

ग़रीबी ही तो ह.ै....हमारे पास....एकमाि हवथयार....जो आपको हमारी तरफ़.... आकवषदत 

करती रही ह.ै...वपछले सत्तर सालों से! अर्र आपन ेयों एक चटुकी में हमारी ग़रीबी वमटा 

दी तो हमें पछेूर्ा कौन ?" 

(दो) 

भिू की बीमारी 

एक ग़रीब दबुला-पतला व्यवक्त डॉक्टर के पास जा कर बोला, "डॉक्टर सा'ब! मेरी 

तबीयत ठीक नहीं ह,ै बहुत कमजोरी लर्ती ह।ै" डॉक्टर न ेमरीज की छाती, जीभ ि आंि 

की जांच करन ेके बाद कहा वक "िैसे तो मझेु नहीं लर्ता वक तुम्हें कोई बीमारी ह,ै थोड़ा-

बहुत िाओर्-ेवपओर् ेतो यह कमजोरी भी वमट जाएर्ी।" मरीज बोला, "यही तो बीमारी 

ह,ै सा'ब आविर िाऊँ तो क्या िाऊँ....िान ेको कुछ वमले जब न....ऊपर से ये पेट 

वनर्ोड़ा.....जब दिेो तब.... िाली का िाली.....और यह भिू भी ह ैवक वमटती ही 

नहीं....आप तो बस मझेु भिू वमटाने दिाई द ेदें तावक, इस भिू का झंझट तो वमट जाए। 

जब भिू ही नहीं लर्रे्ी तो यह िाने-पीन ेका झंझट अपन ेआप ही वमट जाएर्ा।" 

 

(3) 

वजतने हाथ उतनी भीि 

एक साहब के घर के दरिाजे पर वभिारी न ेदस्तक दी और भीि मांर्ने लर्ा, "ए$$ 

बाबजूी ! ओ बाबजूी! दो वदन से भिूा ह ,ँ कुछ िान ेको द ेदो बाबजूी! ओ बाबजूी !" 

जब यही बात िह बार-बार दोहराता रहा तो साहब झल्ला उठे,"हटे्ट-कटे्ट हो कुछ कमाते 

क्यूँ नहीं...चले आते हैं....भीि मांर्ने! "द ेदो बाबजूी$! बच्चे भी भिेू हैं" वभिारी ने 

मांर्ना जारी रिा तो साहबे वचल्ला पड़े, "जब बच्चों का पटे नहीं भर सकते तो पैदा ही 

क्यों वकए ? साहबे के इस जिाब स ेआहत वभिारी बोल पड़ा, "आपको क्या पता 

बाबजूी भीि वकतनी मेहनत से वमलती ह ैऔर अकेला आदमी वकतनी भीि मांर् सकता 

ह!ै ये तो भला हो ऊपर िाले का जो तीन बच्चे द ेवदए.....कम से कम भीि मांर्न ेको 

छह हाथ तो वमल र्ए।" 

र्लम लड़ेगी तलिारों से... 

कलम लड़ेर्ी तलिारों से और झोंपड़ दरबारों 

से । 

ठहरो , िक्त को आने तो दो फूल लड़ेंर्े 

िारों  से ।। 

वजस वदन जनता समझ जाएर्ी इनके हर नारे 

का सच । 

वफर न हावसल होर्ी सत्ता इनको झठेू नारों से ।। 

िाली हाथ बेकारी िाले अपने रूप में आ र्ए 

तो । 

दमु दबाकर भार्ेंर्े ये  सत्ता के र्वलयारों से।। 

वजस वदन भिूे पेटों ने भी जो कर दी हड़तालें 

तो । 

ये उतर के सड़क पे आ जाएरं्े महरं्ी महरं्ी 

कारों  से ।। 

जन सेिा का नाटक करके लूट रह ेजो जनता 

को। 

इक वदन िदु वघर जाएरं्े  छल के इन वकरदारों 

से ।। 

शेरों की तासीर ह ैइसकी  जनता ह ैयह जनता 

ह।ै 

भड़े बनाकर मत हांकिाना यूं अपने हरकारों 

से।। 

सोच रह ेये  हक ह ैअपना वनधदन वफरें उठाये 

जो। 

इक वदन धोिा िा बैठेंर्े  सच मे इन्ही कहारों 

से ।। 

सत्ता पाकर वनधदन का हक िाया तो वफर रिना 

याद । 

रोज रोज वफर नहीं लदेंर्े यूं फूलों के हारो से ।। 

एक ितन में इवंडया  भारत नहीं चलेर्ा नहीं 

चलेर्ा । 

ददद ये िंवचत हो जाएंर्े  सदा के वलए नज़ारों 

से॥ 
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उस वदन भी दरु्ाद काम पर नहीं आयी थी। 

उसके न आन ेसे विद्यालय की साफ - सफाई 

भी ठीक से नहीं हो पायी थी । दसूरी अन्य 

व्यिस्थाएँ भी चरमराने के करीब थीं। िरै , 

जैसे - तैसे करके विद्यालय के अिकाश की 

घटंी टनटनाकर बजने का समय आ र्या । 

घण्टी बजते ही कुछ ही दरे में व्यिस्थानसुार 

छाि - छािाए ँअपन े- अपने घर चले वदये। 

तभी ररक्शा से घर जान ेिाली दसूरी कक्षा की 

छै िषीया तन ुअपने हाथ में टावफयाँ वलए मरेे 

पास आयी और बहुत आत्मीयता ि आदर भरे 

शब्दों में बोली ," प्रधानाचायद जी ! ये मरेे 

जन्मवदन की टावफयाँ हैं आप आया दीदी को 

आज  ही द ेदीवजए कल तो रवििार ह ै, सो मैं 

तो छुट्टी मनाऊँर्ी ....। " तन ुने वचहकते हुए 

टावफयाँ मेरी ओर बढ़ा दीं और हाथ जोड़कर 

नमस्ते करती हुई अपनी पावल के 

ररक्शाचालक धमेन्द्र के ररक्शा में बैठकर फुरद 

से उड़कर अपने घर चली र्यी। तन ुके वनदोष 

और मासमू बचपन की अठिेवलयाँ दिेकर मैं 

अपने बचपने के वदनों में लौट आया। 

तब र्ाँि से कोस भर दरू पदैल लर्भर् नंर् े

पाँि ही अपने विद्यालय जाना होता था। परुाने 

कपड़े का मोटे सफेद डोरा से हाथ से वसला 

हुआ मटमलैा थैला। लकड़ी की तख्ती , 

िवड़या, पाटी पोतने िाला बोरका तथा बैठन े

के वलए एक बोरा लेकर विद्यालय जाना पड़ता 

था। दरे से पहुचँने पर बस्ती िाले मुशंी जी कान 

पकड़कर मैदान में भार्कर चार चक्कर लर्ाने 

की सजा दतेे थे। वफर पीपल के नीचे बने ऊँचे 

चबतूरे पर िड़े होकर जोर - जोर से चालीस 

तक पहाड़ों की िचनी करिाते। इण्टरबल तक 

र्वणत की िबू पढ़ाई होती और ठीक तरह से 

सिाल न सीिने पर जमकर ठुकाई भी होती। 

भोजनािकाश में दसूरे र्ाँिों से आनेिाले बच्च े

अपने साथ लायीं रोवटयाँ चटनी और अचार से 

िाते। कँुए से बाल्टी भर पानी वनकाल कर 

पहले र्रुुजी को लोटा से वपलाने जाते वफर 

िदु पीते। सभी अध्यापक हडैमास्टर साहब के 

कमरे में इकटे्ठ बैठते। जैसे ही इण्टरबल समाि 

होन ेकी घण्टी बजती ि ेछािों को पढ़ाने लर्ते। 

मझेु अच्छी तरह याद ह ैतब के सरकारी 

स्कूल में पढ़े हुए अवधकाँश छाि सरकारी 

नौकररयों में चले जाते थे। मैं बचपन के झलूों 

पर झलेू जा रहा था। तभी विद्यालय के 

चौकीदार ओमप्रकाश न ेसामने आकर पूँछा , 

" साब ! क्या दफ्तर बंद कर दू ँ..? " 

मैं अपने अतीत से लौटकर आज के ितदमान 

में आ र्या । ओमप्रकाश चावबयों का र्चु्छा 

वलए िड़ा हुआ था। मेरे सहमवत में सर 

वहलाते ही िह कायादलय बंद करने लर्ा। 

 

     शाम होने को थी। सरूज लाल र्ेंद - सा 

लुढ़कता हुआ  दरू कहीं पेडों के झरुमटुों में 

छुपन ेजा रहा था। जाड़े के सदद वदन थे। मैं तन ु

की दी हुई ंटावफयाँ लेकर विद्यालय की आया 

दरु्ादिती का हाल जानने के वलए उसके 

वकराय ेके घर  की ओर चल पड़ा। धीरे - धीरे 

अधेंरा घना होता जा रहा था और सदी भी 

बढ़ने लर्ी थी। वकंत ुछोटी बावलका तन ुका 

आग्रह भरा चहेरा मेरी आँिों के आर्े घमू 

रहा था। उसका आया के प्रवत आदर भाि न े

मेरे भीतर बैठे प्रशासक को नत मस्तक कर 

वदया था।आया दरु्ादिती का वबना सचूना वदए 

दो वदन विद्यालय में अनपुवस्थत रहने के 

कारण से उपजा आक्रोश भी कुछ ठंडा पड़ 

र्या था। वफरभी मैं आया की इस लापरिाही 

ि अनशुासनहीनता को भलू नहीं पा रहा था। 

इसी उधेड़बनु में चलते - चलते मैं शहर के 

वकनारे बसी कंजरों की बस्ती में प्रिेश कर 

चकुा था। जहाँ संभ्रातजन वदन में भी जान ेसे 

कतराते थे। मर्र मैं िहाँ जा रहा था। कंजर 

बस्ती के िहीं पास में नर्र पचंायत के दो 

ररहायसी  कमरों में दरु्ाद रहती थी। हम - सब 

उसे दरु्ादिती के आधे नाम दरु्ाद कहकर ही उसे 

बलुाते थे। कंजर बस्ती की तंर्र्ली के आविरी 

वसरे पर जजदर वबजली पोल के पास क्षवतग्रस्त 

करार वदये र्ये नर्र पचंायत के कमरे ही उसका 

स्थायी घर था। वजसे दबेीपरुा के जमींदार और 

टाउन एररया के चेयरमनै न ेदरु्ाद की श्रमसेिा 

और र्रीबी को दिेकर अस्थाई रूप से रहन े

को द ेवदये थे। यों तो दो कोस की दरूी पर ही 

दरु्ाद का र्ाँि सहाल था। जहांँँ उसका 

मानवसक रोर्ी पवत , जआुरी जिान बेटा और 

िदृ्धा सास रहती थी। दरु्ाद ने पवत की बीमारी या 

बेटे के नकारापन के कारण र्ाँि - घर नहीं 

छोड़ा था बवल्क घर की र्रीबी , बढ़ूी सास 

तथा पवत की बीमारी के वनदान के वलए घरिार 

छोड़कर कस्बे में आ र्यी थी। स्कूल में काम 

के अलािा िह सबुह - शाम चार - पाँच बड़े 

घरों में झाड़ू - पौंछा करने ि बतदन माँजन ेभी 

जाती थी । सरूज वनकलने में भले ही अजंा 

करद ेलेवकन दरु्ाद वबना अजंा वकए अपने काम 

की शरुूआत बड़े तड़के ही कर दतेी थी जो दरे 

रात तक चलते रहते। इन कामों के बदले वमले 

दामों से िह अपने घरिालों का भरणपोषण कर 

रही थी। 

    मरेे दरु्ाद के दरिाजे पर पहुचँते ही मररयल - 

सी रोशनी िाली पोस्टलैंप र्लु हो र्यी। काली 

चादर - सा घना अधँरेा मेरे चारों ओर पसर 

र्या । िो तो र्नीमत रही यवद पहले वबजली 

चली जाती तो उस तरफ जाना वनरापद नहीं 

था। पचंायत घर के िण्डहरों में अक्सर जएु के 

अड्डे चलते थे ि कच्ची शराब की भी अिैध 

वबक्री होती थी। िो तो मैं ठीठ और वनडर 

स्िभाि का होने के कारण यहाँ चला आया 

था। दरु्ाद के दरिाजे पर पहुचँकर मैंने जोर से 

उसे आिाज लर्ायी , वफर कंुड्डी बजायी । 

प्रवतउत्तर की कुछ दरे प्रतीक्षा की । कोई जिाब 

न वमलने पर मैंन ेदोबारा उसका नाम दरु्ाद ! 

दरु्ाद !! लेकर बड़ी जोर से पकुारा । थोडी ही दरे 

मे भीतर से  उसकी  कराहती हुई - सी आिाज 

आयी - आयी  ! " जी,आयी !!..।." चरद से 

उसके कमरे का दरिाजा िलुा ।  

दरु्ाद कथरी ओढ़ े, हाथ जोड़े , सर झकुाये 

र्हानी  



 

छः 

अपराधी की तरह मरेे सामन ेआकर िड़ी 

होर्यी । मैं कुछ कह पाता उससे पहले ही िह 

बोल पड़ी , " भाई साब ! दो वदना सें भौतंइ 

बिुार चढ़ौ ह।ै आँर् जल रह्यो ह ै। ठाड़े होिे में 

र्ोड़े टूटत हैं। ररक्शािाले धमेंद्र भैयाजी से 

आपकौं िबर वभजिायी थी। बैदजी की दिाई 

िायी ह ै,अब रात सें आराम परौ ह।ै"दरु्ाद  एक 

ही साँस में अपना पक्ष रि चकुी थी । मैंने उसे 

तसल्ली भरे शब्दों में कहा , " कोई बात नहीं , 

चलो जल्दी ठीक हो जाओ। तुम्हारी कोई िबर 

नहीं वमली सो पता करन ेचला आया था। दसूरा 

एक काम और ह ै, तुम्हारी लड़ैती तन ुने अपने 

जन्मवदन की टावफयाँ तुम्हारे वलए दीं थी सो 

उन्हें भी तुम्हें दनेा था। " तन ुका नाम सनुते ही 

दरु्ाद के चेहरे पर वबजली - सी चमकती िशुी 

दौड़ र्यी । मानो दो वदन से चढ़ा हुआ बिुार 

उतर र्या हो। एक मवहला का माततृ्ि उसकी 

आँिों में उतर आया था। जैसे ही मैंने टावफयाँ 

उसे दीं , उसने बड़े आदर से उन्हें लेकर  माथे 

पर लर्ाया और वफर अपनी मटमलैी साड़ी के 

पल्ल ूमें बाँध लीं....। अब मैं चलता ह  ँ..। मेरा 

ऐसा कहना सनुते ही दरु्ाद हाथ जोड़कर बोली , 

..साब ! आप भौत दरे सें ठंड िा रह ेहैं, अदंर 

आजयौ बरोसी जल रही ह,ै थोड़ी आँच ले लो 

वफर चले जइयो । दरु्ाद के नेह आमिंण को मैं 

ठुकरा नहीं पाया और उसके कमरे में भीतर 

वबछी िाट पर आकार बैठने लर्ा। दरु्ाद ने 

जल्दी - जल्दी िवटया से अपन ेवबस्तर समटै 

कर एक तरफ सरका वदए और अलर्नी पर टँर्े 

अपने धलेु हुए शाल को वबछाकर मझेु उस पर 

बैठने का आग्रह वकया। परुाना कमरा सफेद चनू े

से पतुा हुआ साफ - सथुरा था । दीिार की 

अलमारी में िाने - पीने का कुछ सामान 

वदिाई द ेरहा था । दीिार पर एक बहुत बड़ा 

पोस्टर माँ दरु्ाद का लर्ा हुआ था। मेरे बैठते 

ही दरु्ाद चाय बनान ेलर्ी। मरेी बहुत रोकने पर 

पर भी िह नहीं मानी और एक तरह से वजद 

करती हुई बोली , " आप कबै - कबै आत। 

ना हम बीमार होते ना आप आते। हमाए बड़े 

भार् जो आप जैसे साब हमें वमले। जो नौकर 

- चाकरन  की िबरअतर लैन िदुई ंचले 

आउत। " दरु्ाद मेरी तारीफ वकए चली जा रही 

थी। मैंन ेकहा कोई बात नहीं यह सब चलता 

रहता ह ै। तमु जल्दी ठीक हो जाओ । 

सोमिार से विद्यालय आना ह।ै  कुछ दरे में 

ही उसने चीनी की प्लेट और परुाने जमान ेके 

कप में सकुचाते हुए चाय मझेु द ेदी। साब 

कछु िाबे कौं नंइया। " मैंने उसे तसल्ली दतेे 

हुए कहा मैं कुछ नहीं िाऊँर्ा। तुम्हारी चाय 

ही बहुत ह।ै उसन ेअपन ेवलए चाय स्टील के 

वर्लास में लेली थी और मरेे सामन ेजमीन पर 

ही परुानी कथरी ओढ़कर बैठ र्यी। मैं चाय 

के घूटँ लेते हुए सोच रहा था - र्रीब वियों 

को लेकर समाज में अनेक प्रकार की र्लत 

धारणाए ँपता नहीं लोर्ों ने क्यों फैला रिीं हैं। 

इन पर चररिहीन होने के आरोप अक्सर 

लर्ाए जाते रहते हैं। मैं दरु्ाद के िी चररि की 

विशेषता को लेकर र्ए सामतंिावदयों को 

सोच को दरवकनार करते हुए उसके पविि 

सेिाभाि को मन ही मन सराह रहा था । दरु्ाद 

की चाय में जो अपनत्ि का स्िाद था िह 

वकसी भी अच्छी से अच्छी चाय स ेकम नहीं 

था । मेरी चाय समाि हो चकुी थी। वकंतु 

विचारधारा बह ेचली जा रही थी...समाज मैं 

औरत को लेकर वजस तरह के वकस्से - 

कहावनयाँ र्ढ़ीं जातीं हैं। वजस प्रकार के 

वबतंडािाद  तैयार वकए जाते हैं । वजस प्रकार 

की एक काली अधेँरी धुंध की चादर जबरन 

उसके चररि को दार्- दार् करने को डाली 

जाती ह।ैउसकी मजबरूरयों का नाजायज़ फयद े

वलए जाते हैं ।अनेक तरह से उसका शोषण 

होता ह ै। तब यह विश्वास होने लर्ता ह ैवक 

िी को परुुषाधीन बनान ेरिन ेके वलए यह 

वपतसृत्तात्मक समाज की सोची समझी चाल 

ह।ै िी को केिल एक वजंस की तरह उपभोर् 

करनेिाली परुुषों की मानवसकता न ेउसके 

विकास के सारे रास्ते बंद कर वदए हैं। 

 आज विद्यालय में सरस्िती पजूा थी। हिन - 

पजून और प्रसाद वितरण के उपरांत सभी 

अपने - अपने घर जा चकेु थे। दरु्ाद कमरों की 

साफ सफाई करने हिन- पजून में उपयोर् में 

लाए र्ए बतदनों को साफ कर रही थी। कुछ ही 

दरे में सभी अपना काम वनपटा चकेु थे। अब 

केिल चौकीदार ओमप्रकाश और छाि 

छािाओ ंको ररक्श ेले जाने िाले कुछ 

ररक्शेिाले ही जान ेको बच ेथे जो आपस में 

बवतया रह ेथे। तभी दरु्ाद ने आकर  मझुसे जान े

की अनमुवत माँर्ी , साब! आज जल्दी जाना 

ह ै... 

 

मेरे ' जाओ ' कहने पर िह मझेु नमस्ते करके 

चली र्यी। 

तन ुवपछले दो सिाह से विद्यालय नहीं आ रही 

थी। शाम को मैं तन ुकी अनपुवस्थवत कारण 

पता करने उसके घर जा पहुचँा । घर जाकर 

दिेा वचवड़या - सी चहकनेिाली तन ुवबस्तर 

पर आँिें बंद वकए लेटी थी। पास में ही उसकी 

लकिाग्रस्त बीमार माँ बैठी थी । मैंने तन ुके 

माथे पर हाँथ रिा तो उसने आिँें िोलदीं और 

उठने लर्ी। मरेे मना करने पर िह लेटी रही। 

उसकी माँ न ेमझेु बताया ,  प्रधानाचायद जी ! 

तन ुको शीतला माता वनकली थीं। दो वदन 

पहले उसारौ ले र्यीं हैं। अब फफोले भी सिू 

रह ेहैं और बिुार भी ठीक ह।ै मैं तो अकेली थी 

सो घबरा र्यी थी । िो तो भला हो आपके 

स्कूल की आया दरु्ाद का जो उसने इसकी माँ 

बन कर सेिा की ह।ै वजसके कारण तन ुकी जा 

बच र्यी ह।ैमरेी असाध्य बीमारी को दिेकर ही 

दरु्ाद नौ वदन रोज सबेरे - सबेरे  इतनी ठंड में 

सपरिोरकर बड़ीमाता के मंवदर पर जल चढ़ाने 

जाती रही और रात में हमारे यहाँ इतने वदन 

धरती पर सोती रही ....। मैं यह सब जान कर 

अचंवभत होन ेके साथ ही अपने प्रशासकीय 

दभं से भी मकु्त होता जा रहा था । दरु्ाद को 

छोटी - मोटी र्वल्तयों के वलए डाटने पर दरु्ाद 

का वसर झकुाकर िड़े रहन ेके वचि मरेी आँिों 

के सामने नाच रह ेथे। मैं अपराध बोध से भीतर 

ही भीतर र्ढ़ा जा रहा था। 

मेरी और समाज की नजर में जो वसफद  एक 

कामिाली बाई ह।ै र्ाँि की अनपढ़ मजदरूरन 

ह।ै उसका ऐसा समपदण भाि मानिीरूपधारी 

धरती की दरु्ाद की तरह मरेी आँिों में अविराम 

घमूे जा रहा था ......। 

 

डा.रामशंर्र भारती ए-128/1, दीनदयाल 

नर्र, झाँसी-284003,  -9696520940 

 



 

 सात सपंर्क  भाषा भारती, जून—2022 

मुंशीजी- यह शब्द उनके साथ ऐसे वचपका वक 

र्ाँि िाले उनका नाम तक भलू र्ये। आलम ये 

ह ैवक िे यदा-कदा िदु अपना नाम भलू जाते 

हैं। बहरहाल वमि, ररश्तेदार, समाज सब उनको 

मुंशीजी के नाम से ही जानते हैं। साहब रेल में 

नौकरी करते हैं, ओहदा क्या ह,ै वकसी को 

मालूम नहीं, परंतु कहते सब स्टेशन मास्टर ही 

हैं। 

एकबार साहब वचलवचलाती धपू में बैर् वलये 

चले जा रह ेथे वक एक ग्रामीण न ेटोका- परनाम 

मुंशीजी! कब आए? 

मुंशी जी न ेक्षबु्ध होकर कहा- क्या? मैं तो दो 

महीने की छुट्टी काटकर आज िापस जा रहा ह  ँ

काम पर। 

बेचारा सीधा-सादा ग्रामीण हरैान-परेशान! 

मुंशीजी दो महीन ेसे र्ाँि में छुट्टी पर थे और 

उसे मालूम तक नहीं। 

दोष उसका भी नहीं। मुंशीजी की जीिनशैली ही 

ऐसी ह।ै वजस वदन आते हैं, लोर् दिेते हैं और 

जब जाते हैं तब कोई दिेता ह ैतो दिे ले िरना 

उनकी दवुनया अमोघ की माँ से शरुू होती ह ै

और अमोघ की माँ पर ही जाकर ित्म हो 

जाती ह।ै 

प्रभािती दिेी यानी अमोघ की माँ! पवत को 

कैसे हैंडल करना ह,ै कोई उससे सीिे। क्या 

मजाल वक उससे पछेू वबना मुंशीजी एक चाय 

तक पी लें। 

एक वदन मुंशीजी बाजार में वमल र्ये। यह मेरे 

वलए आठिें अजबूा से कम नहीं था। पता नहीं 

कैसे और वकन हालातों में मुंशीजी को परवमशन 

वमली होर्ी बाजार तक आने की। 

मैंने पछूा- चाय? 

िे बोले- नहीं, मैं पी चकुा ह ।ँ वदन में दो चाय से 

अवधक हुई तो अमोघ की माँ जीन ेनहीं दरे्ी? 

मैंने पछूा- पान? 

िे बोले- वपटिाने का इरादा ह ैक्या? अमोघ की 

माँ ने लाल मुँह दिेा नहीं वक सच में मार-मार 

कर लाल कर दरे्ी। 

मैने कहा-   उफफफफ! इतनी बंवदश, अच्छा 

चवलए, रेलिे से बहुत कमाए ह,ै चवलए आज 

कुछ बीयर-सीयर हो जाए। 

मुंशीजी घबराए- बाप रे बाप..... आज तो 

तुम मझेु मरिा कर छोड़ेर्े। अमोघ की माँ मेरे 

साथ-साथ तुमको भी धो दरे्ी। 

तब मैंने पहली बार सोचा वक सबकुछ अमोघ 

की माँ यानी वक प्रभािती दिेी ही डील 

करती ह ैतो ये आदमी जी क्यों रहा ह?ै इसे 

इस दवुनया का वहस्सा होने का कोई हक नहीं। 

मुंशीजी के वजम्मे एक ही काम ह-ै कमाना। 

उसे कहाँ और कैसे िचद करना ह,ै उनकी 

पत्नी प्रभािती दिेी तय करती ह।ै बेटों की 

शादी कब तय हो र्ई, वकतनी दहजे वमली, 

इससे मुंशी जी को क्या, उन्हें तो एक ररश्तेदार 

की तरह आना ह ैऔर ब्याह अटेंड करके 

काम पर लौट जाना ह।ै बवेटयों के वलए 

लडका ढूंढना हो, दहजे की बात करनी हो, 

शादी का वदन रिना हो, सब उनकी औरत 

के वजम्मे। मुंशीजी कहते भी हैं - पिूद जन्म में 

कुछ पणु्य ही वकया होर्ा वक अमोघ की माँ 

जैसी पत्नी वमली। बेचारी सब संभाल लेती 

ह।ै मझेु तो बस नौकरी करने से मतलब ह।ै 

लेवकन नौकरी तो हमेशा रहन ेिाली थी नहीं। 

उम्र परूी हुई और साहब आविरकार ररटायडद 

होकर र्ाँि आ र्ये। महीना दो महीना तक तो 

मुंशीजी घर में पत्नी के आंचल तले ही दबुके 

रह!े कभी चाय कभी समोसा तो कभी चप 

िा-िाकर मोटा भी र्ये ! यदाकदा कोई 

वमलने आ भी जाता तो अदंर से साहब िदु 

ही आिाज बदल कर बोल दतेे- मुशंीजी घर 

पर नहीं ह।ै 

मझेु तो सच में हरैानी होती ह ैवक कोई 

आदमी इस कदर अपनी पत्नी के आकषदण में 

बंध के कैसे रह सकता ह ैवक स्ियं का 

अवस्तत्त्ि ही भलू जाए तो कभी-कभी उनसे 

पे्ररणा भी वमलती ह ैऔर मिु से अनायास ही 

वनकल जाता ह-ै साजन हो तो ऐसा! 

उनसे प्रभावित होकर  कई बार मैंन ेभी अपनी 

धमदपत्नी से टूटकर पे्रम करने का प्रयास वकया 

परंतु विफल रहा! हर बार मेरे पे्रम को उसने 

मजाक में उडा ा़ वदया ! मैं समझ र्या था वक न 

मैं मुंशी बन सकता ह  ंन मेरी पत्नी प्रभािती 

दिेी की जर्ह ले सकती ह।ै बहरहाल, साहब 

में आजकल छोटे ही सही पर बदलाि नजर 

आने लर् ेहैं। ररटायरमेन्ट अपन ेआप में एक 

वबमारी होती ह,ै िो भी उसकी चपटे में आन े

लर्े। कभी-कभार घर के बाहर चबतूरे पर 

बैठना आरंभ वकये। आन ेजान ेिाले लोर्ों से 

हाल-चाल भी होने लर्ा। इसतरह र्ांििालों 

को मालूम हुआ वक मुंशीजी की सेिावनिवृत्त हो 

चकुी ह।ै एक वदन तो हद ही हो र्या, साहब 

कुदाल लेकर िेतों की ओर चल पडे। रास्ते में 

कुछ लडकों ने वचढाया भी- अब िेती होर्ी 

क्या? 

तब कभी मुंह न िोलने िाले मुशंीजी ने उन्हें 

असंख्य र्ावलयों का आशीिदचन भी वदया। 

र्ांि में र्ाली सनुकर मजे लेन ेिालों की एक 

जमात होती ह।ै तरह-तरह के हथकंडे अपना 

कर िो सामने िाले को तंर् करते हैं और 

उसकी र्ावलयों में परमानदं की अनभुवूत करते 

हैं। कुछ वदनों तक मुंशीजी उन लड़को का 

वशकार रह।े घर के बाहर कदम रिना शरुू ही 

वकया था वक मनचलों ने हौसला पस्त कर 

वदया था। मनचलों के मुंह से यदा-कदा य ेभी 

सनुने को वमल जाता था- लर्ता ह ैमैडम का 

प्रोग्राम वदन में भी चाल ूहो र्या ह,ै तभी तो 

मुंशीजी घर से बाहर हैं। अब इब प्रोग्राम का 

मतलब क्या था, मुंशी जी मन ही मन समझन े

की कोवशश तो करते थे लेवकन अपनी पत्नी 

प्रभािती से पछूने की वहम्मत नहीं होती थी। 

कहीं बलेन-िेलन चला द ेतो कौन बढुाप ेमें 

हड्डी का ददद लेकर वजएर्ा। 

मुंशीजी की एक बेटी अभी कंुिारी थी। उसके 

वलए लड़का ढूढंा जा रहा था। इधर घर में 

आजकल रमेसर का आना-जाना शरुू हुआ 

था। कहां कब कोई लड़का दिेा र्या, लड़के 

की योग्यता क्या ह,ै उसका घर द्वार कैसा ह,ै ये 

सारी बातें प्रभािती और रमेसरा के बीच में 

होती थी। मुंशीजी की राय कोई मायने नहीं 

रिती थी। उन्हें तो वसफद  दहजे के पसेै दनेे थे। 

मुंशीजी महान तो थे लेवकन इतने भी नहीं वक 

उनको बरुा न लर्ता हो लेवकन कुछ भी उिाड 

पान ेकी वस्थवत में नहीं थे। पत्नी के सामने जाते 

ही र्ाय हो जाते थे और पचुकार कर कह दतेी 

दीपर् रु्मार  



 

आठ 

थी- "बडा भाग्य मेरा वक आप जैसा पवत वमला। 

आप तो दिेता हैं।" 

और साहब लौट जाते थे क्योंवक दिेता 

वनविदकार होते हैं। 

आजकल रमेसर के अलािा दो- चार और 

लोर्ों ने भी आना शरुू कर वदया था। बाहर की 

कोठरी में िे सब वदन-वदन भर ताश िेलने लर् े

थे और बीच-बीच में प्रभािती अदंर से उनके 

वलए चाय-पानी भी वभजिाने लर्ी थी। 

एक वदन मुंशीजी से रहा नहीं र्या तो ताश 

मंडली पर भड़क र्ये- "मेरे घर को धमदशाला 

समझ रिा ह ैक्या? अभी के अभी बंद करो ये 

सब नहीं तो थाने में कम्पलेन करंूर्ा।" 

ताश िेलने िाले हरैान थे। मुशंीजी र्सु्सा भी 

करते हैं, उन्हें मालमू नहीं था। हो-हल्ला सनुकर 

प्रभािती बाहर आई और पवत पर ही बरस पड़ी

- "आप तो जीिन भर बाहर रह,े र्ांि में सबसे 

बनाकर नहीं रिती तो घर-द्वार, ितेी-बाड़ी, 

बेटा-बेटी की शादी, कुछ भी नहीं हो पाता। 

आपको समाज में उठना-बैठना नहीं आता तो 

पड़े रवहए न कमरे में। मझु-पर छोड़ दीवजए सब, 

समझे।" 

मुंशीजी कुछ कहना चाह ही रह ेथे वक अदंर से 

लूंर्ी बांधते हुए रमेसर वनकला- क्या हुआ 

भौजी? 

रमेसर को दिेकर मुंशीजी र्सु्से से कांपन ेलर्े, 

मुंह से कुछ बोले नहीं लेवकन हाथ पैर बरुी तरह 

कांप रह ेथे- "लर्ता ह ैइस घर का मावलक 

रमेसर ही ह,ै मैं नहीं।" 

उस शाम मुंशीजी अपनी छड़ी लेकर र्ांि में 

वनकले तो दस बजे रात को लौटे। पत्नी न ेपछूा- 

कहां थे अबतक तो जिाब वमला- जहन्नमु में। 

अर्ले वदन भी िही हुआ और उसके अर्ले 

वदन भी और धीरे-धीरे यह मुंशीजी का रूवटन 

ही बन र्या। शाम को वनकलना और दरे रात 

तक लौटना। 

वफर कई वदनों तक मुशंीजी की मैंन ेिबर नहीं 

ली। मैं भी अपन ेकाम में व्यस्त था, उधर रूि 

करने का मौका नहीं वमला। एक शाम बाजार से 

लौट रहा था तो विड़की से प्रभािती दिेी न े

आिाज दी- "बाब ू घर में आइए, कुछ जरूरी 

काम ह।ै" 

बाहर की कोठरी में अब भी चार लोर् ताश 

िेल रह ेथे। मैं सीधे आंर्न में र्या, िहां 

मुंशीजी चारपाई पर लेटे थे। उनकी पत्नी बोली- 

"दवेिए बाब,ू बढुा ा़प ेमें इनका चाल-चलन। रोज 

सांझ को वनकलते हैं और दरे रात उधर से दारू 

पीकर लौटते हैं।" 

मेरी हरैानी का वठकाना न था। मुंशीजी और 

दारू....नहीं, नहीं ये नहीं हो सकता। तभी 

प्रभािती न ेउनका तवकया सरकाया- 

दवेिए......तवकया के नीच ेवसर्रेट का एक 

पैकेट था और दारू की दो तीन छोटी-छोटी 

िाली शीवशयां पड़ी थी। 

उनकी पत्नी बोले जा रही थी- " इनसे कवहए 

सधुर जाए ंिरना सधुारना मझेु आता ह ैऔर 

आजकल ये पेंशन भी उठाकर मझेु नहीं दतेे, 

अपने पास रिते हैं र्लुछरे उड़ाने के वलए।" 

मैने मशुीजी से कहा- "ये क्या सनु रहा ह ,ं 

आप य ेसब करने लर्,े आपका तो एक 

आदशद पवत कहलाते थे।" 

मुंशीजी भड़क र्ये- " बाब ूतमु इसे नहीं 

जानते लेवकन अब मैं इसके वतररया चररतर 

को समझ र्या ह ।ं जीिन बीत र्ई इसकी 

र्लुामी करते-करते, मर्र अब नहीं, अब एक 

पैसा इसके हाथ नहीं लर्न ेदूरं्ा और मेरा जो 

मन होर्ा, िो करंूर्ा।" 

प्रभािती र्सु्से में बोली- " अभी बटेी की 

शादी बाकी ह,ै तुम सधुरोर्े या कुछ चाहते 

हो?" 

इस बात पर तो मानों मुंशीजी की हड्वडयों में 

जिानी का करंट आ र्या, एक झटके में 

चारपाई से उठे और छड़ी तान कर वचल्लाए- 

" चपु एकदम चपु िरना वसर फोड़ दूरं्ा।" 

शोर सनुकर रमेसर अदंर आया, उसके साथ 

िो ताश के विलाड़ी भी थे। उन्हें दिेते ही 

मुंशीजी का क्रोध सातिें आसमान पर पहुचं 

र्या। अवभमन्य ुकी तरह चक्रव्यहू में दनादन 

छड़ी चलान-े साले तमुलोर्ों ने मेरे घर को 

कोठा ही समझ वलया ह।ै आज फैसला हो ही 

जाए। 

दो-चार छड़ी लर्ते ही दशु्मन मैदान छोड़कर 

भार् चकेु थे। प्रभािती दिेी कोने में दबुकी 

तूफान के थमन ेका इतंजार कर रही थी। 

मुंशीजी को पानी वपलाकर ठंडा वकया और 

बाहर वनकला तो दिेा दरिाजे पर बड़ी भीड़ 

थी। लोर्ों न ेपछूना शरुू वकया- "क्या हुआ, 

क्या हुआ?" 

मैंने कहा- कुछ नहीं भाई, अपन-ेअपने घर 

जाओ....कुछ नहीं हुआ, बस इतना समझ लो 

वक चोर-उच्चके दमु दबाकर भार्े, आविर 

साजन जार्े। 

**** 

दीपर् रु्मार  

अपनी  हस्ती  में जीते  हैं, करके  जीिन प्रश्न

 सरल। 

आसान  नहीं  होता यह सब  करना  पड़ता 

यत्न अटल।।  

 

इधरउधर  भटकता  रहता, जाने  कहां  

मंवज़ल होर्ा। 

अर्रमर्र  में  िक्त  बीते,  अब  क्या  यहां  

हावसल  होर्ा।। 

मसु्कान  चेहरे  पर   आता,  वमल  जाता जब

मन  का  हल। 

आसान  नहीं   होता  यह  सब ,   करना  प

ड़ता  यत्न  अटल।।  

 

िवुशयाँ   जर्त   में  पाने   को,   तन   स्िेद 

 बहते  रहते  हैं। 

जब   साथ  वमटता  जाता   ह,ै    मन   भदे  

करते   रहते  ह।ै। 

वजनमें    होती    ह ै  िदु्दारी,   बढ़ता   जाता

छोड़    महल। 

आसान  नहीं  होता  यह  सब ,   करना  पड़

ता  यत्न  अटल।।  

 

विलते   चेहरे   के   पीछे,  ददद   वदल   का  

 छुप   जाता   ह।ै 

क्षवणक सिु-दिु आता रहता, मरुझाया 

अधर वदि जाता ह।ै। 

तपा  न  वजंदर्ी की आंच 

में,  क्या  जान े क्या  चीज़  असल। 

आसान  नहीं  होता  यह  सब ,   करना  पड़

ता  यत्न  अटल।।  

 

पता  नहीं   भविष्य  र्भद   में,  वकतना   सारा

 छुपा   होर्ा। 

करने    को    उद्धार   अपना,   कोवशशों में  

डूबा   होर्ा।। 

वकतने  होंर्े   दवुनया  में   जो,   दिेा   होर्ा

अपना   कल। 

आसान  नहीं  होता  यह  सब ,   करना  पड़

ता  यत्न  अटल।।  

आसान  नहीं  होता  
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"सास" 

मेरी शादी को लर्भर् िषद पर हो रहा था मां का 

अपनी बह  से पे्रम था  वक कम ही नहीं हो रहा 

था | मैंने एक वदन दफ्तर से आकर माँ से पछूा 

वक मैं यह सब क्या ह ै?तुम बह  से घर के हल्के-

फुल्के ही काम करिाती हो | अच्छे से काम 

करिाओ | 

 माँ बोली , बेटा, मायके में अक्सर कहते हैं वक 

बेटी तो मेहमान ह ैउसे पराए घर जाना ह,ै िह 

तो पराई  ह ै |यवद बेटी िाले उसे परायी समझते 

हैं तो उसे ससरुाल िालों को अपना समझना 

होर्ा | और यवद ससरुाल में भी उसे 

परायापन  वमलेर्ा तो कहाँ  जाएर्ी बेटी ? 

 मैं सोचता रह र्या वक अवधकांश सासों  का 

दृविकोण ये हो तो हर घर स्िर्द बन जाए | 

 

"पदे रे् पीछे" 

अरे भाई , इसमें हम क्या करें ? प्रधानमिंी मोदी 

जी  ने सब को घर दने ेका िादा वकया ह,ै तमु 

र्रीबो को तो हम रुपए क्यों उधार द े?वजसने 

घर दने ेका िादा वकया ह ैरुपये भी उनसे ही लो 

| वम जैन  उनकी पत्नी अपने शोरूम में काम 

करने िाले िकद र  पर र्सु्से से वचल्ला रह े थे 

|  तमु काम छोडकर भार् र्ए तो ?  कहाँ 

तलाशता रह रँ्ा ? 

िकद र न ेतीस हजार उधार मांर्ें थे और हर माह 

िेतन से काटन ेके वलय ेकहा था | 

मैं िहाँ वमक्सर िरीदन ेआया था | उनका परुाना 

कस्टमर था | 

शहर के नामी वर्रामी और इलेक्रावनक सामान 

के कई शोरूम के मावलक के घर के पद ेके पीछे 

का बदसरूत सच था जो नकली िबूसरूत 

पद े के पीछे वछपा था | 

 

गंगा-िंदना 

रं्र्ा मइया तुम हो पािन,तुम तो हो सबकी 

मनभािन। 

तुम हर लेतीं सबके दिु को,देतीं हो वफर सबको 

सिु को।। 

 

रं्र्ा मइया पापहाररणी,सचमचु में हो द:ुिहाररणी। 

मोक्ष प्रदायक,मंर्लकारी,रं्र्ा मइया तुम 

वहतकारी।। 

 

वशिजी-केशों से उदू्भता,रं्र्ा माँ से सब अवभभतूा। 

नीर तुम्हारा पािन वनमदल,सवदयों से जो करता 

कल-कल।। 

 

तप जब भार्ीरथ ने कीन्हा,रं्रे् ने उनको िर 

दीन्हा। 

स्िर्दलोक से दौडी ा़ं आई,ंिेर् प्रिर लेकर के धाई।ं। 

 

वनज परुिों को मोक्ष वदलाया,भार्ीरथ ने तो फल 

पाया। 

भारतभवूम बनी पािनतम,वमटा धरा का सारा 

मातम।। 

 

रं्र्ाजी अँवधयार वमटातीं,र्हन वतवमर सारा पी 

जातीं। 

सबकी पजू्य,सभी को भातीं,जनम-जनम के शाप 

वमटातीं।। 

 

दया करो ह े! रं्रे् माता,जर् से मेरा जी घबराता। 

तुम कर दो उपकार सहुािन,जीिन मेरा हो 

मनभािन।। 

 

जमनुा के सँर् संर्म करतीं,तीरथ में सबके दिु 

हरतीं। 

रं्र्ा मइया तुम अविनाशी,तुमसे ही पािन ह ै

काशी।। 

 

बह ेतुम्हारी अविरल धारा,रूप लरे् ह ैबेहद प्यारा। 

नीर तुम्हारा सबसे न्यारा,अमरत भी उस पर ह ै

िारा।। 

 

रं्र्ा माँ सब पर उपकारी,करते आज सभी 

जयकारी।। 

सकल देि भी हैं बवलहारी,आशीषें देते विपरुारी।। 

 

रं्र्ा-नीर बहुत उपयोर्ी,करे आचमन हर नर,योर्ी। 

संत होय या होिे भोर्ी,स्िस्थ रहे या होिे रोर्ी।। 

 

िो (डॉ) शरद नारायि खरे 

*बुलडोजर* 

 

उसका वदिना 

इन वदनों 

दहशत का वदिना ह।ै 

 

उसकी  

अपनी ताकत तो ह ैही 

पास उसके 

उसके पास 

आकाओ ंकी भी ताकत ह।ै 

 

हम जानते हैं 

लेवकन  

मानते नहीं ह ै

इसीवलए करते रहते हैं हम 

अननुय 

विनय 

वर्ड़वर्ड़ाते रहते हैं हम। 

 

हम भलू जाते हैं 

यह िो चक्र ह ै

जो कभी 

िाली नहीं लौटता। 

 

राजेन्र ओझा,  

रायपरु,  छत्तीसर्ढ  



 

दस 

जल र्ी पाती 

 

जल कहता  

इसंान व्यथद क्यों ढोलता मझेु 

प्यास लर्न ेपर तभी तो 

िोजने लर्ता ह ैमझेु । 

 

बादलों से छनकर म ै

जब बरस जाता 

सहजेना ना जानता 

इसंान इसवलए तरस जाता । 

 

ये माहौल दिे के 

नवदयाँ रुदन करने लर्ती 

उसका पानी आँसओु ंके रूप में 

इसंानों की आंिों में भरने लर्ी । 

 

मौत के लब प ेिफा का कोई वनशान नहीं था 

मैं यूँ ही तो लबे-जाँ बहुत परेशान नहीं था। 

 

प्यार मरने िाला था, इन्तजार मरने िाला था। 

िो  संर्वदल नहीं था वक उसे इमकान नहीं 

था। 

 

जख्म पर वचपक र्ए उसके हजारों फूल.. 

कौन कहता ह ैवक ददद से िह हलकान नहीं 

था। 

 

इस दवुनया में र्म के इतने रंर् हैं सावहब! 

वक मत कहो िामेवशयों में कोई तफूान नहीं 

था। 

 

हम तमाशबीन ही रह ेहर दौर में संजय। 

वफर भी कैसे कह ेवक िहाँ कोई इन्सान नही 

था। 

 

पररंदों से सीिा हमन ेउड़ने का जब शउर 

उस बस्ती से चले तो हमारा कहीं मकान 

नहीं था। 

 

कोरोना तमु को क्या कहें, वकतनी बद्दुआ दें 

उठा कर चल वदए,कोई िैरात का सामान 

नहीं था। 

 

संजय रु्मार हसंह 

 

लेि में व्यक्त विचार लेिक के हैं उनसे 

संपादक मण्डल या संपकद  भाषा भारती 

पविका का सहमत होना आिश्यक नहीं 

ह।ै   वकसी भी वििाद की वस्थवत में 

न्याय-क्षेि नई वदल्ली रहरे्ा।  प्रकाशक 

तथा संपादक : सधेुन्द ुओझा, 97, सुंदर 

ब्लॉक, शकरपरु, वदल्ली110092 

 

कैसे कह ेमझेु व्यथद न बहाओ 

जल ही जीिन ह ै

ये बातें इसंानो को कहाँ से 

समझाओ । 

 

अब इसंानो करना 

इतनी मेहरबानी 

जल सेिा कर 

बन जाना तुम दानी । 

 

संजय िमाक "दृहि” 

      पहले िाली बात र्हां। 

िक्त का पवहया ऐसा घमूा पहले िाली बात 

कहां। 

कार्ज के हों नाि तैरते ऐसी अब बरसात 

कहां। 

 

साथ िक्त के रंर् ह ैबदला बदल र्या 

माहौल यहां 

शहरों का आिरण वलये अब र्ाि तो ह ै

दहेात कहां। 

 

फंसा वदया ह ैराजनीवत ने जावत धमद के 

चक्कर मे 

वमलकर हर त्योहार मनाए ंऐसे अब 

ख्यालात कहां। 

 

हर कोई मशरूफ यहां ह ैअपने अपने 

उलझन मे 

चौंसठ िाने वबछे हुए हों िो शह और िो 

मात कहां। 

 

जैसे झणु्ड कोई तारों का वर्रकर अटका 

पेड़ों पर 

जरु्न ूचमक रह ेबार्ों मे इतनी सनु्दर रात 

कहां। 

                        ( ब्रजेश श्रीिास्ति ) 

वदल कहरे्ा वक वसयासत वलिना  
फजद ये ह ैवक महुब्बत वलिना 
 
महुब्बत वलि अर्र नहीं सकते  
कम से कम आप हकीकत वलिना 
 
सच अर्र ह ैनहीं पता परूा    
यही अच्छा वक उसे मत वलिना 
 
जानते आप बात हैं  वजतनी   
आप उतनी ही इबारत वलिना 
 
मत कहो यह वक ज़माना ह ैबरुा 
आपकी जो ह ैवशकायत वलिना 
  
वमला जो  प्यार  उसे भी वलिना  
वमली र्र आपको नफरत वलिना 
 
बचेंर् ेशब्द वमटेंर् ेहम जब 
समझकर इनको विरासत वलिना 
 
यूं ही कुछ भी वलिे से अच्छा ह ै
वकसी अपन ेको एक ित वलिना 
 
 न वकसी और से सही  बेहतर 
आज 'यश' कल से तो उन्नत वलिना 

यशपाल हसंह 
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प्रक्षालन कर  

रही ह ैवजसका, 

िर्-विहर्,मोर  

मर्न आलाप कर रह,े 

यक्ष ,र्ंधिद, वकन्नर 

धरा पर उतर  

इन स्िर लहररयों में, 

संर्त द ेरह े

सरूज ,चांद, तारे  

उतर रह ेकरने , 

आरती सवृि की 

इस आवत्मक अनभुवूत को,  

चावहए बस एक सुंदर दृवि। 

 

भारतीयता की भाि  

अनभुवूत विलक्षण ह ै

विराट संर्ीत,  

विराट सत्ता का 

स्तुवत िंदन ह,ै 

कण- कण  में जैसे घलुा 

सनुहरा चदंन ह ै

विलक्षण ,अप्रवतम , 

अदु्भत नाद ह ै

हिाओ ंमें मधरुम बज रहा 

बांसरुी का प्रेमरार् ह,ै 

जो ह्रदय का र्ीत ह ै

धड़कनों की मौज ह ै

कुछ और नहीं,  

वसफद  अध्यात्म का ओज ह ै

रे आदम कद ! अब बता 

वफर तुझ ेवकसकी िोज ह!ै 

 

अनुपमा अनुश्री,  

बच्चा और युद्ध 

 

चारों तरफ वछड़ी हुई ह ै

जंर्/तबाह हो रह ेहैं 

शहर-दर-शहर 

मारे जा रह ेहैं अनवर्नत 

बेकसरू नार्ररक। 

घरों में कैद हैं/डरे-सहमे लोर् 

विड़वकयों से झांक रहा ह ै

बच्चा/दिे रहा ह ै

कोहराम मचाते  

बम-वमसाइलों को 

िह नहीं जानता वक 

आविर, क्यों हो रहा ह ैयदु्ध? 

डरा-सहमा बच्चा 

माँ-बाप से वज़द करता ह ै

बारी-बारी वक रोक दो 

ये सारा विध्िंस, 

क्योंवक िह दवुनया में  

सबसे ताकतिर समझता ह ै

माँ-बाप को- 

उम्मीद ह ैउसे/िे रुकिा सकते हैं 

यदु्ध/जैसे रोक दतेे हैं 

आसानी से घर के झर्ड़े 

कर लेते हैं हल 

बड़ी से बड़ी समस्याए,ं 

बच्चे की बार-बार वज़द पर 

लाचारी से ख़ामोश हैं 

माँ-बाप/नम हो जाती हैं 

उनकी आिँें 

कैसे बताए ंिे बच्चे को वक 

धरती के तथाकवथत 

'ईश्वरों' के बीच ह ैयदु्ध 

जो नहीं समझते 

प्यार-मानिता की भाषा, 

िह जानते हैं तो वसफद  और वसफद  

ताकत की भाषा 

चाहते हैं वसफद - 

िचदस्ि, विस्तार और प्रभतु्ि! 

 

इसहलए जारी रहेगा युद्ध! 

 

अभी जारी है यदु्ध 

जारी ही रहरे्ा 

जब तक  

नहीं होर्ी परूी तरह 

उनके अहम की तुवि! 

यदु्ध  

शांत हो भी कैसे सकता है 

तब तक- 

जब तक परूी तरह 

लह लहुान न हो जाये 

मानिता, 

विध्िंस न हो जाये 

इस समचूी 

िबूसरूत दवुनया का 

और कायम न हो जाए 

उनका िचदस्ि। 

उन्हें/बहुत वप्रय ह ैयुद्ध 

उतना- 

वजतना नहीं वप्रय है 

मासमू बच्चों की 

वबंदास विलविलाहट, 

सांस लेते/चैन से 

सोते-जार्ते शहर, 

और बेिौफ-सी 

मानिता। 

िे जारी रिेंरे्/युद्ध 

क्योंवक/िे जारी रिना चाहते हैं 

जीिन के विलाफ 

अपनी मदमाती 

कुवटल मवुहम 

नहीं पसंद ह ैउन्हें 

मसु्कुराते मनषु्य 

और/जीिंत  

घर-मोहल्ले-शहर, 

क्योंवक- 

अपनी अलर् दवुनया ह ैउनकी 

जहाँ, नहीं बोली जाती 

प्रेम की भाषा, 

सबसे वप्रय ह ैउन्हें 

उनका अहम 

और िचदस्ि की अवभलाषा 

जो नहीं देिती 

भला-बुरा/सही-र्लत। 

सनुो! उन्हें शांत करना ही है 

अहम/चावहए वसफद  

दबदबा/जयकार 

इसवलए युद्ध और विनाश 

करते रहेंरे् िे/अनिरत 

ह ैकोई रोकने िाला उन्हें? 

 

● सबुोध श्रीिास्ति 



 

बारह 

सावहत्य और संिेदना का अटूट ररश्ता ह।ै यह 

ररश्ता जब िास्तविक जीिन में भी फलीभतू 

होता ह ैतो विलक्षण रचनाधवमदता 

का जन्म होता ह।ै सावहत्य वसफद  रचने का नाम 

नहीं बवल्क जीने का भी नाम ह।ै तभी तो कहा 

र्या ह ैवक साथदक सावहत्य िह ह ैजो 

जीिन के साथ चले। ऐसे ही वमजाज के 

सावहत्यकार थे- बाबा नार्ाजुदन। अपने फक्कड़ 

वमजाज, यायािरी, ठेठ लहज ेऔर बेलौस 

कविताई के वलए प्रवसद्ध नार्ाजुदन हमेशा लोक-

चेतना ि संघषद के साथ चले और सदिै शोवषत 

मानस का पक्ष वलया। जन संघषद 

में अवडर् आस्था, जनता से र्हरा लर्ाि और 

एक न्यायपणूद समाज का सपना- ये तीनों र्णु 

नार्ाजुदन के व्यवक्तत्ि में ही नहीं, 

उनके सावहत्य में भी घलेु-वमले हैं। समकालीन 

विसंर्वतयों, विदू्रपताओ ंऔर जवटलताओ ंको 

चनुौती दतेे उनके तेिर बार-बार 

पररलवक्षत हुए। 

30 जनू 1911 को र्ाँि सतलिा, मधबुनी, 

वबहार में जन्मे नार्ाजुदन ने वहन्दी सावहत्य में 

’नार्ाजुदन’ तथा मैवथली में ’यािी’ 

उपनाम से रचनाएँ कीं। उनके वपता र्ोकुल वमश्र 

जी तरउनी र्ाँि के एक साधारण वकसान थे 

और ितेी-बाड़ी के अलािा परुोवहती 

के वसलवसले में आस-पास के र्ाँिों में आया-

जाया करते थे। ऐसे में उनके साथ-साथ 

नार्ाजुदन भी बचपन से ही ’यािी’ हो र्ए। 

नार्ाजुदन की प्रारवम्भक वशक्षा संस्कृत में हुई 

वकन्त ुआर् ेस्िाध्याय पद्धवत से ही उनकी 

वशक्षा बढ़ी। चूँवक िे बचपन से ही 

यायािर थे, अतः उन्हें ऐसे लोर्ों की संर्वत 

पसंद थी। राहुल सांकृत्यायन की यायािरी 

जर्जावहर ह,ै ऐसे में उनके द्वारा वकये र्ए 

’संयकु्त वनकाय’ का अनिुाद पढ़कर नार्ाजुदन 

का मन हुआ वक गं्रथ मलू पावल में पढ़ा जाए। 

वफर क्या था, उनका यायािरी मन 

उवद्धग्न हो उठा और इसके वलए िे श्रीलंका 

चले र्ए जहाँ िे स्ियं पावल पढ़ते थे और मठ 

के वभक्षओु ंको संस्कृत पढ़ाते थे। यहीं िे 

बौद्ध धमद से प्रभावित होकर बौद्ध धमद में 

दीवक्षत हो र्ए। 

नार्ाजुदन की यह यायािरी वसफद  घमूने और 

ज्ञानाजदन तक ही नहीं रही बवल्क सावहत्य के 

क्षेि में भी उनकी यह यायािरी और 

फक्कड़पन पररलवक्षत होता ह।ै उन्होंने 20िीं 

सदी के तीसरे दशक में सावहत्य में कदम 

रिा, जब उनकी उम्र करीब 25 साल की 

थी। तात्कावलक राजनैवतक पररिेश का उन पर 

र्हरा प्रभाि पड़ा। िे राजनवैतक पररितदन की 

लालसा रिन ेिाले कवि थे। यह िह 

दौर था दशे की आजादी के वलए लड़ाई का, 

आंदोलनों का और सावहत्य भी इससे अछूता 

नहीं था। उस समय वहन्दी सावहत्य में 

छायािाद उस चरमोत्कषद पर था, जहाँ से 

अचानक तेज ढलान शरुू हो जाती ह।ै ऐसे ही 

माहौल में नार्ाजुदन न ेअपनी 

अवभव्यवक्तयों को शब्द दनेे आरंभ वकये। 

उन्होंन े1936 में लेिन की शरुुआत की। 

नार्ाजुदन की आरंवभक कविताओ ंके तेिर से 

ही स्पि ह ैवक िे विज्ञापन या चकाचैंध की 

बजाय जमीनी हकीकत को ज्यादा 

महत्ि दतेे हैं। िे उनकी बात करते हैं जो िाकई 

जमीन से जडेुा़ हुए हैं, संघषों से जडेुा़ हुए हैं, 

िरुदरेु यथाथों से रोज टकराते हैं। इस 

रूप में उनकी कविताओ ंमें कबीर से लेकर 

धवूमल तक की परूी वहन्दी काव्य-परंपरा एक 

साथ जीिंत ह।ै िस्ततुः नार्ाजुदन का 

रचना-संसार अपन ेअन्दर एक विविधता वलए 

हुए ह।ै वसफद  विधाओ ंके स्तर पर ही नहीं, 

भाषाओ ंऔर बोवलयों के स्तर पर भी। 

दसेी बोली के ठेठ शब्दों से लेकर संस्कृतवनष्ठ 

शािीय पदािली तक उनकी भाषा के अनेकों 

स्तर हैं। मैवथली, वहन्दी और संस्कृत 

के अलािा पावल, प्राकृत, बांग्ला, वसंहली, 

वतब्बती इत्यावद अनेकानके भाषाओ ंका ज्ञान 

उन्हें और समदृ्ध बनाता ह।ै पर इस बात 

का उन्हें कोई घमंड नहीं था, बवल्क इसका 

उपयोर् कई बार िे सामान्य से लर्ने िाले 

स्थानीय दृश्यों या अनभुि-प्रसंर्ों को उनकी 

भाषा में उकेरकर सहज महससू करते थे। 

चवचदत आलोचक नामिर वसंह की मानें तो, 

तुलसी के बाद नार्ाजुदन अकेले ऐसे कवि हैं, 

नागाजुकन जयन्ती पर हिशेष (30 जून)  



 

 तेरह सपंर्क  भाषा भारती, जून—2022 

वजनकी कविता की पहुचँ वकसानों की चपैाल 

से लेकर काव्य रवसकों की र्ोष्ठी तक ह।ै अपनी 

इसी विशेषता के कारण िे श्रमशील 

जनता के पक्ष में िड़े होते थे। उन्हें इस बात का 

र्िद था वक ि ेएक कवि थे और कवि का कायद 

समाज के सामने सच रिना ह-ै 

 

जनता मझेु पछू रही ह,ै क्या बतलाऊँ ? 

जनकवि ह  ँमैं सत्य कह रँ्ा, क्यों हकलाऊँ ? 

यही कारण ह ैवक नार्ाजुदन को भािबोध और 

कविता के वमजाज के स्तर पर सबसे अवधक 

वनराला और कबीर के साथ जोड़कर 

दिेा र्या ह।ै उनका ‘फक्कड़पन’ और 

‘यायािरी’ भारतीय मानस एिं विषय-िस्तु को 

समग्र और सच्च ेरूप में समझन ेका 

साधन रहा ह।ै कहना अवतश्योवक्त नहीं होर्ा 

वक, नार्ाजुदन का सवक्रय, र्वतशील और 

प्रवतबद्ध सदुीघद जीिन उनके काव्य में 

जीिंत रूप से प्रवतध्िवनत-प्रवतवबंवबत होता ह-ै 

‘अपने िते’ में हल चला रहा ह /ँइन वदनों 

बआुई चल रही ह ै

इदद-वर्दद की घटनाएँ ही/मरेे वलए बीज जटुाती हैं 

हाँ, बीज में घनु लर्ा हो तो/अकुंर कैसे 

वनकलेंर्े! 

यह भी एक अजीब संयोर् ह ैवक नार्ाजुदन की 

कविताओ ंको आरंभ में उनके समकालीनों ने 

महत्ि नहीं वदया। िे अपनी पसु्तकें  

िदु ही झोले में लेकर बाँटते और बेचते थे। यह 

शायद बचपन की परुोवहती और यायािरी का 

ही प्रभाि था वक िे हमेशा ज्ञान 

बाँचा करते थे। उसके वलए उन्हें कोई मचं नहीं 

चावहए था, कोई अिसर विशेष नहीं चावहए 

था, वकसी प्रकाशक या पि-पविका की 

कृपादृवि नहीं चावहए थी। 1952 में उनका प्रथम 

काव्य-संकलन ‘यरु्धारा’ प्रकावशत हुआ। 

इसके बाद सतरंर्े पंिों िाली (1959), 

तालाब की मछवलयाँ (1974), विचड़ी 

विपल्ि दिेा हमने, हजार-हजार बाहों िाली, 

परुानी जवूतयों का कोरस, तमुने कहा था, 

आविर ऐसा क्या कह वदया मैंन,े इस र्बुार की 

छाया में, ओम मंि, भलू जाओ परुाने सपन,े 

रत्नर्भद, अपन ेिेत में (1988) 

इत्यावद एक दजदन से ज्यादा कविता-संग्रह 

प्रकावशत हुए। चना जोर र्रम, िनू और 

शोले, प्रते का बयान इत्यवद काव्य-पवुस्तकाए ं

भी चचाद में रहीं। मैवथली में वलिा उनका 

ऐवतहावसक काव्य-संग्रह ‘पिहीन नग्न र्ाछ’ 

काफी प्रवसद्ध हुआ और इस पर उन्हें 

1965 में सावहत्य अकादमी परुस्कार से 

सम्मावनत वकया र्या। कालांतर में सावहत्य 

अकादमी न े1994 में सावहत्य अकादमी 

फेलो 

के रूप में उन्हें नामांवकत कर सम्मावनत 

वकया। 

नार्ाजुदन का कविता-कमद लोक सरोकारों से 

जड़ुा हुआ था। तभी तो उन्हें ‘जन आंदोलनों 

और सामावजक सरोकारों का कवि’ 

या ‘क्रवन्तकारी कवि’ कहा र्या। उनके समय 

में छायािाद, प्रर्वतिाद, हालािाद, 

प्रयोर्िाद, नयी कविता, अकविता, जनिादी 

कविता और निर्ीत आवद जैसे कई काव्य-

आंदोलन चले पर उनकी कविता इन सब 

िादों से परे अपना स्ितन्ि िजदू बनाती और 

अपने काव्य-सरोकार ‘जन’ से ग्रहण करती। 

‘अकाल और उसके बाद’ कविता की 

पंवक्तयाँ मन को झकझोरकर रि दतेी हैं। 

इसे विडम्बना ही कहा जायेर्ा वक लम्बे 

समय तक लोर् उन्हें कवि नहीं मानते थे। 

1978 में जब प्रभाकर माचिे के संपादन में 

“आज के लोकवप्रय कवि“ श्रृंिला में पहली 

बार नार्ाजुदन का नाम शावमल हुआ, उस समय 

तक उनका कोई काव्य-संग्रह वकसी 

प्रकाशक ने नहीं प्रकावशत वकया था। जबवक 

इससे पिूद उनके उपन्यास प्रकाशकों ने 

प्रकावशत वकया था। िस्तुतः नार्ाजुदन ने कभी 

भी वकसी बँधी-बँधाई लीक का वनिादह नहीं 

वकया, बवल्क अपने काव्य के वलए स्ियं की 

लीक का वनमादण वकया। दरभंर्ा के 

महाराज के बलुािे पर िे कविता नहीं पढ़न े

र्ए। उन्होंन ेसत्ता-प्रवतष्ठानों की परिाह कभी 

नहीं की। वब्रटेन की महारानी एवलजाबेथ 

के आर्मन पर उनका कवि-मन ‘आओ रानी, 

हम ढोएरँ्े पालकी’ कविता के माध्यम से व्यंग्य 

रूप में अपना विद्रोह प्रकट करता 

ह।ै 

नार्ाजुदन ने अपनी कविताओ ंमें व्यंग्य की धार 

से लोक चतेना और सामावजक सरोकारों के 

करीब अपने को पाया। सामान्य 

जनमानस भी उनकी इन चटुीली पर कड़िी 

बातों को र्हराई से महससू करता था, क्योंवक 

बाबा ने अपनी कविताओ ंका भाि- 

धरातल सदा सहज और प्रत्यक्ष यथाथद रिा, 

िह यथाथद वजससे समाज का आम आदमी 

रोज जझूता ह।ै उनकी कविताएँ लोर्ों से 

 

संिाद करती नजर आती थीं। अपनी 

कविताओ ंके इस पैनपेन, व्यंग्य की धार और 

सहजता के कारण ही नार्ाजुदन मचंों पर भी 

छाए रह।े कई बार नार्ाजुदन की वनर्ाहें ऐसे 

पहलुओ ंपर भी जाती थीं, जहाँ अन्य की नहीं 

पहुचँती। िे कविताएँ र्ढ़ते नहीं थे, 

बवल्क पररिेश दिेकर उनकी जबुान से स्ितः 

कविता वनकलती थी। नार्ाजुदन की दृवि 

रोजमराद के ही उन दृश्यों-प्रसंर्ों के जररए 

िहाँ तक स्िाभाविक रूप से पहुचँ जाती थी, 

जहाँ दसूरे कवियों की कल्पना-दृवि पहुचँन ेसे 

पहले ही उलझ कर रह जाए। 

नार्ाजुदन का रचना-संसार बड़ा विस्ततृ ह।ै एक 

दजदन कविता-संग्रह, दो िण्ड काव्य, दो 



 

चौदह 

मैवथली (वहन्दी में भी अनवूदत) 

कविता-संग्रह के साथ-साथ छः से अवधक 

उपन्यास, एक मैवथली उपन्यास, एक संस्कृत 

काव्य ‘धमदलोक शतकम’ तथा संस्कृत 

से कुछ अनवूदत कृवतयों के रचवयता रूप में 

सावहत्य संसार में उन्होंन ेअपनी अवमट छाप 

छोड़ी ह।ै उनकी कृवतयों में- रवतनाथ की 

चाची, बलचनमा, बाबा बटेसरनाथ, नयी पौध, 

िरुण के बेटे, दिुमोचन, उग्रतारा, कंुभीपाक, 

पारो, आसमान में चाँद तारे (सभी 

उपन्यास), अन्न हीनम वक्रयानाम (वनबंध 

संग्रह), अवभनंदन (व्यंग्य), कथा मजंरी भार्-1, 

कथा मंजरी भार्-2, मयाददा परुुषोत्तम, 

विद्यापवत की कहावनयाँ (सभी बाल सावहत्य) 

का नाम प्रमिुता से वलया जा सकता ह।ै इसके 

अलािा मैवथली कृवतयों में- पिहीन 

नग्न र्ाछ (कविता-संग्रह), हीरक जयंती 

(उपन्यास) तो बांग्ला कृवत में- मैं वमवलरी का 

परुाना घोड़ा (वहन्दी अनिुाद) चवचदत हैं। 

आज आजादी के एक लम्बे अतंराल बाद भी 

जब जनता अपने अवधकारों के वलए लड़ रही 

ह,ै कुछ लोर् उसके हकों पर कंुडली 

मारकर बैठे हुए हैं, भ्रिाचार की विषबेल तेजी 

से फैल रही ह,ै मंहर्ाई सरुसा की भांवत हर 

साल अपना मुहँ फैलाये ही जा रही ह,ै 

आम जन की आिाज को लावठयों के दम पर 

सत्ता-तंि द्वारा दबा वदया जाता ह,ै िहाँ नार्ाजुदन 

की प्रासंवर्कता स्ितः रेिांवकत हो 

जाती ह।ै िह वसफद  एक कवि नहीं थे, बवल्क 

जन-सरोकारों और जन-आंदोलनों को धार दनेे 

िाले एक फक्कड़ सेनानी भी थे। शायद 

उनके वजन्दा रहते उनके शब्दों को उतनी 

तिज्जो नहीं दी र्ई, पर आज उनके आलोचक 

भी उनके योर्दान को स्िीकार करते हैं 

और उनके कृवतत्ि के पनुमूदल्यांकन की बात 

करते हैं। इसके मलू में यही भाि छुपा ह ैवक 

नार्ाजुदन ने रचनाधवमदता के स्तर पर 

तमाम प्रयोर् वकए, पर उनके मलू में जन-

सरोकार ही रह।े नार्ाजुदन की कविताओ ंमें 

जीिन के विवभन्न रंर् हैं। उनमें राजनीवत से 

लेकर समाज, प्रकृवत, संस्कृवत, व्यंग्य, दवलत, 

वकसान, आवदिासी, िी सभी शावमल हैं। 

चवचदत आलोचक नामिर वसंह से शब्द 

उधार लेकर कहें तो- “कविता में विषय िस्तु 

से लेकर रचना विधान तक वजतने प्रयोर् 

नार्ाजुदन ने वकए, िे अन्यि दलुदभ हैं। वजन 

विषयों को दसूरे कवियों न ेअछूत समझा, उन 

पर भी नार्ाजुदन न ेिबू कलम चलाई। उन्होंने 

अपनी कविता में समाज के आविरी 

आदमी को हीरो बनाया।’’ 

कृष्ण कुमार यादि, 

पोस्टमास्टर जनरल, 

िाराणसी पररक्षिे, िाराणसी-221002 

मो.- 09413666599 ई-मेलः 

kkyadav.t@gmail.com 

 

कृष्ण कुमार यादि : भारत सरकार में िररष्ठ 

प्रशासवनक अवधकारी। प्रशासन के साथ-

साथ सावहत्य, लेिन और ब्लॉवर्ंर् के क्षिे में 

भी चवचदत नाम । 

विवभन्न विधाओ ंमें अब तक कुल 7 पसु्तकें  

प्रकावशत- &#39;अवभलाषा&#39; 

(काव्य-संग्रह, 2005), 

&#39;अवभव्यवक्तयों के बहाने&#39; ि 

&#39;अनभुवूतयाँ और विमशद&#39; 

(वनबंध- 

संग्रह, 2006 ि 2007), &#39;India 

Post : 150 Glorious Years&#39; 

(2006), &#39;क्रांवत-यज्ञ : 1857-1947 

की र्ाथा&#39;, &#39;जंर्ल में 

वक्रकेट&#39; (बाल-र्ीत 

संग्रह, 2012) ि &#39;16 आने 16 

लोर्&#39; (वनबंध-संग्रह, 2014)। 

दशे-विदशे की प्रायः अवधकतर प्रवतवष्ठत पि

-पविकाओ ंऔर इटंरनेट पर िेब पविकाओ ं

ि ब्लॉर् पर वनरंतर प्रकावशत। शतावधक 

पसु्तकों/संकलनों में 

रचनाए ँप्रकावशत। आकाशिाणी लिनऊ, 

कानपरु, इलाहाबाद, िाराणसी, जोधपरु ि 

पोटदब्लेयर और दरूदशदन से कविताएँ, िाताद, 

साक्षात्कार का 

समय-समय पर प्रसारण। व्यवक्तत्ि-कृवतत्ि 

पर एक पसु्तक &#39;बढ़ते चरण वशिर 

की ओर : कृष्ण कुमार यादि&#39; (सं.- 

दरु्ादचरण वमश्र, 2009) प्रकावशत। 

उ.प्र. के मखु्यमंिी द्वारा ’’अिध सम्मान’’, 

पविम बंर्ाल के राज्यपाल द्वारा ’’सावहत्य-

सम्मान’’, छत्तीसर्ढ़ के राज्यपाल द्वारा 

’’विज्ञान पररषद 

शताब्दी सम्मान’’, पररकल्पना समहू द्वारा 

’’दशक के श्रेष्ठ वहन्दी ब्लॉर्र दम्पवत’’ 

सम्मान, अतंरादष्रीय ब्लॉर्र सम्मलेन, भटूान में 

’’पररकल्पना साकद  

वशिर सम्मान’’, विक्रमवशला वहन्दी 

विद्यापीठ, भार्लपरु, वबहार द्वारा डॉक्टरेट 

(विद्यािाचस्पवत) की मानद उपावध, भारतीय 

दवलत सावहत्य 

 

अकादमी द्वारा ‘’डॉ. अम्बेडकर फेलोवशप 

राष्रीय सम्मान‘‘ सावहत्य मंडल, श्रीनाथद्वारा, 

राजस्थान द्वारा ”वहदंी भाषा भषूण”, िैवदक 

क्रांवत पररषद, 

दहेरादनू द्वारा ‘’श्रीमती सरस्िती वसंहजी 

सम्मान‘’, भारतीय बाल कल्याण संस्थान द्वारा 

‘‘प्यारे मोहन स्मवृत सम्मान‘‘, राष्रीय 

राजभाषा पीठ 

इलाहाबाद द्वारा ‘‘भारती रत्न‘‘, अविल 

भारतीय सावहत्यकार अवभनन्दन सवमवत मथरुा 

द्वारा ‘‘कवििर मैवथलीशरण र्िु सम्मान‘‘, 

आर्मन संस्था, 

वदल्ली द्वारा ‘‘दषु्यंत कुमार सम्मान‘‘, विश्व 

वहदंी सावहत्य संस्थान, इलाहाबाद द्वारा 

‘‘सावहत्य र्ौरि‘‘ सम्मान, सवहत विवभन्न 

प्रवतवष्ठत सामावजक- 

सावहवत्यक संस्थाओ ंद्वारा विवशि कृवतत्ि, 

रचनाधवमदता और प्रशासन के साथ-साथ सतत् 

सावहत्य सजृनशीलता हते ुशतावधक सम्मान 

और मानद 

उपावधयाँ प्राि। 

रृ्ष्ट्ि रु्मार यादि 

पोस्टमास्टर जनरल, िाराणसी पररक्षेि, 

िाराणसी, उ.प्र.-221002, 09413666599 
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81 िें साल के पड़ाि से र्जुरते हुए अक्सर मैं 

आर्े दिेने के साथ, कभी अपनी कुसी पर 

विचार शनू्य सा बैठा पीछे की ओर दिेा करता 

ह ।ँमालमू नहीं मेरे दोस्त, या दसूरे उम्रदराज़ 

लोर्ों का अनभुि क्या ह।ै 

मेरी मेज़ पर चौड़े मिु की एक ख़ाली बोतल 

रिी ह।ै यह मरेा कलमदान ह।ै इसमें एक कैं ची, 

कुछ पेंवसल और उनका शापदनर, पेपर कटर , 

स्टेपलर , वलिने वलिाने जैसी चीज़ें धरी हैं। 

इस वपटारे में कई पैन हैं। नासा म्यवूज़यम के ऐसे 

पैन भी वजनकी स्याही 100 बरस नहीं सिूरे्ी। 

कुछ ऐसे हैं वजनकी स्याही ख़त्म हो र्ई लेवकन 

िे भी फें के नहीं र्ए हैं।मरेा उनसे संिेदनात्मक 

जड़ुाि ह।ै 

नतीजा यह ह ै वक जब मझेु वलिन ेकी ज़रूरत 

होती ह ैतो इस भीड़ में चाल ूपनै ढूढँने पर बार-

बार सिूे पैन हाथ में आते हैं। मैं झुंझला उठता 

ह ।ँमझेु लर्ने लर्ता ह ैवक “यजू एण्ड थ्रो” का 

अमरीकी या जापानी फ़ामूदला मझेु भी अपना 

लेना चावहए। 

दसूरे ही पल बचपन में घर पररिार के वदए 

संस्कार और आदशद मरेा हाथ पकड़ लेते हैं। मैं 

अभी उनको भलूा नहीं ह ।ँ 

जब दशे आज़ाद हुआ, मैं आय ुके सातिें िषद 

में था। उस उथल-पथुल के दौर में कस्बाई नर्रों 

के म्यवूनवसपल प्राइमरी स्कूल , जैसे तैसे बच्चों 

को दावख़ला दकेर दो दो पाररयों में चल रह े

थे।अजमेर के र्ांधी भिन में सबुह प्राइमरी 

वहन्दी स्कूल और दोपहर की पारी में शरणाथी 

बच्चों के वलए वसंधी स्कूल लर्ता था। मैं उम्र 

के वलहाज़ से बड़ा हो र्या था।साल बचान ेके 

वलए मरेा दावख़ला सीधे तीसरी क्लास में 

करिाया र्या। 

उन वदनों बच्चों को पीली िवड़या से पतुी 

लकड़ी की पट्टी पर किर् या १-२-३-४ 

वलिना वसिाया जाता था, मर्र मैंने यह 

स्लेट पर ही सीिा।र्वणत या वहन्दी सलेुि के 

वलए स्लेट का इस्तेमाल होता।होमिकद  के 

वलए कापी और वनब िाले होल्डर का प्रयोर् 

वकया जाता। 

तब स्कूल में भी हर डैस्क पर एक दिात 

होती। हर सबुह इसमें स्याही भरी जाती। 

होल्डर बच्च ेघर से लाते थे। वलिने के वनब 

दो तीन तरह के होते। लेिन सधुार और भाषा 

की ज़रूरत के अनसुार उन्हें बदल वलया 

जाता।सभी बच्च े अवतररक्त वनब ज्योमेरी 

बक्स में सरुवक्षत रिते। अक्सर होता वक 

क्लास में तीन चार या कभी-कभी एक 

डैस्कबैंच पर जर्ह से ज़्यादा छािों को ठँूस 

कर बैठा वदया जाता। ज़रा झटका लर्ा तो 

स्याही से लबालब दिात छलक जाती।कपड़े, 

कापी वकताबें रंर्ीन होने पर बच्चों को ही 

सजा वमलती। 

मझेु याद आते हैं िे वदन जब, सभी चीज़ों की 

कीमत और उनसे जड़ेु वहफ़ाज़त भाि की बड़ी 

कद्र होती थी। अक्सर लकड़ी का िह होल्डर 

चटि कर बेकार हो जाता। वनब भी वघस 

जाता। कभी यह भी होता वक होल्डर ज़मीन पर 

ऐसे वर्रता वक वनब मड़ु जाता। मड़ुा वनब ठीक 

करन े पर काग़ज़ फाड़ डालता। ज़्यादातर िह 

बेकार ही हो जाता। तब बहुत दिु होता। 

उन वदनों का आदशद यह था वक पढ़ाई वलिाई 

से जड़ुी हर सामग्री का सम्मान करो। टूटा हुआ 

होल्डर हो या वनब , फटी हुई वकताब कापी या 

वशक्षा से जड़ुी कोई सामग्री हो तो उसे कूड़े में 

नहीं फें कना चावहए। आदर से माथे लर्ाकर, 

वकसी पेड़ के नीचे ऐसे रिा जाए वक िह परैों में 

न आए।अर्र कोई वकताब- कापी हाथ से वर्र 

जाती तो उसे भी तरंुत माथे लर्ाना होता। यहाँ 

तक था वक अख़बार या कोई भी वलवित 

काग़ज़ या मरै्ज़ीन पर पाँि पड़ जाता तो उसे 

हाथ लर्ा माथे से छुआइए और ऐसी जर्ह रि 

दें जहां विद्या की दिेी ‘सरस्िती’ का अपमान 

न हो। 

अब समय के साथ जीिन के मलू्य बदल र्ए 

हैं। आदर की जर्ह तुच्छता और वतरस्कार 

भाि बढ़ा ह।ैकापी वकताब , कलम दिात अब 

साध्य नहीं, साधन हो चकेु ह।ै दिात की स्याही 

अब कैसे सिेू ? कलम अब उसपर वनभदर नहीं। 

आज मझेु अपने एक विशेष फ़ाउण्टेन पनै की 

याद आ र्ई। बचपन में बड़ों की जेब पर लर् े

पैन दिेता तो मझेु बहुत रीस आती। सोचता, 

मेरे पास भी ऐसा पैन होना चावहए। आठिीं 

पास कर बतौर इनाम मैंने वपताजी से वज़द की। 

मझेु जो फ़ाउण्टेन पैन वमला उसका ब्राण्ड नेम 

“पैरट” था।छींटदार हरे रंर् के पैन के ढक्कन पर 

सनुहरी वक्लप उपर र्ोल घमूी हुई थी जो जेब 

के उपर से झांकती सी यह दशादती वक मरेेी जेब 

में भी ‘फ़ाउण्टेन पनै’ ह।ै 

उन वदनों मामलूी चीजों का नशा भी वसर चढ़ 



 

सोलह 

कर बोलता। याद आने पर लर्ता ह ै वक कैसे 

छोटी छोटी ख़वुशयों का मज़ा , मुँह में घलु रही 

लेमनचसू की र्ोली की तरह आया करता था। 

बदलते िक्त ने कहीं कहीं मेरा नज़ररया भी 

बदल वदया ह।ैमैं भी चीजें कूड़ेदान में फें क वदया 

करता ह ।ँ लेवकन अजीब बात ह ैवक आज जब 

वलिते हुए कोई पनै रुक जाता ह ैपहले तो मन 

में आता ह ै वक अब इसे फें क दू।ँ तभी मैं 

सोचता ह  ँ वक वजस वशद्दत से इस बाल पनै न े

मझुसे जो भी वलििा वदया , उसका िजदू तो 

उसी पनै की स्याही से ह।ै इस ख़्याल के आते 

ही मैं बेकार हो र्ए बालपनै को वफर डब्ब ेमें 

धर लेता ह ।ँ 

यदाकदा सोचता ह ,ँ मैं इस भौवतक पनै की 

कद्रदानी ढोन ेमें लर्ा ह  ँजबवक संसार में लोर् 

काम वनकल जान ेपर अपनों को भी “यजू एण्ड 

थ्रो” िाले सामान की तरह पीछे छोड़ आर्े 

वनकल लेते हैं।ज़माना तो “यजू एण्ड थ्रो” पनै 

का चल वनकला ह।ै 

तकनीक ने अब कलम को साधने के वलए साथ 

आने िाली उँर्वलयों-अरँ्ठेू का जड़ुना भी छीन 

वलया। लैपटॉप के आन ेपर काग़ज़ ‘वडस्काडद’ 

में र्या, रफ़ िकद  ‘ वबन’ में तो कबाड़ ‘जंक’ 

में। बचा शेष या अवत-विशेष , ‘क्लाउड’ में। 

यहीं ‘वफ्लकर’ की चादर में वलपटे पड़े हैं ऐसे 

राज, वजन्हें िोलन ेिाले जवूलयन असांज की 

तरह , दवुनयाँ भर के कलम भीरुओ ंपर वशकंजा 

कसने की काननूी पैंतरेबाज़ी जारी ह।ै 

लेवकन भलूना नहीं होर्ा वक ये ‘बादलों ‘ में 

दबुके राज कभी ‘दफ़्न’ नहीं हो पाएँर्े।तकनीक 

के सहारे तो अब”सीड-क्लाउवडंर्”से बाररश 

भी की जाती ह!ै 

नया ज़माना ‘पासिडद’ माँर् रहा ह।ैवजसे वमला 

उसने ही “बादल-फोड़” िलबली मचा दी ह।ै 

दूरदशकन अपार्कमेंर्, गुडगांि 

छत्तीसर्ढ वहन्दी सावहत्य मंडल द्वारा रायपरु के िनृ्दािन सभार्ार में आयोवजत एक 

र्ररमामय कायदक्रम में कवि आचायद पंवडत राजेन्द्र प्रसाद पाण्डेय जी के  कविता संग्रह 

'अवतवथ दिेो भिः' ( वहन्दी ) एिं छत्तीसर्ढी में वलिी कविताओ ंके दो संग्रह 'महतारी 

के हाथ' एिं 'मोर र्ॉिं के वबहान' का विमोचन कायदक्रम संपन्न हुआ। 

कायदक्रम के मखु्य अवतवथ प्रवसद्ध सावहवत्यक पविका 'ककसाड' के संपादक डॉ राजाराम 

विपाठी जी ने वलिते जान े के महत्ि एिं इसकी जरूरत को रेिांवकत करते हुए अपनी 

बात रिी। डॉ  मणृावलका ओझा न ेकहा वक पाण्डेय जी न ेअपनी रचनाओ ंमें लोक रीवत 

ररिाज,  सांस्कृवतकता और राष्रीयता को प्रमिु रूप से उजार्र वकया ह।ै  डॉ रामकुमार 

बेहार एिं शीलकांत पाठक जी न े भी अपने विचार व्यक्त वकए। इस अिसर पर कवि 

राजेन्द्र पाण्डेय जी न े भी तीनो संग्रहों में से एक - एक कविता का िाचन वकया। श्री 

तेजपाल सोनी जी, श्री ररक्की वबंदास जी, डॉ जे के डार्र जी, श्री बच्छाित जी, श्री 

यशिंत यद ुजी आवद ने भी अपनी कविताए ंप्रस्तुत की। 

कायदक्रम की अध्यक्षता आचायद अमरनाथ त्यार्ी जी ने की। विवशि अवतवथ श्री अम्बर 

शकु्ला अबंरीश एिं  श्रीमती लवतका भािे थे। कायदक्रम का संचालन सनुील पाण्डेय एिं 

श्री र्ोपाल सोलंकी जी द्वारा आभार व्यक्त वकया र्या। 

राजेन्र ओझा,  रायपुर, छत्तीसगढ  
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“सर, अपनी लेिन यािा के बारे में कुछ 

बताइये? आपको पढ़कर तो यही लर्ता ह ै

वक आप बचपन से पढ़न ेके शौकीन रह े

हैं। आप समाज को क्या संदशे दनेा चाहते 

हैं।” 

साक्षात्कार लेन ेआये व्यवक्त ने प्रश्न वकया 

तो मैं मसु्कुरा उठा।याद आया बचपन और 

जिानी का िह दौर जब पढ़ाई के नाम से 

मेरी रूह फ़ना हो जाती थी। माता-वपता 

दोनों ही मझेु लेकर बहुत वचंवतत रहते थे। 

एक रोज़ मेरे वपता न ेमझुसे प्रश्न वकया वक 

अवख़र क्यों मैं पढ़ाई को लेकर जी चरुाता 

ह ?ँ मैंने भी अपनी सफ़ाई में कह वदया-

“आप लोर् कभी कहीं घमुाने ले जाने की 

बात क्यों नहीं करते? हर िक्त पढ़ाई की 

ही बात क्यों करते हैं।” उसके बाद ही 

पापा मझेु कोलकाता घमुान ेलेकर र्ये 

उन्होंन ेिहाँ मझेु बहुत बड़ी लाइब्ररेी भी 

वदिाई और यह भी बताया वक यह भारत 

का सबसे बड़ा पसु्तकालय ह।ै मैं चाहता 

ह  ँवक जो भी तुम्हारे मन में हो िह सब तुम 

वलिा करो और एक वदन तुम्हारी वलिी 

हुई पसु्तक को यहाँ स्थान वमले। उसके 

बाद ही पापा हमें छोड़ र्ए थे। लेवकन उसी 

वदन से मैंन ेियस्क मन में पनपने िाले हर 

भाि को पन्नों पर उतारना शरुू वकया और 

िदु से एक िादा वकया वक पढ़ेंर्े क्योंवक 

पढ़ेंर् ेतभी बढ़ेंर्े। 

मेरे ख़याल को तोड़ते हुये उसने अपना 

प्रश्न दोहरा वदया। मैंने भी जिाब में कह 

वदया-“अिाम से बस एक बात कहना 

चाहता ह  ँवक चलो िादा करें वक हम पढ़न े

की आदत डालेंर्े क्योंवक जब आप पढ़ेंर्े 

तभी तो हम वलिेंर्े। 

ज्योत्सना हसंह 

श्रहमर् 

 

श्रम ईश्वर िरदान मनजु क्यों चोरी करता। 

सदा श्रवमक हरर रूप तुझे आदर ह ैकरना।। 

श्रवमक करे शृंर्ार धरा तब सँिरा करती। 

वदिे श्रवमक में क्लेश मनजु श्रद्धािनत् 

हरना।। 

 

श्रवमक करे श्रमदान तभी हर क्यारी सजती। 

मानिता की नेह नदी बहती बलिाती।। 

श्रम श्रद्धा से स्नात सदावशि कहलाता ह।ै 

श्रम संबल के योर् धरा की कृवष लहराती।। 

 

श्रवमक दिे र्णराज प्रथम िंदन ह ैकरना। 

इनके श्रम िरदान सजे मानि फुलिारी।। 

वदवग्दर्तं वनत रह ेसिुावसत महके धरती। 

नहीं जानना बल पौरुष को विस्मयकारी।। 

 

भार्ीरथ श्रम योर् धरा पर र्रं्ा लाए। 

श्रद्धा से पररपणूद घाट पर मलेा लर्ता।। 

र्या यरु्ांतर बीत आज भी िंदन होता। 

जहाँ श्रवमक जन पजू्य िहाँ उर नंदन जर्ता।। 

 

श्रवमक जनों के योर् र्र्न पर यान विचरता। 

श्रवमक जनों के योर् र्हन सार्र अिर्ाहा। 

श्रम के केिल र्ान धरा र्ुवंजत ह ैनभ तक। 

केिल श्रम िरदान रूप वमलता मन 

चाहा।। 

वमले श्रवमक को क्लेश क्लेश धरती पर 

जार्े। 

वमले श्रवमक को मान मान धरती पा 

जाती।। 

करो नमन सौ बार चरन रज माथे धरना। 

बने प्रकृवत अनकूुल सभी के मन को 

भाती।। 

 

श्रम ही तो आराध्य दिेता श्रवमक हमारे। 

केिल श्रम के योर् धरा पर ह ैउवजयारा।। 

राम नाम का योर् कभी जब श्रम को 

वमलता। 

वमले मनजु को जीत और रािण भी 

हारा।। 

 

राम सेत ुआख्यान पढ़े मत विस्मय करना। 

श्रम के वलिकर काव्य मर्न मन होकर 

र्ाना। 

कल्पनेश तज भ्राँवत श्रवमक-श्रम संबल 

र्हना। 

जीिन सफलीभतू मान वनज शीश 

चढ़ाना।। 

 

चींटी का श्रम दिे सीि लेना ह ैतझुको। 

जो करता उद्योर् कृपा लक्ष्मी की पाता।। 

बीते काली रात उषा के र्ीत सहुाए। 

िर् कुल कलरि र्ान वक जैसे मानि 

र्ाता।। 

 

श्रम के ही जय र्ान वदशाए ँर्ुंवजत सारी। 

ग्रह वजतने नजदीक पड़ोसी परु के जैसे।। 

श्रम के जो जन िीर सदा पद िंदन करना। 

र्ाना यश के र्ीत यशस ्उनके हैं कैसे।। 

बाबा र्ल्पनेश 

 

 



 

अठ्ठारह 

 

रंु्डहलया 

 

मानि का जंर्ल घना,कंक्रीट की भीवत। 

ितरे में मानि वघरा,उपजी दिुप्रद रीवत।। 

उपजी दिुप्रद रीवत,मनजु रहता आतंवकत। 

यही निल ह ैक्रांवत,विधा मानि वचत 

टंवकत।। 

ज्यों-ज्यों विकवसत ज्ञान,प्रकावशत होता 

दानि। 

वनर्ले जंर्ल िकृ्ष,अरे कैसा यह मानि।। 

 

करता पजूा-पाठ ह,ैप्रातः पढ़े नमाज। 

घटंा-शंि अजान द,ेप्रजातंि के राज।। 

प्रजा तंि के राज,ग्रहण पथृ्िी पर भारी। 

तुच्छ स्िाथद के हतेु,चलाये िन पर आरी।। 

वनवमदत सभ्य समाज,मनजु पशिुत ह ैचरता। 

िाकर सौ-सौ मसू,सबुह पारण ह ैकरता।। 

 

अपने जंर्ल राज का,बदला हमने रूप। 

जो मानि िुंिार अवत,बन बैठा िह भपू।। 

बन बैठा िह भपू,डरें वजससे हर मानि। 

जो दानि का बाप,करे उसका क्या दानि।। 

रहकर वनभदय वनत्य,सभी के वनर्ले सपने। 

राजन वकतने सभ्य,कहें हर मानि अपने।। 

पे्रम की कविताएँ, मझेु पढ़ना ि वलिना पसंद, 

ऐसी कविताओ ंमें छुप ेहोते हैं, जीिन के रंर्। 

सच में पढ़ते-वलिते रहो इन्हें, कभी मन न भरे, 

पे्रम की कविताओ ंमें वमले, िवुशयों की उमंर्।। 

 

पे्रम की कहावनयाँ, िबू मन स ेपढ़ी जाती हैं, 

प्रेम पर सबसे अवधक, कहानी वलिी जाती हैं। 

िास्ति में पे्रम में सरोबार हैं, ये सकल ब्रह्ांड, 

लोर्ों स ेपे्रम की, अमर कहावनयाँ सनुी जाती हैं। 

 

वजसने प्रेम न वकया, उसका जीिन बकेार ह,ै 

पे्रम से ही जीिन का, इदं्रधनषुी रंर् साकार ह।ै 

जीि-जंतु, पड़े-पौधें, मनषु्य, सब पे्रम के भिेू, 

प्रेम से ही हमारा जीिन, लेता कई आकार ह।ै। 

 

प्रेम का एहसास होते ही, जी मचल जाता हैं, 

पे्रम में होन ेपर चेहरे का, रंर् विल जाता ह।ै 

वबन पे्रम के जीिन का रंर्, होता बहुत नीरस, 

पे्रम वमलने पर हमें, सब कुछ वमल जाता ह।ै। 

 

ईष्याद और कटुता के बदले, पे्रम करना सीविए, 

पे्रम से जीिन का रंर्, वनतवदन बदलता दवेिए। 

नफरत के बजाय, पे्रम करना, ह ैबहतु आसान, 

पे्रम करके इस सुंदर जीिन का, आनंद लीवजए।। 

 

करता शरे वशकार ज्यों,मरृ् रहते भयभीत। 

और वसंह शािक सभी,र्ाते मधमुय र्ीत।। 

र्ाते मधमुय र्ीत,मनाते िवुशयाँ सारे। 

जर् के सज्जन प्रावण,परंतु रहते हैं हारे।। 

पर मानि िुिंार,कहाँ-वकससे-कब डरता। 

उपजे जो सिु-शाँवत,ग्रहण कुल उसको 

करता।। 

 

िन से ही सिु-शाँवत ह,ैदें अकूत फल-

फूल। 

नर्र-र्ाँि को वमल रहा,नर्र-र्ाँि से शलू।। 

नर्र-र्ाँि से शलू,वमले उर में ह ैचभुता। 

कल्पनेश हो भ्राँत,यहीं से चाह ेशभुता।। 

इसीवलए वदन रात,वकए शोषण ह ैमन से। 

रिे शि ुसा भाि,सपुोवषत हो वजस िन से।। 

 

तजकर सररता वर्रर-र्हुा,आती ह ैमैदान। 

अरण्य मध्य का धर डर्र,करती कल-कल 

र्ान।। 

करती कल-कल र्ान,नर्र-ग्रामों से 

होकर।  

हो जाती बदरूप,पे्रम जंर्ल का िोकर।। 

दतेा र्ंदा रूप,वशिा-वशि अल्ला भजकर। 

मानिता का भाि,हृदय से अपन ेतजकर।। 
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अभी अभी डावकया एक पि द ेर्या था।  

 

पि विदशे स ेआया था,कनाडा से। जब 

प्रेषक का नाम दिेा तो मन िशुी से झमू 

उठा ये पि अवनल का था अवनल व्यास 

का । 

 

हम  दोनों जब बी. ए. में पढ़ते थे तीस 

साल पहले तब कॉलेज में  हमारी जोड़ी 

बहुत मशह र थी। कॉलेज टाइम तो हम 

साथ साथ वबताते ही थे। उसके अलािा 

भी अवधकतर समय हमारा साथसाथ ही 

बीतता था। 

 

शहर भर में हमारी दोस्ती की वमसाल दी 

जाती थी। 

कुछ लोर् वचढ़ते भी थे,कुछ लोर् हमारी 

दोस्ती को नए नए नामों से भी पकुारते थे। 

 

कोई जरु्ल जोड़ी,कहता था तो कोई जोर्ा 

भोर्ा कहता था,कॉलेज जीिन बड़े मजे से 

र्जुर रहा था। 

 

अब की बार कॉलेज में चनुाि की घोषणा 

हुई तो सभी लोर्ों ने और अवनल न ेभी 

मझुे चनुाि लड़ने के वलए जोर डाला था। 

 

और सब वमिों और सावथयों का मन रिने 

के वलए मझुे चनुाि में िड़ा होना पड़ा था। 

मैं सांस्कृवतक मंिी पद के वलए चनुाि में 

िड़ा हुआ था, सभी यार दोस्त यहां तक 

वक लड़वकयां भी मरेे वलए चनुाि प्रचार 

कर रहीं थीं।  

 

अवनल तो जी जान से लर्ा हुआ 

था।आविर चनुाि हुआ जब ररजल्ट 

आया तो मैं एक िोट से चनुाि हार 

र्या।था 

 

कॉलेज की पढ़ाई परूी करने के बाद 

अवनल के वपताजी का रांसफर दसूरे शहर 

में हो र्या। 

कुछ वदनों तक तो उसके  पि आते रह े

वफर धीरे धीरे यह वसलवसला ित्म हो 

र्या। 

 

आज बीस िषद बाद अचानक कनाडा 

से  यह पि अवनल व्यास मेरे प्यारे दोस्त 

का आया था,पि पा कर मझेु अत्यंत 

िशुी हो रही थी।  

 

मैने शीघ्रता से पि िोल डाला मैं जानना 

चाहता था वक िो कहां ह ैक्या कर रहा ह ै

और उसन ेमझेु अभी तक याद क्यों नहीं 

वकया था। 

 

उसने वलिा था वप्रय वमि नरेश  

दीदी की शादी कनाडा में हो र्ई थी, कुछ 

वदनों बाद उन्होंन ेमझेु भी िहीं बलुा वलया 

था। मैंने िहीं नौकरी कर ली और शादी 

भी िहीं कर ली  

 

यह पि मैं तुम्ह ेइसवलए वलि रहा ह  ं

क्योंवक मेरे वदल पर एक बोझ ह।ै जो मैं 

विर्त पच्चीस िषों से उठाए हुए ह .ं.... 

िो ये वक तमु जो सांस्कृवतक मंिी पद का 

चनुाि हारे थे। उस हार का कारण मैं था।  

 

उसमें मैन ेअपना िोट तुम्ह ेनहीं  बवल्क 

र्ोपाल को वदया था   वदया था।   क्योंवक 

मैं समझता था तुमसे ज्यादा योग्य 

प्रवतवनवध िो ह।ै आशा ह ैक्षमा कर दोर् े

आर्े कुछ नहीं वलिा था। 

 

तुम्हारा अवनल व्यास  

 

 

अनवर्नत महीनों से चलते मकुदमे की यह 

अंवतम पेशी भी हो सकती थी। पररिारिालों 

ने शहर का सबसे कावबल िकील रिा था। 

कोई चश्मदीद र्िाह था नहीं, अतः जज ने 

उसके कह ेको ही सच मानकर उसे वनदोष 

करार दकेर, हादसे को दघुदटना बताते हुए उसे 

बाइज्जत बरी करने की घोषणा करनी चाही। 

पर िह बड़ी जोर से वचल्लाया, “जज साहब! 

मैं वनदोष नहीं ह ।ँ मैंने ही पीछे से इवशका को 

धक्का वदया था, वजससे िह नहीं रही। िह 

िैिावहक बंधनों को नकारकर िरुण के साथ 

जाना चाहती थी। िरुण ऑवफस में मेरा 

जवूनयर था। मैंने ही दोनों की मलुाकात कराई 

थी और िषद भर में…। दोनों की पसंद नापसंद 

में बहुत साम्य था। स्माटद एिं जीिंत व्यवक्तत्ि 

के कंुिारे िरुण की उसकी वजंदर्ी में प्रिेश 

हुआ और मैं हावशए पर आने लर्ा। उस वदन 

ररसोटद के वस्िवमंर् पलू के पास सहज भाि से 

मझुसे ररश्ता ित्म कर उसके साथ जाने की 

अनमुवत चाही थी उसने। मैं ठहरा परुातनपंथी, 

संयम का झठूा मिुौटा ओढ़े, मौका ताककर 

उसे दवुनया से ही विदा कर वदया।” 

“इवशका एक कुशल तैराक थी। दघुदटनाग्रस्त 

कैसे हो सकती थी?” 

“डाइि बोडद पर से धक्का वदए जाने से िह 

असंतवुलत होकर सर के बल वस्िवमंर् पलू में 

जा वर्री थी और।” 

रहस्योद्घाटन से उसके माता-वपता संर् सारी 

अदालत सन्नाटे में आ र्ई। अदालत का 

फैसला जो भी हो, उसे मंजरू था। इवशका का 

मतृ शरीर दिेने के बाद से िह स्ियं भी 

मतृप्राय ही था। वकसी इसंान को जबरन थाम 

कर कैसे रि सकते हैं? काश, समय रहते िह 

समझ पाता, काश...। 

स्िीकारोवक्त के बाद उसे लर्ा वक अंतरात्मा 

पर से भारी बोझ ऊतर र्या ह।ै उसका स्थान 

ईहलोक में हो या परलोक में, क्या फकद  

पड़ेर्ा? तभी इवशका का चेहरा सामने 

अदालत की दीिार पर जैसे उभर आया। 

उसकी आँिों में जलती क्रोध की ज्िाला का 

स्थान सकूुन ने ले वलया था। 

 

नीना हसन्हा पर्ना 

लघु र्िा 

लघु र्िा 

डा.रमेश र्र्ाररया पारस  



 

बीस 

यह मौसम 

 

यह मौसम ऐसा ह ैवक 

वकसी को भी तर कर सकता ह ै

जहाँ ज़रा भी हिा रुकी 

अभी शेष ह ैजनू का महीना भी 

तर ह ैश्रवमक 

धपू में 

फािड़ा चलाता 

उसके वहस्से 

श्रम का भी स्िेद 

और सयूद से उत्पन्न पसीना भी। 

 

हिर क्यों न इतनी 

 

तर ह ैवकसान 

धपू में 

पे्रम और पसीने से 

तर करते हुए पौधों को 

क्याररयों में करीने से 

 

वफर क्यों न इतनी 

स्िस्थ, ताज़ा, हरी तरकारी होर्ी 

जो आँिों को सकूुन द े

और िाने िालों के वजस्म में 

जीिनिाही ख़नू द े! 

 

आधी-आधी जड़ें 

 

आधी जड़ें 

ज़मीन के अंदर हैं 

आधी जड़ें ऊपर 

पेड़ ह ैवक कोई लघ ुभधूर 

अपने तने के सहारे 

आसमान में लटका 

इसंान की कई पीवढ़याँ 

इसके नीचे छहाँई होंर्ी 

जैसे यह पवथक 

तेज़ चमकती धपू में रास्ता भटका 

और थवकत। 

 

र्रना ही नहीं चाहहए लड़र्ी 

से हििाह 

 

लड़वकयों के कद बढ़ जाते हैं 

रह जाती ह ैपीछे कहीं उम्र उनकी 

यह बात जब तक घर िालों को पता 

चलता ह ै

तब तक घर से वनकल लेती ह ैलड़की 

अपना सबकुछ समेट कर। 

 

र्ांि समाज वक मानवसकता ही 

कह वलवजए उनके लम्बाई दहे से आंकते हैं 

उनकी समझ बझू और ियस्कता 

वनयम काननू के बािजदू भी 

कई िषों से मानवसक रूप से ब्याही 

जाती ह ैलड़की वकसी अनजान लड़के से। 

 

मैं थकूता ह  ंिैसे समाज पर वजन्होंन े

दहजे के डर से अनदिेा वकया ह ै 

िर िध ुके उम्र सोच विचार और वशक्षा को 

ब्याही र्ई हैं कई जिान लड़वकयां 

ियस्क व्यवक्तयों से 

िलुकर बोलता ह ैअतीत हमारा। 

 

कुछ नहीं तो होना चावहए बात विचार 

तय होनी कद काठी उम्र समझ 

बहुत जरूरी ह ैआज एक लड़की का िी 

होना 

िी से मां होना काफी आसान होता ह ै

लड़की जझुती ह ैअपने आप से ही अक्सर  

करना ही नहीं चावहए लड़की से वििाह। 

-आलोर् रंजन 

रे्शि शरि  

छंद : बाबा र्ल्पनेश 

 

कहते आए कब से िेद परुाण।  

नैवतकता में ही जीिन कल्याण।। 

मानि के वहत श्रेष्ठ यही िरदान। 

महापरुुष के अधरों का यह र्ान।। 

 

अच्छा लर्ता जो तुमको व्यिहार।  

वनज जीिन में करना िह आचार।। 

जीिन पथपर जब रोपोर्े फूल। 

सबके वहत में यह होर्ा अनकूुल।। 

 

कल्पनेश वनज अधर कभी जब िोल। 

सिद वहतैषी ही िाणी वनत बोल।। 

लर् ेसभी को बाँट रह ेहो प्यार। 

जब तक जीना करना यह व्यापार।। 

 

वप्रय लर्ता जो िही करो तुम दान। 

सिुदायी ह ैयह तो अनपुम ज्ञान।। 

हृदय रह ेजब पे्रम भरा भंडार। 

तुमन ेपाया जानो जीिन सार।। 

 

िकृ्षारोपण करना छायादार। 

िर्कुल कलरि का होर्ा आर्ार। 

दनेा ही ह ैपाने का आधार। 

करके परवहत वनज करना उपकार।। 

 

इन िकृ्षों से फल वमलते रसयकु्त। 

इन्हें रोपकर ऋण से होना मकु्त।। 

जर्त जनों का होता ह ैउपकार। 

और मनजुता पा जाती विस्तार।। 

 

प्यासे जन को दौड़ वपलाना नीर। 

विपवतकाल में रिना-दनेा धीर।। 

सबके वहत में वचंतन करना श्रेष्ठ।  

यही आचरण करते आए ज्येष्ठ।। 

 

मान-प्रतीष्ठा वसर पर चाहो मौर। 

नहीं छीनना वनबदल जन के कौर।। 

हाय उठेर्ी वनबदल जन के श्वाँस।  

वमला करेर्ी इससे कटुक धआँुस।। 

 

तुम्ह ेवदए हैं यह वििेक श्री ईश। 

प्रबल चेतनायकु्त तुम्ही जर्दीश।। 

वनज वििेक का करके तुम उपयोर्। 

जीि चराचर के सँर् करना भोर्।। 

 

परवहत में रत बहती सरुसरर धार। 

सीिो इससे ही जीिन का सार।। 

सज्जन से वमल जानो सदव््यिहार। 

वकए आचरण वनिय हो उद्धार।। 
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एक ऐसी कहानी जो वबल्कुल सत्य ह,ै लेवकन 

कौन भरोसा करेर्ा? जब झठूी और नकली 

कहावनयों ने बीच सड़क में मजमा लर्ा रिा तो 

तब सीधी-सच्ची और सीि दनेे िाली 

कहावनयों को कौन दो पल ठहरकर सनुेर्ा? 

वफर भी मैं उस कहानी को लेकर हावजर हुआ 

ह ।ँ ऐसी कहानी अलादीन के वचरार् से वनकला 

वजन्न भी नही ँढूंढ़ सकता ह।ै 

जब परूा उत्तरी और मध्य भारत कड़ाके 

की ठंडी से कड़कड़ा रहा था।  

बड़ी-बड़ी शवक्तशाली रेलर्ावड़यों तक न े

ठंड और कुहरे के डर से  

चलना-वफरना बन्द कर वदया था। तीसमार

-िां पहलिान, कुश्ती लड़ना बंद कर 

रजाई में दबुक र्ये थे। जीिन की र्ाड़ी 

वकसी तरह से अलाि तापकर वघसट रही 

थी, सरूज दादा कुहरे के डर से धपू की 

सप्लाई धरती िालो को रोक वदए थे, तब 

ऐसे मवुश्कल समय में मेरी इकलौती 

कहानी न ेवजद पकड़ ली, बोली--- बाब!ू 

मझेु भी वकसी पविका या अिबार के 

रवििारीय पेज में छपन ेके वलय ेभजेो न, 

वकतना सनु्दर लर्ता ह ैरंर्-विरंर्े कार्ज 

में वकसी सुंदरी के बर्ल में बैठ जाना। 

उसके साथ मझेु भी लोर् कम से कम 

लोर् वनहार तो लेंर्े, भले पढ़े न, रद्दी के कचरे 

में फें क द ेया वफर घर की मालवकन मझेु ताक 

में वबछा द ेऔर ऊपर से प्याज-लहसनु की 

टोकरी रि द,े कोई बात नहीं, सब मंजरू ह।ै' 

 

मैंने उसे अपने तजबेु के अनसुार समझाया---

'अरी! त ूबेमतलब वजद करती ह,ै इस जानलेिा 

ठण्ड में तुम्हें कहाँ भेज दू?ँ मान लो भेज भी 

वदया तो बड़े बड़े लोर्न के कविता-चटुकुलों 

के आर् ेतुम्ह ेकौन पार्ल अिबार िाला 

छापरे्ा। पि पविकाओ ंमें तो बड़े-बड़े लोर्न 

के नाते ररस्ते िालों या वफर नतेाओ के जठून 

िाने िालों की रचनाए ँछपती हैं। तझेु कौन 

पछेूर्ा? मेरा कहा मान ले, त ूवबना छप ेही 

ठीक ह।ै' 

 

लेवकन िो लड़ बैठी। बोली---'आप बहुत 

डरपोक हैं, बाब!ू भेजकर तो दवेिये, उन्हें 

मझुको छापना पड़ेर्ा।' 

 

'वजद न कर पर्ली, जो रचनाए ँआजकल 

छप रही हैं, िो भले ही भीतर से िोिल और 

सड़ांध मारती हों लेवकन ऊपर से वदिने में 

वबल्कुल वफ़ल्मी हीरोइन की तरह नकली 

चेहरे पर परफ्यमू लर्ाकर महकती हैं। अरं् 

प्रदशदन कर लोर्ों का मन बहलाती ह।ै पलक 

झपकते ही िि बदलती हैं। हसँती हैं, हसंाती 

हैं, र्दुर्दुाती हैं, उते्तजना लेती-दतेी हैं और 

एक त ूह,ै सर में नीम का तेल चचुआुये दरू से 

ही र्न्ध मारती ह।ै अरी पर्ली तेरे वबिाई 

फटी एवड़यों को उधर कौन घसुने दरे्ा। तेरे 

पास ढरं् के कपड़े तक नही हैं। ठण्ड से बचने के 

वलए एक फटे कम्बल के अलाबा और क्या ह ै

तेरे पास? पहनन ेके वलये एक फटी फ्रॉक ह।ै 

सोच, क्या यही फ्रॉक पहनकर उन लोर्ो के 

पास जायेर्ी?" अभी ठंड के वदनों में तेरी नाक 

बहती ह।ै नाक सड़ुकते हुये उन लोर्ों के बर्ल 

में कैसे छप सकती ह।ै तुझे छापकर कोई अपनी 

मैर्जीन र्दंा नहीं करेर्ा। अपने पेट में कोई 

अपना लात नहीं मार सकता ह।ै तेरा नाम 

तक उन लोर्ों की समझ में नही आयेर्ा। 

नॉटी र्लद, ओनली मी, डेढ़ र्ज की 

इवश्कयां, वलली पॉइटं, लि बैक, हॉसद 

टेल, र्ोल्डी, स्टोन प्रग्नेंसी, बीस चवूतये 

और हुश्ना आंटी जैसे नाम की कहावनयां 

तुझे पास में बैठन ेदेंर्ी?' 

 

मैंने उसे समझान ेमें परूी अकल लर्ा दी 

लेवकन िो कहाँ सनुन ेिाली थी। भर्िान! 

वकसी दशु्मन के वदमार् में भी ऐसी वजद्दी 

कहानी न द ेया धोिे से द ेही द ेतो पैदा 

करते ही र्ला घोंटकर मार द,े 'न रहरे्ा 

बांस न बजेर्ी बंसरुरया।' 

मेरी बात को अनसनुी करती हुई िो 

तुनर्कर बोली---'आप मरेा भला नही 

चाहते। नहीं चाहते 'फुलबा' को लोर् दिेें, 

फुलबा को दवुनया जान,े दवुनया में उसका भी 

नाम चले। बाब ूतमु स्िाथी हो। अपनी फोटो के 

साथ फुलबा का नाम नहीं जोड़ना चाहते। आज 

आप भी कान िोलकर सनु लो---मैं घर की बंद 

कोठरी में अब नही रह सकती---मझेु जान ेदें या 

न जान ेदें आपकी  

मजी, मैं अब रुकन ेिाली नही ह ।ँ' 

 

उस पर्ली को कौन समझाये, मै स्िाथी नही ँह ।ँ 

बड़ी उम्र का तजबुाद ह ैमरेे पास इसवलये बड़ी 

सोच रिता ह ,ँ हमेशा उसका भला ही सोचूँर्ा। 

 

'कैसे जायेर्ी और कहाँ जायेर्ी?'  मैंने पछूा। 



 

बाईस 

'मझेु नही मालुम कहाँ जाना ह?ै वकधर जाना 

ह?ै कैसे जाना ह?ै लेवकन अब इस घर में कैद 

होकर नहीं रह सकती। कल सबुह मै घर छोड़ 

कर जा रही ह ।ँ' 

 

फुलबा अपना अवंतम फैसला सनुा चकुी थी। 

अज़ीब बात ह,ै उसे मालुम भी नहीं, कहाँ 

जाना ह?ै कैसे जाना ह?ै वफर भी जाने की वजद 

वकये ह।ै 

मझेु लर्ा की अब यह मानन ेिाली नहीं ह,ै 

इसवलये अपने स्िर्दिासी उस्ताद लोटन र्रुु 

का वदया हुआ नसु्िा आजमाने की सोची। 

लोटन र्रुु न ेइस नसु्िे को  िदु बनाया था। 

वकसी औघड़ र्वुनया या बाबा-जोर्ी का पैर 

दबाकर हावसल नहीं वकए थे। इस नसु्िे की 

िावसयत ह ैवक वजस पर आजमाया जाता ह,ै 

उसका और आजमान ेिाले दोनों का भला 

होता ह।ै ये नसु्िा उन्होंने मरन ेके एक वदन 

पहले मझेु बताया था और वहदायत दी थी वक 

बेटा! इस नसु्िे का इस्तेमाल बहुत सोच-

विचार कर घर में ही करना,  

घर से बाहर इसका प्रयोर् िवजदत ह।ै 

 

नसु्िे के वनदशे अनसुार सबुह 4 बजे से ही म ै

दहेरी में कम्बल ओढ़कर पसर र्या, जहाँ से 

होकर फुलबा को बाहर वनकलना था। आधे 

घण्टे के इतंज़ार के बाद कल की उतारी िही 

मैली फ्रॉक पहने ऊपर से एक मैली, मोटी-सी 

चादर डाले फुलबा आयी और मझेु दहेरी में 

पड़ा दिेकर पछूी---'इधर क्यों पड़े हो?' 

'अर्र त ूघर से र्यी तो मैं भी जान द ेदूरँ्ा।' 

'िो कैसे?' बर्ैर विचवलत हुये िह बोली। 

'ये दिे जहर की पवुड़या--- इसे िाकर मर 

जाऊँर्ा।' 

मेरे हाथ से पवुड़या छुड़ाती हुई फुलबा बोली--

-'बाब!ू  ये तो लिणभास्कर चणूद ह।ै' 

'तुम्हें कैसे पता?' 

'बाब,ू कल रात मैं भी नही सोयी आप मझेु 

बहुत प्यार करते हैं। रात में आपको वकचन में 

जाते और चणूद का पवुड़या बनाते हुये दिेी थी। 

आप उठ जाइये, मैं अब नहीं जा रही। जब 

आप कहेंर् ेतभी छपने को जाऊंर्ी।' 

मैं ख़शुी के मारे उछल पड़ा, मुँह से अनायास 

वनकल र्या---'लोटन र्रुु वजंदाबाद---लोटन 

र्रुु अमर रह।े' 

 

फुलबा को लर्ा, मैं ख़शुी से पार्ल हो र्या 

ह ।ँ िह दौड़ी-दौड़ी वकचन में र्ई और एक 

बाल्टी पानी मरेे सर में उड़ेल दी। 

 

'अरी फुलबा, ये क्या वकया। मार डाला ठण्ड 

में। सब कपड़े र्ीले हो 

 र्ए, अब कल क्या पहनूरँ्ा?' 

'माफ़ कर दो बाब!ू म ैसमझी तमु पार्ल हो 

र्ये हो। लोटन र्रुू वजंदाबाद कहकर उछल 

रह ेथे।' 

"सत्यानाश हो तेरा, पार्ल हों मरेे दशु्मन। मैं 

अपने उस्ताद का थैंक्स कर रहा था।' 

 

इसी तरह तारीिें आर् ेसरक रही थीं। फुलबा 

के छपन-ेछपाने की ख्िाइश अभी तक परूी 

नहीं कर पाया था। इस विषय पर फुलबा अब 

बोलती भी नहीं थी। लेवकन मेरी वफ़क्र कम 

होन ेकी बजाय हनमुान की पूँछ की तरह बढ़ 

रही थी। अतः वफ़क्र वनिारण के वलए म ैअपन े

सावहवत्यक वमि 'रवसक' जी के घर अचानक 

चला र्या। उस वदन छुट्टी का वदन था। 

आज से तीस साल पहले आदमी के पास 

अबकी तरह मोबाइल फोन नहीं होते थे वक 

आदमी बताकर या परमीशन लेकर वमलन ेको 

जाये। उस समय जब वजसका मन हुआ घोड़े 

की तरह मुहँ उठाये चला जाता था। कोई बरुा 

भी नहीं मानता था, शायद वछपाने लायक 

वकसी के पास कुछ होता भी नही था। बाहर-

भीतर एक जैसा। आज यवद वबना पिूद अनमुवत 

के वकसी के घर चले जायें तो प्रथमतः ि ेपत्नी 

या बच्चो से कहला दरे्ें की बोल दो साहब घर 

में नहीं हैं या धोिे से घर के बाहर चड्डी पहने 

वमल र्ये तो ऐसी नाराज़र्ी जताएंर् ेजैसे हम 

उनकी चड्डी उतारने आये हों। उनके घर वबना 

फोन वकये चले आना उनका अपमान हो र्या। 

बात ज्यादा बढ़ी तो सर फूटन ेका चांस बनता 

ह।ै 

 

रवसक जी अपन ेकमरे के बाहर जटू की बोरी में 

बैठे हुये वमल र्ये। कमर तक वसफद  धोती लपेटे 

हुये बड़े शकूुन के साथ बीड़ी पी रह ेथे। िे 

वनहायत दबुली पतली काया के मावलक 

थे।उनकी एक-एक हड्डी वर्नी जा सकती थी। 

ऐसा लर्ता था भर्िान इनको बनाते समय 

मांस की परत चढ़ाना भलू र्या ह।ै इनकी 

हड्वडयों में रस ही रस भरा था। िे जब बोलते 

थे तो निों रस की बरसात करते थे। िे मझेु 

दिेते ही बीड़ी बझुाते हुये उठ िड़े हुये और 
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आँिों में नेह भरकर बोले---'लम्बी उमर ह ै

तुम्हारी, अभी बीड़ी पीते हुये तुम्हारे बारे में 

सोच ही रहा था वक तमु आ र्ये। बहुत वदनों से 

वदिे नहीं। घर में घसेु-घसेु क्या कर रह ेथे? 

'महोदय, मझुसे एक कहानी हो र्ई ह।ै (रवसक 

जी मझुसे उम्र में बीस साल के बड़े होंर्े। इस 

वलहाज से मै उनकी बहुत अदब करता था।) 

 

'ये तो बड़ी िशुी की बात ह,ै वदिाओ।' 

'मन के भीतर ह।ै' 

'तो सनुाओ।' 

रवसक जी बड़े धैयद के साथ सब सनुते रह,े वफर 

अपनी बायीं आँि मलकर बोले---'भई 

अनजु, जब तुम्हारे भीतर कहानी उतर आई ह ै

तो पहले इसे कार्ज में साफ-साफ वलि 

डालो। वफर छपने के वलये वकसी पविका में 

भेज दो। शायद वकसी को कहानी जम जाय े

और छाप द।े न भी छाप ेतब भी कोई हजद नहीं, 

तुम्हें मलाल तो नहीं रहरे्ा वक भेजा नही।' 

 

'जी महोदय, आप ठीक कह रह ेहैं, आपका 

परामशद उवचत ह।ै" मैंन ेआदर से कहा। 

'भई! एक बात बताओ---मैंन ेसनुा ह ैतमु 

अकेले में बातें करते रहते हो,   

साफ-साफ बताओ क्या चक्कर ह,ै वकससे 

बात करते हो?" 

'जी पजू्यिर! लोर्ों को ऐसा लर्ता होर्ा। मैं 

फुलबा से बात करता ह  ँऔर िह भी मझुसे 

बोलती-बवतयाती ह।ै साथ में उठती-बैठती ह,ै 

यहाँ तक की हम दोनों एक ही चारपाई में 

साथ-साथ सोते ह।ै' 

 

'अरे अनजु! यथाथद में जीना सीिो---कल्पना 

में नहीं, िरना पार्ल हो जाओर् ेभाई।' 

'महोदय, मैं अपनी फुलबा से बात करता ह ।ँ 

वकसी र्रै से तो नहीं। मैं उससे बहुत प्यार 

करता ह ,ँ िह भी मझुसे। उसके वबना मैं रह 

नहीं सकता। आप बहुत बड़े सावहत्य ममदज्ञ हैं

---बताइये, कोई भी रचना यवद वकसी ने परूी 

ईमानदारी से तैयार की ह,ै तो िह रचना, 

रचनाकार के वलए संतान की तरह प्यारी होर्ी 

न। उससे बातचीत करना क्या पार्लपन ह?ै' 

 

'भई! तुम्हारे जज्बे की कद्र करता ह ।ँ लेवकन 

कहानी कही और वलिी जाती ह।ै उसे अपने 

भीतरी जीिन का वहस्सा बनाना पार्लपन ह।ै 

मेरी राय ह ैवक फुलबा को वलिकर 

प्रकाशनाथद भेज दो।'  

 

'जी ठीक ह।ै मैं फुलबा को प्रकाशन हते ुभेजन े

को तैयार ह ।ँ 

बस थोड़ी ठण्ड कम हो जाये और महीने की 

िेतन आ जाये तो एक र्रम स्िीटर उसके वलये 

िरीद दू।ँ' 

 

'अरे, फुलबा कोई हाड़-मांस की नहीं बनी ह।ै 

वजसे कपड़े वसलिा रह ेहो। फुलबा एक कहानी 

ह ैजो तुम्हारे भीतर उतरी ह।ै उसे पहले कार्ज 

में उतारो। ये सच ह ैफुलबा जीिंत कहानी ह।ै 

उसे पि पविकाओ ंमें प्रकाशन को शीघ्र भेज 

दो, समझे। ि ेथोड़ा तल्ि होकर बोले।' 

 

'ठीक ह,ै जाता ह ।ँ' मैं उठते हुये बोला। 

'अभी ठहरो। िे बीड़ी जलाते हुये बोले। वफर 

वचिसेन को आिाज दकेर बोले---'एक लोटा 

पानी लाना।' 

 

मेरी समझ में नहीं आया वक रवसक जी एक 

लोटा पानी का क्या करेंर्े। िे मरेी परेशानी ताड़ 

र्ये और मेरी ओर दिेकर बोले---'कल से पेट 

िराब ह।ैकई बार जा चकुा ह ।ँ अभी थोड़ा और 

रुको बहुत वदनों बाद आये हो।' 

 

'महोदय, आपके पेट में तकलीफ ह।ै पेट की 

तकलीफ ितरनाक होती ह।ै इसे र्म्भीरता से 

लें और आराम करें। म ैदो चार वदन बाद वफर 

आ जाऊँर्ा।' 

 

तब तक रवसक जी लोटा लेकर तालाब की मेड़ 

तरफ दौड़ लर्ा चकेु थे। मैं भी बैठ र्या। उनकी 

अनमुवत लेकर ही िापस जाना उवचत समझा। 

रवसक जी जब दस वमनट बाद िापस आये तो 

पीड़ा के भाि चेहरे पर  

साफ साफ झलक रह ेथे, उन्हें दिेकर मझेु 

तकलीफ हुई। आविर आज ही क्यों चला 

आया? दो वदन बाद आ जाता तो क्या वबर्ड़ 

जाता? वफर वजज्ञास ुमन के कोन ेमें एक सिाल 

उठा वक रवसक जी का पेट क्यों और कैसे 

र्ड़बड़ हो र्या?  ये तो कहीं आते-जाते नहीं। 

घर में आदमी सम्हलकर िाता ह,ै बाहर जरूर 

अवनयंवित हो जाता ह।ै मफु्त का भोजन रोज-



 

चौबीस 

लेि में व्यक्त विचार लेिक के हैं उनसे 

संपादक मण्डल या संपकद  भाषा भारती 

पविका का सहमत होना आिश्यक नहीं 

ह।ै   वकसी भी वििाद की वस्थवत में न्याय-

क्षेि नई वदल्ली रहरे्ा।  प्रकाशक तथा 

संपादक : सधेुन्द ु ओझा, 97, सुंदर 

ब्लॉक, शकरपरु, वदल्ली110092 

रोज थोड़ी वमलता ह।ै इसका अथद यह हुआ 

वक रवसक जी रस बरसान ेकहीं बाहर र्य ेथे। 

मझुसे रहा नहीं र्या---मैंन ेपछू ही वलया---

'पजू्यिर, आपका पेट कैसे िराब हुआ?' 

'अरे भाई! कल ही तो लौटा ह ,ँ लाल वकले से-

--विराट कवि सम्मेलन था।विराट तो समझते 

ही होंर्े?' 

'नही।ँ' मैंने कहा। 

'विराट का मतलब बहुत बड़ा।' 

सर वहलाकर मैंन ेसमझन ेकी मंजरूी द ेदी। 

'भई! िहाँ जो सत्कार हुआ, िह भी विराट था 

समझ लो अन्यि कहीं नहीं वमल सकता। िाने

-पीन ेका िासा इतंज़ाम वकया था, उन लोर्ो 

ने। 

'लेवकन आप तो पीते नहीं?" मैंन ेउत्सकुता से 

पछूा। 

 

'हाँ भई, यही ँचकू हो र्ई। िे सब वर्लास प े

वर्लास िाली कर रह ेथे और मैं कोने में बैठा 

बीड़ी फंूक रहा था। जब कायदक्रम शरुू हुआ 

उस समय रात के दस बज रह ेथे। िे सभी एक-

एक करके कविताओ के हसंर्ोले दार् रह ेथे। 

पवब्लक भी बहुत समझदार थी, िे भी ताली 

बजा-बजा कर उन्हें जोश पर जोश वदला रही 

थी।" 

'वफर क्या हुआ?' 

'जब मेरा नम्बर आया तब रात के बारह बज 

रह ेथे। रात करिट ले चकुी थी। श्रोता घर 

जाने के वलये उठने लर्े थे। तभी संचालक 

महोदय न ेआकाशिाणी करी,  'कृपया! 

ठहररए, रवसक जी को सनुते जाइये।' 

'वफर।' 

'लोर्ों के जान ेका वसलवसला रुका नहीं। मैंने 

परेू जोश के साथ सृरं्ार रस पर्ा मकु्तक बाण 

चलाया लेवकन िह भी सरकारी योजनाओ ं

की तरह फुस्सी मार र्या। लोर् रुके नहीं, 

आविर बंदर छाप बीड़ी पीन ेिाला कवि 

वकसे जान ेसे रोक सकता था?' 

'वफर ....।' 

'वफर क्या?  िे सब चले र्ये। मैं बैठ र्या। 

इधर आयोजकों और मचं संचालक जी के 

बीच तीिी नोक- झोंक हो र्ई। आयोजकों 

का कहना था, रवसक को भेजकर आपन े

र्लती की। आपको होशंर्ाबाद से पधारे 

हास्यकवि 'बेहोश' को भेजना था।संचालक 

भी चढ़ाये हुये थे िे परेू रंर् में आकर बोले---

'बेहोश को जब होश हो, तब न भजेें।' 

 

 'आपकी तौहीन हुई।' 

'तभी से तो मरेा पटे िराब ह।ै रही-सही कसर 

परूी कर दी उस बड़े होटल के टॉयलेट ने। 

'टॉयलेट ने, िो कैसे?' मरेे अचरज़ का 

वठकाना नही था। 

'हाँ भई, मैं दहेाती आदमी इतना साफ-सधुरा 

कमरा कभी दिेा नहीं था। उस पर भी उसमें 

लर्ी मशीनें---कोई पानी वनकाल रही थी, कोई 

हिा वनकाल रही थी। मरेे तो होश उड़ र्ये। 

बहुत निदस महससू कर रहा था। वफर भी मरता 

क्या न करता। अब तो हम तय कर वलये हैं---

कहीं जायेंर्े तो रहना-िाना मेरी स्टाइल का 

चलेर्ा। यह शतद पहले रहरे्ी। भले ही उसकी 

एिज में वलफाफा छोड़ देंर्।े अब कल से जो 

भी िाता ह ,ँ ठीक से पच नहीं रहा ह।ै  

िैर तुम मरेी वचंता मत करो। वस्थवत अडंर 

कंरोल ह।ै' 

 

मैं रवसक जी से अनमुवत लेकर घर आया, मझेु 

एकांत में पाते ही फुलबा पछू बैठी---'बाब,ू 

वकधर बैठ र्य ेथे?' 

'बस यूँ ही।' 

'दिेो, झठू मत बोलो मझेु सब पता ह।ै रवसक 

जी के साथ बहुत र्लत हुआ ह,ै अब मैंन ेभी 

तय कर वलया ह।ै' 

'क्या तय कर वलया तुमने?" आियद से मैंने 

पछूा। 

'आपको छोड़कर अब कहीं नहीं जाऊँर्ी---

कसम िाती ह ।ँ' 

 

मै इतनी बड़ी िशुी सहजे नही ँपाया, स्ियं से 

वलपटकर रोन ेलर्ा।  

आज जदुा होने का र्म नहीं था। आज तो.वसफद  

वमलन के आँस ूथे। 

स्ियं का स्ियं में विलोपन का अदु्भत आनन्द--

---। 

                                          ***** 
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यह न पूछो 

 

यह न पछूो  

भेजते प्रवतमाह रुपय,े 

तुम उसे क्यों ? 

शहर का िचाद बहुत ह ै| 

 

आत्म-र्ौरि, आत्मग्राही, 

आत्मघाती हो न जाए, 

िह कदवथदत, 

कल्पनाओ ंके र्र्न में, 

िह कहीं पर िो न जाए, 

हो अनवजदत, 

सभ्यता वबर्ड़ी हुई ह,ै 

आजकल चचाद बहुत ह ै| 

 

अब वनषेधों ने समय का, 

रूप अपना बदल डाला, 

हो समवपदत, 

वजसे रोका, िही करने  

का सहज वसद्धांत पाला, 

हुआ चवचदत, 

मोड़ पर विज्ञापनों का, 

ह ैटँर्ा पचाद बहुत ह ै| 

 

धमद के उज्जैन में कुछ, 

ज्ञानिापी जो बन ेहैं, 

पषु्प अवपदत, 

हर जर्ह ही मंवदरों पर, 

वबजवलयों सँर् घन घन ेहैं, 

वचर समवथदत, 

हर सड़क, हर ओर ही तो, 

वशिों की अचाद बहुत ह ै|  

  

 हशिानन्द हसंह 'सहयोगी' 

गंगा र्ी गुहार 

रक्ष माम.्.....रक्ष माम ्

हो कहाँ भर्ीरथ? कहाँ हो?? 

तब तारे थे परुि ेतुम्हारे 

आज तारों मझेु........ 

तब पकुारा था तुमन े 

आज र्हुार रही ह  ँ

मैं                                                       

सींचा ह ैमन-आँर्न  

िेत-िवलहान तुम्हारा 

वदया ह ैअभय-दान 

नि वकया पापों को 

बन मोक्षदावयनी, पापनावशनी 

लेवकन तुम्हारे ये िंशज 

उफ़!! िंशजों ने तो, तुम्हारे 

उवच्छि,अिवशि डाल वकया 

मेरा अपमान........... 

रे मानि! वधक्कार ह ैतुझे 

रे भर्ीरथ! वधक्कार ह ैइन्हें 

माँ कहकर माँ पर अत्याचार?? 

मैं माँ ह .ँ........ 

तेरे जीिन की हाँ ह  ँ

दिे! मझेु वनमदल कर 

जीिन का सम्बल कर 

भतू वदया ह ,ँभविष्य भी द ेजाउँर्ी 

इतना ही तुझसे वहत चाह रँ्ी 

वशितत्ि को मेरे 

शित्ि में न बदल 

िरना ह ेमानि!! 

वफर कमण्डल में समा जाउंर्ी 

ब्रम्ह कमण्डल में समा जाउंर्ी 

 

हभक्षार्न 

बदु्धम ्शरणम ्र्च्छावम.......  

बदु्धम ्शरणम ्र्च्छावम.......   

घोष पढ रहा मरेे कानों में 

उद्घोष करते अनयुायी मरेे 

मझुमें ईश्वरत्ि दिेन ेलर्े हैं 

पर मैं??? 

बारह िषद पिूद छोडा था..... 

राहुल को, यशोधरा को, घर को.... 

कैसा होर्ा, कैसी होर्ी, कैसे होंर्े? 

मन मचल ह ैदशदन को   

वकतना बडा होर्ा,वकतना पढा होर्ा?? 

क्या नर्र घमूता होर्ा?? 

या मरेे समान, भीतर महल के??? 

हाँ,हाँ कारािास में... 

महलनमुा कारािास...सोने का वपंजरा.... 

नही समझ आता  

जाता ह  ँकवपलिस्तु क्यों? 

क्या छोडा जो, बटोरना ह.ै. 

मवुक्त- मार्द वमला.... 

हाँ! यही िह बरर्द  

जहाँ र्हृस्थ को छोडा था 

सन्यासी बन वनयम तो अपनाना ह ै

बारह िषों बाद वभक्षाटन को जाना है 

परीक्षा की इस घडी में  

िरा उतरना होर्ा  

र्हृस्थों में पहुचँकर  कर भी  

आवलंर्न न करना होर्ा... 

सम्बंधों की र्ाँठों को परूी िोल आऊँर्ा 

बधाँ नही कोई मझुसे  

समझा आऊँर्ा 

ज्ञान मिं , मान मिं  

उन्हें भी द ेआऊँर्ा 

बदु्धम ्शरणम ्र्च्छावम का घोष.. 

वफर तीव्र हुआ.... 

बदु्धम ्शरणम.्.... 

मैं वफर अग्रसर हुआ  

मवुक्तपथ के वलए  

वभक्षाटन के वलए  

वभक्षाटन के वलए 



 

छब्बीस 

 

 

             

 िदु्यम्न रु्मार हसंह  

मिदमूपरु नाम का एक र्ाँि था। जहाँ के लोर् 

मेहनती एिं ईमानदार थे। यद्यवप इस र्ाँि में 

विवभन्न जावतयों के लोर् रहते थे। वकन्तु ठाकुर 

और बाभन जावत का प्रभतु्ि सिादवधक था। ठाकुर 

जावत के पास ितेी थी दबंर्ई थी अतः उनके 

लड़के बहुत से ऐसे िैसे कायद करते थे। जबवक 

बाभन जावत के पास अपन ेतरीके थे। वजनके द्वारा 

िे अपना िचदस्ि बनाये हुए थे। तीसरी जावत िैश्य 

थी वजसके पास पैसा तो था वकन्त ुघरों में पयादि 

समय नहीं द ेपाते थे क्योंवक उनका ज्यादातर 

समय अपन ेव्यापार में ही बीत जाता था। िही 

अन्य जावतयाँ की वस्थवत लर्भर् भवूमहीनों जैसी 

थी ओर ि े मेहनत मंजरूी करके वकसी तरह से 

अपना जीिन यापन करती थीं। हाँ अहीर जावत 

के लोर् जरूर थोड़ा सबल थे। उसका कारण भी 

था िे र्ाय,भैस पालते थे । शदु्ध ताजा 

दधू,दही,घी,मक्िन तथा छाछ िाते थे और 

अिाड़ा लड़ते थे। तो स्िाभाविक सी बात ह ै

उनका शरीर भी हृि पिु ि बवलि होर्ा। इसवलए 

िे वकसी को भजते नहीं थे। जब कभी ठाकुरों 

और बाभनों के लड़के उनसे वछछोरी हरकतें करते 

िे उन्ह ेपहटेकर मारते थे। इस प्रकार ठाकुरों और 

बाभनों के साथ अहीरों का हमशेा कुछ न कुछ 

होता ही रहता था। 

ठाकुरों ि बाभनों का आतंक मिदमूपरु की अन्य 

जावतयों के लोर्ों में हमेशा बना रहता था। अहीरों 

के अलािा अन्य जावतयाँ उनकी वछछोरी हरकतों 

से आवजज आ चकुीं थी। तो कुछ घर बार 

छोड़कर पलायन को मज़बरू थे। िासतौर पर 

वजनके घर सनु्दर होत थे। ठाकुर और बाभन 

के लड़के उन घरों को अपना वनशाना बनाया 

करते थे। इसी प्रकार का एक व्यापाररयों 

का  पररिार था वजसकी र्ाँि में काफी प्रवतष्ठा 

थी। ठाकुरों और बाभनों के आतंक से 

आतंवकत होकर िह मिदमूपरु र्ाँि को 

छोड़कर मकरापरु शहर में जा बसा। घर का 

मवुिया मयंक भारती एल०एल०बी०वकये 

हुए था अतः उसने मकरापरु के वजला 

न्यायालय में िकालत  करना आरम्भ कर 

वदया। लेवकन कहते हैं न सभी को हर चीज 

नसीब नहीं हुआ करती ह।ै अतः मयंक 

भारती की भी िकालत बहुत अवधक नहीं 

चल सकी। अब उनका रुझान सावहत्य की 

ओर र्या यद्यवप उसने अपन ेसावहत्य लेिन 

का सफ़र दोह ेसिैये से शरुू करते हुए कविता 

के विविध पहलुओ ंसे होता हुआ आर्े बढ़ा। 

वजसे परूी मजबतूी दनेे का आधार चार पायों 

का आसन बना। मयंक भारती में एक ऐसा 

विशेष र्णु था वजसके कारण लोर् उसके 

भक्त बन जाते थे। उसका यही सम्मोहन ने 

मकरापरु शहर के कई नामी वर्रामी लोर्ों को 

उसके पास लाकर िड़ा कर वदया। वकन्त ुउसे 

इससे सन्तुवि नहीं वमल सकी तो उसने चार 

ऐसे लोर्ों की तलाश की जो परूा वदन व्यस्त 

रहते हो और वदन भर की वचल्ल पो तथा 

वकच-वकच से दरू कुछ क्षण शावन्त में वबताना 

चाहते हो। जल्द ही मयंक भारती की यह 

तलाश परूी हुई और उन्ह ेकेन्द्रीय सेिा में लर्े 

हुए विवभन्न विभार्ों के चार बड़े अवधकारी 

वकन्त ुवनहायत कमदठ एिं संस्कारिान लोर् 

वमल र्ये। ये चारों अपन ेअपन ेक्षिे के जाने 

मान ेविद्वान के अवतररक्त सावहवत्यक 

अवभरुवच के व्यवक्त भी थे। 

समय बीतता रहा और समय के साथ साथ 

संर्वतयां भी बदलती रहीं। इन्ही के साथ 

चाटुकाररता के एक ऐसे यरु् की शरुुआत 

भी हो र्ई। वजसका कताद धताद एिं मवुिया 

जाला पवण्डत था। चाटुकारों की जमात में 

मलहुा पहलिान, बरकत िान, चम्पाकली, 

सरून महकिाला  ननहुा वमिा, मान वसंह 

टीकािाला जैसे बहुत से लोर् थे। यह 

जमात वदनों वदन अपनी संख्या में इजाफा 

करती जा रही थी। और अब इस संर्वत ने 

अब अपना असर भी वदिाना आरम्भ कर 

वदया था और आसन के जो मजबूँ ूत 

आधार थे िह उन्ही आधारों पर चोट करना 

आरम्भ कर वदया। वजन्ह ेसावहत्य का 

अच्छा ज्ञान था और अपना जीिन सावहत्य 

और मयंक भारती को समवपदत कर चकेु थे। 

यहाँ तक की दोह ेसिैये वलिने िाले मयंक 

भारती को वशिर की ऊँचाइयों तक भी 

पहुचंाया था। आज उन्ही पायों के विरुद्ध हो 

रह ेषड़यन्िों को दिेकर भी मयंक भारती 

की जबान से एक भी शब्द नहीं वनकलता 

था। इस तरह से िह पाया जो सबसे अवधक 

मज़बतू था धीरे-धीरे ढ़हता चला र्या और 

अन्त में ढह भी र्या। मयंक भारती जानते 

और समझते हुए भी उसको संरवक्षत करने 

के वलए कुछ भी नहीं कर सके उसका एक 

कारण भी था। यह पाया था मोहनदास 

चक्रधर। इधर जो यह नये चापलूसों का िर्द 
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आया था उसने मयंक भारती के घर पर सेंध 

लर्ा ली थी वजसके कारण मयंक भारती परूी 

तरह से मौनी बाबा बन हुए थे। िे वजस बीमारी 

से ग्रवसत होकर अपना मिदमूपरु र्ाँि को 

छोड़कर मकरापरु शहर को अपना आश्रय 

स्थल बनाया था। उन्ह ेिहाँ भी उस बीमारी से 

वनजात नहीं वमल सकी। िो कहते हैं न वक 

"जब अपना घर सनु्दर और चचंल हो तो 

दीिारे ऊँची होने के बािजदू सरुवक्षत नहीं रह 

सकता" I मयंक भारती के साथ भी कुछ ऐसा 

ही हो रहा था। अब यह चकरवघन्नी िर्द जो 

वनहायत शावतर एिं धतूद वकवसम का था ने एक 

पािे के धराशायी होने के पिात दसूरे पािे की 

ओर अपना ध्यान केवन्द्रत वकया। क्योंवक उसे 

मालूम था वक वबना दसूरे पाये के ध्िस्त वकये 

मयंक भारती के नाम और सोहरत का पणूदतया 

उपयोर् नहीं वकया जा सकता ह।ै अतः जाला 

पवण्डत परूी ताकत के साथ िे इस पाये को 

नेस्तनाबतू करन ेके वलए योजनाबद्ध तरीके से 

कायद करने लर् र्या था वजसके कारण बहुत 

जल्द ही यह दसूरा पाया भी ध्िस्त होन ेकी 

कर्ार पर पहुचँ र्या। कुछ समय की उपके्षा के 

पिात यह पाया भी ध्िस्त हो र्या। यह पाया 

कोई और नहीं था बवल्क मसह र र्ज़लकार 

इस्माइल िान थे। जो र्ज़ल विधा की 

व्याकरण के अच्छे जानकार थे लेवकन मयंक 

भारती की आँिे अब भी नहीं िलुी। क्योंवक 

इन दयुोधनों ने अन्धे धतृराष्र की आँि को 

अब परूी तरह से अधंा कर वदया था। इस 

अधेंपन को स्थाई रूप दनेे के वलए मकरापरु के 

यह तथाकवथत सावहत्यकार जी जान से जड़ु 

र्ये। अब बचा था तीसरा और चौथा पाया तो 

तीसरा पाया जो अच्छा र्ीतकार होने के साथ 

-साथ उच्चकोवट का कवि था उसने मचं की 

ओर अपना रुि वकया क्योंवक वकसी ने बहुत 

ठीक कहा ह ैवक "जब सज्जनों की सभा 

दजुदनों के समहू से भर जाये। तो चपु रहना ही 

बेहतर होता ह ै"। अतः यह तीसरा पाया 

मौजदू तो रहा लेवकन अपनी ज्यादातर 

र्वतविवधयों को रोक वदया। यह पाया जक्ि ू

प्रसाद था। वजसने इन र्ोवष्ठयों से अपने आप 

को लर्भर् अलर् ही कर वलया। इसका 

मतलब यह कतई नहीं वनकालना चावहए वक 

उसने सावहत्य में हस्ताक्षेप करना छोड़ वदया। 

बवल्क अब उसने अपने फलक का विस्तार 

वकया और मचंों का बड़ा र्ीतकार बनने के 

साथ कविता की मखु्यधारा का अग्रणी व्यवक्त 

बनकर उभरा। वजसके कारण चाण्डाल 

चौकड़ी की रातों की नींदें हराम हो र्ई लेवकन 

िह कर भी क्या सकते थे? वसिाय हाथ मलन े

के सो मलते रह।े िैर बचा चौथा पाया तो उसे 

चापलूसों न ेअपनी ओर वमला लेन ेमें ही 

अपनी भलाई समझी। िह भी उनके साथ 

अपनी सहभावर्ता करन ेलर्ा लेवकन कभी 

भी िह उनसे सहमत नहीं हो सका। जब िह 

इनके कायों से ऊब जाता या वफर घटुन 

महससू करने लर्ता तो िह तीसरे पाये से 

चाय पीने के बहाने मकरापरु शहर के सदूरू 

मनसिु चौराह ेपर छेद्दा हलिाई की दकूान में 

वमलता। चचादओ ंका लम्बा दौर चलता। इस 

दौरान कई प्याले चाय िप जाती थी। तब 

जाकर सन्तुवि का भाि चेहरे पर आ पाता। 

यह चौथा पाया था िोरचन्द्र पालीिाल। जो 

अपने नाम के अनसुार ही जीिन पयदन्त 

सावहत्य के क्षेि में योर्दान दतेा रहा वकन्तु 

कभी भी अपना संग्रह तक नहीं ला सका। 

इस प्रकार जो आसन वजम्मेदार सरकारी 

अफसरों के अपन ेचार मज़बतू पायों पर वटका 

था। िह अपनी ही कमजोरी से धीरे धीरे अपने 

िजदू को िोता चला र्या। आज िही 

चापलूस और धतूों का सरदार जाला पवण्डत 

अयोग्य होने के बािजदू मयंक भारती के नाम 

को सिदि भनुा रहा हैं जबवक मयंक भारती का 

चार पाये का आसन क्षण प्रवतक्षण विध्िंस के 

कर्ार की ओर बढ़ता जा रहा ह।ै क्योंवक 

आज भी षड़यन्िकारी जाला पवण्डत अपने 

विध्िंसक इरादों को अमलीजामा पहनाकर 

चार पाये में वटके आसन के तीन पायों को 

पणूदतयः नेस्तनाबतू कर चकुा था। अब िह 

शेष बच र्ये तीसरे पाये जक्ि ूप्रसाद को 

ढहान ेके प्रयास में उसने अपनी परूी ताकत 

झोक वदया था। क्योंवक िह जानता था यह 

मज़बतू पाया कभी भी उसके वलए ितरे का 

सबब बन सकता ह।ै 

वकसी आसन को थाम ेरहने के वलए यद्यवप 

चार पायों का होना आिश्यक होता ह ैयवद 

उनमे से तीन पाये धराशायी हो जाये तो चौथा 

मज़बतू हो के बाद भी प्रभािी रूप से आसन 

को थाम पान ेमें असमथद होता ह ैइसके 

बािजदू यह अिशेष पाया अपनी परूी क्षमता 

के साथ आज भी अपन ेपाये होने के दावयत्ि 

का वनिदहन कर रहा ह ैऔर जाला पवण्डत के 

जाल से आसन को बचाने का भरसक प्रयास 

करता हुआ नज़र आ रहा ह।ै 
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सवुमरन करँू आज भिानी का 

सवुमरन करँू  

सवुमरन करँू आज भिानी का 

सवुमरन करँू  

 

पहला सवुमरन र्णपवत जी का 

ररवद्ध वसवद्ध महारानी का सवुमरन करँू 

सवुमरन करँू आज भिानी का 

सवुमरन करँू  

 

दसूरा सवुमरन भोले नाथ का 

र्ौरा जी महारानी का  

सवुमरन करँू 

सवुमरन करँू आज भिानी का 

सवुमरन करँू  

 

तीसरा सवुमरन राजा राम का 

सीता जी महारानी का 

सवुमरन करँू 

सवुमरन करँू आज भिानी का 

सवुमरन करँू  

 

चौथा सवुमरन कृष्ण चंद्र का 

राधा जी महारानी का 

सवुमरन करँू 

सवुमरन करँू आज भिानी का 

सवुमरन करँू  

 

पाँचिा सवुमरन र्रुु अपने का 

र्रुुआई अपनान ेका 

सवुमरन करँू 

सवुमरन करँू आज भिानी का 

सवुमरन करँू  

मेरे पापा 
 
 
ददद कभी जावहर होन ेनही दतेे 
चोट में भी िो मझेु रोने नही दतेे!  
 
सब उठाया करते हैं फायद ेमरेे 
घाटा मेरा कभी िो होन ेनही दतेे! 
  
हरदम कर बैठता ह  ंर्सु्तािी कोई 
मर्र िो शवमिंदा कभी होन ेनही दतेे!  
 
वजद के आर् ेछुक जाते ह ैिो मेरी 
मझेु र्लत सावबत िो होन ेनही दतेे!  
 
हर सिाल का ह ैजिाब उनके पास 
जदुा िदु से कभी िो होन ेनही दतेे!  
 
दरूरयाँ बनरे्ी कभी कैसे हमारे बीच में  
िो पापा ह ैमरेे पाप कभी होने नही दतेे!  
 
 

'राह बनाते नही' 
 
इन वदनों 
वफक्र िदु की 
बहुत कम करते हो, 
ये बताओ? 
सबुह से शाम तक 
क्यूं मायसू से रहते हो! 
 
बात ह ैअर्र  
कोई वदल में तो 
क्यूं वकसी को बताते नही, 
घटु घटु कर  
जीते हो आजकल 
क्यूं रंर् जीिन में लाते नही! 
 
माना वक 
दशुिार ह ैजीना 
पर क्यूं 
दशु्मनों से लड़ जाते नही, 
कर नही सकते िो कुछ तुम्हारा 
क्यूं िदु में विश्वास जर्ाते नहीं! 
 
 
आयेर्ी  
बस मौत ही ज्यादा 
क्यूं मरकर  
भी अमर हो जाते नहीं, 
याद करेर्ें तमुको सारे  
क्यूं तुम अपनी राह बनाते नहीं! 

सांझ ढली और ,मन में वटमवटमाये तारे। 

चौिट से चन्द्र वकरणें भी तुम्हें पकुारे। 

सांझ ढली..... 

बेला की महक श्वासें र्दुर्दुाऐ ऐसे 

वततली को दिे दवुहता विलविलाए 

जैसे। 

सोलह श्रृंर्ार करके विली दमकी रजनी। 

प्रीतम को वमलने को हुई विकल सजनी। 

बांट सजी रात बहकी नेह में तुम्हारे। 

चौिट से चन्द्र वकरणें भी तुम्हें पकुारे। 

चहक उठा मन अरं्ना कोयल की कूक 

से। 

शीतल धरती हुई ज्यों तपती सी धपू से। 

हौले हौले घन वफर धरा चमूने लर्।े 

दहे सदन तिृ हुआ,मयरू झमूने लर् े

कैसे नि वकसलय सी विल उठीं दीिारें । 

चौिट से चन्द्र वकरणें भी तुम्हें पकुारे। 

तररनी इतरा रही भाल चन्द्रमा पहन 

विचवलत तट कंवपत ह ैदिे नीर का 

िहन 

तारों की जर्मर् को केश में सजा रही। 

अबंर की पे्रवमका, पे्रम सिुद पा रही। 

लोचन अविराम, ऐसे दृश्य को वनहारे। 

चौिट से चन्द्र वकरणें भी तुम्हें पकुारे 

मनीषा जोशी मनी 
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थी, मर्र दो साल पहले उसका भी स्िर्दिास 

हो र्या ! " 

   " तुम्हारे दोनों बेटे तो अच्छी पोस्ट पर ह ै ! 

उनके पास क्यों नहीं चले जाते  ? " 

  "  अलबत्ता तो िे दोनों पछूते ही नहीं l  कहते 

हैं तमु दो  प्रावणयों के वलए तुम्हारी पेंशन ही 

काफी ह ैl  " 

  "  पेंशन ? पेंशन से तो दो प्रावणयों के अन्न -

दाना का जरु्ाड़ बवढ़या से हो सकता ह,ै 

भाई !" 

     "  एक साल से दौड़ रहा ह lं  अब तक 

पेंशन का कार्ज पक्का नहीं हुआ ह ैl प्राइिेट 

कंपनी की पेंशन इतनी आसानी से वमल जाती 

ह ैक्या बाब ू? कोई विश्वास नहीं करता !दोनों 

बेटों को भी लर्ता ह ैवक हम झठू बोल रह ेहैं ! 

" 

   "  वफर साल भर से िा -पी  कैसे रह ेहो ? 

वकराए के मकान में कैसे रह रह ेहो ? "  

   "  मेरी पत्नी पढ़ी -वलिी ह ैसाहब ! मोहल्ले 

के एक स्कूल में ही मास्टरनी ह ैl 

उसकी  कमाई से ही दोनों का र्जुारा 

वकसी  तरह हो जाता ह ै! "   

   "....  लेवकन वपछले एक महीने से जो उसने 

वबस्तर पकड़ वलया ह,ै तो उठने का नाम ही 

नहीं ले रही l दिा- दारू में ही सारी जमा पूंजी 

ित्म हो र्ई बाब ू! उस पर अचानक कोरोना 

िायरस महामारी की आफत !.....  

       .....   स्कूल कॉलेज कल कारिाने सब 

बंद ! दिा- दारू तो दरू, दो टाइम का अन्न भी 

नहीं जटुा पा रह ेह ैबाब ूl वकसी से कुछ मांर्ने 

में भी शमद आ रही ह ैl... "- थोड़ा संकोच करते 

हुए उसने, वफर आर् ेबोला- 

  ".... कुछ वदनों तक तो मकान मावलक 

ही  विलाता- वपलाता रहा ! अतं में, उसन ेभी 

हाथ िींच वलया और साफ-साफ सनुा वदया 

वक सरकार ने कहा ह,ै तो एक महीने का 

वकराया माफ कर दतेे हैं l लेवकन,  िान-ेपीन े

का इतंजाम हम कब तक करेंर्े भाई ? अपन े

(01) जंगल  

दरूदशदन के कें द्र वनदशेक सलुभ अपने 

सावहवत्यक वमिों के साथ ऑवफस में बैठे, इधर

-उधर की बातें बवतया रह ेथे ! सलुभ राष्रीय 

स्तर के चवचदत कथाकार थ े l 

बाहर जोर की  बाररश हो रही थी l सलुभ को 

थोड़ा वचंवतत दिेकर,उसके वमि शरद ने 

चटुकी ली- 

 "क्या बात ह?ै  भाभी की याद सता रही ह ै

क्या? या वफर  दरूदशदन की उदघोवषका  मीना 

र्िुा की......?  " 

 "नहीं यार !दरअसल मरेी बटेी कान्िेंट में 

पढ़ती ह ै!बस से आती -जाती ह ै!कभी-कभी 

बस में थोड़ा भी विलंब हो जाता ह,ै तब मरेी 

"िाइफ वचंवतत हो उठती ह ै!.......और  मझु े

फुसदत नहीं वमल पाती,  वक बटेी को  स्कूल 

तक छोड़ आऊं ?!......! "  

 "एक उपाय ह ै ! - " - वमिों में से एक न े

कहाl 

 "क्या ...? " - उत्सकुता िश सलुभ न ेपछूा !  

  "स्कूल के  पास ही मकान बनिा लो  ! वफर 

भाभी बच्चों को स्कूल तक छोड़ 

आया  करेर्ी l" 

"अरे यार  मकान बनिान ेकी क्या जरूरत 

ह ै?  अपनी पशु्तैनी जमीन -जायदाद 

बेचकर,  एक कार िरीद लो, तो  यह समस्या 

तो चटुकी में हल हो जाएर्ी l भाभी ड्राइविंर् 

सीि लेर्ी और बच्ची को.......! " 

वमिों की बातें सनुकर सलुभ मसु्कुराते हुए 

बोला - 

"पशु्तैनी जमीन जायदाद बेचन ेकी क्या जरूरत 

ह ै?  अभी मेरी इतनी अवधक उम्र नहीं हुई ह ै

वक दसूरी शादी न हो सके !....."- थोड़ा रुक 

कर वफर िह आर् ेबोला- 

... "दसूरी शादी करंूर्ा तो तय ह,ै मेरी पद-

प्रवतष्ठा दिेकर, दहजे में चार पवहया यानी 

कार  तो आसानी से वमल ही जाएर्ी, दहजे 

में ! कार दने ेसे भला कौन पीछे हटेर्ा?  " 

...........  मर्र,  यार!..... 

भाभी       !   तुम्हारी सरकारी 

नौकरी  ...... !! ... वफर सावहवत्यक 

सकद ल.. !!  बात जमी नहीं l....िैसे 

वमि,  ये  जीिन तुम्हारा ह ै!..."- .एक न े

कहाl 

इतना कहकर धीरे-धीरे सब विसकने लर्lे 

सलुभ अब अकेला था  !!!  

000 

(02)  ररश्ते र्ा िायरस 

"  दिेने में तो पढ़-ेवलिे अच्छे पररिार के 

लर्ते हो भाई ? आविर,  इस आपदा में दो 

जनू की रोटी की जरु्ाड़ तमु लोर् कैसे नहीं 

कर पा रह ेहो ?    

....... तुम्हारी कोई औलाद नहीं ह ैक्या ? " 

  "  दो बेटे हैं साहब  ! एक मुंबई में डॉक्टर ह ै

और दसूरा अमेररका में इजंीवनयर ! एक बेटी 



 

तीस 

 
 

 

 " तू ठीक कहता ह ैयार ! " 

सत्यम प्रवतमा को प्रणाम कर रहा था l उसी 

समय पंडाल के पीछे से उन छोकरों की 

फुसफुसाहट सनुकर,िह  भीतर तक कांप 

उठा  !......  

.............?....  एक आिाज बार-बार उसके 

भीतर र्ूंजती रही,  

  "  मां दरु्,े त ूकब तक प्रवतमा बनकर िड़ी 

रहोर्ी ?  नारी की अस्मत ितरे में ह,ै 

माँ .... !!!"   

000 

 

(04) खुदगजक  

          " बहना,  कुछ वदन पहले तक वदन भर 

में,  दो -चार बार  चारा वमल जाता था, िान े

को ! अब तो एक शाम दाना पानी वमलता 

ह,ै  बस !.....  

   ....क्या सारा चारा ग्िाला बाजार में बचेा 

जाता ह?ै " 

- िूंटे पर बंधी र्ाय न,े अपने बर्ल के िूटें में 

बंधी र्ाय से पछूा l 

   "  नहीं बहना ! ग्िाला बचेारा क्या करेर्ा ? 

हमारे वहस्से का चारा तो सरकारी अवधकाररयों 

और नेताओ ंन ेहड़प वलया ह ै! कहने को तो 

पढ़-ेवलिे, ऊंची वशक्षा हावसल वकए होते हैं !

वकंतु, ये  लोर् तो अनपढ़ों से अवधक 

जावहल  लर्ते हैं l..... इनकी सारी वशक्षा दसूरे 

का वहस्सा पचाने के काम आती ह ैl " 

   "  तुम ठीक करती हो बहना !ये  इसंान ----

बहुत िदुर्जद होते हैं ! इसंानों का वहस्सा तो 

पचाते ही ह,ै हमारे मुंह का दाना-पानी भी  ?  " 

     " शकु्र करो बहाना! एक शाम तो दधू वमल 

रहा ह ैl  क्योंवक उन्हें मेरा दधू चावहए 

न  ?  इसी स्िाथद में !..... 

......... िरना इसंानों को जीते-जी  मारने िाले 

ये शैतान भला हम जानिरों को,  कब तक 

बख्सेंर्े ?  "  

000 

 

 

बेटों से पैसा मरं्िा लो ! " 

  "  साहब तीन वदन से फोन कर रहा ह ,ं दोनों 

बेटों के पास ! मर्र, दोनों फोन उठा नहीं रह ेहैंl 

जब मरने की नौबत आ र्ई ह,ै तब लाचार 

होकर आपको फोन लर्ाया, मैंने !  िह भी 

अिबार में थाने का नंबर दिेकर ! " 

   "  तुमने ठीक वकया विमल दा...! घोर 

कलयरु् ह,ै कलयरु् ! वजस बेटे को पढ़ा-वलिा 

कर कमान ेलायक बनाया तनूे, उसने ऐसी 

मसुीबत में भी तेरी सधु नहीं ली ?........ " 

    " ... घोर कलयरु् ह ैभाई घोर कलयरु् !

आजकल शादी होते ही  और घर में बह  आते 

ही, ना जान ेकौन-सा जाद ूचल जाता ह ै

भाई ?....... " 

 " चलो कोई बात नहीं  ! ये लोर् हमें ही 

र्ावलयां दतेे हैं, सरकार को र्ावलयां दतेे हैं, 

मर्र अपने वर्रेबान में कभी नहीं झांकते ? "-

  द:ुि प्रकट करते हुए और उसे सांत्िना दतेे 

हुए,  पवुलस ऑवफसर ने आर्े कहा -  

   "डूबते को वतनके का सहारा ही बहुत होता 

ह ैभाई ! मैं अभी एक घटें के अदंर तुम्हारे िाने

-पीन ेके वलए, महीने भर कर राशन का इतंजार 

कर दतेा ह  ंसरकार की तरफ से !लेवकन, इसके 

वलए इस कार्ज पर साइन कर दो और अपने 

दोनों बेटों का नाम भी बतला दो l तावक 

अिबार में इस समाचार के साथ, उन दोनों का 

नाम भी  रोशन हो जाए... ! " 

अपनी आंिों के आंस ू पोंछते हुए और हाथ 

जोड़ते हुए, विनती करन ेलर्ा विमल दा - 

 "हुजरू, आप सरकारी सहयोर् द ेरह ेहैं, तो परूी 

वजंदर्ी आपके कृतज्ञ  रहेंर् ेहम ! लेवकन, 

अपने वजर्र के टुकड़े, दोनों बेटों का नाम हम 

नहीं बताएंर् ेआपको !अिबार में,हमारे  उन 

दोनों बेटों का नाम छपेर्ा, तब  नाम   रौशन 

होर्ा वक मरेे ही  वदल का टुकड़ा कलंवकत 

होर्ा !?..... "- अपनी आंिों में पानी भरते हुए 

और याचना भाि लाते हुए िह आर्े बोला- 

  "ना बाबा ना ! इस शतद पर हम आपका 

सहयोर् नहीं ले सकते ! ररश्ते का िायरस ह ै

हुजरू, कोरोना िायरस नहीं ह ै! कोरोना को 

भर्ाना ह,ै लेवकन, ररश्तों  को तो बचाना ह ै

हजरू ! ररश्तो को तो बचाना ह.ै..!!..." 

000 

(03) अस्मत  खतरे में  है  ! 

 दशहरे का पिद  उत्साह के साथ मनाया जा 

रहा था l एक तरफ मां दरु् ेकी 

प्रवतमा  का  भव्य आकषदण था और दसूरी 

तरफ पजूामय िातािरण की र्ूंज !  

इस अिसर पर र्ली-मोहल्ले के आिारा 

वकस्म के छोकरों की पौ-बारह थी l दरु् े

प्रवतमा से लेकर,  साज -बाजे, पंडाल, झाड़ 

बत्ती तक की व्यिस्था उन्होंन ेही कर रिी थी 

lर्ुंडार्दी के बदौलत मनमाना चंदा िसलू 

वकया र्या था ! 

एक तरफ मां दरु्े की पजूा अचदना हो रही 

थी,  दसूरी तरफ पंडाल के पीछे से छोकरे 

लोर् शराब-कबाब िा पीकर मस्त पड़े थे ! 

एक तरफ मां दरु्े औरत के िेश में, प्रवतमा 

बनकर िड़ी थी l दसूरी तरफ रुपए के बल पर 

एक औरत की अस्मत लूटी जा रही थी ! 

नशे में धतु एक छोकरे ने अपने साथी से कहा 

- 

     "यार चि  ले तू भी रमरवतया को l साली 

क्या चीज ह ै! ऐसा नशीला  माल और 

र्दराई जिानी का स्िाद नसीब से ही 

हाथ  लर्ता ह ैl " 

रमरवतया की साड़ी और ब्लाउज उतारते 

हुए,  उनके साथी ने अपने वमि के समथदन में 

कहा - 
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की बेिकूफी कर बैठा। िदु ही बड़बड़ाया - 

“यूँ ही नहीं सब मझेु कहते हैं वक मैं अच्छा 

आदमी तो ह  ँमर्र अक्लमंद नहीं”। 

  उसन े सटूकेस पर अपनी पकड़ मजबतू कर 

ली। और इधर -उधर दिे कर टोह लेने लर्ा 

वक कोई उसकी तरफ आ तो नहीं रहा ह।ै 

“तुम यहाँ , कैसे यहॉ ंआ र्ए वकसको िोज रह े

हो “ एक जनाना स्िर उभरा । 

जीिन न ेजनाना आिाज की तरफ मुंह घमुाया 

तो  बेकरी के सामने के एक घर से एक औरत 

र्ोद म ेबच्ची और झोले में पाि लेकर वनकल 

रही थी। 

उस कच्ची बस्ती में आधे प्लास्टर वकये हुए 

मकान में हाथ में दधुमुहंी बच्ची वलये उसे 

मधरुा वमल र्यी , िो स्तब्ध रह र्या। उसन े

सपने में भी नहीं सोचा था वक दस ग्यारह सालों 

बाद उसे मधरुा इस हाल में वमलेर्ी । मधरुा उसे 

दिेकर हसंी िैसे ही जैसे िो वनश्छल हसँा 

करती थी ,वबना परेू होंठ िोले हुए । उसन े

इशारा वकया तो जीिन चदं कदम आर्े बढ़कर 

उसकी चौिट तक पहुचं र्या। 

 अपनी अद्धद मसु्कान में मधरुा न ेपछूा – 

“बताया नहीं तमुन ेजीिन लाल,तमु यहाँ कैसे । 

तुम्हारे जैसा अच्छा आदमी इस मामलूी शहर 

में क्या कर रहा ह ै। वकसको िोज रह ेहो “? 

 

“अच्छा आदमी ,तुम्हें अब भी िो सब बातें 

याद हैं।“  

ये कहकर जीिन चपु हो र्या और नजर नीची 

करके बोला 

 -“रोजी -रोटी के वसलवसले में इस शहर में 

आया था और बस स्टेशन जाने का शॉटदकट 

रास्ता िोज रहा था। मझेु लिनऊ की डायरेक्ट 

बस पकड़नी ह।ै रेलिे का  फाटक बंद था । सो 

ऑटो छोड़ वदया। मझेु जल्दी बस पकड़नी 

थी।लेवकन तमु यहाँ इस हाल में । तुम्हारा 

वििाह तो मुंबई में हुआ था। वफर  तुम्हारा घर 

जीिन न ेघड़ी दिेी,दो बजकर बीस वमनट हो 

रह े थे। पौने तीन तक डायरेक्ट लिनऊ िाली 

बस छूट जानी थी । उसके बाद कई बसें 

बदलकर ही िो  लिनऊ पहुचँ सकता था। 

िक्त के बारे में सोच कर  झुंझला उठा ।उसन े

ऑटो िाले को घड़ुका - 

“मेरी बस छुड़िा दोर् ेक्या ,जल्दी कर ना यार” 

“सामने दवेिय ेसाहब, वसग्नल लाल ह ै ।रेलि े

का फाटक बंद ह ै । दो र्ावड़यों की क्रावसंर् 

ह ै,इतना लंबा जाम ह।ै फाटक िलु र्या तो भी 

आधा घण्टा लर्रे्ा वनकलने में। उड़कर नहीं 

जा सकता साहब “ 

ऑटो िालो न ेसंयत स्िर में कहा। 

“वफर तो  पक्का बस छूटेर्ी मरेी,यही एक 

सीधी बस ह ैलिनऊ की ।अब क्या हो सकता 

ह ै“जीिन ने हताश स्िर में कहा। 

“एक काम कररय े साहब , आप ऑटो 

छोवड़ये।पैदल क्रावसंर् पार कर जाइये। क्रावसंर् 

के बर्ल में मंवदर से लर्ा हुआ पीछे से एक 

रास्ता ह ै। उस मोहल्ले के ित्म होते ही सोना 

मोड़ पर कुछ ऑटो वमल जाएंर्े जो आपको 

तत्काल बस अड्डे पर पहुचंा देंर्।े लेवकन एक 

बात ह ै साहब ,उस मोहल्ले से सम्भल कर 

र्ज़ुररयेर्ा। सटूकेस,र्ले की चेन की वछनैती हो 

सकती ह ै,थोड़ा सािधान रवहएर्ा साहब ।उधर 

एक नेशनल बेकरी ह ैउसके पास ही एक -दो 

बार वछनतैी हुई थी कुछ महीने पहले।चाकू -

िाकू भी चल र्ए थे “। 

जीिन न े असमंजस से उसे दिेा और कहा 

“यार ,तू मेरी मसुीबत कम कर रहा ह ैया बढ़ा 

रहा ह ै।मतलब क्या ह ैतेरा”। 

ऑटोिाला थोड़ा ठहरकर बोला- 

 

“मेरा कोई मतलब नहीं साहब ,मैंने आपको 

वसफद  रास्ता बताया ह ै । उस पर चलना या ना 

चलना आप की मजी। आप बाहरी हैं तो 

आपको आर्ाह कर वदया । िैसे रोज नहीं होता 

ये सब,एक -दो बार हो र्या था। अभी वदन ह ै

आप बेवफक्र होकर जाओ,बहुत लोर् उस 

रास्ते से जा रह ेहोंर्े । आप िावतर जमा रिो, 

आप जाओ तो आपकी बस वमल जाएर्ी। 

पंद्रह-बीस वमनट में आप बस अड्डे पहुचं 

जाएंर्े। और अर्र उस रास्ते नहीं जाना ह ैतो 

रेलिे फाटक िलुने का इतंजार कररये।िैसे भी 

मैं िड़े ऑटो का भाड़ा चाजद नहीं करंूर्ा 

आपको ।अब सोच-समझ लीवजये साहब ।“ 

जीिन न ेकुछ सोच -विचार वकया उसके बाद 

उसने ऑटो िाले को बीस का नोट पकड़ाया 

और सटूकेस लेकर ऑटो से उतर र्या।उसने 

पैदल ही रेलि े फाटक को पार वकया और 

वफर ऑटो िाले के बताय ेरास्ते की तजिीज 

करने लर्ा। उसने दिेा कई लोर् मंवदर से 

लर्ायत पीछे के रास्ते से जल्दी -जल्दी जा 

रह े थे । उसन े सोचा हो -ना-हो ये लोर् भी 

बस अड्डे जा रह ेहोंर्े। 

जीिन भी उन लोर्ों के पीछे हो वलया । एक -

दो मोड़ के बाद उसे नेशनल बेकरी का बड़ा 

सा बोडद नजर आया। ये बड़े इत्तफाक की बात 

थी वक जब उसने िदु को नेशनल बेकरी के 

सामने पाया तो िो अकेला ही था। 

िो थोड़ा सहम र्या और चौकन्ना हो र्या। 

उसे िदु पर झल्लाहट भी हुई वक एटीएम के 

इस जमान ेमें इतनी ज्यादा नकदी लेकर चलन े



 

बत्तीस 

 
 

 

“तो तुम यहाँ नानपारा कैसे पहुचंी” जीिन न े

फंसे स्िर में पछूा । 

“पेट की बच्ची के साथ मरना मझेु पाप लर्ा। 

िहीं मुंबई में मरेी िोली के पास सलमा िाला 

की बेटी ब्याही थी। ये उन वदनों ममु्बई र्यी थीं। 

इन्होंन े मेरा दिुड़ा सनुा तो उसी पे्रग्नेंसी की 

हालत में मझेु यहाँ ले आई।ं यहीं मैंने इस बच्ची 

को जन्म वदया । इन्ही के वदय ेइस घर में रहती 

ह ।ँ इनकी बेकरी में काम करती ह ,ँलेवकन बेकरी 

में ज्यादा काम रहता नहीं ह ै । सो इधर -उधर 

भी छोटे -मोटे काम कर वलया करती ह ।ं र्जुारा 

हो ही जाता ह ै ,दिेो कब तक वजंदा रह  ं इन 

हालात में।अब मैं और मरेी बटेी इसी हाल में 

र्जुरा कर रह ेहैं”। 

 

जीिन स्तब्ध ही रहा , ऊंच -नीच ,आर्ा-पीछा  

सोचता रहा।  

मधरुा न ेधीरे से कहा – 

“जीिन लाल ,मैं तब मैं तुम्हें अच्छा आदमी 

कहती थी तो तुम्हें लर्ता था वक मैं तुम्हारा 

मजाक उड़ा रही ह  ँऔर जब जीिनलाल कहती 

थी तब तुम्हें लर्ता था वक मैं तुम्हारे परुान े

टाइप नाम की विल्ली उड़ा रही ह ।ँ िास्ति में 

ऐसा नहीं था ।  तुम्हारे बारे में कही जाने िाली 

एक बात पर अब मझेु पक्का यकीन हो र्या ह ै

वक दवुनया में अक्लमंद आदमी बहुत हैं और 

अच्छे आदमी कम “। 

कहां ह ै, पवत कहाँ ह ै। और महानर्र छोड़कर 

इस छोटे से कस्बे में कैसे। वकसी ररश्तेदारी में 

आयी हो क्या “। 

जीिन न ेजल्दी -जल्दी पछूा। 

 

मधरुा न ेहसंते हुए कहा – 

“जल्दी करने की आदत र्यी नहीं अब तक 

तुम्हारी जीिन लाल।जल्दी बस भी पकड़नी ह ै

और जल्दी -जल्दी में एक साथ वकतने सिाल 

कर डाले तुमने। दम तो ले लो सही। मझेु यकीन 

तो हो जाये वक हमारी -तुम्हारी मलुाकात भी 

हुई ह।ैबैठो तो सही जरा दो घड़ी, अच्छे 

आदमी”   

अधरूी मसु्कान से  कहते हुए मधरुा ने उसे कुसी 

पर बैठने का इशारा वकया। 

जीिन कुसी पर बैठ र्या । उसने सटूकेस जमीन 

पर रि वदया और हालात को जानने -समझने 

की कोवशश करन ेलर्ा। 

जीिन न ेघड़ी की तरफ नहीं दिेा और एकटक 

मधरुा को दिेता रहा। मधरुा न ेभी कभी जीिन 

को ,कभी जमीन को ,कभी छत को वनहारा । 

इस दरम्यान िो बच्ची को थपवकयाँ दकेर 

सलुान ेकी कोवशश करती रही । 

कुछ दरे यूँ ही िक्त ठहरा रहा। उन दोनों ने जब 

अपने -अपने अतीत को िबू याद वकया। जब 

अतीत असहय होने लर्ा तो मधरुा ितदमान में 

लौट आयी। 

उसने जीिन की सिावलया आंिों से बचते हुए 

लेवकन उसी की तरफ दिेते हुए कहा - 

“ सब बताती ह  ँजीिन तमुको।मेरा घर ऊपर ह ै

। समझो ये भी ह ै, पानी और नाबदान नीच ेही 

ह ै। और मरेी शादी नहीं हुई ह ै, ये बच्ची मेरी 

ही पैदा की हुई ह ै । वजसकी औलाद थी िो 

भार् र्या छोड़कर वबना शादी वकये मझेु  वबन 

ब्याही मां बनाकर । पंकज मझेु मुबंई ले र्या 

था। झठेू आदमी बैठाकर नकली आवफस 

बनाकर उसन े मझुसे कोटद मैररज का नाटक 

वकया । आठ साल तक मैं उसके साथ रही। 

उसका जी मझुसे जब भर र्या तब उसने मझेु 

छोड़ वदया और मुंबई छोड़कर िापी चला र्या 

।िहाँ वकसी और औरत के साथ उसने घर बसा 

वलया । उसी के घर मे रहता ह ैऔर उसी की 

कपड़े की दकुान चलाता ह।ै उसन ेमझुसे नाता 

तोड़ वलया।उस िक्त मैं प्रेग्नेंट थी ।हाथ में पैसा 

नहीं ,ना कोई जान ना पहचान। क्या करती मैं 

बेबस दहेाती औरत। दवुनया से लड़कर ,घर 

पररिार को लात मार के मैं उससे लि मैररज 

करन ेमुंबई र्यी थी । लेवकन मुंबई में ना लि 

रहा ना मरैरज” 

ये कहते –कहते मधरुा की आंि भर आयी। 

जीिन स्तब्ध होकर ये सब सनु रहा था। उसके 

चेहरे पर कई भाि आय े-र्ए। 

मधरुा न ेदपुटे्ट से अपनी आंिों के आंसूं पोंछे। 

वफर धीरे से बोली - 

“पंकज की तलाश में मैं पे्रग्नेंसी की हालत में 

िापी भी र्यी।अपनी शादी और पटे के बच्च े

की दहुाई दी ,लेवकन िो नहीं पसीजा 

अलबत्ता उसकी बीिी न े भी मझेु बहुत 

बेइज्जत वकया। हारकर पवुलस के पास र्यी। 

पवुलस ने जांच -पड़ताल करके बताया वक 

पकंज और मरेी शादी कभी हुई ही नहीं थी। 

नकली ऑवफस में नकली शादी की थी पंकज 

ने मझुसे। तो अब मैं घर से लड़कर लि मैररज 

करन ेर्यी लड़की थी जो बाद में वबना वििाह 

के मां बन र्यी थी और वजसके साथ भार्ी 

थी उसने दसूरी शादी कर ली थी। पवत न ेछोड़ 

वदया,घर लौट नहीं सकती थी । पवुलस न ेभी 

मदद नहीं की।हाथ में फूटी कौड़ी नहीं, जान 

दनेे और भिूों मरन ेकी नौबत आ र्यी थी। “ 
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बहुत आसानी से मैं पंकज की बातों में आ र्यी 

और तुमसे छूटे पे्रम की हर तकलीफ का  

बदला लेने के वलये अपने घर िालों से विद्रोह 

करके वबना आर्ा -पीछा सोच ेपकंज के साथ 

ममु्बई चली र्यी। मैं तुम्हारी र्नुहर्ार ह ,ँ पावपन 

ह  ँवक ये वहम्मत मैंने तुम्हारे साथ नहीं वदिायी। 

शायद तुम्हारे साथ वकये हुए छल की सजा 

वमली मझेु। यही सोच रह ेहो ना तुम जीिन “ 

 ये कहते हुए मधरुा हसंी लेवकन आँस ूउसकी 

आँिों में तैरते हुए साफ वदि रह ेथे। 

मधरुा को हसंते और आँिों से ढलक आये 

र्ालों पर आंसओु ं को दिेकर जीिन 

असमंजस में पड़ र्या वक िो मधरुा के हसँने में 

साथ द ेया रोने में? चाहकर भी जीिन मसु्करा 

नहीं सका। उसके चेहरे पर  असमंजस उभर 

आया था। 

बातें ित्म हुई ं तो उन दोनों ने वफर चवुप्पयां 

ओढ़ लीं। वजतना िो दोनों एक दसूरे से जबुानी 

बात करते थे उतनी ही उनकी चवुप्पयां भी । 

 अचानक  बच्ची के रोने के स्िर से उन दोनों 

की तंद्रा टूटी। 

मधरुा लपक कर उठी ,उसने   नल की टोटी 

िोली , बोतल के दधू में पानी वमलाया और 

बेटी को कंधे पर लेकर लोह ेकी सीवढ़यों पर 

उपर चढ़ र्यी ,जाते -जाते उसन ेइशारे से कहा- 

“रुको, आती ह  ँ“। 

सड़क की तरफ िलुने िाला दरिाजा िलुा था 

। इक्का -दकु्का लोर् आ- जा रह े थे । जीिन 

नीचे टीन की छत तले बैठा रहा,र्मी से तप रही 

दोपहरी में िो अपन े ग्यारह िषद पहले के 

अलर्ाि और बीस साल परुान े पे्रम के बारे में 

जोड़ -घटाि,र्णुा -भार् करता रहा। 

थोड़ी दरे बीती तो मधरुा कच्छी और ब्रा 

पहनकर सीढ़ी से उतरी। उसके बदन पर नाम 

माि के कपड़े दिेकर उसे लर्ा मधरुा नहाने 

जा रही ह ैऔर उसके बाकी के कपड़े अदंर 

बाथरूम में होंर् े । समय के फेर का आकलन 

उसने वकया वक जो मधरुा दपुटे्ट में मुंह वछपाकर 

नजरें बचाते हुए शमादते हुए बचकर वनकल 

जाया करती थी िो आज नाम माि के कपड़ों में 

उसके सामन ेबेधड़क िड़ी ह।ै 

उसने वबना दरिाजे िाली विड़वकयों की दीिार 

से लर्े लोह े के भारी दरिाजे को बंद वकया । 

उस दरिाजे को बंद करने का कोई िास 

मतलब नहीं था ,सड़क से घर के अदंर और 

जीिन  को ये बात सिुद तो लर्ी लेवकन 

अर्ले ही क्षण उसे हालात का इम्कान हुआ 

तो उसन ेसंयत स्िर में कहा – 

“िो सब परुानी बातें हैं अब परुानी बातों का 

क्या “। 

मधरुा कुछ क्षण चपु रही वफर धीरे से बोली- 

“हाँ ,तुम्हारी बात ठीक ह ै वक अब परुानी 

बातें बेमतलब ह ै। लेवकन वज़ंदर्ी ने अचानक 

वमलिा वदया तो सोचा वक कुछ परुानी बातें 

वक्लयर कर दू ं तावक तुम्हारे मन में ना कोई 

टीस रह जाये और ना ही मरेे मन में कोई 

अपराध बोध “ 

ये कहकर मधरुा चपु हो र्यी। 

दोनों कुछ क्षण चपु रह ेऔर एक दसूरे से इतर 

इधर -उधर दिेते रह।ेजब चवुप्पयों की बातें 

ित्म हो र्यीं तब दोनों बोलन ेके वलये मचल 

उठे मर्र सिाल य ेथा वक पहले बोले कौन। 

मधरुा मुँह िोलन ेही िाली थी वक व्यग्र स्िर 

में जीिन न ेकहा – 

“अब बोलो भी। उन बातों का भले ही कोई 

मतलब ना हो । शायद तुम्हें कहकर और मझेु 

सनुकर शायद कुछ राहत वमल जाये”। 

मधरुा में लरजते हुए कहा – 

“जीिन इस बात पर  तमु शायद अब भी 

यकीन ना करो ,लेवकन वफर भी बताए दतेी 

ह ।ं पकंज और तुम एक साथ मरेी वज़ंदर्ी में 

नहीं थे।  तुम्हारे वलये मैंन े अपनी मम्मी से 

और मम्मी न ेपापा से ये बात चलायी थी। उस 

िक्त घर में बहुत बिेड़ा िड़ा हो र्या था। 

मरन े -मारन ेकी नौबत आ र्यी थी ।मेरे घर 

िाले लि -मैररज के सख्त विलाफ थे। उनके 

सख्त रिैए से मैं भी डर र्यी थी इसीवलए उस 

िक्त इतना डर र्यी थी वक तुम्हें पसंद करन े

और तुमसे पे्रम होने के बािजदू मैं भार्कर 

तुमसे शादी करने की वहम्मत ना जटुा सकी”। 

जीिन न ेबेचनै आंिों से मधरुा को दिेा। 

मधरुा न ेजीिन से आंि ेचरुाते हुए कहा- 

“पापा का इतना  डर था वक मैं उस िक्त 

तुम्हारे साथ कदम से कदम नहीं वमला सकी। 

तुम जब मझुसे वनराश हो र्ए वक हमारा 

वििाह नहीं हो सकता। जब तुमने मेरी उम्मीद 

छोड़ दी और वदल्ली चले र्ए। तो मैंन ेभी य े

मान वलया था वक हमारा वििाह नहीं हो 

सकता। सब कुछ भलुाकर मैं वज़ंदर्ी में आर् े

बढ़ र्यी और तुम्हारे वदल्ली जाने के डेढ़ 

साल बाद पंकज मरेी वज़ंदर्ी में आया”। 

जीिन न ेमधरुा की तरफ बड़ी कातरता और 

हताशा से दिेा। 

मधरुा न ेधीमे से कहा – 

“जीिन तमुसे वििाह ना होन े पाने की मझेु 

बहुत टीस थी और घरिालों पर बहुत र्सु्सा। 

इसीवलये करीब डेढ़ साल बाद जब पंकज 

मेरी वज़ंदर्ी में आया तो इस बार मैं डरी नहीं। 

इस बार मझेु रोना नहीं था,हारना नहीं 

था,घरिालों के दबाि में नहीं आना था। सो 



 

चौंतीस 

 

 

 

थोड़ी दरे और बीत र्यी मर्र उस अधिलेु 

कमरे में वकसी भी तरह की हलचल नहीं हुई। 

जीिन सटूकेस पर हाथ रिे बैठा रहा और 

अवनणदय की वस्थवत में मधरुा को अपलक 

दिेता रहा। 

थोड़ी दरे तक इतंजार करने के बाद कोई 

हलचल ना होते दिे मधरुा न े कुनमनुाते हुए 

आंिे िोली और फंसे हुए स्िर में बोली – 

“क्या सोच रह े हो अच्छे आदमी। अब इतन े

अच्छे भी मत बनो वक दवुनया से ही कट 

जाओ। बेकार में ऊंच -नीच मत सोचो, तमु मदद 

हो तुम्हें इतना क्या सोचना, आओ भी अब । 

मेरी भी समस्या समझो  तमु।वबना कपड़ों के मैं 

बड़ी दरे तक ना ऐसे रह सकती ह  ंऔर ना ये 

दरिाजा बंद रिा जा सकता ह ैलंबे टाइम तक। 

अभी कोई ना कोई बलुान ेआएर्ा, बच्ची जार् 

सकती ह ै ,ऊपर अकेली ह।ै तुम्हारा ये सब हो 

जाये तो मझेु और भी काम हैं ,घर में मदद नहीं 

बैठा ह ैकोई जो विलाये, मझेु दो पैसे की रोजी 

तलाशने और कमाने बाहर जाना भी जाना ह।ै 

मझेु कोई शौक नहीं चढ़ा ह ै ये सब करन ेका। 

मझेु लर्ा शायद तुम्हारे मन की कोई साध रह 

र्यी हो तो ? तो अब परूी कर लो। आओ  ना 

वफर “। 

जीिन न े अपलक दिेते हुए अपनी आंिें 

चौड़ी की और सधे स्िर में बोला  

“उठो, कपड़े पहन लो, और चलो यहां से। मैं 

अदंर से सड़क का परूा दृश्य वदिता था । 

लेवकन आमदरफ्त जरूर रुक जाती थी 

दरिाजा बंद करने से । 

मधरुा ने कोन े में पड़े एक तख्त की तरफ 

इशारा करते हुए कहा - 

“तुम भी अपने कपड़े उतार दो, आओ जल्दी 

जो करना ह ै कर लो, नहीं तो बच्ची उठ 

जाएर्ी कभी भी, तुम्ह ेइस बात की बड़ी टीस 

और कसक रहा करती थी ना , वक तमु मझेु 

हावसल नहीं कर सके । तुम्हें हमेशा लर्ता था 

ना वक मैं तमुसे वबस्तर पर सम्बन्ध नहीं 

बनाती थी तो तमुसे सच्चा पे्रम नहीं करती थी 

। आज तुम्हारी ये मन की साध भी परूी हो 

जाएर्ी और तुम्ह ेतुम्हारा परूा –परूा पे्रम भी 

हावसल हो जाएर्ा। काह े को मन मार के 

वजयो तमु इसके वबना। िैसे तुम्हारी भी बात 

सही थी वक वबना शरीर के वमले कोई पे्रम परूा 

नहीं होता ।य े बात तब मैं नहीं समझती थी 

लेवकन अब मरेी भी समझ में आ र्यी । प्रमे -

वे्रम यही ह ैसब ह ै,दहे से दहे ना वमले तो सब 

बेकार ही ह।ै आओ तमुको भी तमु्हारा हक 

वमलना ही चावहये”  

ये कहते हुए मधरुा तख्त पर जाकर अपन े

शरीर को पसार कर लेट र्यी। 

थोड़ी दरे तक कोई हलचल ना होते दिे 

मधरुा न ेकहा - 

“आओ ,क्या वदक्कत ह ै अब । मैं राजी -

िशुी तुम्हें ये मौका द ेरही हैं। पहले भी मझेु 

तुमको अपनी दहे सौंपन ेमें कोई संकोच नहीं 

था, बस यही डरती थी वक कंुिारी थी तो 

कोई बच्चा -िच्चा ना ठहर जाए पटे में। र्ांि 

में रहन े िाली कंुिारी लड़की को डॉक्टर -

दिाई बहुत मवुश्कल से तब वमलते थे बच्चा 

िर्ैरह हटाने में। तब यही डर था, कंुिारी तो 

अब भी ह  ँ, मेरा मतलब वबना शादी के और 

अब बच्चा ठहरने का क्या डर ? अब तो 

बच्चा पैदा हो चकुा ह ै । हां मेरी दहे में अब 

िो बात नहीं तो तुम्ह े शायद मजा ना आये 

उतना । लेवकन मैं जानती थी वक तुम तब भी 

मजे के वलये नहीं बवल्क अपने मन की साध 

के वलये मझुसे वजस्मानी सम्बन्ध बनाना 

चाहते थे । इससे पहली बात तो तुम्हारे मन 

की साध परूी हो जाती वक तमुन ेमझेु परूी तरह 

से हावसल कर वलया और दसूरी बात तुम्हारे 

मन का ये कांटा भी वनकल जाता वक मैंन े

तुम्हें अपना कंुिारा शरीर सौंप वदया तो मैं 

तुमसे परूी तरह से प्यार करती ह ”ँ। 

जीिन असमंजस से उसकी बातों को सनु 

रहा था ,उसकी धमवनयों में रक्त का प्रिाह 

बढ़ चकुा था। िी की इस प्रकार की 

उपवस्थवत से िो  अपन ेशरीर में सनसनाहट 

महससू कर रहा था। प्रत्यक्ष में िो सहज 

वदिन ेकी भरपरू कोवशश कर रहा था लेवकन 

उसके हाि -भाि में असमंजस ही तारी था। 

मधरुा ने उसकी मनोदशा को भांपते हुए कहा 

– 

“ऐसा नहीं था जीिन वक आधा -अधरूा और 

वसफद  बातों िाला प्यार तमुसे करती  रही ह  ं

और दहे को छूने का अवधकार अपने पवत के 

वलए बचाकर रिा था। यही सब सोचते थे 

ना तब तमु ।यही बात थी ना, सही कह रही 

ह  ँना, मैं जानती -समझती सब थी तुम्हारे मन 

की । 

बस कुछ िजहों से तुम्हारे मन की साध परूी 

ना कर सकी थी। चलो अब अपने मन की 

साध परूी कर लो, मैं अब भी िही ह  ँ ,बासी 

जरूर हो र्यी ह ,ँ मर्र बढ़ूी नहीं “ 

ये कहकर मधरुा हसंने लर्ी लेवकन अचानक 

हसंते -हसंते र्म्भीर हो र्यी और उसन े

आंिे बंद कर लीं। 
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तुमसे वििाह करंूर्ा “। 

मधरुा हसं पड़ी और बोली - 

“तुम वििावहत होिोर्े,नौकरी या वबजनेस 

होर्ा। वदल्ली में रहते हो या लिनऊ में।रईस 

लर् रह े हो तो बीिी भी अच्छी वमली होर्ी। 

बाल -बच्चे होंर्े , कैसे वििाह करोर्े मझुसे? 

अपनी दवुनया चौपट कर लोर् े क्या? िैसे भी 

मझेु हावसल करन े के वलये तुम्ह े अब मझुसे 

वििाह करने की जरूरत नहीं, हाँ पहले शायद 

मझेु हावसल करन े के वलये वििाह की जरूरत 

पड़ सकती थी ,लेवकन अब तो वबल्कुल भी 

नहीं। तमु वबल्कुल नहीं बदले तब भी बात -

बात में वििाह करने को तैयार हो जाते थे और 

अब भी वििाह करने को तैयार हो। तुम भले ही 

अब भी अच्छे आदमी होिोर् े लेवकन अब मैं 

अच्छी औरत नहीं रही। सेकें ड हैंड समझो मझेु 

तुम “ 

ये कहते हुए मधरुा के होठों पर मसु्कान वबिर 

र्यी। 

जीिन न ेअपलक दिेते हुए सदद स्िर में कहा  

“दबुारा नहीं कह रं्ा, उठो कपड़े पहनो, बच्ची 

को लो और अर्र जरूरी समझो तो कोई 

सामान अपने साथ ले लो, िरना कुछ भी नहीं 

लो। अर्र तमु मझेु तब अच्छा आदमी 

समझती थी और अब भी अच्छा आदमी ही 

समझती हो तो वफर चलो मरेे साथ यहां से 

अभी। मैं तुमसे वििाह करंूर्ा । मेरा 

वबजनेस,नौकरी, बाल -बच्चे िर्रैह की वचतंा 

तुम मत करो। िो मरेा वसरददद ह।ै मैं तुम्हें इस 

हाल में रहन ेनहीं द े सकता। फाइनल बात कह 

रहा ह  ँऔर काफी सोच -समझ कर कह रहा ह ।ँ 

अब ज्यादा सिाल -जिाब मत करना। बच्ची 

को लो और चलो “। 

जीिन के वभचं े हुये चहेरे को दिेकर मधरुा 

सहम र्यी। उसके चहेरे पर मसु्कराहट के 

बजाय विषाद और असमंजस फैल र्या। 

मधरुा अपलक जीिन को दिेे जा रही थी और 

जीिन न ेवसर्रेट सलुर्ा ली थी और कश लेन े

के बाद विड़की के बाहर दिेना शरुू कर वदया 

था। मधरुा न ेइस बात पर सोच -विचार करना 

शरुू कर वदया था वक िाकई जीिन लाल इतना 

अच्छा आदमी ह ै या उसकी अक्लमंदी में 

हमेशा की तरह वफर कमी िाली कोई बात हो 

र्यी ह।ै  

अभाि म ेजन्मा वशश-ु------ 

ओ! मरेे  

अभाि म ेजन्म ेवशश ु 

तुम अपन ेपैदा होन ेका मातम नहीं मनाना  

क्या हुआ जो मैंन ेतुम्ह े 

नार्फनी की ओट मे जना ह ै 

यकीं करना--- 

मेरे बेटे! 

फूलो की घाटी 

बहुत दूरँ थी  

और मेरे वलये  

िहां पहुचंना नाममुवकन था  

मेरे नन्ह ेवशश!ु 

तुम अपन ेश्रिण पटुओ को भी बन्द न 

रिना  

कयवूक तुम्ह!े 

नींद मे सलुान ेके 

वलये मैं मीठी लोररयां नहीं सनुा सकी 

यकीन करना 

मेरे बच्चे! 

मेरे पास कोई चाबी का झनुझनुा भी नहीं---

- 

वजसे मैं झठू -मठू बजा सकँू  

कोई चलती वफरती सनु्दर  

र्वुड़या भी नहीं-- 

वजससे बहला सकँू  

मेरे नन्ह ेमनु्ने! 

मैं पछूती ह  ँवक क्या 

मेरी चरमराती हड्वडयों का संर्ीत तुम्ह े

सनुायी नहीं दतेा 

क्या मरेे लह - लहुान हुये 

पािों की पदचाप 

तुम्हारे वलये काफी नहीं ह ैक्या? 

मेरे बेटे! 

माँ का धरम  

मैं वनभा पायी ह  वक नहीं 

मैं नहीं जानती बडा होकर जान जायेर्ा तू 

वक 

मैंने तुझे वकतन े

संकट की घड़ी म ेकैसे जना ह ै

इतना िक्त भी उन्होंन ेमझेु  

मवुश्कल से वदया  

तेरी प्रसतूा माँ को उन्होंन े 

अपने वजस्मो तले रौंदा ह ै 

तेरे वपता की हत्या भी उनके वसर ह ै

तुझे चकुाना ह ैउनसे बहुत सा वपछला 

वहसाब 

 

अब मेरे बेटे! 

तू जल्दी से जिान हो जा 

तेरी बवलषठ भजुाओ ंमे  

मझेु दम लेना ह ै-  

इस वलये बटेे! 

मैं अपनी सारी ताकत  

तुझे द ेरही ह -ँ----- 



 

छतीस 

 
 

 

दोहे  

ज़मीं पे रह अभी तू आसमान रहन ेद े

धआँु ह ैहर तरफ़ ऊँची उड़ान रहने द े

 

र्लुाब होठों प ेमहकें  बजाय र्मलों के 

तू घर को घर बना इसको,मकान रहने द े

 

वमटा न अपन ेही पाँिों  के सब वनशां 

आवख़र 

तू अपने इल्म का कुछ तो वनशान रहने द े

 

बहुत मासमू हैं जौहर न तू वदिा इन पर 

पररन्द काँपते हैं तू कमान रहन ेद े

 

वकसी की वसलिटों में क्यू ँउलझ के रहता ह ै

तू अपनी बात कर दवुनया जहान रहने द े

 

अशोक िमाद 

 

कुछ दोह े

 

तुमन ेछुआ प्यार से, तन मन  हुए र्लुाब। 

अधरों पर सरर्ोवशयाँ, आँिों में ह ैख्िाब।। 

 

दकेर फूल र्लुाब का, तुमने वलया िरीद। 

जब तक ना हो दीद हम, वफरते रहें नदीद।। 

 

मैं शबनम की बूदँ ह ,ँ त ू वदनकर की धपू। 

िारँू तेरे प्रमे पर, मैं अपना रँर्-रूप।। 

 

जब से  कोई आ  र्या, उसके  मेरे बीच। 

पे्रम कमल मरुझा र्या, शेष रह र्यी कीच।। 

 

मैं ह  ँमहक र्लुाब की, तमु भँिरों का रार्। 

दोनों को पा विल उठाया, य ेजीिन का 

बार्।। 

 

हो जाते हैं कभी-कभी, यूँ साझे जज्बात। 

तेरे नयनों में पढूँ, अपन ेवदल की बात।। 

 

वदल को भी हम मानते, छोटी एक वकताब। 

वजसमें धरा सहजेकर, हमने पे्रम र्लुाब।। 

 

आशा खिी 'लता'  

वबवटया ! 

जरा संभल कर जाना,  

लोर् वछपाये रहते िंजर ।  

 

र्ाँि, नर्र  

अब नहीं सरुवक्षत  

दोनों आर् उर्लते,  

कहीं कहीं  

तेज़ाब बरसता,  

नार् कहीं पर पलते,  

शेष नहीं अब  

र्ंध पे्रम की,  

भािों की माटी ह ैबंजर ।  

 

यिुा िकृ्ष  

कांटे िाले हैं  

करते हैं मनभाया,  

ठंूठ हो र्ए  

विटप परुान े 

वमले न शीतल छाया,  

बैररन धपू  

जलाती सपने,  

कब सोचा था ऐसा मंजर । 

 

तोड़ चकुीं दम  

कई दावमनी  

भरी भीड़ के आर्े,  

मनु्नी, र्वुड़या  

हुई ंलापता,  

पररजन हुए अभार्,े  

हारी पवुलस  

न िे वमल पायीं,  

वमला न अब तक उनका पंजर ।  

 

हिलोर् हसंह ठरु्रेला  

अशोक जैन  

लघकुथा 

तड़ाक--तड़ाक  

रामदीन के चेहरे पर पड़े जार्ीर वसंह के तर्ड़े 

हाथ के थप्पड़ की िबर परेू तीन र्ाँि तक 

फैल र्यी। चौपाल पर इकट्ठी होने िाली भीड़ 

के स्िर बवतयाने लर्े: 

"अरे पतरू! कुछ सुना क्या?" 

" का होई र्िा?" 

" सरपंच ने रामदीन को लप्पड़ मार वदयो 

सबहु ँका सामने!" 

" क्यों भाई   ऐसा का हुआ?" 

" पता नहीं। बस ठेकेदार ने झाड़ू लेकर 

चौपाल पहुचँने को कहा ह।ै चाल--" 

तभी घरघराती तीन कारें चौपाल के सामने 

आकर रुकीं।एक कार से तमतमाते सरपंच 

जार्ीर वसंह उतरे। पीछे पीछे रामदीन भी। 

उसके चेहरे पर मदुदनी छाई थी, और आँिों 

में आँस ूठहर र्ये थे।जार्ीर वसंह की ड्राइिरी 

करते हुए उसे तीन िषद हो र्ये थे। चौपाल पर 

भीड़ दिेकर जार्ीर वसंह चौंके।पर चुपचाप 

बरर्द के नीचे बनी कुसी पर बैठ र्ए। सरपंच 

की बस्ती िाली सभा को आयोवजत करने 

िाला श्याम चंदर भी आ पहुचँा था। 

" भाई श्याम, इधर आइये।" जार्ीर वसंह की 

कड़कदार आिाज़ उठी। 

" क्या हुआ, चौधरी साहब?" उसका स्िर 

घबराया हुआ था। 

" पहले बताना चावहए था न! पहले से ही 

कुछ इतंजाम करके चलते िहाँ ।" 

" समझ नहीं पाया चौधरी साहब। आपके 

कह ेअनसुार ही सब कुछ तो  ठीक बैठाया 

र्या था!" श्याम का प्रश्न भरा स्िर था। 

" तो वफर िो राधे के यहाँ क्या था सब?" 

"आपने ही कहा था वक वकसी दवलत के 

यहाँ िाना िायेंर्े। तभी मैंने प्रैस को भी बता 

वदया था वक िे भी सभी मौके पर रहें!" 

" लेवकन िहाँ िह लड़की कौन थी---?" 

" िह शंभ ू---की बेटी ह ै चौधरी साहब। हाई 

स्कूल पास कर वलया ह,ै आरे् पढ़ना चाहती 

ह।ै वमलना चाहती थी आपसे। रामदीन के 

कहने पर ही----!" 

" धमद भ्रि कर वदया हमारा।" जार्ीर वसंह 

झल्ला उठे। उनके शब्द हिा में तैर र्ये। 

चौपाल पर जटुी भीड़ पर उनका  असर हुआ 

और िह  उग्र हो र्ई।  

" जब तक सरपंच भरे र्ाँि के सामने रामदीन से 

माफी नहीं माँर्ते  र्ाँि में सफाई नहीं होर्ी। 

काम बंद।" 

झाड़ू लेकर लोर् इकट्ठा होने लर्े थे। जार्ीर वसंह 

की आँिों के सामने लाल लाल वचकत्ते तैरने 

लर्े। तभी मखु्य सड़क से र्जुरते चनुािी जत्थे 

के स्िर उसके कानों से टकराए: 

' जीतेर्ा भई ,जीतेर्ा--------' 

उन्होंने अपने दोनों हाथ कानों पर धर वलए थे। 



 

 सैंतीस सपंर्क  भाषा भारती, जून—2022 

 

 

 

लघकुथा 

ओमिर्ाश क्षहिय 'िर्ाश' 

पराली जलान,े नदी में र्ंदा पानी डालने 

और िाहन से प्रदषूण फैलाने पर जमकर 

आलोचना कर रह ेवमिों ने मोबाइल पर 

व्यस्त वमि से कहा," मोबाइल पर ही लर्ा 

रहरे्ा वक हमारी तरह विश्व में फैलते प्रदषूण 

पर चचाद करेर्ा?" 

"इससे क्या होर्ा?" वमि ने मोबाइल पर 

अरं्वुलयां चलाते हुए पछूा। 

"हम इसका समाधान िोज पाएरं्े।" 

" वफर?" 

" लोर्ों को जार्रूक करके पयादिरण 

प्रदषूण को कम करन ेमें मदद करेंर्,े" दसूरा 

वमि बोला। 

" मैं िही तो कर रहा ह ,ं" मोबाइल पर लर्े 

वमि ने कहा। 

" मोबाइल से!" पहले वमि न ेठहाका 

लर्ाया," यह तो मोबाइल से प्रदषूण कम 

कर रहा ह।ै" 

" हां," वमि न ेमोबाइल चलाते हुए कहा," 

हम सब मोबाइल से इतना प्रदषूण फैलाते हैं 

वक वजतना एक राज्य पराली जलाने, नदी में 

र्ंदा पानी फैलान,े िाहन चला कर िाय ु

प्रदषूण फैलाते हैं।" 

" क्या?" अब पहला वमि हसँा," हमें मिूद 

बनाता ह।ै" 

" नहीं।" 

" वफर?" 

" हम अपने मोबाइल ि सोशल मीवडया से 

अनािश्यक फोटो, हलेो, हाय और विवभन्न 

पोस्ट आवद हटाकर काबदन फुटवपं्रट कम 

करके िाय ुप्रदशदन वमटाने में योर्दान द े

सकते हैं। िहीं मैं कर रहा ह ,ं" कह कर उसने 

अपने दसूरे वमिों को दिेा। 

िे वमि अब भी एक-दसूरे के वर्रेबान में 

झांक कर िाय ुप्रदषूण के दोषारोपण को 

िोजने की कोवशश कर रह ेथे। 

नया सिेरा 

पहचान क्या ह ैमेरी  

िदु को ढूढ़ता ह  ँ

िज़दू की तलाश में 

वदनभर भटकता ह  ँ

इस बात को सोच  

मैं कहाँ अटकता ह ँ 

चल वहचकोले िाके 

दःुि दरू झटकता ह  ँ 

आ जाता वफर भी 

दःुि वफर पटकता है 

टेड़े-मेढे पकडण्डी पर 

बस चलता रहता ह ँ 

नया सिेरा आएर्ा  

मैं बस िशु रहता ह ँ 

 

र्ाला बदरा 

काला बदरा वघर आए 

बरिा साथ जो लाए 

ठंडी हिा चलाए 

तन मन ठंडक से बौराए  

वघर-वघर बदरा जाए 

ररमवझम फुहार बरसाए 

तन मन झमूें र्ाए 

वपया की याद सताए 

भीर्-भीर् कर मजा जो आए 

र्मी को सजा वदलाए  

सहुाना मौसम बन जाए  

काला बदरा जब वघर आए 

 

लक्ष्य  

हैं असफलताएं भी अच्छी 

प्रशस्त करती सफलता सच्ची 

बुरे वदनों की अंधीयारी रातें 

हताश करती कैसे काटे 

उम्मीद की वकरण अपने से न फूटे 

बदवकस्मत की वकस्मत लटेु 

बदहाली जीिन में आकर 

उठने का मौका देती लाकर 

जीिन में जो कि उठाता  

कभी नहीं प्यारे घबराता  

ऐसे दःुि के बादल जब घेरे 

धैयद रिकर चलना धीरे 

डर्मर् भिसार्र में नौका फेरे 

डरना नहीं बढ़ना हौसला से तीरे 

आज नहीं तो कल आएर्ा 

दःुि का बादल छट जाएर्ा 

फशद से अशद पर पहुचंेर्ा 

मेहनत का फल वमल जाएर्ा 

बना अपने को इतना दक्ष  

तू भेद दें अजुदन सा लक्ष्य 

कोयले में वदनभर काम करन ेसे  

कैसा होर्ा आदमी काला 

र्न्द ेहोंर्े कपड़े हाथ पैर सब 

 क्या शक वकया जा सकता ह ै 

 उनके नीयत पर 

 क्या हो भी हो सकती ह ैकाली 

 उसमें भी भरी होती ह ैचमचा चापलूसी  

 चोरी चमारी आवद जैसे शब्द। 

 

हो सकते हैं िो भी ग़लत 

बेख़ौफ़ होकर ररकाडद कहते हैं 

आज अपन ेका विकास अपना नहीं 

दिे सकता नग्न आंिों से 

िैर ि ेतो कई घरों से आते हैं 

िहां भी चलती ह ैएक राजनीवत 

बनते हैं अपने आप में साहब सब के 

सब। 

 

अर्र कभी इनके चमड़े का दाम लर्ाया 

जाय और वक जाय इनकी  

मेहनत की वनलामी 

वकतन ेिरीददार आएरं्े सामन े

िरीदने उस चमड़े को जो िषों से तप 

रहा 

कोयले की िान में 

वकतना होर्ा इनका दाम 

कभी कभी इनके पररश्रम प्रश्न वचन्ह 

लर्ा दतेे हैं बड़े बड़े अनचु्छेदों पर। 

 

-आलोर् रंजन 



 

अड़तीस 

 
 

 

तुम्हारा ख्याल और ये मौसम.. 
 
मन के बर्ीच ेमें जब जब भी  
मैं कविताए ंवलिन ेजाता ह  ं 
सारे मौसम मरेे अर्ल-बर्ल  
मझेु कविताए ंवलिते हुए वनहारा करते हैं  
 
तुम्हारा ख्याल आते ही  
बसंत फूलों की बारात लेकर आ जाता ह ै 
तुम्हारे वमलन के िे लम्ह े 
ज़हन में िशुब ूसे भर उठते हैं  
मैं िदु को तन मन से महका महका 
महससूने लर्ता ह  ं 
 
वफर ख्याल आता बसंत चला जाता  
उफ्फ र्मी बदन तपने लर्ता  
धआंु धआंु ख्िाब और मैं तन्हा तन्हा  
भीतर ही भीतर जलन ेलर्ता  
 
दिेते ही दिेते बरसात की बूंद े 
ज़हन से होती हुई ं 
आंिों की तहों से बाहर अश्क बनकर  
टपकन ेलर्तीं  
आंसओु ंकी नमकीन बरसात में । 
 
धआंु धआंु ख़्िाबों की वचंर्ाररयां  
आंसओु ंसे वलपटकर  
विलीन होने लर्तीं 
अश्क धआंु और वचंर्ाररयां मरेी कविता 
को  
और धार दने ेलर्ते । 
 
चेहरे पर उभरी रंर्त मौसमों की मार से 
फीकी होने लर्ती तो  
पतझड़ अपने लाि लश्कर के साथ  
बर्ल में िड़ा मझेु चतेाता डराता 
िड़ िड़ वर्रते हुए पीले पते्त मझेु बेचैन 
करते । 
 
मेरी कविता में से भी िासंती रंर्  
उड़ने लर्ता  
तुम्हारी याद वफर एक बार 
यरु्ों की यािा के वलए मझेु  
उकसाने लर्ती । 
 
वफर पहाड़ों पर बफद  वर्रने लर्ती  
मैं दिेता सारे मौसम मरेी कविता को 
पढ़ते  
और मैं बैठा बैठा  
िदु बफद  होने लर्ता ह  ं। 
 
जब भी मैं कविता वलिने  
ज़हन के बर्ीचे में जाता ह  ं 
सारे मौसम मरेे अर्ल बर्ल मझेु  
कविताए ंवलिते हुए वनहारा करते हैं ।। 
 

केिट का प्रभ ुपे्रम 

 

काठ  की  नैया  िेित  मैं, 

भि  के  त ू िेिनहार। 

मेरे  मन  की  त ू जाने,    ह े  जर्   के  

तारणहार।।  

 

जन्म सफल इस केिट का, जो तूने पर् 

धलुिाया। 

यह  अिसर  दकेर जर् में, केिट का 

मान-बढ़ाया।। 

सरु-असरु,  नर-

नारी  पर,  करते  कृपा  अपरंपार। 

मेरे  मन  की  त ू जाने,    ह े  जर्   के  

तारणहार।।  

 

दिे झलक प्रभ ुजी तेरा, र्दर्द मन 

भाि हमारा। 

मेरी   नैया   पर    बैठे,  हुआ  धन्य  भा

र्  हमारा।। 

कोई  माया  जान न पाए,  ह ेजर् के 

वसरजनहार। 

मेरे  मन  की  त ू जाने,    ह े  जर्   के  

तारणहार।।  

 

मैं  तुझको  पार  उतारा, त ू भी  भि पार 

लर्ाना। 

लूँ  कैसे  तुझसे  िेिा, जब  त ू ही  ठौर-

वठकाना।। 

अपन े भक्तों  के  तारण  को,  वलय े कई 

अितार। 

मेरे  मन  की  त ू जाने,    ह े  जर्   के  

तारणहार।।  

 

काठ  की  नैया  िेित  मैं, 

भि  के  त ू िेिनहार। 

मेरे  मन  की  त ू जाने,    ह े  जर्   के  

तारणहार।। 

"हजयो और जीने दो" 

वजयो और जीने दो में ही,जीिन का सम्मान ह।ै 

सेिा से जीिन की शोभा,वमलता वनत यशर्ान 

ह।ै। 

िक़्त कह रहा ह ैहमसे, 

नैवतकता भी करे पकुार 

जार्ो भाई कुछ अब तो, 

करो न मानिता शमदसार 

प्रेम,नहे,करुणा से ही तो,मानि बन ेमहान ह।ै 

सेिा से जीिन की शोभा,वमलता वनत यशर्ान 

ह।ै। 

दीन-दिुी के अश्र ुपौंछकर, 

जो दतेा ह ैसम्बल 

पेट ह ैभिूा,तो द ेरोटी, 

द ेसदी में कम्बल 

अतंमदन में ह ैकरुणा तो,मानि र्णु की िान ह।ै 

सेिा से जीिन की शोभा,वमलता वनत यशर्ान 

ह।ै। 

धन-दौलत मत करो इकट्ठा, 

कुछ नवह ंपाओर् े

जब आएर्ा तुम्हें बलुािा, 

तुम पछताओर् े

हमको वनज कत्तदव्य वनभाकर,पा लेनी पहचान 

ह।ै 

सेिा से जीिन की शोभा,वमलता वनत यशर्ान 

ह।ै। 

शानोशौकत नहीं काम की, 

चमक-दमक में क्या रक्िा 

िहीं जानता सेिा का फल, 

वजसने ह ैइसको चक्िा 

दिे नहीं,मानि कहलाऊँ,यही आज अरमान ह।ै 

सेिा से जीिन की शोभा,वमलता वनत यशर्ान 

ह।ै। 

-प्रो(डॉ)शरद नारायण िरे  


