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 दो सपंर्क  भाषा भारती, नवंबर—2022 

अब जब पिता जी और डॉ महशे चन्द्र गपु्त की बात मानते हुए यह तय पकया पक 

जनसत्ता ज्वाइन नहीं करना ह ैतो यह भी तय पकया पक सपुवधा भोगी बन कर लेखन 

का त्याग भी नहीं करना ह।ै  

राजभाषा पवभाग (गहृ मंत्रालय-भारत सरकार) का कायाालय बहुतों की िहुुँच के बाहर 

रहा होगा पकन्द्त ुमरेे साथ ऐसा नहीं था। कायाालय उन पिनों लोकनायका भवन में हुआ 

करता था। जबपक मरेा कायाालय सीरी फोर्ा, एपशयाड में पथथत था। भेल के तीन प्रमखु कायाालय उन पिनों पिल्ली के अलग-अलग पहथसों में पथथत 

थे। इत्तेफाक से उन पिनों हमारे कायाालय से इन तीनों कायाालयों और पडथिेन्द्सरी को जोड़ने वाली बैट्री बस एपशयाड से चलती थी। इस बैट्री बस का 

पनमााण भले द्वारा ही पकया गया था।  

यह बस एपशयाड से शरुू होती, उसका अगला थर्ॉि लोधी कॉलोनी पथथत हमारा िसूरा कायाालय होता। यहाुँ से िापलायामेंर् थट्रीर् जहां हमारा िसूरा 

कायाालय और पडथिेन्द्सरी थी। यहाुँ से अगला और अपंतम थर्ॉि पहिंथुतान 

र्ाइम्स हाउस, कनॉर् प्लेस होता था। यह बस सेवा कमाचाररयों की सपुवधा और इन 

कायाालयों में डाक लान े लेजान े केपलए उियोगी थी। उन पिनों मेरे िास पनजी 

वाहन नहीं था। मझेु थकूर्र/मोर्र साइपकल चलाना आज तक नहीं आया।  

लोिी कॉलोनी में कमाचाररयों/डाक छोड़न े के बाि यह बस लोकनायक भवन के 

समीि से होकर गजुरती थी।  

इसी बस से संिका  भाषा भारती की कल्िना की उड़ान भी तय की गई।  

डॉ महशे चन्द्र गपु्त जी का मागािशान तो था ही, राजभाषा पवभाग की िपत्रका के 

संिािक बजाज जी ने भी मरेी बहुत सहायता की। बजाज जी िपत्रका के 

उिसंिािक थे और नौकरी केपलए िानीित से पिल्ली का िपैनक सफर तय पकया 

करते थे, शायि उनका नाम गरुुियाल बजाज था।  

मझेु सोसाइर्ी िंजीकृत करवान ेऔर भारत सरकार के समाचार ित्र िंजीयन कायाालय 

में कोई पवशेष पिक्कत नहीं आई।  

हाुँ! िो-चार बार पिल्ली िपुलस मखु्यालय अवश्य जाना िड़ा।  

एक प्रित्र होता था पजसमें पप्रन्द्र्र का िरूा पववरण भनाा िड़ता था, िपत्रका के तीन 

नाम प्रथतापवत करने िड़ते थे और इन्द्हें पिल्ली िपुलस के मखुालय द्वारा 

सत्यापित/रपजथर्र करने के बाि आरएनआई कायाालय, रामकृष्ण िरुम, 

सैक्र्र-1, के कायाालय को भेजा जाता था। यह प्रपियाएुँ िरूा होने में खासा अच्छा 

समय लेती थीं और धैया की िरीक्षा भी। खैर! यह प्रपिया भी िरूी हुई और 

आरएनआई का िंजीकरण का ित्र और ‘संिका  भाषा भारती’ नाम से िपत्रका प्रारम्भ करने की थवीकृपत भी आगई।  

िपत्रका पनकालने केपलए अभी एक अपनवायाता और रह गई थी। वह थी भले के मानव संसाधन पवभाग से िपत्रका के सम्िािन की अनमुपत प्राप्त 

करना। चूपंक, मैं भेल संथथान से जडुने से िहले ही रेपडयो, िरूिशान और समाचारित्रों में पलख रहा था अतः मानव संसाधन पवभाग ने मझुसे एक 

आवेिन लेकर मझेु इन एजेंपसयों में लेखन की अनमुपत ि ेिी थी।  

चंि पिनों में ही मझेु संथथान ने ‘संिका  भाषा भारती’ के सम्िािन की अनमुपत भी प्रिान कर िी।  

िपत्रका के सम्िािन की अनमुपत पमलने के बाि िपत्रका के प्रारपम्भक आंक की तैयारी और उसकी िररकल्िना में लग गया।  

िपत्रका का िहला अकं ही ‘श्री रामकथा’ िर पनकालना था। िरेू पवश्व में व्याप्त राम कथा।  

िपत्रका केपलए शभुकामना संिशे प्राप्त करने केपलए भी उस िौरान के मपंत्रयों को ित्र पलख ेगए।  

सभी के शभुकामना संिशे प्राप्त हुए।  

यहाुँ तक की थवगीय प्रधानमंत्री श्री राजीव गांधी जी के कायाालय से भी उनके हथताक्षर में शभुकामना संिशे प्राप्त हुआ।  

बात पफर जारी रहगेी....नवरापत्र, िगुाा िजूा, िशहरा, िीिावली, प्रकाशिवा और इस िरेू िवा मास की अनंत, अशेष शभुकामनाएुँ....... 

(िमशः) 

सादर, 

सधेुन्दु ओझा   

पहिर्ा में प्रर्ाहित लेख में व्यक्त हवचार लेखर् रे् हैं उनसे सपंादर् मण्डल या सपंर्क  भाषा भारती पहिर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं है।   हर्सी भी 

हववाद र्ी हथिहत में न्याय-के्षि नई हदल्ली रहेगा।  प्रर्ािर्, मुद्रर्  तिा सपंादर् : सधेुन्दु ओझा, 97, सुदंर ब्लॉर्, िर्रपुर, हदल्ली110092 
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dgdj rks rwus esjs Hkhrj vkx yxk 

nh gS- 

ßvjs NksM+ks u ckck-Þ fQj badkj 

djrh gqbZ ehuk cksyh& rw vdsyh 

jgrh gS- rc yksxksa ds eu esa dbZ 

“kadk, tUe ysrh jgrh gS- 

ßvjs eSa vdsyh jgrh gw¡ rks muds 

isV esa D;ksa nnZ mB jgk gS-Þ mlh 

xqLls ls fQj lqxU/kk cksyh- fQj 

vkxs cksyh& esjk vdsyk jguk Hkh 

gjketknksa dks v[kj jgk gS- ftl 

fnu eq>s irk py tk;sxk u mldk 

eq¡g uksp ywaxh- rw Hkh ehuk crk ugha 

jgh gS- mldk uke dkSu gjketnh 

gS oks- ftl fnu eq>s irk---------vHkh 

lqxU/kk dh ckr iwjh Hkh ugha gks ikbZ- 

ehuk dk eksckby ct mBk- FkksM+h 

nsj og ckrphr djrh jgh] ckr 

djus ds ckn ;g dgdj ?kj pyh 

xbZ fd ?kj esa cqyk;k gS- 

 50 o’khZ; lqxU/kk ;gk¡ vdsyh jgrh 

gS- mlds ifr xaxkjke “kkldh; gkbZ 

Ldwy esa mPp Js.kh f”k{kd Fks- nl 

o’kZ igys d{kk esa i<+krs&i<+krs ,slk 

fny dks nkSjk iM+k fd vLirky ys 

tkus ds igys gh mudk izk.kkUr gks 

dgkuh 

jes“k euksgjk 

 

ßns[k lqxU/kk rsjs ckjs esa tks lquk gS 

D;k oks lp gS\Þ vkf[kj ehuk cgqr 

nsj ckn ekSu rksM+rh gqbZ cksyh- 

ßD;k lquk gS ehuk rqus\Þ lqxU/kk us 

iz”u iwNk 

ßlquk gS rqEgkjs iou ls laca/k gS-Þ 

ß;g ckr fdlus dgh-Þ ukjkt gksdj 

lqxU/kk cksyh& fdlls lquk gS rqus- 

ßeSaus Hkh lquk gS] ;s fdlus dgk eq>s 

ugha ekywe\Þ 

ßvjs ftlus Hkh ;g ckr dgha ftl 

fnu irk py x;k u ml vkSjr dh 

pksVh idM+dj ?klhVrh gqbZ pkSjkgs ij 

ys tkÅ¡xh vkSj mls uaxk d:¡xh-Þ 

ukjkt gksrh gqbZ lqxU/kk cksyh& crk 

ehuk] ;s >wBh ckr fdlus dgha- 

ßvc NksM+ks Hkh] nsj lcsj irk py gh 

tk;sxk-Þ badkj djrh ehuk cksyh- 

ßcrk ns fdlus dgha ;s ckr\ mldh 

eqaMh fupksM+ nwaxh- dSls dg fn;k\Þ 

ukjkt gksdj lqxU/kk cksyh& 

lp&lp crk ns ehuk] fdlds eq¡g 

ls lquh ;s ckr- 

ßvc xqLlk er dj lqxU/kk] fdl& 

fdl ls yM+rh jgsxh-Þ le>krh gqbZ 

ehuk cksyh- lquk gS rw vius cM+s 

csVs ds ;gk¡ tk jgh gS- 

ßvc ckr dks er iyV ehuk-Þ fQj 

lqxU/kk ukjkth ls cksyh& ;g 
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x;k- rc ls lqxU/kk fo/kok gS- 

xaxkjke us e`R;q ds iwoZ yM+dh vkSj 

yM+ds dh “kknh dj x`gLFkh ds Hkkj 

ls eqDr gks pqds Fks- mudk yM+dk 

izk;osV lsDVj esa ukSdjh djrk Fkk- 

vr% “kklu ds fu;ekuqlkj yM+ds 

dks vuqdEik fu;qfDr ckcw ds in ij 

fey xbZ- exj ?kj ls yxHkx 100 

fdyksehVj nwj n¶rj esa ukSdjh 

feyh- vr% og viuh iRuh dks 

ysdj ogh jgus pyk x;k- 

dHkh&dHkh vk tkrk gS- lqxU/kk dks 

isa“ku feyrh gS- FkksM+k cgqr esgjh 

dk dke djrh gS- dHkh&dHkh csVs ds 

ikl pyh tkrh gS- exj ogk¡ vf/kd 

nsj rd ugha jgrh gS- D;ksafd mldh 

cgw ls ugha curh gS- blfy, oks ogk¡ 

etcwjh o“k gh tkrh gS- mldk ?kj 

bl rjg ls xaxkjke cukdj x;s Fks 

fd ?kj ds chp esa xfy;kjk Fkk- ihNs 

[kqyk okM+k Fkk- vkxs rks lM+d Fkh- 

vr% edku dk ,d fgLlk fdjk;s ls 

ns j[kk Fkk- nwljs fgLls esa oks Lo;a 

jgrh Fkh- 

 ehuk mlds gh iM+ksl esa jgrh gS- 

vr% nksuksa esa izse o viuRo gS- tc 

Hkh QqlZr feyrh ,d nwljs ds ?kj 

cSBdj t+ekus Hkj dh ckrsa fd;k 

djrh Fkh- vr% dHkh Hkh eu esa 

[kVkl ugha vk;k- le; vkus 

ij ,d nwljs dh enn Hkh djrh Fkh- 

exj vkt ehuk us ml ij vkjksi 

yxk;k- iou ls rqEgkjk laca/k gS- 

ml le; og Lo;a egkdkyh cu 

xbZ- ;g ckr rks ehuk us dgha] 

blfy, tCr dj fy;k- ehuk ds 

vykok ;gh ckr vU; vkSjr dgrh 

rc mldh pksVh idM+dj pkSjkgs ij 

ihVrh- exj ehuk mldh [kkl 

lgsyh Fkh- vr% ml ij “kd dj 

ugha ldrh Fkh- exj mlus fdlds 

eq¡g ls ;g ckr lquh- ;g Hkh rks 

ugha crk xbZ- fQj fdlus ;g 

vQokg mM+kbZ] fuf”pr gh fdlh us 

rks “kjkjr dh gksxh- exj igyh ckj 

rks ehuk ds eq¡g ls lquh ;g ckr- 

 vc ls iou dkSu gS\-------mlds ;gk¡ 

fdjk;snkj gS- vdsys jgrs gS] dkyst 

ds izksQslj gS- mudk ifjokj iRuh 

vkSj cPpsa mTtSu esa jgrs gS- ogk¡ 

muds nksuksa cPpsa bathfu;j dkyst 

esa i<+ jgs gS- vr% os vdsys jgrs gS

- nsj losj LFkkukUrj mTtSu esa 

djok ysaxs- exj blh izrh{kk esa 

rhu lky fudky fn;s- os mlds 

ge mez Fks- vr% fdjk;s ij j[k 

fy;k- mls rks fdjk;s ls eryc Fkk-  

tc Hkh iouth dks QqlZr gksrh- 

os ?kaVks ckrsa djrs Fks- muds fopkj 

vkil esa feyrs Fks- g¡ldj ckrsa 

dj ysuk yksxksa us mudk laca/k 

tksM+ fy;k- tcfd iou us vkt 

rd dHkh Nqvk Hkh ugha] ugha 

dksbZ ,lh gjdr dh tks vk¡p vk;s 

fQj fdlus ;s vQokg mM+kbZ- mu 

nksuksa ds chp rks ekfyd vkSj 

fdjk;snkj dk laca/k gS- nksuksa dh 

ut+js ikd lkQ gS- exj /khjs&/

khjs ;g ckr iwjs eqgYys esa QSy xbZ- 

 bl ckr dks dbZ fnu fcr x;s] 

bl laca/k esa mlus eqgYysa dh 

fdruh vkSjrksa ls iwN&rkN dh] 

exj lHkh us ;gh dgkW] geus dsoy 

lquk gS- ;g xSj ftEesnkjh ckr 

fdlus QSykbZ- “kd dh lqbZ fdlh 

ij vkdj ugha :dh\------fQj ehuk 

us gh ;s ckr D;ksa dgh\ igyh ckj 

rks mlus ehuk ds eq¡g ls gh lquk 

Fkk- ,dfnu tc og ehuk ds ?kj 

xbZ- njoktk can Fkk- exj vUnj 

dqN efgykvksa dh [kqlqj&[kqlj dh 

vkoktsa Li’V lqukbZ ns jgh Fkh- og 

dku yxkdj lquus yxh- ,d 

efgyk dg jgh Fkh fd& lqxU/kk ds 

ckjs esa ;g eSa D;k lqu jgh gw¡- 

ßD;k lqu jgh gks\Þ ;g vkokt ehuk 

dh Fkh- 

ßmldk mlds fdjk;snkj ls laca/k 

gS\Þ 

ßgk¡ cfgu ;g ckr rks eSaus Hkh lquh 

gS-Þ fdlh vU; efgyk us dgkW& 

exj ijk;s vkneh ls ,d fo/kok dks 

laca/k ugha cukuk pkfg,- 

ßns[kks u oks lqxU/kk ml izksQslj ls 

fdruh g¡l&g¡l ds ckrsa djrh gS- 

vkSj oks izkQslj Hkh rks-----------Þ 

ßizksQslj dks NksM+ks cfgu-Þ chp esa gh 

ckr dkVrh gqbZ vU; efgyk cksyh& 

ml lqxU/kk us NwV nh gksxh- cs”kje 

dgha dh dSls g¡l&g¡l ds ckr 

djrh gS- ;gk¡ vdsyh jgrh gS csVs 

ds ikl D;ksa u pyh tkrh gS\ 

ßfdl ukd ls tk,] cgw ls yM+rh gS

- blfy, vdsyh jgrh gS- ;gk¡-Þ ;g 

vkokt ehuk dh Fkh- vkxs 

{k.kHkj :ddj cksyh& ;g vQokg 

fdlus QSykbZ gS] tkurs gks\ 

ßfdlus QSykbZ ehuk cfgu-Þ fdlh 

efgyk us iwNk- 

ßeSaus QSykbZ Fkh\Þ ;g ehuk dk 

mRrj Fkk 

ßexj rqeus D;ksa QSykbZ ehuk] tcfd 
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lqxU/kk ls rsjk rks cgqr vPNk laca/k 

Fkk- ,slk D;ksa fd;k\Þ fdlh efgyk 

us tc ;g iwNk rc ehuk us tokc 

fn;k& ml izksQslj ls mlus cgqr 

T;knk laca/k cuk j[ks gS- ?kaVks ckrsa 

djrs ns[kk gS- cs“keZ tSlh cSB tkrh 

Fkh mlds ikl--,d vkSjr dks viuh 

e;kZnk esa jguk pkfg,- exj og 

e;kZnk ugha Fkh mlesa vkxs lqxU/kk 

dqN u lqu ldh- pqipki viuk eq¡g 

ysdj vius ?kj vkdj njoktk can 

dj lkSQs ij ilj xbZ- mu 

efgykvksa dh ckrsa tks mlus lquh Fkh

- mlds ckjs esa fdrus uhp fopkj gS 

muds mldk fdlh iq:’k ls g¡ldj 

ckr dj ysuk bu :f<+xzLr 

efgykvksa dks ukxokj xqtjk- tcfd 

oks viuh fuxkg esa ikd gS- exj bu 

efgykvksa dks dkSu le>k,- ;s lkjh 

vkx ml ehuk us yxkbZ gS] [kqn rks 

iouth dks HkkbZ lkgc-------HkkbZ lkgc 

dgrh Fkh- exj blh fNuky us 

t+gj ?kksyk- dSlh vkLrhu dh lk¡i 

fudyh-lkjh vQokg mlh us QSykbZ- 

eryc vc ehuk ls laca/k ugha     

j[kuk- uklihVh iouth ls g¡l 

ysrh Fkh rks laca/k tksM+ ds vQokg 

QSyk nh- iwjs eqgYys esa cnuke dj 

fn;k- 

 exj bu vkSjrksa dk dSls eq¡g can 

djsa- dSls fo’kHkjs fopkj j[krh gS 

mlds ckjs esa- ;s lc mls ?k`.kk dh 

n`f’V ls ns[k jgh gS- ftl vkSjr ls 

oks ckr djrh gS] mls ?k̀.kk dh n`f’V 

ls ns[krh gS- eryc vc mls 

iouth ls laca/k rksM+ ysuk pkfg,- 

;fn ugha rksM+sxh rc ;s ehuk mlds 

f[kykQ vkSj t+gj mxyrh jgsaxh- 

dc rd oks eqgYys dh efgykvksa dk 

vieku lgrh jgsxh- rHkh iou us 

vkdj dgkW& D;k lksp jgh gks 

lqxU/kk th\-------cgqr fpafrr yx jgh 

gS vkt\ 

ßD;k d:¡ iouth] vkils eSa 

g¡l&g¡ldj ckrsa D;k dj ysrh gw¡ 

fd bu eksgYys dh vkSjrksa us gekjs 

chp laca/k tksM+dj cnuke dj jgs 

gS-Þ mnkl gksdj lqxU/kk us ;g ckr 

dgha rc iou cksys& bruh lh ckr 

ij vki mnkl jgus yxh- 

ßvjs iouth vki rks ejn Bgjs ,sls 

ekeys esa ejuk rks vkSjr dks gh 

iM+rk gS-Þ le>krh gqbZ lqxU/kk 

cksyh& vr% eSaus lksp&le>dj 

QSlyk fy;k gS fd vki ;g edku 

[kkyh djds fdlh vU; eqgYys ;k 

dkyksuh esa ys ysos- rkfd bl 

eqgYys dh vkSjrksa dh Nkrh dh 

vkx BaMh iM+ tkos- 

ßnsf[k, lqxU/kk th] vkids vkSj 

gekjs laca/kksa dks ysdj tks vQokg 

eqgYys esa mM+ jgh gS- mldh Hkud 

esjs dkuksa esa Hkh iM+ pqdh gS- vr% 

eSaus izHkkr dkyksuh esa fdjk;s ls 

edku ys fy;k gS- ,d nks fnu esa 

pyk tkÅ¡xk-Þ dgdj iou vius 

dejs esa pys x;s- lqxU/kk us jkgr 

dh lkal yh- pyks iouth] [kqn gh 

tk jgs gS- fdrus lqy>s gq, fopkj 

ds gS os] tc iouth pys tk;saxs u 

bu lcdh Nkrh BaMh iM+ tk;sxh 

exj bu vkSjrksa ds izfr mls tks 

uQjr gqbZ gS- og rks feVsxh ugha- 

fo“k’kdj ehuk ds izfr uQjr 

jgsxh- 

 nwljs fnu iou th dk lkeku Vªd 

esa j[kk tk jgk Fkk- ehuk ;g lc 

ns[k jgh Fkh- tc Vªd jokuk gks 

x;k- rc ikl vkrh gqbZ ehuk 

cksyh& vjs lqxU/kk ;s iouth dgk¡ 

pys x;s\ 

ßvjs vLrhu dh lk¡Ik fdl eq¡g ls 

ckr dj jgh gS-Þ ukfxu dh rjg 

Qqadkjrh gqbZ lqxU/kk cksyh& iou 

th ds tkus ls vc rks rsjh Nkrh 

BaMh iM+ xbZ gksxh- uklihVh vkt 

ls rsjk esjk laca/k [kre gqvk- vc 

dHkh ckr er djuk eq>ls--------D;k 

ns[k jgh gS eq>s] tk jgh gS fd   

/kDds ekj ds fudkyw¡- 

 vkxs ds “kCn ehuk ugha lqu ldh- 

pqipki eq¡g yVdkds fcuk tokc 

fn;s pyh xbZ- tkrs&tkrs lqxU/kk 

us bruk fQj dgk¡& vkLrhu dh 

lk¡Ik dgha dh-   

jes“k euksgjk  9479662215   

सपने सच होंगे... 

पहम्मत रख कर बढ़ते जाएुँ,  

तय ह,ै मंपजल िाएुँगे, 

िर कमाक्षेत्र में श्रम करने से,  

यपि िीछे हर् जाएुँगे। 

यपि सोचेंग,े काया कपठन ह,ै  

हमसे नहीं हो िाएगा, 

नई िहचान िजा करान ेसे,  

हम वंपचत रह जाएुँगे।। 

 

मन में हो आशा, न तपनक पनराशा,  

जीत हमारी तय, 

सत्िथ िर सतत सिक्मा की,  

रू्र्ने न िेंगे हम लय। 

पवजय िथ िर होकर सवार,  

हम आगे बढ़ते जाएुँगे, 

भले हो उबड़-खाबड़ राथते,  

किापि लगगेा न भय।। 

 

किम-किम अवरोध पमलेंग,े  

हमें आगे बढ़ते जाना ह,ै 

िग-िग में कंर्क आए,  

हमें फूलों जैसा मथुकाना ह।ै 

इपतहास बनाने के सिनें िखेें,  

श्रम से व ेहोंगे साकार, 

सिनों को सच करके,  

इस जमान ेको पिखलाना ह।ै। 

 

मंपजल को िान ेमें, धैया और  

साहस रखना िड़ता ह,ै 

िहाड़ जैसे िथरीले व िगुाम  

िथ िर चढ़ना िड़ता ह।ै 

कभी न पहम्मत हारे हम,  

बस! आगे ही यूुँ बढ़ते जाएुँ, 

सिनों को सच करन ेमें,  

बहुत कुछ सहना िड़ता ह।ै। 

 

हमें सफलता न पमले, लोग  

िथ में ित्थर रख जाएुँग,े 

असफलता की कई कहानी,  

पनत कुछ लोग सनुाएुँगे। 

हमें मथत मगन होकर, अिन े 

कमा को करते रहना ह,ै 

जब पवजयश्री का हम वरण करेंग,े  

लोग गले लगाएुँगे।। 

लाल देवेन्द्र रु्मार श्रीवाथतव 7355309428  
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आ गे-
िीछे पवशाल महासागर की उत्तांग लहरों 

का गजान और छोर्ी सी कश्ती में सवार मेरी 

अन्द्तरात्मा.ज़रा भी भय नहीं.पजसन ेजीवन 

रूिी भवसागर को िार कर पलया उसे यह 

काला सागर क्या डरा सकता था? 

तभी एक अन्द्य कश्ती िर सवार सभी लोग 

अदृश्य हो गये केवल खेवनहार ही बचा 

था.जो मेरी अन्द्तरात्मा को अिनी ओर 

खींच रहा था.िर िोनों कपश्तयों के बीच 

रेतीला सागर था पजसे िार करके ही उस 

कश्ती िर जाया जा सकता था. 

रेत! धलू और अधंड! 

अतंरात्मा ने इधर-उधर िखेा.कोई पवकल्ि 

नहीं उस कश्ती तक िहुुँचने का.वह अधीर 

थी वहाुँ जान ेको.अचानक उसे लगा वह 

बहुत हल्की हो गई ह ैऊुँ ची छलाुँग लगाने 

को. 

बस, ज़रा सा ज़ोर लगाया और वह हवा में 

उछल गई. एक  क्षण लगा और वह 

िरमात्मा रूिी खेवनहार की कश्ती िर 

िहुुँच गई. 

अतंत: जीवन भर की अनन्द्य भपि की 

शपि न ेआत्मा को आवागमन के चि से 

मपुि पिला िी. 

 

शील पनगम 

घं टी बजते ही वे चौंर् उठे। लॉर्डाउन रे् इस 

दौर में हर्सी र्ा भी आगमन उनर्ी 

दृहि में यमराज र्ी प्रहवहि ही िी। 

उन्हें आराम रु्सी पर हहलता देख पत्नी 

ने रु्छ क्षण उनरे् उठने र्ी प्रतीक्षा र्ी 

और उन्हें ररथर् लेने रे् मूड में  न देख  

गैस र्ी लौ र्म र्रते हुए बोली --"मैं 

ही देखती ह  ंर्ौन है ?" 

"हां,  पर माथर् लगार्र जाना और 

ध्यान रखना एर् मीटर दूर से 

ही ...."रु्सी पर झूलते हुए उन्होंने 

हहदायत दी। पत्नी हबना रु्छ बोले , मंुह 

पर माथर् चढा ा़ती हुई, गेट र्ी ओर चल 

दी।  

उन्होंने र्मरे रे् दरवाजे र्ी हसटर्नी  

खुलने और उसरे् बाद मेन गेट  खुलने 

र्ी ध्वहनयां सनुी और द्वार र्ी और र्ान 

लगा र्र बैठ गए हरं्तु उन्हें रु्छ सनुाई 

नहीं हदया। मोबाइल पर आती हिल्म 

र्ो पॉज हर्या और मोबाइल र्ो टेबल 

पर रख र्र रु्सी से उठ ही रहे िे हर् 

पत्नी सामने आ गई और हबना पछेू ही 

बोली-- "बाई आई ंहै।" 

"र्ौन साहवत्तरी ? अभी क्यों आई ? 

उसे मना हर्या िा न हर् जब तर् 

र्ोरोना र्ा खतरा खत्म नहीं हो जाता 

तब तर् यहां न आए।" --उन्होंने  भौंहें 

चढाते हुए र्हा। 

"अपनी पगार लेने आई है  " -- पत्नी ने 

हतक्त थवर में र्हा--    "हपछले महीने 

आपने हदए िे क्या  ?" 

पत्नी रे् थवर र्ी हतक्तता उनर्ी दृहि में 

थवाभाहवर् िी क्योंहर् र्ामवाली बाई 

र्ी अनुपहथिहत में घर रे् सारे र्ाम...... 

"सोच क्या रहे हैं पैसे दीहजए।"-- पत्नी 

रे् रूक्ष थवर ने उन्हें चैतन्य र्र हदया हर् 

हवथिोट होने वाला है हिर भी हहम्मत 

र्ररे् हौले से बोले --" उससे र्हा 

क्यों नहीं हर् अभी पैसे र्हां है।  क्या 

उसे पता नहीं है हर् हपछले महीने से 

िैक्री बंद है। पैसा र्हां से...." 

"आपरे् दारु पीने रे् हलए आ जाते हैं। 

हजार रुपए र्ी बोतल ब्लैर् में तीन 

हजार में भी खरीद लेते हो। िेसबुर् पर 

प्रवासी मजदूरों रे् प्रहत सवेंदनाओ ं रे् 

भाषण झाड़ते रहते हो। दोथतों से िोन 

पर ..." पत्नी भड़र् उठी िी। 

"अरे, हचल्ला क्यों रही हो, दे तो रहा 

ह ं" "--उन्होंने जेब से पसक हनर्ालते हुए 

र्हा--"  "ये  लो ।" 

"तीन हजार नहीं, उसे छह हजार रुपए 

देने हैं" --पत्नी ने तल्ख लहजेा़ में र्हा-- 

" मैंने उससे इस महीने र्ी तनख्वाह 

देने र्ी भी हामी भरी है, नहीं तो वह 

लॉर् डाउन रे् बाद आएगी ही नहीं, 

गांव चली जाएगी" 

उन्होंने बेमन से पांच पांच सौ रे् बारह 

नोट दो बार हगन र्र श्रीमती जी रे् 

हािों में िमा हदए, उनरे् चेहरे र्ा रंग 

उड़ चुर्ा िा। पत्नी ने उनर्ा 

समाजवादी , समाजसेवी वाला माथर्  

जो नोंच डाला िा। 

** 

मो.- 8079044302  

मोहन राजेि लघुर्िा 
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"आ ज िवे की छुट्टी थी इसपलए आराम से बैठ कर अखबार िढ़ रहा था। 

ित्नी रानी चाय बना कर लाती ह ै उसी समय बाॅ स का फोन आ 

जाता ह।ै" 

"लम्बी वाताा होती ह ैइसपलए िवे चाय िीना भलू जाता ह।ै तभी रानी आती ह.ै..कहती ह ै

- अरे आिकी चाय तो पबलकुल ठण्डी हो गई।ं" 

"कोई बात नही मैं िसूरी बना के ले आती ह .ं..िोनों लोग साथ बैठकर चाय पिएगंे।" 

"रानी िसूरी चाय बनाकर ले आती ह।ै िोनो साथ में बैठकर चाय िी रह े होते ह।ैिवे 

बताता ह ै- अभी बाॅ स का फोन आया था। बेर्ी की शािी का पनमंत्रण पिया ह ैऔर 

कह रह े ह ै सिररवार आना ह।ैिो चार पिन िहले आकर छोरे् भाई की तरह सारी 

पजम्मेिारी संभालनी ह।ै" 

"िवे लम्बी गहरी सांस लेते हुए कहता ह ैपक कल को हमारी बेर्ी भी बड़ी हो जाएगी तो 

हमें भी उसे पविा करना िड़ेगा। कैसे रहेंग ेहम उसके बगरै? मैं तो सोच के ही कांि जाता 

ह ।ं" 

"ओह बड़े होने से याि आया - मैंन ेपमन्द्नी के पलए िधू पनकाला था। पकचेन मे ही रख के 

भलू गई।" 

"पमन्द्नी....पमन्द्नी पबपर्या चलो िधू पिलो। 

नही मम्मा िधू िीन ेका मन नही ह।ै" 

"िवे पमन्द्नी को गोि म ेउठा लेता ह।ैअरे मेरी रानी पबपर्या िधू नही पियेगी तो पफर बड़ी 

कैसे होगी?" 

"नही िािा मझेु बड़ा नही होना ह।ैम ैिधू नही पियूगंी" 

"िवे पबपर्या को िलुारते हुए कहता ह ै - मेरी पबपर्या बड़ी नही होगी तो अिने मम्मा 

िािा का नाम कैसे रोशन करेगी?" 

"िािा वो तो मैं छोर्ी रहकर भी आिका नाम रोशन कर सकती ह ।ं" 

"िवे हसंते हुए कहता ह.ै..वो कैसे?" 

"मैं खबू...खबू...खबू िढूगंी। और फथर् आ जाऊंगी।" 

"िर िािा मैं बड़ी नही होना चाहती।" 

"लेपकन क्यों बच्चा? - मेरा बच्चा ऐसे क्यों कह रहा ह?ै" 

"िािा जब लड़पकयां बड़ी हो जाती ह ैतब लोग उनके बाल िकड़ कर उनको खबू मारते-

िीर्ते ह ैऔर उनके किड़े भी फाड़ ितेे ह।ै" 

"नही बच्चा ऐसा नही होता।" 

"ऐसा ही होता ह ैिािा मैंन ेर्ीवी िर कई िखेा ह।ै" 

"िवे और रानी अिनी बेर्ी की बाते सनुकर आश्चया चपकत हो जाते ह।ै उन्द्ह ेसमझ मे नही 

आ रहा अब अिनी फूल सी बच्ची को वह क्या जवाब ि?े??" 

 

 

हप्रयंर्ा हिपाठी 'पांडेय' 

प्रयागराज उत्तर प्रिशे 

9120098559 

लघुर्िा 

गीहतर्ा 

ताज  पमले या  जेल फकीरा। 

 सब  कमों का  खले फकीरा। 

 

अहकंार  के  रथ  िर चढ़कर 

कब  होता  ह ै मले  फकीरा। 

 

सत्ताओ ं    के     संघषों    में 

पनकले जन का तेल फकीरा। 

 

सोच समझकर किम बढ़ाना 

िपुनया धक्कमिले  फकीरा। 

 

राह चनुी  गर खिु  कांर्ों की 

कष्टों को  पफर झले फकीरा। 

 

पजनसे  भी  आग े  पनकलेगा 

िेंगे    िीछे     ठेल   फकीरा। 

 

करना  ह ै सो  जल्िी  कर ले 

पफर   छूरे्गी   रेल   फकीरा। 

 

डॉ० सत्यवीर 'मानव', नारनौल 
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ऐ से भरे-िरेु घर को छोड़ रही हो। 
आपखर क्यों?? अरुण ने िछूा तो 

रुक्मपण ने हुँसते हुए कहा, ‘‘एक कहानी सनुो। 

यह कहानी जब पविम ने बेताल को कंधे 

िर डाला तो बेताल ने उसे सनुाई थी। 

एक नगर में एक पकसान की मतृ्य ु के बाि 

उसकी ित्नी और बेर्ों-बहुओ ं में 

सम्िपत्त को लेकर रोज झगड़ा रहने लगा। बरेे् 

बहुएुँ चाहते थे पक माुँ िरूी 

सम्िपत्त िो भागों में बाुँर् ि े िरन्द्त ु पकसान की 

ित्नी ऐसा नहीं कर रही 

थी। तब एक पिन िोनों बेर्ों ने माुँ को मार 

डालन े की योजना बनाई और इसके 

पलए वे अवसर खोजने लगे। 

संयोग से उन पिनों उस नगर में बहन े वाली 

गम्भीर निी में सरकार ने िो 

मगरमच्छ छोड़े थे। बेर्ों ने अिने ट्रक के 

चालक से पमलकर योजना बनाई पक एक 

सप्ताह बाि जब व ेफसल से भरा ट्रक मण्डी 

को भेजेंग े उसी समय माुँ को गला 

घोंर्कर बोरे में भर िेंग ेऔर चालक बोरा निी 

में फें क िगेा। िर चालक इस 

बात िर सहमत ही नहीं हो रहा था। 

यह भी संयोग ही था पक जब रात को वे तीनों 

मंत्रणा कर रह े थे तो माुँ उस तरफ जा पनकली 

और उसन ेबात सनु ली िर अधरूी, पनणाय क्या 

पनकला िता नहीं।  ियााप्त समय था उसके िास, 

उसने सारे जेवर और जमीन के कागज़ समेरे् 

और घर छोड़ पिया। 

इतना कहकर बेताल न े िछूा, अब बताओ 

राजा क्या उस पकसान की स्त्री न े गलत 

पकया?’’ 

अरुण आश्चया से बहन का मखु िखे रहा था। 

रुक्मपण के मखु िर एक तीखी मथुकान थी। 

 

आिा िैली  
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रामचरं  यािव, अपजता कुमारी, पहिंी पर्प्िण 

एवं आलखेन प्रपतयोपगता में शपशकांत वमाा, 

राहुल कुमार वमाा, राकेश कुमार, पहन्द्िी 

अनवुाि एवं शब्ि ज्ञान प्रपतयोपगता में शम्भ ू

प्रसाि गपु्ता, श्रीप्रकाश गपु्ता, मनीष कुमार, 

पहिंी व्याकरण ज्ञान प्रपतयोपगता में रामचंर 

यािव, राहुल कुमार वमाा, अपभलाषा राजन, 

पहन्द्िी रं्कण प्रपतयोपगता में राकेश 

कुमार,अपजता कुमारी, मनीष कुमार एवं पहन्द्िी 

श्रतु लखेन प्रपतयोपगता में प्रशांत िाण्डेय, 

अपखलशे मौया, इन्द्रजीत गौतम को िमशः 

प्रथम, पद्वतीय एवं ततृीय िरुथकार से 

िोथर्माथर्र जनरल और मखु्य अपतपथ द्वारा 

सम्मापनत पकया गया। कायािम में अधीक्षक 

डाकघर िी.सी पतवारी, वररष्ठ लखेापधकारी 

एम.िी वमाा, सहायक अधीक्षक अजय कुमार, 

सहायक लखेा अपधकारी संतोषी राय, डाक 

पनरीक्षक श्रीकांत िाल, वीएन पद्वविेी, राजने्द्र 

यािव, श्रीप्रकाश गपु्ता  सपहत तमाम पवभागीय 

अपधकारी-कमाचारी उिपथथत रह।े कायािम 

का सचंालन सहायक अधीक्षक अजय कुमार 

ने पकया 

ब्रजेि िमाक, सहायर् हनदेिर् 

(राजभाषा), र्ायाकलय - पोथटमाथटर 

जनरल। वाराणसी पररके्षि, वाराणसी -

221002 

हह 
न्द्िी पसफा  सापहत्य ही नहीं बपल्क 

पवज्ञान से लकेर संचार-िांपत, सचूना-प्रौद्योपगकी 

और नवाचार की भाषा भी ह।ै पहिंी हमारी 

मातभृाषा के साथ-साथ राजभाषा भी ह,ै ऐस ेमें 

इसके पवकास के पलए जरुरी ह ै पक हम पहिंी 

भाषा को व्यवहाररक पियाकलािों के साथ-साथ 

राजकीय काया में भी प्राथपमकता िें। सजृन एव ं

अपभव्यपि की दृपष्ट स े पहिंी िपुनया की अग्रणी 

भाषाओ ं में से एक ह।ै पहन्द्िी अिनी सरलता, 

सबुोधता, वैज्ञापनकता के कारण ही आज पवश्व में 

िसूरी सबसे बड़ी बोली जाने वाली भाषा ह।ै 

क्षेत्रीय डाक कायाालय, वाराणसी में आयोपजत 

पहिंी िखवाड़ा समािन (16 पसतंबर-30 पसतंबर) 

समारोह की अध्यक्षता करते हुए उि उद्गार 

वाराणसी िररक्षेत्र के िोथर्माथर्र जनरल श्री 

कृष्ण कुमार यािव ने व्यि पकये। काशी पहन्द्ि ू

पवश्वपवद्यालय में पहिंी पवभाग में प्रोफ़ेसर 

सत्यिाल शमाा और कपव श्री िान बहािरु पसंह 

संग उन्द्होंने िखवाड़ा के िौरान आयोपजत 

पवपभन्द्न कायािमों के पवजतेाओ ं को सम्मापनत 

भी पकया। बतौर मखु्य अपतपथ काशी पहन्द्ि ू

पवश्वपवद्यालय में पहिंी पवभाग के प्रोफ़ेसर 

सत्यिाल शमाा ने कहा पक भारत के थवाधीनता 

आिंोलन में पहिंी ने संिका  भाषा और 

राष्ट्रभाषा के रूि में राष्ट्रीय एकता की पनपमापत 

में ऐपतहापसक योगिान पियाI आजािी के बाि 

संपवधान में पहिंी को राजभाषा का िजाा प्रिान 

पकया गयाI राजभाषा के रूि में पहिंी के 

पवकास के पलए भारत सरकार द्वारा अनेक 

प्रयास पकए गए हैंI बिलते समय की चनुौपतयों 

के अनरुूि राजभाषा, संिका  भाषा और 

महत्विणूा ज्ञानभाषा बने रहने के पलए पहिंी को 

तकनीकी रूि से और समदृ्ध बनना होगाI पहिंी 

की सबस ेबड़ी ताकत उसके बोलने वालों की 

बड़ी सखं्या हIै लोकभाषा और जनभाषा के 

रूि में पहिंी भारतीय समाज के बड़े पहथसे का 

प्रपतपनपधत्व हजारों वषों से करती रही हIै पहिंी 

का पवरोध ज्ञानभाषा अगं्रजेी स े नहीं बपल्क 

राजभाषा अगं्रजेी से हIै सहायक पनिशेक 

राजभाषा श्री बजृशे शमाा ने बताया पक डाक 

पवभाग की ओर से पहिंी िखवाडेे़ में कई 

प्रपतयोपगताओ ं का आयोजन पकया गया, 

पजसमें सभी कमाचाररयों, अपधकाररयों ने 

उत्साहिवूाक भाग पलया और पहन्द्िी िखवाड़े 

को सफल बनाने में अिना योगिान पिया। इस 

अवसर िर कपव श्री िान बहािरु पसहं ने अिनी 

कपवताओ ं से शमां बांधा और लोगों को 

मंत्रमगु्ध कर पिया। इस अवसर िर पनबधं 

प्रपतयोपगता में अपभलाषा राजन, 

हहंदी हसिक  राजभाषा व संपर्क  भाषा नहीं, ज्ञान भाषा रे् रूप में हो रही 

हवर्हसत - प्रो सत्यपाल िमाक 

संचार-क्रांहत, सूचना-प्रौद्योहगर्ी और नवाचार र्ी भाषा रे् रूप में हहदंी रच रही नए आयाम 

- पोथटमाथटर जनरल रृ्ष्ट्ण रु्मार यादव 
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अजी ! चुपचाप रहहए 

 

पलख रही ह ैआज कपवता,  

पलपि, 

अजी ! चिुचाि रपहए | 

 

छंि के उजले शहर में 

भाव आते हैं, 

सो रही अनभुपूतयों को 

आ जगाते हैं,  

सज रही ह ैअक्षरों से,  

कृपत,  

अजी ! चिुचाि रपहए | 

 

वणा के संसाधनों से 

शब्ि छंपित हैं, 

वाथतपवकता के अलंकृत 

अब्ि रंपजत हैं, 

नाचता ह ैव्यंजना का, 

पशपख, 

अजी ! चिुचाि रपहए | 

 

गनुगनुाहर् की गली से 

लय पनकलती ह,ै 

साुँझ-वन से साधना की 

जय पनकलती ह,ै 

पक्षपतज िर लेर्ी हुई ह,ै 

पक्षपत, 

अजी ! चिुचाि रपहए | 

 

अभी उिसंहार के हर   

लघ ुकहन के िल, 

ढूुँढ़ते हर समथया का 

भव्य सक्षम हल, 

बंि अपंतम रच रही ह,ै 

इपत, 

अजी ! चिुचाि रपहए |  

 

हिवानन्द हसहं 'सहयोगी' 

राम सीता हववाह प्रसगं  

 

िौड़ती भागती आई ंसखी 

िलुपहन को संिसे पिया 

करो अब और पवलंब नही 

द्वार खड़े तेरे राम पसया 

 

िखेने िलू्ह ेराजा को 

संग बाराती बाजा को 

पलए हाथ अक्षत औ फूल 

झरोखें िर हैं आई ंपसया 

 

तभी अिंर िासी आई 

िंपडत न ेकन्द्या बलुवाई 

साथ श्रतुकीपता और मांडवी   

उपमाला के संग जाएं पसया 

 

बंधनवार सजे मंडि में 

चार भांवरें सजी हुई  

हौले हौले सकुचाती सी 

एक में चलकर आई ंपसया 

 

रामचंर के मोर बंधा 

अदु्भत छर्ा पनराली थी 

एक झलक िखेन राजा की 

मन ही मन पहरसाई ंपसया 

 

हो अधीर ले हृिय पहलोर 

बैठे िलू्हा बन के आज 

राजा राम भी कनखी िखेें 

कुछ तो छपव पिख जाए ंपसया 

 

िहनी हाथ जो आरसी 

िखेे लुक पछि रामलला 

उसी आरसी के ििाण में  

राम को पिख जाएं पसया 

 

झनक झनक चमकी आरसी 

झलक झलक िखेें एक िजेू 

नैन पमले ज्यों रामचंर से 

घूघंर् में हैं लजाई ंपसया 

सही राह िर चलते रहना 

हार पमले या जीत 

कपठन समय में गाते रहना  

मेरे मन का गीत 

 

पलख-पलख कर जो भर डाले हैं  

गीतों की डायररयाुँ 

उनमें गंध, िाुँखरुी उनमें,  

उनमें रहतीं िररयाुँ 

 

ये िररयाुँ, िाुँखरुी ठीक कर  

ितेीं मन का मौसम 

खपुशयों के िन्द्न ेढुँक लेते हैं  

पिल के सारे ग़म 

गीत सनुाते-सनुते िखु के  

िल जाते हैं बीत 

 

ढूुँढ़ोग ेतो िाओगे  

गीतों में जीवन-िशान 

कहीं सिुशान-चि पमलेगा  

कहीं रास का नतान 

जीवन के साुँिों से पघरकर  

महकेगा मन-चंिन 

आएगा तो पनपश्चत ही  

गीतों से ही िररवतान 

इसीपलए हम सबको ितेे  

गीतों के नवनीत 

 

हमन ेहषा-पवषाि झलेकर  

गढ़ी गीत की सीढ़ी 

इसको िढ़कर मथुकाएगी  

एक साथ िस िीढ़ी 

रह ेफकीरी में र्ांगे हम  

जो गीतों का बथता 

इक पिन जग को ि ेजाएंग े 

गीतों का गलुिथता 

िढ़-सनुकर खपुशयों में वपृद्ध  

होगी आशातीत 

 

सही राह िर चलते रहना 

हार पमले या जीत 

कपठन समय में गाते रहना  

मेरे मन का गीत 

 

 

     सत्यिील राम हिपाठी, गोरखपुर 

तृहि हमश्रा 
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 याद बहुत आती है र्च्ची बखरी अपने गांव र्ी  

 

वह िालान, जहां पछि पछिकर,छुिा छुिाई खलेी थी, 

पभनसारे में चक्की की धनु सचमचु ही अलबेली थी। 

आंगन पलिा हुआ गोबर से, पकतना शीतल होता था, 

पजसके कोन ेकोने में फैला ममता का सोता था। 

आज फ्लेर् की कृपत्रम हवा में,अब भी सपुध आ जाती ह,ै 

गरम हवा को ठंडा करती,उस पनपबया की छांव की। 

याि बहुत आती ह ैकच्ची बखरी अिने गांव की।। 

 

िेड़ों िर चढ़ना ,पगरना पफर चढ़ना याि अभी भी ह,ै 

बात बात में भाई बहन से लड़ना याि अभी भी ह।ै 

खेतों में घसु कर मीठे गन्द्ने खाना मामलूी था, 

पमट्टी में पगर कर घरु्नों का पछल जाना मामलूी था। 

िक्के घर में कच्च ेररश्ते िखे याि आ जाती ह,ै 

हक़ से घर में घसु बैठी काली कुपतया की ठांव की। 

याि बहुत आती ह ैकच्ची बखरी अिने गांव की।। 

 

सांझ ढले आंगन का चलू्हा रोज िहकता याि मझेु, 

िाल उड़ि की,आलू र्ोिीिार महकता, याि मझेु। 

िािा का कंुडी खर्का कर, घर में आना याि मझेु, 

बहुओ ंका जल्िी जल्िी घूघंर् सरकाना याि मझेु। 

आज शहर की नई सभ्यता िखे याि मझुको आती, 

अिनी ही आहर् से डरते,नई बह  के िांव की । 

याि बहुत आती ह ैकच्ची बखरी अिने गांव की।। 

 

िािी का अनशुासन घर में सबको बांधे रखता था, 

मयाािा का िालन संबंधों को साधे रखता था। 

चाची के भीतर थी अम्मा, अम्मा में चाची का मन , 

हसंी खशुी की कमी नहीं थी, असली धन था अिनािन। 

आज डूबते संबंधों की तलछर् याि पिलाती ह,ै 

बरसाती जल में इठलाती,उस कागज की नाव की। 

याि बहुत आती ह ैकच्ची बखरी अिने गांव की।। 

 

अशोक पतवारी 

"मैम आिको  थरे्शन  तक  छोड़ िूुँ ?" वो 

अिनी  िसंिीिा क लीग से बोला । 

" मैम ! रोज़ छोड़ता ह ुँ , आित सी हो गई ह ै, 

मझेु िरेशानी नहीं होती   । आिकी लोकल 

जाने  के बाि , मैं िैिल रूम िर  पनकल 

जाऊुँ गा ।" 

"नहीं ,आज रहने िो , खिु ही  चली जाऊुँ गी  । 

आज   कंम्प्यरू्र  में वायरस आ गया था । बड़ी 

मपुश्कल से डार्ा सेव कर िाई ।  कल वाला 

वि ही हो गया ऑपफ़स से पनकलते  । " 

" हम काफ़ी कब िीएुँगे मैम  ?"  

" िखेेंगे जब ररलैक्थड होंग े। " 

 " पसक्स मंथ हो गये इस कंिनी में  ।  नौकरी 

अच्छी ह ै और  िैकेज  भी हैंडसम ह ै क्यों ? "  

लोकल थरे्शन से िहले  िोनों गेर् िर ही रुक 

गये  । 

"मेरे  यहाुँ चलें  कभी , पनकर् हीं  ह ै  मेरा  

ग़रीबखाना  ममै ! " 

"पफर कभी ।" उसने र्ाल पिया । 

 " वैसे अब मझेु डर नहीं लगता  तुमसे ।" वे  

कभी उसे,  कभी  झकुी   नज़रों से … 

लघुर्िा : हवभा रहश्म 
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मा नव जीवन में 

प्रकाश की महत्ता ककसी से छुपी नहीं है। 

दनुनया के कई दशेों में निन्न-निन्न रूपों में 

प्रकाश-पवव मनाये जाते हैं। अंधकार पर प्रकाश 

की नवजय का यह पवव समाज में उल्लास, 
िाई-चारे व प्रेम का संदशे फैलाता ह।ै 

िारतवर्व में मनाए जाने वाले सिी त्यौहारों 

में दीपावली का सामानजक और धार्मवक दोनों 

दनृि से अत्यनधक महत्त्व है। इसे दीपोत्सव िी 

कहते हैं। ‘तमसो मा ज्योनतर्वमय’ अर्ावत ्

‘अंधेरे से ज्योनत अर्ावत प्रकाश की ओर जाइए’ 
यह िारतीय संस्कृनत का मूल है। दशे के 

नवनिन्न क्षेत्रों में दीवाली मनाने के कारण एवं 

तरीके अलर् हैं पर सिी जर्ह कई पीक़ियों से 

यह त्योहार चला आ रहा है। यह पवव 

सामूनहक व व्यनिर्त दोनों तरह से मनाए 

जाने वाला ऐसा नवनशि पवव ह ै जो धार्मवक, 
सांस्कृनतक व सामानजक नवनशिता रखता ह।ै  

      हर वर्व कार्तवक अमावस्या नतनर् पर 

दीपावली का त्योहार मनाया जाता ह ै और 

इसके 15 कदनों के बाद कार्तवक पूर्णवमा नतनर् 

पर देव दीपावली का उत्सव मनाया जाता ह।ै 

दीपावली तो केवल नश्वर लोर्ों के नलए है; 
दवे दीपावली दवेताओं का पवव है। हहदं ूधमव में 

पूर्णवमा का नवशेर् स्र्ान होता ह ै और इनमें 

कार्तवक माह में आने वाली पूर्णवमा का तो 

नवशेर् महत्व है। ऐसी मान्यता ह ैकक कार्तवक 

पूर्णवमा के कदन दवेी-दवेता पृथ्वी पर आकर 

दीपावली मनाते हैं। इस मौके पर र्ंर्ा घाटों 

को सजाया जाता है और खूबसूरत रंर्ोली व 

लाखों दीये जलाकर इस त्योहार को 

हर्ोल्लास के सार् मनाया जाता ह।ै धार्मवक 

ग्रंर्ों की मानें तो दवे दीपावली  के कदन र्ंर्ा 

नदी में स्नान ध्यान करने से मनुष्य को मोक्ष 

की प्रानि होती ह।ै  

     दवे दीपावली मनाने के पीछे मान्यता ह ैकक 

एक समय में तीनों लोकों में नत्रपुरासुर नामक 

राक्षस का राज चलता र्ा। उसके अत्याचार स े

पीनित दवेतार्णों ने िर्वान नशव के समक्ष 

नत्रपुरासुर राक्षस से उद्धार की नवनती की। 

िर्वान नशव ने कार्तवक पूर्णवमा के कदन उस 

राक्षस का वध कर उसके अत्याचारों से सिी 

को मुि कराया और नत्रपुरारी कहलाये। इससे 

प्रसन्न दवेताओं ने स्वर्व लोक में दीप जलाकर 

दीपोत्सव मनाया र्ा, तिी से कार्तवक पूर्णवमा 

को दवे दीपावली मनायी जाने लर्ी।  

    दवे दीपावली मुख्य रूप से काशी में र्ंर्ा 

नदी के तट पर मनाई जाती है। इस कदन काशी 
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नर्री में एक अलर् ही उल्लास दखेने को 

नमलता ह।ै हर ओर साज-सज्जा की जाती ह ै

और र्ंर्ा घाट पर हर ओर नमट्टी के दीपक 

प्रज्वनलत ककए जाते हैं। उस समय र्ंर्ा घाट 

का दशृ्य िाव नविोर कर दनेे वाला होता ह।ै 

लोकाचार की परंपरा होने के कारण वाराणसी 

में इस कदन र्ंर्ा ककनारे बिे स्तर पर दीपदान 

ककया जाता ह।ै दशे-नवदशे से तमाम श्रद्धालु 

और पयवटक इसमें शानमल होने और इसका 

साक्षी बनन े के नलए पहुँचते हैं। नवनिन्न घाटों 

नवशेर्कर दशाश्वमेघ घाट पर पर इस कदन 

िव्य रं्र्ा आरती दखेते ही बनती ह।ै  

      वाराणसी या बनारस (नजसे काशी के नाम 

से िी जाना जाता ह)ै दनुनया के सबसे पुराने 

जीनवत शहरों में से एक ह।ै पौरानणक कर्ाओं 

के अनुसार, काशी नर्री की स्र्ापना िर्वान 

नशव ने लर्िर् 5,000 वर्व पूवव की र्ी। काशी 

की िूनम सकदयों से एक महत्वपूणव धार्मवक 

स्र्ल के रूप में प्रनसद्ध ह।ै ये नहन्दओुं की पनवत्र 

सिपुररयों में से एक ह।ै प्राचीनतम वेद ऋग्वेद 

से लेकर स्कंद पुराण, रामायण एवं महािारत 

सनहत कई ग्रन्र्ों में इस नर्र का उल्लेख आता 

ह।ै बनारस की िूनम सकदयों से एक महत्वपूणव 

धार्मवक स्र्ल के रूप में प्रनसद्ध है। अंग्रेजी 

सानहत्य के लेखक माकव  ट्वेन, जो बनारस 

की ककंवदतंी और पनवत्रता से रोमांनचत र्े, 
ने एक बार नलखा र्ा: “बनारस इनतहास से 

िी पुराना ह,ै परंपरा से पुराना है, ककंवदतंी 

से िी पुराना ह ै और सिी के सार् दोर्ुना 

कदखता ह।ै” 

        वाराणसी अपनी प्राचीन नवरासत के 

सार्-सार् अध्यात्म, सानहत्य, संस्कृनत, 
कला और उत्सवों के नलए िी जाना जाता ह।ै 

ज्ञान, दशवन, संस्कृनत, दवेताओं के प्रनत 

समपवण, िारतीय कला और नशल्प यहाुँ 

सकदयों से फले-फूले हैं। िारत की पनवत्र नदी 

र्ंर्ा िी यहाुँ से प्रवानहत होती है, नजसके 

ककनारे घाटों पर दीप प्रज्ज्वलन एवं दीप दान 

करके लोर् आलोककत होते हैं। दीपावली के 

15 कदन बाद वाराणसी में र्ंर्ा घाटों पर 'दवे 

दीपावली' मनाने की परंपरा रही ह।ै ऐसी 

मान्यता ह ै कक कार्तवक मास की पूर्णवमा के 

कदन दवेतार्ण स्वर्वलोक से उतरकर दीपदान 

करने पृथ्वी पर आते हैं, इसनलए इस कदन को 

दवे दीपावली के नाम से िी जाना जाता ह।ै 

दवेताओं के सार् इस उत्सव में परस्पर 

सहिार्ी होते हैं- काशी, काशी के घाट, 
काशी के लोर्। देवताओं का उत्सव दवे 

दीपावली, नजसे काशीवानसयों ने सामानजक 

सहयोर् से महोत्सव में पररवर्तवत कर 

नवश्वप्रनसद्ध कर कदया।  

        काशी में दवे दीपावली उत्सव मनाये 

जाने के सम्बन्ध में मान्यता ह ै कक राजा 

कदवोदास ने अपने राज्य काशी में दवेताओं के 
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प्रवेश को प्रनतबनन्धत कर कदया र्ा।  ऐसे में 

कार्तवक पूर्णवमा के कदन िर्वान नशव ने रूप 

बदल कर काशी के पंचर्ंर्ा घाट पर आकर 

र्ंर्ा स्नान कर ध्यान ककया। यह बात जब 

राजा कदवोदास को पता चला तो उन्होंने 

दवेताओं के प्रवेश प्रनतबन्ध को समाि कर 

कदया। इस कदन सिी दवेताओं ने काशी में 

प्रवेश कर दीप जलाकर दीपावली मनाई र्ी। 

एक अन्य मान्यतानुसार, दवे उठनी एकादशी 

पर िर्वान नवष्णु चातुमावस की ननद्रा स े

जार्ते हैं और चतुदवशी को िर्वान नशव। इसी 

खुशी में दवेी-दवेता काशी में आकर घाटों पर 

दीप जलाते हैं और खुनशयाुँ मनाते हैं। इस 

उपलक्ष्य में काशी में नवशेर् आरती का 

आयोजन ककया जाता है। काशी में दवे 

दीपावली का वतवमान स्वरूप पहले नहीं र्ा। 

पहले लोर् कार्तवक पूर्णवमा को धार्मवक 

माहात्म्य के कारण घाटों पर स्नान-ध्यान को 

आते और घरों से लाये दीपक र्ंर्ा तट पर 

रखते व कुछ र्ंर्ा की धारा में प्रवानहत करते 

र्े, घाट तटों पर ऊुँ चे  बाुँस-बनल्लयों में 

टोकरी टाुँर् कर उसमें आकाशदीप जलाते र्े 

जो दरे रानत्र तक जलता रहता र्ा। इसके 

माध्यम से वे धरती पर दवेताओं के आर्मन 

का स्वार्त एवं अपने पूववजों को श्रद्धांजनल 

प्रदान करते र्े। धीरे-धीरे दवे दीपावली ने 

एक कदव्य व िव्य त्यौहार का रूप धारण कर 

नलया। पंचर्ंर्ा घाट पर चंद दीपों की 

रटमरटमाहट के सार् शुरू हई काशी की देव 

दीपावली अब लोकल से ग्लोबल हो चुकी ह।ै 

आसमान के नसतारों के जमीं पर उतर आने 

का आिास दनेे वाली काशी की दवे 

दीपावली को दखेने दशे-दनुनया से बिी 

संख्या में श्रद्धालु और पयवटक आते हैं। इस 

कदन, धार्मवक एवं सांस्कृनतक नर्री काशी के 

ऐनतहानसक घाटों पर कार्तवक पूर्णवमा को माुँ 

र्ंर्ा की धारा के समानांतर असंख्य दीप 

प्रवाहमान होते हैं। असंख्य दीपकों और 

झालरों की रोशनी से रनवदास घाट से लेकर 

आकदकेशव घाट और वरुणा नदी के तट एवं 

घाटों पर नस्र्त दवेालय, महल, िवन, मठ

-आश्रम जर्मर्ा उठते हैं, मानो काशी में 

पूरी आकाश र्ंर्ा ही उतर आयी हों। र्ंर्ा 

आरती के बीच नमट्टी के लाखों दीपक र्ंर्ा 

नदी के पनवत्र जल पर तैरते हैं। नवनिन्न घाट 

और आसपास के राजसी आलीशान इमारतों 

की सीकियाुँ, धूप और मंत्रों के पनवत्र जाप के 

आह्वान से लोर्ों में एक नए उत्साह का 

ननमावण करती हैं।  काशी की दवे दीपावली न 

नसफव  सांस्कृनतक और धार्मवक, बनल्क पयवटन 

के नलहाज से िी महत्त्वपूणव ह।ै देश-दनुनया स े

तमाम लोर् इस कदन काशी में र्ंर्ा घाटों के 

अद्िुत दशृ्य को ननहारने और आत्मसात करने 

आते हैं। नवनिन्न घाटों पर वैकदक मंत्रोच्चारण 

के बीच र्ंर्ा आरती, दीप दान, सांस्कृनतक 

कायवक्रमों के बीच यह कल्पना करके ही ह्रदय 

हर्व और उल्लास से िर जाता ह ै कक जब 

काशी में र्ंर्ा के 84 घाटों पर एक सार् 

लाखों दीप प्रज्वनलत होते होंर्े तो यह दशृ्य 

ककतना मनोरम होता होर्ा। देव दीपावली 

नसफव  उत्सव िर नहीं है, बनल्क प्रकृनत के 

सानन्नध्य में दीपों के प्रज्ज्वलन के सार्-सार् 

यह स्वयं को िी आलोककत करने का पवव है। 

तिी तो यहाुँ से कुछ दरू नस्र्त सारनार् में 

िर्वान बुद्ध ने िी ज्ञान दतेे हए कहा र्ा- 

अप्प दीपो िव:।   
 

आकाकं्षा यादव , पोस्टमास्टर जनरल आवास 
नदसेर, कैण्ट प्रधान डाकघर, वाराणसी-
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आ ज र्ी.वी. के हर चनैल िर उस खबूसरूत लड़की की  
चचाा थी,  जो बहुिलीय बैठक  में मंत्री जी के साथ - साथ पिखाई िड़ रही थी । 

"नई या िरुानी िहचान ... कुछ तो होगा ही  ? " 

"नहीं ऐसा कुछ  नहीं । " मंत्री जी सावधानी से चारों ओर िखे कर अिन ेसाथ बैठे धोती 

धारी  को सफ़ाई ितेे हुए बोले । 

" मंत्री जी , मैंने कायाकत्तााओ ंकी भीड़ में  से ये नायाब हीरा ...। कन्द्या में लीडर बनने का 

'थिाका ' पिखा , सो चांस ि ेही पिया । 

य ूनो आई एम लीडर म.े.. ।" कहते हुए मंत्री महोिय अिने जाने -माने थर्ाइल में ठठा 

कर हुँसे । 

मंत्री जी और उनकी नई  खबूसरूत िी.ए.का .मोबाइल बार- बार  बज रहा था  । फूलों के  

गलुिथते  व बधाई िने ेवालों का तांता थम नहीं रहा था  । 

मंत्री जी ने आवश्यक मीपरं्ग के पलये नई सेिेर्री को बलुा भेजा और  चचाा के पलये 

मदु्दों की  फाइल मेज िर  रख िी । पफर अिन ेनेत्र मूुँि गहन सोच में डूबे होन ेकी मरुा 

बना ली । वे  सोच रह ेथे - 

" राजनैपतक कैररयर भी पकतना फलिायी हो गया ह ैआजकल  ... ।"  

उनके मन -मपथतष्क  की विता उनके अधरों  िर फैलती चली  गई । 

"अ रे मर्रु! खाना प्लेर् 
में घरं्ा भर  से िड़ल ह,े पिख्खत नाही   ?" 

 

"अरी मठरी...! खाना आगे में ह,े खात 

काह े नाहीं ?" 

माुँ न े िोनों बच्चों के िास जाकर 

िचुकारते हुए उनसे कई बार कहा। 

 

"सनु रमरपतया... पिख्खत तो तोरा 

नाहीं .. ! घरं्ा भर  से िनु ु मोबाइल में 

घथुसल ह।े ई लोनी के पगर्पिर् करये से 

फुसात पमलत तब तो आगे रख्खल प्लेर् 

के मुुँह िखेत ! आजकल के बतुरू 

मोबाइल के भखू्खर रहत ह,े खाना के 

नाहीं ...। " 

 

ित्नी को घरें् भर से बच्चों के िीछे 

िरेशान िखे, िपत िेिर िढ़ना छोड़ 

तमतमाते हुए उल्रे् उसी िर बरस िड़े। 

रमरपतया समझ नहीं िा रही थी पक िपत 

के आिोश को गले से लगाऊुँ  या बच्चों 

के भखू ेिेर् को। 

 

हमन्नी हमश्रा, पटना 

लघकुथा :  

उपाय 

ए 
क गाुँधीवािी अिने घर िर ित्नी 

के साथ अकेला था और सोन ेकी 

तैयारी कर रहा था।  

तभी एक आतंकवािी उसके घर 

में घसु आया और उसकी ित्नी के साथ 

छेड़छाड़ करने लगा। उसकी ित्नी डरकर िपत 

की ओर िखेने लगी पक मझेु बचान ेके पलए यह 

कुछ करेगा।  

गाुँधीवािी उस आतंकवािी के िास आया और 

हाथ जोड़कर बोला- “कृिया मरेी ित्नी को 

छोड़ िो।” 

यह सनुते ही आतंकवािी न ेउसके एक गाल िर 

ज़ोर का तमाचा मार पिया। इस िर गाुँधीवािी ने 

अिना िसूरा गाल भी उसकी ओर कर पिया 

और ित्नी को छोड़ने का पफर पनवेिन पकया। 

इस िर आतंकवािी न ेउसके िसूरे हाल िर और 

ज़ोर का तमाचा जड़ पिया और उसकी ित्नी से 

बलात्कार करने के पलए तैयार होने लगा।  

अिने िोनों गालों िर तमाचे खाकर गाुँधीवािी 

का गाुँधीवाि हवा में उड़ गया। उसने अिन े

आस-िास िखेा, तो उसे लोह ेका एक मसूल 

पिखाई पिया। उसने चिुचाि मसूल उठाया और 

िरूी ताक़त से बलात्कारी के पसर िर िीछे से ि े

मारा। इस प्रहार से बलात्कारी का पसर फर् गया 

और वह चीख मारते हुए बेहोश हो गया।  

गाुँधीवािी समझ चकुा था पक आतंकवापियों 

और बलात्काररयों को रोकने का यही सही 

उिाय ह,ै क्योंपक जो मसूल से ही मानते हैं वे 

बातों से कभी नहीं मान सकते। □ 

 

- डॉ. हवजय रु्मार हसघंल, आगरा 

लघुर्िा  :  हवभा रहश्म 
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ब च्चे राष्ट्र की आत्मा हैं 

क्योंपक इन्द्हीं िर अतीत को 

सहजे कर रखने की पजम्मेिारी ह,ै इन्द्हीं में राष्ट्र 

का वतामान रूख करवर्ें ले रहा ह ैऔर इन्द्हीं में 

भपवष्य के अदृश्य बीज बोकर राष्ट्र को 

िल्लपवत और िपुष्ित पकया जा सकता ह।ै 

बच्चों के समग्र पवकास में बाल सापहत्य की 

सिवै से प्रमखु भपूमका रही ह।ै बाल सापहत्य 

बच्चों से सीधा संवाि थथापित करने की पवधा 

ह।ै बाल सापहत्य की पवषय वथतु बालक भी हो 

सकता ह ैऔर वह पवथततृ िररवेश भी पजसके 

साथ बाल जीवन पवकपसत होता ह।ै वथततुः 

एक तरफ बाल सापहत्य जहाुँ मनोरंजन के िल 

महुयैा कराता ह ैवहीं बाल मनोपवज्ञान व बाल 

मनोभाव के समावेश द्वारा सामापजक सजृन के 

िायरे भी खोलता ह।ै बाल सापहत्य बच्चों को 

उनके िररवेश, सामापजक-सांथकृपतक 

िरम्िराओ,ं संथकारों, जीवन मलू्य, आचार-

पवचार और व्यवहार के प्रपत सतत ्चेतन बनान े

में अिनी भपूमका पनभाता आया ह।ै सोहन 

लाल पद्ववेिी जी ने अिनी कपवता ‘बड़ां का 

संग’ में बाल प्रवपृत्त िर पलखा ह ै पक- खेलोग े

तुम अगर फूल से तो सगुंध फैलाओगे।/खलेोगे 

तुम अगर धलू से तो गन्द्ि ेहो जाओगे/कौवे 

से यपि साथ करोगे, तो बोलोग ेकडुए बोल/

कोयल से यपि साथ करोगे, तो िोगे तुम 

पमश्री घोल/जैसा भी रंग रंगना चाहो, घोलो 

वैसा ही ले रंग/अगर बडेे़ तमु बनना चाहो, 

तो पफर रहो बड़ों के संग।  

    बाल सापहत्य का इपतहास बहुत िरुाना रहा 

ह।ै प्राचीन काल में बच्चों के पलए अलग से 

सापहत्य रचना की िरम्िरा नहीं रही वरन ्

तमाम ग्रन्द्थों में ही बालोियोगी प्रसंग समापहत 

पकये जाते रह।े वेि, िरुाण, आरण्यक, 

रामायण, महाभारत, बौद्ध व जनै ग्रन्द्थों में  

कहापनयों और जीवन प्रसंगों का भण्डार ह।ै   

कहा जाता ह ैपक भगवान श्री कृष्ण की बाल-

लीलाओ ं का पनरूिण करन े वाले महाकपव 

सरूिास पहन्द्िी के प्रथम बाल काव्य 

सापहत्यकार थे। उन्द्होंन े पजस सरल व रोचक 

ढंग से बाल-लीलाओ ं का वणान पकया, वह 

आज भी बाल काव्य लेखन को नई पिशा 

प्रिान करन ेमें सक्षम ह।ै इसी प्रकार िचंतंत्र की 

कहापनयों को सवाापधक प्राचीन सवु्यवपथथत 

बाल कहानी सापहत्य माना जाता ह।ै िंचतंत्र 

की कहापनयाुँ व्यवहाररक जीवन में सफल होन े

के गणुों को कहापनयों के माध्यम से रूपचकर 

ढंग से बताती हैं। आज की बाल रचनायें उसी 

घर्नात्मकता की िने हैं, जो इन प्राचीन 

सापहपत्यक ग्रन्द्थों में वपणात हैं। इन ग्रन्द्थों में 

नैपतक पशक्षा िर आधाररत रचनायें सामपयक 

बाल सापहत्य की गौरव पनपध हैं। इन कथा-

कहापनयों व कपवताओ ंके माध्यम से बच्चों में 

पिव्य और िलुाभ गणुों का पवकास हुआ ह।ै 

बाल कदवस (14 नवबंर) पर नवशरे्                                                                 

रृ्ष्ट्ण रु्मार यादव  

(पोथट माथटर जनरल, वाराणसी) 
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आधपुनक काल में पहन्द्िी में बाल सापहत्य 

पवधा की शरुूआत भारतेन्द्ि ु हररश्चन्द्र द्वारा 

1882 में प्रकापशत ‘बाल ििाण’ से मानी जाती 

रही ह,ै िर इसका पवपधवत आरम्भ 1915 में 

प्रकापशत ‘पशश’ु और 1917 में प्रकापशत 

‘बाल सखा’ िपत्रका से हुआ।  

     बच्चों का सापहत्य संसार बड़ा ही पवथततृ 

ह।ै बाल सापहत्य में कपवतायें, कहापनयाुँ, 

नार्क, एकांकी, उिन्द्यास, जीवनी, ज्ञान-पवज्ञान 

सम्बन्द्धी लेख, यात्रा संथमरण इत्यापि सभी 

शापमल ह।ै बस फका  यह ह ै पक जहाुँ बड़ों के 

सापहत्य में बड़ों की भाषा तथा बड़ों की 

भावभपूम व िररवेश का समावेश होता ह,ै वहीं 

बाल सापहत्य की भाषा सरल, रोचक व 

मनोरंजक होती ह।ै बाल सापहत्य का सजृन 

करते समय बाल-सापहत्यकार को बच्चों की 

पजन्द्िगी में प्रवेश करना होता ह।ै बाल सापहत्य 

बच्चों की उम्र के साथ व उनकी मानपसकता के 

अनरुूि होता ह,ै वहीं यह कभी बोपझल नहीं 

होता और बच्चे थवतः इसके अध्ययन के प्रपत 

पे्रररत होते हैं। वथतुतः बच्चों में थवथथ अध्ययन 

की आित डालन े का भी यह एक नायाब 

तरीका ह।ै अध्ययन करना मात्र एक बौपद्धक 

अनभुव ही नहीं ह ै अपितु इससे भावनात्मक 

अनभुवों की भी प्रापप्त होती ह।ै अध्ययन करते 

समय प्रसन्द्नता, हाथय, रूपच, उत्साह और 

महत्वाकांक्षा का भी पवकास होता ह,ै जो पक 

बाल मन के उन्द्नयन हतेु जरूरी ह।ै सम्भव हो 

तो बच्चों को उिहार में अच्छी बाल िथुतकें  

िी जायें और उनके जन्द्मपिन िर पकसी 

अच्छी बाल िपत्रका की सिथयता । 

           बाल सापहत्य में सवाापधक प्रचपलत 

पवधा काव्य ह ै क्योंपक कपवता बच्चों को 

सहज रूि में प्रभापवत कर उनके पिलो-

पिमाग में उतर जाती ह।ै पवपभन्द्न आय ुवगों 

की मानपसकता के पहसाब से बाल कपवतायें 

पलखी जाती रही हैं। जहाुँ िाुँच वषा तक के 

बच्चों हते ु पलखी गयी कपवताओ ं में 

तुकबन्द्िी व लयात्मकता िर जोर पिया जाता 

ह,ै वहीं िाुँच से बारह वषा तक के बच्चों हते ु

पलखी गयी कपवताओ ं में उनके िररवेश व 

वातावरण को भी सामान्द्य ज्ञान के नजररय ेसे 

उकेरा जाता ह।ै जबपक बारह से सोलह वषा 

के बच्चों हते ु पलखी बाल कपवताओ ं में 

उनकी आशाओ,ं अकांक्षाओ ं व उमंगों को 

प्रेररत पकया जाता ह।ै बाल सापहत्य की एक 

अन्द्य प्रचपलत पवधा कहानी ह।ै बाल 

कहापनयों में जपर्ल से जपर्ल पवषयों को 

रोचक व मनोरंजक घर्नािम के माध्यम से 

सहज भाषा में उकेरा जाता ह।ै ऐसे में बाल 

मन इन घर्नाओ ं के माध्यम से तथ्यों को 

भलीभाुँपत समझ लेता ह ै और उनका चचंल 

मन तारतम्य रूिी घर्नािम से बुँधकर 

एकाग्रता की पिशा में अग्रसर होता ह।ै चूपंक 

बच्चों को अिने िररवेश से सम्बपन्द्धत वथतुयें 

भाती हैं, ऐसे में उनकी कल्िना इतनी उवार 

होती ह ै पक थोड़े ही संकेतों के आधार िर वे 

कहानी के सभी िात्रों से तािातम्य थथापित कर 

लेते हैं। बाल सलुभ मनोवपृत्तयों के अनरुूि िशु

-िपक्षयों इत्यापि को िात्र बनाकर इन कहापनयों 

के माध्यम से बच्चों को सत्य, अपहसंा, पे्रम, 

एकता, िरोिकार, ईमानिार, ियालु, साहसी, 

िरािमी मधरु वचन, धैया, पवश्व-बंधतु्व, 

िारथिररक सद्भाव इत्यापि सामापजक-नैपतक 

आिशों की तरफ और राष्ट्रभि बनन ेकी तरफ 

उन्द्मखु पकया जाता ह।ै ‘िचंतंत्र की कहापनयाुँ’ 

इसका सबसे प्रबल उिाहरण ह।ै िचंतंत्र के 

लेखक पवष्ण ुशमाा ने मंिबपुद्ध राजकुमारों को 

पशक्षा िनेे के पलये इन कहापनयों की रचना की 

थी, पजसके माध्यम से राजकुमारां को लोक 

जीवन की व्यवहाररकता और उसमें सफल होन े

के सभी गणु पसखाये गये थे।  

           बच्चे थवभाव से पजज्ञास ुहोते हैं, अतः 

जरूरत ह ै उनकी पजज्ञासा को थवथथ रूि में 

हल पकया जाय। पजस प्रकार कुम्हार पमट्टी के 

लांि ेको खबूसरूत आकार ितेा ह,ै उसी प्रकार 
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बाल सापहत्य बच्चों में थवथथ संथकार रोपित 

करता ह।ै आज बाल सापहत्य िर यह आरोि 

लगाया जाता ह ै पक बाल सापहत्य नाम से जो 

कुछ छि रहा ह ै उसमें मौपलकता और 

साथाकता का अभाव ह।ै यही नहीं ज्यािातर 

ित्र-िपत्रकाओ ंके सम्िािकों को बाल सापहत्य 

की समझ ही नहीं, और वे जो कुछ छािते हैं, 

लोग उसे ही बाल सापहत्य समझ कर उसका 

अनसुरण करन े लग जाते हैं, पजससे बाल 

सापहत्य की थतरीयता प्रभापवत होती ह।ै इन 

िपत्रकाओ ंमें बाल सापहत्य आधाररत िरूिशी 

सोच का अभाव ह।ै  आलोचना के नाम िर भी 

बाल सापहत्य में मात्र िथुतकों की समीक्षायें 

पलखी जा रही हैं। यही कारण ह ै पक बाल 

सापहत्यकार को रचनाओ ं में मनोरंजकता का 

िरु् ितेे हुये यह भी सपुनपश्चत करना िड़ता ह ै

पक उनमें पकसी अधंपवश्वास, कुसंथकार, कुरीपत 

व अभरता को प्रश्रय न पमले। यपि बच्चों िर 

पकसी भी रूि में प्रपतबन्द्ध लगाया गया तो वे 

अधकचरे सापहत्य और अधकचरे ज्ञान की 

तरफ आकपषात हांग,े जो पक उनके पवकास 

और अन्द्ततः थवथथ समाज के पवकास में 

बाधक होगा। बच्चे आने वाले कल के 

कणाधार हैं। बच्चों को प्राप्त पशक्षा, संथकार 

और सामापजक मलू्य ही कल के राष्ट्र का 

पनमााण करेंगे। इस काया में बाल सापहत्य की 

प्रभावी भपूमका ह,ै क्योंपक इसके माध्यम से 

ही बच्चों में तमाम अपभरूपचयाुँ और आिशा 

िल्लपवत व िपुष्ित होते हैं। बच्चों में यपि 

अच्छा सापहत्य िढ़ने की आरम्भ से आित 

डाली जाये तो वे तमाम कुप्रवपृत्तयों से वैसे ही 

बच जायेंगे। िर जरूरत ह ै पक बाल सापहत्य 

की आड़ में व्यवसापयक पहतों को लेकर 

सतही मनोरंजन उिलब्ध कराने वाली 

िथुतकों से सावधान रहा जाये। नैपतक पशक्षा 

के नाम िर ढिोरशंखी बातें िढ़ाने की बजाय 

सामापजक व व्यवहाररक मलू्यों का ज्ञान 

कराया जाय। बच्चों के पवकास में सापहत्य 

और पवज्ञान का बराबर महत्व ह।ै पवज्ञान जहाुँ 

व्यपि को आत्म केपन्द्रत और भौपतकवािी 

बनाता ह ैवहीं सापहत्य उसे सांथकृपतक और 

मानवीय मलू्यों से संथकाररत करता ह।ै ऐसे में 

अन्द्धपवश्वास और िलायनवािी दृपष्टकोण िर 

आधाररत सापहत्य की बजाय उद्दशे्यमलूक 

बाल सापहत्य के सजृन की जरूरत ह।ै  

          बाल सापहत्य के क्षेत्र में यह सवाल 

तेजी से उठन ेलगा ह ैपक आज बच्चों की ग्राह्य 

क्षमता, मानपसकता और िररवेश में पजस तेजी 

से िररवतान हो रह े हैं, उनके अनरुूि बाल 

सापहत्य नहीं रचा जा रहा ह।ै इसका एक कारण 

बाल सापहत्य पवधा के प्रपत सरकार की 

उिासीन सोच भी ह।ै बाल सापहत्य को 

पवद्यालयों के िाठ्यिम में शापमल करने की 

जरूरत ह ैऔर थनातक-िराथनातक कक्षाओ ंमें 

संकपलत लेखकों-रचनाकारों के सम्िणूा 

कृपतत्व की चचाा में बाल सापहत्य को भी 

जोड़ने की जरूरत ह।ै हालात यह हैं पक प्रश्न-

ित्रों में शायि ही कभी बाल सापहत्य को लेकर 

प्रश्न िछूा गया हो। यही कारण ह ै पक बड़े-बड़े 

आलोचक आज भी बाल सापहत्य का नाम 

आते ही मुुँह पबचका लेते हैं। िसूरी तरफ बाल 

सापहत्यकारों को प्रोत्सापहत करन ेऔर उनमें 

थवथथ प्रपतथिधाा कायम करन े हते ु बाल 

सापहत्य के नाम िर कुछ बड़े िरुथकार भी 

आरम्भ करन े की जरूरत ह।ै भमूण्डलीकरण 

और उभोिावाि के इस िौर में बच्चों के 
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पखलौन े बिल गय े हैं। इण्र्रनेर् व मीपडया न े

भी बच्चों के संसार को बिलने में अहम ्

भपूमका पनभायी ह।ै नतीजन मोबाइल, 

रे्लीवीपजन और कम्प्यरू्र जैसी आधपुनक 

तकनीकों िर वे कम उम्र में ही हाथ आजमान े

लग े हैं। सवासलुभ सपुवधाओ,ं नगरीकरण, 

पवज्ञान के नय ेप्रयोगों व रे्क्नोलॉजी के बढ़ते 

इथतेमाल, पशक्षा और ज्ञान के बाजार में नये-

नये फामूाले इत्यापि के चलते बच्चे  कम उम्र 

में ही अनभुव और अपभरूपचयों के पवथततृ 

संसार से िररपचत हो जाते हैं। नयी-नयी बातों 

को सीखन ेकी ललक और नय ेएडवेन्द्चर उन्द्हें 

पिनों-ब-पिन एडवांस बना रह े हैं। उनकी दृपष्ट 

प्रश्नात्मक ह ै तो हृिय उद्गारात्मक। ऐसे में 

जरूरत ह ै पक बच्चों को राजा-रानी, िररयों 

और भतूों की किोल कपल्ित कहापनयों से िरे 

यथाथावािी बाल सापहत्य से िररपचत कराया 

जाये और बाल सापहत्य को गणुात्मक ह्नास से 

बचाया जाये। बच्चों में नयी जानकाररयों के 

साथ नवीन सोच िैिा की जाये, नयी पिशाओ ं

के साथ जीवन के तमाम आयामों से उन्द्हें 

रूबरू कराया जाये और बिलती िपुनया के 

साथ बिलते िररवेश में उन्द्हें नयी िशा और 

पिशा िी जाये। बाल-मानपसकता एवं ग्राह्यता 

के अनरुूि बच्चों को ज्ञान-पवज्ञान की 

आधपुनकतम जीवनोियोगी जानकारी िी 

जाये।  आज की िीढ़ी के बच्चे पिछली 

िीपढ़यों द्वारा िैिा की गयी पवसंगपतयों से भी 

र्करा रह े हैं, चाह े वह ियाावरण असन्द्तुलन 

हो या बढ़ता प्रिषूण। भमूण्डलीकरण, 

पनजीकरण और उिारीकरण के चलते तेजी से 

बिली सामापजक-िाररवाररक-आपथाक 

िररपथथपतयों के कारण सापहत्य में सामंजथय 

और संतलुन थथािना की जो सगुबगुाहर् और 

बेचैनी िररलपक्षत हुई, बाल सापहत्य के क्षते्र 

में भी उसका प्रभाव िड़ना लापजमी ह।ै 

अपभभावकां की मानपसकता व समथयायें, 

संयिु िररवारों का पवघर्न, माुँ-पिता िोनों 

का कमाऊ होना जैसे तत्व भी बच्चों िर 

प्रभाव डाल रह े हैं। ऐसे में बच्चों की 

मनोवजै्ञापनक समथयायें और उनकी 

मनोभावनायें भी बाल सापहत्य में उभरनी 

चापहये। इन सब के बीच ही बच्च ेएक थवथथ 

व प्रसन्द्नपचत समाज की आकांक्षा कर सकते 

हैं।  कभी अजे्ञय न ेबच्चों की िपुनया के बारे 

में कहा था पक- ‘‘भले ही बच्चा िपुनया का 

सवाापधक सम्वेिनशील यंत्र नहीं ह ै िर वह 

चेतनशील प्राणी ह ै और अिने िररवेश का 

समथा सजाक भी। वह थवयं थवतन्द्त्र चतेा ह,ै 

पियाशील ह ै एवं अिनी अतंःपे्ररणा से काया 

करने  वाला ह,ै जो पक अपधक थथायी होता ह।ै 

’’पनपश्चततः बाल सापहत्य को वि के साथ इन 

सभी चीजों को अिने िायरे में समेर् कर 

उद्दशे्यमलूक बनाना होगा। बाल सापहत्य को 

बालकों में जीवन के उच्च मलू्यों व आिशों के 

प्रपत पनष्ठा जगाने, राष्ट्रीय आकांक्षाओ ं के 

अनरुूि संथकार रोपित करने, जीवन के हर िल 

में उमगं भरने और बिलते िररवेश के साथ 

उनमें रचनात्मक कल्िनाशीलता व तद्नसुार 

सजृन के प्रपत पे्रररत करन ेवाला होना चापहये। 

अच्छे बाल सापहत्य के पलये जरूरी ह ै पक 

सापहत्यकार न केवल अिने अन्द्िर के बच्चे को 

जीवन्द्त रखे वरन ् बच्चों की िपुनया से अिन े

को िरूी तरह आत्मसात ्भी रखे। इसके अभाव 

में बाल सापहत्य मात्र कोरा अभ्यास ही कहा 

जायेगा।                                                                                

रृ्ष्ट्ण रु्मार यादव , पोथटमाथटर जनरल,  

वाराणसी पररके्षि, वाराणसी-221002  

मो0- 09413666599  ई-मेलः 

kkyadav.t@gmail.com 
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सहवता हमश्रा ‘अक्षजा’ 

"ह ेमानव, तुमको पगरते िखेकर मैंन ेतुम्हें 

िकड़ पलया ह|ै हाथ मत छोड़ना, मजबतूी 

से िकड़कर रखना| वरना तुम पगरे तो मैं 

भी नष्ट हो जाऊुँ गी। तुम्हारे सहारे ही तो मैं 

जीपवत ह ुँ, नपियों में, तालाबों में, नलों से 

होते हुए तुम्हारे घरों तक।" 

पफसलती चट्टानों से सम्भलकर वह उठ ही 

रहा था पक फुसफुसाहर् सनुकर उसके 

कान खड़े हो गए। "अरे! अरे! 

िखेना, छोड़ना नहीं, पकसी भी हाल में 

नहीं। िीन-ेनहाने के पलए मैं चापहए तुम्हें 

पक नहीं! यपि चापहए तो पफर कसकर 

िकड़े ही रहना, वरना अुँगलुी भर रह 

जाऊुँ गी मैं।" 

झरने के नीच ेखड़े होकर िानी से खेलते 

हुए कानों में वही आवाज िनुः गूुँजी तो 

वह भौचक्का-सा चारों ओर िखेने 

लगा। अिने कल-कल को िीछे छोड़ती 

हुई वही आवाज पफर आयी तो वह िानी 

की ओर हाथ बढ़ाए हुए थरे्च्य ुकी पथथपत 

में आ गया। "भरा-िरूा शरीर था कभी 

मेरा| कुआुँ, तालाब, नहर-निी के रूि में 

बहती हुई मैं शहर-गाुँवों को 

गलुजार रखती थी| लेपकन अब...!  तुम्हारे 

िािा-िर-िािा न ेकीमत नहीं समझी मरेी। 

तुम्हारी िीढ़ी तो उनसे िो किम आगे 

चलने लगी। अभी हाथ भर रह गई ह ुँ, हो 

सके तो मरेी कीमत समझो और थाम लो 

मझेु। जैसे तुम्हारे बाि भी, तुम्हारे बच्चे 

मेरी अुँगपुलयों को छू सकें | मैं िरी कथाओ ं

में जीपवत नहीं रहना चाहती ह ुँ 

मानव|  क्यों थामे रहोगे न!” 

 मपूतावत उसने हाुँ में अिनी मुंडी पहला 

िी।  “यपि तुम्हारी िीढ़ी ने भी अनिखेा 

पकया न तो अिने आुँसओु ंमें ही िाएगी 

मझेु।”   

झरने के नीच ेखड़ा मानव झरन ेसे आते 

छर्ाुँग भर िानी को िखे गहरी सोच में डूब 

गया। 

"सनुो, तुम मझेु जीवन िो, बिले में मैं तुम्हें 

िीढ़ी-िर-िीढ़ी जीपवत रखूुँगी, वािा 

ह ैये मेरा।"  

 

  

नदी र्ी धार हलख 

 

आुँख मीचते हो और कहते हो पिखता नहीं    

िररवतान का नतान क्या  तमु्हें पिखता नहीं  

आुँख खोलकर िखेना अब तो आरंभ कर 

रर् क्यूुँ लगाये हो पिखता नहीं पिखता नहीं। 

त ू  कपव   ह ै  त ू  दृष्टा   ह ै  जगत   का  

जो   पिखता   उसे   क्यूुँ   पलखता  नहीं  

रचनाकार कभी थवाथी हो नहीं सकता 

पफर  िरमाथा  िर  क्यूुँ  पलखता  नहीं । 

माना पक थवाथा सबल होता ह ैसंसार में  

िर प्यार की ताकत भी कम नहीं संसार में  

पजस राह िर चल रह ेहो आजकल तुम  

वो ितन के गता में ले जाती ह ैसंसार में । 

इसपलए खिु को  बचा  संसार  को  भी  

सपहष्णतुा के  संग  अिने  प्यार  को भी  

बहा बंधतु्व की नपियाुँ अिनी लेखनी स े 

कूल को भी  कर  िपवत्र  धार  को  भी । 

पलख िषु्ि की खशुब ूशाख की नाजुकता  

पततपलयों का मुँडराना भुँवरे की आकुलता 

पलख मयरू का नतान किोत का प्यार पलख 

इठलाती बल खाती  निी की  धार पलख । 

पलख अचल िहाड़ िर झील की गहराई सी 

सिा पलख ऐसा पक लगे थवयं की िरछाई सी 

पलख लहर समरु की तैरती नावों को पलख 

डूबता सरूज को पलख रात के ख्वाबों को पलख। 

पलख मगर ऐसा ना पजससे भाईचारा हो खतम 

कपवता के सिभाव िर कभी ना करना ये पसतम 

द्वेष करु्ता ईष्याा के भाव कभी आये ना मन में   

पिखाई न ि ेिोष कपव  िरू तक फन में     

प्यार   मधरुता   थनेह   के   जब   होंगे   रंग  

पफर   करेगा   न्द्याय   त ू  कपवता   के  संग  

तब  उड़ेगी   कीपता   की   ध्वजा  समझ  ले 

जायेगी   पफर    ऊंची   गगन   तेरी   ितंग  । 

 

व्यग्र पाण्डे  

डॉ. मनोहर अभय  

 

िजी  

बन गई हैं िािी बी॰ डी॰ सी॰  

 

बैठा पवकास की मीपरं्ग में  

पबन आुँख कान का िशेी घी  

 

कहते हैं िररवतान आकर  

सारी तथवीर बिल िगेा  

िर िािी िोते न ेपमलकर  

पिखलाया पनयमों को ठेंगा  

 

रोते रहते हैं प्रावधान  

उड़ती रहती पजनकी धज्जी  

 

जल रही बड़ी मजबतूी से  

इस लोकतन्द्त्र की बाती ह ै 

पजस मदु्द ेिर कहता िोता  

िािी बस हाथ उठाती ह ै 

 

आड़ा पतरछा रे्ढ़ा मेढ़ा  

हर चाल चल रहा ह ैफजी  

 

ह ैगपत पवकास की बहुत तेज  

आुँकड़े कह रह ेसरकारी  

हर तबके ने तय कर ली ह ै 

अिनी अिनी पहथसेिारी  

 

सबकी अिनी अिनी िपुनया  

सबकी अिनी अिनी मजी  

सयूा प्रकाश पमश्र  
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म न का बोझ जब उतर जाये तब तन का बोझ बढ़ जाता 

ह।ै यही हुआ था सरस के 

साथ। हफ्तों से चले आ रह े काम के बोझ से 

िरेशान वह न समय िर घर आ िा रहा था, न 

उसे ठीक से नींि आ िा रही थी। पजस प्रोजेक्र् 

के पलय ेउसे एपथर्पमर् तैयार करन ेको कहा गया 

था उसके पलये समय कम पिया गया था। िो 

हफ्ते बाि मखु्यालय से र्ीम आनेवाली थी 

पनरीक्षण के पलये। प्रोजेक्र् की थवीकृपत उसी 

समय लेनी थी इसीपलए ईपथर्पमर् भी  इसी 

अवपध के भीतर तैयार करना था। पिन रात एक 

करके सरस ने ईपथर्पमर् तैयार करने के बाि  

एक पिन िवूा ही अिने बॉस को  सौि पिया था । 

मन का बोझ आज हल्का हुआ था। तनावमिु 

होते ही तन भारी हो चला था। इतने पिनों के 

तनाव में शरीर की सधु भी कहाुँ थी ! समय से 

िहले ही वह घर आ गया था। सोफे िर पनढाल 

होकर िड़ते ही आंखें बोपझल होन ेलगीं तो वह 

लंबी सी जम्हआई लेकर आंखें बंि कर लीं। 

शाम के िांच बज चकेु थे। अभी तक पवधा 

नहीं आयी थी। वह प्रतीक्षा करते हुए नीि की 

गहराइयों में उतरता चला गया। उसकी नींि 

खलुी तब जब िरवाजा खोले जान ेकी आहर् 

हुई। पवधा को अिंर आते हुए उसने उनीिी 

आंखों से िखेा। वह जब तक एक लंबी 

अगंड़ाई के साथ सोफे से उठता पक तबतक 

पवधा पसंगल सोफे िर खिु को पगरा ली। वह 

चेहरे का िसीना िोछने लगी। 

- " पवधा, िरूा बिन ििा से ऐठं रहा ह ै । यार, 

एक कॉफी बनाना फर्ाफर्।" 

पवधा थकी हुई थी। आज थकूल में नए 

इथंिेक्र्र ने पनरीक्षण के िम में उसे काफी 

िरेशान  पकया था। कई ररिोर््ास में त्रपुर्यां 

िाकर डाुँर् भी लगा िी थी पजसके कारण वह 

िखुी और क्लांत थी। ऊिर से सरस द्वारा 

कॉफी बनान े का आिशे ।  पवधा जलजला 

उठी। 

-" एक पिन खिु कॉफी बना नहीं सकते हो, 

सरस। आज खिु बनाकर िी लो।" 

पवधा की तेज आवाज न ेसरस के आलथय िर 

िानी डाल पिया। उसकी उनींिी ऑखंों की 

नींि अचानक काफूर हो गई। आुँखों में पकंपचत 

-रृ्ष्ट्ण मन ु
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आश्चया भरकर उसने एक नज़र पवधा िर डाली। 

पवधा आंखें बंिकर थकान पमर्ा रही थी। 

िरेशानी और गथुसे की महीन सी चािर अब भी 

उसके  चहेरे िर फैली हुई थी। 

सरस अपनमेष िखेता रहा पवधा के चहेरे को। 

इस पथथपत में  वह और भी सुंिर पिख रही थी। 

प्यार उमड़ आया उसे। लेपकन आज तो पवधा 

को पचढ़ा कर मजा लेने की ठान ली  थी उसने। 

उसे तो याि ही नहीं, पिछली बार कब उनमें 

नोकझोंक हुई थी। हुई थी भी या नहीं। अचानक 

उसके जेहन में पकशोर िा गनुगनुा उठे- शरारत 

करने को ललचाये रे, मरेा मन, मेरा मन...! 

उसने भीतर पहलोरें मार रही पवधा के प्रपत प्यार 

को िबाया पफर चहेरे िर नाराजगी का मखुौर्ा 

िहन पलया- " ऐसा क्या मैंन ेकह पिया पक तमु 

पिनक उठी। क्या मझेु कॉफ़ी बनाना नहीं 

आता?" 

थकान पमर्ा रही पवधा का तेवर तल्ख हो उठा- 

क्या होता जा रहा ह ैसरस को ? इसके िहले तो 

कभी इतनी कड़ी आवाज में बात नहीं की । 

मेरी थकान, िरेशानी के बारे में िछूना चापहए 

था उसे। उल्र्ा रौब गांठ रहा ह।ै आज मैं भी 

ठान ही ली ह ुँ। हनने िर हपनये िोष िाि एको 

नहीं गपनये। जब सामने वाला लड़ने को 

ललकार रहा हो तो हपथयार डालना कायरता 

ह।ै वह प्रगर् में बोली-" मैं कहाुँ कह रही ह  ं

पक तुम्हें कॉफी बनाना नहीं आता।" 

-" अरे, मैं वे सारे काम कर सकता ह ुँ जो तुम 

करती हो।  काम ही क्या ह,ै खाना िकाना 

और शब्िांश को थकूल भेजना। " सरस ने 

चरु्की बजाते हुए कहा-" मपुश्कल से डेढ़-िो 

घरें् के काम को मैं यूुँ चरु्की में पनिर्ा सकता 

ह ुँ।" 

सरस के होठों के बीच फंसी मथुकान को 

पवधा िखे नहीं िायी। वह थोड़ा और तल्ख 

हो गई-" तुम्हारा कौन ऐसा काम ह ैजो मैं नहीं 

कर सकती। सब्जी और खाने के सामान 

खरीिकर लाना कौन सा तीर चलनेवाला 

काम ह।ै महीन ेमें पबजली पबल जमा कर िनेा। 

यह भी कोई काम ह ैभला। " पवधा ने सरस 

की ओर व्यंय से िखेा-" ये काम तो मैं चरु्की 

भी न बजाऊुँ  और हो जाए।" 

पवधा भी अब मसखरािन िर आ गई थी। 

हालाुँपक अिंर ही अिंर िश्चाताि कर रही थी 

पक सरस को क्यों कॉफी बनाने को कह पिया। 

प्रत्यक्ष में कुपर्लता का महीन आवरण ओढ़ े

वह सरस को िखेती रही। 

-" अच्छा तो ऐसी बात ह।ै तो ठीक ह,ै कल 

से हम अिने काम बिल लेते हैं। तमु बाहर के 

काम करोगी और मैं घर के काम पनिर्ाया 

करूुँ गा। मंजरू? िखेता ह ुँ, पकसमें पकतना ह ै

िम?" सरस न ेपबना लड़े जीते हुए पखलाड़ी के 

अिंाज़ में कहा। 

पवधा सोफा छोड़ती हुई बोली-" हार जाओगे, 

बच्च।ू खाना बनाना और बच्च े को थकूल 

भेजना, बच्चों का काम नहीं ह।ै " 

-" बाहर के काम भी इतने आसान नहीं। धक्के 

खाकर कमर के िेंच पहल  जाएगंे एक ही पिन 

में, िखे लेना।" सरस न ेडराना चाहा पवधा को। 

लेपकन पवधा जड़ुा बनाती हुई लािरवाह रही-" 

िखेती ह ुँ, कमर पकसकी रू्र्ती ह।ै मैं मोम की 

गपुड़या नहीं ह ुँ , सरस। डराओ मत।" 

-"जा कहाुँ रही हो?" सोफा िर बगल में बैठन े

का इशारा करते हुए सरस बोला-" यहां बैठो, 

बात करनी ह।ै" 

-" बात करने का अभी फुरसत नहीं ह।ै मैं जा 

रही ह ुँ अिने पलये चाय बनाने। तुम्हारे पलए 

कॉफी बना िूुँ? तबतक  शब्ि को तमु ले 

आओ। इतंजार कर रहा होगा। " 

सरस को जैसे अचानक याि आया। बोला-" 

अरे हाुँ, शब्िांश को तो मैं भलू ही गया था। 

वैसे, थकूल से घर आते समय तुम्हीं साथ लेती 

आती हो न। तमु भी आज भलू गई। ओह, 

आज तमु  िरेशान और थकी हुई थी ।  मैं जा 

रहा ह ुँ।" 

-" मैं िछू रहीं ह ुँ, तुम चाय पिओगे या कॉफी?" 

चेहरे िर हल्का सा मथुकान लाते हुए पवधा 

बोली-" कल से तो तुम्हें ही बनाना ह।ै" 

बनाने के नाम से ही सरस पसहर उठा िर चहेरे 

का भाव पछिाते हुए बाहर पनकल गया। 

रात का खाना खान े के बाि सरस सेंर्र रे्बल 

िर रखा एक नॉवले उठाकर िढ़न ेलगा। पवधा 

शब्ि को सलुाने  और पकचेन के सामान 

समेर्ने के बाि छोरे् तौपलये से हाथ िोछती हुई 

आयी-" चपलये पमथर्र, भले बच्च ेकी तरह सो 

जाइये। िांच बजे सबुह आिको पबथतर त्याग 

िनेा िड़ेगा। शब्ि को उठाना, उसे थकूल के 

पलय े तैयार करना, पर्पफ़न तैयार करके िनेा। 

शायि आिको यह भी िता नहीं होगा पक 

थकूल बस 7.30 बजे आ जाती ह।ै कम से कम 

10 पमनर् िहले आिको बस िड़ाव िहुचना 

होगा।" 

सरस के हाथ से नॉवले झर्क कर पवधा थोड़ा 



 

 चौबीस सपंर्क  भाषा भारती, नवंबर—2022 

आुँखें बड़ी करके सरस को िखेने लगी-" 

जाइये, सो जाइये। याि ह ैन, िांच बजे सबुह ही 

उठना होगा।" और खिु  आराम से िरै िर िरै 

रखकर  िढ़न ेलगी। 

सरस िांच बजे सबुह उठन े के नाम से कांि 

उठा। वह तो इपम्तहान के पिनों में भी कभी 

इतना सबेरे नहीं जगा था। उसन े आंखें रे्डी 

करके पवधा को िखेा। उसकी बेपफिी िखेकर 

आहत हो गया वह। क्यों आफत मोल ले ली 

उसने?  ठीक ह,ै जब ले ली तब ले ली। अब 

झकुना क्या? वह अन्द्यमनथक सा पबथतर िर 

जाते हुए बोला-" ठीक ह,ै ठीक ह,ै जाता ह ुँ। 

इतना डराती क्यों हो? मैं िांच बजे सबुह नहीं 

जग सकता क्या ?" 

सरस पबथतर िर लेर् तो गया लेपकन नीि 

उसकी आुँखों से कोसों िरू थी। पजसकी आित 

ग्यारह- साड़े ग्यारह बजे रात को सोने की  हो 

उसकी नींि िस बजे आये भी तो कैसे?  सरस 

ने आुँखें भींच ली थीं । लेपकन नींि की जगह 

वह बीते पिनों की यािों  में समाता चला गया। 

पवधा से िहली मलुाक़ात कॉलेज में हुई थी । 

नए आये कॉलेज के सापथयों न ेउसे ही पमथर्र 

फे्रशर चनुा था। पमस फे्रशर का ताज पजस पमस 

के पसर िर डाला गया था उसके नाम से ही वह 

वापकफ था- पवधा।  सामना तब हुआ जब 

थरे्ज िर उसे और पमस फे्रशर अथाात पवधा को 

लाया गया। एक साि ेसमारोह में नए व िरुान े

छात्र-छात्रों से भरे हॉल में  कॉलेज के 

पनयमानसुार उसे पवधा को पगफ्र् िनेा था और 

पवधा को उसे। यह िहला अवसर था पवधा के 

सापन्द्नध्य का। पवधा का गेहुआ रंग, पथलम 

शरीर, गोल- गोल भरे सुंिर मलुायम चेहरे की 

मासपूमयत , कमान सी तनी ितली- ितली 

भवें, बाहर की ओर पनकलती बड़ी- बड़ी 

बोलती सी आंखें। पवधा िर िहली नजर डालते 

ही वह कुबाान हो गया था। घनी िलकों की 

बोझ से िबी हुई सी, बड़ी आुँखों से पवधा न े

जब पगफ्र् ितेे हुए उसे िखेा तो वह कर् कर रह 

गया था। यह िहली नजर का प्यार नहीं, 

आकषाण था। 

शायि  पवधा  भी िहली नजर में उसके प्रपत  

आकपषात हो गई थी तभी वह सहपेलयों  के 

बीच चाय िीते हुए चोर नजरों से कई बार सरस 

को िखे चकुी थी।  एक िो मलुाकातों में उनमें 

प्यार का अकुंर फूर्ा और िखेते -िखेते िौधा 

बन गया। पवधा को सरस की पजंिापिली न े

आकपषात पकया वहीं सरस पवधा की 

शालीनता और चहेरे की गंभीरता िर कुबाान 

हो गया। 

जहाुँ चाह होती ह,ै वहाुँ राह पमल ही जाती ह।ै 

थोड़ी बाधाएुँ आई ंजरूर लेपकन अतंतः  वे 

िोनों िररणय सतू्र में बंधकर हमराही बन  गए। 

शािी के सात सालों बाि भी उनके बीच प्यार 

का िररया कभी सखूा नहीं बपल्क भरता ही 

गया। इस बीच शब्िांश के आगमन ने उन्द्हें 

अरू्र् बंधन में बांध पिया। अब तो उनके 

वैवापहक जीवन का लोग- बाग उिाहरण ितेे 

हैं। 

अचानक यह क्या हुआ। सुंिर िरी पजसके 

आगोश में वह चैन की बाुँसरुी बज रहा था, 

उसके रूि में िररवतान कैसे होने लगा। उसके 

केशरापश पबखर गए, रंग काला हो गया। 

आंखें बाहर की ओर पनकल आई।ं मोपतयों 

जैसे िाुँत बड़े-बड़े और नकुीले हो गए। वह 

भागने लगा। चड़ैुल बन गई िरी उसे खिड़ेन े

लगी। वह जान बचाने के पलए पगरते िड़ते 

भाग रहा था पक सामन ेखाई आ गई और वह 

चीखते हुए खाई में समाता चला गया। तभी 

सरस को लगा उसके कान के िास घरं्ी बज 

रही ह।ै उसकी चतेना वािस लौर्ी। अधखलुी 

आंखों से उसने िखेा, वही चड़ैुल पफर से िरी 

का रूि धारण कर उसके चहेरे िर झकुी हुई 

उसे पझझोड़ रही ह।ै और कान से सर्ाकर 

अलामा बजा रही ह।ै शायि उसे खा जाएगी। 

वह चीखन ेलगा। 

-" उपठये, उपठये। िांच बज गया। शब्ि को 

उठाइये। उसे थकूल के पलये तैयार करना होगा। 

उपठये। चीखन-े पचल्लाने से कुछ नहीं होगा। 

आज से हमारे काम बिल गए हैं। िता ह ै न 

आिको।" पबथतर से इतनी सबुह उठाते हुए 

पवधा उसे चड़ैुल सी ही लग रही थी। उसन े

करवर् लेते हुए कहा-" उठता ह ुँ, भाई। इतना 

पचल्ला क्यों रही हो?" 

जैसे तैसे खिु को सम्हालकर सरस उठ तो गया 

लेपकन आुँखें थीं पक खलु ही ही नहीं रही थीं। 

एक नजर पवधा को आराम से सोया िखे वह 

जल भनू गया। चेहरे िर िानी के छींरे् मारने के 

बाि वह थोड़ा चतैन्द्य हुआ। 

-" उठो शब्ि। उठो। थकूल जाना ह।ै" वह शब्ि 

को उठान े लगा। शब्ि उठ नहीं रह था। उसे 

काफी मेहनत करनी िड़ी उठाने के पलये। शब्ि 

उठा तो उसे उसने बाथरूम भेज पिया। 

-" िािा, िािा उठो। मैं बाथरूम से आ गया। 

आि मझेु उठाकर खिु सो गए। उपठये न, मरेे 

किड़े जतेू कहाुँ हैं?" 

-"ओह, ि ेरहा ह ुँ। अजीब मसुीबत ह।ै " उसकी 

नजर पवधा िर चली गयी। वह जगकर पबथतर 

िर िड़ी हुई सरस को ही िखे रही थी। सरस की 

झुंझलाहर् से उसे आनंि आ रहा था। उधर बाि 
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बेरे् की धामाचौकड़ी  जारी थी। 

-" क्या िािा आिने गंि े किड़े लाकर रख 

पिये? उधर मेरी अलमारी में मम्मी न ेधलेु हुए 

किड़े रखे हैं। ले आईए।" 

-" लाता ह ुँ, लाता ह ुँ। इतना शोर क्यों मचा रह े

हो?" सरस किड़े लेकर शब्ि को िहनान ेलगा-

" ठीक से खड़े रहो। क्या पहलडुल रह ेहो, कैसे 

िहनाऊुँ गा पफर। " 

-"रहन ेिीपजये िािा, मैं खिु िहन लूुँगा। आि 

तो मेरी गिान तोड़ िेंगे। आि मरेे जतेू मोजे ठीक 

कर िीपजए प्लीज।" 

पवधा मजा भी ले रही थी। उसे सरस िर तरस 

भी आ रहा था। अभी तक पर्पफन भी तैयार 

नहीं हुआ था। वह खिु को रोक नहीं िा रही 

थी। उसका मन हुआ पक पर्पफन तैयार कर ि।े 

पफर चिु लगा बैठी। 

-" क्या िािा, आि भी। " 

-" अब क्या हुआ?" 

-" जतेू में िापलश नही हुई। पछ! पकतने गंि ेहैं।" 

-" अच्छा आज के पलये काम चला लो बेर्ा। 

कल चमका िूुँगा।" 

-" िािा, यह क्या, आिन े िो तरह के मोज े

रख पिए। आज मम्मी को क्या हुआ? आि से 

नहीं होगा िािा।" 

अिनी हार का ऐलान होते िखे सरस बौखला 

गया-" क्या नही होगा शब्ि? सब होगा। अभी 

मोजा ठीक करता ह ुँ" 

जैसे तैसे पर्पफन तैयार कर सरस लंचबॉक्स 

का ढक्कन खोजने लगा। वह पमल नहीं रह 

था। शब्ि थकूल बस िकड़न ेको तैयार बैठा 

था-" अब क्या हुआ िािा? जल्िी कीपजए, 

बस छूर् जाएगी। " 

-" हाुँ, हाुँ, चलते हैं।" सरस ढक्कन इधर उधर 

खोजने में िरेशान हो रहा था लेपकन वह पमल  

नहीं रह था। पवधा सरस की िरेशानी िखे रही 

थी। जब उसे लगा पक शब्ि का थकूल छूर् 

जाएगा, तब  वह भी उठकर ढक्कन ढूंढन े

लगी। सरस की ओर िखे कर वह हुँसने लगी। 

इसी खलुी खलुी हुँसी का तो िीवाना था 

सरस लेपकन इस समय की हुँसी से वह पचढ़ 

गया। 

-" क्यों हुँस रही हो इस तरह? मझेु िरेशानी में 

िखेकर तुम्हें हुँसी आ रही ह।ै" 

पवधा िर सरस की प्रपतपिया का कोई असर 

नही हुआ। वह िवूावत हसंती हुई इशारे से 

सरस को िास बलुाई-" यह तुम्हारे िजामा का 

साइड जेब क्यों फुला हुआ ह।ै इसमें क्या ह,ै 

िखेना जरा। सरस चौक गया। उसन ेजेब से जो 

चीज पनकाली उसे िखेकर शब्ि भी हुँसते 

हुँसते लोर्िोर् हो गया। वह पर्पफ़न का ढक्कन 

था पजसकी खोज में वह कब से बचेैन था। वह 

झेंि गया। 

-" इसमें इतना हुँसने की क्या बात ह?ै भलू 

सभी से होती ह।ै" शब्ि की हुँसी रुक नही रही 

थी। वह उसे चिु करते हुए साथ लेकर चला 

गया। 

जब शब्ि को थकूल बस िर चढ़ाकर सरस 

वािस आया तो पवधा को फे्रश हो कर बाहर 

लॉन में बैठा िाया। वह समझ गया। चाय िीन े

का वि हो गया था। कभी वह वहीं बैठा चाय 

आने का इतंजार करता था। पवधा चाय लाती 

थी। पफर िोनों बैठकर चाय िीते थे। िरेू पिन 

की प्लापनगं होती थी। गिशि होता था। चाय 

के साथ ही बातचीत भी समाप्त होती थी। पवधा 

लंच तैयार करने में जरु् जाती थी और वह 

अखबार के हडे लाइन्द्स िखेकर िसूरे कामों में 

व्यथत हो जाता था। 

वह सीध ेपकचन चला आया। चाय बनाई और 
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र्ोथर् सेक कर लॉन में पबछे सेंर्र रे्बल िर आ 

गया-" पवधा डापलिंग, चाय।" पवधा न े यह 

िखेकर राहत महससू की कुछ िरे िहले वाले 

झुंझलाहर्, पचड़पचड़ािन सरस के चेहरे से 

उड़नछू हो गया था उसकी जगह सरस की 

थवाभापवक मथुकान चेहरे िर आ पवराजी थी। 

बड़ी चथुती से सरस न े पवधा के सामन े एक 

प्लेर् में र्ोथर् और िो कि में चाय रखा और 

एक पवजेता की तरह पवधा की ओर िखेा। एक 

िल के पलए पवधा सरस की कामयाबी िर खशु 

तो हुई लेपकन िसूरे ही िल जले हुए र्ोथर् और 

काली बिरंग चाय िर नजर िड़ते ही खशुी 

काफूर हो गई। 

-" पियो पियो मेरी जान, तमु भी क्या याि 

करोगी! तुम्हारा िपत कुपकंग में भी पकतना िक्ष 

ह।ै" सरस ने कि पवधा की ओर बढ़ाते हुए 

कहा। 

-" हाुँ, क्यों नहीं िपतिवे, आिकी िक्षता मेरे 

सामन े ह।ै" कि िकड़ते हुए पवधा न े कहा। 

उसके चेहरे से झांकते व्यंग्य को िकड़ नहीं 

िाया सरस। उसकी पनगाह थोड़ी िरे के पलए 

सड़क िर चली गई थी। 

सरस ने अिने कि से एक पसि लेते हुए कहने 

ही जा रहा था- वाह  चाय पक अचानक रुक 

गया। बेथवाि की कसैली चाय न े उसके चेहरे 

का भगूोल बिल पिया था। उसने एक नजर  

पवधा िर डाली। पवधा पनपवाकार भाव से चाय 

की आखरी घरु् भरकर कि रख रही थी। सरस 

को आश्चया हुआ-"पवधा, तमुने चाय िी ली। 

बड़ी फ़ाथर्। तुम तो चाय के एक एक घरु् का 

मजा लेती हो।" 

पवधा हुँसी को ओठों में िबाती हुई गभंीर 

पिखन ेकी कोपशश कर रही थी। वह सरस को 

िःुख नहीं िहुुँचाना चाहती थी। बोली-" अब 

मेरे िपतिवे न ेइतनी सुंिर चाय बनाकर िी थी 

तो संवरण नहीं कर सकी, िो घरु् में ही िी 

गई।" हालांपक नजर बचाकर चाय बगल में 

रखे हुए गमले में डाल चकुी थी। 

सरस खशु नहीं हुआ। उसे िता था, पवधा 

जबरिथत व्यंग्य कर रही ह।ै  िसूरा अवसर 

होता और पवधा सरस की प्रशंसा करती तो 

अबतक सरस उसे आपलंगनबद्ध कर चमु्बनों 

की बरसात कर चकुा होता। 

पवधा जठेू बतान समेर्कर जाने लगी तो सरस 

ने रोक पलया-" पवधा, नहीं। मैं ले जाऊुँ गा। 

यह तुम्हारा काम नहीं।  तमु तो बस थकूल 

जाने की तैयारी करो और मैं चलता ह ुँ पकचन। 

झर्िर् कुछ बना लूुँ।" 

पवधा सोचने लगी- जो शख्स एक र्ोथर् तक 

सेक नहीं सकता वह खाना क्या बनाएगा। 

सरस मना करने िर भी मानगेा नहीं। उसन े

ठान ली ह ैपक घर का काम वह सम्हालेगा तो 

अब िीछे हरे्गा नहीं। वह इसका पनिान 

सोचने लगी। एक बहाना उसके पिमाग में 

आया-" सरस, आज लंच बनाने की जरूरत 

नहीं। मैं तुम्हें बताना भलू गई थी, आज थकूल 

में छोर्ी सी िार्ी ह।ै मैं वहीं खा लूुँगी। बच ेतुम। 

तुम अकेले अिने पलए क्या बनाओगे? कैं र्ीन 

में खा लेना।" 

-" कहती तो तुम ठीक हो। लेपकन पफर यह न 

कहना पक मैं घर के कामों से डर रहा ह ुँ। " सरस 

ने इतने भोलेिन से कहा पक पवधा की हुँसी छूर् 

गई-" नहीं कह ुँगी बाबा। मैं खिु तमु्हें मना कर 

रही ह ुँ।" 

-"चलो, पफर ठीक ह।ै थोड़ी िरे और बैठते हैं।" 

सरस ने घड़ी िर नजर डाली। 

-" हाुँ, आज बाहर का क्या काम ह?ै" पवधा ने 

बैठते हुए िछू पलया। 

-" बस िो काम ह ैआज। एक तो नगर पनगम 

कायाालय जाकर वार्र पबल पनकलवाना ह ै

पफर िमेेंर् करना ह।ै िसूरा, आज हपर्या ह।ै 

गाुँव से ताजी सपब्जयाुँ आती हैं। फू्रर् वैगरह भी 

ताज ेपमल जाते हैं। लेती आना।" सरस न ेपवधा 

िर नजर डाली-" ले आओगी न? नहीं तो मैं ही 

ले आऊुँ गा।" 

-" नहीं, नहीं। मेरा काम ह।ै मैं कर लूुँगी।" पवधा 

कमजोर नहीं पिखना चाहती थी इसपलए दृढ़ता 

से कहा। पफर सरस और पवधा िोनों एकसाथ 

उठ गए। 

पवधा का ध्यान भर्कने के कारण आज िढ़ान े

में उसका मन लग नहीं रह था। मपथतष्क िर 

एक बोझ सा महससू कर रही थी। वह बीच-

बीच में घड़ी िखेती थी और पसर झर्क ितेी 

थी। लंच ब्रेक होते ही वह अिनी सहायक को 

जरूरी पहिायतें िकेर थकूल से पनकल आई। 

सामन े एक खाली ररक्शा पिखा। उस िर बैठ 

गई। नगर पनगम कायाालय चलना ह ै कहकर 

उसने शरीर को ढीला छोड़ पिया और आुँखें 

बंि कर लीं। 

-" कहाुँ चलना ह,ै मेमसाहब?" ररक्शावाले के 

िछून े िर उसके होठों िर हल्की मथुकान छा 

गई। 

-" म्यपूनपसिलेर्ी ऑपफस चलो।" पहिंी नहीं 

आती आिको? 

नगर पनगम का िफ्तर पकसी मरघर् की तरह 

उिास था। पवधा ने घड़ी िर नजर पफराई। लंच 

र्ाइम समाप्त हुए आधा  घरं्ा बीत  चकुा था 

पफर भी.....। वह इधर उधर िखेती हुई एक 

िरुानी िड़ी बेंच िर बैठ गई। गमी और उमस से 

वह िरेशान हो गई थी। होठ सखु गए थे। बार- 
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बार हाथ से संवारने के बावजिू बाल पबखर 

जाते थे।  उसकी पथथपत उस फूल की तरह हो 

गई थी जो धिू और गरम हवा के थिेड़े खाकर 

मरुझा जाता ह।ै 

आज पवधा को अिनी कमजोरी का एहसास 

हो रहा था। सरस पकस तरह  उसके इिापगिा 

ढाल बन कर खड़ा रहता ह।ै हवा का एक 

झोंका भी नहीं लगन ेितेा। वह तो उसके थकूल 

र्ीचर बनने िर भी इकंार कर रहा था लेपकन 

उसके बच्चों को िढ़ान े के शौक के आग े

नतमथतक हो गया था। थकूल जाना और घर 

आना एक रूर्ीन सा बन गया था उसके पलय े

जो इस किर उबाऊ और बेकार नहीं था। इन 

सरकारी िफ्तरों की काया संथकृपत इतनी साड़ी-

गली ह,ै इसका आभास था उसे लेपकन प्रत्यक्ष 

का अनभुव अत्यंत करु् था। उसे याि नहीं 

िहले  कब इतना उबाऊ िल आया था उसके 

जीवन में। उसकी आुँखें भर आई।ं बैठे-बैठे 

उसका शरीर िखुने लगा था। उसाुँस भरकर वह 

उठाने ही जा रही थी पक सामने उसकी नगर िड 

गई। िरू उसे एक ितला िबुला व्यपि आता 

नजर आया। 

वह एक िरै से िोपलयोग्रथत था। आुँखें छोर्ी 

थीं और गाल पिचके हुए थे। िूरता उसके चेहरे 

िर थथायी पनवास बना ली थी। पवधा को बैठा 

िखेकर िरू से ही वह कुछ बोला पजसे पवधा 

समझ नहीं सकी लेपकन उसका तेवर िखेकर 

उसने अनमुान लगाया पक हुपलया से चिरासी 

सा पिखनेवाले इस आिमी को उसका आना 

नागवार गजुरा था। वह नजिीक आकर कुछ 

खरीखोर्ी सनुता पक एक सुंिर जवान औरत 

को सामने िखेकर उसका तेवर बिल गया। 

सच ह,ै कांरे् भी सुंिरता िखेकर पिघल जाते 

हैं। 

-" मैडम , कुछ काम ह ै आिको?" वह पिउन 

ही था जो आवाज को अिेक्षाकृत नम्र बना 

कर िछू रहा था जबपक पवधा को उसकी 

आवाज पकसी मेडक सी गड़गड़ाती सी लगी। 

-" वार्र रै्क्स जमा कारवाना था।" 

-" पतरिाठी बाबा  आते ही होंगे। आि 

आराम से बैठ जाइए। " पवधा उसके 'आराम 

से बैठने' वाली बात िर जलभनु गई लेपकन 

चेहरे की गभंीरता को बनाये रखा। वह सोच 

रही थी, सरस को रोज ऐसे माहौल में काम 

करवाना िड़ता होगा। कैसे झेल िाता होगा 

वह। 

पवधा सोचना छोड़कर सामन े िखेने लगी। 

मध्यम कि का एक व्यपि मंथर गपत से आ 

रहा था। िोहरे काठ के उस अधेड़ के माथे िर 

चंिन कुमकुम का र्ीका िखेकर पवधा समझ 

गयी पक पत्रिाठी जी यही हैं। चेहरे िर 

अधिकी िाढ़ी बढ़ी हुई थी। बड़े- बड़े िाुँतों 

के बीच िान की पिसाई चल रही थी पजसके 

कारण पिक ओठों के पकनारे से र्िक रहा था। 

कुल पमलाकर पत्रिाठी जी का व्यपित्व पकसी 

सुंिर स्त्री को अपप्रय लगन ेके पलये ियााप्त था। 

पवधा को इसी व्यपि से काम था अतएव हाथ 

जोड़कर सम्मान िनेा ही था। 

-" आि का क्या काम ह?ै" मुुँह में भर आये 

पिक को पिच्च से थकूते हुए पत्रिाठी जी ने 

िछूा और नजरों से पवधा को आिािमथतक 

र्र्ोलने लगा। पवधा थोड़ी पसकुड़ सी गई। 

पत्रिाठी जी के पिक फें कने से जो पवतषृ्णा 

उत्िन्द्न हुई थी उसका पनशान चेहरे से हर्ाते 

हुए पवधा नम्र होकर बोली-" वार्र रै्क्स जमा 

करना ह।ै पबल भी पनकलवाना ह।ै" 

-" आइए, आइए। हो जाएगा।" कहते हुए 

पत्रिाठी जी आग े बढ़ गए। िीछे- िीछे पवधा 

भी चल िड़ी 

अिने रे्बल िर आकर पत्रिाठी जी ने बगल में 

रखे कंप्यरू्र ऑन पकया और पिउन को 

आवाज िी-" फेकन जी, जरा एक कुसी 

लाइए। धलू गिाा बपढ़या से िोंछ िीपजएगा।" 

कुसी की तरफ इशारा करते हुए पत्रिाठी जी 

बोल-े" आइए, आइए, बैपठए। बस िो पमपनर् 

में हो जाएगा। " पवधा बैठ गई लेपकन पत्रिाठी 

जी की चोर नजर न े पजस जगह को र्र्ोलती 

सी पिखी उसे अच्छी तरह उसने खिु को ढक 

पलया। पत्रिाठी जी थोड़ा झेंि कर  रे्बल के 
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नीचे रखे बाथकेर् में पिच्च से पिक उगल िी। 

पवधा के चेहरे िर एक क्षण के पलए घणृा पिख 

गया पफर वह संभल गई। 

-" फेकन, अरे मैडम को िानी वानी पिलाओ 

भाई।" पत्रिाठी जी न ेफेकन को िकुार कर कहा 

और खिु शरीर को बेवजह पहलान ेडुलान ेलग-े

" ओह, आज तो गजबे उमस ह ै भाई।" पफर 

पवधा को संबोपधत करते हुए बोले-" मैडम, 

आिको आज िहली बार ऑपफस में िखे रहा 

ह ुँ। ऑपफस िहली बार आई हैं क्या?" 

पवधा को िरे हो रही थी। हपर्या से सब्जी भी 

खरीिनी थी। इधर पत्रिाठी जी पबना वजह िरे 

लगा रह े थे। उसे िता था, पत्रिाठी जी उसके 

सापन्द्नध्य सखु को शीघ्र छोड़ना नहीं चाह रह े

थे। बीच बीच में नजर सेकने से भी वे बाज नहीं 

आ रह ेथे। वह सब समझ रही थी। कोई बच्ची 

तो थी नहीं। पक़ताबों द्वारा उसे मिों के स्त्री के 

प्रपत पछछोरािन का िता था लेपकन अधेड़ 

पत्रिाठी जी जैसे  पचिकू से एक पिन उसका 

िाला िड़ेगा, यह उसने कभी सोचा नहीं था। 

ऊबकर वह बार -बार कुछ कहना चाहती थी 

लेपकन कह नहीं िा रही थी। कहीं पत्रिाठी जी 

भड़क गए तो काम ही पबगड़ जाएगा इसपलए 

मन मसोस कर रह जाती थी। 

पत्रिाठी जी पकसी की मनोिशा का आकलन 

करन ेमें घाघ थे  खासकर पस्त्रयों की मनोिशा 

अध्ययन में तो वे िरुान े पसध्िहथत थे। सामन े

बैठी सुंिर स्त्री को िहलू िर िहल ूबिलते िखे 

वे समझ गए थे पक शायि अब कोई पवथफोर् 

हो जाएगा। इससे िहले पक कोई पवथफोर् हो 

उन्द्होंन ेऊुँ ची आवाज में फेकन को िकुार कर 

कहा-" अरे फेकन, बहुत िरे हुई भाई, मैडम 

को चाय-वाय पिलाओ।" 

चाय लाने की बात सनुकर आपखर पवधा के 

संयम का बांध रू्र् ही गया-" अकंल, चाय 

छोपड़ए प्लीज। बहुत िरे हो गई। पबल ि े

िीपजए तापक रै्क्स जमा कर सकूुँ ।" 

अकंल- पवधा के मुुँख से पनकले ये तीन शब्ि 

पत्रशलू बनकर पत्रिाठी जी के कलेजे में सीधे 

जा धुँसे। उनका आपशक पमजाज मन 

लह लुहान हो गया। पखन्द्न मन से उन्द्होंन े

कमप्यरू्र का बर्न िबाया और पबल 

पनकालकर पवधा के सामन े िर्क पिया-" 

जाइये, बगल के एक रूम छोड़कर रै्क्स जमा 

कर िीपजए।" 

पवधा ने झर् पबल िर पबल्ली की तरह झिर्ी 

और इतनी तेजी से वहाुँ से भागी मानो पकसी 

कुते्त से िीछा छुड़ाकर भाग रही हो। 

रै्क्स जमा करन ेके बाि पवधा ने कलाई घड़ी 

िखेी। पनगम िररसर से बाहर आते ही एक 

रै्म्ि ूपिख गया। उसे रोककर वह बैठ गई। वह 

सीधे सब्जी बाजार आकर रै्म्ि ू से उतर गई। 

वह अभी हपर्या में किम रखी ही थी पक एक 

लड़का उसके कान के िास प्रणाम भाभी कहते 

हुए आगे बढ़ गया। पवधा को बरुा लगा। वह 

उस लड़के की तरफ िखेकर िहचानन े की 

कोपशश कर ही रही थी पक एक आिमी से 

धक्का खा कर लड़खड़ा गई। वह कुछ बोलना 

चाह रही थी वह आिमी पढठाई से बोलन ेलगा

-" मैडम जी, जरा िखेकर चला कीपजए। यह 

हपर्या ह।ै एक तो सकरा राथता और ऊिर से 

आि सकरे राथते िर खड़ा होकर इधर उधर िखे 

रही हैं। धक्का तो लगेगा हीं।" 

बोलकर वह आिमी चला गया। पवधा चिु 

रही। गलती तो उसी की थी। वह हरी और 

ताजा सब्जी िखेकर एक िकुान की ओर बढ़ी। 

अभी वह उस िकुान के िास िहुुँचती पक उस 

िकुान के सामन ेवाला िकुानिार बोल उठा-" 

आइए मैडम जी, अभी अभी खते से रू्र्कर 

आया ह।ै ताजा ताजा बगैन ह।ै मोर्ा, ितला, 

लंबा, छोर्ा जैसा बैगन आिको िसंि हो, ले 

जाइए। एक बार ले जाइयेगा तो बार बार मेरे 

िास आइयेगा।" एक उचर्ती सी नजर पवधा ने 

उस िकुान की तरफ डाली। िकुानिार ने कहना 

जारी रखा-" उ हॉपथिर्ल वाली  रीमा मेंम 

बराबर मेरी िकुान से ही बैगन ले जाती हैं।" 

पवधा को लगा, सौ घड़ा िानी िड़ गया उसके 

ऊिर। जैसे बीच बाजार में उसे नगंा कर पिया 
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हो पकसी ने। चोर नजरों से उसने िखे। ग्राहक, 

िकुानिार सब  हुँसी ओठों में िबाए उसे ही 

िखे रह ेथे। रीमा मेम पजसका नाम सब्जीवाला 

ले रहा था, वह थथानीय हॉपथिर्ल में नसा थी। 

वैधव्य जीवन पबताते हुए वषों से काम कर रही 

थी। कई तरह की अवांपछत बातें उससे जड़ुी 

हुई थीं पजसके कारण वह  िरेू क्षते्र में चपचात 

थीं। वह बिनाम हो गई थी। 

पवधा उस सब्जीवाले की बातें सनुा अनसनुा 

करती हुई पकसी िसूरी सब्जी िकुान की तरफ 

मड़ु गई। वह झकु कर पभंडी चनुने लगी तभी 

अचानक हवा का तेज झोंक आ गया। उसके 

सीने से आुँचल हर् गया। आुँचल ठीक करते 

समय उसकी नजर िकुानिार के ठीक बगल में 

बैठे एक लड़के िर चली गई। वह आुँखें 

फाड़कर पवधा के उभारों को िखे रहा था। 

उसकी कुपत्सत आुँखें पनकल कर मानो पवधा 

के सीन े से पचिक गयी थीं। पवधा असहज हो 

उठी। आुँचल ठीक करती हुई वह खड़ी ही हुई 

थी पक ठीक उसके िीछे खड़े एक ग्राहक के 

अग्र भाग से र्करा गई। 

वह ग्राहक 'सॉरी,' कहते हुए बगल हर् कर 

सपब्जयों को िखेन ेलगा। उसके पलए तो जैसे 

कुछ हुआ ही नहीं था लेपकन पवधा तो कर् कर 

रह गई थी। उसे रोना आ गया। बड़ी- बड़ी 

आंखों के कोर भींग गए। मन मसोस कर रह 

गई। आपखर अिने िैरों िर उसी ने कुल्हाड़ी 

मारी थी। 

सब्जी लेकर जैसे तैसे वह घर आ गई। सैकड़ों 

पतलचटे्ट मानो उसकी िहे िर रेंग रह ेथे। उसे 

उबकाई हो आई थी। वह जल्िी से जल्िी उन 

पतलचट्टों को धो िनेा चाहती थी। वह सीध े

बाथरूम में घसु गई। िरेू शरीर को अच्छी 

तरह रगड़ -रगड़ कर धोने लगी।  िरूी तरह 

फे्रश होन ेके बाि वह बाहर आई। सरस और 

शब्ि ड्राइगं रूम में बैठे चहुल कर रह े थे। 

सोफे िर बैठकर पवधा ने आुँखें बंि कर लीं। 

वह अभी भी पत्रिाठी और िसूरे लोगों की 

कलुपषत आुँखों के वार से खिु को बचान ेकी 

कोपशश कर रही थी। शब्ि िौड़ कर माुँ के 

गले से पलिर् गया था। सरस भी बगल में 

खड़े होकर उसका पसर सहला रहा था। पवधा 

मानो सोते से जगी। चैतन्द्य होकर वह शब्ि से 

िलुार करन ेलगी। 

-" बहुत थक गई हो न ,पवधा।" सरस अभी 

भी उसके पसर िर हाथ फेर रहा था-" मैं अभी 

गरमा गरम कॉफी बनाकर लाता ह ुँ, जानेमन। 

सारी थकान चरु्पकयों में रफूचक्कर हो 

जाएगी।" 

सरस का पवधा के माथे िर हाथ फेरना पवधा 

के पलये राहत और सकूुन ि े रहा था। उसके 

तीक्ष्ण और भयािांत करने वाले पिछले 

अनभुवों  की जलन िर जैसे सरस िवा का 

लेि लगा रहा था। धीरे -धीरे जलन खत्म 

होन े और ठंडक  िहुुँचन ेका एहसास पकतना 

सखुिायक था! पवधा तो मानो मिहोश ही हो 

गयी थी। 

कॉफी बनाने का  ख्याल आया तो वह 

अचानक उठकर खड़ी हुई।  पडसबैलेंस होने िर 

वह लड़खड़ा कर पगरन ेपगरन ेको हो गई। सरस 

सामने ही था। उसने थाम पलया-" पवधा क्या 

हुआ? तमु ठीक तो हो।"  वह सरस के आगोश 

में सर्कर खड़ी हो गई-" हाुँ, मैं ठीक ह ुँ। तुम्हारे 

आगोश के सरुपक्षत घरेे में मझेु हो भी क्या 

सकता ह ै? " 

सरस का घरेा थोड़ा और कस गया। पवधा 

कसमसा उठी-" छोड़ो, बाहर िखेो, शाम रात 

की गहराई में समान े को आतुर ह।ै मैं कॉफी 

बनाकर लाती ह ुँ।" 

-" लेपकन कॉफी तो मैं बनाऊुँ गा। यह मेरा काम 

ह।ै " सरस पकचने की ओर जान ेलगा। पवधा 

सरस को िकड़ कर उससे पलिर् गई- " नहीं। " 

इसके आगे वह नहीं बोल सकी। उसका गला 

भर आया। सरस एकिम से गभंीर हो गया। 

उसने पवधा के चेहरे को िोनों हथेपलयों के बीच 

में लेकर थोड़ा ऊिर उठाया। पवधा की आंखों 

में आुँसओु ंका जैसे सैलाब  उमड़ आया हो। 

र्ि..र्ि करके मोर्ी धार बनकर चनुे लगी। 

-" क्या हुआ पवधा? मरेी पवधा से पकसी ने 

बित्मीजी की ह ैक्या?" वह पवधा के किोलों 

को चमू पलया। आुँखों से बह रह ेआुँसओु ंको 

िोछने लगा।" 

-" कुछ नहीं हुआ। बस कल से तमु अिने काम 

सम्हालोग े। बाहर की िपुनया तुम िखेो और मैं 

घर सम्हालूुँगी। " 

-" बस, एक ही पिन में चांि तारे पिख गए 

डापलिंग।" 

-" चांि तारे के अलावे और क्या क्या पिखे वो 

सब बताऊुँ गी बाि में लेपकन अभी सनु लो मरेे 

िाकशास्त्री जी, आिकी हाथों 

की बेरंग बेथवाि की चाय और जले हुए र्ोथर् 

मैं रोज- रोज बिााथत नहीं कर सकती।" पवधा 

पकचेन में कॉफी बनाती हुई बोली। 

सरस पवधा की बातें सनु पकचेन की ओर िखेन े

लगा। कुछ िरे बाि पवधा कॉफी और नमकीन 

लेकर आ गई।  कॉफी की चपुथकयों के बीच 

पवधा  पिनभर की घर्नाओ ं को पवथतार से 

बताती रही। बात खत्म होते ही सरस  ने पवधा 

को आपलंगन में आबद्ध कर पलया। अिंाज 

ऐसा था मानो अब वह कभी मिु नहीं करेगा 

पवधा को। # 
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आ ज सभ्यता के 
अनपगनत िड़ाव तय करने तथा पशक्षा और 

ज्ञान-पवज्ञान की नई-नई उचाईयों को छूने के 

बाि भी हम उन कुवपृत्तयों के अधंकूि से िणूातः 

बाहर नहीं आ िाए हैं, पजनसे पनज़ात िाने के 

पलए हमारे संतों-महात्माओ ंन ेसमय-समय िर 

हमें उििपेशत पकया ह.ै इससे अपधक िःुखि 

तथ्य तो यह ह ैपक आज हमारे बीच ऐसे समाज

-सधुारकोंक और  िथ-प्रिशाकों का अभाव ह ै

जो संत कबीर की तरह समाज में धमा के नाम 

िल्लपवत-िपुष्ित होते अधमा के व्यािार को 

बेनकाब कर सकें . 

संत कबीर वह तारा थे जो तत्कालीन समाज 

रूिी आकाश में व्याप्त धापमाक कमाकांडो, 

अधंपवश्वासों, कुरीपतयों और आडंबरों के घन े

अधंकार को िरू करने के पलए आजीवन संघषा 

करते रहा । वे अिनी इस मपुहम को अजंाम 

तक िहुचंाने के पलए समाज के समक्ष एक 

अर्ल चनुौती थे, इसमें संिहे नहीं.  

आज की धमापनरिेक्षता कबीर का एकेश्वरवाि 

ही  ह.ै  आज की बहुधपमाता, बहुिवेवाि के 

कारण समाज में आये पिन िगं-ेफसाि होते 

हैं.  िो अलग-अलग धमों की बात क्या, एक 

धमा के ही अनयुापययों में आज बड़े िमैाने िर 

मतान्द्तर अिन े चरम िर िखेा जाता ह.ै 

सामापजक सामंजथय के िक्षधर होने के कारण 

ही कवीरिास ने भपि के पनगुाण-मागा का चयन 

पकया था. वे आजीवन िोनों िक्षों के मध्य 

सामंजथय-सेतु के पलए ही प्रयासरत थे. यही 

कारण ह ै पक वे समाज में राम के माध्यम से 

आध्यापत्मक उत्कषा की अिेक्षा मनषु्यत्व का 

जागरण और पवकास चाहते थे क्योंपक सभी 

मानव क्या पहन्द्ि,ू क्या मपुथलम, क्या पसख क्या 

इसाई िहले मनषु्य ह,ै वह मनषु्य जो पवधाता 

की अनिुम कृपत ह ैऔर जो ज्ञान और समझ में 

ईश्वर जैसा नहीं तो िवेतुल्य अवश्य ह.ै  मानवी 

समता के समथाक संत कबीर को वणाव्यवथथा 

शलू-सी चभुती थी. उनका पवचार था पक जब 

सभी का पसजानहार एक ह ैतो ऊुँ च-नीच, जापत

-िांपत, थिशृ्य-अथिशृ्य की सामापजक 

व्यवथथा क्यों. उस संतमना के पहसाब से उसी 

िञ्चतत्वों पनपमात होन े के कारण सभी मनषु्य  

समान हैं.   

कबीर की सामापजक िररकल्िना में शोषक 

राजेन्द्र प्रसाद हसंह  
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और शोपषत का िथृक-िथृक रूि नहीं आता 

था,  सभी सामान हैं -  न कोई शोषक ह ैन कोई 

शोपषत. ‘सांई ं ते सब होत ह,ै बन्द्ि े ते कछु 

नापह”ं कहकर उन्द्होंने ऐसे लोगों पक आलोचना 

की जो अिन े को ईश्वर समझकर समाज में 

िबिबा बनाय े रखन े पक पलए अिने थोथे 

प्रभाव का प्रिशान करते हैं. व ेश्रमजीवी वगा के 

प्रपत पजतने उिार थे, शोषक वगा के प्रपत उतन े

ही कठोर। वे शोषकों को  ईश्वर भय पिखाते हुए 

शोषण से बाज़ आन ेपलए आगाह भी पकया : 

”दुबकल र्ो न सताइए, जार्ी मोटी खाल, 

 मुए खाल र्ी सााँस से सार भसम होई 

जाय”  

    बात ध्यान िने ेकी ह ै पक कबीर िबुाल की 

खाल को मोर्ी क्यों कहते हैं. वह शायि 

इसपलए पक अनवरत धिू में िररश्रम करन े के 

कारण उसकी चमड़ी अिनी कोमलता खो ितेी 

ह.ै वह उतनी मलुायम नहीं रह जाती पजतनी 

छाुँह में बैठ कर हुक्म चलाने वाले शोषकों की. 

कवीरिास के यगु की ही तरह हमारे यगु में  भी 

ऐसे लोगों की कमी नहीं ह,ै जो चाह े ठेकेिारों 

के रूि में या काम करने वाले मापलकों के रूि 

में मज़िरूों को ततृीय िजे का मनषु्य समझकर 

उनके साथ पनिायतािणूा व्यवहार करते हैं. 

कवीर उन्द्हें आगाह करते हैं : 

“र्हवता घास न हनंहदए जो पाऊं तर होय 

उहड़ परै जो आखं में खड़ा दुहेला होय  ।“ 

      आज नगरों की िोश कालोपनयों में अिने 

सनु्द्िर और भव्य कोपठयों के िखेकर लोग फूले 

नहीं समाते, कोई बात नहीं, िर मकानों और 

िैसों को लेकर अिने और पनधानों के बीच 

मानपसक लकीर खींच कर रखना सामापजक 

अन्द्याय ह.ै आज अनेकों प्रकार की  आपथाक 

पवषमताए ं दृपष्टगत होती हैं. इस सत्य को भी 

हवा में उड़ा पिया जाता ह ै पक गपवायों के वैरी 

ईश्वर की कुदृपष्ट एक िल में उनके महल को 

धराशाई कर िगेी, और तब उनकी ही नहीं, 

महल की भी शॉन पमट्टी में पमल जाएगी  : 

"र्हवरा गरब न र्ीहजए ऊंचे देहख अवास 

आजर्ाल भूई ंलोटड़ा ऊपर जाने घास। 

 (उियुाि लेख मरेी मौपलक रचना ह.ै इसे 

प्रकाशन के पलए पकसी भी समाचार ित्र/

िपत्रका में नहीं भेजा गया ह)ै  

<><><> 
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रपव बाब ूअभी िाुँच वषा िवूा सेवापनवतृ्त हुए हैं। वो अिनी सेहत, अिने खान-िान, और अिनी 

पिनचयाा के प्रपत हमेशा जागरूक रह ेहैं। सच िपूछए तो ररर्ायरमेंर् की उम्र नहीं लगती उनकी। 

प्रपतपिन सबुह घमून ेजाना उनकी आितों  में सपम्मपलत ह।ै जब से सेवापनवतृ्त हुए हैं तब से उस 

पिनचयाा में शाम की सैर भी सपम्मपलत हो गई ह।ै उनकी पिनचयाा में जो एक और चीज 

शापमल ह ैवह ह ैडायरी पलखना। उनके घर से रेलवे थरे्शन लगभग डेढ़ पकलोमीर्र िरू ह।ै 

अच्छी साफ सड़क ह ैइसपलए रोज सबुह-शाम थरे्शन तक जाना और आना उनकी पनयपमत 

पिनचयाा ह।ै   

आते-जाते उनकी नज़र अक्सर एक िचास-िचिन वषा की मपहला िर िड़ जाती ह ैपजसन ेहाल 

ही में सड़क के पकनारे फुर्िाथ िर अिना आपशयाना बना पलया ह।ै आपशयाना क्या, बस कुछ 

िरुानी सापड़यों को सड़क से सरे् हुए  थकूल की िीवार में पकसी तरह अर्काकर उसने अिन े

पलए एक सर छुिाने और खिु को छुिान ेकी जगह बना ली ह।ै  सड़क से गजुरते हुए लोगों से 

उसको कई बार कुछ बोलते हुए भी िखेा ह।ै उसका व्यवहार थोड़ा असामान्द्य अवश्य ह ैपकन्द्त ु

वो िागल तो पबलकुल नहीं लगती।  कभी वह मपहला अिन ेइस घर के बाहर पिखाई ितेी ह ै

तो कभी नहीं। सरकारी कॉलोपनयों में अिना जीवन व्यतीत करन ेवाले रपव बाब ूसड़क पकनारे 

अपतिमण  के हमेशा पवरूद्ध रहें हैं, मगर िैिल चलने वालों के पलए बनी फुर्िाथ िर इस 

मपहला के अपतिमण को िखेकर उनके मन में कभी वैसा प्रश्न नहीं उठता। बपल्क वो सोचते हैं 

पक सापड़यों से बनी छत वाले इस घर में यह मपहला अिने आि को बरसात  से कैसे बचाती 

होगी। उनकी इस पजज्ञासा का उत्तर उन्द्हें एक पिन पमल जाता ह ैजब वो एक सबुह सैर से वािस 

लौर्ते हुए िखेते हैं पक वह मपहला रात में हुई बाररश से भीगे किड़ों को आग जलाकर सखुा 

रही ह।ै लकपड़यां भी शायि बाररश से कुछ गीली हो गई होंगी इसपलए धआुुँ भी काफी उठ रहा 

ह।ै ियाावरण को लेकर अक्सर मखुर रहन े वाले रपव बाब ू को इस धएुुँ में आज पबगड़ता 

ियाावरण नहीं बपल्क उस मपहला की मजबरूी, उसकी सरुक्षा पिखाई ितेी ह।ै आज अिनी  

डायरी में वो पलखते हैं, ‘आग भी पकतने काम की चीज ह ै! पवशेषकर उनके पलए जो खलेु 

आसमान के नीचे रात पबतान ेको मजबरू हैं। क्या मैं कुछ कर सकता ह ुँ इस मपहला के पलए? 

कम से कम उसे अिने घर की छत िर डालन ेके पलए एक िॉपलथीन की शीर् तो लाकर ि ेही 

यिपाल हसहं यि  
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सकता ह ुँ जो उसे बाररश से बचा सके।  इस  

मपहला को कभी पकसी से कुछ मांगते भी नहीं 

िखेा। िता नहीं इसका काम कैसे चलता होगा। 

हो सकता ह ैवह थरे्शन के िास जाकर भीख 

मांगती हो।  खरै जो भी हो वह गरीब और 

जरूरतमंि तो ह ै ही।  हो सकता ह ै पक 

िॉलीथीन की चािर से अपधक जरूरत उसे 

पकसी और वथत ुकी हो। इसपलए िैसा िनेा ही 

ठीक रहगेा।’ 

श्राद्ध के पिन चल रह े हैं। आज रपव बाब ू के  

पिताजी का श्राद्ध ह।ै रपव बाब ू धापमाक 

कमाकांडों के ज्यािा िक्षधर नहीं हैं। उनका 

मानना ह ै पक बजुगुों का ध्यान उनके जीते जी 

रखा जाए न पक उनके मरन ेके बाि उन्द्हें जल 

चढ़ाया जाए।  इसपलए आज जब ित्नी कहती 

ह ै  पक घर में कुछ करने के बजाय क्यों न 

िड़ोस के मंपिर में जाकर कुछ िान कर पिया 

जाए तो वो इसे सहज थवीकार कर लेते हैं। 

मंपिर के िान-िात्र में ित्नी  एक िाुँच सौ रुिय े

का नोर् डालती ह ै तो  रपव बाब ूको अचानक 

उस मपहला का खयाल आ  जाता ह।ै  मपंिर से 

बाहर पनकलकर वो ित्नी से कहते हैं  पक चलो 

थरे्शन की तरफ चलते हैं। राथते में उस मपहला 

के आपशयान े के िास जाकर रुकने से िहले  

वो ित्नी को उस मपहला की िररपथथपत के बारे 

में बताते हुए कहते हैं पक इसको भी िो सौ 

रुिये ि ेितेे हैं।  मगर वो मपहला तो पिखाई नहीं 

ि े रही।  ित्नी उस सापड़यों से बने घर का 

किडा हर्ाकर िखेती ह ैतो मपहला अिंर भी 

नहीं पिखाई ितेी। शायि कहीं गई होगी।  रपव 

बाब ूवािस घर लौर् आते हैं लेपकन मन में उस 

मपहला की सहायता करने की इच्छा बनी रहती 

ह।ै अगले पिन जब वो सबुह सैर को पनकलते 

हैं तो कुछ रुिये अिनी जेब में रख लेते हैं। सैर 

से वािस लौर्ते हुए वो िखेते हैं पक वह 

मपहला अिन ेउस घर के सामन े बैठी हुई कुछ 

कर रही ह।ै वो जा कर उसके िास रुकते हैं और 

उसे िो सौ रुिये का एक नोर् िनेे के पलए, शांत 

भाव से, हाथ बढ़ाते हैं। मगर सहायता करने के 

उनके इस प्रयास िर मपहला की प्रपतपिया 

उन्द्हें अचंपभत कर ितेी ह।ै उसकी आुँखों में 

जो भाव पिखाई ितेा ह ैवह उनकी समझ से 

िरे ह।ै मगर एक बात तय ह ैपक यह भाव उस 

धन्द्यवाि या कृतज्ञता का तो कतई नहीं ह ैजो 

कोई भी िान-िाता, िान लेने वालों की आुँखों 

में, िखेना चाहता ह।ै धन्द्यवाि तो िरू वह तो 

उलरे् प्रश्न करती ह,ै ‘यह क्यों ि ेरह ेहो’ ‘रख 

लीपजए, आिके काम आएंगे। वैसे ही ि े रहा 

ह ।ं’ 

‘क्यों रख लूुँ ? मैं तो नहीं रखूंगी िो सौ रुिये।’ 

रपव बाब ू की कुछ समझ में नहीं आता पक 

क्या कहें लेपकन,उसके द्वारा बोले गए अपंतम 

शब्िों का सहारा लेते हुए, कहते हैं, 

‘पफर पकतने रखोगी? िस रख लोगी?  

उसने कहा, ‘हाुँ िस रख लूंगी।’   

रपव बाब ू वािस जेब में हाथ डालते हैं और 

एक बीस का नोर् पनकालकर मपहला की 

ओर बढ़ा ितेे हैं। 

‘यह रख लोगी’  

‘हाुँ यह रख लूंगी।’  यह कहकर वह बीस का 

नोर् िकड़ लेती ह।ै  

रपव बाब ूचलने को होते हैं लेपकन पफर रुक 

कर मपहला से िछूते हैं, 

‘आिन े बीस रुिय े ले पलए तो पफर िो सौ 

रुिये लेने से इकंार क्यों पकया?’ 

मपहला आकाश की ओर हाथ उठाकर जवाब 

ितेी ह,ै ‘िो सौ रुिय े के पलए ऊिर जवाब 

िनेा िड़ेगा।’ 

रपव बाब ू की समझ में नहीं आता ह ै पक 

इसका क्या अथा लगाया जाए। वो डायरी में 

पलखते हैं 'क्या यह इस मपहला के 

आत्मसम्मान की बात ह ै पक वह बिले में 

पबना कुछ काया पकए हुए इतने िैसे नहीं लेना 

चाहती। हाुँ िस-बीस रुिय ेकी मिि की बात 

िसूरी ह।ै इसको वह गलत नहीं मानती।' उस 

मपहला के प्रपत एक नई श्रद्धा उनके मन में 

िैिा हो जाती ह ै और वो आग े पलखते हैं 

‘आज के इस िौर में जब आिमी का ईमान 

कौपड़यों के भाव पबक रहा ह ै एक गरीब 

आिमी कैसे अिन ेआत्मसम्मान के प्रपत इतना 

जागरूक हो सकता ह।ै  मझेु आज भी थमरण ह ै 

जब मैंन ेएक बार फुर्िाथ िर एक केले बेचन े

वाले से आठ रुिये के िो केले खरीि े थे और 

उसे िस का नोर् पिया था।  उसके िास खलेु 

िैसे नहीं थे लौर्ान ेके पलए। मैंन ेउससे कहा पक 

अगर उसके िास वािस करन ेके पलए खलेु िो 

रुिये नहीं ह ैतो वह िस का नोर् रख ले। मगर 

उस केले वाले ने मेरे िो रुिये के बिले मझेु चार 

रुिये की कीमत वाला एक अपतररि केला 

थमा कर यह सोचने िर मजबरू कर पिया था 

पक इस केले वाले ने मरेे िो रुिये नहीं रख े

बपल्क उल्र्ा िो रुिये का कजा मझु िर चढ़ा 

पिया।’ रपव बाब ूकपवताएं भी पलखते हैं और 

उन्द्होंन ेअिनी एक कपवता में पलखा था,  

‘यहाुँ हर चीज में तेरा पशवाला िखेता ह ुँ  

इसी िपुनया को अिनी िाठशाला िखेता ह ुँ  

सड़क िर खोमचे से बचेन ेवालों में अक्सर  

शख्स पिलिार औ ईमान वाला िखेता ह ’ं 

समय बीतता ह।ै कुछ पिन बाि रपव बाब ूको 

शहर से कहीं बाहर जाना िड़ता ह।ै  वािसी में  

थरे्शन से रात के ग्यारह बजे एक ररक्शा िकड़ 

कर घर लौर् रह ेहोते हैं तो उनकी नजर आितन 

उस मपहला के पनवास िर िड़ती ह ैऔर वो 

िखेते हैं पक वहां एक यवुक मोर्र साइपकल 

रोक कर उस मपहला से कुछ कह रहा ह।ै  

यवुक थोड़ा नश े में लग रहा ह।ै मपहला उसे 

जोर-जोर से कह रही ह,ै ‘तेरे घर में मां बहन 

नहीं ह ैक्या ? चल भाग यहां से, वरना……।’ 

यवुक मोर्र साइपकल थर्ार्ा करके रवाना हो 

जाता ह।ै रपव बाब ूको सब िररदृश्य समझ आ 

जाता ह।ै साथ ही उस मपहला द्वारा वह िो सौ 

रुिये लेने से इकंार करने वाला दृश्य भी उनकी 

आुँखों के सामने उतर आता ह।ै घर िहुचं कर  

वो अिनी डायरी में पलखते हैं,  

‘जो भाव मैं उस पिन इस मपहला की आंखों में 

नहीं िढ़ िाया था, क्या वो पकसी आशंका का 

भाव था? क्या मैं ऐसा िीखता ह ुँ? हो ही सकता 

(िेष पषृ्ठ 33 पर....) 

(पृष्ठ 31 र्ा िेष....) 
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अं गरू ने मंगरू से कहा- 

"जम्हाई काह ेले रह ेहो? आज तो थोड़ा बपतया 

लो, वैसे भी हम साथ होकर भी नहीं होते। हर 

िल, हर घड़ी हम साथ होते हैं, साथ खाते हैं, 

साथ िीते हैं, साथ जतुते हैं और साथ ही िनैा 

की मार झेलते हैं, पफर भी हम साथ नहीं होते। 

एक िसूरे का ििा बांर् नहीं िाते, एक िसूरे से 

पिल का हाल कह नहीं िाते, बस िखेते हैं एक 

िसूरे को मकू और बपधर होकर।" 

मंगरू बोला- "आपखर उिाय क्या ह?ै गलुामी 

में ििैा हुए, गलुामी में मर जाएगंे। एक िसूरे का 

हाल हम जानते ही हैं, पफर बपतयाने सपतयान ेसे 

फायिा क्या? चिुचाि अिने पहथसे का लेहन 

खाओ और जआुठ में बंधकर जतुते रहो।" 

अगंरू बोला- "लेपकन कल तो इतवार की छुट्टी 

ह ैन, आज थोड़ी मथती कर लेते हैं। सबुह जल्िी 

उठने का र्ेंशन नहीं ह ैन।" 

दीपर् रु्मार 

मंगरू ने जम्हाई ली। बोला- "भाई कुछ कह 

नहीं सकते, आजकल आिमी सारा पनयम 

काननू ताक िर रखकर चलता ह,ै उसे हमारी 

कहां पचतंा?" 

अगंरू न ेअसहमती जताई- " अिना मापलक 

वैसा नहीं ह,ै खते पबगड़ जाए तो पबगड़े मगर 

वह इतवार को हल नहीं उठाएगा। कल ही 

िसूरे गांव का एक आिमी आया था, अिनी 

जतुाई के पलए हम-िोनों में से एक क़ो मांग 

रहा था इतवार के पलए। मापलक न ेसाफ मना 

कर पिया। कह रहा था इतवार की जोताई में 

बैलों की र्ांग कर् जाती ह।ै" 

मंगरू हसंा- "हा हा हा मापलक को हमारी 

नहीं अिने आराम की पफकर होगी।" 

अगंरू भडका- " यार तुम हमेशा गलत ही 

काह े सोचते हो? उधर िखेो मापलक खिु 

खरहरे खपर्या िर लेर्ा ह,ै मच्छर पभनपभना 

रह े हैं लेपकन हमारी सपुवधा के पलए नीचे 

िआुल पबछा रखा ह,ै धुंआ कर रखा ह ैतापक 

हम आराम से सो सकें ।" 

मंगरू थोड़ा नरम हुआ। बोला- "शायि ठीक 

ही कह रह ेहो, एक बार मझेु बखुार लगी थी तो 

बेचारा िरेशान हो गया था। अिन ेहाथों से मझेु 

रोर्ी पखलाता था। " 

अगंरू बोला- "और जब मेरी र्ांग पछल गई थी 

तो अिने हाथों से तेल लगाता था। यार कुल 

पमला कर मापलक अिना ियालू ह।ै" 

मंगरू न े पफर उििशे पिया- " जैसा भी हो, 

हमारे पिन अब लिने वाले हैं और सच कहो तो 

मपुि भी पमलन े वाली ह।ै िखे रह े हो न 

आजकल खतेी के पलए एक से एक मशीन आ 

रही ह।ै िसूरे लोग तो कब का मशीनी खेती 

शरुू कर चकेु हैं मगर हमारा मापलक ह ै पक 

अब भी हमें रगड़े जा रहा ह।ै" 

अगंरू बोला- " भाई जबतक जतुोग े तबतक 

पजओगे। आजकल जो जतुते नहीं वो कसाई के 

हाथ कर्ते हैं।" 

मंगरू जगुाली करते हुए बोला- " ससरुी ऐसी 

पजंिगी से तो मर जाना ही बेहतर ह।ै अच्छा 

चल अगंरू एक कथा सनुा। कथा सनुते-सनुते 
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अच्छी नींि आ जाती ह।ै जब मैं छोर्ा था तो 

मां सनुाती थी। मन तो करता था पक मां की 

गोि में सो जाऊं लेपकन वो हमारा खसुर् 

मापलक मझेु िरू खूंरे् से बांधकर रखता था। मरेी 

मां मरेी तरफ िखेती थी एकर्क और उसकी 

आंखों से कथा पनकलकर मरेे कानों द्वारा पिल 

तक िहुचंती रहती थी।" 

मंगरू की बात सनुकर अगंरू भी बचिन में 

चला गया। बोला- "अच्छा तो सनु, बचिन की 

एक बात बताता ह ।ं हम जहां रहते थे, वहां 

मापलक के िास बहुत सी गायें थी। जब पकसी 

को बपछया होती थी, मापलक बहुत खशु होता 

था और जब हमारे जैसे लौंडे ििैा होते थे तो 

ससरुा मुहं बना लेता था सथुनी जैसा।" 

मंगरू ने बीच में र्ोका- " यार य ेआिमी भी 

अजीब र्ाइि का जानवर ह ै न! जब खिु के 

बेर्ा होन ेिर खशु होता ह ैऔर अिनी गाय के 

बेर्ा होने िर रोता ह।ै तब तो उसे बपछया 

चापहए होती ह ैऔर अिनी बरे्ी होने िर मातम 

करता ह।ै ये बात आजतक समझ नहीं आई।" 

अगंरू ने कहा- "आग ेकी कहानी तो सनु। जब 

हम छोरे् थे, खूंरे् में बंधे छर्िर्ाते रहते थे और 

सरूज के डूबने का इतंजार करते थे। अधेंरा होते 

ही एक आिमी आता था और हमारी मां के 

थान को जोर-जोर से पखचंता था और िधू की 

धार फूर् िड़ती थी। पिन भर की भखू और 

प्यास से तड़िते हम बच्चों को अतं में छोड़ा 

जाता था तो िौड़कर अिनी-अिनी मां के थान 

से पचिक जाते थे। िर हाय रे नसीब! िो-चार 

कुल्ला के बाि ही आिमी हमें जबरन खींच 

कर वािस खूरें् से बांध ितेा था। हम तो तड़िते 

ही थे, हमारी मां भी मचल जाती थी। एक पिन 

ऐसा हुआ पक हममें से एक बच्चा मर गया। 

उसकी मां रो रही थी, खाना तक नहीं खायी 

और सिमे की वजह से उसका िधू भी बंि हो 

गया। लेपकन आिमी तो आिमी ठहरा, उस 

बच्चे की खाल में भसूा भरके उसकी मां के 

सामन ेलाया गया तापक उसे भरम हो पक मरेा 

बेर्ा पजंिा ह।ै उसकी बेचारी और िखुी मां 

सब समझती थी और कहना चाहती थी पक 

अरे वो मनषु्यों मरेा खनू तक िी जाओ 

लेपकन मरेी ममता का उिहास तो मत करो। 

मेरे बच्चे की खाल में भसूा भरके तुम मझेु 

मखूा बनाना चाहते हो पसफा  इसपलए पक मरेा 

िधू आता रह ेतो आओ मैं तुम्हें अिना लह  

तक पिलान ेको तैयार ह ।ं" 

बात से बात पनकलती ह।ै एक कहानी मंगरू 

के िास भी थी। अब उसन ेकहना शरुू पकया- 

"मैं जब  जवानी की िहलीज िर किम रख 

ही रहा था पक प्रमे उबाल मारन े लगा था। 

हमारे मापलक के िास एक सुंिर सी बपछया 

थी। चाहती तो वो भी थी मझेु लेपकन कह 

नहीं िाती थी और मैंन ेजब जब कहना चाहा, 

मुंह िर नकाब की वजह से कह नहीं िाया 

और सारी प्रमे कहापनयों की तरह हमारी 

कहानी में भी त्रासिी आ गई। मापलक न ेएक 

पिन मझेु बेच पिया और वहां मरेे अडंकोष को 

कुचलकर हमेशा-हमेशा के पलए मेरी जवानी 

को जला पिया गया। काश पक हम कनकर्ा 

सांड होते।" 

अगंरू खराार्ें भरन ेलगा था, थोड़ी िरे जगुाली 

करने के बाि मंगरू भी सो गया। सबुह उसके 

कानों में कुछ आवाजें आ रही थीं- "डाक्र्र 

साहब िता नहीं िोनों बैलों को हुआ क्या ह,ै 

िस बज गये अभी तक उठे नहीं। चेक 

कीपजए, कुछ हुआ तो नहीं इनको, आजतक 

तो कभी इतनी िरे तक नहीं लेरे्। कुछ कीपजए 

डाक्र्र साहब ये ठीक न हुए तो मरेी बड़ी िूंजी 

डूब जाएगी।" 

अगंरू- मंगरू िोनों सनु रह ेथे िर इतवार की 

नींि से उठने का मन नहीं हो रहा था। 

ह।ै आपखर पकसी के चहेरे िर तो पलखा 

नहीं ह ै पक वह शरीफ आिमी ह ैऔर उस 

िर पवश्वास पकया जाना चापहए। हर 

अनजान व्यपि को संिहे की दृपष्ट से िखेना 

पकसी भी अकेली मपहला के पलए एक 

आवश्यक हपथयार ह।ै तो क्या मझुसे कुछ 

गलती हुई? क्या इसीपलए कहा जाता ह ै

पक िान ितेे हुए िान लेने वाले की िात्रता 

िखेनी चापहए? अगर वह फुर्िाथ िर रात 

कार्ती मपहला िान के पलए सिुात्र नहीं ह ै

तो पफर सिुात्र पकसे कहेंगे? क्या िात्रता का 

यह अथा ह ै पक पकसी व्यपि को उसकी 

अिेक्षा से ज्यािा िान नहीं िनेा चापहए? 

कॉलेज के समय में एक पफल्म िखेी थी 

पजसमें पफल्म का नायक सिी में पठठुरते 

एक पभखारी को अिना कोर् उतारकर ि े

ितेा ह।ै पफल्म के अतं में जायिाि िर हक 

की वजह से नायक को िागल ठहराने के 

पलए अिालत में मकुिमा चलता ह।ै वही 

पभखारी अिालत में उसके िागल होने के 

िक्ष में गवाही ितेा ह ैऔर उसका सबतू 

बनता ह ैपठठुरती रात में पभखारी को पिया 

गया वही कोर्। क्या कोई ठीक-ठाक 

व्यपि यूुँ अिना कोर् उतारकर ितेा ह?ै 

भगवान कृष्ण ने भी गीता में कहा ह ै पक 

उपचत थथान और उपचत समय िर योग्य 

व्यपि को पबना पकसी कामना के पिया 

गया िान ही सापत्वक िान होता ह?ै िान 

ितेे हुए मरेी तो कोई भी व्यपिगत कामना 

नहीं थी। तो क्या मरेा तरीका ठीक नहीं 

था? क्या िान के पलए िान िने े का सही 

माध्यम चनुना भी महत्विणूा ह?ै अगर मरेी 

जगह मरेी ित्नी उस  मपहला को िो सौ 

रुिए िान ितेी  तो क्या वह थवीकार कर 

लेती या उसे भी यही कहती पक ऊिर 

पहसाब िनेा िड़ेगा?’  यह प्रश्न िाठकों के 

पलए भी ह।ै  

(पृष्ठ 32 र्ा िेष) 
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आज पिंकी का जन्द्मपिन ह ैिरूा घर रोशनी से 

जगमगा रहा ह ैघर में शोर- शराबा, हसंी- खशुी 

का माहोल ह.ै चारों तरफ पखलान ेके आवाज़ 

गजु़ रहीं थी िर पिंकी इन सभी शोर- शराबों से 

िरू एक कोने में बैठ पकसी का इन्द्तजार कर रहीं 

थी. मानो उसे भी पकसी बात में कोई रूपच नहीं 

ह.ै उसकी माुँ और बाबा ने कई बार उसे केक 

कार्न े बलुाया। और उसके िोथतों के साथ 

खेलन े को कहाुँ िर वहाुँ वही बठैीं रहीं और 

कब उसका आुँखें लग गई िता ही नहीं चला। 

पिंकी अडंमान और पनकोबार द्वीि समहू के 

एक छोरे् से गाुँव पडग्लीिरू में अिने माता- 

पिता के साथ रहतीं थीं। उसके माुँ थकूल 

पशपक्षका और पिता इजंीपनयर थे। िोनों ही 

उससे बहुत प्यार करते थे िर उनके िास उसे 

िनेे के पलए समय की कमी थी। 

ऊिर से पिता की शराब िीन े की आित के 

कारण धर में लड़ाई- झगड़े, तनाव का रहता 

था । पजससे वह हर वक़्त अिने आि को 

अकेला अनभुव करतीं थीं। पिकंी भी उिास, 

डरी सहमी रहतीं थीं. न तो वो ज्यािा पकसी से 

बात करतीं थीं न ही िोथतों के साथ खेलती 

थी। 

सबुह जब उसकी आुँखें खोली तो वहाुँ सबसे 

िहले बोलीं... 

माुँ- िािी आ गई क्या? मेरी जन्द्मपिन का 

तोहफा लेकर आई हैं क्या? 

माुँ के कुछ बोलन ेसे िहले ही... 

िािी- हाुँ ले कर आई ह ुँ। बाहर जा के िखे, 

तेरा इतंजार कर रहा ह ैऔर त ूतो, कब से सो 

रहा ह।ै 

मानों, पिंकी के िैरों में िंख लग गई और वह 

भाग कर बाहर चलीं गई। 

पिंकी बोलीं- िािी माुँ आि पकतनी अच्छी 

हो। 

बकरी के बच्च ेकी माुँ को कुछ पिन िहले ही 

िािी ने एक आिमी को बेच पिया था क्योंपक 

िािी की भी उमा हो गई थी, तो उनसे बकरी 

की िखेभाल नहीं होती इसपलए उन्द्होंन े

उसकी माुँ को बेच पिया और उसके नवजात 

बच्चे को अिने नापतन के पलए लाई। पिंकी 

िरूा पिन घर में अकेली रहतीं थीं उसके माता- 

पिता नौकरी िर जातें थे पजसके कारण व े

उनके साथ नहीं रह िाते थे और वह घर में 

अकेले रह जाती थी। 

वह जैसे ही बाहर गई तो िखेा, मट्टी के आग़न 

के थोड़ी आगे एक रूई के िेड़ के साथ एक 

छोर्ा सा बकरी का बच्चा बंधा हुआ 

ह।ैबकरी का बच्चा अब तक शौशव अवथथा 

को भी िार नहीं कर िाया था। बकरी का 

बच्चा पिंकी को िखे कर खड़े होने का 

कोपशश करता ह ैिर वह जैसे ही खड़े होता ह ै

लड़खड़ाकर पगर जा रहा था. उसकी ममता मय 

आुँखें पिंकी की सारी ि:ुख, अकेलािन को 

वही खत्म कर एक सनेह का ररश्ता जड़ु जाता 

ह।ै 

उसकी छोरे्- छोरे् चमकीले िानी िार आुँखों 

से उसे र्क- र्क्की लगा कर िखेती थी तो 

प्रयिु गपत से पबजली की लहर हृिय में समा 

जाती थी । उसकी काले रंग की लछेिार छोरे्- 

छोरे् बालो वाला कोमल छोर्ा शरीर था। छोर्ा

- सा मुुँह और नाक िर लम्बी- लम्बी कान थी। 

उसे रखते ही हर कोई उसके मोह में बंध जाता 

था। पिंकी भी एक ही िल में उसके मोह में बंि 

जाती ह.ैपिंकी ने बकरी के बच्चे का नाम मोन ू

रखा. िर यहाुँ कहानी मोन ू और पिंकी की 

पनथवाथा श्नहे की कथा नहीं बपल्क मनषु्य की 

पनष्ठ रता की कथा ह.ै िािी माुँ मोन ूको पिंकी के 

िास छोड़ कर चलीं गई और वह बहुत िरे तक 

वही मोन ूकी ओर एक र्क पनहारती रहीं. मानों 

उसके जीवन में खशुी और उत्साह का लहर 

िौड़ िड़ी। 

मोन ूके आने के बाि वह बहुत खशु रहतीं थीं। 

उसकी िखेभाल करने, उसके साथ खेलने में 

उसका जीवन बीतन े लगा। उसे िता ही नहीं 

चलता पक कैसे पिन बीत जाता था। मोन ू के 

मुुँह इतना छोर्ा था पक बड़ी ही मसुपकल से 

उसे िधू पिलाया जाता था । पिंकी उसके पलए 
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हर रोज़ नरम- नरम हरी- हरी घास ले आती 

और उसे पखलान ेकी कोपशश करतीं थीं। और 

वह थोड़ी - थोड़ी कर िीपत गई और तिरूथत 

होती गई। उसकी थनेह मय िखे भाल से वह 

कुछ ही पिनों में चलन-े पफरन ेलगीं। 

वह भी पधरे- पधरे पिंकी से जड़ुते चलीं गई 

और रात होते वह घर में उसके पबथतर में चढ़ 

जाती थी और उसके िरैों के िास ही सो जाती 

थी। वह सबुह होन े िर ही पिंकी का चािर 

अिन ेछोरे् से महु में लेकर खींच कर फेक ितेीं 

हैं पजससे पिंकी को उठना ही िढ़ता ह ै उसके 

उठने के बाि ही वह कमरे से बाहर पनकलतीं 

ह।ै उसके बाि पिंकी तो थकूल चलीं जाती िर 

मोन ू का तो पिन भर का काम पनधाररत था। 

वह िधू पिकर एक आंधा रु्कड़ा रोर्ी खा कर 

वह घर के आगन में ही घमूती- कूिती रहतीं 

थीं पफर वह कौलनी में ही घमूती रहती थी 

और वहां के सभी बच्चें उसके साथ खलेन ेके 

पलए उसे उत्सकुता से उसे बलुाते थे, कोई 

उसके माथे िर पबंिी लगाता तो कोई माला 

उसके गले में िहना ितेा तो कोई उसके काले- 

काले खरुों िर नलेिोपलशं लगा ितेा। कुछ 

बच्चे उसे पखलाने के पलए पवथकुर् लाते तो 

कोई फल- सब्जी ले कर आता और उसे 

पखला ितेा। ये सारे तमाशें खत्म होन ेके बाि 

वह िास के पह एक मौिान 

िर कभी घास चढ़ती तो कभी धिू सकती थी। 

मोन ूको पिन भर के तमाशे के बाि पिंकी के 

थकूल से आने का समय उसे कैसे िता होता 

था यह बताना मपुश्कल ह ै । वह ठीक समय 

िर घर आ जाती और पिकंी के िीछे कुिरती 

खेलतीं रहतीं। उसके खाना खाना समाप्त होन े

तक वह वही रहतीं। वह भी अिनी भोजन से 

कुछ चावल, सब्जी उसे ि ेितेीं। 

वह खा तो लेतीं थीं िर उसे घास या कच्ची 

सब्जी ही अपधक िसंि था। मोन ूको पिंकी के 

साथ खेलना अपधक अच्छा लगता था वह 

उसके ऊिर से िसुरी ओर कूिती रहतीं। ऐसा 

वह बहुत िरे तक खलेतीं रहतीं। वह अिना 

प्यार पिखान े के पलए उसके आगे या िीछे 

कूिती रहतीं तथा अपधक पे्रम पिखाने के पलए 

िैरों को पसकुड़कर इतनी जोर से छलाग 

लगातीं की चोर् लगने का कोई सम्भवना ही 

नहीं रहता। 

कभी वह उसके किड़े का एक कोना मुुँह में 

लेकर बचाती रहतीं तो कभी उसके थकूल के 

कौिी- पकताबों को ही चबा डालती। उसे 

बार्ने िर हरैानी से िखेतीं रहतीं क्योंपक वह 

तो अिना थनेह प्रकर् कर रहा था। 

अब वह एक जानवर न रहकर घर का एक 

थनेही साथी बन गया था। उसे रसगलु्ले बहुत 

िसंि था और घर में जब भी रसगलु्ले लाते 

तो उसे कैसे िता चल जाता यह भी बता िाना 

मपुश्कल ह,ै वह ठीक समय िर घर में आ जाती 

और सोफा में िैरों को तोड़कर बैठ जाती और 

जब तक वह रसगलु्ले खा कर ही उठती। 

पिंकी को एक ऐसा साथी पमल गया था पजसके 

साथ वह िरूा पिन खेलतीं तथा खशु रहतीं । 

मोन ू एक जानवर थी उसे पसफा  थनेह पिखाना 

आता था उस में मानवीय प्रवपृत्त नहीं थी। वह 

तो पसफा  प्रमे की ही भावना समझता था । 

ऐसे ही िोनों का जीवन पबतने लगा और िखेते 

ही िखेते एक वषा बीत गया। वह अब एक 

छोर्ा थवाक से एक बकरा बन गया था। उसका 

कोमल पहथर्-िथुर् शरीर, र्ांगें अपधक सडुौल 

और खरुों में अपधक काले िन आ गए। आुँखों 

में और अपधक चमक आ गए पजसके कारण 

वह अब लोगों को अिनीं ओर आकपषात करन े

लगा था। 

कौलनी के लोग तथा उसके पिता के सहकमी 

लोग पकसी न पकसी बहाने से या मज़ाक से उसे 

अिना भोजन बनान ेपक बात करते िर पिंकी के 

पिता हर बार उन्द्हें र्ाल ितेे या डार् ितेें िर 

उनका प्रत्यन जारी रहा। 

होली का त्यौहार था । पिंकी हर बार की तरह 

अिनी िािी के घर गई थी उसे मोन ूको छोड़ 

कर जाने का मन तो नहीं था िर उसके िािी के 

आग्रह करने िर वह चलीं गई। होली का पिन 



 

 सैंतीस सपंर्क  भाषा भारती, नवंबर—2022 

था िरेू कौलनी में उत्सव मनाया जा रहा था । 

उत्सव, शराब और मास के पबना अधरूा था। 

उस पिन पिंकी के पिता भी बहुत शराब पियें 

हुए थे और आिने थवभीक हालत में नहीं थे 

और उन के िोथतों न े उनकी इस अवथथा का 

फायिा उठाया और जब उन लोगों ने मोन ूको 

कार्न ेकी बात कही तो उन्द्होंन ेभी कुछ सोचें 

पबना हाुँ कह िी। वाथतपवकता में वे कुछ 

सोचन ेया समझन ेकी अवथथा में ही नहीं थे। 

वहाुँ के सारे लोग कल तक उसे थनेह के नज़रों 

से िखेते थे, आज उसे मात्र एक खाघय समाग्री 

की तरह िखे रहें थे और उसका पनिायता से उसे 

कार् कर घरों में पवभापजत कर पिया। पकतना 

कष्ट कार होगा मोन ू के पलए वहाुँ िल। मझेु 

हरैानी होती ह ैमनषु्य मतृ्य ुको इतना भयानक, 

अविीत्र, अिशगनु मानते हैं पक वह अिन ेपप्रय 

से पप्रय आत्मीय जन का शैव को भी वह 

भयानक, अथिष्ट, अिपवत्र मानता ह ै तो क्यों 

वह िसूरे जीवों में इसे बार्ता पफरता ह।ै कैसे 

मनषु्य पकसी जीव को नीशकृय और जड़ बनान े

के काया को इतना आनि से उसका थवाि लेता 

हुआ काया को सम्िन्द्न करता ह।ै तब क्यों? वह 

भयानक, अिपवत्र नहीं होता। 

समाज की एक कड़वी सच्चाई ये भी ह ैमनषु्य 

कई जीवों को घरों में पसफा  इसपलए िालते ह ै

पक वे उनका बाि में अिना भोजन साम्रगी बना 

सकें । उसमें बकरी भी एक जीव हैं। िर कैसे 

मनषु्य को मानवीयता छोड़न ेमें एक िल नहीं 

लगता । इस जीव की भी आुँखें करूणामय का 

एक मरुत झलकती ह।ै 

साम में जब पिंकी िािी घर से लौर् आई तो 

घर के आगन में मोन ूको न िखेकर वह बेचौन 

हो गई। 

वह अिनी माुँ से िछुती ह ैिर उसे कोई जबाब 

नही पमला, पफर वह मोन-ू मोन ूकी आवाज़ें 

िनेे लगीं पकंतु चारों ओर मानो अकाल मतृ्य ु

की सन्द्नार्ा छाया हुआ हो । आसमान में एक 

रिमय ला लीमा छा गया हो। अजीब सा डर 

उसे घरेे जा रहीं थी और पनराशा और हताश 

हो कर वहाुँ धर लौर् आई। वहाुँ पफर से एक 

बार अिनी माता- पिता से िछुती ह ै िर माुँ 

कहतीं ह ैमाुँ-यही कहीं घास चरन ेगया होगा 

आ जाएगा तमु महूुँ- हाथ धो कर खाना खा 

लो तब तक आ जाएगा। 

तब तक पिंकी का नशा उतर चकुा था और 

उन्द्हें एहसास हो चकुा था पक उन्द्होंन े पकतनी 

अमानवीय पनषु्ठरता का काम का पहथसा बन े

थे । वह अिनी बरे्ी का सामना नहीं कर िा 

रह ेथे। पिंकी पचंता, िखु हताशा के साथ खान े

के रे्बल में बैठीं। उसके सामने चावल, 

मछली, िाल, मास (मर्न) सब कुछ बना 

हुआ था, वह चावल का िहला पनवाला लेन े

ही वाली थी पक उसका एक िोथत आ गया 

और उसे िखेते ही पिंकी िछुने लगीं। 

पिंकी- आशा तुम ने मोन ूको कहीं िखेा ह?ै 

पमल नहीं रहा ह।ै 

आशा- मोन!ू 

पिंकी- हाुँ 

आशा- (हथते हुए बोलीं) तुम्हारे थाली में तो 

ह ैमोन!ू! 

पिंकी का मानों एक ही िल में सिणूा अपथतत्व 

ही पहल गया। वह पनश प्राण की तरह बहुत िरे 

तक वही थाली को िखेतीं रहीं। जब उसे होश 

आया तो उसन ेअिनी माुँ से िछुीं। 

माुँ- क्यों?? 

माुँ- मेरी कहाुँ सनुते हैं वे, मैंन ेलाख मना पकया 

िर वे नहीं मानें। 

पिंकी- िर क्यों? 

माुँ- तुम्हारे पिता तब बहुत नशें में थे न सनुने न 

समझने की अवथथा में थे। 

वह भाग कर अिन ेपिता के िास जातें हैं और 

िछुती ह।ै 

पिंकी- बाबा आि न ऐसा क्यों पकया? आि तो 

मोन ू को प्यार करते थे, रसगलु्ले लाते थे, तो 

क्यों?? 

पिता - ......!! 

उन्द्हें अिनी गलती का अनभुव हुआ पक शराब 

मानव को पकस तरह मानव से एक पनषु्ठर िश ु

बना ितेा ह ैऔर उन्द्होंन ेअिनी सारी शराब की 

बोतलें तोड़ िी। उस पिन के बाि व ेकभी शराब 

नही पियें। 

उस घर्ना के बाि से पिंकी न े शराब पवरूद्ध 

अपभयान मोपहम चलाने लगीं, और कई 

जनवरों को अिन ेघर में िालती ह ैऔर उन के 

सरुक्षा के पलए कई अपभयान भी चलाई । वह 

समाज को यह समझाई की जनवार केवल एक 

खाधय सामग्री बपल्क एक प्राणी हैं। 

 

डॉ नीता समद्दार  
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मार्ी का चोला ह.े. राम - । मनोज के मूुँह से 

पनकला, जो मपुिधाम में िीिल के घने िेड़ के 

नीच े बैठा शवों की कतार िखेकर बोला था, 

खिु अिने आि से। माुँस जलन े की िगुान्द्ध 

आसमान और हवाओ ंमें फैली हुयी थी। थोड़ी 

थोड़ी िरू िर लोग खड़े थे या बैठे थे पबखरे 

पबखरे। पजंिपगयाुँ पबखर रही थी, लोगों के 

आुँस ूसखू चकेु थे। ये सवाथा गलत होगा। आुँस ू

तो आ ही नहीं रह ेथे, लोग थतब्ध थे चपकत थे, 

सिमे में थे। मपुिधाम के बाहर की तरफ मपंिर 

बना था, मंपिर में पवराजवान कृष् ण भगवान की 

मपूता के अधरों िर मधरु मथुकान थी।  

मनोज इतंजार कर रहा था अिने भाई के शव 

के जलन ेकी बारी का | अभी तो लाइन लम्बी 

थी। िो पिन िहले भाई राकेश हुँसता और 

जीपवत था, आज यहां कतार में ह ै खिु के 

जलने की कतार में। कतार से पकतना पचढ़ता 

था राकेश, बोलता था भैया इस कतार से कभी 

छुर्कारा पमलेगा भी या नहीं। िवाईयों के पलये, 

राशन के पलये, हर जगह कतार कतार। पचढ़ 

आती ह ै गथुसा आ जाता था। उसे लेपकन 

इसका हल कुछ नहीं था।  

बचिन से सनुते थे नानी, िािी से महामारी और 

छूत की बीमारी के बारे में, गरीबों की बेबसी के 

पकथसे, आश्चाय करते थे, िःुखी हो जाते थे। 

लेपकन पकसन े सोचा य े सब हमारे जीवन में 

हमको भी िखेना होगा। लोग रोर्ी को तरसेगे, 

िवाईयों को तरसेग,े जीवन को तरसेंगे। अभी 

कुछ पिन िहले िड़ोसी 

रापशि भाई के यहां जवान बेरे्की कोरोना से 

मौत हो गयी | चहेरा नही िखे िाए ,बस खबर 

आयी |उसके मरने के बाि बह  ने फाुँसी लगा 

ली। िो बच्चे और कमजोर बढ़ूे हो चकेु 

रापशि भाई के कंधों िर जवाबिारी के रुि थे। 

लेपकन मोहल्ले वाले िरेशान हो उठे जब कुछ 

पिन में रापशि भाई ने भी फाुँसी लगा ली। 

िोनों बच्चों को िपुलस ले गयी। अिनी 

कथर्डी में रापशि भाई के घर में कोई नहीं 

बचा बच्चों के अलावा। कोरोना राक्षस के 

चलते कोई नहीं आ सकता था ना ही जा 

सकता था। बेबस कैि था, हरेक आिमी लॉक 

डाउन और कफ्यूा के िहरों के बीच।  

क्या ह ैये सब, भगवान, त ूकहाुँ ह,ै तेरा पिल 

नहीं िसीजता, कभी तो रो ले मनषु् यों िःुख 

और तकलीफो िर, कैसी िपुनया बना िी तून,े 

क्या चल रहा ह,ै क्या चाहता ह ैत?ू क्या ये 

ही कलयगु ह?ै कोरोना राक्षस के रुि में आया 

ह,ै मनशु्यों की जान लेने? कभी िता भी ि ेपिया 

कर, क्या करे कहाुँ तलाश ेतुझे? बता -।  

कहकर - मनोज घरु्नों के मूुँह पिये फूर् फूर् कर 

रोन े लगा। आसिास पबखरे लोगों का ध्यान 

िल भर के पलये उस िर गया पफर वो वािस 

मपूता के सामने खड़े होकर शवों को जलते हुए 

िखेने लग।े  

थोड़ा पिल हल्का होने िर मनोज ने पसर 

उठाकर िखेा तो िाया अभी तो बहुत र्ाइम 

लगगेा, शवों की कतार लम्बी ह।ै  

गमी से बेहाल, मनोज की शर्ा िरूी िसीन े से 

भीग रही थी, अजीब सी पचिपचिाहर् िरेू शरीर 

में महससू हो रही थी। तभी एक ठण्डी हवा का 

झौकां आकर थोड़ी राहत ि ेगया। उसे थोड़ा सा 

सकूुन पमला, हवा का झौंका िेड़ से आया था, 

पजस घने वकृ्ष के नीचे वो बैठा था।  

क्या सोच रहा ह ैमनोज?  

मनोज एकिम से चौंक गया, चारों तरफ पसर 

घमुाया कहीं कोई नहीं था।  

ये आवाज़ तेरे भीतर से आ रही ह ै मनोज। 

आवाज़ पफर गूुँजी।  

मतलब -। मनोज आश्चाय में था।  

हाुँ मनोज पजस िेड़ के नीच े तू बैठकर सकूुन 

भरी ताजा हवा ले रहा ह,ै वो प्राण वाय ुमरेी िी 

हुयी ह।ै पकतनी बेििी से कार्ते हो हमारे सर 
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लेख में व्यि पवचार लेखक के हैं उनसे 

संिािक मण्डल या संिका  भाषा भारती 

िपत्रका का सहमत होना आवश्यक नहीं 

ह।ै   पकसी भी पववाि की पथथपत में 

न्द्याय-क्षेत्र नई पिल्ली रहगेा।  प्रकाशक 
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को। क्या हमको ििा नहीं होता? हमें तकलीफ 

नहीं होती? हमारे बच्चे नहीं ह?ै पकतन ेिररवार 

उजाड़ ितेे हो तमु लोग। अिनी आधपुनकता के 

कारण। पडजीर्ल इपंडया चापहये तुमको? इसी 

पडजीर्ल इपंडया का सिना िखेते हो तमु लोग? 

हाुँ बोलो ...। मनोज का मन काुँि गया, िहल 

उठा उसका पिल -। आवाज़े लगातार उसके 

कानों में गूुँजने लगी। िेड़ों से हवाएुँ भी जोर जोर 

से चलने गी। घबराकर िोनों कान बंि कर पलये 

उसने पजससे आवाज़े ना िाये। लेपकन सामन े

िखेा तो पफर लगा। िेड़ ही बात कर रह े ह ै

उससे।  

उसे लगा शायि आवाज़ बंि हो गयी हो गयी 

हो, उसने धीरे से हाथ हर्ाए कानों से। उसे लगा 

अब आवाज़ नहीं आयेगी।  

क्यों क्या हुआ मनोज? आवाज गूुँजी। 

मैंन ेअिनी तकलीफ बतायी तो कानों िर हाथ 

रख पलये तुमने। आवाज़ आयी। मरेे घर िररवार 

उजाड़ पिये तुम लोगों ने। खिु के घर िररवार 

उजड़ रह ेह ैतो तकलीफ हो रही ह।ै  

कौन से िररवार तुम्हारें? हमन ेकुछ नहीं पकया। 

मेरा िीछा छोड़ िो। अकेले रहने िो मझेु। मैंन े

कुछ नहीं पकया?  

क्यों मेरा िररवार नहीं ह ैक्या? सैकड़ों साल की 

उम्र छोर्ी ह ैहमारी, घन ेघन ेपवशाल तन ेवाले, 

घनी-घनी गहरी जड़ों वाले -। हजारों िररंिों का 

घर ह ैहमारा, पवशाल घनािन, घनी डापलयाुँ -। 

रोज शाम ढले हजारों िररंि े इस घर में रात 

पबताते ह,ै नन्द्हें-नन्द्हें बच्चों के साथ। य ेहजारों 

िररंि ेमरेा िररवार ह,ै हमको कार्न ेसे ये हजारों 

िपक्षयों को बेघर कर पिया ह ैतमु लोगों ने । ना 

जाने पकतन े िररंि ेमर जाते हैं। जब मशीनों से 

तुम बेििी से हमें कार्ते चले जाते हो। मोर्ी-

मोर्ी डापलयों के नीच े ना जान े पकतने बच्च े

िबकर मर जाते ह।ै पकतन े तड़िते ह,ै पकतनी 

तकलीफ होती होगी उनको? अहसास ह ै

पडजीर्ल इपंडया वाले लोगो।  

क्यों जवाब नहीं ितेे बन रहा ह ैतुमको - ?  

नहीं - नहीं मझेु अकेला छोड़ िो। प्लीज चले 

जाओ ंयहाुँ से। मनोज पचल्लाया। 

कहाुँ कहाुँसे भगाओगं े मझेु तुम। हर जगह मैं 

पिखूुँगा। कही हरा भरा, कही कर्ा और तड़िता 

हुआ। मैं ह ुँ तो तुम्हारी साुँसे ह,ै मैं नहीं तो तुम 

भी नहीं। खिु िखेो हमारा अपथतत्व पमर्ाने िर 

तुल गये हो तमु, ईश्वर ने तुम्हारे अपथतत्व को 

पमर्ाना शरुू कर पिया। हम िागल हो चकेु थे 

सहन करते करते, पजनसे जीवन ह ैउन ही को 

नश्र् करते हो तमु लोग। जब खिु जीवन िने े

वालों की कीमत नहीं तुम्हारी नज़रों में तो 

जीवन िने ेवाला कब तक सहन करेगा तुम्हारे 

अत्याचार। 

जंगल के जंगल नश्र् करने िर तुल गये हो तमु 

लोग, प्रकृपत का मौन शाि ह ैतुम िर। समझे। 

आवाज़ धीमी होती चली गयी - िरू होती 

चली गयी।  

मनोज की आुँखे सजू गयी रोते-रोते -।  

उसकी आुँखों के आगे भाई का चेहरा घमू 

रहा था, एक बार राकेश को िराठे बनान ेका 

शौक हुआ था। बोला था, भैया माुँ इतन े

अच्छे िराठे बनाती ह,ै आज मैं भी कोपशश 

करके िखेता ह ुँ। राकेश न े पकचन में जाकर 

िराठे बनाने शरुू कर पिये थे आडे पतरछे बेले 

गये िराठे िखेकर वो खबू हुँसा था, तब माुँ न े

उसे ही डाुँर् पिलायी थी, करन े ि ेशौक िरूा 

उसे। बातों बातों में राकेश का हाथ खाली 

गरम तवे से जाकर र्कराया वो एकिम से 

चीख उठा था, जलन ेका लाल पनशान उुँगली 

िर उभर गया था।  

बाि रे, जलन े िर इतना ििा। राकेश के हाथ 

िर माुँ पफ्रज से बफा  का रु्कड़ा पनकालकर 

मलने लगी थी।  

आज वही राकेश कतार में था, जलने के। 

राकेश मेरे भाई उठ जा, भाई, त ूबोल रहा था, 

पक जलन ेिर इतना ििा। िखे भाई, आज तो 

िरूा शरीर ही जलाया जायेगा भाई। कैसे 

सहगेा इतना ििा राकेश उठ जा, कैसे सहगेा 

इतनी जलन। 

तभी उसके मोबाइल िर लगातार मैसेज आन े

की आवाज आन ेलगी। इतन ेमैसेज एक साथ 

कौन ह।ै आुँखों से बहते आुँसओू ंको िौछते 

हुए उसन ेमोबाइल जेब से पनकाल िखेा कोई 

मीपडया का ग्रिु था िो पिन िहले गंगा निी में 

पमली सैकड़ो लाशों की खबर और फोर्ो भेज े

थे। जैसे ही नजर िड़ी आत्मा काुँि गयी, 

उसकी।  

कई लाशों को तो कुते्त नोच रह ेथे। लाश ेफूल 

गयी थी िानी कई लाशे पकनारे िर िड़ी थी। 

भगवान।  

ह!े ये कैसा समय ह।ै कलयगु ह ै भगवान 

बचाओ ंमरेे िशे को।  

पकन िािों की सजा पमल रही ह ैहम सबको 

हम सब तेरी संतान ह ै प्रभ।ु थोड़ा रहम करो 

प्रभ।ू थोड़ा रहम।  

हा हा हा .... अट्टहास - । गूुँजा हवाओ ं में। 

मनोज चौक गया। मनोज डर गया कौन ह ैयहाुँ 

जो इतनी जोर से हुँस रहा ह।ै कौन ह।ै मनोज से 

कुछ िरूी बनाकर बैठे हुए लोग अचानक से 

उठकर मनोज के िास आये| 

 क्या हुआ मनोज भाई। नजिीक जा नहीं सकते 

ह,ै क्यों पक मनोज को भी कोरोना के हल्के 

लक्षण थे। सब िरू िरू ही रह।े  

कुछ नहीं, कुछ नहीं हुआ। मनोज बोला।  

जवान भाई मर गया ह ै बेचारे का मानपसक 

संतुलन पबगड़ गया ह।ै क्या करे जवान मौत का 

ििा बड़ा ही भयानक ही होता ह।ै  

मनोज डर गये ना । आवाज गूुँजी । कौन हो 

तुम? सामन ेक्यों नहीं आते। मनोज बोला।  

अरे, मैं समय ह ुँ -। मैं तो बस महससू होता ह ुँ 

तुम मखुा मनषु् यों को पिखता नहीं ह ुँ। मझेु 

आश्चाय होता ह ैमनोज।  

क्या? मनोज बोला।  

आश्चाय इसपलये पक तुम लोगो को बेजबूानों की 

चीखे नहीं सनुायी ितेी। ििा महससू नहीं कर 

िाते। जब खिू को ििा होता ह ैतो महससू होता 

ह।ै तकलीफ पकसे कहते ह?ै ििा क्या होता ह,ै 

अिनों को खोने का ििा। ये पबछी हुई लाशों के 

ढेर, तड़िते लोग, ऑक्सीजन के पलये भीख 

मांगते लोग। पससकते लोग। ऑक्सीजन तो िेड़ 

िौधे तुमको फ्री में ितेे ह ैकोई िसैा नहीं लेते, 

रुिये नहीं लेते। तुम्हारी िपुनया िखेो। 

ऑक्सीजन तक पबक रही ह।ै  

साुँसों की कीमत वसलूी जा रही ह।ै ये ह ै तमु 

इसंानों की िपुनया। आवाज खामोश हो चली 

थी। सही ही आइना पिखा रहा ह ैसमय। हम तो 

इतने िािी ह ै गगंा निी ने भी अिनी गोि में 

जगह नहीं िी।  बाहर फैं क पिया।  

खिुगजा, थवाथी, हवैान लोगों को। हम क्या 

करते ह ैमाुँ गगंा के पलये, िेड़ िौधों के पलये, 

शायि उसी की सजा िी ह,ै प्रकृपत ने।  

चलो मनोज अिना नंबर आ गया।  

राकेश की लाश का नंबर आ गया था।  
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"अ रे यार, तुझे भी छिास 
का रोग लग गया ह ैक्या? जहां िखेो वहां तमु 

छाए रहते हो! अखबार हो या िपत्रका, हर 

जगह तुम्हारा नाम, तुम्हारा फोर्ो! " 

" तो क्या हुआ भाई ? मेरे उस नाम और मरेे 

फोर्ो के साथ मेरी कपवता, मेरी लघकुथा  या 

मेरी कहानी नहीं होती ह ैक्या ? " 

" होती ह,ै....होती ह ैभाई मरेे! तभी तो मैं कह 

रहा ह ुँ पक इतनी छिास की भखू अच्छी 

नहीं...! " 

" तो तमु ही बतलाओ भाई मेरे, पक छिास की 

पकतनी भखू अच्छी होती ह ै ? " एक सवाल 

िनुः उस िर िागते हुए उसन े कहा -  

"......... अरे भाई पकसी की रचना चोरी करके 

तो नहीं छिवा रहा ह  ंन ? खबू िढ़ता ह ुँ, खबू 

पलखता ह  ंऔर िशे भर की  ित्र -िपत्रकाओ ंमें 

अिनी रचनाएं भेजने का श्रम करता ह !ंऔर 

पफर उन्द्हें मरेी जो रचनाए ं िसंि आती ह ै वह 

उसे अिनी ित्र -िपत्रकाओ ंमें प्रकापशत करते हैं 

l हजारों िाठक उसे िढ़ते हैं और अिनी 

प्रपतपियाएं भेजते हैं l...तो क्या मैं उन्द्हें अिनी 

रचनाए ं छािने से मना कर िू ं ? या चिुचाि 

पलख पलखकर अिनी रचनाए ं और अिनी 

सापहपत्यक खबरें, अिने बक्से में बंि करता 

रह  ं? कहीं भी प्रकाशनाथा भेजूुँ ही नहीं ! " 

"  यार,तमु तो मरेी बात समझे ही नहीं ? अरे 

भाई , अिनी रचनाओ ं और सापहपत्यक 

खबरों को प्रकापशत करवान े के िीछे इतना 

श्रम करने की जरूरत ही क्यों ह ै ? " - थोड़ा 

रुक कर पफर वह आग ेबोला - 

" इसपलए तो कह रहा ह  ंपक तुम्हें छिास की 

रोग लग गई ह ै l इसपलए तो पलखन े िढ़न े

और पफर उसे प्रकापशत कराने के पलए ित्र-

िपत्रकाओ ंमें लगातार रचनाएं भेजने में इतनी 

मेहनत करते रहते हो, इतना अपधक श्रम करते 

रहते हो ! अरे भाई एकाि रचनाएं या खबरें 

कहीं प्रकापशत हो गई,तो हो गई! बस पलखो 

और खबू पलखते रहो ! " 

" अच्छा, तुम्हीं एक बात बतलाओ l हम या 

तुम पलखते हैं पकस पलए और पकसके पलए ? 

पसफा  थवांत: सखुाय और पसफा  अिनी तपृप्त के 

पलए ? या पफर व्यपि, समाज और िरेू िशे के 

पलए ? हां....हां तमु ही बतलाओ आपखर 

सापहत्य का उद्दशे्य क्या होता ह ै?,,,,,,,,,और 

पफर पकसान अिने खतेों में अन्द्न उिजाता ह ै

पकस पलए और पकसके पलए  ? पसफा  अिन े

िेर् की भखू पमर्ाने के पलए, या पफर व्यपि 

समाज और िशे की भखू पमर्ाने के पलए ? ".. 

" 

"  हां हां समझ गया, समझ गया पमत्र! हमन े

तो अिने लेखन का महत्व इतनी गंभीरता से 

कभी सोचा ही नहीं l हमारे अमर सापहत्यकार 

भी पसफा  पलख पलखकर अिनी रचनाएं बक्से 

में बंि करते रहते तो उनकी रचनाओ ं का 

प्रभाव व्यपि,समाज और िशे िर िड़ता 

क्या ? अमर कथाकार पे्रमचंि न ेभी तो कहा ह ै

पक हम लोग कलम के मजिरू हैं, तो पफर 

मजिरूी हमें पमलनी चापहए या 

नहीं ?........  अरे भाई, यह मजिरूी भी 

आजकल पकतन ेसापहत्यकारों को नसीब होता 

ह ै ? पकतनों की रचनाएं तो अप्रकापशत ही 

िफन हो जाती ह ैऔर उनकी न अिनी भखू 

हसदे्धश्वर 
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पमर् िाती ह,ैन समाज की l लेखक यपि कलम 

का मजिरू ह ैतो उसे अिनी मजिरूी तो पमलनी 

चापहए न ? " 

### 

आिन ेिखेा होगा पक आिके पमत्र कभी-कभी 

मजाक मजाक में इस तरह की बातें कह जाते हैं 

l कुछ ऐसी ही बातें मझेु कल एक सापहपत्यक 

पमत्र ने कहा, तो कई घरं्ो तक मैं उस िर पचंतन 

करते लगा  l चाहता तो मजाक मजाक में मैं 

उन बातों को भी भलुा भी ितेा l लेपकन अक्सर 

इस तरह की बातें हमारे जीवन में घर्ते रहती ह ै

l इसपलए इन बातों िर सोच पवचार करना मैं 

जरूरी समझा l और सोच पवचार और गहन 

पचंतन के िश्चात मैंन े इन पवषय के आधार िर 

एक लघकुथा भी पलख डाला -" कलम का 

मजिरू "! इस लघकुथा के माध्यम से ही हमन े

आज की बात, यापन "तेरी मरेी पिल की बातें " 

के तहत कुछ कहने का मन बनाया ह  ं! 

यह छोर्ी सी लघकुथा बहुत सारी बातें पबना 

कह ेकह गई ह ैl पफर भी मैं कुछ कहना चाह गंा 

lआि के साथ अिनी बातों को साझा करना 

चाह गंा l अिने पिल की बातें कहना चाह गंा 

और आिके पिल की बातें भी सनुना चाह गंा l 

क्योंपक आिके भीतर भी इस तरह के सवाल 

कई बार उठते होंगे पक मैं आपखर कपवता या 

लघकुथा या कहानी पलखता क्यों ह ?ं पसफा  

छिास की भखू शांत करने के पलए ? अिने मन 

की शांपत के पलए  ? या पफर इसके आग ेभी 

हमारे लेखन का बहुउद्दशे्य होता ह ै? 

यह सही ह ै पक कोई भी लेखक थवान्द्त: 

सखुाय ही सजृन का आरंभ करता ह ैl लेपकन 

वह जो कुछ अिने पिल की बातें कहना 

चाहता ह,ै वह पसफा  खिु से नहीं कहना 

चाहता!अिने भीतर खिु से सवाल करते हुए 

वह व्यपि समाज िशे से भी सवाल करता ह ै

l यहां तक पक पवश्व से भी l िरेू मानव समाज 

से l पफर इस तरह के सवाल उसका व्यपिगत 

कैसे हो सकता ह ै ? उसकी बातें पसफा  

थवांत:सखुाए कैसे हो सकती ह ै? 

कहा भी गया ह ैपक जब तक रचना प्रकापशत 

नहीं होती, वह लेखक की व्यपिगत संिपत्त 

होती ह ै l लेपकन प्रकाशन के बाि व समाज 

की संिपत्त हो जाती ह ै l ठीक उसी प्रकार, 

जैसे पकसान अिने खते में जब अन्द्न उिजाता 

ह,ै तो पसफा  अिन े िेर् की भखू भी पमर्ा 

सकता ह ै  l लेपकन उसका उद्दशे्य अिने िेर् 

की भखू पमर्ाना नहीं होता l वह इतना श्रम 

और मजिरूी करता ह,ै व्यपि समाज और िशे 

के पलए l यहीं िर प्रत्येक व्यपि अिने भीतर 

से बाहर की ओर पनकलता ह ै l व्यपि से 

िररवार, िररवार से समाज और समाज से िशे 

बनता ह ैl और तभी उसमें संिणूाता आती ह ैl 

 पकसान का अिन े खेत में उिजाया हुआ 

अन्द्न जब बाजार में जाता ह,ै तब उसके श्रम 

का  मलू्यांकन होता ह ैऔऱ उसे अिने श्रम 

की मजिरूी पमलती ह ैl तब उसे पसफा  अिन े

भीतर की भखू शांत नहीं होती, िररवार समाज 

और िशे की भखू शांत होती ह ै l 

 यपि पे्रमचंि ने सापहत्यकार को कलम का 

मजिरू कहा ह ै तो उसके िीछे भी उनका यही 

पचंतन काम पकया होगा, मरेा पिल यह कहता 

ह ै l और इसी में पकसी भी सापहत्यकार की 

संिणूाता भी ह ैl यह अलग बात ह ैपक सभी को 

मकुम्मल जहां नहीं पमलता / कहीं जमीन तो 

कहीं आसमान नहीं पमलता l 

बहुत सारे ऐसे लेखक हैं, पजन्द्होंन े बहुत कुछ 

बेहतर पलखा होगा, लेपकन उनकी पजंिगी के 

साथ-साथ वह भी िफन होती चली गई l उनके 

लेखन का लाभ व्यपि समाज या िररवार को 

नहीं पमल सका l िशे उनके सापहत्य से लाभ 

लेने में वंपचत रह गया l 

लेपकन इसके िीछे बहुत कुछ पकथमत का हाथ 

ह,ै तो बहुत कुछ अिन ेकमा का भी  l कोई भी 

पकसान अन्द्न उिजाता ह,ै फसल िाने के पलए l 

लेपकन जब नसीब नहीं साथ ितेा तो उसकी 

धरती बंजर ही रह जाती ह,ै फसल उग नहीं 

िाती l 

लेपकन यहां िर थोड़ी िरे के पलए सोपचए पक 

जब पकसान श्रम ही ना करें, खते में पबज ही न 

डालें, खाि िानी ना डालें, पकथमत के भरोसे 

छोड़ ि,े तो क्या उसके खेत में फसल लह 

लहाएगी ? यहां िर िोष पकसान के श्रम का 

होगा या पकथमत का ? 
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पकथमत हमारे हाथ में नहीं लेपकन श्रम तो 

अिने हाथ में ह ै l फल चाह े जो भी पमले, 

सफलता पमले या असफलता पमले, वह सब 

कुछ श्रम करन े के बाि का िररणाम ह ै l 

इसपलए पकसान की तरह प्रत्येक सफल 

असफल सापहत्यकारों को पकथमत के भरोसे 

नहीं बैठना चापहए l सफलता पमले या 

असफलता, श्रम का मजिरूी पमले या ना पमले, 

हमें अिनी कलम को हल बनाना ही होगा, िरूी 

ईमानिारी से शब्िों का बीच का रोिण करना 

ही होगा  l उसके बाि ही हम अिनी कलम की 

मजिरूी की अिके्षा कर सकते हैं ! 

लेपकन हमन े बहुत ऐसे सापहत्यकारों को भी 

िखेा ह,ै जो अिनी असफलता का श्रेय सीधे-

सीधे अिने पमत्रों िर ठोक ितेे हैं l खिु तो आग े

बढ़ने का प्रयास करते नहीं, अिने पमत्र 

सापहत्यकारों को श्रम करता हुआ िखेकर भी 

श्रम करते नहीं, लेपकन उनकी लेखनी में शब्िों 

का फसल लहलहाते हुए िखेकर, उनके श्रम 

का मजिरूी पमलता हुआ िखेकर, उनके भीतर 

द्वषे और ईष्याा की भावना जन्द्म लेने लगती ह ैl 

और तब वह उनका उिहास करते भी नहीं 

चकूते " आिको छिास का रोग  लग गई ह ै? 

" अक्सर ऐसा सवाल कर, वह  उनकी राह में 

रोड़ा का काम करना चाहते हैं l इसंान के 

भीतर की यह  बहुत बड़ी कमजोरी ह ैl चाह े

वह कमजोरी मेरे भीतर हो या आिके भीतर l 

इससे बचने की कोपशश करनी चापहए l और 

चापहए यह  भी पक , हम पकसी को िौड़ता 

हुआ िखेकर, उसकी र्ांग में अिनी र्ांग 

अड़ा के पगरान े की कोपशश ना करें, बपल्क 

अिने राथते िर उसकी तरह थवयं िौड़न ेका 

प्रयास करें, थवयं भी श्रम करें l क्योंपक पबना 

श्रम का कुछ भी नसीब नहीं होताl 

हलापक कई लोगों को अिन े श्रम िर भी 

पवश्वास नहीं होता,  क्योंपक उन्द्हें अिने नसीब 

से ज्यािा, अिन ेअनैपतक कमों  िर पवश्वास 

होता ह,ै पकसी की बैसाखी के सहारे छोरे् 

राथते से आसमान को छूने की तमन्द्ना रहती 

ह ै l वैसे छद्म सापहत्यकार, भाई भतीजावाि, 

सोसा  िैरवी, चमचापगरी और तमाम अनैपतक 

कुकमों के माध्यम से, सापहत्य के क्षेत्र में भी 

गंिी राजनीपत खेलन ेके आिी हो जाते हैं  l 

यह भी सच ह ै पक  ऐसे सापहत्यकारों को 

सफलता भी पमल जाती ह ैl इनके गलत कमों 

और गलत पिशा में की गई महेनत की मजिरूी 

भी पमल जाती ह ैl लेपकन यह मजिरूी सापहत्य 

में ररश्वत पमलने के जैसा होता ह ै l पजस तरह 

ररश्वत क्षपणक सखु ितेा ह,ै झठूा मान सम्मान 

ितेा ह,ै उसी प्रकार l और वे कुछ समय के 

पलए आकाश का पसतारा बन जाते हैं l 

लेपकन पजन सापहत्यकारों को  पे्रमचंि बनना 

ह,ै रेण ुबनना ह,ैबच्चन बनना ह,ै पनराला बनना 

ह,ैमहािवेी बनना ह ै यानी इपतहास िषृ्ठों 

िर  अिना नाम थवणा अक्षरों में िजा करना ह,ै 

अमर सापहत्यकार बनना ह,ै उन्द्हें सापहत्य की 

इस ररश्वतखोरी से बचनी होगी l ऐसे छद्म 

सापहत्यकारों के भीतर भी छिास की भखू 

बहुत ही प्रबल रूि में होती ह ै l सापहत्य की 

राजनीपत खले कर, और गलत राथते से 

सापहत्य की आकाश में छान ेके पलए, छिास 

की भखू को आग का रूि ितेे हैं, तो कहीं ना 

कहीं से वे अिन े इस आग में खिु भी अिन े

व्यपित्व को झलुसा रह ेहोते हैं l 

सापहत्य का इपतहास िपेखए, ऐसे छद्म 

सापहत्यकार कहां खो गए ? औऱ पे्रमचंि, 

पनराला, पशविजून सहाय ,महावीर प्रसाि 

पद्ववेिी, महािवेी जैसे व्यपित्व के रचनाकार 

का व्यपित्व आज भी पे्ररक क्यों बना हुआ 

ह?ै क्यों पवश्व में आज भी ऐसे सापहत्यकार 

जीपवत ह ै ? क्यों उनका सापहत्य आज भी 

उतनी ही गंभीरता से िढ़ी जा रही ह ै? 

िैसे की भखू एक मजिरू को भी होता ह ैऔर 

एक ररश्वतखोर को भी! अब आि थवयं समझ 

सकते हैं पक पकसकी भखू जायज ह ै और 

पकसकी नाजायज़ l एक भखू हमें श्रमजीवी 

बनाता ह ैऔर एक भखू हमें आलसी l एक 

भखू हमें सोते में जगाता ह ैऔर एक भखू जाग े

हुए को भी सलुा ितेा ह ैl एक भखू सापहत्य के 

सजृक को मसीहा बना ितेा ह ैऔर एक भखू 

छद्म सापहत्यकार को खलनायक बना ितेा है  l 

अब आि के सोच पवचार िर पनभार करता ह,ै 

आिके पिल की जज्बात िर पनभार करता ह,ै 

पक आि पकस भखू के िक्षधर हैं, और आि 

सापहत्य का नायक बनना चाहते हैं या 

खलनायक  l  क्योंपक इपतहास साक्षी ह ै पक 

पकसी की भखू मजिरूी ि ेसकती ह ैऔर पकसी 

की भखू पकसी के महल को खंडहर में तब्िील 

भी कर सकती ह ैl 
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सपंर्क  भाषा भारती 

सहयोग 60/-  

साहहत्य-समाज र्ो समहपकत राष्ट्रीय माहसर्ी, अकू्तबर—2022, RNI-50756 

दस पुथतर्ें  हजनर्ा लोर्ापकण बसंत पंचमी, 26 जनवरी-2023 र्ो तय है :  

1. िरुुष व्यथा कथा : 2022 

2. नारी व्यथा कथा : 2022 

3. तीसरा िहल ू: पकन्द्नर कथा 2022  

4. पहन्द्िी के श्रेष्ठ ग़ज़लकार : 2022 

5. श्रेष्ठ कवपयपत्रयाुँ : 2022  

6. उत्कृष्ट कहापनयाुँ : 2022 

7. उत्कृष्ट बाल कहापनयाुँ : 2022 

8. श्रेष्ठ व्यंग्यकार : 2022  

9. श्रेष्ठ लघकुथाकार : 2022  

10. श्रेष्ठ मपहला लघकुथाकार : 2022  

 

1. िथुतकों का प्रकाशन आंपशक लेखकीय सहयोग द्वारा प्रथतापवत ह।ै 

2. लघकुथा िथुतक में एक रचनाकर के छः िषृ्ठ पनधााररत होंगे।   

3. कपवता और ग़ज़ल िथुतक में भी लेखक को छः िषृ्ठ पिए जाएंगे।  

4. रचनाओ ंको संिािक द्वारा चयपनत पकया जाएगा।  

5. िथुतक प्रकाशनोिरांत िो लेखकीय प्रपतयाुँ लेखक को प्रिान की जाएंगी।  

6. िवूा अनरुोध िर लेखकों को अपधक प्रपतयाुँ प्रकापशत मलू्य से 30% कम मलू्य िर िी जाएंगी।   

7. लेखक को अिनी रचना का िो बार प्रफू शोधन, प्रफू प्राप्त होने के 7 पिन के अंिर करना होगा।  

8. रचनाएुँ मगंल अथवा यपूनकोड फॉन्द्र् में ही र्ाइि करके भेजी जाएुँ।  

9. रचनाकार, िासिोर्ा फोर्ो सपहत अपधकतम 150 शब्िों में संपक्षप्त िररचय भेजें।   

10. सभी िथुतकों का प्री-पपं्रपरं्ग प्रोसेस 31 पिसंबर तक िरूा करने का लक्ष्य ह।ै  

11. रचनाएुँ शीघ्रापतशीघ्र भजेी जाएंगी तो उनका प्रफू शोधन जल्िी हो सकेगा।  

12. अशपुद्धयों से बचना प्रकाशन का प्रमखु लक्ष्य रहगेा।  

13. िथुतकों का लोकािाण नई पिल्ली में ही प्रथतापवत ह।ै  

प्रकाशन सहयोग : saubhagyapublication@gmail.com 


