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 दो संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

संपर्क  भाषा भारती  पशिर्ा रे् समस्त पाठर्गण नमस्र्ार! 

स ंपर्क  भाषा भारती पशिर्ा ने अप्रलै माि 2023 में यि शनणकय शलया था 
शर् पशिर्ा  अपन े जनू, जलुाई और अगस्त 2023 रे् अरं्ों र्ो 

शविेषांर् रे् तौर पर प्रर्ाशित र्रेगी। अतीव प्रसन्नता िो रिी ि ैअगस्त 2023 र्ा डॉ धनंजय शसंि र्ो समशपकत यि अरं् आपरे् सम्मखु रखते 

िुए। जाशिर तौर पर इन शविेषांर्ों रे् शलए जो नाम ध्यान में आए वे रचनार्ारों र्ी वररष्ठता और उनरे् संबशन्धत क्षिे में योगदान र्ो ध्यान में 

रखते िुए िी आए थे। यि भी दृशिगत रखा गया था शर् उनसे संपर्क  र्ी सिूशलयत भी रि।े  

इसी क्रम में आरंभ में चार साशित्यर्ारों पर र्ाम र्रने र्ा इरादा रिा। जो इस प्रर्ार थे : 

श्री शिलोर्दीप : 

शिलोर्दीप जी िालांशर्, ता-उम्र समाचार जगत से जड़ेु रि ेशर्न्तु उन्िोंने सदवै समाचारों एवं सामाशजर् सरोर्ारों र्ो अपने जीवन और व्यशिगत 

येषणा से ऊपर रखा। जिां आज रे् छुट-भइये पिर्ार खदु रे् रच ेचररि से इतन ेआत्म-मोशित िोते िैं शर् सदवै उसी र्ा जाप र्रते रिते िैं विीं 

शिलोर्दीप इससे एर् दम शभन्न िैं। रु्छ पिर्ार, शर्सी संस्थान में, आज रे् शिसाब से तीस-चालीस िज़ार रुपये र्ी क्लर्ी र्रते िुए, अपने नाम 

और रृ्त्य से पिले शर्सी भी अखबार या पशिर्ा र्ा एसोशिएट एशडटर, एशडटर शलखते िैं, शिलोर्दीप ने ऐसे जाने शर्तने पिर्ारों र्ो उनरे् बरेु 

समय में चपुचाप नौर्री प्रदान र्र उन्िें उस ऊंचाई  तर् पिुुँचन ेमें मदद प्रदान र्ी जिां से आज वे दशुनया र्ो छोटा दखेते िैं।  

श्री शिलोर्दीप जो इसी 11 अगस्त र्ो 90वें वषक में प्रशवि िोंग ेस्वगीय अजे्ञय जी रे् शिष्ट्य िैं। शजनरे् मानस पटल पर अजे्ञय रे् तमाम जीवन रे् 

अतंरंग पिलू, र्िाशनयाुँ, शमथ, उनरे् शनजी संबंध, र्शपला वात्स्यायन जी र्ा स्त्री पक्ष, पे्रयसी और अशंतम समय र्ी साक्षी सशु्री डालशमया रे् 

अछूते एवं गोपन संस्मरण उनर्ा अजे्ञय जी रे् प्रशत मौन समपकण सब रु्छ एर् िरी-भरी मनोरम वादी रे् सदृश्य विृत्त, शविगंम रै्नवास पर 

मोनाशलसा र्ी रृ्शत से भी सुंदरतम तरीरे् से टंशर्त और अशंर्त ि।ै  

शिन्दी पिर्ाररता में पिर्ाररता र्ो समशपकत जाज्वल्यमान चेिरे, मेरे चार दिर्ीय अनभुव रे् शिसाब से दस फीसद से भी र्म िैं जो जैसा जीवन 

जीते िैं, वैसा िी शलखते िैं। शिलोर्दीप उनमें से एर् िैं। शिन्दी पिर्ाररता में दोिरे चररि रे् पिर्ार लगभग 90 फीसद िैं जो सावकजशनर् नैशतर्ता 

र्ी बात अखबारों में शलखते िैं शर्न्तु व्यशिगत जीवन में घोर अनैशतर् और भ्रि र्ायों में शलप्त रिते िैं। िर िाम िराब में, िर िाम यवुशतयों र्ो 

पिर्ार बनाने र्ी शफरार् में संपादर्ों रे् र्मरों में धरे्लन ेवाले, िर थाने रे् एसएचओ से साठ-गांठ, वेश्यावशृत्त र्रा रि ेऔर जबरन यवुशतयों र्ो 

इस र्ारोबार में धरे्लनेवालों से अवैध वसलूी र्रान ेवाले आपराशधर् पिर्ारों रे् शदवंगत िोन ेरे् नाम पर आज ‘पिर्ाररता’ शवद्यालय चल रि े

िैं। ‘जनसत्ता’ में 1987 में प्रभाष जोिी जी से मैंने इस शवषय पर खलु र्र र्ि शदया था। दरअसल मैं बीएचईएल र्ी सरर्ारी नौर्री से असंतुि  

िो र्र पनुः पिर्ाररता में लौटना चािता था। साक्षात्र्ार में मैंन ेउनसे स्पि र्िा शर् जनसत्ता जॉइन र्रने से पिले मेरी दो प्रमखु ितें रिेंगी। म ेु 

प्रसन्नता ि ैशर् प्रभाष जी ने मेरी उन दोनों बातों र्ा सम्मान रखा।   

जनसत्ता से एप्वाइटंमेंट लेटर शमलने र्ी प्रसन्नता थी। यि प्रसन्नता इसशलए भी अशधर् थी क्योंशर् इसरे् माध्यम से म ेु सशक्रय और प्रशतशष्ठत 

पिर्ाररता में वापस आन ेर्ा मौर्ा शमल रिा था। इन सब से बढ़ र्र यि भी शर् सरर्ारी संगठन में मेरे जैसे प्रोफाइल र्ा र्ोई शविेष योगदान 

र्ा रास्ता शदख निीं रिा था। (रृ्पया, इसे पषृ्ठ 46 से आग ेपढ़ें......) 

संपर्क  भाषा भारती  

प्रधान संपादर्ीय र्ायाकलय :  सधेुन्द ुओ ा (संपादर्), ग्राम : मर्री,  पोस्ट भइुदंिा, पथृ्वीगंज, प्रतापगढ़-230304 

पशिर्ा में प्रर्ाशित लेख में व्यि शवचार लेखर् रे् िैं उनसे संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती पशिर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं ि।ै शर्सी भी शववाद र्ी 

शस्थशत में न्याय-के्षि नई शदल्ली रिगेा।  प्रर्ािर्, मदु्रर्  तथा संपादर् : सधेुन्द ुओ ा  

शदल्ली पि व्यविार र्ा पता : 97, सुंदर ब्लॉर्, िर्रपरु, शदल्ली110092 



 

 तीन संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

 

मखु्य संपादर् : सधेुन्द ुओ ा 

प्रधान र्ायाकलय : ग्राम-मर्री,  पोस्ट-भइुदंिा,  पथृ्वीगंज िवाई अड्डा,  प्रतापगढ़-230304 उत्तर प्रदिे  

नई शदल्ली र्ायाकलय : 97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदल्ली—110092 

पिव्यविार तथा पसु्तर् भेजने र्ा पता : 97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदल्ली—110092 

फोन नंबर : 9868108713/7701960982 

ईमेल : samparkbhashabharati@gmail.com 

 

क्षेिीय र्ायाकलय  

आिा िलैी : िैलसिू िमैाशसर् पशिर्ा —सम्पादन 

इशन्दरा नगर-2,  लाल रु्आं,  िल्वानी-263402 उत्तराखंड 

फोन नंबर : 7055336168/9456717150 

ईमेल : sha.shaili@gmail.com 

 

अंजना सशव छलोि े: वनृ्दा,  माशसर् पशिर्ा: सम्पादन 

जी-48,  फॉर्चयूकन ग्लोरी,  ई-8,  एक्सटेंिन,  भोपाल-462039 मध्य प्रदिे  

फोन नंबर : 8461912125 

ईमेल : anjana.savi@gmail.com 

संपादर्ीय पररवार  

गोष्ठी/सम्मान समारोि संबंधी सचूना फोटो सशित  

स्वयं ww.newzlens.in पर सशब्मट र्र सर्ते िैं ... 

संपर्क  भाषा भारती के्षिीय र्ायाकलय रे् रूप में संबद्धता र्ी इर्चछुर् पशिर्ाओ ंर्ा स्वागत ि.ै.. 



 

 चार संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

क्रम: िीषकर् लेखर्: पषृ्ठ संख्या 

1 संपादर्ीय   2 

2 सभा/समाचार   6-10 

3 शवज्ञान व्रत र्ी 5 गज़लें शवज्ञान व्रत  11 

4 लोर् संस्रृ्शत र्ी लय ि ैर्जरी  रृ्ष्ट्ण रु्मार यादव 12-16 

5 एर् पवक ि ैर्जरी  प्रशतमा पषु्ट्प 17-18 

6 र्शवता  चन्द्र र्ांता शसवाल  18 

7 र्शवता  डॉ प्रेम रु्मार / शवर्ास शतवारी  19 

8 र्शवता  राजपाल शसंि गशुलया  19 

9 र्शवता  बाबा र्ल्पनेि 19 

10 र्िानी : दसे िुआ बेगाना  प्रर्ाि मन ु 20-23 

11 गजुराती र्िानी : िल्र्ा फूल  प्रभ ुदास पटेल 24-27 

12 र्शवता शवजय र्नौशजया  27 

13 र्शवता अशनल रु्मार शमश्र  28 

14 र्शवता  शवजय र्नौशजया  28 

15 इटंरनेट रे् गलुाम निीं.... पद्मा अग्रवाल  29-31 

16 र्िानी : मसंबूा   श्याम शबिारी श्यामल  32-33 

17 र्शवता  संजय रु्मार शसंि  33 

18 र्शवता आबंा सवुासरा  34 

19 र्शवता  भान ुभारशव 34 

20 र्शवता  अिोर् ददक  34 

21 र्िानी : डायरी  वदंना गपु्ता  35-39 

22 र्शवता  शनमकला रु्मारी  39 

23 व्यंग्य : बदु्धसेन से बदु्धूलाल  रामानजु अनजु  40-42 

25 पसु्तर् समीक्षा  रै्लाि अग्रवाल "बगेाना"/ राजरु्मार घवुालेवाला  43 

26 पसु्तर् समीक्षा  डॉ ज्ञानप्रर्ाि ‘पीयूष’ 44 

27 डॉ धनंजय शसंि  सधुेन्द ुओ ा  46-51 

28 अनपुम गीतों रे् रचनार्र  प्रवीण रु्मार  52-54 

29 र्ाव्य रथ र्ा सव्यसाची  ब्रजिे भट्ट  54 

30  धनंजय शसंि रे् गीतों में भाव एव ंशिल्प संगम  डॉ योगेंद्र नाथ िमाक  55-57 

31 रं्टर् पथ र्ा एर् बटोिी  संध्या शसंि  58-60 

32 मत चरैू् चौिान योगेंद्र दत्त िमाक  61-64 

पशिर्ा में प्रर्ाशित लेख में व्यि शवचार लेखर् रे् िैं उनसे संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती पशिर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं ि।ै   शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में न्याय-

के्षि नई शदल्ली रिगेा।   प्रर्ािर्,  मदु्रर् तथा संपादर् : सुधेन्द ुओ ा,  97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु,  शदल्ली-110092  फोन : 9868108713 



 

 पाुँच संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

 क्रम: िीषकर्: लेखर्: पषृ्ठ संख्या 

33 एर् शचर सियािी रु्बेर दत्त  65-71 

34 डॉ धनंजय शसंि : व्यशित्व और रृ्शतत्व  डॉ रमिे रु्मार भदौररया  72-74 

35 िम सब िैं र्शव  डॉ अतलु िमाक  75-76 

36 पलाि दिरे् िैं  सतीि सागर  77-79 

37 डॉ धनंजय शसंि र्ा र्ाव्यमय व्यशित्व  रशश्म अग्रवाल  80-81 

38 आत्मीय पल  डॉ िशि िकु्ला 81 

39 नवगीत रे् सिि िस्ताक्षर  डॉ आिा रावत 82-83 

40 र्शव,  पिर्ार,  संपादर्.... आिा ‘क्षमा’ 84 

41 शबरले रचनार्र  सभुाष चंदर 85-86 

40 र्शव र्ी प्रामाशणर्ता र्ा आधार  रु्मार पंर्ज  87-88 

41 शजनर्ा सम्पणूक व्यशित्व िी गीत ि ै रारे्ि जगुरान  89-91 

42 डॉ धनंजय शसंि जी रे् साथ  नीरज नैथानी 92-97 

43 संत मना र्शव, पिर्ार.... श्याम श्रीवास्तव  97 

44 भावों र्ा अदु्भत संगम.... र्मलेि फरूक खाबादी 98 

45 िांत, सरल और सौम्य गीतर्ार.... आिा िैली  99-100 

पशिर्ा में प्रर्ाशित लेख में व्यि शवचार लेखर् रे् िैं उनसे संपादर् मण्डल या  

संपर्क  भाषा भारती पशिर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं ि।ै   

शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में न्याय-क्षेि नई शदल्ली रिगेा।    

पसु्तर् समीक्षा रे् शलए समीक्षाथक पसु्तर् र्ी प्रशत भेजना अशनवायक  ि।ै   

 

प्रधान र्ायाकलय : ग्राम-मर्री,  पोस्ट-भइुदंिा,  पथृ्वीगंज िवाई अड्डा,  प्रतापगढ़-230304 उत्तर प्रदिे  

नई शदल्ली र्ायाकलय : 97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदल्ली—110092 

 

पिव्यविार तथा पसु्तर् भेजने र्ा पता : 97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदल्ली—110092 

फोन नंबर : 9868108713/7701960982 

ईमेल : samparkbhashabharati@gmail.com 



 

 छः संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

शद नांर् 16 जलुाई 2023 

सांयर्ाल,  डॉ० रमार्ान्त 

श्रीवास्तव साशिशत्यर् संस्थान,  लखनऊ 

(पंजी०) रे् तत्वावधान में राजशषक परुूषोत्तम 

दास टंडन,  शिन्दी भवन,  िजरतगंज,  

लखनऊ रे् प्रांगण में अवशस्थत शनराला 

सभागार में - 

सम्पादर्ाचायक,  पिर्ाररता भषूण,  पिर्ार 

शिरोमशण स्वतंिता सेनानी,  ऋशष तुल्य- 

संतह्रदयी अमर साशित्यर्ार,  साशित्य और 

साशित्यर्ारों रे् सजकर्,  संस्मरण परुूष  ( एवं 

अन्य 24 उपाशधयाुँ एवं सम्मान) डॉ० 

रमार्ान्त श्रीवास्तव जी रे् 102 वें 

जन्मशदवस रे् अवसर पर संस्थान वारा डॉ० 

रमार्ान्त श्रीवास्तव स्मशृत सम्मान-सारस्वत 

समारोि र्ा आयोजन शर्या।   

शजसमें उि संस्थान प्रर्ािन वारा अद्य: 

प्रर्ाशित डॉ. श्रीर्ान्त िकु्ल (पवूक शिक्षा शवद ्

एवं वररष्ठ साशित्यर्ार) र्ी रृ्शत 'शचंतन' व 

संस्थान रे् अध्यक्ष,  शवनय श्रीवास्तव जी 

र्ी (प्रथम र्शवता-संग्रि ) प्रर्ाशित रृ्शत 

'साुँ  र्ा मन:आर्ाि' र्ा शवमोचन 

आर्षकण था।   

 रृ्शतयों र्ी शववेचना व समीक्षा क्रमिः 

वररष्ठ साशित्यर्ार स्नेि लता जी व साशित्य 

एवं शिक्षा शवद ् डॉ० रशश्म श्रीवास्तव 

(अध्यक्ष,  शिक्षा संर्ाय,  मशिला परास्नातर् 

मिाशवद्यालय,  लखनऊ) जी ने र्ी।    

समारोि अध्यक्ष अशत वररष्ठ साशित्यर्ार-

रृ्शष वैज्ञाशनर्  

डॉ० रामर्शठन शसंि जी 

 मखु्य अशतशथ डॉ० अशमता दबेु,  प्रधान 

सम्पादर् उ०प्र० शिन्दी संस्थान 

 शवशिि अशतशथ : 

 डॉ० पवन अग्रवाल ( प्रोफेसर,  शिन्दी एवं 

आधशुनर् भाषा शवभाग,  लखनऊ शवश्व 

शवद्यालय,  लखनऊ),  

 वररष्ठ साशित्यर्ार श्री राम शनवास पंथी 

(संस्थापर् सदस्य शनराला स्मशृत संस्थान,  

डलमऊ) 

श्री एस. पी. राय (भारतीय बैंशरं्ग क्षेि रे् 

मित्वपणूक व्यशित्व,  BRICKS राष्ट्र रे् 

भारत सरर्ार रे् स्थायी प्रशतशनशध,  नेिनल 

पैशरयाशटर् पाटी रे् राष्ट्रीय अध्यक्ष एवं पवूक 

मिाप्रबंधर् यशूनयन बैंर् ऑफ इशंडया) 

 
डॉ० रमार्ान्त श्रीवास्तव स्मशृत सम्मान-सारस्वत समारोि  
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अशत वररष्ठ साशित्यर्ार डॉ० शमशथलेि 

दीशक्षत व शवनय श्रीवास्तव मचंासीन थे।    

सारस्वत समारोि में डॉ० रमार्ान्त श्रीवास्तव 

स्मशृत सम्मान रे् अन्तगकत 

*डॉ० शमशथलेि दीशक्षत जी र्ो जीवन र्ाल 

समग्र साशिशत्यर् उपलशब्ध रे् आधार पर 

अशत शवशिि सम्मान  

*वररष्ठ साशित्यर्ार श्री राजेन्द्र वमाक जी 

(लखनऊ) र्ो "शवशिि सम्मान" ( उनरे् 

बिुशवधीय साशित्य सजृन पर आधाररत) 

* श्री शगरीि चन्द्र श्रीवास्तव ' मा म 

बैसवाड़ी' जी र्ो -"र्ाव्य रत्न सम्मान",  

 *श्रीमती प्रशतभा इन्द ु जी (शभवाड़ी) पिुी 

अमर साशित्यर्ार जवािर इन्द ु (डलमऊ) 

जी र्ो -"र्ाव्य रत्न सम्मान" 

 *डॉ० आजेन्द्र प्रताप शसंि जी (सिायर् 

प्रोफेसर- शिन्दी साशित्य,  फीरोज गाुँधी 

परास्नातर् मिाशवद्यालय रायबरेली) जी र्ो 

"शिन्दी गौरव सम्मान" 

*डॉ० िररनारायण चौरशसया (पवूक प्रोफेसर 

शिन्दी शवभाग नागपरु शवश्वशवद्यालय जी 

गोंशदया, मिाराष्ट्र)  

"रृ्शत सम्राट सम्मान" : आधार रृ्शत 'शितैषी 

 र्ाव्य शवमिक',  

 *डॉ० सभुाष वशसष्ठ (नवगीतर्ार/रंगर्मी,  

दरूदिकन िृखंलाओ ंएवं चलशचिों में अशभनय 

और माडशलंग र्ी दशुनया रे् स्तम्भ पवूक 

प्रोफेसर शिन्दी बदायूुँ व खजुाक रे् स्नातर्ोत्तर 

मिाशवद्यालय,  नयी शदल्ली शनवासी) जी र्ो  

"साुँ  र्ा आर्ाि र्ाव्य नखत सम्मान" : 
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ने शर्या।    

शवनय श्रीवास्तव 

ल खनऊ र्ी यािा 

अशवस्मरणीय शसद्ध िो 

रिी ि।ै   

दो जलुाई र्ो राजधानी शदल्ली से गोरखनाथ 

धाम रेन से यािा प्रारंभ र्ी थी।   

रेन न े प्रातः 5.15 पर िल्र्ी बूुँदा बाुँदी रे् 

बीच लखनऊ स्टेिन पिुचंा शदया।   

गेस्ट िाउस तर् पिुचंन ेमें रु्छ समय लगा।   

लगभग 6.30 गेस्ट िाउस पिुुँच गए।    

सब रु्छ बिुत अर्चछा रिा।   

रे्यर टेर्र श्री शदलीप र्ा व्यविार बिुत िी 

शवनम्र और पे्रमयिु रिा।   

प्रमखु गतंव्य,  उत्तर प्रदिे शिदंी संस्थान था 

जो शर् गेस्ट िाउस रे् समीप िी था।   

10.30 पर उत्तर प्रदिे शिदंी संस्थान में सशु्री 

अशमता दबेु जी से मलुार्ात िुई।   उन्िों न े

स्नेशिल चाय र्ा शनमिंण भी शदया।   

स्नेशिल चाय र्ा शनमिंण भी शदया।   

अपनी दखेरेख में उन्िों न े र्ायक शनष्ट्पाशदत 

र्रवाया और रु्छ मित्वपणूक स ुाव भी शदए।    

उन स ुावों पर शदल्ली पिुचं र्र अमल र्रना 

ि।ै   

उत्तर प्रदिे शिदंी संस्थान से शनर्ल र्र िमन े

अर्चछा भोजनालय तलािा।    

लखनऊ में अर्चछे िार्ािारी भोजन र्ी 

तलाि र्रते िुए िम वेशलंगडन में "जय माुँ 

वैष्ट्णो दवेी" भोजनालय पिुुँच गए।    

डॉक्टर राबिादरु शमशसर जी,  डॉक्टर सशु्री 

सत्या शसंि जी से फोन पर बात िो रिी थी।   

डॉक्टर सत्या शसंि जी रे् ओमेगा शसटी रे् 

आवास पर एर् गोष्ठी र्ा आयोजन सांय 4 

बजे रखा गया था।   

भोजन रे् पश्चात िम शफर पररवतकन चौर् 

शस्थत गेस्ट िाउस वापस आ गए।    

तीन बजे अपराह्न िम गोष्ठी रे् शलए शनर्ले।    

ऑटो वाले श्री मनोज सािू िमें BBDU 

(बाब ू बनारसी दास यशूनवशसकटी) से आगे,  

आधार रृ्शत 'बना रि ज़ख्म त ूताज़ा',   

*श्री प्रदीप श्रीवास्तव जी (लखनऊ) र्ो-

"र्िानी सम्राट सम्मान" 

 *श्री प्रदीप श्रीवास्तव जी (सं० प्रणाम 

पयकटन,  लखनऊ) जी  र्ो "पिर्ाररता गौरव 

सम्मान 

 *श्री एस.पी. राय  (लखनऊ) जी र्ो "समाज 

रत्न सम्मान" 

*श्री रामेश्वर यादव जी (रायबरेली) जी र्ो  

"समाज रत्न सम्मान" से सम्माशनत शर्या 

गया।    

समारोि में आर्ाुँक्षा शववेदी सपुौिी  राष्ट्र 

र्शव सोिन लाल शववेदी (डॉ० रमार्ान्त 

श्रीवास्तव जी शमि र्शव) भी उपशस्थत थीं 

आपने डॉ० रशश्म श्रीवास्तव (मखु्य विा : 

साुँ  र्ा मन:आर्ाि) जी र्ा सम्मान 

संस्थान र्ी ओर से शर्या।    

समारोि में नगर और बािर से आये गणमान्य 

साशित्यर्ार व साशित्य अनरुाशगयों र्ा 

संस्थान र्ी ओर से अशभनदंन,  वंदन ,  

स्वागत संस्थान र्ी सशचव प्रीशत र्ीशतक जी व 

धन्यवाद ज्ञापन  संस्थान रे् मंिी अमरेन्द्र जी 
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गंतव्य तर् पिुचंा आए।    

श्री प्रदीप सारंग जी और श्री रजत बिादरु जी 

िमें इस आवासीय पररसर रे् बािर िी शमल 

गए।    

आदरणीय डाक्टर राम बिादरु शमशसर जी,  

शप्रय श्री मिेंद्र भीष्ट्म जी,  श्री प्रदीप सारंग जी,  

श्री शवशं्वभर नाथ अवस्थी (पप्प ू भैया),  श्री 

सदानंद जी,  श्री रजत बिादरु जी सभी इस 

गोष्ठी में िाशमल िुए।   

डॉक्टर सत्या शसंि जी और उनर्ी भाभी सशु्री 

आरती शसंि जी ने भव्य र्ायकक्रम र्ा 

आयोजन शर्या।   

अल्पािार रे् नाम पर पणूाकिार र्ी व्यवस्था 

रिी।   सत्या शसंि जी ने र्ोई र्मी निीं रिन े

दी।   शबशस्र्ट,  रे्र्,  नमर्ीन,  (सवकशप्रय) 

रसगलु्ले,  सॉफ्ट शरंर्.....एर् लंबी 

फिररश्त....थी।    

सत्या शसंि रे् आवास र्ी एर् शविेषता 

दखेन ेर्ो शमली,  यि अभतूपवूक शविेषता ि ै

शजसर्ा उल्लेख आवश्यर् ि।ै    

उनरे् तीन र्मरों र्ा फ्लैट उनरे् सम्मान 

प्रतीर्ों/शचह्नों/रौशियों से परूी तरि,  एर् 

व्यवस्था और र्रीने से सजा िुआ ि।ै    

ऐसा सारस्वत सम्मान यतु आवास मैंने बिुत 

र्म िी दखेा ि,ै  वि भी सत्या शसंि जी 

जैसा आवास तो सच र्िूुँ मैंने आज तर् 

निीं दखेा था।    

पाठर्ों र्ी सशुवधा रे्शलए बताता चलूुँ शर् 

डॉक्टर सत्या शसंि बिुत िी शसद्ध लेशखर्ा 

िैं।   उन्िें उत्तर प्रदिे सरर्ार रे् शिन्दी 

संस्थान से उनर्ी पसु्तर् 'भारतीय र्ाननू में 

मशिलाओ ंरे् अशधर्ार' पर 75, 000 रुपये 

राशि से परुस्रृ्त भी शर्या जा चरु्ा ि।ै    

डॉक्टर राम बिादरु शमशसर जी ‘अवध ज्योशत’ 

िैमाशसर् पशिर्ा रे् संपादर् िैं और वे 

अवधी भाषा रे् क्षेि में अशवतीय र्ायक र्र 

रिी ‘अवध भारती संस्थान’ िदैरगढ़,  

बाराबंर्ी रे् राष्ट्रीय अध्यक्ष भी िैं।   इस 

गोष्ठी र्ी अध्यक्षता भी आपने िी र्ी।    

श्री मिेंद्र भीष्ट्म जी इलािाबाद उर्चच 

न्यायालय र्ी लखनऊ बेंच रे् रशजस्रार और 

शपं्रशसपल बेंच सेके्रटरी िैं।   साशित्यानरुागी श्री 

भीष्ट्म जी बिुत अर्चछे र्थार्ार और 

नाट्यर्ार भी िैं।    

शर्न्नर शवमिक र्ो र्ें द्र में रख र्र इधर उनर्ी 

र्ई पसु्तर्ें  चचाक में रिीं िैं।   आप इस गोष्ठी 

रे् मखु्य विा रि।े    

इतने अल्प समय में आयोशजत यि गोष्ठी प्रमे 

और स्नेि रे् इतने सखुद पलों से आप्लाशवत 

रिी शर् उसर्ा वणकन िब्दों में निीं शर्या जा 

सर्ता।   

िालांशर्,  शजस स्थान पर िमारा गेस्ट िाउस 

था विां से यि स्थान दरू था शरं्तु,  एर् बार 

विां पिुचंन ेरे् बाद वि अशवस्मरणीय पलों में 

बदल गया।   

डॉक्टर सत्या शसंि र्ा घर सरस्वती–आलय 
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र्ी तरि पसु्तर्ों और प्रिशस्त प्रमाणों र्ा 

भव्य संग्रिालय िी ि।ै   

िाम 4 बजे से 7 बजे तर् र्ा समय 

शखलशखलािटों रे् बीच फुरक िो गया।   इस 

दरम्यान डॉक्टर सत्या जी र्ी मजेबानी र्ी 

शजतनी प्रिंसा र्ी जाय वि र्म िी ि।ै   

इस अवसर पर सशु्री सत्या शसंि जी ने सभी 

अशतशथयों र्ो अगंवस्त्र से सम्माशनत भी 

शर्या।   

इस अवसर पर डॉक्टर राम बिादरु शमशसर जी 

ने म ेु अवध ज्योशत पशिर्ा रे् र्ई अरं् और 

उनर्ी िोध थीशसस ‘फगनुवा में रंग बरसे’ 

र्ा concise संस्र्रण प्रदान र्र सम्माशनत 

शर्या।    

डॉक्टर सत्या शसंि जी ने अपनी पसु्तर्ें  ‘ददक 

भी खामोिी भी’ (मिुर् संग्रि),  ‘अनाम 

पाशतयाुँ’ (र्ाव्य संग्रि),  ‘भारतीय र्ाननू में 

मशिलाओ ं रे् अशधर्ार’,  शचरियाुँ (िाइरू् 

संग्रि),  ‘एर् क्षैशतज और भी’ (िाइरू् संग्रि) 

प्रदान र्र म ेु सम्माशनत शर्या।    

शप्रय भाई मिेंद्र भीष्ट्म जी ने अपनी रृ्शत ‘बड़े 

साब’ (र्था संग्रि) से म ेु परुस्रृ्त शर्या।     

पे्रम रस से शसि िम सब,  पनुः शमलने र्ा 

प्रण लेर्र िाम 7 बजे विां से शवदा िुए....... 

इस लखनऊ यािा रे् शलए शविेष धन्यवाद 

श्री रु्मार यादव जी र्ो जाता ि.ै....शजसर्ा 

मैं सावकजशनर् रूप से उल्लेख सदवै र्रता 

रिूुँगा।    

श्री अरशवदं चतवुदेी और श्री 

शिलोर्दीप जी र्ा साशन्नध्य... 

लखनऊ प्रवास रे् दौरान डेली न्यज़ू 

एशक्टशवस्ट रे् संपादर् श्री अरशवंद चतुवेदी 

जी मलुाक़ात र्रने र्ा सौभाग्य प्राप्त िुआ।    

वषक 2012 से लगभग 2017 तर् बराबर 

सम्पादर्ीय अग्रलेख डेली न्यजू एशक्टशवस्ट,  

जनसंदिे टाइम्स,  दशैनर् आज,  यनूाइटेड 

भारत,  नॉदकनक इशंडया पशिर्ा में प्रर्ाशित िोते 

थे।    प्रयास था शर् लखनऊ प्रवास रे् दौरान 

श्री अरशवंद चतुवेदी जी (संपादर् डेली न्यज़ू 

एशक्टशवस्ट) और श्री सभुाष राय जी (संपादर् 

जनसंदिे टाइम्स) से मलुाक़ात िो जाए।   पर 

फोन रे्वल अरशवंद जी र्ा िी उठा।    

सो,  घोड़ा अस्पताल (वेटरनरी अस्पताल) रे् 

समीप उनरे् र्ायाकलय में भेंट र्ी और तमाम 

शवषयों पर चचाक र्ी।    

शदल्ली पिुचंा तो यिाुँ भीषण बाररि से 

स्वागत िुआ अतः रु्छ शदनों तर् घर में िी 

रै्द रिना पड़ा।   

बाररि खलुते िी श्री शिलोर्दीप जी र्ा फोन 

आया।    

आज,  उनरे् आवास पर जाना िुआ,  

"शदनमान~शिलोर्दीप" र्ी प्रशत भेंट र्ी और 

उनसे रु्छ अमलू्य पसु्तर्ें  प्राप्त िुई।ं    

गरुु गं्रथ सािब रे् 3 विृत खडं,  शिन्दी 

अनवुाद सशित,  शदवंगत लालबिादरु िास्त्री 

स्मशृत पर प्रर्ाशित अशभनंदन गं्रथ।   

और इसरे् बाद स्वगीय अजे्ञय जी और 

सवेश्वर दयाल सक्सेना जी र्ी पसु्तर्ों र्ी वि 
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ग़ज़ल 1 

 

मैं  जब   खदु  र्ो  सम ा  और 

म ुमें    र्ोई     शनर्ला    और  

 

यानी     एर्    तजरुबा     और  

शफर  खाया  इर्   धोखा   और  

 

िोती     मरेी      दशुनया     और  

त ू  जो   म ुर्ो   शमलता  और  

 

म ुर्ो  रु्छ   र्िना  था  और  

त ू   जो   र्िता   अर्चछा   और  

 

मरेे     अथक     र्ई     थे   र्ाि 

त ू  जो    म ुर्ो   पढ़ता   और  

 

                           

 

ग़ज़ल 2 

 

पास   आना   चािता  िूुँ 

बस   बिाना  चािता   िूुँ 

 

आप  से  ररश्ता  निीं  तो 

क्या  शनभाना  चािता  िूुँ 

 

 शसिक   म ुसे  िी  रि ेजो 

वो   ज़माना   चािता   िूुँ 

 

र्ाि खदु भी सीख पाता 

जो   शसखाना  चािता  िूुँ 

 

जो  म ु े िैं  याद  उनर्ो 

याद   आना   चािता   िूुँ 

ग़ज़ल 3 

 

आप  र्ब  शर्सरे्  निीं  िैं 

िम   पता   रखते   निीं   िैं 

 

जो   पता  तमु   जानते   िो 

िम   विाुँ    रिते    निीं   िैं 

 

जानते     िैं   आपर्ो    िम 

िाुँ   मगर   र्िते    निीं   िैं 

 

जो    तसव्वरु    था    िमारा 

आप   तो     वसैे    निीं    िैं 

 

बात    र्रते     िैं      िमारी 

जो   िमें    सम  े   निीं   िैं 

 

                        

 

ग़ज़ल 4 

 

म ु   पर    र्र   दो   जाद ू- टोना  

एर्    नज़र     ऐसे    दखेो     ना 

 

इतने   शदन    में    घर   आये   िो 

घर   जसेै    रु्छ    दरे   रिो   ना 

 

बादल  िो   तमु   या    खिुब ू िो 

बरसो   खलुर्र  या   शबखरो  ना 

 

ढूुँढ़  न  पाया    खदु  र्ो   घर  में 

छान   चरु्ा    िूुँ     र्ोना - र्ोना 

 

तमुसे  खदु  र्ो   वापस  क्या  लूुँ 

रक्खो  अब  तमु  िी  रख लो  ना 

ग़ज़ल 5 

 

मैं    शठर्ाना   था    र्भी  

वो    ज़माना    था   र्भी  

 

आप     मरेी     जान    थे 

ये   न   जाना   था   र्भी  

 

अब   िक़ीक़त   िूुँ    यिाुँ 

इर्   िसाना   था   र्भी   

 

मैं    अगर     नाराज़    था 

तो   मनाना     था    र्भी  

 

आपर्ा    िूुँ     या    निीं 

आज़माना     था     र्भी  



 

 बारि संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

भा रतीय परम्परा र्ा प्रमखु आधार तत्व 

उसर्ी लोर् संस्रृ्शत ि।ै   यिाुँ लोर् र्ोई 

एर्ार्ी धारणा निीं ि ैबशल्र् इसमें सामान्य-

जन से लेर्र पि-ुपक्षी,  पेड़-पौधे,  ऋतुएं,  

पयाकवरण,  िमारा पररवेि और िषक-शवषाद 

र्ी सामशूिर् भावना से लेर्र श्रृंगाररर् 

दिाए ं तर् िाशमल िैं।   ‘ग्राम-गीत‘ र्ी 

भारत में प्राचीन परंपरा रिी ि।ै   लोर्मानस 

रे् रं्ठ में,  श्रशुतयों में और र्ई बार शलशखत-

रूप में यि पीढ़ी-दर-पीढ़ी प्रवाशित िोते रिते 

िैं।   प.ं रामनरेि शिपाठी रे् िब्दों में-‘ग्राम 

गीत प्ररृ्शत रे् उद्गार िैं।   इनमें अलंर्ार निीं,  

रे्वल रस ि।ै  छन्द निीं,  रे्वल लय ि।ै   

लाशलत्य निीं,  रे्वल माधयुक ि।ै   ग्रामीण 

मनषु्ट्यों रे् स्त्री-परुुषों रे् मध्य में हृदय नामर् 

आसन पर बैठर्र प्ररृ्शत मानो गान र्रती ि।ै   

प्ररृ्शत र्ा यि गान िी ग्राम गीत ि.ै...।  ’ इस 

लोर् संस्रृ्शत र्ा िी एर् पिलू ि-ै र्जरी।   

ग्रामीण अचंलों में अभी भी प्ररृ्शत र्ी 

अनपुम छटा रे् बीच र्जरी र्ी धारायें 

समवेत फूट पड़ती िैं।   यिाुँ तर् शर् जो 

अपनी शमटटी छोड़र्र शवदिेों में बस गए,  

उन्िें भी यि र्जरी अपनी ओर खींचती ि।ै   

तभी तो र्जरी अमरेरर्ा,  शब्रटेन इत्याशद 

दिेों में भी अपनी अनगुूंज छोड़ चरु्ी ि।ै   

सावन रे् मतवाले मौसम में र्जरी रे् बोलों 

र्ी गूंज वैसे  भी दरू-दरू तर् सनुाई दतेी ि ै-  

 

ररमश म बरसलेे बदररया,  

गईुयां गावेले र्जररया 

मोर सवररया भीजै न 

वो िी धाशनयां र्ी शर्यररया 

मोर सशवरया भीजै न।   

 

 वस्तुतः ‘लोर्गीतों र्ी रानी’ र्जरी शसफक  

गायन भर निीं ि ै बशल्र् यि सावन मौसम 

र्ी सनु्दरता और उल्लास र्ा उत्सवधमी 

पवक ि।ै   प्रतीक्षा,  शमलन और शवरि र्ी 

अशवरल सिलेी,  शनमकल और लज्जा से 
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सजी-धजी नवयौवना र्ी आसमान छूती 

खिुी,  आशदर्ाल से र्शवयों र्ी रचनाओ ं

र्ा श्रृगंार र्र,  उन्िें जीवंत र्रने वाली 

‘र्जरी’ सावन र्ी िररयाली बिारों रे् साथ 

जब शफज़ा में गूंजती ि ैतो दखेते िी बनता ि।ै   

प्रतीक्षा रे् पट खोलती लोर्गीतों र्ी 

श्रृंखलाएं इन खास शदनों में गजब सी िलचल 

पैदा र्रती िैं,  शिलोर सी उठती ि,ै  श्रृंगार रे् 

शलए मन मचलता ि ैऔर उस पर र्जरी रे् 

समुधरु बोल! सचमचु ‘र्जरी’ सबर्ी 

प्रतीक्षा ि,ै  जीवन र्ी उमंग और आसमान 

र्ो छूते िुए  लूों र्ी रफ्तार ि।ै   ििनाईयों 

र्ी र्णकशप्रय गूंज ि,ै  सखुक लाल मखमली 

वीर बिूटी और िररयाली र्ा गिना ि,ै  

सावन से पिले िी तेरे आने र्ा एिसास! 

मिान र्शवयों और रचनार्ारों ने तो र्जरी 

रे् सम्मोिन र्ी व्याख्या शवशिि िैली में र्ी 

ि।ै   मौसम और यौवन र्ी मशिमा र्ा बखान 

र्रने रे् शलए परंपरागत लोर्गीतों र्ा 

भारतीय संस्रृ्शत में शर्तना मित्व ि-ैर्जरी 

इसर्ा उदािरण ि।ै   चरर् संशिता में तो 

यौवन र्ी संरक्षा व सरुक्षा िते ुबसन्त रे् बाद 

सावन मिीने र्ो िी सवकश्रेष्ठ बताया गया ि।ै   

सावन में नयी ब्यािी बशेटयाुँ अपन े पीिर 

वापस आती िैं और बगीचों में भाभी और  

बचपन र्ी सिशेलयों संग र्जरी गाते िुए 

 लूा  लूती िैं- 

              

घरवा में से शनर्ले ननद-भउजईया 

जलुम दोनों जोड़ी साुँवररया।   

 

  छेड़छाड़ भरे इस मािौल में शजन मशिलाओ ं

रे् पशत बािर गये िोते िैं,  वे भी शवरि में 

तड़पर्र गनुगनुा उठती िैं ताशर् र्जरी र्ी 

गूुँज उनरे् प्रीतम तर् पिुुँचे और िायद वे 

लौट आयें-  

सावन बीत गयो मेरो रामा 

नािीं आयो सजनवा ना।   

........................ 

भादों मास शपया मोर निीं आये 

रशतया दखेी सवनवा ना।   

 

यिी निीं शजसरे् पशत सेना में या बािर परदिे 

में नौर्री र्रते िैं,  घर लौटन े पर उनरे् 

सांवले पड़े चेिरे र्ो दखेर्र पशत्नयाुँ र्जरी 

रे् बोलों में गाती िैं - 

गौर-गौर गइले शपया 

आयो िुईर्ा र्ररया 

नौर्ररया शपया छोड़ द ेना।   

 

एर् मान्यता रे् अनसुार पशत शवरि में पशत्नयाुँ 

दशेव ‘र्जमल’ रे् चरणों में रोते िुए गाती िैं,  

विी गान र्जरी रे् रूप में प्रशसद्ध ि-ै 

      

सावन ि ेसखी सगरो सिुावन 

ररमश म बरसलेा मेघ ि े

सबरे् बलमउवा घर अइलन 

िमरो बलम परदसे रे।   

  

 नगरीय सभ्यता में पले-बसे लोग भले िी 

अपनी सरुीली धरोिरों से दरू िोते जा रि ेिों,  

परन्त ुिास्त्रीय व उपिास्त्रीय बंशदिों से रची 

र्जरी अभी भी उत्तर प्रदिे रे् रु्छ अचंलों 

र्ी खास लोर् संगीत शवधा ि।ै   र्जरी रे् 

मलूतः तीन रूप िैं- बनारसी,  शमजाकपरुी और 

गोरखपरुी र्जरी।   बनारसी र्जरी अपन े

अक्खड़पन और शबन्दास बोलों र्ी वजि से 

अलग पिचानी जाती ि।ै   इसरे् बोलों में 

अइले,  गइले जैसे िब्दों र्ा बखबूी उपयोग 

िोता ि,ै  इसर्ी सबसे बड़ी पिचान ‘न’ र्ी 

टेर् िोती ि-ै 

 

बीरन भइया अइले अनवइया 

सवनवा में ना जइबे ननदी।   

.................. 

ररमश म पड़ेला फुिार 

बदररया आई गइले ननदी।   

 

 शवंध्य क्षिे में गायी जान े वाली शमजाकपरुी 

र्जरी र्ी अपनी अलग पिचान ि।ै   अपनी 

अनठूी सांस्रृ्शतर् परम्पराओ ं रे् र्ारण 

मििूर शमजाकपरुी र्जरी र्ो िी ज्यादातर 

मंचीय गायर् गाना पसन्द र्रते िैं।   इसमें 

सखी-सिशेलयों,  भाभी-ननद रे् आपसी 

ररश्तों र्ी शमठास और छेड़छाड़ रे् साथ 

सावन र्ी मस्ती र्ा रंग घलुा िोता ि-ै 
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शपया सशड़या शलया दा शमजाकपरुी शपया 

रंग रि ेर्परूी शपया ना 

जबसे साड़ी ना शलअईबा 

तबसे जेवना ना बनईब े

तोरे जेवना प ेलशगिें मजरूी शपया 

रंग रि ेर्परूी शपया ना।   

 

 शवंध्य क्षेि में पारम्पररर् र्जरी धनुों में  लूा 

 लूती और सावन भादो मास में रात में 

चौपालों में जार्र शस्त्रयाुँ उत्सव मनाती िैं।   

इस र्जरी र्ी सबसे बड़ी शविेषता यि ि ै

शर् यि पीढ़ी दर पीढ़ी चलती िैं और इसर्ी 

धनुों व पद्धशत र्ो निीं बदला जाता।   र्जरी 

गीतों र्ी िी तरि शवंध्य क्षेि में र्जरी 

अखाड़ों र्ी भी अनठूी परम्परा रिी ि।ै   

आषाढ़ पशूणकमा रे् शदन गरुू पजून रे् बाद इन 

अखाड़ों से र्जरी र्ा शवशधवत गायन 

आरम्भ िोता ि।ै   स्वस्थ परम्परा रे् तित इन 

र्जरी अखाड़ों में प्रशतवन्दता भी िोती ि।ै   

र्जरी लेखर् गरुु अपनी र्जरी र्ो एर् 

रशजस्टर पर नोट र्र दतेा ि,ै  शजसे शर्सी भी 

िालत में न तो सावकजशनर् शर्या जाता ि ै

और न िी शर्सी र्ो शलशखत रूप में शदया 

जाता ि।ै   रे्वल अखाड़े र्ा गायर् िी इसे 

याद र्ररे् या पढ़र्र गा सर्ता ि-ै 

र्इसे खेलन जइब ू

सावन में र्जररया 

बदररया शघर आईल ननदी 

संग में सखी न सिलेी 

र्ईसे जइब ूतू अरे्ली 

गुंडा घरे लीिें तोिरी डगररया।   

 

         बनारसी और शमजाकपरुी र्जरी से परे 

गोरखपरुी र्जरी र्ी अपनी अलग िी टेर् ि ै

और यि ‘िरे रामा‘ और ‘ऐ िारी‘ रे् र्ारण 

अन्य र्जरी से अलग पिचानी जाती ि-ै 

िरे रामा,  रृ्ष्ट्ण बने मशनिारी 

पशिर रे् सारी,  ऐ िारी।   

 

    सावन र्ी अनभुशूत रे् बीच भला शर्सर्ा 

मन शप्रय शमलन ितेु न तड़पेगा,  शफर वि चाि े

चन्द्रमा िी क्यों न िो- 

 

चन्दा शछप ेचाि ेबदरी मा 

जब से लगा सवनवा ना।   

 

शवरि रे् बाद संयोग र्ी अनभुशूत से तड़प 

और बेर्रारी भी बढ़ती जाती ि।ै   शफर यिी 

तो समय िोता ि ै इतरान ेर्ा,  फरमाइिें परूी 

र्रवान ेर्ा-  

शपया मेंिदी शलआय दा मोती ील से 

जायरे् साइर्ील से ना 

शपया मेंिदी शलअशिया 

छोटर्ी ननदी से शपसईिा 

अपने िाथ से लगाय दा 

र्ांटा-र्ील से 

जायरे् साइर्ील से।   

.................. 

धोशतया लइद ेबलम र्लर्शतया 

शजसमें िरी- िरी पशतयां।   

 

          ऐसा निीं ि ैशर् र्जरी शसफक  बनारस,  

शमजाकपरु और गोरखपरु रे् अचंलों तर् िी 

सीशमत ि ै बशल्र् इलािाबाद और अवध 

अचंल भी इसर्ी समुधरुता से अछूते निीं िैं।   

र्जरी शसफक  गाई निीं जाती बशल्र् खलेी भी 

जाती ि।ै   एर् तरफ जिाुँ मंच पर लोर् 

गायर् इसर्ी अदु्भत प्रस्तुशत र्रते िैं विीं 

दसूरी ओर इसर्ी सवाकशधर् शवशिि िलैी 

‘धनुमशुनया’ ि,ै  शजसमें मशिलायें  रु् र्र 

एर् दसूरे से जड़ुी िुयी अधकवतृ्त में नतृ्य 

र्रती िैं।    

 

      मध्यप्रदिे और छत्तीसगढ़ रे् रु्छ 

अचंलों में तो रक्षाबन्धन पवक र्ो ‘र्जरी 

पशूणकमा’ रे् तौर पर भी मनाया जाता ि।ै   

मानसनू र्ी समाशप्त र्ो दिाकता यि पवक 

श्रावण अमावस्या रे् नवें शदन से आरम्भ 

िोता ि,ै  शजसे ‘र्जरी नवमी’ रे् नाम से 

जाना जाता ि।ै   र्जरी नवमी से लेर्र 

र्जरी पशूणकमा तर् चलने वाले इस उत्सव में 

नवमी रे् शदन मशिलायें खेतों से शमट्टी सशित 



 

 पंद्रि संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

फसल रे् अिं लार्र घरों में रखती िैं एवं 

उसर्ी साथ सात शदनों तर् माुँ भगवती रे् 

साथ र्जमल दवेी र्ी पजूा र्रती िैं।   घर 

र्ो खबू साफ-सथुरा र्र रंगोली बनायी जाती 

ि ैऔर पशूणकमा र्ी िाम र्ो मशिलायें समिू 

बनार्र पजूी जाने वाली फसल र्ो लेर्र 

नजदीर् रे् तालाब या नदी पर जाती िैं और 

उस फसल रे् बतकन से एर् दसूरे पर पानी 

उलचाती िुई र्जरी गाती िैं।   इस 

उत्सवधशमकता रे् मािौल में र्जरी रे् गीत 

सातों शदन अनवरत् गाये जाते िैं।    

 

         र्जरी लोर् संस्रृ्शत र्ी जड़ ि ैऔर 

यशद िमें लोर् जीवन र्ी ऊजाक और रंगत 

बनाये रखना ि ै तो इन तत्वों र्ो सिजे र्र 

रखना िोगा।   र्जरी भले िी पावस गीत रे् 

रूप में गायी जाती िो पर लोर् रंजन रे् साथ 

िी इसने लोर् जीवन रे् शवशभन्न पक्षों में 

सामाशजर् चतेना र्ी अलख जगाने र्ा भी 

र्ायक शर्या ि।ै   र्जरी शसफक  राग-शवराग या 

श्रृंगार और शवरि रे् लोर् गीतों तर् िी 

सीशमत निीं ि,ै  बशल्र् इसमें चशचकत 

समसामशयर् शवषयों र्ी भी गूुँज सनुायी दतेी 

ि।ै   स्वतंिता आन्दोलन रे् दौरान र्जरी ने 

लोर् चतेना र्ो बखबूी अशभव्यि शर्या।   

स्वतंिता आन्दोलन रे् दौरान र्जरी ने लोर् 

चेतना र्ो बखबूी अशभव्यि शर्या।   

आजादी र्ी लड़ाई रे् दौर में एर् र्जरी रे् 

बोलों र्ी रंगत दखेें- 

 

रे्तने गोली खाइरे् मररग ै

रे्तने दामन फांसी चशढ़ग ै

रे्तने पीसत िोइिें जेल मां चर्ररया 

बदररया घरेर आई ननदी।   

 

1857 र्ी क्राशन्त पश्चात शजन जीशवत लोगों 

से अगें्रजी िुरू्मत र्ो ज्यादा खतरा मिससू 

िुआ,  उन्िें र्ालापानी र्ी सजा द ेदी गई।   

अपने पशत र्ो र्ालापानी भेजे जाने पर एर् 

मशिला ‘र्जरी‘ रे् बोलों में गाती ि-ै 

 

अरे रामा नागर नैया जाला र्ाले पशनयां रे 

िरी 

सबर्र नैया जाला र्ासी िो शबसेसर रामा 

नागर नैया जाला र्ाले पशनयां रे िरी 

घरवा में रोवै नागर,  माई और बशिशनयां 

रामा 

से शजया पैरोवे बारी धशनया रे िरी।   

 

स्वतंिता र्ी लड़ाई में िर र्ोई चािता था 

शर् उसरे् घर रे् लोग भी इस संग्राम में 

अपनी आिुशत दें।   र्जरी रे् माध्यम से 

मशिलाओ ंन ेअन्याय रे् शवरूद्ध लोगों र्ो 

जगाया और दशु्मन र्ा सामना र्रने र्ो 

प्रेररत शर्या।   ऐसे में उन नौजवानों र्ो जो 

घर में बैठे थे,  मशिलाओ ंने र्जरी रे् 

माध्यम से व्यंग्य र्सते िुए पे्रररत शर्या- 

 

लागे सरम लाज घर में बैठ जािु 

मरद से बशनरे् लुगइया आए िरर 

पशिरर रे् साड़ी,  चड़ूी,  मुंिवा शछपाई लेिु 

राशख लेई तोिरी पगरइया आए िरर।   

 

सभुाष चन्द्र बोस न ेजंग-ए-आजादी में नारा 

शदया शर्- ‘‘तुम म ेु खनू दो,  मैं तमु्िें 

आजादी दूगंा,  शफर क्या था परुूषों रे् साथ-

साथ मशिलाएं भी उनर्ी फौज में िाशमल िोने 

रे् शलए बेर्रार िो उठीं।   तभी तो र्जरी रे् 

िब्द फूट पड़े- 

 

िरे रामा सभुाष चन्द्र न ेफौज सजायी रे िारी 

र्ड़ा-छड़ा पैंजशनया छोड़बै,  छोड़बै िाथ 

रं्गनवा रामा 

िरे रामा,  िाथ में  ण्डा लै रे् जलुसू शनर्लबैं 

रे िारी।   

 

मिात्मा गाुँधी आजादी रे् दौर रे् सबसे बड़े 

नेता थे।   चरखा र्ातने वारा उन्िोंन े

स्वावलम्बन और स्वदिेी र्ा रू ान जगाया।   

नवयवुशतयाुँ अपनी-अपनी धनु में गाुँधी जी 

र्ो प्ररेणास्त्रोत मानतीं और एर् स्वर में र्जरी 

रे् बोलों में गातीं- 

 

अपने िाथे चरखा चलउबै 

िमार र्ोऊ र्ा र्ररिैं 

गाुँधी बाबा से लगन लगउबै 

िमार र्ोई र्ा र्ररिैं।   
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र्जरी में ’चनुरी’ िब्द रे् बिान ेबिुत रु्छ 

र्िा गया ि।ै   आजादी र्ी तरंगें भी र्जरी से 

अछूती निीं रिी िैं- 

एर् िी चनुरी मंगाए द ेबटेूदार शपया 

माना र्िी िमार शपया ना 

चद्रिेखर र्ी बनाना,  लक्ष्मीबाई र्ो दिाकना 

लड़र्ी िो गोरों से घोड़ां पर सवार शपया।   

जो िम ऐसी चनुरी पइबै,  अपनी छाती से 

लगइब े

मसुरुरया दीन लूटै सावन में बिार शपया 

माना र्िी िमार शपया ना।   

.................. 

शपया अपन ेसंग िमर्ा शलआये चला 

मेलवा घमुाये चला ना 

लेबई खादी चनुर धानी,  पशिन रे् िोइ जाबै 

रानी 

चनुरी लेबई लिरेदार,  रिैं बाप ूऔ सरदार 

चाचा नेिरू रे् बगले बइठाय ेचला 

मेलवा घमुाये चला ना 

रिइ ंनेताजी सभुाष,  और भगत शसंि खास 

अपने शिवाजी रे् ओिमा छपाय ेचला 

जगि-जगि नाम भारत शलखाय ेचला 

मेलवा घमुाये चला ना 

          उपभोिावादी बाजार रे् ग्लैमरस दौर 

में र्जरी भले िी रु्छ क्षेिों तर् शसमट गई 

िो पर यि प्ररृ्शत से तादातम्य र्ा  गीत ि ै

और इसमें र्िीं न र्िीं पयाकवरण चेतना भी 

मौजदू ि।ै   इसमें र्ोई िर् निीं शर् सावन 

प्रतीर् ि ैसखु र्ा,  सनु्दरता र्ा,  प्रेम र्ा,  

उल्लास र्ा और इन सब रे् बीच  र्जरी 

जीवन रे् अनपुम क्षणों र्ो अपन ेमें समेटे यूं 

िी ररश्तों र्ो खनर्ाती रिगेी और  लेू र्ी 

पींगों रे् बीच छेड़-छाड़ व मनिुार यूुँ िी 

लुटाती रिगेी।   र्जरी िमारी जनचेतना र्ी 

पररचायर् ि ै और जब तर् धरती पर 

िररयाली रिगेी र्जरी जीशवत रिगेी।   

अपनी वार्चय परम्परा से जन-जन तर् 

पिुुँचने वाले र्जरी जैसे लोर्गीतों रे् 

माध्यम से लोर्जीवन में तेजी से शमटते 

मलू्यों र्ो भी बचाया जा सर्ता ि।ै   

रृ्ष्ट्ण रु्मार यादव  

पोस्टमास्टर जनरल,   

वाराणसी पररक्षेि,  वाराणसी-221002  

मो0- 09413666599  ई-मलेः 

kkyadav.t@gmail.com 

रृ्ष्ट्ण रु्मार यादव : भारत सरर्ार में वररष्ठ 

प्रिासशनर् अशधर्ारी।    प्रिासन रे् साथ-

साथ साशित्य,  लेखन और ब्लॉशगगं रे् क्षेि 

में भी प्रवतृ्त।   शवशभन्न शवधाओ ंमें अब तर् 

रु्ल 7 पसु्तर्ें  प्रर्ाशित- 

'अशभलाषा' (र्ाव्य-संग्रि,  2005),  

'अशभव्यशियों रे् बिाने' व 'अनभुशूतयाुँ और 

शवमिक' (शनबंध-संग्रि,  2006 व 2007),  

'India Post : 150 Glorious 

Years' (2006),  'क्रांशत-यज्ञ : 1857-

1947 र्ी गाथा',  'जंगल में शक्ररे्ट' (बाल-

गीत संग्रि,  2012) व '16 आने 16 

लोग' (शनबंध-संग्रि,  2014)।   

दिे-शवदिे र्ी प्रायः अशधर्तर प्रशतशष्ठत पि

-पशिर्ाओ ंऔर इटंरनेट पर वेब पशिर्ाओ ं

व ब्लॉग पर शनरंतर प्रर्ाशित।   िताशधर् 

पसु्तर्ों/संर्लनों  में रचनाएुँ प्रर्ाशित।   

आर्ािवाणी लखनऊ,  र्ानपरु,  

इलािाबाद,  वाराणसी,  जोधपरु व 

पोटकब्लेयर और दरूदिकन से र्शवताएुँ,  वाताक,  

साक्षात्र्ार र्ा समय-समय पर प्रसारण।   

व्यशित्व-रृ्शतत्व पर एर् पसु्तर् 'बढ़ते चरण 

शिखर र्ी ओर : रृ्ष्ट्ण रु्मार यादव' (सं.- 

दगुाकचरण शमश्र,  2009) प्रर्ाशित।   

उ.प्र. रे् मखु्यमिंी वारा ’’अवध सम्मान’’,  

पशश्चम बंगाल रे् राज्यपाल वारा ’’साशित्य-

सम्मान’’,  छत्तीसगढ़ रे् राज्यपाल वारा 

’’शवज्ञान पररषद िताब्दी सम्मान’’,  

पररर्ल्पना समिू वारा ’’दिर् रे् श्रेष्ठ शिन्दी 

ब्लॉगर दम्पशत’’ सम्मान,  अतंराकष्ट्रीय ब्लॉगर 

सम्मेलन,  भटूान में ’’पररर्ल्पना सार्क  

शिखर सम्मान’’,  शवक्रमशिला शिन्दी 

शवद्यापीठ,  भागलपरु,  शबिार वारा डॉक्टरेट 

(शवद्यावाचस्पशत) र्ी मानद उपाशध,  भारतीय 

दशलत साशित्य अर्ादमी वारा ‘’डॉ. 

अम्बेडर्र फेलोशिप राष्ट्रीय सम्मान‘‘ 

साशित्य मंडल,  श्रीनाथवारा,  राजस्थान वारा 

”शिदंी भाषा भषूण”,  वैशदर् क्रांशत पररषद,  

दिेरादनू वारा ‘’श्रीमती सरस्वती शसंिजी 

सम्मान‘’,  भारतीय बाल र्ल्याण संस्थान 

वारा ‘‘प्यारे मोिन स्मशृत सम्मान‘‘,  राष्ट्रीय 

राजभाषा पीठ इलािाबाद वारा ‘‘भारती 

रत्न‘‘,  अशखल भारतीय साशित्यर्ार 

अशभनन्दन सशमशत मथरुा वारा ‘‘र्शववर 

मैशथलीिरण गपु्त सम्मान‘‘,  आगमन संस्था,  

शदल्ली वारा ‘‘दषु्ट्यंत रु्मार सम्मान‘‘,  शवश्व 

शिदंी साशित्य संस्थान,  इलािाबाद वारा 

‘‘साशित्य गौरव‘‘ सम्मान,  सशित शवशभन्न 

प्रशतशष्ठत सामाशजर्-साशिशत्यर् संस्थाओ ं

वारा शवशिि रृ्शतत्व,  रचनाधशमकता और 

प्रिासन रे् साथ-साथ सतत ् साशित्य 

सजृनिीलता ितेु िताशधर् सम्मान और 

मानद उपाशधयाुँ प्राप्त।  संपर्क : रृ्ष्ट्ण रु्मार 

यादव,  पोस्टमास्टर जनरल,  वाराणसी 

mailto:kkyadav.t@gmail.com
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  ू
ला पडा ा़ र्दम र्ी डारी,   

 लूें रृ्ष्ट्ण मरुारी ना 

एर् सखी  लूैं एर्  लुावैं.....  

रु्छ ऐसे िी गीत रे् बोल थे जो मेरे बालमन 

र्ो  र् ोर र्र बलुा रि ेथे।  म ेु याद आती 

ि ैवो ररमश म बरसात र्ी िाम जब मिुल्ले 

र्ी सशखयाुँ आपस में चिुल र्रती िुई भाइयों 

से मनिुार र्र रिी थी सामनें र्ी नीम र्ी 

मोटी डाल शदखाते िुए... 

 

भइया डार द  लुनवाुँ वोिी डार पे  

खबू ललर्ार रे् ना  

जौ  लुनवाुँ भइया डलबे 

िलुआ पड़ूी  िम शखयइबै 

दधू मलाई िम शखयउबै  

चोराय रे् खबू ललर्ार रे् ना  

      

म ेु सम  में निीं आ रिा था शर् ये शर्स 

प्रर्ार र्ा िोर और मनिुार ि।ै   बाद में 

सिशेलयों नें बताया शर् सखी सावन आ गया 

ि ै और िम सावन र्ो उत्सव रे् रूप में 

मनाते िैं।   जिाुँ जलुाई अगस्त में शिन्दी माि 

रे् अनसुार सावन भादों जैसे बरसाती शदन,  

िल्र्ी और गिरी िोती जल र्ी फुिारों से 

लेर्र तेज बौछारें वातावरण में एर् प्रर्ार 

र्ी मादर्ता व सरसता जन जीवन में भर 

दतेी िैं, विीं खतेी रे् शलए फसलों र्ो पानी 

र्ी फुिारें व बरसात र्ा जल अमतृ रे् 

समान जीवनदाशयनी िो रृ्षर् रे् मन र्ो 

आल्िाद से भर दतेी िैं ।  ऐसे में शमट्टी र्ी 

उवकरर्ता भी बढ़ जाती ि।ै  धन धान्य र्ी 

समशृद्ध रे् शलए सावन वरदान तो ि ैिी जन 

जीवन र्ो भी जेष्ठ वैषाख र्ी तपन से मशुि 

शमल जाती ि।ै  

 

भाद्रपद र्ी तशृतया र्ो मनाए जानें वाले इस 

पवक र्ो शवंध्य क्षेि  में र्जरी रे् नाम से 

जाना जाता ि।ै  र्िते िैं शर् माता 

शवंध्यवाशसनी र्ा र्ा जन्म भी भाद्रपद मास 

में तशृतया रे् शदन िुआ था इस शलए अभी 

भी प्रशतवषक शवंध्य क्षेि में र्जरी मिोत्सव 

खबू धमू धाम से मनाया जाता ि।ै   

र्जरी र्ा संबंध वापर यगु में भगवान श्री 

रृ्ष्ट्ण रे् जन्म से भी ि।ै  रं्स रे् 

अत्याचारपणूक रृ्त्य से दवेर्ी और वासदुवे 

मथरुा रे् र्ारावास में दवेर्ी रे् आठवें पिु 

र्ा जन्म िुआ तो वासदुवे नें उन्िें गोरु्ल में 

माता यिोदा र्ी नवजात पिुी से बदल शदया 

और रं्स नें उस पिुी र्ो ज्यों िी उठा मार दनेें 

रे् शलए पटर्ना चािा तो वि र्न्या रुपी दवेी 

जो स्वयं मिामाया रे् रूप मे माता यिोदा रे् 

गभक से जन्म ले चरु्ी थी आर्ािवाणी र्रते 

िुए शर् "ि े रं्स तुम्िें मारनें वाला जन्म ले 

चरु्ा ि ै और विी तुम्िारी मतृ्य ु र्ा र्ारण 

बनेगा "उड़ती िुई शवन्ध्य पवकत पर आ शगरी 

थी ।   

 

यद्यशप रं्स रे् ऊपर क्रोध र्रनें रे् र्ारण 

उनर्ी र्मल र्ी पंखररयों जैसी आभा वाली 

र्ांशत श्यामल िो र्ाली िो उठी थी इसशलए  

र्ज्जला दवेी रे् नाम से जानी गई।  

श्यामवणी र्ज्जला दवेी र्ी अपार मशिमा 

और िशि रे् र्ारण शवन्ध्य वासी जन 

समदुाय नें उन्िें मां शवंध्यवाशसनी रे् नाम से 

प्रशतमा पषु्ट्प 
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शवन्ध्य पवकत पर तीन स्थानों पर स्थाशपत 

शर्या।  शवंध्याचल माता, अिभजुा माता एवं 

र्ाली माता। शवन्ध्य क्षेि में यि शिर्ोणीय 

यािा भिों र्ी आत्मिशि से भरती ि।ै  

 

शवन्ध्य पवकत पर शनवास र्रनें वाली माता 

र्ज्जला जो मां शवन्ध्यवाशसनी माता रे् नाम 

से अभी भी शमजाकपरु में शस्थत िैं उनर्ी स्तुशत 

व आराधना रे् शलए जो गीत गाते रि े विी 

र्जरी रे् रूप में प्रशसद्ध िुआ।  

  

इस पवक में लड़शर्याुँ सावनरे् िकु्ल पक्ष रे् 

पंचमी (जो नागपंचमी रे् नाम से जानी जाती 

ि)ै से िी तालाब र्ी र्ाली और  साफ शमट्टी 

में जौ बो र्र माुँ र्ज्जला दवेी र्ा आह्वान 

र्र परेू बारि शदन तर् सबुि िाम स्वर्चछता 

से जल दतेी िैं।  जौ से शनर्लनें वाले अरुं्रणों 

र्ी रक्षा व सेवा सशु्रषूा उसी प्रर्ार से र्रती िैं 

जैसे माुँ र्ज्जला दवेी उनर्ा र्रती िैं । 

र्जरी गाते िुए अपनें भाइयों व पररवार र्ी 

रु्िलता र्ी र्ामना माता र्ज्जला दवेी से 

र्रती प्रसन्नता पवूकर् आनंदोत्सव मनाती िैं।  

चूंशर् मां र्ज्जला दवेी नें अपनें भाई श्री रृ्ष्ट्ण 

र्ी जीवन रक्षा र्ा भार स्वयं रे् ऊपर लेर्र 

भाई रे् प्राणों र्ी रक्षा र्ी थी, बिनें भी अपनें 

भाई र्ी लंबी उम्र रे् शलए माता से प्राथकना 

र्रते िुए र्ज्जला माता से प्राथकना  र्रती िैं।  

गाुँवों में र्जरी रे् मनभावन गीतों र्ी स्वर 

लिरी मानों सावन रे् स्वागत र्ा गान र्रती 

िुई धरती आर्ाि र्ो धन्यवाद र्रती प्रतीत 

िोती िैं।  

 

जिाुँ पर ििरों में परंपराए ंतेजी से बदल रिी िैं 

विीं पर गाुँव अब भी परुानें रीशत ररवाज र्ो 

जीशवत शर्ए िुए िैं।  ये बात अलग ि ै शर् 

लड़शर्याुँ अब पढ़ाई टीवी आधशुनर्ता व 

शफल्मी पररवेि में परुानी परंपराओ ं र्ो 

छोड़ती िुई प्रगशत रे् दौड़ में िाशमल िो र्र 

घरों में बंद रिना ज्यादा उशचत सम ती िैं 

विीं पर अभी बिुत सारे लोग इस परंपरा र्ो 

जीशवत रखते िुए आज भी र्जरी र्ा 

आयोजन र्र  ुंड में शमल र्र र्जरी गाते िुए 

 मूते प्रशतस्पधाक र्रते शदखते िैं।  

  

र्जरी  लोग गीत र्ी एर् मनमोिर् परंपरा 

ि ै शजसमें लोर् संबशन्धत गीत व दवेी 

आराधना र्ो रु्छ शविेष लय ताल में गाते 

िैं।   रु्छ र्जरी रे् गीतों रे् बोल तो म ेु 

आज भी याद आते िैं और मन स्वतः 

गनुगनुा उठता ि ैजैसे.... 

  

       अरे रामा धानी रंग चनुररया  

       पशिन खडी ा़ धशनयाुँ रे िरी  

       (यिाुँ पर धशनया र्ा तात्पयक घर र्ी स्त्री 

र्ी मनभावन संपन्नता से ि)ै  

शपया  लुनी शलया द शबर्ानेर से  

ओढ़नी जय परु से ना  

 

(मतलब शर् सावन र्ी संपन्नता र्ो दखे 

र्र पत्नी अपनें पशत से मनिुार र्रती ि ैशर् 

अब तो धन धान्य रे् अर्चछी आमद िोनें 

वाली ि ैतो िमारे शलए  ये सब तो आप ला 

िी सर्ते िो तो ला दो न)।  

 

इसी प्रर्ार रे् अनेर् गीतों र्ो गाते िुए 

लड़शर्यों र्ी टोली र्जरी रे् एर् शदन पवूक  

रतजगा मनाती िुँसी शठठोली र्रती परूी रात 

जागरण र्रती िैं ।  उस शदन चावल रे् 

शवशवध पर्वान बनते िैं शजनम े अनरसा 

जैसी शमठाई जो वषक में इसी समय िी बाजार 

िाट में शवशवध रंग रूप में शमल जाती ि।ै  

 

दसूरे शदन प्रातः लड़शर्यां "जरई माता "(जौ 

से शनर्लनें वाले पौधे शजनर्ो जरई रे् नाम 

से दवेी र्ज्जला रे् रूप में स्थाशपत र्ी गई 

थी) गंगा या नदी में प्रवाशित र्रते िुए रु्छ 

पशत्तयाुँ माता रे् आिीवाकद रे् रूप में घर ले 

आती और भाइयों रे् र्ान पर रख र्र 

उनरे् दीघाकय ु िोनें र्ी र्ामना र्रती िैं। 

घरोंमें दाल भरी पडूी ा़,  खीर व र्ािीफल र्ी 

सब्जी बनती ि।ै  

  

यि तो िो गई शनष्ठा,  परंपरा,  भशि और 

शवश्वास र्ी बात साथ िी िषक उल्लास और 

िास पररिास रे् साथ मनाया जानें वाला यि 

पवक अपनी शवशििता बनाए रखनें में अभी 

भी पणूक सक्षम ि।ै  

सरगम जैसी गीत सी,  

वीणा र्ा अनरुाग। 

बेटा शमलता भाग से,  

बेटी शमले सौभाग।।  

 

नन्िीं पररयों रे् पड़े,  

शजस भी वारे पाुँव। 

मसु्र्ाता घर आुँगना,  

र्रते सब िी चाव।। 

 

इर् बेटी र्ो दीशजय,े  

शिक्षा  र्ा  उपिार।  

खदु ब खदु िो जाएगंे,  

शिशक्षत दो पररवार।।  

 

िब्द ज्ञान र्ी रौिनी,  

शनत - शनत बढ़ती जाय। 

ज्यूुँ शलख-पढ़ती बेशटयां,  

घर  आुँगन  मसु्र्ाय।। 

 

सबुि सनुिरी धपू सी,  

शखलती आुँगन भोर। 

जब िुँसती िैं बेटीयाुँ,   

िर  दिेरी  िर  पोर।।  

 

नन्िीं पररयों रे् पड़े,  

शजस भी वारे पाुँव। 

मसु्र्ाता घर आुँगना,  

र्रते सब िी चाव।। 

 

िोवे शजस घर बटेीयाुँ,  

शमलता आदर मान। 

सादर ओ सत्र्ार र्ी,  

बनती  ि ै पिचान।। 

 

चन्द्र र्ांता शसवाल  
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मलाला पर शविेष  

 

शनश्चय जानो बड़ी मलाला मौयाक से ि ैर्ई 

गनुा।   

जीने र्ी उत्र्ट अशभलाषा जोशखम र्ा िी 

मागक चनुा।।   

आतंर्ी र्ी गोली खार्र िार निीं स्वीर्ार 

शर्या।   

बरु्ाक तो पाुँवों र्ी बेड़ी ज्ञान जगा तत्र्ाल 

शदया।।   

 

पौरुष परुुष चनुौती दतेा माुँ-बेटी इरं्ार र्रो।   

मानवता र्ी रक्षा खाशतर र्रतल में 

अशधर्ार धरो।।   

बढ़ो तोड़ पाुँवों र्ी बेड़ी तमुमें िशि अपार 

भरी।   

तमुसे िी यि धरती घाटी िाश्वत से ि ैिरी-

िरी।।   

 

लेशर्न ज्योशत बिादरु ऐसी संबंधों पर दाग 

बनी।   

शर्या प्यार र्ो लांशछत अपने इतनी िोती 

गई धनी।।   

शजससे शमला सिारा उसर्ो तणृ रे् जैसे 

फें र् चली।   

निीं मलू्य आलोर् सम ती अुँशधयारे से 

भरी गली।।   

 

ज्योशत मलाला र्ी तलुना में अुँशधयारे में 

मड़ुी गली।   

जिाुँ सम  पाना ि ैमशुश्र्ल िाम ढली या 

सबु्ि ढली।।    

क्या अर्चछा ि ैऔर बरुा क्या ज्योशत शिखा 

आलोप िुई।   

मानवता रे् गशलयारे से गई शसमटती छुई-

मईु।।   

 

धन्य मलाला शजसने जीवन मानवता रे् िते ु

शजया।    

शवश्व मनजु रे् शित रे् खाशतर अपना जीवन 

िोम शदया।।   

तरु्चछ स्वाथक से पे्रररत िोर्र ज्योशत शगरी तो 

बिुत शगरी।   

सिज प्यार र्ो तरु्चछ सम  र्र घने तमस 

में अशधर् शघरी।।   

 

बाबा र्ल्पनेि  

नवगीत  

 

खास शदनों रे् चक्र्र में िम, 

    आम शदनों र्ो िड़र्ा बैठे. 

आर्र र्िीं   दिी  रे्  धोखे,  

      ज्यों शबल्ली रूई खा बैठे. 

 

सोचा था  शदन  शफर  जाएगंे,  

         अपने भी तो घरेू जैसे. 

मगर  नींव र्ी  ईटंों  से  र्ब,  

          सजें र्िाुँ रं्गरेू रै्से. 

खिुी  खोजते पता निीं  िम,  

      र्िाुँ जाना र्िाुँ जा बैठे. 

 

र्िने र्ी  ना लाज  आपर्ो,  

  िम सनुने र्ी क्या िमक र्रें. 

शर्ले    बनाते  जो  बातों  रे्,  

   वो नािर् िी क्यों र्मक र्रें. 

अपनी अपनी  ढपली  लेर्र,  

        ये राग र्ौन सा गा बैठे. 

 

 ठूमठू   रे्    आश्वासन   ने,  

   मन ऐसे आश्वस्त शर्या था. 

तारे    जमीं   पर   आन े लग,े     

    धोख ेन ेमदमस्त शर्या था. 

रं्र्र   मार   शदया  धोख े से,  

        िम जाता िेर बलुा बैठे. 

 

 

राजपाल शसंि गशुलया  

जाशिदपरु,   ज्जर ( िररयाणा ) 

खबर 

 

खबर 

मशस्तष्ट्र् में मचाते  

शवचार र्ोलािल  

जैसे जनरल बोगी में  

खचाखच भरे यािी  

भराकता शदमाग फड़ाफड़ाती नसें  

शतलशमला दतेी िैं रूि र्ो  

 

अगली सबुि र्ी  

भयानर् खबरों र्ो मिससू र्र  

आुँखें बंद िो गई िैं  

 

न जान ेसबुि  

अखबार रे् पषृ्ठ  

रंगे िोंगे शर्तनों रे्  

रि से.....    

 

डॉ. पे्रम रु्मार  

उदास आंखों में छुपी ि ैचाित र्ी धपू,  

रूि र्ी गिराई से उठती ि ैज़रा ऊुँ ची धपू।   

 

जबुां पर ख़्वाशििों रे् फूल मरु ा जाते िैं,  

आंखों र्ी  ील से नयी र्िाशनयाुँ बि 

जाते िैं।   

 

आुँखों र्ी चमर् जब खो जाती ि,ै  

शदल र्ी धड़र्न रुर् जाती ि।ै   

 

मोती सा छाप जब आंखों में बिता ि,ै  

ख़्वाबों र्ी दशुनया में शदल उड़ जाता ि।ै   

 

ग़ज़ल र्ी आवाज़ से आंखें मदु्दत से रोयें,  

जैसे ख़्वाबों रे् सिर में शज़ंदगी खोयें।   

 

नई ग़ज़ल आंखों र्ो सजाती ि,ै  

ख़्वाबों र्ी रातें आंखों में बसाती ि।ै   
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व ि बदिवास-सा पगडंडी पर 

शगरता-पड़ता  चला जा रिा 

था।    गांव पीछे छूट चरु्ा था।   मंशजल र्ा 

पता निीं था।   आज उसरे् पास रु्छ निीं 

था- न संवेदना,  न पे्रम।   रे्वल बीते शदनों 

र्ी घटनाए ंथीं जो मशस्तष्ट्र् रे् अदंर बैठी थीं 

और संग-संग चल रिी थीं।   उसरे् सोचता 

र्ा शसलशसला जारी था।   

 

पिले उसर्ा नाम था,  पररवार था,  साथी-

संगी थे,  अपना गांव था।   लेशर्न अब रु्छ 

निीं।   वि र्मान ेखाने रे् शलये दरू दसे चल 

पड़ा था।   विां उसर्ी पिचान मजदरू र्ी 

िुई।   र्ोरोना मिामारी में र्ब उसर्ी 

पिचान बदल गई उसे पता भी निीं चला।   

वि अब प्रवासी िो गया।   अपन ेिी दिे में 

प्रवासी मजदरू! 

 

मिामारी रे् र्ारण जब र्ाम धंधे बंद िो गए 

तो वि यर्-ब-यर् बेरोजगार िो गया।   न 

र्िीं र्माने र्ा जररया रिा,  न खाने र्ा 

शठर्ाना।   तब अपने दसे-जवार र्ी याद 

आयी उसे।   उस गांव र्ी याद आयी शजसर्ी 

माटी में लोटपोट र्र वि बड़ा िुआ था।   

गांव में उसरे् भाई-बाप,  पररवार, दोस्त-

मिीम  सभी थे।   बरेोजगार िोते िी उसर्ी 

चेतना में गांव र्ा आर्षकण,  अपनों र्ा 

प्यार,  शमिों र्ी याद सब रु्लबलुान े लगे।    

उसे  अपने गांव-दसे र्ी ओर ढरे्लन ेलगे।   

उसने आव दखेा न ताव।   शजस िाल में था 

शनर्ल पड़ा उस ओर जिां र्ी मटमलैी,  

सोंधी खिुब ूउसे खींच रिी थी अपनी ओर।   

इतने शदनों तर् रं्क्रीट,   बालू र्ी गदक न े

उसर्ी नार् बंद  रखी थी।   गदक िटते िी 

माटी र्ी सोंधी खशु्ब ूउसे मदिोि र्रने लगी 

थी।   गाुँव र्ी िररयाली बाुँि ेपसार उसे बलुा 

रिी थी।   शफर तो वि पदैल िी चल पड़ा था।   

 

रास्ते में उसरे् पैर थरे्,  िरीर टूटा,  भखू से 

अुँतड़ी रु्लबलुाई,  प्यास से गला सखूा,  

पाुँव में छाले पड़े लेशर्न गांव धरती र्ी 

सोंधी खिुब ूनार् में समाई िी रिी।   अपनो 

से शमलन ेर्ी ललर् िर र्दम पर बढ़ती िी 

गई।   आशखर शछपते-शछपाते,  पशुलस र्ा 

डंडा खाते,  डाुँट-डपट सनुते वि पिुच िी 

गया अपन ेगाुँव।   गाुँव र्ी सीमा पर आते िी 

उसर्ी सारी थर्ान,  िरीर र्ी पीड़ा,  जाती 

रिी।    लेशर्न जैसे िी वि गाुँव में घसुन ेरे् 

शलय े आग े बढ़ा शर् यि दखेर्र उसर्ा 

र्लेजा धर् से रि गया।   बाुँस-बल्ले 

बांधर्र  गांव में अजनशबयों रे् प्रवेि  पर  

रोर् लगा दी गयी थी।   टेढ़े-मेढ ेअक्षरों से 

शलख शदया गया था,   प्रवासी र्ो अदंर 

आना मना ि।ै   उसरे् ठीर् नीचे शलखा था,  

गांव वासी।   

 

अरे तो मैं क्या र्ोई बािरी िूुँ,  प्रवासी िूुँ।   

इसी गाुँव र्ी धलुी में लोटपोट रे् बड़ा िुआ 

र्िानी: प्रर्ाि मन ु 
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िूुँ।   म ेु र्ौन रोरे्गा- यि सोचते िुए जैसे िी 

वि बाुँस रे् बगल से अदंर जाना चािा शर् 

गाुँव वाले सामने आ गए।   बढ़ू,े  जवान,  

बर्चचे सब र्ी आुँखों से  ाुँर्ती िर् र्ी 

शचंगारी उसरे् चिेरे र्ो  लुसाए द े रिी थी।   

उससे बस एर् िी सवाल पछूा जा रिा था- 

क्या र्ोरोना र्ा टेस्ट र्रवाया ि?ै वि ितप्रभ 

था।   उसरे् शदमाग में ऐसी शस्थशत आने र्ी 

र्भी बात िी निीं आयी थी।   ठर्मरुर्ी लग 

गई थी उसे।   क्या जवाब दतेा।   शजन 

साशथयों रे् साथ डोल पत्ता ,  र्बड्डी,  

गलुीडण्डा खले-खेल र्र बड़ा िुआ था,  

शजन बड़ों रे्  पाुँव लग-लग र्र आिीवाकद 

लेता रिा था,  विी सामने खड़े थे,  दरू भगा 

रि े थे उसे जैसे वि र्ोई दशु्मन िो।   उनर्ी 

आुँखों से घणृा ऐसे छलर् रिी थी मानो उसमें 

र्ोढ़ फूट आया िो।   उसरे् िरीर में बम बंधा 

िो शर् गाुँव में घसुते िी फट जाएगा।   वि 

बर् बना दरू खड़ा िोर्र तार्ता रिा।   

 

गाुँव रे् लोगों रे् साथ अपन े पररवार वालों 

र्ो भी चपुचाप खड़ा दखेर्र उसर्ा शसर 

नाचन ेलगा था।   गांव र्ी शमट्टी र्ी सगुंध  

उसर्ी नथनुों से न जाने र्ब शवदा ले चरु्ी 

थी।   पररवार रे् प्रशत प्रमे,  स्नेि , लगाव 

सब  शवछोि रे् र्ीचड़ में बि-शबला चरेु् 

थे।   आक्रोि न े उनर्ी जगि ले ली थी।   

उसर्ी आुँखों में  उदासी र्ी परछाई और 

गिरी िोती शर् सरपंच र्ी आवाज उसरे् 

र्ानों से टर्राई- " शवनोद ,  गाुँव में यशद 

रिना ि ैतो जा,  जार्र अपनी जाुँच र्रवा 

ले निीं तो चल जा स्रू्ल में।   चौदि शदनों 

तर् विीं पड़ा रि।   इस बीच ठीर् रिा तो 

अदंर आ जाना।  " 

 

उसने र्ातर शनगाि  भाई -बाप पर डाली।   

उन्िोंने नजरें नीची र्र लीं।   उसर्ी रिी 

सिी संवेदना भी जाती रिी।   

 

र्भी आधा पेट खार्र,  र्भी रे्वल पानी 

पीर्र जैसे- तैसे 14 शदनों रे् बनवास र्ा 

जीवन  र्ाटर्र उसन े गाुँव में घसुने र्ी 

गिुार लगाई तो सरपंच रे् साथ  गाुँव वालों 

ने भी नरमी शदखाई  लेशर्न िर् र्ी सईु उस 

पर शटर्ी  िी रिी।    उसे एर् तरफ खड़ा र्र 

शदया गया।   सरपचं न े एर् बर्चचे र्ो दौड़ा 

शदया उसरे् पररवार वालों र्ो बलुाने रे् शलये।    

गाुँव वाले उसरे् साथ अजनबी जैसा सलूर् 

र्र रि ेथे।   वि संवेदनिनू्य िोर्र उस रास्ते 

पर टर्टर्ी लगाए रिा शजस रास्ते से उसरे् 

भाई- बाप आनेवाले थे।   उसर्ी िादी अभी 

िुई निीं थी और माुँ स्वगक शसधार चरु्ी थी 

इसशलए उनरे् आने र्ा र्ोई प्रश्न िी निीं था।   

 

पररवार रे् आने रे् बाद उसने आिा र्ी नज़र 

से उन्िें दखेा लेशर्न उनरे् चिेरे शनशवकर्ार थे।   

विां उसे स्नेि र्ा एर् बनू्द भी निीं शदखा।   

सरपचं रे् पछूने पर शर् क्या वे अपने परदसेी 

भाई र्ो घर ले जाने र्ो राजी िैं,  सब शसर 

 रु्ार्र मौन खड़े रि।े   बाप र्ी नजर 

एर्बार उठी जरूर लेशर्न अनजाना भय या 

शफर मजबरूी र्ा भाव उसरे् चेिरे पर  लर् 

आयी।   वि लाचार-सा शदखा।   रु्छ दरे  

बाद मौन तोड़ते िुए बड़े भाई न ेसपाट िब्दों 

में उसे र्ोरोना जाुँच रे् बगरै घर में रखने से 

मना र्र शदया।   इतना सनुते िी उसर्ी आुँखों 
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रे् बचेखचुे आुँस ू भी बािर शनर्ल आये।   

वि एर्दम से मड़ुा और शवशक्षप्त-सा शजस 

शदिा में रास्ता शदखा,  चल पड़ा।   

 

न उसे समय र्ा ख्याल था,  न मंशजल र्ा 

पता था।   पाुँव रे् साथ उसरे् शदमाग में सोच 

भी चल रिा था।   उबड़ खाबड़ रास्ते पर 

चलते िुए पाुँव  अचानर् ठोर्र खार्र रुर् 

गए साथ में सोच भी।   वि शगरते- शगरते बचा।   

बेिोिी-सी िालत से मिु िोने पर उसे एर् 

शविाल  ील शदखी।   वि उस ओर िी मड़ु 

गया यंिचाशलत-सा।   जब आदमी र्ी 

संवेदना र्ी धारा सखू जाए,  पे्रम,  स्नेि र्ा 

स्रोत बंद िो जाए तो वि यंि बन जाता ि।ै   

एर् रोबोट।   इस समय वि रोबोट  िी तो बन 

बैठा था।   बस एर् बात उसरे् मशस्तष्ट्र् में 

गूुँज रिी थी- दशुनया में अब उसर्ी जरूरत 

निीं,  उसे मर जाना चाशिए।    रोबोट बन े

उसरे् शदमाग में यिी एर् सोच प्रोग्राशमगं र्र 

शदया गया िो जैसे।   

 

वि लम्ब-ेलम्बे डग भरते िुए  ील र्ी ओर 

चला जा रिा था।   िायद उसे बिुत जल्दी 

थी विां पिुचने र्ी।   सयूक  शवश्राम र्ी मदु्रा 

में आ गया था।   वि अपनी शवरासत रात 

र्ो सौंपर्र शवश्राम र्रन े र्ी मदु्रा में आ 

चरु्ा था।   वि जब  ील पर बने डैम पर 

पिुचंा तब अुँधेरा र्ा साम्राज्य स्थाशपत  िो 

चरु्ा था।   शनर्ट था शर् वि  ील में 

छलांग लगाता शर् उसर्ी शनगाि डैम रे् 

दसूरे छोर पर एर् छाया शिलती सी नजर 

आयी।   अुँधेरा गिरा जान े रे् र्ारण वि 

स्पि तो निीं दखे पाया लेशर्न उसे लगा 

र्ोई मसुीबत में ि,ै  उसे बचाना चाशिए।   

वि दौड़ पड़ा बतेिािा डैम रे् उस छोर पर।   

इस समय उसर्ा मशस्तष्ट्र् सशक्रय था।   

सखू गई मानवीय संवेदन र्ा सोता अचानर् 

फुट पड़ा था।   उसने दखेा,  छाया  ील में 

छलाुँग लगाने वाली  ि।ै   उसन ेसारी िशि 

लगाई,  एर् लंबी सी छलाुँग भरी और उस 

छाया र्ो पर्ड़ शलया।   

 

वि  ोंर् र्ो सम्िाल निीं सर्ा और उस 

छाया र्ो शलय-ेशदये  शगर पड़ा।    वि तुरंत 

धलू  ाड़र्र उठ खड़ा िुआ।   नजदीर् आन े

पर उसे यि अदंाजा लग गया शर् शजस छाया 

र्ो उसने बचाया ि,ै  वि र्ोई स्त्री ि।ै   उसने 

िाथ बढ़ार्र उठने में उसर्ी मदद र्ी।   इधर-

उधर नजर घमुार्र दखेा,  थोड़ी दरू पर पीली 

क्षीण-सी रोिनी शदखी।   उसे रोिनी में बिुत 

परुाना टूटा- फुटा एर् रे्शबन शदखा।   डैम रे् 

शनमाकण रे् वि िायद शनमाकण सामग्री रखन े

रे् शलय ेबनाया गया िोगा और अब डैम र्ी 

दखे-रेख र्रन ेरे् उपयोग में लाया जा रिा ि।ै    

उसने अनमुान लगाया।   

 

-" अधेंरा शघर गया ि।ै   साुँप-शबर्चछू र्ा भय 

भी ि।ै   चशलये,  उस रे्शबन रे् वरांडे में िरण 

लेते िैं।  " प्रस्ताव रखर्र उसन े दरू खड़ी 

सिमी छाया पर नजर डाली।  " 

 

वि सिमशत शदखाती िुई रे्शबन र्ी ओर चल 

दी।   वि भी पीछे िो शलया।   वरांडे में आने 

रे् बाद छाया रे् चेिरे से पीली रोिनी जैसे िी 

टर्राई,  उसरे् मुुँि से अनायास शनर्ल गया-

" अरे,  गीता तू...।   गीता भी अचानर् 

पलटर्र दखेी और आश्चयक से भर उठी लेशर्न 

बोली रु्छ निीं।   

 

रु्छ दरे उनरे् बीच मौन पसरा रिा।   चारो 

तरफ  ाड़-पटुुस,  मानव शविीन क्षिे,  अुँधेरी 

रात ,   ींगरु र्ी डरावनी आवाज।   बीच- 

बीच में दरू ररिाइिी इलारे् से रु्त्तों रे् भौर्न े

र्ी आवाज।   रु्ल शमलार्र भीतर तर्  

शसिरन पैदा र्र दनेे रे् शलए र्ाफी था।   वि 

तो खरै शस्थर था लेशर्न गीता डर र्र र्ाुँप 

जाती थी।   जब भी र्ोई जंगली जानवर 

चीखता वि सिमर्र उसर्ी ओर शखसर् 

आती।   

 

-"डरो निीं गीता।   मैं िूुँ न।   िमदोनो बचपन 

में साथ-साथ खेले िैं।   एर् दसूरे र्ो मारते- 

गररयाते बड़े िुए िैं।   क्षण में रु्ट्टी,  क्षण में 

दोस्ती।   याद ि ैन,  शर् सब भलू गई।  " वि 

बातें शर्ये जा रिा था ताशर् गीता सिज िो 

सरे्।   मन रे् भीतर यशद शर्सी तरि र्ा 

िंर्ा या डर िो तो शमट जाये।   वि रु्छ दरे 

गीता र्ी तरफ दखेता रिा।   जब उसे लगा 
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शर् गीता सिज िो चरु्ी ि ैतो बोला-" गीता ,  

तुम गाुँव से इतनी दरू रै्से आ गई ? आ गई 

तो आ गई।   अपनी जान क्यों द े रिी थी? 

ठीर् वि पर मैं निीं रोर्ता तो त ूतो श ल में 

डूबर्र मर िी गई िोती।   बता,  क्यों?" 

 

गीता गला खखार र्र चपु िो गई।   रु्छ दरे 

चपु िी रिी।    शफर धीरे-धीरे बोलने लगी-" 

तुमर्ो जब गाुँव वाला सब गाुँव में घसुने निी 

शदया,  तब मैं विीं थी।   एर् र्ोन ेमें शछपर्र 

सब दखे सनु रिी थी।    जब तमुर्ो स्रू्ल में 

चौदि शदन तर् रिने रे् शलये र्िा गया तो 

म ुर्ो बड़ी दया आई शर् तुम खाओगे क्या।   

पानी र्ा भी इन्तजाम निीं था।   उस रात मैं 

बड़ी दरे तर् सोचती रिी।   शफर यि सोचर्र 

तसल्ली िुई शर् तुम्िारे घरवाले शछप-शछपार्र 

जरूर रु्छ न रु्छ खाना पिुचायेंग।े   लेशर्न 

सबुि दखेा तो तुम वैसे िी मरा जैसा पड़ा था।   

दया तो बिुत आ रिी थी तमुपर,  पर मैं क्या 

र्रती।   लाचार थी।  " बीच में साुँस लेन ेरे् 

शलये वि रुर् गई।   रात रे् गिरे अधेंरे में 

िायद वि रु्छ तलाि र्रती रिी।   शफर 

बोलन ेलगी- 

 

-" मैं सम  गई , पररवारवाले भी तुम्िारी 

परवाि निीं र्र रि े िैं।   मैं रात िोन े र्ा 

इतंजार र्रन ेलगी।   रात र्ो अपन ेखाना से 

दो रोटी शनर्ालर्र रख ली।   जसेै िी मरेे 

भाई-भाभी सो गए,  मैं रोटी और पानी लेर्र 

शछपते-शछपाते  तुम्िारे नजदीर् रखर्र 

वाशपस लौट आयी।   इस तरि मैं रोज रात 

र्ो रोटी पिुुँचा शदया र्रती थी।   एर् रात 

भाई वारा पर्ड़ी गई।   तमु तो जानते िी िो,  

मैं अपन ेपशत र्ी बरुी आदतों से तंग आर्र 

मैरे् में पड़ी थी।   मां रे् शजंदा रिते सब 

ठीर् था।   उनरे् मरते िी भाई पर बो  बन 

चरु्ी थी।   उस शदन उन्िें घर से शनर्ालन े

र्ा मौर्ा शमल गया।   मार-शपट र्र यि 

र्िते िुए घर से शनर्ाल शदया शर् तुम्िें अब 

र्ोरोना  िो गया ि।ै   घर रे् अदंर भी निीं 

घसुने शदया।   मैं क्या र्रती,  र्ोई सिारा 

निीं था।   डूबर्र मर जान े रे् शसवा र्ोई 

चारा निीं था।   इसशलए  ील में रू्दन े

वाली थी शर् तमुन ेबचा शलया।  " 

 

उसने  आपबीती सनुा र्र सनूी आुँखों से म ेु 

दखेा जैसे आंखों से िी पछू रिी िो-" तुमने 

बचा तो शलया,  अब बताओ मैं क्या र्रूुँ ? 

र्िाुँ जाऊुँ ?" 

 

मैं खदु  गाुँव- पररवार से वशिष्ट्रृ्त िोर्र  इस 

शनरृ्ि जीवन से छुटर्ारा चािता था लेशर्न 

अब  एर् बेसिारा उससे सिारे र्ी आिा 

शलए उसपर नजर शटर्ाए बैठी थी।   उसे गीता 

र्ी शस्थशत पर दया आ रिी थी।   याद आ रि े

थे  रोशटयों रे् टुर्ड़े शजन्िें खार्र वि शजंदा 

रि पाया था।   वे रोशटयां गीता रे् शिस्से र्ी 

थीं।   वि खदु र्ा पटे र्ाटर्र उसे जीवन 

दतेी रिी थी।   उसर्ी आुँखें भर आई।ं   नम 

आंखों से वि गीता र्ो दखेते िए सोचता 

रिा।   गीता पर प्यार,  दया,  सिानभुशूत जैसे 

सैलाब बनर्र उमड़ आया उसरे् भीतर।   

 

-" गीता,  तुम खदु र्ो बेसिारा रै्से सम ती 

िो? मैं िूुँ न तुम्िारे साथ।   अब तो म ेु भी 

जीने र्ा मर्सद शमल गया ि।ै   िमदोनो घर-

पररवार से बंशचत िैं।   अब िम एर् दसूरे र्ा 

सिारा बनेंगे।   नए जीवन र्ी िरुुआत र्रेंगे।   

" 

 

गीता रे् मरु ाए चिेरे पर अचानर् चमर् आ 

गई।   शवश्वास और भरोसे से भरे आुँस ू रे् 

साथ उसने परूब र्ी ओर दखेा।   भोर रे् 

उजाले में विी  ाड़-पटूुस जो रात रे् अधेंरे में 

डरावन े लगते थे,  शर्तन े िरे-भरे खबूसरूत 

शदख रि ेथे।    

लेख में व्यि शवचार लेखर् रे् िैं उनसे 

संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती 

पशिर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं 

ि।ै   शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में 

न्याय-क्षेि नई शदल्ली रिगेा।    

प्रर्ािर् तथा संपादर् : सधेुन्द ुओ ा,  

97,  सुंदर ब्लॉर्, िर्रपरु,  

शदल्ली110092 
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लेखर् : प्रभदुास पटेल  

अनवुादर् : डॉ॰ सोमाभाई पटेल 

         

म ध्याह्न रे् समय संध्या िुई िो ऐसा मािौल था।   आर्ाि 

और तल र्ा भेद मानो शमट गया था।   र्िीं 

र्ोई मानवीय िलचल निीं थी।   इधर-उधर 

पशक्षयों रे् थोड़े  से  णु्ड ऐसे चल रि ेथे मानो 

आुँधी में ग़ायब िो गय ेिो ! एर् आदमी तेजी 

से चल रिा था और एर् औरत उसरे् पीछे-

पीछे शबना मन चल रिी थी।   आदमी सोच-

सम र्र जल्दी चल रिा था।   लेशर्न वि 

औरत ! उसमें चलन ेर्ा भाव भी र्िाुँ था ? 

मानो बेसधु वदृ्ध बर्री क़दम भरने रे् शलए 

मथ रिी िो ! आदमी बिुत आग े बढ़ गया,  

उसने पीछे दखेर्र र्िा ‘जल्दी चल न 

बिन !’ और अचानर् नींद में से चौर् उठी 

िो वैसे नेमली रु्छ क़दम तेजी से चली।   

लेशर्न,  वापस विी लागत !  नेमली रै्से 

चल सर्ती ि?ै उसमें नरू भी र्िाुँ था ? उस 

घटना से मशुश्र्ल से वि स्वस्थ िुई थी और 

शफर से थर्ान मिससू िो रिी थी ।   

रु्दरत ने मौत रे् नाम पर ऐसा जाल 

शबछाया शर् नेमली र्ी िरीभरी बाड़ी मानो 

भस्म िो गई।   और आशखरर्ार सारा जीवन 

रु्दरत पर छोड़ शदया था।   भिी रे् अगंारों 

पर मशुश्र्ल से राख जमी थी,  विीं आज 

शफर से िरैत ! ‘मआु,  समाज र्ा यि रै्सा 

ररवाज ?’ वि आि बरते िुए बदुबदुाई।   

पशत र्ी मतृ्य ुर्ो दो मिीन ेबीते थे।   उसर्ा 

मन र्र रिा था शर् िाि ! अब मायरे् वाले 

लेने निीं आयेंगे।   लेशर्न,  मायरे् वाले 

समाज रे् ररवाज र्ो रै्से टाल सर्ते िैं ? 

यशद ऐसा शर्या तो समाज में क्या मुुँि 

शदखाएुँ ! सबुि में जैसे िी उसने अपने भाई 

र्ो दखेा; उसर्ो रु्छ िोने लगा था ! अपन े

भाई र्ो दखेर्र वि उसरे् गले से शलपट गई 

और फूट-फूट र्र रोने लगी।   उसरे् बाद तो 

उसने अुँधेरे र्ोने र्ो िी पसंद शर्या था।   

शफर शवदाई र्ा समय िुआ तब तो मानो 

उसर्ा ह्रदय दिर्ती भिी में जलन े लगा 

था।   उसन ेअपने भाई और ससरुाल वालों 

र्ा संवाद सनुा निीं था।   

यशद सनूा िोता रै्सा िाल िोता ? और अपनी 

बेशटयों र्ो,  शजठानी उठार्र नय ेघर ले गई 

थी।   उसर्ा िरीर शिशथल िो गया था और 

आुँखों में अुँधरेा भी छा गया था।   ‘य े

ससरुाल वाले लड़शर्यों र्ो भी म ुसे अलग 

र्रना चािते िैं क्या ?’ यि सोचर्र वि शसिर 

उठी थी।   उसन े शजठानी रे् ज़ररये र्ि दनेा 

चािा था शर् ‘म ेु मायरे् निीं जाना ि।ै   भाई 

से बोल दें शर् आणा निीं र्रना िै’ पर मुुँि 

खलेु तब न ! और दसूरे िी क्षण शवचार बदल 

गया : ‘बेवा स्त्री र्ी क्या ताक़त ? मायरे् 

वाले तो मायरे् वाले ठिरे ! र्ल यशद 

ससरुाल में अनिोनी िुई तब मेरा और 

लड़शर्यों र्ा र्ौन ?’ इस शवचार से नेमली 

स्तब्ध िो गई थी ।  ’ 

पर मायरे् लौटन ेर्ा क्षण नेमली रे् शदमाग में 

धुंए र्ी तरि घोंट रिा था।   और जैसे िी वि 

क्षण आया,  उसरे् रूदन पर सभी लोग 

शपघल गये थे।   ‘बाई,  वापस लौटना...’,  

‘बाई,  वापस लौटना...’ र्िते िुए मोटी 

नशमत चिेरे एर्टर् शनिार रिी थी और छोटी 
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चशर्त िोर्र शससर् रिी थी।    साथ िी गले 

लगार्र रोने वाली शजठाशनयाुँ; और ‘सखुी 

रेज्जे,  बेटा’ र्िर्र खाट रे् पास बैठ पड़े 

ससरु।    

नेमली भाई रे् साथ घर र्ी तलिटी पार र्र 

पथरीले खते में थोड़ा चली िोगी शर् उसरे् 

पैर थर् गये।   जिाुँ सोमला ने सारे गमी रे् 

शदन छाुँव में खशटयाुँ शबछार्र आमों र्ी 

रखवाली र्रते िुए शबताये थे।   जिाुँ अपराह्न 

छोटी बेटी र्ो र्मर पर शबठार्र 

शखलशखलाते िुए वि खदु सोमले र्ो चाय 

शपलाने जाती थी; और अपनी बेटी र्ो सीन े

से लगार्र शखलशखलािट; उसर्ी मीठी-

मीठी चटुरु्लेबाजी ! नमेली र्ा ह्रदय भर 

आया और ‘ि ेभगवान !’  आि भरते िुए वि 

अपने भाई रे् साथ शबना मन चलने लगी थी।   

आशखरर्ार मायरे् वालों र्ी क्या मंिा ? 

ससरुाल वाले खिु थे तो भाई रे् साथ क्यों 

शबदा र्र शदया ? उसर्ा ब्यारु्ल मन न सम  

सर्ा।   िालाुँशर्,  मायरे् वाले िायद समाज 

र्ा ररवाज िी शनभाना चािते िो तो वि 

शर्तने शदन विां ठिर सरे्गी ? ऐसा सवाल 

भी शदमाग में घमू रिा था।   अचानर् दो 

बेशटयों र्ी चीखों ने उसरे् र्ानों में डर भर 

शदया।    

अब भाई थोड़ा अरु्लान ेलगा : ‘तू गूंगी िो 

गई ि ैक्या ? चल न  ! गाुँव शर्तना दरू ि ै?’ 

रु्छ पल रे् शलए नमेली भी भाई रे् साथ 

क़दम शमलान े रे् शलए र्ोशिि र्रन ेलगी।   

वि सीम पार र्ररे् नदी तर् पिुुँची; उसन े

अपना घूुँघट ज़रा-सा ऊपर उठाया।   सावन 

रे् शदनों में दोनों तट बिती िरनाव भी सखूे 

पत्थर शबछार्र मानो आि भर रिी थी।   वि 

सखूे भाठे में चलने लगे।   सखूी िरनाव र्ो 

दखेते िी उसर्ी नज़र र्िीं पिुुँच गई।   दोनों 

शर्नार पर बिती िरनाव र्ो पार र्रते िुए 

िरे घास र्ा पोटला लेर्र शबलरु्ल सामने 

तट पर पिुच चरु्ा सोमला ।   

इस तट पर स्वयं र्ो बोश ल दखेर्र भार 

िलर्ा र्रन े दौड़ चला आता सोमला ! 

नेमली अचानर् रो पड़ी।   भाई रे् र्ानों में 

शमची र्ी तरि लगा ।   

‘चलना ि ैतो चल ! दखेी न  िो तो ! निीं,  

निीं,  जो चल बसा ि,ै  उसे वापस ला 

सर्ते िैं ?’ लेशर्न,  भाई र्ा र्थन नमेली रे् 

शलए सनुने – न सनुने जैसा िी रिा।   नदी पार 

र्रन ेरे् बाद भी उसरे् मन में सोमला र्ा भतू 

िी सवार था।    शफर भाई र्ी डांट,  मायर्ा,  

मायरे् र्ा रोना-धोना और सान्तवना रे् 

िब्द ! लेशर्न  उसर्ा मन िी र्िाुँ था शबस्तर 

पर पड़ी िुई वि सोमला में िी डूबी िुई थी।   

उसरे् तन-मन में शबदाई र्ी उस  घटना ने 

अलग रूप में अवतरण शलया था ।  ’ 

घर र्ी तलिटी से उतरते िुए दखेा तो भाई 

र्िीं नज़र निीं आ रिा ि।ै   वि शबलरु्ल 

अरे्ली ! जैसे िी पथरीले खेत में आगे बढ़ते 

िुए आम रे् नीचे से वि गजुरी; शर्सी 

आवाज र्ो सनुर्र उसरे् पैर रूर् गये।   

उसरे् शदमाग में आया शर् यि सोमला र्ी 

आवाज ि ै या उसर्ा भतू ? उसरे् सीन ेर्ी 

धड़र्न बढ़ गई।   शफर भी आमों र्ो दखे े

शबना निीं रिा गया।    

‘बाप रे ! लाल आुँखें,  मरु ा िुआ चेिरा 

और दबुले-पतले िरीर वाला सोमला डाल 

पर बैठा िुआ र्ांप रिा ि ै?’ 

‘आई रे ! सोमला र्ी ऐसी दिा ?’ वि िोर् 

से भर गई ।   

‘नेमली,  मैं बस विां भटर् रिा था !’ 

सोमला रोन-ेसा िो गया ।   

‘अरे ! अरे ! आपर्ो ठंड लग रिी ि ै ! 

आपरे् शलए मैं र्ांबली और खाने रे् शलए 

रोटी और प्याज ले आती िूुँ ।  ’ र्िते िुए 

नेमली लौटने लगी शर्... 

‘नेमली,  वि मेरे रु्छ र्ाम निीं लगान े

वाला।   रु्छ र्रना ि ैतो पवक-त्यौिार पर धपू-

दीप र्रना !’ र्िते िुए भीगी आुँख दखे रिा 

था ।   

‘लेशर्न,  आप क्यों रो रि ेिैं ?’ 

सोमला बिुत दरे तर् नेमली र्ो दखेता रिा 

और शफर थरू् शनगलते िुए बोला ‘मैं तु े एर् 

बात पछूने रे् शलए प्रर्ट िुआ िूुँ !’  

‘क्या?’ पछूते िुए नेमली आश्चयक से दखेन े

लगी।   सोमला बोलते िुए अटर् गया।   तब 

नेमली ने उसे साक्ष्य दतेे िुए र्िा : ‘यशद 

आपरे् प्राण र्ो िांशत शमलती ि ै तो जो 

पछूना िो सो पछू लीशजए ! मैं ज़रा भी  ठू 

निीं बोलूंगी !’ 

‘लेशर्न तु े बरुा लग जाएगा,  इसशलए डर 
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रिा िूुँ ।  ’ 

‘आपर्ी र्सम खार्र र्िती िूुँ,  म ेु बरुा 

निीं लगेगा,  बस !’ 

‘नेमली,  तू मायरे् तो जा रिी ि,ै  लेशर्न 

वापस लौटने वाली िैं ?’ 

नेमली र्ा सीना धड़र्न े लगा और चेिरा 

पसीने से तर-ब-तर िो गया।   सोमला से रिा 

निीं गया।   वि आम पर से नीच े रू्द शगरा।   

उसने नेमली र्ो गले लगान ेर्ी र्ोशिि भी 

र्ी,  लेशर्न नमेली र्ो वि पर्ड़ न सर्ा।   

उसने र्रुण स्वर में पछूा : ‘नमेली,  िमारी 

बेशटयों र्ा क्या िोगा ?’ 

नेमली में शिम्मत भर आयी।   ‘ओ ! ओ ! 

आप,  आप म ेु क्या सम  बैठे िो ?’ 

‘तो शफर मैं पछू रिा िूुँ शर् मेरे मरन े रे् बाद 

तूने एर् िी मिीन े में  घर छोड़ने र्ा शवचार 

क्यों शर्या ?’  

नेमली िक्र्ा-बक्र्ा रि गई।   अपने मन र्ी 

बात सोमला रै्से सम  गया ? उसर्ा नरू 

चला गया और रोने सी आवाज में – 

‘शफर तो आप यि भी जानते िोंगे शर् उस शदन 

आपर्ा भाई... ! शफर रै्से सिन िो सर्ता 

ि ै? उसर्ो लेर्र आज भी डर लगता ि ै!’ 

जवाब में उदास सोमला आम र्ी डाल 

शिलाता रिा।   इससे पिले शर् नेमली रु्छ 

और र्िती,  ‘लेशर्न,  म ेु,  म ेु शर्सी ओर 

चीज से िी डर लगता ि ै।  ’ र्िते िुए उसरे् 

चेिरे पर मानो पानी में डूब रिा िो ऐसा भाव 

उभरा।   नेमली ने और जानने र्ी शज़द र्ी 

तब,  ‘नमेली,  अभी समय ि,ै  तेरे मायरे् 

वाले निीं मानेंगे तो?’ प्रश्न रूपी रं्र्ड़ फें र् 

र्र र्िीं ग़ायब िो गया।   तब नेमली र्ा 

गसु्सा उस तरि भड़र् उठा मानो छाती पर 

बड़ा पत्थर पड़ा िो ! घर में सो रिी दोनों 

भौजाइयां ब्यारु्ल नमेली र्ी चीखों से चौंर् 

पड़ी और बैठ खड़ी िुई।ं   जब उन्िोंने दखेा तो 

शबजली र्ी रोिनी रे् अलावा रु्छ निीं था ! 

००० 

 चाुँद-तारों से जडी िुई रात।   मायरे् में,  बाड़े 

में खाट पर सोयी िुई नेमली र्रवटें बदल रिी 

थी।   शदन भर र्ी भीषण और असिनीय  

गमी रे् बाद,  रात र्ो बिने लगी मशद्दम िवा 

रे् तीखे  ोंर्ों र्ा उस पर र्ोई असर निीं 

िुआ।   और रात रे् चाुँद और तारों र्र्ी 

रोिनी भी उसे दःुख रे् अलावा ओर क्या द े

सर्ते थे ? सोमला रे् साथ शबताई वे रातें; 

सवेरे उठर्र उसरे् साथ लर्शड़याुँ या मिुदं े

बीनन ेजाना; न  जाने शर्तना रु्छ सता रिा 

था ? ससरुाल में,  पशत र्ी मौत रे् बाद विी 

अुँधेरा र्ोना ! इधर मायरे् में तो िरुुआत में 

एर्-दो रात घर में गज़ुारी।   बाद में 

शबलरु्ल आज़ादी।   लगातार सोने र्ी 

जद्दोजिद ! इसी जद्दोजिद में नमेली रे् मन 

में स्मशृतयाुँ उभरने लगीं ।   

 सोमला र्ा गाुँव तो बिुत दरू ि,ै  शफर भी 

शमलन ेरे् शलए रै्से रै्से सािस ? वि खदु 

चौपड़ में सो रिी िो और बड़ी दरे रात विी 

बैटरीचारा ! शफर तो चोरर्दम घर रे् पीछे; 

पिाड़ी और शफर खजरू र्ी छाया में ।   

 ‘सोमला,  िरम जैसा रु्छ ि ैया निीं ? मरेे 

भाइयों र्ो पता चल गया ओ ! ससरेु,  तेरा 

शसर फोड़ देंगे !’ 

 ‘िी... िी... िी... ! तेरे भाई ? निीं,  निीं,  

वे तो माला पिन र्र घमुते-शफरते िोंग े।  ’ 

 ‘तू तो शबलरु्ल नर्टा ि ै!’ 

 ‘िाुँ,  िाुँ,  नर्टा तो नर्टा... जसैा मानो 

वैसा ! लेशर्न,  तु े शमले बीमा निीं रि 

सर्ता िूुँ नमेली !’ 

 और पिले पिर तर् मीठा  गड़ा और मौज-

मस्ती।   एर् सबुि र्पड़ों र्ी गठरी बांधर्र 

सोमला रे् साथ ििर में ,  श्रम और शववाि।    

  सोमला बड़ा शदलेर था।   शदख्नन ेमें शजतना 

सनु्दर था उतना िी स्वाभाव में भी।   श्रम,  

खेती या अन्य र्ायों में सोमला और नेमली 

र्ी जोड़ी साथ-साथ।   और सोमल दसूरे 

परुुषों से शर्तना अलग ! निीं िराब र्ा 

व्यसन,  निीं पैसे र्ा शिसाब या मार- डु तो 

शबलरु्ल निीं।    

उसने आि भरते िुए र्िा : ‘मेरे सोमला जैसा 

र्ोई दसूरा शमल सर्ता ि ै ? निीं,  निीं,  

ऊपर भी निीं शमला सर्त।   सोमला तो 

सोमला !’ 

दसूरे िी पल सवाल िो उठा : ‘जानवर रे् 

र्ाटने रे् बाद घर वालों न ेसोमला जाडू-टोनों 

र्ी जगि अस्पताल शदखाया िोता तो !  अरे 

रे ! लेशर्न औरतों र्ा र्िाुँ र्ोई सनुता ि ै?’ 

सोचा भी निीं था ऐसा एर् शवचार उसरे् मन 

में घर र्र गया।   उसरे् बाद र्ी अशधर्ांि 
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रात र्रवटें बदलने में व्यतीत िुई।   नेमली र्ा 

अनामं बोल उठा :  

 ‘नेमली,  अब क्या ?’ वि  बावली िो उठी।   

ऊपर से िाम र्ी घटना र्ा स्मरण िो आया।    

अपने दोनों भाई और माुँ-बाप चौपड़ में 

बैठर्र चचाक र्र रि े थे।   भावजें और वि 

खदु रसोईघर थीं।   शपताजी ने िरुू शर्या : 

‘अनिोनी िो गई ! लेशर्न,  अब नमेली र्ा 

क्या ?’ 

चौपड़ में थोड़ी दरे रे् शलए सन्नाटा छा गया।   

लेशर्न,  रु्छ िी शमनटों बाद,  बड़े भाई ने 

र्िा : ‘शपताजी,  उसरे् ससरुाल वाले रखन े

रे् शलए तो राजी िैं,  पर उनरे् भरोसे रै्से रि 

सर्ते िैं ? मैंने तो र्ि शदया शर् यि तो िम 

दखे लेंग े! 

‘पर अब क्या ?’ 

‘शपताजी,  मैं दो शदन पिले र्ि रिी थी उस 

बात पर सोचना चाशिए ।  ’ 

‘मैं सोच िी रिा था,  लेशर्न...’ 

‘इसमें लेशर्न वेशर्न क्या ? मावजी 

िवालदार जैसा र्ोई शमल िी जाएगा !  और 

पेंिन भी ि ै!’ 

‘यि तो सिी,  लेशर्न उसे दो दो लडरे्...’ 

‘उसमें क्या ?’ 

‘नेमली र्ी लड़शर्यों र्ा क्या ? वि निीं 

स्वीर्ारेगा तो !’  

‘उसमें क्या ? नेमली रे् सास-ससरु मर निीं 

गये िैं !’ 

‘िम लोग तो मावला रे् साथ पक्र्ा मान बैठे 

िैं ।  ’ 

और बिुत समय से मौरे् रे् इन्तजार में बैठा 

छोटा भाई भी – 

‘निीं,  निीं,  शपताजी,  बड़ा भाई सिी र्ि 

रिा ि।ै   मावला िी...’ दरशमयाुँ माुँ र्ा रोना 

सनुाई शदया और सारा मामला िांत िो गया।   

माुँ र्ा फुसफुसाना धीरे धीरे लेशर्न स्पि 

सनुाई द ेरिा था : ‘रै्सा ज़माना ? निीं,  निीं,  

बेचारी दो-दो भांशजयां मामा र्ो भारी...!’ 

और र्डुआ घूटं पी र्र बैठी रिी नेमली र्ो 

िुआ : ‘इससे तो भला,  उसी शदन सोमला रे् 

साथ जल र्र मर गई िोती तो ? ऐसा शदन 

निीं दखेना पड़ता !’ 

और नमेली र्ो चपुरे् से रोती दखेर्र भाभी 

ने र्िा : ‘नमेीबिन,  मरेी यि बात आप र्ो 

अर्चछी निीं लगगेी।   शबना पशत रे् औरत 

र्ी शज़ंदगी दभूर ि ै ! आदमी र्ी जात से 

बचर्र औरत रै्से रि सर्ती ि ै?’ 

दो मिीनों से जो सिन शर्या था वि नमेली 

र्ो याद आन ेलगा ।  उसरे् शदलोशदमाग में 

भयानर् शचि खड़ा िो गया ।   

एर् बर्री अपन ेदो बर्चचों रे् साथ भौंर्ते 

रु्त्तों से शघरी िुई थी।   सबर्ी नज़र बर्री 

र्ी प्रशतशक्रया और शिलचाल पर थी।   

बर्री र्ी नज़र र्भी ‘में’ ‘में’ र्रते अपन े

छोटे बर्चचों पर जाती,  र्भी वि डर र्ी 

मारी शसिर उठती।   शर्सी र्ी जबुाुँ फुदफु्दा 

उठी थी।   र्ोई नज़रें शमलान े रे् शलए मथ 

रिा था।   र्ोई मौरे् र्ा इतंज़ार र्र रिा था।   

र्ोई दयाल ुबनन ेर्ा नाटर् र्र रिा था ।   

            

मन शफर गबराने लगा।    

‘र्ाि ! भाभी र्ा र्िा मान शलया िोता !’ 

‘लेशर्न,  ओर र्ोई चारा निीं िैं।   डर र्र 

जीने से तो...’ 

‘लेशर्न परायी पांचिरे र्ौन अपनाने रे् 

शलये तैयार िोगा !’ 

और बेशटयों र्ा स्मरण िोते उसर्ा ह्रदय 

भरी िो गया।   जीवली मशुश्र्ल से स्रू्ल 

जाने लगी थी।   और र्ाम में भी आजर्ल 

िाथ बुँटान े लगी थी।   छोटी घाघरा 

पर्ड़र्र अभी अभी चलने लगी ि ै।  ’ 

‘मेरी बेशटयाुँ मरेा इतंजार र्रते िुए मर 

जायेगी ! उनर्ा क्या िाल िोगा ? उनर्ो 

र्ौन संभालता िोगा? र्ौन शखलाता िोगा ? 

रोती िोगी तो र्ौन िांत र्रता िोगा !’ 

‘जीवली र्ो र्ौन निला र्र पाठिाला 

भेजता िोगा ? रे रु्दरत ! मैं रै्सी अभाशगन 

िूुँ ?’ 

ऐसे िी शवचारों में नेमली मानो पखं फूटे िो 

वैसे र्िीं दरू पिुुँच गई।   खते तर् छोड़न े

आई अपनी भाभी र्ो अपने गले लगा 

शलया।   ‘भाभी,  जो िोना ि ैसो िो,  लेशर्न 

अपने पेट रे् बर्चचों र्ो तो रै्से छोड़ सर्ते 

िैं।  ’ आुँस ूबिाते चेिरे चार-चार बार गले 

लगार्र बलैयां लेती थी।   और पल में तो 

ससरुाल में और सोमला तथा खदु ने बनाए 

िुए नये घर पिुुँच गई।   बार-बार माुँ र्ो 

शमलर्र बेशटयाुँ मानो पछू रिी थी : 

लोरी तमु्िें सनुाता था 

 

तुम भी जब रूठा र्रती थी 

मैं भी तुम्िें मनाता था 

जब र्ोई उल न िोती थी 

मैं िी तो सलु ाता था..।  ।   

 

तन्िाई में जब अक्सर तमु 

छुप-छुप रोया र्रती थी 

बनर्र मीत तुम्िारा मैं िी 

तुमर्ो खबू िसंाता था..।  ।   

 

बेबस और लाचारी लेर्र 

जब तुम गमुसमु रिती थी 

भलूर्र मैं अपने सारे ग़म 

मन र्ो मैं बिलाता था..।  ।   

 

रात-रात भर र्रवट में जब 

नींद तुम्िें न आती थी 

नींद तुम्िें मैं अपनी दरे्र 

लोरी तुम्िें सनुाता था..।  ।   

 

तुम अवसरवादी बन बैठे 

पे्रम रीशत सब भलू गए 

टूट गया वो पे्रम घरौंदा 

शजस पर मैं इतराता था..।  ।   

शजस पर मैं इतराता था..।  ।   

 

 

~ शवजय र्नौशजया 
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ि े शपता! तुम्िारे शलए आज  

जो शदवस बने िैं 

मैं ठुर्राता िूुँ  

प्रशतपल ऐसे शदवसों र्ो।   

जीवन रे् क्षण क्षण में  

जो दखु आते थे 

तुम उनर्ो  

बस  ट से  

चटुर्ी में िर ले जाते थे।   

ि ेशपता!तुम्िें मैं रै्से बाुँधूुँ एर् शदन में 

तुम दिर् निीं, तुम सदी निीं 

तुम यगु से बड़े मिायगु िो 

ि ेशपता!तुम्िें मैं रै्से बाुँधूुँ, रै्से बाुँधूुँ 

एर् शदन में? 

जब अपने र्दमों पर  

मैंने चलना सीखा 

शगरा, शगराया गया  

र्ई-र्ई बार 

लगी ना म ुर्ो चोट 

तलिथी तुम्िारी चोट सि गई 

चेिरे पर शबखरी मसु्र्ान 

ि ेशपता!तुम्िें मैं रै्से बाुँधूुँ एर् शदन में।   

लगती थी म ुर्ो चोट जब र्भी 

ददक तुम्िें िी िोता था 

तेरी आुँखों मे दखेर्र ऑसं ू

ददक भी मेरा रोता था।   

ि ेतात! तुम्िें मैं रै्से बाुँधूुँ एर् शदन में।   

जब घर से  

पिली बार मैं  

बािर शनर्ला था 

चपुरे् से मड़ुर्र दखेा था 

तेरी आुँखें, तेरी आुँखें,  

आुँस,ू आुँस ू

ि ेशपता! तुम्िें मैं रै्से बाुँधूुँ एर् शदन में।   

अपने जतेू फटे  

र्भी तुम दखे ना पाए 

उसर्ो शसलवा-शसलवा र्र  

तुम र्ाम चलाए 

छत उन्िें शदया  

जो छत र्ा मोल सम  ना पाए 

ि ेतात! तुम्ि ेमैं रै्से बाुँधूुँ एर् शदन में।   

तुमन ेम ुर्ो जन्म शदया ि ै

रूप शदया ि,ै रंग शदया ि ै

खशुियों र्ा तरंग शदया ि ै

आुँस ूलेर्र मसु्र्ान शदया ि ै

जीवन में परमानदं शदया ि ै

ि ेमरेे आराध्य! 

म ुसे यि पाप ना िोगा 

क्षमा र्रो तुम।   

ि ेतात! तुम्िें मैं रै्से बाुँधूुँ,  

रै्से बाुँधूुँ, रै्से बाुँधूुँ 

एर् शदन में? 

तुम मशुन निीं, तमु ऋशष निीं 

ना अशभनेता ना नेता िो 

तुम त्यागों रे् पयाकय अनवरत 

बस तुम िी  

आदिक िो मेरे 

अशंतम साुँसों तर्।   

ि ेशपता तुम्िें मैं रै्से बाुँधूुँ 

रै्से बाुँधूुँ, रै्से बाुँधूुँ 

एर् िी शदन में।   

तुम दिर् निीं, तुम सदी निीं 

तुम यगु से बड़े मिायगु िो 

ि ेशपता!तुम्िें मैं बाुँधूुँ रै्से, रै्से बाुँधूुँ 

रै्से-रै्से, बाुँधूुँ-बाुँधूुँ 

रै्से बाुँधूुँ 

एर् िी शदन में? 

 

अशनल रु्मार शमश्र, रांची,  ारखंड 

चाित शफर से आज िुई 

**************** 

 

 

बिुत शदनों रे् बाद आज शफर 

मेरी उनसे बात िुई 

िुई शिर्ायत वाली बातें 

शफर मीठी तर्रार िुई..।  ।   

 

दोषारोपण इर् दजेू पर 

िमन ेखबू लगाया आज 

अपनेपन से छलर्ी आंखें 

जमर्र खबू बरसात िुई..।  ।   

 

एर् दजेू रे् शबन बीते जो 

चचाक उस पर खबू िुई 

क्यों थे इतने दरू भला तुम 

पछूताछ शफर आज िुई..।  ।   

 

र्ब से थे िम खोए-खोए 

एर् दजेू र्ी बातों में 

भलू गए िम सभी शिर्ायत 

पिले जैसी बात िुई..।  ।   

 

वादा र्रते िैं िम तुमसे 

शफर ना र्भी सताएंग े

तुम भी दनेा साथ िमेिा 

चाित शफर से आज िुई..।  ।   

चाित शफर से आज िुई..।  ।   

 

 

 

~ शवजय र्नौशजया 
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आ जर्ल मोबाइल रे् शबना जीवन 

र्ी र्ल्पना र्रना िी र्शठन िो गया ि।ै   

छोटे बड़े सभी र्ी मिुी में मोबाइल  ि।ै   

मोबाइल  रे् वारा िम दोस्त ररश्तेदारों  से 

संपर्क  में रिते िैं।   िमें रैशफर् र्ी जानर्ारी 

दतेा ि ै ,  नेशवगिेन में सिायता र्रता ि।ै   

िमारा मनोरंजन र्रता ि ै  मनपसंद टी.वी. 

सीररयल ,  म्यशूजर् रे् वारा अपना मनोरंजन 

र्र सर्ते िैं।   मसुीबत रे् समय तुरंत 

मोबाइल रे् वारा आवश्यर्तनसुार 

आपातर्ालीन सेवा से संपर्क  र्र सर्ते िैं।   

बैंशरं्ग और भगुतान में मोबाइल बिुत 

उपयोगी ि।ै    

यिी र्ारण ि ैशर् िम सब धीरे धीरे स्माटकफोन 

या मोबाइल रे् गलुाम बनते जा रि ेिैं।   

समस्या यि िो गई ि ै शर् बर्चचों रे् िाथ से 

मोबाइल छूटता िी निीं ि।ै   िम सब शविेष 

र्र बर्चच ेइस र्दर मोबाइल और इटंरनेट रे् 

मोिपाि में बंध गये िैं शर् इसर्ा असर 

बर्चचों र्ी सेित पर शदखने लगा ि ै....... 

यशद आपर्ा लाडला आपर्ी बातों पर 

ध्यान निीं द ेरिा और रु्छ शचढा शचढा सा 

रिता ि ै ,  अपन ेदोस्तों से भी इन शदनों दरू 

दरू रि रिा ि ै ,  पढाई शलखाई  में भी मन 

निीं लगाता .... रु्छ धुंधला भी शदखने लगा 

ि ैतो यि आपरे् शलये एलामक र्ी घटंी ि ैशर् 

आपरे् बर्चचे र्ो मोबाइल इटंरनेट र्ी लत 

लग गई ि ै 

मोबाइल और इटंरनेट रे् अशधर् प्रयोग से 

बर्चचों रे् मशस्तष्ट्र् पर घातर् असर पड़ रिा 

ि।ै   डॉक्टरों र्ा र्िना ि ैशर् 10 से 15 वषक 

रे् बर्चचों में शडपे्रिन ,  एंक्जायटी ,  

अटैचमेंट शडसआडकर,  मायोशपया जैसी 

बीमारी र्ी जर्ड़  में आ रि ेिैं।   

रांची रे् मििूर मनोशचशर्त्सा संस्थान 

ररनपास और सी. आई . पी. रे् आंर्ड़ों र्ी 

मानें तो िर माि इस तरि र्ी शिर्ायत से 

लगभग 200 बर्चच ेपीशड़त िोर्र आ रि ेिैं।   

इसर्ा र्ारण मखु्य रूप से. मोबाइल फोन ,  

टैब , और लैपटॉप और वीशडयोगेम्स रे् 

अशधर् प्रयोग रे् र्ारण बर्चचों रे् मशस्तष्ट्र् 

पर बरुा असर पड़ रिा ि।ै   शदन में औसतन दो 

घटें से अशधर् मोबाइल र्ा प्रयोग बर्चचों रे् 

शदमाग पर असर डालता ि।ै   मशस्तष्ट्र् रे् 

साथ साथ िारीररर् शवर्ास पर भी बरुा 

प्रभाव डाल रिा ि।ै    

मोबाइल गेम्स र्ी एर् छद्म दशुनया िोती ि।ै   

बर्चचे इसमें परूी तरि खो जाते िैं ‘‘पब्जी’ ,  

फोटकनाइट , र्ॉल ऑफ ड्यटूी जैसे गेम इसरे् 

उदािरण िैं ,  पब्जी पर सरर्ार न ेबैन शर्या 

ि ैपरंत ुअभी भी अशधर्तर  

ऐसे र्ई गमे िैं जो बर्चचों रे् मन में शिसंा र्ी 

भावना भड़र्ाते िैं।    

फेसबरु्,  ट्शवटर ,  इसं्राग्राम,  व्िाट्सऐप र्ी 

लत भी खतरनार् ि।ै   अनजान लोगों से 

दोस्ती रे् र्ारण नादानी में सचूनाओ ं  र्ा 

आदान प्रदान घातर् िो जाता ि।ै   अपराधी 

प्रवशृत्त रे् लोग इसर्ा दरुुपयोग र्रते िैं।    

मोबाइल रे् अशधर्  प्रयोग रे् दषु्ट्पररणाम िम 

सबर्ो अपन े चारों तरफ शदखाई पड़न े लग े

पद्मा अग्रवाल  



 

 तीस संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

िैं ....... 

1- शदमाग रे् शवर्ास पर असर—    शदमाग 

र्ा िरुुआती शवर्ास र्ई प्रर्ार रे् 

वातावरणीय उवीपनों  

(Environmental  stimuli) रे् िोन ेया न 

िोन ेपर शनभकर र्रता ि।ै    

शवर्शसत िो रि े शदमाग पर टेक्नालॉजी रे् 

एक्सपोजर से बर्चचों रे् सीखने र्ी क्षमता पर  

असर पड़ रिा ि।ै   बर्चचों में ध्यान न लगना ,  

खाना ठीर् से न खाना , आंखे खराब िोना,  

िायपर एशक्टशवटी ,  और स्वयं र्ो 

अनिुाशसत और शनयशमत न रख पाने र्ी 

समस्या पैदा िो रिी ि।ै    

2- शवर्ास धीमा िो जाना –(Delayed de-

velopment )—शदन भर मोबाइल रे् संपर्क  

में रिने रे् र्ारण बर्चचों र्ी िारीररर् 

मानशसर् गशतशवशधयां सीशमत िो जाती िैं।   

इस र्ारण उनर्ा िारीररर् शवर्ास र्ी गशत 

धीमी िो जाती ि।ै   शफशजर्ल एशक्टशवटी 

र्रते रिन े से बर्चच े एर् चीज पर फोर्स 

र्रना सीखते िैं और नई शस्र्ल भी उनरे् 

अदंर डेवलप िोती ि।ै   

3- मोटापा बढना –( Epidemic obesity )

—शजन बर्चचों र्ो शडवाइसेज उनरे् र्मरे में 

उपयोग रे् शलये दी गई ं,  उनरे् मोटे िोने र्ा 

ररस्र् 30 प्रशतित अशधर् पाया गया  ि।ै   

मोटे बर्चचों र्ो बड़े िोने पर।   डायशबटीज ,  

पैराशलशसस,  और िाटकअटैर् र्ा खतरा बढ 

जाता ि।ै    

4- नींद र्ी र्मी (Sleeping disorder)—

60 प्रशतित पैरेन्ट्स अपने बर्चचों रे् 

टेक्नालॉजी रे् प्रयोग पर शनगरानी निीं 

रखते।   और 75 फ्रशतित बर्चचों र्ो अपन े

र्मरे में  मोबाइल इस्तेमाल र्ी खलुी छूट 

रिती ि।ै   इस वजि से उन्िें नींद र्ी समस्या 

रिन ेलगती ि।ै    

5- मानशसर् रोग—(Mental illness)—

बर्चचों में शडपे्रिन ,  एंक्जायटी ,  ध्यान निीं 

लगना ,  ऑशटज्म (Autism),  बाय पोलर 

शडसऑडकर , उन्माद ,  और प्राब्लम चाइल्ड 

शबिशेवयर (problematic behaviour ) 

जैसी समस्यायें बढती जा रिी िैं।    

6- आक्रामर्ता – (Aggression)—

मीशडया ,  टी.वी. , शफल्मों और मोबाइल 

गेम्स में शिसंा ज्यादा शदखाई जा रिी ि ै

शजसरे् र्ारण बर्चचों में आक्रामर्ता बढ 

रिी ि।ै   आजर्ल बाल अपराशधयों र्ी 

संख्या तेजी से बढ रिी ि।ै  िारीररर् और 

लैंशगर् शिसंा रे् टी. वी . प्रोग्राम और 

वीशडयो गेम्स रे् र्ारण बर्चचे अपराधी बन 

रि ेिैं।   ित्या ,  बलात्र्ार और टॉचकर रे् 

दृश्यों र्ी भरमार आजर्ल टी.वी,  रे् 

प्रोग्राम में िोती ि।ै    

मीशडया वारा शदखाई जान े वाली शिसंा र्ो 

अमेररर्ा में पशब्लर् िले्थ ररस्र् र्ी श्रेणी में 

रखा  

जाता ि।ै   क्योंशर् ऐसे दृश्य बर्चचों रे् शवर्ास 

र्ो शवरृ्त र्रते िैं।    

7- शडशजटल स्मशृतलोप (digital dementia)

—िाई स्पीड मीशडया र्न्टेंट से बर्चचों रे् 

फोर्स र्रने र्ी क्षमता बरुी तरि से प्रभाशवत 

िो रिी ि।ै  शजसरे् र्ारण वि एर् चीज पर 

ज्यादा दरे तर् अपना ध्यान र्ें शद्रत  निीं रख 

पाते।   इन बर्चचों र्ो पढाई में शदक्र्त आती 

ि।ै    

8- लत लगना (Addiction )-जब माताशपता 

स्वयं अपन े गैजेट्स में शबजी रिेंगें तो अपन े

बर्चचों से भावनात्मर् आधार पर दरू िोन े

लगते िैं।   स्वस्थ शवर्ास रे् शलय ेआवश्यर् 

ि ै शर् माताशपता बर्चचों र्ो अपना क्वाशलटी 

टाइम दें।   जब बर्चचे अरे्लापन मिससू र्रते 

िैं तो इन चीजों र्ी ओर ज्यादा आर्शषकत 

िोते िैं।   और इनर्ा इस्तेमाल र्रते र्रते 

इतने एशडक्ट िो जाते िैं शर् र्ई बार तो उन्िें 

अपने खान ेपीने र्ा भी ध्यान निीं रिता ि।ै    

9- रैशडयेिन र्ा खतरा (Radiation Emis-

sion)—W.H.O. ने मई 2011 में िी 

सेलफोन से 2बी रै्टेगरी रे् रैशडयेिन ररस्र् 

र्ो संभाशवत र्ैं सर र्ारर् बताया  था लेशर्न 

2013 में टोरंटो शवश्वशवद्यालय रे् स्रू्ल ऑफ 

पशब्लर् िले्थ रे् डॉक्टर एंथोनी शमलर न े

अपनी ररसचक में बताया शर् 2बी र्ा निीं वरन ्

2ए रै्टेगरी र्ा र्ैं सर र्ारर् माना जाना 

चाशिये।   

बर्चचे िमारा भशवष्ट्य िैं लेशर्न टेक्नालॉजी रे् 

सीमा से अशधर् प्रयोग र्रने वाले बर्चचों र्ा     

मशस्तष्ट्र् खतरे में ि।ै    

10- आंखों पर दबाव (Eye strain)- बर्चचे 

शबना पलर्  पर्ाये स्क्रीन पर दखेते रिते िैं।   

इसे रं्प्यटूर शवजन शसंरोम भी र्ि सर्ते  िैं।   

यशद आप अपने बर्चचों रे् आंखों र्ी भलाई 

चािते िैं तो 30 शमनट से ज्यादा लगातार 

स्क्रीन पर न दखेने दें।    

मोबाइल फोन और इटंरनेट रे् दषु्ट्पररणाम से 

िम सभी अवगत िैं।   लेशर्न शफर भी बर्चचों 

रे् साथ साथ बड़े भी इस लत रे् शिर्ार िो 

चरेु् िैं।   अमरेरर्ा रे् रै्लीफोशनकया 

यशूनवशसकटी में एर् सवे िुआ था ... शजसमें 
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सावकजशनर् स्थानों में मोबाइल फोन र्ा 

इस्तेमाल अशििता र्िा गया ि।ै    

िावकडक यशूनवशसकटी र्ी ररसचक में बताया गया ि ै

शर् सोिल साइट्स रे् वारा दशुनया से जड़ुाव 

एर् निा ि।ै   इनसलुा शदमाग र्ा एर् पदाथक 

ि ैजो शर्सी फोटो या खबर र्ो ियेर र्रने रे् 

बाद उतना िी आनदं आता ि ै ,  शजतना 

अर्चछा खाना खार्र शमलता ि।ै   

इटंरनेट ज्यादा प्रयोग र्रने वाले बर्चचे अपनी 

िारीररर् बनावट और अपन ेलुर् से असंतुि 

रिते िैं।   जो सोिल साइट्स पर ज्यादा निीं 

जाते उसमें 82 प्रशतित अपन े लरु् से खिु 

और संतिु रिते िैं।    

44 प्रशतित बर्चचे जो सोिल साइट्स  र्ा 

ज्यादा प्रयोग र्रते िैं वि अपन े परैेंट्स से 

अक्सर  गड़ा र्रते िैं।   जो इसर्ा इस्तेमाल 

निीं र्रतेउनमें 20 प्रशतित िफ्ते में एर् शदन 

 गड़ा र्रते िैं।    

इन्िीं र्ारणों से इटंरनेट र्ो इलेशक्रर् िरेोइन 

र्िा जाने लगा ि।ै   ऑनलाइन गमे से बर्चचों 

में अरे्लापन बढ रिा ि।ै  उनरे् मन में शिसंा 

र्ी भावना बढ़ रिी ि।ै   लड़शर्यां चािती िैं 

शर् उनर्ी प्रोफाइल शपक्चर सबसे अर्चछी 

िो .... जब उनर्ी पोस्ट पर र्म लाइक्स 

और र्मेंट शमलते िैं तो उनमें क्रोध ,  

शनरािा , और अवसाद र्ी भावना घर र्र 

जाती ि ै ....उनर्ी पढाई में व्यवधान आन े

लगता ि।ै    

मोबाइल और इटंरनटे आज िम सबर्ी 

जरूरत बन चरु्ा ि ै ,  इसीशलये इसे नर्ारा 

निीं जा सर्ता।   

आपर्ो अपने बर्चचे र्ो मोबाइल और 

इटंरनेट दनेा िी िोगा।   इसशलये 

आवश्यर्ता इस बात र्ी ि ै शर् आप और 

आपर्ा बर्चचा इसर्ा लाभ उठायें ,  इसरे् 

शलये शनम्न शटप्स  आजमायें ---- 

1- आप सबसे पिले अपन ेआप पर रं्रोल 

र्रें।   िर समय आप फोन और इटंरनेट पर 

अपनी आंखें न लगाये रखें।   अपन ेबर्चचे रे् 

शलये अर्चछा उदािरण बन र्र  अपने र्ो 

प्रस्तुत र्रें।    

2-बर्चचे र्ो र्ोई स्पोट्कस क्लब ज्वायन 

र्रवायें।   शफशजर्ल एशक्टशवटी रे् शलय े

बर्चचे र्ो प्रोत्साशित  र्रें।   खेल से थर्ा 

िुआ बर्चचा स्वतः िी इन चीजों से दरू िो 

जायेगा।   खले रे् वारा बर्चचे रे् मन में 

प्रशतयोशगता र्ी भावना पैदा िोगी।    

3-परेू शदन में समय सशुनशश्चत र्रें।   रु्छ 

शनयम बनायें और उसर्ो आप स्वयं भी 

फॉलो र्रें।   पाबंदी शनशश्चत  र्रें।   और रूल 

तोड़ने पर घरेलू र्ामों र्ो दण्डस्वरूप र्रें 

और अपने बर्चचे से भी र्रवायें।   

4-वीशडयो शदखार्र बर्चच ेर्ो जागरुर् र्रें।   

मोबाइल इटंरनेट रे् ज्यादा प्रयोग से िोन े

वाले नरु्सान र्ो बताने रे् शलये शर्सी 

पररशचत डॉक्टर या शविेषज्ञ रे् वारा बातचीत 

र्रवा र्र बर्चचे र्ो सिी गलत र्ी जानर्ारी 

र्रवायें।    

5-बर्चचे र्ो उसरे् दोस्तों रे् साथ शमलने 

जलुने र्ा अवसर दें।   उन्िें अपने साथ 

आउशटंग या शपर्शनर् पर लेर्र जायें।   िाम 

र्ो शनशश्चत समय पर बािर पार्क  या ग्राउंड में 

बर्चचों रे् साथ खेलने रे् शलय ेर्िें।   

6-जब आपर्ा बर्चचा र्ोई शक्रयेशटव र्ाम 

र्रे तो उसरे् दोस्तों रे् सामन ेचचाक र्ररे् उसे 

इनाम और सम्मान दें  

7-बर्चचे र्ो र्भी यि लालच न दें शर् वि 

जब िोमवर्क  र्र लेगा तो उसे मोबाइल पर 

गेम खलेन ेर्ो शमलेगा।   बर्चच ेर्ा परूा ध्यान 

तो मोबाइल पर रिता ि ै ,  न िी वि ढगं से 

अपना िोमवर्क  र्रेगा और न िी वि अपना 

पाठ याद र्रेगा।   इसशलय े ध्यान रखें शर् 

बर्चचे र्ो लालच र्तई न दें।    

8-आप स्वयं भी अपने बर्चच ेरे् साथ इनडोर 

गेम खले र्र उसे व्यस्त रख र्र मोबाइल से 

दरू रख सर्ती िैं।    

मोबाइल और इटंरनेट रे् नरु्सान से बचने रे् 

शलये आवश्यर् ि ैशर् नोशटशफरे्िन ,  एलटक 

आशद शवर्ल्पों र्ो बंद र्र रखें ।   थोड़ा 

मशुश्र्ल ि ैलेशर्न एर् तरीर्ा यि भी ि ै शर् 

सोिल मीशडया एर्ाउंट्स से बािर शनर्ल 

आने रे् साथ िी चशैटंग,  र्ॉशलंग,  आशद र्ो 

भी सीशमत र्रना भी ि।ै   क्यों शर् िमें यि 

मालूम िो चरु्ा ि ै शर् सोिल मीशडया र्ा 

अशधर् प्रयोग समय ,  िशि , आशद र्ा 

नरु्सान र्ररे् मन में नर्ारात्मर् ऊजाक भर 

दतेा ि।ै    

इटंरनेट और मोबाइल रे् गलुाम मत बशनये 

वरन ् उसरे् माशलर् बन र्र उसर्ा लाभ 

उठायें।    
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उ न शदनों पत्नी रे् साथ मेरा भारत चीन जैसा ताना तनी 

चल रिी थी।   तभी मैन ेपाशर्स्तान जैसा एर् 

नापार् चाल चली थी।   घर में गाय और माय 

रे् अभेद्य शर्ले र्ो तोड़ने र्ी चाल...! 

गाय र्ा दाम र्ल िाम र्ो िी तय िो चरु्ा 

था।   दाम दधू-दधूारू और दिे दखे र्र तय 

िुआ था।  जमुन शमयां बढ़ू-ेबां  और" ऐब " 

वाले मवेशियों र्ो बेचन ेर्ा धंधा शपछले र्ई 

वषों से र्रता चला आ रिा था।   इसरे् पिले 

उसर्ा बाप इस धंधे में लगा िुआ था।  र्िा 

जाता ि ैएर् बार एर् बढ़ूे बैल ने बौखला र्र 

अपनी दोनों लंबी सींग र्ो जमुन रे् बाप रे् 

पेट में घसेूड शदया था।   अस्पताल जाते जाते 

रास्ते में उसन े दम तोड शदया था।   इसरे् 

बावजदू जमुन ने इसी धंधे र्ो चनुा था।  वि 

सबुि तड़रे् उठता और गांव गांव में घमूता,  

चक्र्र लगाता रिता-शबना खाय-ेशपये ! जैसे 

िी र्िीं सौदा पट जाता-विीं गमछी शबछा 

दतेा और अल्ला र्ो याद र्रन े बैठ जाता।   

मानो अल्ला शमयां न ेिी यि सौदा तय र्राया 

िो।   जमुन शमयां पक्र्ा र्ारोबारी आदमी 

था।   उसरे् धंधे में आज तर् र्ोई दाग निीं 

लगा था।   जो बात तय िोती-उसे वि खदुा 

र्ा फरमान सम ता था।   तय समय पर लोगों 

र्ो पैसे दरे्र अपनी ईमानदारी र्ा शसक्र्ा 

जमा रखा था उसने।   यिी जान िमन े भी 

उसरे् साथ उधार िी सौदा तय र्र गाय द े

दनेे र्ा मन बना शलया था।   

गाय र्ो छ:माि पिले िी खरीदी थी मैंने।   

र्ाली गाय और खैरा उसर्ा बछड़ा,  दोनों 

िी मरेे मन र्ो भा गया था।   तब मन में दधू 

से ज्यादा " गो-सेवा र्ी भावना थी।   गाय 

लेन े रे् वि म ुसे र्िा गया था शर् यि 

गाय इतनी सधुवा अथाकत अर्चछी स्वभाव 

र्ी ि ै शर् इसे औरतें भी बड़ी आसानी से 

दधू दिू लेती ि।ै   औरतें भी से मनैे सम ा 

था शर् मदक तो इसर्ा दधू दिूते िी िोगें-

औरतें भी आसानी से दधू शनर्ाल लेती 

िोंगी।   

आज म ेु गाय रे् पिले माशलर् र्ो बड़ी 

बड़ी गाशलयां दनेे र्ा जी र्र रिा था-र्मीन े

ने र्माल र्ा  ठू बोला था और एर् ऐब 

वाली गाय र्ो मरेे गले बांध शदया था।   

दो शदन पिले अपनी रु्छ बातों र्ो मदु्दा 

बना र्र पत्नी ने  गड़ा र्ी और शफर मायरे् 

चली गयी।   जाने से पिले तंज र्सते िुए 

र्िा था-" र्िते िो यि िमारी खरीदी िुई 

गाय ि-ै दधू शनर्ाल लेना इसर्ी थान से तो 

जान.ू.तुम्िारी गाय ि.ै..!" 

पत्नी र्ी अिम वाली बात और गाय र्ी 

लात ने म ेु एर्दम से पागल र्र शदया था।   

गाय र्ो गोिाल से बािर र्र दने े र्ा जैसे 

म ेु पर भतू सवार िो गया था।   और इसी 

जनुनू ने जमुन शमयां से शमला शदया था।   

इसरे् पिले जमुन शमयां से म ैर्भी शमला निीं 

था।   नाम रे् साथ बलुावा सनुते िी वि दौड़ा 

चला आया था।   

गाय-गोबर और दधू दिूने रे् नाम पर िर शदन 

पत्नी र्ी चख चख से भी मै शनजात चािता 

था।   गो सेवा र्ा भतू भी अब सर से परुी 

तरि उत्तर चरु्ा था।   दो शदन में िी लगा यि 

गाय मरेा गिू-मतू र्रा रे् छोड़ेगी-इससे 

छुटर्ारा अब रे्वल जमुन शमयां िी शदला 

सर्ता था।   पर रै्से ? अभी तो वि खदु 

गोिाल रे् बगल में बनी पक्र्ी नाली में पसरा 

पड़ा िुआ था।   सीधे छाती पर गाय र्ी ऐसी 

लात पड़ी थी शर् जमुन शमयां सात जन्मों तर् 

उसे भलूा निीं पायेगा।   र्िू ंतो गाय मरखनी 

बन चरु्ी थी।   दो शदन में िी उस पर जैसे 

लात मारने र्ा भतू सवार िो चरु्ा था।   

उसर्ी आंखों में अगंारे दिर् रि ेथे।   जो भी 

उसरे् सामने जाता-दशु्मन नजर आता,  उसमें 

मैं भी िाशमल िो गया था।   और उसर्ी 

लातों र्ा पिला भिु भोगी भी म ैिी बना था।   

पत्नी र्ा मायरे् जाने रे् बाद गाय र्ी थान से 

दो शदनों में दो बूदं भी दधू शनर्ाल निीं पाया 

था।   उल्टे अब तर् िम उसर्ी र्ई लातें खा 

चरेु् थे।   गसु्साये-शतलशमलाये गाय र्ी दधू 

र्ी जगि अपनी छठी र्ी दधू याद र्र रिा 

था।   यिां तर् तो शर्सी तरि सि शलया था।   

र्िानी : श्यामल शबिारी मितो 
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बशल्र् शदन र्ी लात भी भलूा दनेे र्ा मन 

बना शलया था और सोचने लगा आशखर 

िमारे साथ गाय र्ा यि भेद-भाव क्यों ? 

सबुि रु्ट्टी रे् साथ दररा-चारा शमला र्र म ै

इसे शखलाता िू।ं   गडु-पानी म ै शपलाता िू।ं   

शफर दधू दनेे में इतनी भेद-भाव क्यों? दधू र्ी 

जगि िमें लात क्यों खानी पड़ रिी ि ै!  

उस शदन िाम र्ो भी गाय से दधू निीं ले 

सर्ा।   खाली लोटा दखे मन तो भड़र्ा 

परन्तु रु्छ सोच र्र िांत िो गया था।   

दसूरे शदन सबुि तो गजब िी िो गया।   सिन 

िशि एर् दम से जवाब द ेगयी।   िुआ यू ंशर् 

बछड़े र्ी रस्सी बेटी शपंर्ी र्ो पर्ड़ा दी और 

खदु दधू दिूने बैठ गया।   अभी मनैे गाय र्ी 

थान पर अपना िाथ भी निीं लगाया था-बस 

िाथ आगे बढ़ा िी रिा था शर् जोर र्ी लात 

सीधे बांयी चतूड पर पड़ी और शफर पड़ी ! 

यि दखे शपंर्ी डर से चीख पड़ी।   तभी बछड़े 

ने उसे जोर र्ा  टर्ा शदया।   वि धम से 

जमीन पर शगर पड़ी।   रस्सी उसरे् िाथ से छूट 

गयी।   उठने र्ी र्ोशिि र्ी, वि उठती 

इसरे् पिले गाय उधर घमू गयी और र्ब एर् 

लात उसे भी जमा दी-" बप्पा गो बप्पा….!" 

वि शचल्ला उठी तो उसे उठान े दौड़ पड़ा।   

इसरे् बाद तो मरेा क्रोध जैसे जाग उठा था।   

बगल र्ोन े में पड़ी डंडा उठायी और 

तड़तड़ार्र दो-तीन ठंडे गाय पर चला दी।   

अब गाय रंभान ेलगी।   शपंर्ी म ुसे शलपट 

गई।   बोली-"छोड़ दो बप्पा...!" 

अर्स्मात मेरी जेिन में पत्नी से पिली 

मलुार्ात-पिली रात और पिला सिवास र्ी 

तस्वीरें और आज तर् र्ी एर् उबाऊ भरी 

शजंदगी र्ा खट्टा मीठा अनभुव मानस पटल 

पर शर्सी चलशचि र्ी भांशत घमू गयी थी।   

उसर्ी इर्चछा र्ी पररशध रे् भीतर म ैआज 

तर् र्दम निीं रख सर्ा था।   

गोिाल में खड़े खड़े र्भी गाय र्ो दखेता तो 

र्भी पत्नी रे् बारे में सोचता।   दोनों रे् 

स्वभाव में शर्तनी सामनतांऐ ंथी।   धीरे धीरे 

मेरे अदंर र्ा क्रोध उबले दधू र्ी तरि ठंडा 

िोता चला गया था।   

इधर जमुन शमयां शफर उठ खड़ा िुआ था।   

लेशर्न अभी तर् वि गाय गोिाल से 

शनर्ाल निीं पाया था।   परन्त ु वि भी 

जानवरों र्ा पक्र्ा लतखोर और थेथर 

आदमी था।  सो पनुः आगे बढ़ा था।   उस 

वि िमारा गोिाल एर् रणक्षेि में बदल 

चरु्ा था।   एर् छोर में मै था,  मेरी बेटी 

शपंर्ी थी और अपन ेअल्ला र्ो याद र्रता 

जमुन शमयां था।   विीं दसूरी ओर र्ाली 

गाय और उसर्ा खरैा बछड़ा था।   यदु्ध िरुू 

िो चरु्ी थी।   जमुन शमयां र्ो शबगड़ैल 

जानवरों र्ी जानर्ारी थी।  शजद्दी भी था।  

शर्स जानवर र्ो रै्से र्ाब ूमें शर्या जाय, 

इसर्ा बपौती िुनर था उसरे् पास।   

वि आग ेबढ़ा था।   अपनी सारी िशियों 

र्ो समेट र्र।   अपने मरिूम बाप और खदुा 

र्ो याद र्र।  पगिा उसरे् िाथ में था।   

और गाय ठीर् उसरे् दो िाथ दरू खड़ी थी।   

जमुन शमयां ने एर् र्दम आग े बढ़ाया।   

गाय ने जमुन शमयां र्ो र्साई र्ी तरि आग े

बढ़ते दखेा।   उसर्ी क्रोशधत आंखें लाल 

अगंारों र्ी तरि दिर् रिी थी और रि रि 

र्र उसरे् आगे रे् दोनों परै आगे-पीछे िो 

रि ेथे।   मतलब साफ था।   वि जमुन शमयां 

रे् शलए एर् ललर्ार थी।   जैसे र्ि रिी थी

-" आओ.. आज िम जीवन र्ा आखरी 

दांव लगाते ि.ै.! इस घर में या तो मैं रिूगंी या 

शफर तमु जाओग.े.!" 

और जमुन शमयां गाय र्ी गदकन र्ो लपर् 

शलया था।   शजस तेजी से जमुन गाय र्ी 

गदकन पर सवार िुआ था।   पगिा फंसाता शर् 

अगले िी पल वि दीवार से जा टर्राया था।   

गाय न ेदगूनूी तार्त से उसे उछाल शदया था।   

उसे जोर र्ा चक्र्र आया और माथा पर्ड़ 

विीं बैठ गया।   उसरे् सर पर गिरी चोट 

लगी थी।   मरेी आंखों रे् सामने र्ा यि 

दृश्य शर्सी शसनेमायी से र्म निीं था।   

सोचा रु्छ उपचार र्र दू ंउसर्ा।   यि सोच 

मै घर रे् अदंर गया।   इतने में सतबशजया 

र्माडर गाड़ी से पत्नी मायरे् से वापस लौट 

आयी।   आंगन में उसे जमुन शमल गया-" 

तुम मरेे घर में....?" आवाज रौबदार थी।   

गाुँव 

फू 
ल र्ी पखंशुड़यों पर िबनम 

र्ी बनू्दें जल गयीं।   

प्यास मर गयी रु्एुँ में औनार्र।  ।   

गाय शबर्ी र्जक रे् शलए।   

अन्न शबरे् इलाज रे् नाम पर।  ।  

  

बैल मरे बढ़ूे िोर्र।   

बीज सड़े धरे-धरे बेबस िोर्र।  ।   

शर्सान मरे पिाड़ खींचर्र।   

मजरू  खे पंजाब जार्र।  ।   

 

आुँखों में अुँखआुती इर्चछा मरु ाई।   

र्भी तेज धपू से,   तो र्भी पाले से।  ।   

जो बच,े  उससे शजन्दगी चली।   

र्भी र्सर् र्र,  तो र्भी लिर् र्र।  । 

   

रोटी जब भी जली 

खूुँट में नमर् रि गया।  ।   

स्वप्न भले  ड़े सखू र्र।   

मगर आुँखों में उम्मीद रि गयी।  ।   

मेरा एर् भाई अब भी गाुँव में बाुँस र्टवा 

रिा।   

इतने अटपटे समय में भी साुँसों में नए 

अथक भर रिा।  ।   

सखूे िुए पेड़- पौधों र्ो।   

सींच रिा आुँखों र्ी नमी से।  ।   

मैं जीने र्ी तमन्ना से रूठ गया िूुँ यिाुँ।   

वि र्ौन ि ैजो गाुँव र्ी सरूत पर िुँस रिा 

ििर में।  ।   

र्ौए घर र्ी मुंडेर से उड़र्र र्चनार पर 

बैठे िैं।   

स्मशृत में नीलरं्ठ र्ी खोज जारी ि।ै  ।   

 

र्ोई सदा भटर् रिी ि ैसबुि से उन रास्तों 

पर।   

अनंत छशवयाुँ डूब रिी िैं वि र्ी 

परछाइयों में।  ।   

बर्चचे िुँस रि ेिैं।   

बैल र्ी घशंटयाुँ दखे र्र।  ।   

टूट र्र जो भी शगरे।   

एर् िलचल शफर भी म ेु बेचैन र्रती ि ै

अपने बयाबाुँ में।  ।   

संजय रु्मार शसंि 
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3 मिुर् 

 

1... 

मशुश्र्लों से खलेर्र धपू छांव  ेलर्र , 

िर एर् पेट र्ो य ेअन्न उपजाते िैं।   

 

शमट्टी से यि सन ेिुए पवकतों से तन ेिुए , 

खेत र्ी ये मेंढ पर तन  लुसाते िैं।  ।   

 

धरु र्श्मीर से यि र्न्यारु्मारी तर् , जीत 

र्र क्षधुा मन - मन मसु्रु्राते िैं।   

 

इनर्ी िी तपस्या से समशृद्ध - वशृि िोती ि ै

धरती रे् ये आनंद- घन र्िलाते िैं।  ।   

 

2.... 

ये मौसमे बिार भी शखजां सा लगा लगन े, 

छीनी जग र्ी िररयाली इस र्ोरोना ने।   

 

चौपट िुए सभी रे् धंधे गांव ििर में,  खा 

ली ि ैसारी खिुिाली इस र्ोरोना ने।  ।   

 

राग रंग फीरे् फीरे् सारे िो गए दशेखए ,  

नीरस र्ी ईद शदवाली इस र्ोरोना ने।  ।   

 

फूलों र्ी मिर् भी ि ैसिमी िुई लगती ,  

र्ी ि ैउदास डाली डाली इस र्ोरोना ने।  ।   

 

3.... 

पेट में संभालती लिू से ि ैपालती ,  इसर्ी 

आिीष से यि धरा मसु्र्ाती ि।ै   

 

सजृन र्ी बेल यि शदए में यू ंतेल यि,  

इसरे् आलोर् में िी धरा उशजयाती  ि ै 

 

जीवन में रंग दतेी जीन ेरे् ये ढंग दतेी , 

जीवन र्ी धरा र्ो प्रमे से मिर्ाती ि ै 

 

इसरे् शबना  शिव िव रि जाता ि ै,  उजले 

संसार र्ी यि शदया तेल बाती ि।ै  ।   

 

अिोर् ददक (डलिौजी ) 

(एर्) 

यि रै्सी ि ैिवा चली.....! 

 

यि रै्सी ि ैिवा चली 

क्यों उदास िैं र्ली र्ली 

ि ैनिीं वो शदखता जैसा 

सरूत शजसर्ी भली भली 

 

प्यादों रे् बल खेल रिा िूुँ  

जीवन र्ा ितरंजी खले    

जीतूुँगा रै्से,   गर उसन े

साशजिी वज़ीरी चाल चली 

 

चलते चलते िाुँफ गया िूुँ  

पिुचंूंगा रै्से मंशज़ल तर् 

शदिािीन रस्ते पथरीले  

अधंी सड़र्ें  अधं गली 

 

भ्रिाचार शमटा दनेे र्ा  

र्रता जो शमथ्या वादा  

भ्रिाचार मे आरं्ठ जो डूबा  

भ्रिाचारी मिाबली ।   

000 

(दो) 

लिरें लौट गई िैं बशतया रे् शर्नारों सर 

िम िैं शर् खड़े र्श्ती रे् इन्तज़ार में 

 

लुट गई ि ैअस्मत शजन खशु्र् शिज़ाओ ं

र्ी 

तलाि रि ेिैं िम उन्िें सर-ए-बाजार में 

 

था भला वो अबतर् िमारे दरशमयान 

ढूुँढ रि ेिैं  याद र्र उसे मज़ार म े

 

लौट रे् आया वो आज िमारी बस्ती में 

ढूुँढा शर्ए थे शजसे दर-ए-इश्तिार में 

000 

 

भान ुभारशव  

सीमाओ ंरे् पत्थर  

 

वि भेद-भाव निीं,    

समान चािती िैं।   

वि तोड़ना निीं,    

जोड़ना चािती िैं।   

वि तोड़ना चािती िैं,   

सीमाओ ंरे् पत्थर।   

वि नफरत निीं,    

पे्रम-प्यार चािती िैं।   

वि घमंड निीं,    

गवक चािती िैं।   

वि शमटाना चािती ि,ै   

सीमाओ ंरे् पत्थर।   

वि ईष्ट्याक निीं,    

इश्िार् चािती िैं।   

वि पाप निीं,    

पणु्य चािती िैं।   

वि िटाना चािती िैं,   

सीमाओ ंरे् पत्थर,   

वि छल निीं,    

शवश्वास चािती िैं।   

वि संघषक निीं,    

िांशत चािती ि ै।   

वि दबाना चािती िैं,   

सीमाओ ंरे् पत्थर।   

 

 

आंबा सवुासरा  
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प ु
शष्ट्पता रु्छ शदनों से बिुत उशवग्न 

थी,  इतनी उशवग्न तो वि तब भी 

निीं िुई थी जब अर्स्मात् शवभोर उसे और 

पंखड़ुी र्ो  छोड़ र्र एर् ऐसी दशुनया में 

चले गए थे,  जिाुँ से र्भी र्ोई लौटर्र 

निीं आता।   एर् रात शवभोर सोए  तो शफर 

र्भी निीं उठे।   डॉक्टरों रे् अनसुार उन्िें 

साइलेंट िाटक अटैर् पड़ा था।   तब पखं ूमाि 

दो वषक र्ी िी थी।   इस घटना र्ो भी अब 12 

वषक बीत चरेु् िैं,  पर लगता ि ैजैसे र्ल र्ी 

िी बात िो।   सशृि र्ा संचालर् शवधाता िी 

तो ि।ै   सबरे् जीवन पतंग र्ी डोर उसी रे् 

िाथ में ि।ै   वि शजस जीवन पतंग र्ी डोर 

खींचना चािता ि,ै  खींच लेता ि।ै   शवभोर रे् 

जाने रे् बाद माुँ बाब ूजी ने उससे दसूरा ब्याि 

र्रन े र्ी शर्तनी िी शज़द र्ी थी पर उसन े

“बाबजूी म ेु दसूरी िादी निीं र्रनी,  मैं पंख ु

रे् सिारे िी अपना सारा जीवन र्ाट लूंगी।   

पता निीं दसूरा शपता पंख ूर्ो अपना पाएगा 

या निीं? मैं पंख ू रे् बचपन रे् साथ र्ोई 

ररस्र् निीं लेना चािती।  ” र्िर्र दसूरे 

शववाि र्ी संभावनाओ ं र्ो िी समाप्त र्र 

शदया।    

 पशुष्ट्पता पढ़ी शलखी थी,  अतः थोड़ी र्ोशिि 

रे् बाद उसे घर रे् पास वाले शवद्यालय में िी 

अध्याशपर्ा र्ी नौर्री शमल गई।   स्रू्ल रे् 

बाद उसे जो भी समय शमलता वि बर्चचों र्ो 

ट्यिून पढ़ाने में व्यतीत िो जाता।   उसरे् 

ऊपर न तो घर र्ी र्ोई शजम्मेदारी थी,  न िी 

श्रीमती एव ंश्री खिुिाल शसंि दयाल स्मशृत सम्मान 

'प्रणतेा साशित्य न्यास' रे् संस्थापर् और अध्यक्ष , राष्ट्रपशत से सम्माशनत , सपु्रशसद्ध प्रशतशष्ठत र्थार्ार श्री एस जी एस शससोशदया जी ने 

2017 से अपन ेसास ससरु र्ी स्मशृत में एर् प्रशतयोशगता प्रणतेा रे् तत्वावधान में आरंभ र्ी थी।   2017 से िम शवशवध शवधाओ ंर्ी पसु्तर्ें  

मंगवा र्र प्रथम , शवतीय , ततृीय परुस्र्ार में धनराशि,  अगं वस्त्र और सम्मान पि दतेे रि ेिैं,  पर इस वषक इसमें शदव्यांग साशित्यर्ारों रे् 

शलए भी परुस्र्ार दनेे र्ा शवधान रखा गया था।   इस वषक चले आ रि े तीन परुस्र्ारों रे् अशतररि िमने दो शविेष परुस्र्ार शदव्यांग 

साशित्यर्ारों र्ो शदए।    ढाई िजार िब्दों से ऊपर र्ी लंबी र्िानी प्रशतयोशगता रे् शलए आमंशित र्ी गई थी,  शजसमें प्रथम परुस्र्ार 

फरीदाबाद से श्रीमती र्मल र्परू जी र्ो शवतीय परुस्र्ार फरीदाबाद से िी डॉक्टर इदं ुगपु्ता जी र्ो और ततृीय परुस्र्ार जयपरु से डॉक्टर 

आभा शसंि जी र्ो शदया गया।   शविेष परुस्र्ार रे् अतंगकत डॉ वंदना और डॉ घनश्याम आसदुानी जी सम्माशनत िुए।   

डॉ वदंना  
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पंख ूर्ी।   घर र्ी सारी शजम्मदेारी माुँ जी न े

ले ली थी और पंख ूर्ी बाबजूी न।े   लेशर्न 

दो वषक पवूक शवभोर ने पिले माुँ जी र्ो शफर 

बाबजूी र्ो अपने पास बलुा शलया,  और उसे 

तथा पंख ूर्ो इस नश्वर संसार में दर दर र्ी 

ठोर्रें खान ेरे् शलए छोड़ शदया।    

माुँ और बाबजूी रे् जाने रे् बाद पंख ू र्ी 

बआु पशुष्ट्पता से अपन े बेटे शवस्मय र्ो साथ 

रखन े र्ा आग्रि र्रन े लगीं।   “आजर्ल 

समय ठीर् निीं ि,ै  तमु दोनों अरे्ली रै्से 

रिोगी? घर में शर्सी न शर्सी मदक र्ा िोना 

जरूरी ि।ै   रात शबरात र्ोई बात िो जाए तो 

र्ोई भाग दौड़ र्रने वाला तो िोना िी 

चाशिए।   वैसे भी शवस्मय यिाुँ पढ़ता शलखता 

निीं ि,ै  शदन रात आवारागदी  र्रता रिता ि ै

तुम्िारे पास रिगेा तो आदमी बन जाएगा।  ”  

पशुष्ट्पता न चािते िुए भी उनरे् आग्रि र्ो 

टाल न सर्ी,  पर शवस्मय रे् आ जाने रे् बाद 

उसर्ी समस्या घटने रे् बजाय बढ़ने लगीं।   

उसरे् स्रू्ल रे् बाद र्ा अशधर्तर समय 

शवस्मय रे् शलए खाना बनान,े  र्पड़े धोने,  

जतेू पोशलि र्रन ेमें िी बीतने लगा।    

 इधर रु्छ मिीनों से पंखड़ुी बिुत उदास रिन े

लगी थी।   स्रू्ल से आने रे् बाद वि अपन े

आपर्ो र्मरे में बंद र्र लेती और पशुष्ट्पता 

रे् बिुत बलुान ेरे् बाद िी वि र्मरे से बािर 

आती।   इस बार परीक्षा में भी उसरे् अरं् 

र्म आए थे,  न तो वि ठीर् से खाना खाती 

और न िी पशुष्ट्पता र्ी बात र्ा जवाब दतेी,  

जिाुँ बैठती विीं गमुसमु बैठी रिती।   पशुष्ट्पता 

ने मनोशचशर्त्सर् से उसरे् बारे में बात र्ी 

थी और उन्िीं र्ी सलाि पर उसने ट्यिून 

पढ़ाना छोड़ शदया था।   अब वि स्रू्ल रे् 

बाद र्ा सारा समय पंख ूरे् साथ िी शबताती,  

पर शफर भी पंख ूमें र्ोई बदलाव निीं आ रिा 

था।   “क्या ईश्वर पंख ू र्ो भी म ुसे छीन 

लेगा? वि इतना शनषु्ठर िो गया ि ै ! निीं,   

निीं मैं पंख ू रे् शबना निीं जी पाऊुँ गी।  ”  

यि सोचते सोचते उसर्ी आुँखें छल छला 

आई।ं    

छुट्टी र्ा शदन था।   लगभग ग्यारि बज रि े

थे।   पंखड़ुी अपने र्मरे में बैठी स्रू्ल र्ा 

िोमवर्क  र्र रिी थी।   पशुष्ट्पता भी घर र्ा 

र्ाम शनबटा र्र निाने र्ी तैयारी र्रने 

लगी।   अभी वि घसुलखान ेमें घसुी िी थी 

शर् उसे पंख ूर्ी चीख सनुाई पड़ी,  वि उल्टे 

पाुँव उसरे् र्मरे र्ी ओर भागी।   जो दृश्य 

उसने र्मरे में दखेा उसे दखेर्र रु्छ क्षणों 

रे् शलए उसरे् पैर र्मरे रे् वार पर िी जड़ 

िो गए।   शवस्मय ने पंख ूर्ो अपनी बािों में 

जर्ड़ रखा था और वि उसर्ी बािों से मिु 

िोने रे् शलए परूी िशि लगा रिी थी।   पंख ू

र्ी आुँखों से अश्र ु र्ी अशवरल धारा बि 

रिी थी।   उसने शर्सी तरि शवस्मय र्ो 

खीचर्र पंख ू से अलग शर्या।    वि 

शचल्लाई,  “ यि क्या बदतमीजी ि,ै  शवस्मय? 

पंख ूतुम्िारी बिन ि।ै   क्या तमु िमारी इज्जत 

उतारने इस घर में आए िो?” पखं ूअभी भी 

बरुी तरि र्ाुँप रिी थी।   पशुष्ट्पता र्ा जी चािा 

शर् वि शवस्मय र्ो पशुलस रे् िवाले र्र द,े  

शरं्तु समाज में बदनामी और पररवार रे् डर से 

वि ऐसा निीं र्र सर्ी।   पशुष्ट्पता शफर 

शचल्लाई , “ शनर्ल जाओ शवस्मय मरेे घर से 

इसी वि,  अब तमु यिाुँ एर् पल भी निीं 

ठिर सर्ते।  ” शवस्मय भी चीखा,  “यि घर 

मेरा भी ि,ै  इस घर पर शजतना तुम्िारा 

अशधर्ार ि ैउतना िी मेरी मां र्ा भी ि।ै   मैं 

जा रिा िू ं लेशर्न शफर इसी घर में लौट र्र 

आऊंगा।  ” यि र्ि र्र वि घर से शनर्ल 

गया।   पशुष्ट्पता जानती थी शवस्मय ठीर् र्ि 

रिा ि।ै   घर बिुत बड़ा था इसीशलए बाब ूजी 

ने घर र्ी एर् मंशजल र्ी रशजस्री उसरे् नाम 

र्र दी थी और दसूरी मशंजल र्ी अपनी बेटी 

रे् नाम।   शनणकय बाब ूजी ने उससे पछू र्र िी 
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शलया था,  पर तब वि यि र्िां जानती थी 

शर्।   बाब ू जी र्ा यि शनणकय उसर्ा और 

उसर्ी बेटी र्ा सरूु्न छीन लेगा।   

शवस्मय र्ो गए िुए दो मिीने बीत चरेु् थे।   

पंख ूधीरे धीरे सिज िोने लगी थी।   पर अभी 

भी पिले जैसी शखल शखलािट उसरे् चिरे 

पर निीं लौट पाई थी।   पशुष्ट्पता र्ी 

परेिाशनयां बढ़ती जा रिी थी।   बीते दो मिीन े

रे् भीतर उसर्ी ननद रे् र्ई फोन आ चरेु् 

थे।   “दखेो भाभी,  शवस्मय र्ो तो म ेु भेजना 

िी पड़ेगा।   निीं भेजूंगी तो उसर्ी पढ़ाई 

अधरूी रि जाएगी।   तुम्िें निीं रखना तो अपने 

पास मत रखो।   ऊपर र्ी मंशजल में रि लेगा।   

वैसे भी ऊपर र्ी मंशजल तो बाबजूी मरेे नाम 

िी शलख गए िैं।   लड़र्पन में तो ऐसी छोटी 

मोटी गलशतयां िो िी जाती िैं।   तुम तो 

खामख्वाि बात र्ा बतंगड़ बना रिी िो।  "  

पशुष्ट्पता जान चरु्ी थी शर् अब वि और 

अशधर् शदन पंख ूरे् साथ इस घर में निीं रि 

सरे्गी।   उसे घर छोड़र्र जाना िी पड़ेगा,  

उसने गिने बचेर्र तथा बैंर् में अपने और 

बाबजूी रे् वारा जमा रुपए,  जो पखं ू रे् 

भशवष्ट्य रे् शलए रख छोड़े थे,  शनर्ाल र्र 

एर् ढाई र्मरे र्ा घर खरीद शलया।   

शवस्मय रे् लौटने रे् पिले िी वि घर 

छोड़र्र चली जाना चािती थी,  अतः 

स्रू्ल रे् बाद र्ा उसर्ा सारा समय सामान 

पैर् र्रने में व्यतीत िोने लगा।   

रात रे् आठ बज रि े थे।   आर्ाि में तारे 

शटमशटमा रि ेथे।   चंद्रमा र्ा िीतल प्रर्ाि 

चपुरे् से शखड़र्ी रे् रास्ते घर रे् भीतर तर् 

प्रवेि र्र चरु्ा था।   पंखड़ुी टेलीशवजन पर 

र्ोई सीररयल दखे रिी थी।   पशुष्ट्पता रोज 

र्ी तरि बच े िुए सामान र्ो पैर् र्रन े में 

व्यस्त थी,  वि जल्दी जल्दी पखं ू र्ी 

अलमारी र्ा सामान शनर्ालर्र सटूरे्स में 

भर रिी थी।   सिसा उसर्ी दृशि र्पड़ों रे् 

नीच े शछपार्र रखी डायरी पर पड़ी।   

डायरी! वि उठार्र उसे शदखन ेलगी।   यि 

पंख ू र्ब लाई? वि िर सप्ताि पंख ू र्ी 

अलमारी ठीर् र्रती ि।ै   पर उसर्ी दृशि इस 

पर र्भी क्यों निीं पड़ी? उसरे् मन में आया 

शर् वि खोलर्र डायरी पढ़ डाले,  पर शफर 

यि सोचर्र शर् र्िीं पखं ूर्मरे में न आजाए 

उसने डायरी विीं रख दी।   पैशरं्ग र्रते र्रते 

ग्यारि र्ब बज गए उसे पता िी निीं चला,  

पांख ूटेलीशवजन दखेते दखेते सोफे पर िी सो 

चरु्ी थी।   पशुष्ट्पता ने धीरे से डायरी शनर्ाली 

और दबे र्दमों से रसोई में आ गई।   वि 

शर्वाड बंद र्र रे् डायरी पढ़ने लगी।   

डायरी रे् रु्छ पषृ्ठों पर पंख ू ने बिुत सुंदर 

शचिर्ारी र्ी िुई थी।   उसने उसमें अपनी 

उपलशब्धयों एवं परुस्र्ारों रे् शवषय में भी 

शलखा था।   अचानर् पशुष्ट्पता र्ी नजर एर् 

ऐसे पषृ्ठ पर पड़ी शजस पर र्ोई रंग निीं था।   

अक्षर भी रु्छ धुंधले िो गए थे।   

नवंबर,  2017 

शप्रय सिलेी,  

डायरी 

आज मेरा मन बिुत उदास ि।ै   आज मेरे 

साथ जो रु्छ िुआ मैं तुम्ि े सब बताना 

चािती िू।ं   िायद तुम मेरी रु्छ सिायता र्र 

सर्ो।   आज सबुि िम सभी बर्चच ेरोज र्ी 

तरि PT र्र रि े थे,  पर PT वाले सर र्ा 

व्यविार आज शबलरु्ल बदला िुआ था,  वे 

exercise शसखाने रे् बिाने र्भी म ेु… 

र्भी शर्सी और लड़र्ी र्ो छू रि ेथे,  र्भी 

वि िमारी पीठ पर िाथ लगाते और र्भी 

शर्सी और अगं पर।   मैं बिुत डर गई थी 

आज,  इससे पिले उन्िोंन े र्भी ऐसा निीं 

शर्या था।   उन्िोंन े ऐसा क्यों शर्या िोगा? 

प्यारी सिलेी बताओ ंन?  मैं मां र्ो सब रु्छ 

बताना चािती थी,  पर बता निीं सर्ी,  और 

बतान े से िोगा भी क्या? मां क्लास टीचर से 
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शिर्ायत र्रेगी और क्लास टीचर PT वाले 

सर र्ो सब बता देंगी,  शफर सर म ेु बिुत 

डांटेगे।   

अप्रैल,  2018 

शप्रय सखी 

डायरी 

बिुत रात िो चरु्ी ि,ै  सब सो चरेु् िैं।   पर 

म ेु नींद निीं आ रिी ि,ै  पता ि ैतुम्ि!े आज 

मै बिुत रोई िू,ं  तुम्ि ेतो पता ि ै शर् मैं रोज 

िाम र्ो दोस्तों रे् साथ खेलन े जाती िू,ं  

आज भी गई थी।   पर खेलते खलेते अचानर् 

लाइट चली गई।   मां ट्यिून पढ़ा रिीं थीं 

िबनम म ेु अपन ेघर ले गई,  िबनम रे् बड़े 

भाई रे् र्िन ेपर िम सब मम्मी पापा वाला 

खेल खलेन ेलगे।   मैं मम्मी बनी वि पापा 

और िबनम िमारा बर्चचा।   तमु तो जानती 

िो न शर् वि म ुसे बिुत बड़ा ि,ै  खेलते 

खेलते वि मेरे समीप आने लगा।   धीरे धीरे 

उसने म ेु छूना िरुू शर्या।   र्भी वि मेरे 

गालों पर िाथ लगाता,  र्भी पीठ पर,  र्भी 

छाती पर।   मैं उसे शजतना अपन ेसे दरू िटान े

र्ी र्ोशिि र्रती वि और शचपर्ता जाता,  

वि मेरे र्पड़े उतारन े लगा।   मैं बरुी तरि 

र्ांप रिी थी।   मेरी आंखों से  र  र आंस ू

शगरने लग,े  मैं शर्सी तरि भाग र्र घर 

आना चािती थीं पर दरवाजा अदंर से बंद 

था तभी लाइट आ गई।   र्ॉल बले र्ी 

आवाज से िम सब िड़बड़ा गए,  जैसे िी 

दरवाजा खलुा मैं दौड़र्र बािर आ गई।   मां 

पिले से िी म ेु ढूंढ रिीं थीं।   मैंन ेआज भी 

मां र्ो रु्छ निीं बताया और चपुचाप घर 

आ गई।   प्यारी सिलेी उसी वि मैंन े

फैसला र्र शलया शर् अब मैं र्भी भी 

खेलने निीं जाऊंगी।   मां रे् र्िने पर भी 

निीं।   

शसतंबर,  2020 

अब मैं 12 साल र्ी िो चरु्ी िू।ं   सब 

र्िते िैं मैं शबल्रु्ल पापा जैसी िू।ं   िाम िो 

चरु्ी थी।   मां ने म ेु पड़ोस वाली आंटी रे् 

यिां रु्छ सामान दनेे रे् शलए भेजा था।   मैंने 

र्ॉल बेल बजाई,  अरं्ल न ेदरवाजा खोला 

और जैसे िी मैं सामान दनेे लगी उन्िोंने म ेु 

अदंर खीच शलया और दरवाजा बंद र्र शदया।   

इससे पिले शर् मैं रु्छ र्ि पाती उन्िोंन ेमेरे 

चारों ओर अपनी बािें र्स दी और म ेु चमून े

लगे।   मरेी रुलाई छूट गई,  मैं जोर जोर से रोने 

लगी।   अरं्ल म ेु छोड़ दो।   घर जाने दो।   

मां इतंजार र्र रिीं िैं मेरा।   लेशर्न जैसे उन्िें 

मेरी बात सनुाई िी निीं पड़ रिी थी वे जैसे िी 

म ेु शबस्तर पर शलटाने िी वाले थे शर् र्ॉल 

बेल बजी।   अरं्ल ने म ेु छोड़ शदया और 

दरवाजा खोलने चले गए मैं अभी भी रो रिी 

थी,  मरेे आंस ूथमने र्ा नाम निीं ले रि े थे।   

थोड़ी दरे बाद आंटी मरेे सामन े खड़ी थी 

उन्िोंने म ुसे बार बार रोने र्ा र्ारण पछूा 

लेशर्न मैंने रु्छ निीं बताया।   मैंन े अपन े

र्पड़ों से आंस ूपोछे और घर से बािर शनर्ल 

आई।   प्यारी सिलेी,   क्या म ेु आंटी र्ो 

सब रु्छ बता दनेा चाशिए था ?मरेे पापा निीं 

िैं न इसीशलए सब मेरे साथ ऐसा व्यविार 

र्रते िैं।   अरं्ल र्ी बेटी भी तो मेरे जैसी िी 

ि।ै   क्या वे उसरे् साथ भी…… 

जानती िो सखी! अगर मेरे पापा िोते तो मरेे 

साथ ऐसा र्भी निीं िोता।   मैंन ेउस शदन भी 

मां रे् पछूने पर रु्छ निीं बताया।   शप्रय 

सिलेी! मैं मां र्ो सब रु्छ बताना चािती िू।ं   

रै्से बताऊं? तुम िी र्ोई रास्ता बताओ न।   

र्ाि! तुम बोल सर्ती तो शर्तना अर्चछा 

िोता।   तुम िी सब रु्छ मां र्ो बता दतेी।   

फरवरी 2022 

प्यारी सिलेी 

डायरी,  

आज मैं आशखरी बार तमुसे बातें र्र रिीं िू।ं   

मैं परूी तरि टूट चरु्ी िू,ं  अब मैं िायद और 

अशधर् जी निीं पाऊंगी।   मैं जानती िू ं मां 
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म ुसे बिुत प्यार र्रती िैं।   मेरे शबना वे रै्से 

रि पाएंगी? मैं क्या र्रंू सखी,  मैं क्या र्रंू? 

तुम्िें तो सब पता िी ि ै शर् शजस शदन से 

शवस्मय इस घर में आया ि,ै  उस शदन से मैं 

एर् एर् शदन मर मर र्र जी रिी िू।ं   वि 

र्भी म ेु अपनी बािों में जर्ड़ लेता ि,ै  

र्भी अपने साथ शबस्तर पर खींच लेता ि ै

और मेरे साथ अनशैतर् संबंध बनान े र्ी 

र्ोशिि र्रता ि।ै   मैं थर् चरु्ी िू ंउसरे् इस 

व्यविार से।   मरेे शलए मर जान ेरे् अशतररि 

अब र्ोई रास्ता निीं बचा ि।ै   पर मैं मरना 

निीं चािती।   मैं जीना चािती िू,ं  म ेु बचा 

लो सखी! बचा लो।   मैं मां र्ो सब रु्छ बता 

दनेा चािती िू।ं   शिम्मत भी बटोरती िू,ं  पर 

मखु से िब्द निीं शनर्ल पाते।   पशुष्ट्पता 

इसरे् आगे डायरी निीं पढ़ सर्ी,  वि विीं 

धम्म से बैठ गई।   उसरे् आंस ू फिक र्ो 

शभगोने लगे।   उसन ेर्ांपते िाथों से शलखना 

आरंभ शर्या,  “मरेी बर्चची पखं,ू  म ेु माफ 

र्र दो।   मैं मां र्ा र्तकव्य निीं शनभा सर्ी।   

पता निीं म ुसे र्िां चरू् िो गई? बस,  तुम 

मेरी एर् बात मान लो।   बोलो,  मानोगी 

ना! तमु सब रु्छ बरेु स्वप्न र्ी तरि भलुा 

दो।   सरूज भी तो अस्त िोने रे् बाद पनुः 

उशदत िोता ि ैना।   तुम भी अपनी उदाशसयों 

से बािर शनर्लर्र जीवन में आगे बढ़ो।   

जब शर्सी मनषु्ट्य र्ो िनू्यिीनता से एर् िी 

मागक पर चलते रिने से लक्ष्य र्ी प्राशप्त न िो 

सरे्  तब समय रिते उसे दसूरा मागक चनु 

लेना चाशिए।   तमु अपनी प्यारी सिलेी 

डायरी र्ो अपन े से दरू र्र दो,  उसे भलू 

जाओ और नई सिलेी बनाओ।   जीवन 

शनरंतर आग े बढ़ने र्ा नाम ि ै तमु्िें आग े

बढ़ते रिना चाशिए।   आग े बढ़ोगी तभी 

लक्ष्य तर् पिुचंोगी।  ”   

पशुष्ट्पता र्ई घटंों तर् फिक पर िी बैठी रिी।   

सबुि रे् चार बज चरेु् थे।   उसने पनुः 

डायरी पखं ू रे् र्पड़ों में रख दी।   वि 

शबस्तर पर जार्र लेट गई और सोन े र्ा 

प्रयत्न र्रने लगी।   पंख ूअभी भी गिरी नींद 

में सो रिी थी।   उसरे् चिरे पर एर् 

अलौशर्र् आभा शवद्यमान थी।   पशुष्ट्पता 

र्शवता-प्रणय र्ा शवरि  

चाि थी गर राधा न बन  

पाऊुँ   

मीरा बन हृदय में , बसाऊॅ  

तुमर्ो  

मैं मीरा तो बन न सर्ीं  

तुम रृ्ष्ट्ण गरैों रे्  

बने रि ेl 

चाि थी राधा बन  

 तुमसे शवलग न रि  

पाऊुँ  म,ै   

मै राधा तो न बन  

सर्ीं,   

तुम रृ्ष्ट्ण गरैों रे्  

बने रि ेl 

चाि थी सशखयों मे शछप  

शनिारंू छशव तुम्िारी  

मैं सखी तो न बन पाई  

तुम रृ्ष्ट्ण गरैों रे्  

बने रि ेl  

चाि थी अजुकन बन  

उपदिे तुम्िारा सनु  

पाऊुँ ,   

मैं अजुकन तो न बन  

पाई,   

तुम रृ्ष्ट्ण गरैों रे्  

बने रि ेl 

चाि थी र्ाशलया बन  

चरणों र्ा स्पिक र्रूुँ   

मैं र्ाशलया तो न बन  

पाई,   

तुम रृ्ष्ट्ण गरैों रे्  

बने रि ेl 

मैं अिसखी में बनी रिी  
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ऊुँ  ची तर्दीर वाले बदु्ध ूिोते िैं,  सबरे् भाग्य में बदु्धपून निीं 

िोता ि।ै   शजसरे् पास बशुद्ध र्ा भडंार िोता 

ि,ै  विी बदु्ध ूिो सर्ता ि,ै  बशुद्धनारायण या 

बदु्धसेन िो सर्ता ि।ै   बशुद्ध एर् ऐसा िब्द 

ि,ै  शजसर्ा प्रयोग िम प्रत्येर् शनणकय पर 

र्रते िैं।   बशुद्ध एर् मिािशि ि ै शजसरे् 

सिारे व्यशि शववेर्िील शचतंन र्र सर्ता 

ि ैऔर वातावरण रे् साथ तालमले बनार्र 

अपना र्ाम साध सर्ता ि।ै   बशुद्धिील 

व्यशि र्ो बशुद्धमान र्िते िैं।   बशुद्धमान 

व्यशि र्ी अगली तरक्र्ी बदु्धलूाल में िोती 

ि।ै   बदु्धलूाल िो जान े पर सरर्ारी नौर्री 

र्ी तरि गिलत र्रने पर शडमोिन रे् चांस 

निीं िोते।   रु्छ भी र्र लो,  बदु्धलूाल,  

एर् पायदान नीच े निीं आ सर्ते िैं।   

एर् परुाना प्रसंग ि।ै   बदु्धसेून नाम र्ा 

बदु्धजीवी रास्ता भटर् गया।   रात शदन जंगल -पिाड़ चढ़ते-उतरते िुए बशुद्ध र्ा ईधंन खत्म 

िो गया।   

भटर्ाव िोने पर बड़े-बड़े पशण्डत ज्ञानी,  

ध्यानी तर् बशुद्धिीन िोते दखेे गए िैं।   भखू-े

प्यासे दर-दर भटर्ने रे् र्ारण वि र्मजोर 

िो गया,  चलने में पाुँव लड़खड़ाने लगे।   

शफर शसर चर्राया और वि धड़ाम से जमीन 

पर शगरर्र बेिोि िो गया।   बर्ररयाुँ शलए 

चरवाि े उसे शगरते िुए दखेर्र धाये।   शफर 

मदु ेर्ी तरि उठार्र उसे अपन ेघर ले आए।   

गाुँव वालों ने जड़ी-बटूी सुंघार्र उसर्ा 

इलाज शर्या।   तब भी उसे िोि निीं आया,  

तब शर्सी बजुगुक र्ी सलाि पर उसे चमड़े र्ा 

दसेी जतूा सुुँघाया गया।   जतेू न े र्ाम 

शदखाया,  बदु्धसेून र्ो िोि आ गया,  शरं्त ु

एर् बड़ा नरु्सान जरूर िुआ शर् उसर्ी 

बशुद्ध फेल िो गई।   वि अपना नाम पता तर् 

भलू गया।   गाुँव वालों ने उसर्ी खबू सेवा 
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र्ी।   सबुि-िाम बर्री रे् दधू रे् साथ 

मक्रे् र्ी रोटी शखलाई गयी।   दो िफ्ते में 

बर्री र्ा दधू रंग शदखाया,  वि तंदरुुस्त िो 

गया।   वैसी भी याद खोए व्यशि र्ी सेित 

जल्दी सधुरती ि।ै   अब वि पिलवान 

शदखता था।   उसर्ी सेित र्ो दखेर्र गाुँव 

ने मशुखया ने नागपंचमी रे् शदन दसूरे 

पिलवान रे् साथ बदु्धसेन र्ी रु्श्ती र्ा 

ऐलान र्र शदया गया।   दसूरे शदन तय समय 

पर रु्श्ती दखेने रे् शलए गाुँव भर रे् लोग 

इर्िा िुए।   

भीड़ में अनमुान चलने लगा,  र्ोई र्िता,  

'यि (बदु्धसेन) तो आज  लून पिलवान र्ा 

र्चमूर शनर्ाल रे् रख दगेा।  ' 

र्ोई र्िता,  'िाुँ भैया,  ऐसा िी िोना 

चाशिए,  साला! बड़ी घमंडी िो गया ि।ै  ' 

'घमंडी तो ि ैिी,  अत्याचार र्रन ेमें नम्बरी 

ि,ै  साला खदु र्ो दरोगा सम ता ि।ै   दस 

लीटर दधू र्ा पैसा डर्ार गया।   माुँगन ेपर 

लाठी भांजने लगता ि।ै  ' 

पिलवान अखाड़े में उतरा,  बदु्धसेन र्ो भी 

लाया गया।   एर्-दसूरे से दोनों ने िाथ 

शमलाया,  आुँखें शमलाई,  शिम्मत मसु्रु्राई,  

तार्त गरुाकई,  शफर िरुू िुई िाथापाई।   

बदु्धसेन पिलवानी रे् शनयमों से अपररशचत 

ऊपर से ममेोरी शडलीट,  वे रु्छ भी सोच 

निीं पा रिा था।   मरु्ाबला िरुू िुआ,  

पिलवान तार् में था शर् र्ब यि गदकन 

 रु्ाए तो पतख र्ी तरि पर्ड़र्र मरोड़ दूुँ।   

बदु्धसेन अक्ल िीनता रे् वाबजदू डरा िुआ 

था।   जबशर् ब-ेअक्ल वाला बिुत शनडर 

िोता ि।ै   बलै पटररयों रे् बीच बैठर्र 

जगुाली र्र सर्ता ि,ै  पागल रानी तर् र्ो 

गाली द ेसर्ता ि,ै  उसे मतृ्य-ुभय निीं िोता 

ि।ै   पिलवान घमूते िुए नजदीर् िुआ,  

आुँखें लाल र्ीं,  बदु्धसेन र्ो लगा,  'मरेा 

अब राम नाम सत्य शनर्ट ि,ै  शफर वि जान 

बचान ेर्ा नया तरीर्ा खोज शनर्ाला।    परूी 

िशि से पिलवान र्ो सामान र्ी तरि 

उठार्र पाले रे् बािर,  भीड़ में उछाल शदया।   

पिलवान रे् साथ शनशश्चत िी दो-चार लोग 

और घायल िुए िोंगे।   बदु्धसेन र्ी बशुद्ध जरा 

सी डोली,  उसे लगा,  अब सभी शमलर्र 

उसे मार डालेंगे,  वि परूी क्षमता से वन र्ी 

तरफ दौड़ पड़ा,  दौड़ता रिा जब तर् दम न े

साथ शदया।   

वि र्ई शदनों तर् इधर-उधर भटर्ते िुए,  

भाग्यवि घर र्ा रास्ता पर्ड़र्र घर आ 

गया।   धन्यवाद,  बदु्धसेन रे् घर वालो र्ा 

जो इसे पिचान शलय,े  वरना र्ौन शर्स े

पिचानता ि।ै   सबर्ो अपनी बशुद्ध रे् आग े

दसूरी र्ी बशुद्ध फेल लगती ि।ै   बदु्धसेन रे् 

घर वाले भी र्म बदु्ध ू निी थे,  वे उसे 

पिचान शलए।   गाुँव में खबर फैली,  सब उसे 

दखेने आए।   वे शर्सी र्ो पिचान निीं पा 

रिा था।   यिाुँ तर् शर् अपने माता-शपता- 

पत्नी व बर्चचों र्ो भी।   याददाश्त जाने से 

सभी दखुी थे शरं्त ु पत्नी संतोषी-माता वगक 

र्ी थी।   वि र्िती,  'र्ोई बात निीं---'लौट 

रे् बदु्ध ूघर र्ो आए'  यिी बिुत ि।ै   

बदु्धसेन र्ी तरि सभी भाग्यिाली निीं िोते,  

मेरा सिपाठी बदु्ध गनिे र्ो बदु्धपून र्ा ऐसा 

रोग लगा शर् वि घर छोड़र्र साध ुबन गया।   

घटना रु्छ ऐसी घटी,  वि िादी रे् तरंुत 

बाद ससरुाल गया।   वो भी िोली में।   

साशलयों ने उसे ऐसा बदु्ध ूबनाया र्ी वि मुुँि 

शदखाने रे् र्ाशबल निीं रिा।   अब वि गली

-गली में दाढ़ी बढ़ाये,  िटी र्मीज पिने िुये 

घमू रिा ि।ै   डॉक्टरों न ेभी िाथ उठा रखें िैं।   

उनर्ी सम  म े बदु्धगणिे र्ी बीमारी 

लाइलाज ि।ै   घर वालों ने उसे मरा सम  

शलया उसर्ी पत्नी,  बदु्ध गनेि र्ो गोबर-

गनेि मानर्र दसूरा पशत र्र चरु्ी ि।ै   

बात बड़े अचरज र्ी ि,ै   लेशर्न बदु्धपून जो 

र्राए सब र्म ि।ै   अभी रु्छ साल पिले 

लाखों र्ी तादाद में शिदंसु्तानी भि भरी 

बरसात में भाुँग र्ा िबकत पीर्र भगवान 

भोलेनाथ रे् दिकन रे् शलये रे्दारनाथ गय ेथे,  

उनमें से अशधर्ांि र्ी बशुद्ध ऐसी फेल िुई  

शर् अपना बना-बनाया घर भलू गये।   आज 

तर् लौट र्र आये िी निीं,  धरती रे् नीच े

घर बनार्र रिने लगे।   जबरदस्त बस्ती िोगी

---िाट,  अस्पताल दरु्ानें सब िोंगी---शनयम 

र्ायद ेबनान-ेनसाने वाली सरर्ार भी िोगी।   



 

 बयालीस संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

यि भगूभक िाशस्त्रयों र्ा र्ाम ि ै शर् उनर्ी 

बस्ती र्ा पता लगायें और दशुनया र्ो बताएं।   

दिे रे् नक्से में भोपाल नाम र्ा बड़ा नामी 

ििर ि,ै  राग भोपाली यिां र्ी खास पिचान 

ि,ै  विां रे् रु्ते्त भी भोपाली राग में भरू्ते ि,ै  

शबशल्लयां म्याऊुँ -म्याऊुँ  र्रती िैं।   रु्छ बढ़ूे 

शर्स्म रे् फालतू लोग बताते ि ै शर् शर्सी 

र्ारखाने से रात में ऐसी गैस ररसी रे् अपनी 

जद में आये लोगों र्ो बदु्ध ूबना गयी।   बेचारे 

आज भी उस र्ारखान ेर्ा नाम पता खांसते 

िुये शमल जायेंगे,  बड़ी अजीब खांसी ि ै

इनर्ी,  ये तो खांस िी रिें ि,ै  इनर्ी संताने 

भी सरु लय,  यशत,  गशत से खांस रिी ि।ै   

जय िो राग भोपाली र्ी।   

भगवान जानें र्ब शर्सर्ा माइडं फेल िो 

जाये,  तर्दीर र्ी चर्रशघन्नी में बड़े-बड़े 

शपसे िुये चेिरे एर् तो लौट र्र शर्सी र्ो मुुँि 

शदखाते िी निीं,  यशद सािस बटोर र्र घर 

पिुुँच िी गये तो उन्िें र्ोई पिचानन े वाला 

निीं,  ऊुँ ची तर्दीर रे् लोग िैं,  शजन्िें 

पिचान शलया जाता ि-ै--वरना फुसकत शर्से ि,ै  

शर्सी र्ो पिचानने र्ी---जब सब रे् सब 

आईने रे् आग ेखड़े िुये खदु र्ो पिचानने में 

लग ेिुये िों।   सभी सन्दिे रे् साये में जी रि े

िैं,  सबुि जगन े पर िर एर् आदमी पिला 

सवाल स्वयं से यिी र्रता ि-ै--"क्या मैं शजंदा 

िूुँ?" 

िाुँ।  र्ी िाुँ सनुन ेरे् बाद िी वि जमीन पर 

पैर रखता ि।ै   

चशलये अब मदु्द े र्ी बात पर आता िूुँ।   

थोड़ा बिुत गली भटर् जाना तो मानवीय 

स्वभाव ि।ै   जब बड़े-बड़े राजनतेा,  

अशभनेता,  शफलॉस्फर,  सरु-साधर् गायर्,  

सन्त-मितं,  शदन रे् उजाले में रास्ता भटर् 

र्र गड्ढ ेमें आधा िरीर उलट दतेे ि,ै  तो 

चार छै शर्ताब शलखन े वाले लेखर् र्ी 

और्ात िी क्या? क्षमा याचना र्ी 

दरख्वास्त रे् साथ मदु्द े र्ी बात पर बैरंग 

लौटता िूुँ।   

अपने दिे म े तुर्बंशदयों र्ी र्मी निीं ि।ै   

अर्चछे खासे मिुावरे र्ो भखू े पशण्डत र्ी 

तरि बबाकद र्र शदय ेिैं---"लौट रे् बदु्ध ूघर 

र्ो आये में तुर् शफट र्र दी---जान बची 

तो लाखों पाये।  " अब मिुावरा नतेाओ ंरे् 

रु्ते र्ी आस्तीन जैसा लम्बा िो गया ि।ै   

राम जान े क्या-क्या छुपा िोगा आस्तीन रे् 

चोपदार परत में---इस सम्बंध में सनुी सनुाई 

र्िानी र्िने र्ा जी रु्लबलुा रिा ि।ै   

र्िानी र्शिये या गल्प र्शिये,  यिाुँ न 

र्िने वालों र्ी र्मी ि,ै  न सनुने वालों र्ी 

र्मी ि,ै  िर जगि बतख र्ी तरि चोंच 

खोले ऐसे शर्स्सागो शमल जायेंगे र्ी आटे र्ी 

जगि चक्र्ी र्ो उड़ा दगेें।   शबजरू्ाओ ंर्ो 

घमुा शफरा र्र भतू बना देंगे।   बिरिाल सच 

िोने र्ा यर्ीन तो निी शफर भी सनुाये दतेा िूुँ

-- 

एर् प्यासा बैल पोखरनमुा तालाब में पानी 

पीन े र्ो गया,  एर् यंग ब्लड मेढ़र् जो 

शर्नारे टिल रिा था उसे नागवार गजुरा,  उसे 

लगा शर् यि बैल इसी तरि जो रोज पानी 

शपयेगा तो एर् रोज तालाब सखू जायेगा और 

िम सब प्यासे मर जायेंगे,  उसने टराकना िरुू 

र्र शदया,  बलै भी आशखर बैल था,  वि र्ब 

िार मानने वाला,  उसे भी क्रोध आ गया।   

जोर जोर से गरजते िुये जमीन खरुचने लगा,  

यि दखेर्र वि मेढ़र् डर र्र,  र्ांपन ेलगा।   

इसी िालत में वि अपनी शवरादरी रे् बीच 

जार्र परूा बार्या र्ि सनुाया।   सभी मेढ़र् 

उसर्ी गलती पर उसे र्ोस रि े थे।   उसर्ी 

प्रेशमर्ा मेढर्ी न ेतो यिाुँ तर् र्ि शदया शर् 

इस मखूक से म ेु शवआि निीं र्रना ि।ै   बैल 

र्ो ललर्ार र्र इसने बिुत गलत शर्या ि,ै  

अब बैल शर्सी र्ो शजंदा निीं छोड़ेगा।   

"जो िुआ सो िो िुआ,  अब र्ोई बचाव र्ा 

उपाय सोचना चाशिये।  " 

एर् अत्यंत बढ़ूे मेढ़र् ने सम ाइस दी---

'जाओ,  मगर  इस बार पिले से टराकना निीं,  

िाई जम्प मारर्र बैल र्ी पीठ में पिले चढ़ने 

बाद  जोर से टराकना,  िम लोग भी पानी रे् 

भीतर से टरक टरक र्रेंगे।   जाओ जल्दी र्रो।   

बैल पानी म ेघसुने न पाये अन्यथा सौ दो सौ 

मेढ़र् खरु रे् नीच े दबर्र मर जायेंगे।  " 

उस मेढ़र् ने वैसा िी शर्या जैसा र्रने र्ो 

बोला गया था।   वि बैल र्ी पीठ में चढ़ा 

िुआ टराक रिा था---बार्ी पानी रे् भीतर से।   

बैल डर रे् मारे पलटा शफर पूुँछ उठार्र भाग 

गया।   वि दोबारा पोखर तरफ निीं जाएगा।   

इतने मेंढर्ों रे् एर् साथ टराकने से बैल तो 

क्या,  सरर्ार डर जायेगी,  राजा डर जाएगा।   

मेरी अक्ल र्िती ि,ै  बदु्धपून र्ी बीमारी 

थोड़ी बिुत सब र्ो लगती ि-ै--दशेखय े न 

चनुाव रे् समय मे शर्तने मेढ़र् टरक-टरक र्रते 

ि,ै  शर्तन े बैल सींग से जमीन खरुचर्र 

दिाड़ते िैं।   जनता बचेारी इस दोनो रे् बीच 

मे फुँ सर्र बशुद्धआ जाती ि ैऔर र्भी बैल 

र्ो तो र्भी मेढ़र् र्ो अपना मशुखया बनार्र 

पाुँच साल रे् शलये सर में सवार र्र लेती ि।ै   

आप सम दार िैं तो,  उशचत ि ैशर् बदु्धसेन से 
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संस्र्ार जगाने वाली पसु्तर् अमतृसार 

समीक्षर्: श्री रै्लाि अग्रवाल "बगेाना"  

पसु्तर् र्ा नाम : "अमतृसार" (लेखर् 

(भाष्ट्यर्ार) : श्री मिावीर प्रसाद िमाक, मलू 

रचना : "अमतृवाणी". मलू रचनार्ार : 

स्वामी भी सत्यानंद जी 

स्वा मी सत्यानंद 
जी मिाराज सर्चचे रामभर् थे।   उन्िोंने 'राम' 

नाम रे् मािात्मय रे् रूप में 'अमतृवाणी' र्ा 

सजृन शर्या था।   रामायण रे् सभी पािों रे् 

चररि अशत सनु्दर एवं सरािनीय थे उनरे् 

गणुगान में अनेर् रचनाएुँ शनर्ली शरं्त ु

रे्वल 'राम' नाम र्ा गणुगान र्र जीवन 

सफल र्रने रे् उद्दशे्य से स्वामीजी ने जो 

अमतृवाणी गायी वि रामभिों रे् शलए 

रामबाण शसद्ध िुई।   अमतृवाणी र्ा पाठ 

र्रने वालों र्ा जीवन बदल गया और उर्चच 

संस्र्ारों से भर गया।  स्वामी जी रे् 

अनयुाशययों र्ी संख्या बढ़ती चली गई 

क्योंशर् इसरे् पाठ से तनावपणूक जीवन से 

मशुि एवं सर्चची िांशत शमलने लगी।   'राम' 

िब्द में िी इतनी िशि ि ैशर् रे्वल इस एर् 

िब्द र्ो सर्चच े हृदय से स्मरणर्र शनमकल 

सखु िांशत र्ी प्राशप्त र्ी जा सर्ती ि।ै   

गद्दमय ९४ दोिों से सजी छोटी सी पशुस्तर्ा 

'अमतृवाणी' से बरसते अमतृ र्ो श्री 

मिावीर प्रसाद जी रे् अपन े हृदय में 

उतारर्र इसरे् एर्-एर् िब्द र्ा भावाथक 

बताते िुए सरल िब्दों में इसर्ा सार 

शनर्ालर्र पाठर्ों रे् सम  यि "अमतृसार' 

नामर् पसु्तर् प्रस्तुत र्ी ि ैशजसर्ा पाठर्र 

मनषु्ट्य अशधर् लाभाशन्वत िो सर्ता ि।ै   

अथक जानर्र शर्या गया पाठ शनसंदिे 

लाभदायर् िोता ि।ै  इस "अमतृसार" र्ी 

रचना रे् शलए मिावीर प्रसाद जी रे् पररश्रम 

एवं योग्यता स्पि पररलशक्षत िो रिी ि।ै   

सभी रामभिों रे् शलए यि अमतृसार,  

पारसमशण शसद्ध िो रिी ि ैतथा पाठर्ों र्ो 

आत्म साक्षात्र्ार र्रने में सिायर् शसद्ध िो 

रिी ि।ै    

 

अ मतृवाणी रे् इतन े सुंदर भाष्ट्य र्ी शजतनी 

प्रिंसा र्ी जाए उतनी र्म ि।ै   अमतृवानी 

र्ी इतनी सटीर् व्याख्या िायद अन्य र्ोई 

भाष्ट्यर्ार निीं र्र पाता।   इसर्ा मदु्रण भी 

सरािनीय ि।ै   शचिों र्ा चयन-शचिण,  रंगों 

एवं र्ागज र्ा चयन भी प्रिंसनीय ि।ै   

समीक्षा : जीवन में र्त्तकव्यपालन र्ो प्रेररत 

र्रता एर् संग्रिणीय संर्लन प्रख्यात 

संस्रृ्शतशवज्ञ,  लेखर् श्री यतु् शर्िन रु्मार 

लखाणी वारा प्रस्ततु श्रीमद्भगवद्गीता रे् 

अट्टारि श्लोर् जीवन में बिुउपयोगी पसु्तर् 

ि ैइसमें गीताजी रे् प्रत्येर् अध्याय र्ा एर् 

सारगशभकत श्लोर् लेर्र 18 श्लोर् र्ा 

संर्लन ि।ै परम पजू्य स्वामी श्रीरामसखुदास 

जी मिाराज र्ा आिीवाकद व लखाणीजी र्ी 

प्रस्तुशत भी अनरु्रणीय व सारगशभकत ि।ै    

इस पसु्तर् र्ा मखु्य तथ्य एर् िी ि ै शर् 

मनषु्ट्य जीवन एर् ऐसा दलुकभ अवसर ि ैजो 

िमें परमात्मा से शमला सर्ता ि।ै   इसरे् 

शलए प्रमखुतः ईश्वर में श्रद्धा,  आत्म समपकण 

व ईि भशि रे् साथ शनष्ट्र्ाम भाव से अपने 

र्तकव्य र्ा पालन र्रना ि,ै  यिी िमारा 

र्मकयोग' बनायगेा।   यि सभी बातें शनयशमत 

सत्संग-स्वाध्याय से िी सम  में आती िैं।    

िमारा सौभाग्य ि ैशर् गीता जैसे गढ़ू रिस्य रे् 

सैर्ड़ों श्लोर्ों से यिु मित्वपणूक अठारि 

श्लोर् र्ा प्रस्तशुत र्रण व चयन प्रिंसा रे् 

योग्य ि।ै   श्रीयतु ् लखाणी जी र्ा सत्संग 

र्ायक भी अनरु्रणीय ि।ै   ईश्वर इन्िें इसी 

प्रर्ार िभु र्ायों रे् शलए पे्रररत र्रता रि।े   

समीक्षर् 

-राजरु्मार घवुालेवाला 'भ्रमर राजस्थानी',   

समीक्षाथक पसु्तर् भेजने र्ा पता : 97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदल्ली-110092  
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पसु्तर् समीक्षा 

समीक्षर् - डॉ.ज्ञानप्रर्ाि 'पीयूष' 

पसु्तर् र्ा नाम : शतनर्ा-शतनर्ा मन 

लेखर्  : नीरू शमत्तल 'नीर' 

शवधा : लघरु्था 

प्रर्ािर् : बोशध प्रर्ािन,  जयपरु 

प्रथम संस्र्रण : 2022 

पसु्तर् मलू्य : ₹ 250/ - 

पषृ्ठ.120 (शजल्द सशित) 

ल घरु्थार्ार नीरू शमत्तल 'नीर' र्ी लघरु्था-संग्रि 

रृ्शत 'शतनर्ा-शतनर्ा मन' पढ़ी।   रृ्शत र्ी 

भशूमर्ा लघरु्था रे् परुोधा चशचकत 

साशित्यर्ार बलराम अग्रवाल और फ्लैप 

मैटर आदरणीया मिुा एवं उपन्यास रे् लब्ध

-प्रशतशष्ठत िस्ताक्षर लाजपतराय गगक वारा 

शलखा गया ि।ै   

संग्रि में रु्ल 101 लघरु्थाएुँ संगिृीत िैं जो 

भाव सौंदयक एवं शिल्प सौष्ठव र्ी दृशि से 

उत्रृ्ि िैं। ये लघरु्थाएुँ सर्ारात्मर् सोच 

और आिावादी दृशिर्ोण से आप्लाशवत 

और सामाशजर् यथाथक रे् ताने-बाने से बनुी 

िुई िैं। ये लघरु्थाएुँ जीवन संघषक और 

मानवीय मलू्यों रे् बिु-आयामी शितों र्ी 

पक्षधरता से अनसु्यतू िैं।   

शवषयों र्ी शवशवधता रे् साथ शिल्प र्ी 

प्रयोगधशमकता और अशभव्यशि र्ी धारदार 

प्रस्तुशत सधुीजनों र्ा ध्यान अपनी ओर 

आरृ्ि र्रती ि।ै इनमें यगुबोध र्ी सरसरािट 

एवं मिानगरीय जीवन र्ी अरु्लािट भी 

सनुाई पड़ती ि ै और ये पररवेि र्ी 

सर्चचाई एवं शचंतन र्ी गिराई से ओतप्रोत िैं। 

   

आशथकर् दृशि से र्मजोर,  असिाय और 

शवपन्न-जनों रे् प्रशत संवेदना रे् स्वर भी इनमें 

साि सनुाई पड़ते िैं तथा जवानी र्ी दिलीज 

र्ी ओर उन्मखु बिर्ते र्दमों र्ी आतुरता 

रे् प्रशत शचंता रे् भाव और उनर्ा उशचत 

समाधान खोजते नजररये भी इनमें नज़र आते 

िैं। पररशस्थशतयों र्ी शवषमता रे् 

बावजदू पाररवाररर् शजम्मेदारी र्ी शववेर्पणूक 

दृशि भी इनमें स्पि पररलशक्षत िोती ि।ै   

आलोर्चय रृ्शत र्ी लघरु्थाएुँ लेशखर्ा र्ी 

रचना धशमकता और सजृनात्मर् क्षमता र्ा 

सफल प्रशतशनशधत्व र्रती िैं।   सभी 

लघरु्थाएुँ जीवन र्ी सर्चचाइयों र्ो शिद्दत 

से उजागर र्रती िुई शवरृ्शतयों र्ा पदाकफाि 

र्रती िैं।   खासर्र ‘चार सवाल’,  ‘यि 

रै्सी आग’,  ‘रोटी’,  ‘पाुँच साल र्ी 

मजबरूी’, ‘एर् माुँ र्ी मजबरूी’,  ‘वायरल 

मौसी’,  ‘अपनी-अपनी भखू’,  ‘पररवार’,  

‘दाना-पानी’,  ‘जीवन र्ा सच’ व ‘शर्तनी 

चीलें’ आशद लघरु्थाएुँ तो पाठर्वनृ्द र्ी 

चेतना र्ो  र् ोर दतेी िैं।   उनरे् मन-

मशस्तष्ट्र् पर गिरा प्रभाव डालती िैं और 

सोचन ेर्ो उत्प्रेररत र्रती िैं।   

इन लघरु्थाओ ंर्ा सौंदयक-बोध संवादों र्ी 

त्वरा,  व्यंजना र्ी वक्रता और मारर् अतं 

र्ी प्रभशवष्ट्णतुा में सशन्नशित ि।ै   भाषा 

सरल,  सबुोध और प्रवािमयी ि ैतथा िलैी 

में सरसता शवद्यमान ि।ै   रृ्शत र्ा िीषकर् 

'शतनर्ा शतनर्ा मन' सवकथा साथकर्,  

समीचीन एवं गढूाथक व्यंजर् ि।ै   प्रौढ़-

पररपक्व और पररष्ट्रृ्त रृ्शत रे् शलए नीरू 

शमत्तल 'नीर' बधाई र्ी पाि िैं।   आिा ि ै

आगामी रृ्शत इससे भी अशधर् प्रौढ़-

पररपक्व एवं पररष्ट्रृ्त िोगी। इन्िीं 

िभुर्ामनाओ ंरे् साथ।   
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श्री  जोिी जी से मरेी एर् ितक यि भी थी शर् मेरी भले र्ी 

सैलरी प्रोटेक्ट र्ी जाएगी।  

उन्िों ने पैसे रे् ऊपर पिर्ाररता रे् मित्व र्ो 

सम ान ेर्ा प्रयास शर्या था तो मैंने प्रश्न र्र 

शदया था शर् जनसता से रारे्ि र्ोिरवाल 

और आलोर् तोमर र्ो क्यों रुखसत शर्या 

गया था? शिन्दी पिर्ाररता में चशचकत पिर्ारों 

र्ी एर् लंबी फिररश्त ि ैमाधव र्ान्त शमश्रा 

(पवूक में मेनर्ा गांधी वारा शनर्ाले जाने वाली 

पशिर्ा सयूाक इशंडया रे् संपादर् और शफर 

शर्सी साध ुआश्रम रे् मिामंडलेश्वर), िीलेि 

िमाक (माया, राष्ट्रीय सिारा, दशैनर् लोर्मत), 

सरेुि चन्द्र शसन्िा (माया, नवभारत टाइम्स, 

नई शदल्ली), शनिीथ जोिी (राष्ट्रीय 

सिारा)..... 

उन्िीं शदनों शदल्ली रे् एर् िाशतर अपराधी र्ो 

शगरफ्तार शर्या गया था जो र्ाल गलक रैरे्ट में 

पर्ड़ा गया था, उसर्ी डायरी में अखबार रे् 

तीन पिर्ारों रे् नाम शमले थे जो उसर्ी खबर 

न छापने र्ी एवज़ में िफ्ता वसलूते थे।  

मेरा र्िन े र्ा आिय माि इतना ि ै शर् श्री 

शिलोर्दीप अपन े परेू पिर्ाररता जीवन में 

िालीन नैशतर् लेखन रे् पयाकय बन ेरि।े  

यिी र्ारण रिा शर् श्री शिलोर्दीप रे् सम्मान 

में पिला शविेषांर् रे्शन्द्रत शर्या गया।  

म ेु यि बताते िुए िाशदकर् प्रसन्नता िो रिी ि ै

शर् उनरे् ‘सप्ताशिर् शदनमान’ रे् र्ायकर्ाल 

पर रे्न्द्री पसु्तर् “शदनमान~शिलोर्दीप” र्ो 

संपाशदत र्रन ेर्ा अवसर म ेु प्राप्त िुआ ि।ै  

पसु्तर् प्रर्ाशित िो गई ि ै और िीघ्र िी 

पाठर्ों रे् शलए शडशजटल प्लेटफॉमक पर 

शबक्री रे् शलए उपलब्ध िो जाएगी।  

श्री सरेुन्द्र रु्मार :  

अब रु्छ रु्छ सरेुन्द्र सरुु्मार जी र्ो जानन े

लगा िूुँ। र्ई-र्ई शवरोधाभासों रे् बीच एर् 

अजब सी र्शिि शलए िुए उनर्ा व्यशित्व 

ि ै शजसर्ो सम ना उतना सरल न िोगा, 

शजतना शर् मान शलया जाता ि।ै  

श्री सरेुन्द्र सरुु्मार रे् बारे में मैं पिले िी 

शलख चरु्ा िूुँ, आपरे् स्मरण रे् शलए 

उसर्ा पनुः उल्लेख र्र रिा िूुँ शर्.....श्री 

सरुेंद्र सरुु्मार र्ो रु्छ माि पिले, र्ई शदनों 

से फेसबरु् पर पढ़ रिा था। रु्छ िल्र्ा-

फुल्र्ा रोचर् था तो रु्छ बिुत िी गंभीर। 

रु्छ तो शनत्तान्त सतिी शजसे दखेते िी भाग 

खड़े िोने र्ा मन र्रता। शर्न्तु, इन सब रे् 

बीच र्ोई एर् ऐसा तन्त ु भी था जो म ेु 

उनसे जड़ेु रिने र्ो मजबरू भी र्रता था। 

और वि तन्त,ु था निीं बशल्र् ि,ै उनर्ा 

लेखन शवधान, शिल्प।  

सरेुन्द्र सरुु्मार शलखते शनयशमत िैं। उन्िों ने 

गजुरे समय रे् अपन े र्शव सम्मलेनों र्ा 

शजक्र शर्या तो म ेु सोचना पड़ा शर् आशखर 

यि सरुेंद्र सरुु्मार ि ैर्ौन शजसे मैं सनु निीं 

पाया था क्योंशर् अस्सी रे् दिर् में 

राजधानी रे् िर र्शव सम्मेलन र्ो रात–रात 

जाग र्र सनुा था पर उसमें तो र्ोई सरुेंद्र 

सरुु्मार न था। 

अस्सी र्ा दौर िमारे स्रू्ल–र्ॉलेज र्ा था 

और नव लेखन र्ा भी। 

1977 तर् िम फुल पैंट र्म िी पिनते थे। 

इसी साल दसवीं पास र्ी थी। 1979 में 

बारिवीं परूी र्ी, शफर शदल्ली यशूनवशसकटी। 

मजाल ि ै िमसे र्ोई र्शव सम्मलेन बच 

जाय। 

रामलीला मदैान पर गोपाल प्रसाद व्यास र्ा 

र्शव सम्मलेन िो या शफर दररयागजं र्ी श्री 

मिावीर वाशटर्ा र्ा आयोजन िम अपन े

दोस्तों रे् साथ इन आयोजनों में परूी परूी रात 

बैठे रिते। 

वीरेंद्र शमश्र, बालर्शव बरैागी, रवीन्द्र जैन, 

िैल चतुवेदी, िुल्लड़, र्ार्ा िाथरसी, िरर 

ओम पवार, सोलंर्ी, सरेुन्द्र िमाक, अिोर् 

चक्रधर, नीरज, अवस्थी......एर् फिररश्त थी 

र्शवयों र्ी, अब तो बस यादें िैं।  

लेखन र्ी िरुुआत िो चली थी। 

लक्ष्मी नारायण लाल, जैनेंद्र जनै, भवानी 

प्रसाद शमश्र, यिपाल जैन, संतोषानंद रे् 

साक्षात्र्ार पर पररचचाक नवभारत टाइम्स में 

प्रर्ाशित िो चरु्ी थी। 

र्शव संतोषानंद से घशनष्ठता बढ़ गई थी। गाि े

ब गाि े उनरे् शमंटो रोड रे् सरर्ारी शनवास 

पर जाना िोता था। 

वे शदल्ली सरर्ार रे् एर् शवद्यालय में 

अध्यापन र्रते थे और शमंटो रोड पर रिते 

थे।अपनी पत्नी र्ो "राज ू बेटा" र्ि र्र 

परु्ारते थे। 

शदल्ली में शजस र्शव सम्मलेन में वे जाते मैं 

उनरे् साथ रिता। 

एर् ऐसा िी आयोजन साप्ताशिर् शिदंसु्तान 

र्ा मंडी िाउस रे् एर् सभागार में था। 

विां रोचर् शर्स्सा िुआ। 

आदरणीय नीरज जी र्शवता पाठ रे् शलए 

आए। 

उनर्ा एर् िेर था शजसे व ेिर र्शव सम्मलेन 

में अवश्य पढ़ते थे। 

इस आयोजन में भी उन्िों ने पढ़ा "न पीन ेर्ा 

सलीर्ा, न शपलान े र्ा िऊर ऐसे भी लोग 

चले आए िैं मयखाने में" 

िुआ यि शर् अशंतम पशंि र्िते– र्िते व े

संतोषानदं र्ी तरफ घमू गए। 
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संतोषानदं र्ो लगा शर् उन्िों ने उनरे् ऊपर 

व्यंग्य शर्या ि।ै वे विीं  गड़न ेलगे। 

उन्िें बड़ी मशुश्र्ल से मनाया जा सर्ा। 

र्शव सम्मलेन शफर िरुू िुआ तो नीरज जी रे् 

बाद रमानाथ अवस्थी जी र्ो बलुाया गया। 

उन्िों न े नीरज जी र्ी सारी र्शवता र्ो िी 

खाररज र्रते िुए र्िा शर् "शिदंी र्शव 

सम्मेलन अब िरुू िोता ि।ै" उन्िों न े "चाि े

मसान र्ा िो चाि ेमर्ान र्ा िो धएुं र्ा रंग 

एर् ि।ै" गीत पढ़ा। 

यिीं से म ेु मचंीय र्शवयों र्ी गटुबाजी र्ा 

पता चला। 

ऐसा िी एर् आयोजन दरूदिकन रे् गोल्डन 

जबुली र्ा भी था। 

र्शव सम्मलेन र्ा संचालन गीतर्ार वीरेंद्र 

शमश्र र्र रि ेथे और आयोजन र्ी अध्यक्षता 

िररवंि राय बर्चचन जी र्र रि ेथे। 

र्शव सम्मलेन रे् संचालर् वीरेंद्र शमश्र जी न े

अपने लंबे और उबाऊ गीत "नदी रे् बंध 

र्टेंगे तो नदी रोएगी।" र्ो पढ़ा और माइर् 

बर्चचन जी र्ो द े शदया। बर्चचन जी भी ऊब 

गए थे उन्िों न े ट र्ायकक्रम समाप्त िोन ेर्ी 

घोषणा र्र दी, लोग अपनी सीटों से उठन े

लगे। म ु से न रिा गया। मैं अगली सीट पर 

िी था, मैंने ऊंचे स्वर में र्िा शर् जब तर् 

र्शव सम्मेलन रे् अध्यक्ष र्शवता निीं 

सनुाएंग े र्ायकक्रम संपन्न निीं िो सर्ता। 

र्ायकक्रम र्ा दरूदिकन पर सीधा प्रसारण चल 

रिा था, रै्मरा मरेे ऊपर फोर्स था। 

लोग सीटों पर ठिर गए। 

बर्चचन जी न े शफर माइर् ले शलया तो मरेा 

िौसला बढ़ा। 

मैं ने र्िा शबना मधिुाला रे् पाठ रे् र्शव 

सम्मेलन समाप्त निीं िोगा। 

बर्चचन जी मसु्रु्राए और र्िा "म ु से 

मधिुाला सनुनी िोती तो 1933 में सनुते।"  

मैं ने तुरंत उत्तर शदया "इसमें मरेा क्या दोष, 

तब मैं पैदा िी निीं िुआ था।" बिुत जोर र्ा 

ठिार्ा लगा र्र शफर उन्िों ने सस्वर 

मधिुाला र्ा पाठ शर्या। 

िां तो मैं र्ि रिा था शर् मैं सरुेंद्र सरुु्मार 

र्शव से अनशभज्ञ रि गया था। 

शफर एर् शदन उनरे् धमकवीर भारती और 

र्मलेश्वर पर संशक्षप्त संस्मरण पढ़े तो 

शजज्ञासा और बढ़ी शर् यि सरुेंद्र रु्मार र्ौन 

ि?ै 

इसी शजज्ञासा में मैंने र्ादशम्बनी रे् पवूक शमि 

र्शव धनंजय शसंि से बात र्ी तो उन्िों न ेिसं 

र्र उनरे् बारे में बताया। राम अरोरा और 

शवनोद क्वािा से भी चचाक र्ी। शवनोद क्वािा 

जी न ेबताया शर् वि तो "िमारे एटा शजले र्ा 

िी ि ैऔर फक्र्ड़ तबीयत इसंान ि।ै इसर्ी 

एर् र्िानी साररर्ा में छपी थी। र्िानी र्ा 

नाम अशगिाने ि ै और यि र्िानी बिुत 

चशचकत िुई थी।" 

इतना सनुने रे् बाद सरुेंद्र सरुु्मार में मरेी 

शजज्ञासा और बढ़ गई। 

मैंने सरुेंद्र सरुु्मार से फोन नंबर मांगा और 

बात र्ी। पता चला शर् वे अलीगढ़ रिते िैं। 

अब सरुेंद्र से शमलने र्ी मेरी बेचनैी और बढ़ 

गई। 

मैंने तुरंत 22 फरवरी र्ा शदल्ली से अलीगढ़ 

र्ा लखनऊ िताब्दी र्ा शटर्ट र्टाया और 

उन्िें बताया शर् में 22 फरवरी र्ी प्रातः 

अलीगढ़ पिुचं रिा िू।ं 

उन्िों ने र्िा आएं, मैं घर पर िी रिता िू।ं 

यि सब िो िी चरु्ा था शर् एर् सबुि 

साररर्ा वाले र्थार्ार रमेि बिा जी र्ी 

पत्नी जया र्ा फोन आया, उनसे शजक्र शर्या 

शर् अलीगढ़ सरुेंद्र सरुु्मार से शमलने जा रिा 

िू।ं 
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वे शजद्द र्रन ेलगीं शर् व ेभी अलीगढ़ चलेंगी। 

"मैं भी सरुेंद्र से शमलूंगी। उसने म ु से र्िा था 

शर् उसर्ी अब तर् इक्यावन पे्रशमर्ाएं िो 

चरु्ी िैं। वो िमारे यिां लारेंस रोड वाले घर 

भी आया र्रता था। और रमेि न ेम ेु शजंदगी 

र्ा पिला  ापड़ भी उसर्ी वजि से िी मारा 

था। मैं  न्ना र्र रि गई थी।" जया ने यि भी 

बताया शर् सरुेंद्र र्ी एर् बेटी ि ैजो गरुुग्राम में 

रिती ि।ै 

शटर्ट इत्याशद रे् चलते जया र्ा मरेे साथ 

अलीगढ़ जाना संभव न िो पाया पर उनसे 

शमली जानर्ारी न े आग में घी र्ा र्ाम 

शर्या। 

अब मैं इस सरुेंद्र सरुु्मार से िर िालत में 

शमलना चािता था। 

शफर फरवरी में एर् शदन ऐसा आया शर् मैं 

सबुि-सबुि नई शडल्ले से िताब्दी रेन पर्ड़ 

र्र अलीगढ़ पिुुँच गया।  

चूंशर्, सरेुन्द्र जी र्ो बता र्र यि यािा र्र 

रिा था सो रेन में सफर रे् दौरान र्ई बार 

उनर्ा फोन मरेे पास आया  

उस शदन िताब्दी रु्छ दरे से, लगभग सवा नौ 

बजे सबुि उसन े म ेु अलीगढ़ स्टेिन पर 

उतारा।  

सरेुन्द्र सरुु्मार अलीगढ़ र्ा अपना परुाना 

आवास बचे र्र अब ओज़ोन शसटी रे् 

रेशसडेंशियल र्ॉलोनी में शिफ्ट र्र गए िैं। 

ओज़ोन शसटी, अलीगढ़ रेलव े स्टेिन से 

लगभग 7 शर्लो मीटर दरू ि।ै  

स्टेिन से बािर आते िी म ेु चाइनीज़ बैटरी 

ररक्िा शमल गया। उसने दो सौ रुपए में म ेु 

विाुँ पिुचंान े र्ी बात र्ी शर्न्त,ु गंतव्य पर 

पिुुँच र्र ढाई सौ रुपये लेर्र मान।  

जाड़े र्ी उस सबुि सरेुन्द्र सरुु्मार अपन े

मर्ान रे् बािर िी टिलते िुए शमल गए।  

यि मेरी उनसे पिली मलुाक़ात थी, सो 

फेसबरु् पर उनर्ी फोटो िी पिचान शसद्ध 

र्रने में सिायर् िुई।  

अब िम उनरे् र्मरे में थे। यि तीन र्मरे र्ा 

नीचे र्ा फ्लैट ि।ै जो शर् अरे्ले सरुु्मार रे् 

शलए पयाकप्त ि।ै  

उनर्ी पत्नी सधुा र्ा दिेावसान रु्छ समय 

पिले िो चरु्ा ि।ै उनर्ी एर् िी पिुी िैं जो 

अपने पशत रे् साथ गरुुग्राम में रिती िैं।  

नौर्र चाय बना र्र द े गया और िमारा 

बातचीत र्ा शसलशसला िरुू िो गया। मैं 

अपने साथ एर् छोटा रॉली बगै ले गया था।  

िमारे यिाुँ, पवूी उत्तर प्रदिे में ररवाज ि,ै 

श्रद्धेय रे् यिाुँ पिली बार जा रि ेिैं तो.....सो 

मैं, शदल्ली से शमठाई लेर्र पिुचंा था। 

सरुु्मार न ेम ेु पिले िी बता शदया था शर् 

उन्िें शमठाई से गरेुज निीं ि।ै  

सरेुन्द्र सरुु्मार र्ी चाल सिज और सामान्य 

निीं थी, उन्िों ने स्वयं बताया शर् रु्छ शदनों 

पिले उन्िें दायीं तरफ पक्षाघात पड़ा था।  

अब वे अपना अशधर्ांि र्ाम बाएुँ िाथ से 

िी र्रते िैं।  

यिाुँ तर् शर् फेसबरु् पर भी रे्वल अगंठेू से 

िी टाइप र्रते िैं।  

िम राइगं रूम से शनर्ल र्र दसूरे र्मरे में 

आ गए।  

यिाुँ बड़ी सी इस्पाती अलमारी में उनर्ी 

परुानी पसु्तर्ें  इत्याशद पड़ी थीं।  

सरेुन्द्र अशधर् समय बैठ निीं सर्ते िैं सो, वे 

शबस्तर पर लेट गए।  

मैं उन्िें परुानी पसु्तर्ों र्ा बंडल पर्ड़ाता 

जाता और उनमें से वे रु्छ र्ो 

शचिशनतर्र्ार अलग रखते जाते।  

र्ाफी समय लगा शवशभन्न पि-पशिर्ाओ ंमें 

छपी उनर्ी र्िाशनयाुँ अब एर्शित िो गई 

थीं।  

इसी दरम्यान उन्िों ने नौर्र र्ो खाना बनाने 

र्ो र्ि शदया था।  

उड़द र्ी दाल, आल-ूगोभी र्ी सब्जी। 

लाजवाब।  

मेरे शदल्ली चलान े से पिले उन्िों न े पछू 

शलया था।  

‘रु्छ लेते िो?’ मैंने इरं्ार शर्या।  

‘अर्चछा तो नॉन-वेज बनवाएुँ?’ मैंने उससे भी 

इरं्ार शर्या तो यिी खाना उन्िों न े भी 

मजबरूी में खाया।  

सरेुन्द्र 69 वषक रे् िो गए िैं।  

रोज नॉन-वेज और िाम र्ो तीन-चार पगै 

अर्चछी िराब आज भी उनर्ी रुशच में 

सवोपरर ि।ै 

उनरे् अनसुार रात र्ो सात-साढ़े सात भोजन 

र्रन े रे् बाद तीन पगै लेर्र व ेसो जाते िैं। 

उनर्ी सबुि साढ़े तीन-चार बजे िो जाती ि।ै  

दोपिर र्ा भोजन र्रने रे् बाद एर् बार शफर 

िम उनर्ी परुानी रचनाओ ंमें उल  गए।  

उनर्ी सारी प्रर्ाशित रृ्शतयों र्ो जो शर् 

धमकयगु, साररर्ा, िसं, रशववार इत्याशद में थीं 

मैंन ेसिजे र्र रॉली बैग में रख शलया। और 

लगभग ढाई बजे उनर्ा नौर्र म ेु मोटर 

साइशर्ल से ओज़ोन शसटी रे् बािर तर् छोड़ 

आए।  

अलीगढ़ से शदल्ली र्ा रेन आरक्षण मैंने निीं 

र्रवाया था और सोचा था बस से वापस आ 

जाऊंगा, यिी मरेी भलू शसद्ध िुई।  

खैर, उस रात नौ बजे र्िर्ारी बस यािा रे् 

बाद मैं शदल्ली पिुचंा।  

इस धमक यािा र्ी वापसी रे् बाद से श्री सरेुन्द्र 

सरुु्मार से मेरा संबंध अब प्रशतशदन र्ा िो 

गया ि।ै प्रातः साढ़े तीन बजे िी उनर्ा 

िभुर्ामना संदिे म ेु प्राप्त िो जाता ि।ै इस 

क्रम में सवक श्री शिलोर्दीप जी, डॉ धनंजय 

शसंि जी, श्रीयतु श्री राम अरोड़ा जी भी 

िाशमल िैं।  

फेसबरु् पर उनरे् आलेखों/स्मशृतयों र्ो 

पढ़ना उन्िें एर् स्थान पर संर्शलत र्रना अब 

रुशच र्ा िी शवषय निीं रि गया ि ैबशल्र् एर् 

पशवि आश्वासन से बंधी शज़म्मदेारी भी बन 

गया ि।ै  

सरेुन्द्र जी र्ी तमाम प्रर्ाशित र्िाशनयों र्ो 

तीन संर्लनों में संपाशदत र्रने र्ा शजम्मा ि ै

मेरे ऊपर।  

इस शदिा में र्ाम िरुू िो गया ि।ै उनर्ी रु्ल 

जमा 38 र्िाशनयों में से 35 र्िाशनयाुँ प्राप्त 
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िो गई िैं। जो निीं शमली िैं उनमें चटुर्ी भर 

सखु, र्ोर्ा बआु और छोटी मछली बड़ी 

मछली िैं।  

इन्िें तलािने र्ा प्रयास जारी ि।ै  

इधर, मई अशंतम सप्ताि में सरुेंद्र सरुु्मार जी से 

फोन पर बात िो रिी थी तो उन्िों न े

आग्रिपवूकर् र्िा ’आ क्यों निीं जाते?’ 

उनरे् इस आग्रि र्ो टालन े र्ा सािस न 

िुआ। 

दस शदन बाद, 4 जनू र्ा रेन से शटर्ट 

उपलब्ध िुआ। 

जाने रे् शलए, नीलांचल एक्सपे्रस से और 

वापसी उसी शदन र्ानपरु–आनंदशविार 

एक्सप्रेस से। 

3 जनू र्ा दोपिर उन्िों न ेफोन र्र रे् आन े

र्ा र्ायकक्रम पछूा तो मैंन े4 जनू र्ो आने र्ी 

बात बता दी। 

सरुेंद्र जी से बात र्रन े रे् एर् घटें बाद रेल 

शवभाग से सचूना आई शर् ओशडिा में रेन 

दघुकटना रे् चलते, 4 जनू र्ी नीलांचल शनरस्त 

र्र दी गई ि।ै 

अब, अलीगढ़ से आनंदशविार र्ा ररजवेिन 

तो था पर शदल्ली से जान ेर्ा आरक्षण निीं 

था। 

तुरंत ’तत्र्ाल’ रे् शवर्ल्प र्ो दखेते िुए, 

सीमांचल एक्सपे्रस र्ा ररजवेिन र्राया। 

सबुि घर से शनर्ला तो शदल्ली में ररमश म 

बरसात थी। 

रेन शनशश्चत समय 8.10 पर चल पड़ी। 

रेन में बैठते िी रेलवे से एसएमएस शमला शर् 

नीलांचल बिाल र्र दी गई ि,ै पर अब क्या 

फायदा िोता।  

अलीगढ़ र्ी मरेी यािा प्रारम्भ िो चरु्ी थी।  

10.10 पर मैं अलीगढ़ था।  

विीं रेलव े र्ा शफर एसएमएस शमला शर् 

नीलांचल आनंदशविार से अपरािन 12.00 

बजे चलेगी।  

मैंने स्टेिन से ओज़ोन शसटी रे्शलए बरैी 

ररक्िा शर्या।  

वि 150 रुपये पर सिमत िुआ, यि बात 

अलग ि ै शर् दो सौ दने े रे् बाद उसने म ेु 

20 रुपये िी वापस शर्ए। यि ररक्िा शपछली 

बार से सस्ता पड़ा।  

10.50 पर मैं उनरे् साथ मौजदू था। यािा रे् 

दौरान सरुु्मार जी दो बार मरेी लोरे्िन ले 

चरेु् थे।  

म ेु पता निीं ि ै शर् मैंने आप र्ो पिले 

बताया ि ै अथवा निीं, सरेुन्द्र सरुु्मार बिु 

प्रशतभा रे् धनी िैं। उत्तम र्थार्ार शजनर्ी िर 

र्िानी साररर्ा, धमकयगु, रशववार पशिर्ाओ ं

में प्रर्ाशित िोती रिी।  

उत्तम, व्यंग्य रे् स्थाशपत मचंीय र्शव।  

उत्तम आरएसएस र्ायकर्ताक, उत्तम चरम वाम 

पंथी यिाुँ तर् र्ी नक्सल समथकर्, उत्तम 

सनातनी, पंच मर्ारी, उत्तम ओिोवादी, ऋशष 

परंपरा में संतों र्ी सोिबत में उत्तम सत्य रे् 

िोधाथी, शचलम, गाुँजा, अफीम, मद्य तमाम 

िलािल र्ो रं्ठ में पिुुँचा र्र अमतृ में ढाल 

दनेे वाले, और इस वय में वास्र्ो शडगामा र्ी 

तरि प्रेम र्ी तलाि में शनर्ल पड़ने वाले 

सरुु्मार में जीवन रे् प्रशत उत्र्ट मोि ि।ै  

िालांशर्, रु्छ समय पिले उनपर दायीं तरफ 

पक्षाघात र्ा िमला िुआ था शर्न्त ु उसर्ो 

धता बताते िुए अभी भी उनर्ा स्वर्चछंद 

जीवन जारी ि।ै 

अभी उनर्ी आय ु माि 69 वषक र्ी िी ि ै

शर्न्त ु अशभलािाएुँ शर्िोरावस्था र्ी 

दिलीज पर र्समसाती िैं।    
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मलुाक़ात बिुत आत्मीय रिी। उनर्ा, चरण 

स्पिक र्ररे् अशभनंदन शर्या।    

उनरे् बिुत सारे परुाने शचिों र्ो मोबाइल पर 

शलया।  

उन्िों न ेअपने घर पर र्ाम र्रन ेवाले अनजु 

र्ो बलुा शलया, उसने बिुत अर्चछी चाय 

बनाई।  

िम शफर बातचीत में उल  गए।  

एर् बजे रे् लगभग उन्िों ने दोपिर र्ा खाना 

बनाने रे्शलए शफर अनजु र्ो फोन लगाया। 

वि अपने घर गया िी निीं था, बगल रे् र्मरे 

में िी सो रिा था। उठ र्र आया तो सरेुन्द्र जी 

ने उसे खाना बनाने रे्शलए र्िा।  

धलुी िुई उरद र्ी दाल और बैंगन र्ा भताक 

उसपर (िथपोई) शजसे पशश्चमी उत्तर प्रदिे में 

पानी रोटी र्िते िैं, अनजु न ेबनाई।  

बिुत िी स्वाशदि भोजन रे् उपरांत िम शफर 

बातचीत में लग गए।  

मैंने उन्िें अपना उपन्यास मौत र्ा सन्नाटा 

प्रदान शर्या।  

सौभाग्य प्रर्ािन से गत माि प्रर्ाशित 

उपन्यास 'मआुवजा' - लेखर् श्री रवीन्द्र 

र्ान्त त्यागी, र्था संग्रि 'मेरा र्ोना' लेशखर्ा 

सशु्री इन्द ु शसन्िा 'इन्द'ु, र्शवता संग्रि 'जीवन 

उल्लास' र्वशयिी सशु्री डॉक्टर सत्या शसंि 

र्ी प्रशतयाुँ भी उन्िें पढ़ने रे् शलए प्रदान र्ीं।  

सरुेंद्र सरुु्मार रे् समस्त र्था संसार र्ो तीन  

खंडों तथा अनभुवों र्ी िृखंला आत्मर्थ्य 

िैली में सौभाग्य प्रर्ािन िीघ्र पाठर्ों तर् 

ले र्र आएगा। रु्छ र्िाशनयाुँ टाइप िो गई 

िैं, रु्छ पर र्ाम चल रिा ि।ै  

इसी दरम्यान उनर्ी एर् र्िाुँ ‘पागल’ और 

शमली ि।ै  

सरेुन्द्र जी रे् र्था और गद्य साशित्य र्ा 

संर्लन चल िी रिा था शर् एर् शदन उन्िोंन े

र्िा, क्यों निीं तमु मेरा पद्य भी छाप दतेे?  

मेरे और शिन्दी जगत रे् पाठर्ों रे् शलए तो 

यि िषक और प्रसन्नता भरा सखुद शनदिे िी 

था।  

इस क्षेि में भी र्ाम िरुू िो गया ि।ै सरेुन्द्र 

जी अब अपनी र्ाव्य रचनाओ ं र्ो 

संर्शलत र्र समय-समय पर भजे रि े िैं 

शजसर्ा प्रर्ािन भी िीघ्र िी िोगा।  

श्री सरेुन्द्र सरुु्मार दीघकजीवी िों, स्वस्थ रिें 

ऐसी िभुर्ामना ि।ै 

डॉ धनंजय शसंि :  

डॉ धनंजय शसंि जी से एर् तरफा पररचय  

तो बिुत परुाना ि।ै दरूदिकन में उनरे् र्ाव्य 

पाठ ने मगु्ध र्र शलया था। पर व्यशिगत 

पररचय माया पशिर्ा रे् शदल्ली र्ायाकलय में 

आने रे् बाद िुआ।  

उन शदनों माया, मनोिर र्िाशनयाुँ, मनोरमा 

और प्रोब इशंडया र्ा र्ायाकलय रोशित 

िाउस, टोल्स्तोय मागक पर िुआ र्रता था। 

िम लोग अक्सर चाय पीने, समोसे खान ेया 

तो शिदंसु्तान टाइम्स र्ी र्ैं टीन में जाते थे या 

शफर जिां आज र्ल अन्तररक्ष िाउस र्ा 

ररवोलशवंग रेस्तरां ि,ै यि प्लॉट खाली पड़ा 

था शजस पर एर् लोर्शप्रय ढाबा बना िुआ 

था, विाुँ जाया र्रते थे।  

साप्ताशिर् शिदंसु्तान रे् शलए बदस्तूर शलख 

रिा था, संपाशदर्ा िीला  नु नुवाला इस 

यवुर् से बिुत प्रभाशवत थीं। विाुँ र्ी 

लाइब्ररेी रे् उपयोग रे् शलए उन्िों ने एर् 

शचिी गब्बर शसंि रावत से टाइप र्रवा र्र 

म ेु द ेदी थी।  

साप्ताशिर् शिदंसु्तान में मैं सीधे िीला जी रे् 

र्मरे में िी जाता था। बािर शनर्लन े पर 

शिमांि ुजोिी जी, िभुा वमाक जी से नमस्ते 

िोती थे, िायद मयरूी भारवाज साप्ताशिर् 

शिदंसु्तान या र्ादशंबनी में िुआ र्रती थीं। 

एर् सरेुि शतवारी भी थे प्रफू रीडर।  

र्ादशंबनी जाते थे तो चंशद्ररे्ि जी, डॉ 

धनजय शसंि जी और सरेुि नीरव जी रे् 

दिकन िुआ र्रते थे।  

दशैनर् शिदंसु्तान में श्री शवजय शर्िोर मानव, 

शदनेि शतवारी और शवश्राम वाचस्पशत र्ा 

साथ रिता था।  

इनरे् अशतररि शिदंसु्तान टाइम्स जनकशलस्ट 

एसोशसएिन रे् पदाशधर्ारी शसन्िा (फोटो 

जनकशलस्ट), श्री मदु्गल (प्रसार शवभाग) और 

चाुँद जोिी जी र्ा साशन्नध्य शमलता था। 

शक्रएशटव आई नाम से फोटो फीचर एजेंसी 

चलाने वाले चावला  जी और उनरे् सपुिु 

राजीव तथा आग े चलर्र मरेे सियोगी बन े

और इशंडयन एक्स्पे्रस रे् फोटो एशडटर रि ेरशव 

बिा से भी मलुाक़ात िोती थी। एर् और 

फोटोग्राफर सनुील शसन्िा भी थे।  

शिदंसु्तान टाइम्स शबशल्डंग जाने र्ा मतलब 

िोता था शर् दिे भर रे् लब्ध-प्रशतष्ठ 

रचनार्ारों से आप र्ो रू-ब-रू िोने र्ा 

अवसर शमल जाता था। डॉ लक्ष्मी नारायण 

लाल, अमतृा प्रीतम, संतोषानन्द, इनसे 

अशतररि मेरी मलुाक़ात और बाद में शमिता 

यिस्वी र्थार्ार रंजन ज़ैदी से यिीं िुई।  

माया पशिर्ा रे् शदल्ली र्ायाकलय से जड़ुने से 

पिले, 1983 रे् दौरान  मैंने थोड़े समय  रे् 

शलए मैंने स्वतंि लेखन या फ्री लांशसंग भी र्ी 

थी। उसी दौरान मैं शदल्ली शवश्वशवद्यालय से 

एमए भी र्र रिा था।  

अपने आलेख दनेे रे् शलए  और संपादर्ों से 

शमलन े रे् शलए पि-पशिर्ाओ ं रे् र्ायाकलयों 

में आना-जाना िोता था।  

इसी दौरान र्ई नामवर, नामीचीन, धरंुधर 

व्यशित्वों से शमलना उनसे संवाद र्ा अवसर  

प्राप्त िोता था।  

उस र्ाल रे् रु्छ नाम जो स्मशृत पटल पर 

अशंर्त िैं आपसे सा ा र्र रिा िूुँ। िायद 

आपर्ी स्मशृतयों में भी ज्वार-भाटा आ जाए।  

यि वि दौर था जब इलेक्रोशनर् मीशडया था 

िी निीं। माया उन शदनों र्ी प्रबल समाचार 

पशिर्ा िुआ र्रती थी। उसमें प्रर्ाशित िर 

रपट र्ो सभी राजनीशतज्ञ बड़े गौर से पढ़ा 

र्रते थे। इशंडया टुडे र्ा रे्वल अङ््गगे्रज़ी 

संस्र्रण िी प्रर्ाशित िुआ र्रता था।  

शिन्दी समाचार पशिर्ाओ ं में ले-द े र्र 

साप्ताशिर् शदनमान, माया, रशववार, सयूाक 

इशंडया और भ-ूभारती िी थीं। शबक्री रे् 
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शिसाब से माया सवाकशधर् (3 लाख से 

अशधर् प्रशतयाुँ) , शफर रशववार और शदनमान 

र्ा नंबर आया र्रता था।  

माया में शदल्ली र्ायाकलय प्रमखु स्वगीय 

भपूेन्द्र रु्मार स्निेी (अब शर्सी शदवंगत रे् 

नाम रे् पवूक स्वगीय निीं शलखूगंा क्योंशर् 

अशधर्ांि नाम उसी श्रेणी में चले गए िैं)  

िुआ र्रते थे। राय गणिे चन्द्र, सरेुि चन्द्र 

शसन्िा, िीलेि िमाक, राम अरोरा शफर मैं। मेरे 

बाद तीन यवुशतयों र्ी और शनयशुि िुई थी। 

शजनमें से एर्, प्रदीप पंत र्ी ररश्तेदार र्ोई 

अनीता पांडे थीं। दसूरी खबूसरूत ययुावती 

जैशस्मन सरूी थी जो दरूदिकन रे् दसूरे चैनल 

‘शदल्ली मेरो’ में शवनोद दआु रे् साथ एंर्ररंग 

र्र रिी थी। जाने शर्स व्यशिगत र्ारणों से 

जैशस्मन र्ो आत्म ित्या र्ा र्दम उठा पड़ 

गया था। तीसरी यवुती सशुवख्यात पिर्ार 

सजकना िमाक थीं। वात्सल्यमयी उमा पंत शमिा 

प्रर्ािन र्ी मशिलाओ ंर्ी पशिर्ा ‘मनोरमा’ 

र्ो शदल्ली से दखेा र्रती थीं। यिीं पर 

शदनमान रे् राम सेवर् शसंि यादव र्ी 

चलुबलुी पत्नी सशु्री नीलम शसंि भी आया 

र्रती थीं। वो म ेु बिुत प्यार और स्नेि से 

दखेा र्रती थीं। और सब से ऊंचे स्वर में र्िा 

र्रती थीं शर् इस लड़रे् र्ा शववाि मैं 

र्रवाऊुँ गी। मैं शफल्म निीं दखेा र्रता था, 

अतंमुकखी था, लड़शर्यों से बात तर् निीं 

शर्या र्रता था। एर् बार भपूेंद्र रु्मार स्नेिी 

ने म ेु अपन े रे्शबन में बलुाया।  शसगरेट 

सलुगा र्र अपनी मध्यमा उंगली रे् नीच े

फंसा ली और रे्शबन रे् साथ लगी शखड़र्ी 

पर पैर ऊंचा र्र रे् रख शलया और बोले 

‘सधेुन्द!ु तुम आरएसएस से िो?’ मैंन ेर्िा 

निीं। ‘तो शिन्द ू मिा सभा से िो?’ उन्िों ने 

शर्सी शिन्दी शफल्म रे् खलनायर् र्ी भांशत 

पछूा। मैंन े उत्तर शदया शर्, निीं मैं शिन्द ू

मिासभा से भी निीं िूुँ। पर मैं आश्चयक में था 

शर् भपूेंद्र जी यि सब पछू क्यों रि ेिैं। उन्िों 

ने सस्पेंस ज़्यादा दरे निीं रिने शदया खदु िी 

बोले, तुम्िारी शिन्दी इतनी िदु्ध क्यों ि?ै मैंने 

छूटते िी र्िा, क्योंशर् मैं इलािाबाद से िूुँ 

और मैंने शिन्दी साशित्य ग्यारि-बारि साल 

से िी पढ़ डाला ि ैऔर अभी भी पढ़ िी रिा 

िूुँ। शफर एर् अजब सा प्रश्न उन्िों ने म ु से 

शर्या शजसर्ा जवाब मैं आज तर् निीं 

सोच पाया िूुँ, उनर्ा प्रश्न था ‘तुम्िारी र्ोई 

गलक फ्रें ड निीं ि?ै तुम्िारा इस ऑशफस में 

र्ोई फोन निीं आता ि?ै तुम शर्सी लड़र्ी 

से बात निीं र्रते िो?’ उनरे् इस प्रश्न पर मैं 

शनरुत्तर था। अनीता पांडे, जैशस्मन सरूी, 

सजकना से ऑशफस रे् दौरान मैंन ेिायद र्भी 

बात िी निीं र्ी थी।  

माया में िी मेरा पररचय डॉ िरेजंग गगक, ब्रज 

राज शतवारी ‘अधीर’ जी से िुआ। माया में 

आने वालों में सधुीर सक्सेना और प्रदीप पतं 

भी थे। डॉ धनंजय जी से मरेा स्नेिवत 

आत्मीय पररचय राम अरोरा जी रे् साथ िुआ 

था। उस दौरान र्ा संबंध आज तर् बना िुआ 

ि ै यि ईश्वर र्ा प्रसाद ि।ै भले में जब र्भी 

शिन्दी आयोजनों र्ा अवसर प्राप्त िुआ 

धनंजय जी उसमें बराबर शनमंशित िोते रि े

और िाशमल भी िोते रि।े धनंजय जी 

शमतभाषी शर्न्तु धीर-गंभीर व्यशित्व र्ा नाम 

ि।ै नवगीतर्ार रे् रूप में आज शिन्दी साशित्य 

में उनर्ी शवशिि पिचान ि।ै ‘अमर भारती’ 

साशिशत्यर् संस्था रे् तित आज भी वे 

नवोशदत रचनार्ारों रे् मध्य मागक दिकन रे् 

शलए न रे्वल उपलब्ध िी िैं बशल्र् नवोशदत 

प्रशतभाओ ं र्ी रचनाओ,ं शिल्प और शवन्यास 

पर उनर्ी शनगाि बनी रिती ि।ै   

डॉ धनंजय शसंि ने गाशजयाबाद में अपना 

दिर्ों परुाना आवास बदल शलया ि।ै नए घर 

में गिृ-प्रवेि र्ी उन्िें अिेष िभुर्ामनाएुँ।  

संपर्क  भाषा भारती पररवार उन्िें यि और 

र्ीशतक  शमले यि िभुर्ामना संपे्रशषत र्रता 

ि.ै... 

शर्सी भी अवांशछत िशुट रे् शलए रृ्पया क्षमा र्ीशजएगा।  
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प्रवीण रु्मार  

य ि बात र्रीब तीन दिर् परुानी ि।ै   मैं सेठ मरंुु्द 

लाल इटंर र्ॉलेज में बारिवीं र्ा छाि ् था।   

शवद्यालय में एर् शिक्षर् थे श्री ब्रजेि भट्ट।   

भट्ट सािब गशणत पढ़ाते थे और मैं जीव 

शवज्ञान र्ा छाि ् था।   यानी वि म ेु निीं 

पढ़ाते थे।   

एर् शदन शवद्यालय रे् एर् सांस॥्शतर् 

र्ायकक्रम में मैंने भट्ट सािब र्ो गीत गाते िुए 

सनुा।   म ेु उनर्ा गीत सनुर्र एर् सखुद 

अिसास िुआ।   उस शदन म ेु मालमू चला 

शर् भट्ट सािब एर् अर्चछे गीतर्ार िैं।   

बस,  उस शदन रे् बाद मरेे मन में न जाने क्या 

िलचल िुई,  मैं भी अपनी डायरी में अपन े

जज्बात र्ो उरे्रन े लगा।   इसी दौरान 

शवद्यालय में एर् र्शवता प्रशतयोशगता र्ा 

आयोजन िुआ।   भट्ट सािब शनणाकयर् मंडल 

रे् सदस्य थे।   मैंने यूुँ िी अपनी डायरी से 

रु्छ सनुा शदया।   प्रशतयोशगता रे् अतं में जब 

पररणाम र्ी घोषणा र्ी गई तो मरेे आश्चर्कय 

र्ा शठर्ाना न रिा।   म ेु प्रथम स्थान प्रदान 

शर्या गया।   भट्ट सािब ने मेरी पीठ 

थपथपाई।   इस वार्ये रे् बाद मरेी र्शवता व 

भट्ट सािब में शदलचस्पी बढ़ने लगी।   अब मैं 

अपना शलखा उन्िें शदखान े लगा।   वि 

संिोधन र्रन े रे् साथ–साथ मरेा उत्साि 

बढ़ाते।   

अगले साल मैंने मिानंद शमिन र्ॉलेज में 

प्रवेि ले शलया।   यिाुँ भी मैं पढ़ाई तो जीव 

शवज्ञान र्ी िी र्र रिा था लेशर्न मरेी रुशच 

सांस॥्शतर्–साशिशत्यर् र्ायकक्रमों में बढ़ रिी 

थी।   धीरे–धीरे मैं उनमें भागीदारी र्रने लगा।   

एर् शदन जब मैं अपनी रु्छ नई र्शवताओ ंरे् 

संपादन रे् शलए भट्ट सािब से शमला तो 

र्शवताएुँ पढ़न ेरे् बाद वि मसु्रु्राने लग ेऔर 

बोल–ेअब तुम्िें म ु से बेितर गरुुओ ं र्ी 

जरूरत ि।ै   मैं रु्छ निीं सम  पा रिा था,  

क्योंशर् उनरे् अलावा मैं शर्सी और र्ो निीं 

जानता–पिचानता था।   उन्िोंने तुरंत अपना 

स्रू्टर बािर शनर्ाला और म ेु साथ लेर्र 

डॉ– धनंजय शसंि रे् शववेर्ानंद नगर शस्थत 

घर पर ले गए।   विाुँ उन्िोंन ेडॉ– धनंजय शसंि 

व उनर्ी धमक पत्नी श्रीमती मध ु शसंि से मरेा 
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पररचय र्राते िुए र्िा–यि लड़र्ा रु्छ 

शलखता–पढ़ता ि।ै   इसे आप रे् मागकदिकन 

र्ी आवश्यर्ता ि।ै   मैं शवनत भाव से तीनों 

र्ो दखे–सनु रिा था।   डॉ– धनजंय शसंि ने 

बड़े स्नेि से म ेु दखेा और बोले यि तो बिुत 

अर्चछी बात ि।ै   उन्िोंने मरेी एर्–दो 

र्शवताएुँ पढ़ीं और बोले–मौशलर् भाव िैं।   

मध ुजी न ेबड़े आत्मीय भाव से चाय शपलाई।   

बस,  वि शदन था और आज र्ा शदन ि–ै––

ढ़ाई दिर् से धनंजय जी व मध ुजी र्ा स्नेि–

आिीवाकद अनवरत रूप से म ेु शमल रिा ि।ै   

स्नेि–आिीष र्ी इस याि में र्ई खास लोगों 

से शमलने र्ा सौभाग्य प्राप्त िुआ।   इधर 

र्ॉलेज में र्ला–साशित्य में शदलचस्पी रखन े

वाले छाि–्छािओ ंने ‘नवोशदत साशित्य मचं’ 

रे् नाम से एर् संस्था र्ा गठन र्र रखा था।   

अपने दोस्तों रे् स ुाव पर मैं भी उि मंच र्ा 

सदस्य बन गया।   रु्छ िी समय बाद म ेु 

मंच र्ा अध्यक्ष बना शदया गया।   ‘नवोशदत 

साशित्य मचं’ र्ी गशतशवशधयों में अपना 

सियोग एवं मागकदिकन प्रदान र्रते िुए डॉ– 

धनंजय न े म ेु प्रख्यात गीतर्ार डॉ– श्याम 

शनमकम व समीक्षर् डॉ– बजृनाथ गगक से भी 

शमलवाया।   इस याि में र्ई खबूसरूत पड़ाव 

भी आए।   साल 2004 में मरेा दसूरा 

र्शवता–संग्रि ‘शगरती िैं दीवारें’ प्रर्ाशित 

िुआ।   उसर्ी भशूमर्ा शलखने रे् शलए मैंन े

धनंजय जी से शनवेदन शर्या।   बड़े सिज 

भाव से उन्िोंन े मरेे र्र्चचे–पक्रे् संग्रि र्ी 

भशूमर्ा शलखते िुए मरेा मागकदिकन शर्या।   

अब मैं प्रख्यात गीतर्ार डॉ– रु्ुँ अर बेचनै 

जी से भी शमलन–ेजलुने लगा था।   उन्िोंने 

भी मेरे र्शवता संग्रि रे् शलए अपनी संशक्षप्त 

शटप्पणी शलखी।   डॉ– धनंजय न ेम ेु अपन े

गीत संग्रि ‘पलाि दिरे् िैं’ र्ी एर् प्रशत 

भी भेंट र्ी।   उनरे् गीत संग्रि र्ो पढ़र्र मैं 

अशभभतू रि गया।   इतन ेमधरु,  इतन ेमोिर् 

गीत।   उनरे् र्ई गीत मेरी जबान पर चढ़ 

गए।   जैसे उनर्ा र्ालजयी गीत–िमन े

र्शलयाुँ गलुाब र्ी रोपी थीं,  पर गमलों में 

उग आयी नागफनीध्पजून से तो इनर्ार निीं 

था पर,  अपन े घर र्ी मंशदर से निीं बनी।   

मैं अक्सर उनरे् गीत गनुगनुाता।   मेरे दोस्त 

र्ई बार पछूते यि शर्सर्ा गीत गा रि ेिो।   

तब मैं उन्िें धनंजय जी रे् बारे में बताता।   

वि भी उनरे् गीत गनुगनुाने लगते।   

समय अपनी रफ्तार से गजुर रिा था।   इधर मैं 

अपने व्यावसाशयर् जीवन में बिुत व्यस्त िो 

गया।   ऐसे िी एर् दिर् र्ब गजुर गया पता 

िी निीं चला।   वषक 2014 से मैंने शफर से 

साशिशत्यर् गोशष्ठयों में आना–जाना िरुू 

शर्या।   वषक 2014 रे् दौरान म ेु डॉ धनंजय 

शसंि जी र्ा फोन आया।   उन्िोंने बताया शर् 

उनर्ी संस्था ‘अमर भारती साशित्य संस्रृ्शत 

संस्थान’ र्ा प्रथम वाशषकर् समारोि ि।ै   मैं 

इस समारोि में िाशमल िुआ।   म ेु अर्चछा 

लगा।   शफर मैं यदा–र्दा संस्थान र्ी माशसर् 

गोशष्ठयों में जान ेलगा।   मई 2016 रे् दौरान 

म ेु डॉ– धनंजय र्ा फोन आया और उन्िोंन े

म ु से शमलने र्ी इर्चछा जाशिर र्ी।   

अदालती र्ाम–र्ाज शनपटा र्र मैं उनरे् घर 

पिुुँचा।   उन्िोंने बातचीत रे् दौरान बताया 

शर् उनर्ी संस्था में र्ायकर्ाररणी र्ा पनुगकठन 

शर्या जाना ि ै और वि चािते िैं शर् 

मिासशचव रे् पद र्ा उत्तरदाशयत्व मैं विन 

र्रूुँ ।   यि प्रस्ताव मेरे शलए अप्रत्याशित था।   

लेशर्न मैंने इसे उनर्ा आिीवाकद मानर्र 

स्वीर्ार र्र शलया।   इसरे् बाद तो उनर्ा घर 

मेरा दसूरा घर जैसा िो गया।   मैं तो अक्सर 
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उनरे् यिाुँ आता जाता िी िूुँ मरेी पत्नी व 

बर्चचे भी र्ई बार आए–गए िैं।   बर्चचों र्ो 

उनर्ी वाशटर्ा बिुत भाती ि।ै   वाशटर्ा में 

शखले शवशभन्न फूल तो उन्िें अर्चछे लगते िी िैं 

लेशर्न उन्िें खास तौर पर उनर्ी अगंरू र्ी 

बेल पसंद ि।ै   उस बेल पर जब अगंरू पर् 

जाते िैं तब वि उनरे् घर जाने रे् शलए रु्छ 

ज्यादा िी उत्सरु् रिते िैं।   साल 2017 में 

उनर्ा दसूरा गीत संग्रि ‘शदन क्यों बीत गये’ 

प्रर्ाशित िुआ।   अमर भारती साशित्य 

संस॥्शत संस्थान रे् तीसरे वाशषकर् समारोि में 

इसर्ा शवमोचन िुआ।   इस गीत संग्रि र्ा 

एर्–एर् गीत उनरे् समर्ालीन गीतर्ारों रे् 

बीच उनर्ी श्रेष्ठता र्ो साशबत र्रता ि।ै   इस 

संग्रि रे् पिले गीत र्ा मखुड़ा र्शव मन रे् 

तटस्थ भाव र्ो इस तरि जाशिर र्रता िै–

र्ौन शर्से क्या सम ा पाया,  शलख–शलख 

गीत नयेशध्दन क्यों बीत गये।   र्रीब डेढ़ 

दिर् बाद मेरा तीसरा र्शवता संग्रि ‘बतुों रे् 

ििर में’ प्रर्ाशित िुआ।   एर् बार शफर डॉ 

धनंजय जी ने मरेे र्शवता संग्रि र्ी भशूमर्ा 

प्रस्तुत र्ी।   इस तरि शपछले सात सालों से 

शनयशमत रूप से उनसे शमलना–जलुना,  सनुना

–सनुाना,  तमाम साशिशत्यर्–सामाशजर् 

शवषयों पर शवमिक जारी ि।ै   ईश्वर र्रे यि 

शसलशसला यूुँ िी चलता रि।े   अतं में उनरे् 

एर् गीत रे् मखुड़े से मैं अपनी बात र्ो 

शवराम दनेा चािूुँगा।   दरअसल यि गीत और 

ऐसे र्ई गीत डॉ– धनंजय जी रे् व्यशित्व 

व्यशित्वर्ी एर् मरु्म्मल तस्वीर पेि र्रते 

िैं– 

पाठ र्भी दशुनयादारी र्ा 

िमें निीं आया 

िमन ेरे्वल शजया विी 

जो अपन ेमन भाया।   

ऋण–धन 

गणुा–भाग र्ी भाषा 

जग न ेसम ायी 

शरं्त ु

जशटलता उसर्ी 

मन में पैठ निीं पायी।   

 

मिासशचव 

अमर भारती साशित्य संस्रृ्शत संस्थान,  

–ब्रजेि भट्ट 

“ अपारे र्ाव्य संसारे र्शवरेर्: प्रजापशत:।   

यथार में रोचते शवश्व तथेद पररवतकते।  ।  

” (ध्वन्या लोर्,  33द्योत) 

इस अपार संसार में र्शव–प्रजापशत रे् 

समान ि ै वि जैसा चािता ि,ै  वैसे िी 

जगत र्ो बना डालता ि।ै   यआचायक 

आनंद वधकनद्ध 

“र्शव पैदा िोते िैं,  बनाएुँ निीं जाते” इस 

उशि पर धनंजय शसंि अक्षरि: खरे और 

सिी उतरते िैं।   इनरे् अन्दर जन्म से िी 

र्ला यर्शवताद्ध रे् गणु रि,े  शजनर्ो घर 

रे् सांस्रृ्शतर्,  साशिशत्यर् वातावरण न े

संस्र्ाररत र्र गशतमान र्ाव्योन्मखुी 

शर्या।   

धनंजय शसंि र्ा जन्म उ–प्र– रे् शजला–

बलंुदििर यखजुाकद्ध रे् अन्तगकत ग्राम 

अरशनया में ठारु्र अमर शसंि यशपताद्ध 

और रु्ुँ वर सखुलाल यताऊद्ध रे् यिाुँ 

िुआ।   शपता,  अमर स्वामी आयक समाज 

रे् प्रवतकर्ों और उन्नायर्ों में रि।े   स्वामी 

जी वैशदर्–साशित्य रे् उद्भट शववान थे।   

आप िास्त्रथक मातंड र्िलाते थे।   आप 

अनेर्–भावनाओ ं में शनष्ट्णात थे।   जो 

इनरे् अनशगनत शलशखत ग्रन्थों में मौजदू ि।ै   

‘िोनिार शवरबान रे् िोत चीर्ने पात’ र्ो 

चररताथक स्वरूप प्रदान र्रते िुए धनंजय 

शसंि न ेभी शिन्दी और अगें्रजी भाषाओ ंर्ा 

सतत अध्ययन और मनन शर्या जो उनरे् 

साशिशत्यर् अवदान में स्पि पररलशक्षत ि।ै   

आप एर् र्शव िोन े रे् साथ–साथ एर् 

शनश्छल समीक्षर्,  संपादर् और अनवुादर् 

रि े िैं।   आपने अपने गीत संग्रिों रे् 

अलावा अन्य र्शव–र्वशयशियों रे् अनेर् 

र्शवता संग्रि संपाशदत शर्ए िैं।   

साशिशत्यर् क्षिे ् में,  शविेष रूप से गीत–

गजल शवधा बिुत छोटी उम्र से िी उनर्ी,  

र्शव िोने र्ी पिचान बन गई।   वैसे तो 

आपरे् अनेर् गीत रशसर् जनों र्ी जबुां पर 

िैं,  एर् पिचान (शसग्नचेर) गीत– 

“िमन ेर्लमें गलुाब–र्ी रोपी थी,  

पर गमलों में उग आयी नागफनी।  ” 

आपर्ा एर् गीत चलशचि ् यमवूीद्ध में भी 

र्ाफी सरािा गया’ 

‘सीशटयाुँ दनेे लगी ि ैरात,  

अब डर लग रिा ि।ै  ’ 

सबसे प्रसन्नता र्ी बात यि ि,ै  शर् आप 

3ध4् िताब्दी अथाकत ् शपछित्तर वषक पणूक 

र्रने जा रि े िैं,  आज तर् भी रचना 

िीलता र्ी सशक्रयता,  साधना बनी िुई ि।ै   

मेरी भाई धनंजय शसंि चैिान र्ो मारे्ण्डेय 

आय ुर्ी र्ामनाओ ंरे् साथ।   िभुमस्तु।   
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– डॉ– योगने्द्र नाथ िमाक ‘अरुण’ 

गी त–शवधा यगुों से 

र्ाव्यप्रेशमयों रे् िदयों र्ा 

िार बनी िुई ि!ै लोर्साशित्य तो जीवन रे् 

प्रत्येर् िषक और शवषाद र्ी अशभव्यशि र्ा 

माध्यम गीतों र्ो िी बनाता आया ि!ै संस॥्त 

साशित्य से लेर्र शिदंी साशित्य तर् और 

भारतीय भाषाओ ं में सवकि ् गीतों र्ा वचकस्व 

रिा ि।ै   सच यि ि ैशर् गीत िमारी आत्मा र्ो 

स्पिक र्रता ि ैऔर िमें सखु और द:ुख में 

जीने र्ी प्रेरणा दतेा ि!ै 

वतकमान में गीत रु्छ गमु सा जरूर िो गया ि,ै  

लेशर्न उसर्ी गूुँज यदार्दा िमें सनुाई दतेी 

रिती ि!ै शिदंी में गीतर्ारों र्ी परूी पीढी ऐसी 

िुई ि,ै  शजसने र्ाव्य–मंचों पर धमू मचाते 

िुए गीत र्ो जन–जन रे् हृदय में प्रशतशष्ठत 

र्रा शदया ि!ै स्वगीय िररवंि राय बर्चचन,  

रामधारी शसंि “शदनर्र”,  शिव मगंल शसंि 

“समुन”,  स्वगीय गोपाल दास “नीरज”,  

रमानाथ अवस्थी,  रामावतार त्यागी,  मधरु 

िास्त्री जैसे रस–शसद्ध गीतर्ारों में एर् नई 

पीढी भी खबू चमर्ी ि ैऔर इस पीढी न ेभी 

शिदंी–गीत र्ो लोर्शप्रयता र्ी ऊंचाइयों पर 

पिुुँचाया ि!ै इनमें रंु्अर बेचैन,  संतोषनंद,  

राजेंद्र राजन और धनंजय शसंि जैसे समथक 

गीतर्ारों र्ा नाम गवक रे् साथ शलया जा 

सर्ता ि!ै 

म ेु गवक ि ै शर् मैं धनंजय शसंि र्ी गीत–

साधना र्ा साक्षी और प्रिंसर् रिा िूुँ,  

इसशलए मैं अशधर्ारपवूकर् र्ि सर्ता िूुँ शर् 

धनंजय शसंि र्ी गीत–साधना स्वयं में जिाुँ 

पणूकत: शनदोष और पशवि ्रिी ि,ै  विीं उन रे् 

गीतों में भाव और शिल्प र्ा अनठूा संगम भी 

शवद्यमान रिा ि!ै गीतर्ार डॉ– धनंजय शसंि 

र्ा लोर्शप्रय गीत–संर्लन “शदन क्यों बीत 

गय”े उनरे् ऐसे मनभावन गीतों र्ा एर् रम्य 

सा गलुदस्ता र्िा जा सर्ता ि,ै  शजसर्ा 

प्रत्येर् गीत–पषु्ट्प अपनी अलग और मोिर् 

सगुंध से मिर्ता िुआ लगता ि!ै इस संर्लन 

र्ी भशूमर्ा में प्रो िररमोिन ने शलखा ि–ै “यि 

गीत संग्रि धनंजय शसंि रे् गीतों र्ा मलू स्वर 

मखुर र्रता ि,ै  शजसमें र्शव रे् आत्मोत्सगक 

और सामाशजर् चतेना एवं र्ल्याण र्ी 

र्ामना ि,ै  र्शव र्मक र्ी साथकर्ता पर प्रश्न 

शचन्ि ि,ै  जो आत्म मंथन रे् शलए पे्रररत 

र्रता ि!ै आधशुनर्ता और इधर रािू र्ी तरि 
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मनषु्ट्यता,  मानवीय सम्बन्ध और संवेदनाओ ं

र्ी ग्रसती जा रिी उत्तर आधशुनर्ता रे् बीच 

भटर्ते संवेदनिील मनषु्ट्य र्ी पीड़ा ि।ै   

छटपटािट और बचेैनी ि!ै” 

आज जब डॉ– धनंजय रे् गीतों र्ो पढ़र्र 

म ेु रु्छ शलखने र्ा मन िुआ तो लगा शर् 

धनंजय रे् गीतों में व्याप्त और सवकि ् मखुर 

संवेदनाओ ें रे् साथ िी उनरे् शिल्प पर रु्छ 

शलखू,ं  तो म ेु आत्मसंतोष भी शमलेगा और 

में गीतों रे् साथ न्याय भी र्र सरंू्गा! “शदन 

क्यों बीत गए” गीत–संर्लन र्ा एर् गीत ि ै

‘‘आओ शमल बैठें,  बशतयाएुँ”,  जो 

संवेदनाओ ं र्ी अशभव्यशि र्ी दृशि से म ेु 

बेिद प्यारा लगता रिा ि।ै   आज रे् यगु र्ी 

भागमभाग में िर आदमी िी जैसे अपने आप 

में एर् ‘अजनबीपन’ पाले िुए घमू रिा ि,ै  

उसे अपने आसपास र्ा ज्ञान तो क्या िो,  

िायद खदु र्ा भी पता ठीर् से निीं ि!ै ऐसे 

में धनंजय र्ा स्वर गूंजता ि ै और िमारे 

अजनबीपन र्ो चनुौती सी दतेा लगता ि–ै 

“आओ 

शमल बैठें,  बशतयाएुँ! 

िो सर्ता ि ै

िब्द न बोलें 

बातों र्ो 

मन िी मन तोलें 

आओ 

भावों र्ी चाबी से 

रंु्ठा र्ा 

िर ताला खोलें’’ (प–ृ–38) 

यिाुँ,  जो सिज सा शनमंत्र्ण आपर्ो 

‘आओ’ िब्द में शमल रिा ि,ै  उसी रे् साथ 

गीतर्ार ‘भावों र्ी चाबी सेध्रंु्ठा र्ाध्िर 

ताला खोलें’ र्ी जो आश्वशस्त दतेा ि,ै  वि 

आपरे् मन र्ी सारी दशुवधाओ ं र्ो जैसे 

खत्म र्र दतेी ि।ै   रु्छ ऐसा िी लगा ि ैम ेु 

धनंजय रे् गीत “गशणत निीं आया” से 

गजुरते िुए,  जिाुँ गीतर्ार बड़े िी शवश्वास 

रे् साथ आपर्ो एर् दृढ़ आश्वासन द ेरिा िै

– 

“द:ुख र्ो 

गिरी नींद सलुार्र 

िषक जगाएुँग े

भैरव–राग 

बंद र्र 

आसावरी गुंजाएंग”े (प–ृ–35) 

यिाुँ तो धनंजय जैसे संगीत रे् संसार से दो 

प्रतीर् चनुर्र आपर्ो आपर्ी सारी 

दशुवधाओ ं से िी मशुि शदलाने र्ा आयोजन 

र्र दतेे िैं।   “द:ुख र्ो सलुार्र” िषक जगाना 

तो र्ोई नयी बात निीं लगती,  लेशर्न “भैरव 

राग” र्ो बंद र्ररे् “आसावरी” गुंजाना 

अपने आप में सचमचु बिुत बड़ी बात ि!ै 

यिी आश्वशस्त म ेु गीतर्ार धनंजय रे् गीतों 

र्ी सबसे बड़ी पिचान लगती रिी ि!ै गीतों 

र्ा प्राण िोती ि ै “प्रणय–चतेना”,  शजसे 

गीतर्ार धनंजय शसंि ने बड़े िी सलीरे् और 

मधरुता रे् साथ अपने गीतों में यथा स्थान 

मखुररत शर्या ि!ै यि भी उनरे् र्ोमल भावों 

र्ी सिज अशभव्यशि िी ि,ै  जो पाठर्ों र्ो 

बाुँधे रखती ि!ै गीतर्ार धनंजय र्ा एर् बड़ा 

िी प्यारा गीत ि ै“ढ़ाई आखर नाम तुम्िारा ले 

शलया”,  शजसमे प्रणय र्ी र्ोमलतम भावना 

प्रतीर्ों में ढ़लर्र जैसे सार्ार िो उठती ि–ै 

“शततली रे् 

दो पंख शिले 
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फूटे सरगम रे् बोल 

ज्यों वाणी रे् 

िब्द–िब्द में 

डाली शमसरी घोल” यप–ृ–64द्ध 

पाठर् सचमचु मंत्र्मगु्ध या सोचन े लगता ि ै

शर् “शततली रे् दो पंख शिले” और “ज्यों 

वाणी रे् िब्द–िब्द में डाली शमसरी घोल” 

र्ी आलंर्ाररर्ता में डूबें या प्रणय र्ी 

र्ोमलता र्ा लोर्ोत्तर आनंद अनभुव र्रें! 

गीतर्ार धनंजय शसंि र्ो मैं “िब्दों र्ा 

जादगूर” र्िूुँ तो र्ोई अशतियोशि निीं 

िोगी,  क्योंशर् उनरे् गीतों में भाषा र्ी 

सजीवता रे् साथ िी जो मधरुता और मारर् 

क्षमता सवकि ् शवद्यमान रिती ि,ै  वि उनरे् 

‘मानवीर्रण’ और ‘ध्वन्यात्मर्ता’ रे् 

सौन्दयक रे् साथ शमलर्र पाठर्ों और 

श्रोताओ ं र्ो अशभमशंत्र्त सा र्र दतेी ि!ै 

गीतर्ार र्ा एर् लोर्शप्रय गीत ि ै“वातायन 

िुँस उठे”,  शजसमें उन रे् िब्दों र्ा चयन िी 

वस्तुत: मानवीर्रण और ध्वन्यात्मर्ता र्ो 

भी जन्म दतेा िुआ सा लगता ि,ै  जो शनश्चय 

िी अत्यंत शवरल र्ायक ि!ै जरा दशेखए– 

“भुँवरे 

गान ेलगे  मूर्र 

र्शलयाुँ इठलायीं 

पीर्र 

मध–ुमर्रंद 

शततशलयाुँ मन–मन बौरायीं” यप–ृ–23द्ध 

इस गीत में प्ररृ्शत िी जैसे मदमस्त िुई सी 

 मू उठी िो,  इसीशलए “भुँवरे गाने लगे 

 मूर्र” तो बिर्ा रै्से न िोता शर् 

“र्शलयाुँ इठलायीं” सी लगती ? “मध–ु

मर्रंद” र्ा शे्लष तो गीतर्ार धनंजय रे् 

जीवन र्ा अमतृ िी ि!ै गीतर्ार ने प्ररृ्शत 

र्ो प्रतीर्ों से ऐसे सजाया ि ैशर् पाठर् और 

श्रोता इनमें स्वयं र्ो खोया िुआ सा अनभुव 

र्रता ि!ै ऐसे दृश्यों र्ी शचित्मर्ता 

शनस्संदिे हृदय र्ो बरबस मोि लेती ि ेऔर 

शफर ‘वाि’ रे् शसवा दसूरा र्ोई िब्द िी 

निीं शनर्लता– 

“शखली रु्मशुदनी न े

सौरभ रे् 

अरं्–पि ्बाुँटे 

शसिरन जगी 

रोम–रू्पों में 

उग आए र्ाुँटे” 

प्रणय भावना र्ा ऐसा प्रतीर्ात्मर् और 

आलंर्ाररर् शचत्र्ण,  जो स्वयं में अनठूी 

शचित्मर्ता र्ो शलए िुए चलता िो,  सचमचु 

दलुकभ िी ि!ै एर् बार शफर म ेु इस गीत–

संर्लन र्ी भशूमर्ा में डॉ िररमोिन रे् िब्दों 

र्ो िी उदधतृ र्रना पड़ेगा,  जिाुँ वे र्िते िैं– 

“धनंजय रे् गीतों में र्ोमल उपमानों र्ी छटा 

शनराली िोती ि!ै मन र्ी सघनतम अनभुशूतयाुँ 

इस अनछुई र्ोमलता र्ो अत्यंत साथकर् बना 

जाती ि!ै” (पषृ्ठ–7) 

अन्त में मैं तो यिी र्ि सर्ता िूुँ शर् गीत 

और नवगीत र्ो एर् साथ जीन े वाले शप्रय 

गीतर्ार डॉ– धनंजय शसंि रे् गीतों में भावों 

और शिल्प र्ा जो अनठूा गठजोड़ िुआ ि,ै  

विी उनरे् गीतों र्ी सावकशधर् लोर्शप्रयता 

र्ी आधारभशूम भी बन गया ि!ै मैं गीतों रे् 

इस अनपुम शिल्पी र्ो हृदय से िभु र्ामनाएुँ 

दतेा िूुँ।   

 

पवूक प्राचायक एवं अध्यक्ष,  शिदंी शवभाग 
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–संध्या शसंि 

 

रु् 
छ वषों रे् अतंराल में शजतना 

धनंजय शसंि जी रे् बारे में 

जाना उससे यि शवशदत िुआ शर् उनर्ा 

जीवन अत्यशधर् संघषकमय रिा।   संघषक और 

सफलताओ ं रे् बीच शवडंबनाए ं अशधर्तर 

अपनी उपशस्थशत दजक र्रती रिीं।   

स्वाशभमान,  आशथकर् अभाव,  िारीररर् 

व्याशधयों और अपन े लेखन से ज ूते िुए 

आज शजस पड़ाव पर धनंजय जी िैं वि उनर्ी 

अदम्य शजजीशवषा र्ी सौगात ि।ै   उनर्ा 

ज ुारू जीवन नर्ारात्मर्ताओ ं पर 

सर्ारात्मर्ताओ ं र्ी एर् पे्रेरेर् र्िानी 

ि।ै   

आदरणीय धनंजय जी से मेरा पररचय बिुत 

परुाना निीं।   पाररवाररर् ररश्ते रे् बावजदू 

मैंने उन्ि ेसाशित्य रे् क्षेि ्म ेर्दम रखने रे् 

बाद िी जाना।   लेशर्न शर्सी र्ो जानन ेरे् 

शलए आवश्यर् निीं शर् लंबे समय तर् 

शमत्र्ता रि।े   र्भी र्भी साशिशत्यर् संवाद,  

पररचचाक और असिमशतयों पर खलु र्र 

बातचीत शर्सी रे् व्यशित्व र्ो सम ने में 

तुलानात्म्र् रूप से अशधर् सिायर् िोती 

ि।ै   

धनंजय जी न रे्वल एर् प्रशतशष्ठत पशिर्ा रे् 

एर् शजम्मेदार साशिशत्यर् पद पर रि ेअशपत ु

स्वयं भी शनरंतर सजृनरत रि।े   मगर इसरे् 

बावजदू शर्सी अिम र्ी भावना से ग्रस्त निीं 

शदखे।   उनर्ा सबसे बड़ा बड़प्पन ये ि ै शर् 

नवोशदत रचनार्ार से सिज संवाद स्थाशपत 

र्रते िैं।   साथ िी आत्मीय िोन ेरे् बावजदू 

रचना रे् शिल्प संबशन्धत शनयमों में र्ोई 

सम ौता निीं र्रते।   विाुँ मैंने उन्िें र्ई बार 

र्ठोर िोते पाया।   रचना धशमकता र्ो लेर्र 

शर्तना शवनम्र िोना ि ैऔर शर्तना र्ठोर एवं 

र्िाुँ शवनम्र िोना ि ैऔर र्िाुँ र्ठोर इसमें 

धनंजय जी बिुत अनिुाशसत व्यशि िैं।   

एर् और शविेष गणु जो उन्ि ेऔरों से अलग 

रखता ि ैवो ि ैआशतथ्य में खलुा िदय।   र्ोई 
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गाुँव से आया जरूरतमंद िो या शमत्र्ता रे् 

दायरे से र्ोई शवपशत्त में िो मैंने उन्ि ेसदा दसूरे 

रे् शलए मदद ितेु तत्पर दखेा।   उनरे् घर 

भोजन रे् समय र्ोई अशतशथ शबना खाना 

खाये शवदा निीं िोता।   ऐसे बाजारवाद रे् 

समय में इतना भावनात्मर् िोना सखुद 

आश्चयक से भर दतेा ि।ै   उनरे् बारे में एर् बात 

और म ेु स्मरण िोती ि ै शर् एर् बार 

अशभव्यशि रे् वाशषकर् र्ायकक्रम में वो 

शनमंशत्र्त थे।   र्ायकक्रम दसवीं मंशजल पर था।   

अचानर् जा र्र मालूम िुआ शर् शलफ्ट 

खराब ि।ै   जिां रु्छ लोग उनसे र्म उम्र रे् 

भी वापस लौट गए विीं धनंजय जी शबना 

चेिरे पर शिर्न लाय ेदसवें माले तर् सीशढ़यों 

से गए।   शिन्दी रे् प्रशत ये समपकण और 

आयोजर् रे् प्रशत ये प्रशतबद्धता आज रे् 

समय में दलुकभ ि।ै   

जिां तर् शसद्धान्त और खदु्दारी र्ा प्रश्न ि।ै   

धनंजय जी ने र्भी सम ौता निीं शर्या।   

भले िी आशथकर् िाशन िो,  अजीशवर्ा र्ा 

प्रश्न िो या शफर भवनात्मर् दबाव िो,  उन्िोन े

िमेिा अपन े उसलूों र्ो मित्व शदया।   

सेवाशनवशृत्त से एर् वषक पिले र्ादशम्बनी में 

अपने पद से त्याग्पि ्दनेा इसी जीवन िैली 

र्ा उदािरण ि।ै   

म ेु याद आता ि ैजब भी मैं उनरे् आवास 

पर गई,  र्ई बार उनरे् घर गाुँव आए िुए 

लोग शमले जो नौर्री र्ी तलाि में,  या 

मरु्दम े रे् र्ारण उनरे् घर एर् एर् मिीना 

वास र्रते थे।   उनर्ी पत्नी से बात र्रन ेपर 

मालूम िुआ शर् जब भी र्शव सम्मेलन िोता 

था अक्सर र्शव दोस्तगण रात–रात भर विीं 

रुर्ते थे।   घर छोटा िोने रे् बावजदू सब यिीं 

खाना खाते थे और जमीन पर गद्द े शबछा र्र 

सोते थे।   इतना खलुा हृदय इस बाजारवाद में 

दलुकभ ि।ै   बिुत सारे उदािरण इधर उधर से 

सनुने में आए शर् धनंजय जी ने बरेु समय में 

अपनी आशथकर् एवं िरीररर् सामथ्यक से बािर 

जा र्र भी लोगों र्ी सिायता र्ी।   

धनंजय जी र्ो मैंन े जिां बेिद शमलनसार,  

ठिार्ा लगा र्र िसंने वाले बेिद शवनोद शप्रय 

व्यशि रे् रूप में दखेा विीं मैंने गीत एवं छन्द 

मे शिल्पगत िशुट िोन ेया गलत शबम्ब प्रयोग 

र्रने पर उन्ि ेर्ठोर िोते भी दखेा।   िशुटयों 

र्ी पनुरावशृत्त पर उनर्ा क्रोध एर् सख्त और 

मु े याद आता ि ैजब भी मैं उनरे् 

आवास पर गई,  र्ई बार उनरे् घर 

गाुँव आए िुए लोग शमले जो नौर्री 

र्ी तलाि में,  या मुर्दमे रे् र्ारण 

उनरे् घर एर् एर् मिीना वास र्रते 

थे।   उनर्ी पत्नी से बात र्रने पर 

मालूम िुआ शर् जब भी र्शव 

सम्मेलन िोता था अक्सर र्शव 

दोस्तगण रात–रात भर विीं रुर्ते थे।   

घर छोटा िोने रे् बावजूद सब यिीं 

खाना खाते थे और जमीन पर गद्द े

शबछा र्र सोते थे।   इतना खुला 

हृदय इस बाजारवाद में दुलकभ ि।ै   
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अनिुाशसत मागकदिकर् र्ी तरि मैंने र्ई बार 

दखेा।   य े व्यविार भी उनर्ी शिन्दी रे् प्रशत 

प्रशतबद्धता र्ो पिु र्रता ि।ै   धनजंय जी से 

वाताक सदवै ज्ञानवधकर् रिती ि।ै   पौराशणर् 

शर्स्सों से ले र्र संस॥्त रे् श्लोर् तर्,  और 

िमारे प्रशतशष्ठत र्शवयों रे् गीत और गजल 

उन्िें रं्ठस्थ िैं।   ये र्िना अशतियोशि निीं 

शर् धनंजय जी अपन ेआप में चलता शफरता 

पसु्तर्ालय िैं।   शर्सी भी शवषय पर जब 

र्ोई चचाक शछड़ती ि ै तो धीरे धीरे उनर्ा 

अनभुव,  उनर्ा अध्ययन,  उनर्ा ज्ञान बिुत 

सिज ढंग से बािर आता ि।ै   वे र्भी सामने 

वाले पर नािर् अपन े ज्ञान र्ो ले र्र 

अशतक्रमण निीं र्रते।   बातचीत में मिगलू 

लोग स्वयं आशिस्ता आशिस्ता इस ज्ञान गंगा 

में तैरने लगते िैं।   यिी गररमा उन्िें शविेष 

बनाती ि।ै   

उनरे् ॥शतत्व पर रु्छ शलख े शबना ये लेख 

अधरूा ि।ै   क्योंशर् शर्सी रचनार्ार र्ा रचना 

संसार भी उसरे् व्यशित्व र्ा िी एर् शिस्सा 

ि।ै   

“रृ्शतत्व” 

डॉ– धनंजय शसंि जी प्रशतशष्ठत र्ादशंबनी 

पशिर्ा रे् मखु्य र्ॉपी संपादर् रि े इस नाते 

उन्िें जीवन र्ा अशधर्ांि समय दसूरों र्ी 

रचनाएुँ पढ़ने और चयन र्रने में शबताना 

पड़ा,  शजससे उनर्ा रचनार्मक प्रभाशवत 

िुआ और वो जीवन में बिुत अशधर् निीं 

शलख पाए लेशर्न शजतना शलखा वो 

उर्चचस्तरीय शलखा।   याशन उनरे् लेखन में 

क्वांशटटी बेिर् र्म रिी मगर क्वाशलटी र्ी 

बात र्रें तो उनर्ी रचनाएुँ िर र्सौटी पर 

खरी उतरीं।   

उनरे् दो संग्रि प्रर्ाशित िुए िैं 

पिले संग्रि “पलाि दिरे् िैं” में उन्िोंने 

गीत नवगीत रे् अलावा अपने संग्रि में रु्छ 

गजलों और छंदमिु र्शवताओ ं र्ो भी 

स्थान शदया।   

दसूरा संग्रि “शदन क्यों बीत गए” ताजी िवा 

और सौंधी खिुब ूरे् शलए शभन्न शभन्न रंगों 

रे् गीतों र्ा गलुदस्ता ि।ै   ऐसे गीत जो 

पाठर् से संवाद र्रते िैं उससे गफु्तग ूर्रते 

िैं।   

जब धनंजय जी गजल रे् माध्यम में ये 

र्िते िैं– 

“धुंधमय आर्ाि र्ा मौसम ि ैमेरे दिे में 

मौत से सिवास र्ा मौसम ि ैमेरे दिे में” 

तो उनरे् तेवर दषु्ट्यंत र्ी याद शदलाते िैं 

या शफर 

अब तो सड़र्ों पर उठा र्र फन चला र्रते 

िैं सांप 

सारी गशलयाुँ साफ िैं शर्तना भला र्रते िैं 

सांप” 

उनर्ी र्लम में दिे रे् िालात पर शफक्र 

शदखायी दतेी ि।ै   एर् शजम्मेदार नागररर् र्ा 

शचंतन िब्दों रे् पीछे से  ांर्ता ि।ै   उनरे् 

गीतों र्ी बात र्रें तो अठारि वषक र्ी उम्र से 

धनंजय शसंि जी र्ी गीतों र्ी याि आरंभ िुई।   

उस समय में भावना र्ी चादर पर शसतारों र्ी 

तरि टाुँरे् गये िब्द शवशस्मत र्रते िैं।   

स्वप्न र्ी  ील में तैरता 

ये हृदय र्ा सरु्ोमल र्मल 

एर् रूमानी शतशलस्म गढ़ता प्रतीत िोता ि।ै   

उम्र रे् साथ उनरे् गीतों में जमीनी समस्यायें,  

 ठू पर खडी राजनीशत और मफुशलसी र्ा ददक 

प्रशतशबंशबत िोने लगा।   सत्ता रे् षड्यंि ्र्ा 

क्षोभ शर्तने प्रभावी िब्दों में स्फुशटत िुआ ि ै

दशेखये ये अनपुम उदािरण– 

“सबुि सबुि 

नील र्मल ताल पर 

उतर गये चीलों रे्  ंड 

प्रवचन र्ी मदु्रा में 

शे्वत बगलु आ बैठे 

मस्तर् पर धार र्र शत्िपुंड” 

एर् र्शव अधंर्ार रे् शखलाफ रोिनी र्ी 
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योगेंदत्त िमाक  

अ पने शमि ्धनंजय शसंि रे् बारे में रु्छ र्िना 

अपनी िी शजन्दगी र्ी आधी सदी रे् 

र्ालखंड रे् इशतिास र्ा शसंिावलोर्न र्रन े

जैसा ि।ै   अक्सर लोगों पर यि आरोप लगा 

शदया जाता ि ै शर् वे दसूरे व्यशि र्ी चचाक 

र्रते िुए उसरे् बारे में र्म,  अपने बारे में 

ज्यादा शलखते िैं।   लेशर्न मरेी मजबरूी यि ि ै

शर् शमिें र्ी चचाक र्रते िुए अपनी चचाक र्ो 

उससे अलग निीं र्र पाता और अपनी बात 

र्रते िुए शमिें र्ी चचाक र्रन ेसे खदु र्ो रोर् 

निीं सर्ता।   बिरिाल––– 

धनंजय शसंि से पिली मलुार्ात मेरठ िटल 

में िुई थी।   सबुि आशफस जाते समय।   

खादी र्ा रु्ताक–पजामा पिने,  आंखों पर 

चश्मा चढ़ाये वि रेल–शडब्बे रे् पायदान पर 

बैठे र्ोई पशिर्ा पढ़ रि े थे,  िायद 

‘शदनमान’।   मैं गैलरी में खड़ा था।   पशिर्ा 

दखेने र्ी उत्सरु्ता शलये मैं पायदान पर 

उनरे् बराबर जार्र बैठ गया।   यिीं से 

बातचीत र्ा शसलशसला िरुू िुआ और धीरे

–धीरे बढ़ता चला गया।   तब वि धनंजय 

‘बटोिी’ िुआ र्रते थे।   शफर यि रोज र्ा 

क्रम बन गया।   गाशजयाबाद स्टेिन पर िम 

शमलते,  रेन में पायदान पर बठैर्र गप्पें 

लड़ाते,  एर् साथ शतलर् शब्रज पर उतरते 

और अपन–ेअपने ऑशफस चले जाते।   मरेा 

आशफस ए–जी–सी–आर– शबशल्डंग में था 

और वि य–ूजी–सी– शबशल्डंग रे् पीछे 

शवद्यतु आपशूतक सदन में र्ाम र्रते थे।   िाम 

र्ो भी शतलर् शब्रज से साथ बैठते और रेन 

से उतरर्र अपन–ेअपने घर लौट जाते।   

िमारा पररचय धीरे–धीरे घशनष्ठता में बदलता 

गया।   वि मेरे शलए ‘चैिान सािब’ िो गय े

और मैं उनरे् शलए ‘पंशडत जी’।   िम एर्–

दसूरे रे् घर आन–ेजाने लगे।   वि पिले 

मोिल्ला िरदवे सिाय में रिते थे,  शफर आयक 

नगर और उसरे् बाद रु्छ समय िािदरा 

रिर्र वापस गाशजयाबाद रे् शववेर्ानंद नगर 

वाले आवास में स्थायी रूप से आ बसे।   इस 

बीच उनर्ा शववाि भी िो गया।   मैं पिले 

ििर रे् बीचों बीच चैपला मंशदर रे् पास 

रिता था और सन 1981 में पररवार रे् साथ 

र्शव नगर आर्र रिने लगा।   

रि ेिम र्िीं भी िों,  िमारा शमलन–स्थल रेन 

िी रिी।   शजन शदनों वि िािदरा रिते थे,  तब 

िम गाशजयाबाद से िाम र्ो साढ़े चार बजे 

चलर्र शतलर् शब्रज,  नई शदल्ली से घमूर्र 
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शदल्ली,  िािदरा िोर्र वापस गाशजयाबाद 

आने वाली सरु्क लर रेन पर शतलर् शब्रज से 

सवार िोर्र िािदरा तर् र्ी याि में िमसफर 

िोते।   इसमें िम गप्पबाजी से लेर्र साशित्य–

सजकन तर् रु्छ भी र्र शलया र्रते थे।   

‘र्ादशंबनी’ पशिर्ा द्े ्वारा आयोशजत 

अशखल भारतीय गीत–प्रशतयोशगता में परुस॥्त 

मेरा गीत ‘गीत निीं बोयेंगे’ और ‘अतंिीन’ 

शफल्म में सशम्मशलत उनर्ा चशचकत गीत 

‘सीशटयां दने े लगी ि ै रात’ उसी दौर र्ी 

रचनाए ंिैं।   बशल्र् शजस समय वि इस गीत 

र्ी रचना र्र रि े थे,  उसी समय मैं भी एर् 

गजल ‘शर्सी मर्ड़ी रे् उल ते िुए जालों 

र्ी तरिशध्जन्दगी िो गई अनब ू सवालों र्ी 

तरि’ शलख रिा था,  जो रु्छ िी दोनों बाद 

‘साररर्ा’ में प्रर्ाशित िुई।   इन दोनों िी 

रचनाओ ं में उस समय र्ा बिुचशचकत 

‘चसनाला’–संदभक आया था।   

रेल रे् सफर में पिले िम दोनों र्ी मिशफल 

जमी।   बाद में श्याम शनमकम भी िाशमल िो 

गये।   इसरे् बाद तो और िमसफर शमलते गय े

और र्ारवां बनता गया।   रु्छ–रु्छ शदनों रे् 

शलए रु्मार अनपुम और शर्सलय 

वंद्योपाध्याय भी िमसफर रि।े   इनरे् साथ 

िी साथ आदरणीय गोपाल ॥ष्ट्ण र्ौल जी,  

प–ं दगुाक प्रसाद िकु्ल और शचत्र्र्ार भवुनेि 

रेन में और उससे उतरर्र नई शदल्ली रे् 

र्नाट प्लेस से लेर्र गाशजयाबाद रे् घटंाघर 

रे् क्षेि ्में चाट–पर्ौड़ी और जलेबी–समोसों 

र्ी प्लेटों र्ो धन्य र्रते रि।े   अफसोस! 

आज इनमें से र्ोई भी िमारे साथ निीं रि 

गया ि।ै   

रेन में िमारी–धनंजय शसंि,  मैं और श्याम 

शनमकम र्ी–शतर्ड़ी र्ाफी मििूर थी।   िम 

लोग बिुत मस्ती र्रते थे।   रु्मार अनपुम 

िमारे साथ जड़ेु,  तो चैर्ड़ी बन गई।   एर् 

बार–म ेु अर्चछी तरि याद ि,ै  उस शदन 

िशनवार था और तारीख थी 16 शदसंबर 

1978।   िाम र्ो चारों शमले,  तो अचानर् 

र्ायकक्रम बना शर् उदूक घर रे् शनर्ट ऐवान े

गाशलब में उस्ताद रसा पर रे्शन्द्रत समारोि में 

िाशमल िुआ जाये।   बस,  शफर क्या था! 

र्ायकक्रम में िाशमल िुए और उसमें ऐसे रम े

शर् वि र्ा पता िी निीं चला।   अचानर् 

घड़ी पर नजर गई,  तो िड़बड़ार्र बस पर्ड़न े

रे् शलए लपरे्।   बस से उतरर्र स्टेिन र्ी 

ओर भागे।   विां पिुचं,े  धर्् से रि गये।   

गाशजयाबाद रे् शलए आशखरी रेन जा चरु्ी 

थी।   अब क्या शर्या जाये ? ऐसी रात में र्िां 

जायें ? बिुत बड़ी समस्या सामन ेथी।   िम 

सब परेिान िो रि ेथे।   

परेिानी र्ा िल शनर्ाला धनंजय शसंि न–े 

“चलो,  तीमारपरु चलते िैं।   

विां मध ु(भाभी जी) र्ी मौसी रिती िैं।   रात 

र्ो रूर्र्र सबुि घर लौट 

जायेंगे।  ” 

र्ौशड़या पलु पार र्ररे् र्श्मीरी गेट से िोते 

िुए रु्छ दरे बस र्ी राि दखेी।   वि भी निीं 

शमली,  तो पैदल चलने र्ा शनणकय शलया और 

राजपरु रोड िोते िुए,  जंगल और पिाड़ी रे् 

रास्ते से ठंडी चांदनी रात में आवारगी र्ा 

आनंद उठाते िुए गंतव्य पर पिुचंर्र दरवाजा 

खटखटाया।   ससरुाल र्ा मामला था,  

इसशलए यथासंभव खाशतरदारी भी िुई और 

सोने र्ा अर्चछा शठर्ाना भी शमल गया।   

सबुि नाश्ता र्ररे् बस पर्ड़र्र शतलर् शब्रज 
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आये और गाशजयाबाद वाली गाड़ी में सवार 

िुए।   मेरे मन में ऊिापोि चल रिी थी शर् घर 

वाले परेिान िो रि ेिोंगे।   

उन शदनों टेलीफोन र्ी व्यवस्था भी निीं थी।   

मन में सवाल चल रिा था शर् शपताजी पछूेंग े

शर् रात र्ो र्िां रि,े  तो क्या जवाब दूगंा! 

अचानर् एर् पशंि र्ौंधी और गजल बननी 

िरुू िो गई: ‘सबुि–सबुि सरूज न े पछूा,  

र्िां गजुारी रात शमयां रै्से र्िते,  वीराने में 

र्टी िमारी रात शमयां!’ साशथयों र्ो सनुाई,  

तो सब उछल पड़े।   ‘अतंिीन’ शफल्म में इस 

गजल र्ो भी िाशमल र्रने र्ी बात चली 

थी,  पर शसरे निीं चढ़ी।   खरै! 

िम लोगों र्ी मस्ती और आवारगी र्शवता 

अथवा र्ाव्य–संदभों रे् इदक–शगदक िी रिती 

थी।   आदरणीय भारत भषूण और शर्िन 

सरोज धनंजय शसंि रे् िी निीं,  िम सबरे् 

शप्रय र्शव रि ेऔर आज भी िैं।   इन दोनों रे् 

न जान े शर्तने िी गीत िमन ेधनजंय शसंि रे् 

मधरु स्वर में रेन रे् अलावा गशलयों,  चरैािों 

और अतंरंग गोशष्ठयों में सनु े िैं।   ििर में 

िमारी शतर्ड़ी में ब्रजेि भट्ट भी िाशमल िो 

जाते थे और शतर्ड़ी र्ो चैर्ड़ी बना दतेे थे।   

िम लोगों रे् एर् और शप्रय र्शव रि ेिैं–––

पे्रम िमाक।   हृदय रे् अतंस्तल से शनर्लती 

अनिद गूंज में शलपटे उनरे् गीत सनुना एर् 

अलौशर्र् अनभुव िुआ र्रता था।   ऐसा 

लगता था जैसे र्ोई फर्ीर शर्सी सनू े

तलाब र्ी सीशढ़यों पर बैठा अरे्ले में 

इर्तारा लेर्र बेिद उदास र्र दने े वाला 

राग अलाप रिा िो।   एर् बार मैंने उन्िें 

िोली वाले शदन र्शव नगर में रेलव ेलाइन रे् 

पास दोनों िाथ उठाये,  एर् पेड़ र्ी डाशलयां 

पर्ड़र्र ‘त ू न शजया,  न मरा’ और ‘िम 

जानें या राम’ गीत गाते िुए सनुा।   उस शदन 

धनंजय शसंि न े भी अपना गीत ‘शदन क्यों 

बीत गय’े सनुाया था।   उस समय िम तीन 

िी विां मौजदू थे।   वि दृश्य आज भी मरेी 

आंखों रे् सामने र्ौंध जाता ि।ै  –– एर्ाध 

बार रु्बेर दत्त और सोमेश्वर भी ऐसे अवसरों 

पर िमारे साथ रि।े   

उस दौर में गीत–र्शवताओ ं र्ो लेर्र िम 

लोगों र्ी दीवानगी चरम पर थी।   वररष्ठ 

रचनार्ारों र्ी रचनाएं सनुन–ेसनुाने और 

अपनी शलखी नई रचनाए ं सनुाने र्ा अजीब 

उत्साि और उन्माद था।   इसमें अशधर् 

सशक्रय और जीवंत भशूमर्ा िमारे शमि ्

धनंजय शसंि र्ी िोती थी।   गीतों र्ी अतंरंग 

गोशष्ठयां िों या सावकजशनर् समारोि,  धनंजय 

शसंि उनमें अक्सर िी अग्रणी रिते थे।   नेततृ्व 

र्ी र्ामना िी निीं,  क्षमता भी उनमें गजब 

र्ी रिी ि।ै   उनरे् व्यशित्व र्ा शनमाकण भी 

इसी तरि िुआ ि।ै   आर्षकर् व्यशित्व रे् 

साथ–साथ प्रभाविाली अशभव्यशि–र्ौिल 

उनर्ा एर् अदु्भत गणु ि,ै  जो सिज िी शर्सी 

र्ो भी अपन ेमोिपाि में बांध लेने में समथक 

ि।ै   

धनंजय शसंि से मैं पाररवाररर् रूप से भी जड़ुा 

िूुँ।   

उनरे् शपताश्री अमर स्वामी जी रे् दिकन तो 

एर्ाध बार िी र्र सर्ा,  लेशर्न उनर्ी 

माताजी र्ा भरपरू स्नेि म ेु प्राप्त िुआ ि।ै   

उनरे् बड़े भाई ििुंजय शसंि तो मेरे ऑशफस 

में िी थे,  इसशलए उनसे भी मेरी शमत्र्ता रिी।   

धनंजय शसंेंि र्ा व्यशित्व बिुस्तरीय और 

अनेर्ायामी ि।ै   एर् स्तर पर वि अत्यंत 
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शिि,  सौम्य,  िालीन और ससंुस॥्त िैं,  तो 

दसूरे स्तर पर वि बड़े िसंोड़ और परुमजार् 

तबीयत रे् माशलर् िैं।   जिां वि भद्र और 

शवनम्र िैं,  विीं दसूरे स्तर पर वि शर्सी र्ी 

भद्रा उतारने में भी प्रवीण िैं।   ‘अशभनंदन’ िो 

या ‘दीक्षांत समारोि’,  उन्िें सबमें मिारत 

िाशसल िैं।   संस॥्त साशित्य रे् वि ममकज्ञ िैं,  

तो लोर् संस॥्शत रे् अपभ्रंि साशित्य में भी 

उनर्ी गिरी पैठ ि।ै   शर्स्से–र्िाशनयों र्ा 

उनरे् पास अदु्भत भंडार ि।ै   उनरे् पास बिुत

–से मिारशथयों र्ी जन्मरंु्डशलयां मौजदू 

रिती िैं,  शजन्िें जब–तब विे–जरूरत बांच 

दनेे में वि र्ोई र्ोतािी निीं बरतते।   वैसे यि 

यारों रे् यार िैं।   दोस्तों से शघरे रिने रे् 

िौर्ीन,  बेिद मस्तमौला धनंजय शसंि में 

गजब र्ा चलुबलुापन भी ि।ै   िब्दों र्ो तोड़

–मरोड़र्र वि उनर्ा र्चमूर शनर्ालन ेमें भी 

शसद्धिस्त िैं।   शर्सी भी साशिशत्यर् अथवा 

शफल्मी गीत में एर्ाध िब्द इधर–उधर र्ररे् 

उसरे् समचू े भाव–संदभों र्ो र्िीं से र्िीं 

पिुचंा दनेे र्ी र्ला में भी वि बेजोड़ िैं।   

जैसे शसंि सामान्यत: तब तर् िांत िी रिता 

ि,ै  जब तर् उसे भखू न लगे या र्ोई उसर्ी 

पूंछ पर पांव न रखे।   रु्छ वैसा िी िाल िमारे 

शमि ् ठारु्र धनंजय शसंि र्ा भी ि।ै   आप 

उन्िें अत्यंत शिि,  शवनम्र और मधरुभाषी 

पायेंग,े  बिते आप उनरे् धैयक र्ी परीक्षा न 

लें।   

ठरु्रसिुाती रे् िौर्ीन ठारु्र धनंेंजय 

शसंि र्िते तो अक्सर यि रि ेिैं शर् ‘ठा’ तो 

र्ब र्ी चली गई,  अब तो बस ‘रु्र–रु्र’ 

िी बार्ी बची ि,ै  लेशर्न पाया यि गया ि ै

शर् प्रसंग या संदभक र्ोई भी िो,  रखते वि 

अपनी ‘ठा’ र्ो िी सवोपारर िैं।   

अपने एर् गीत में धनंजय शसंि न ेअपने नाम 

र्ा बड़ा िी रु्िल और अचरू् उपयोग 

शर्या ि।ै   पशंियां िैं– 

‘खदु िी अज्ञातवास ओढ़र्र 

धनंजय विृन्नला िुआ 

मछली शफर तेल पर टंगी ि ै

धनषु पड़ा शर्न्त ुअनछुआ 

र्ौन इस स्वयंवर र्ो जीते ?’ 

नाम–साम्य र्ा चमत्र्ार गीत में भले िी िो,  

पर यि शस्थशतजन्य शवडंबना अपने शमि ्

धनंजय शसंि रे् शर्रदार से र्िीं मेल निीं 

खाती।   स्वयंवर रै्सा भी िो,  ऐसा िो निीं 

सर्ता शर् धनषु अनछुआ पड़ा रि जाये 

याशर् धनंजय र्ी एर्ाग्र दृशि मछली से 

र्िीं इधर–उधर िो।   और जिां तर् 

अज्ञातवास र्ा प्रश्न ि,ै  तो यि स्पि सम  

लेना चाशिए शर् वि उसन ेओढ़ा अवश्य ि,ै  

अगंीर्ार शबल्रु्ल निीं शर्या ि।ै   विृन्नला 

रे् वेि में वि प्रथमत:,  अशनवायकत: और 

अतंत: ि ै धनंजय िी।   स्वयंवर तो उसे िी 

जीतना ि।ै   र्ोई शर्सी भ्रम में न रि।े   और 

िां,  धनंजय शसंि ने खदु भी यि ऐलान शर्या 

िुआ ि:ै 

‘ रु् गया आज गांडीव,  तो 

शफर धनंजय धनंजय निीं 

आप्त परुुषों र्ा इशतिास–भर 

पढ़ते जीन ेसे क्या फायदा!’ 

दरअसल इस धनधुाकरी रे् भीतर एर् 

चंद्रवरदाई सदवै शवद्यमान रिता ि,ै  जो उसे 

शनरंतर पे्रररत र्रता रिता ि ै शर् संभावनाओ ं

र्ा शक्षशतज व्यापर् और शविाल ि,ै  धनषु 

उठा और लक्ष्य–संधान र्र–मत चरैू् चिैान! 

खैर,  यि तो िुआ शवनोद।   शमि ् रे् साथ 

इतना तो चलता िी ि।ै   अब आयें मखु्य 

शवषय पर।   

धनंजय शसंि पचित्तरवें बरस में प्रवेि र्र रि े

िैं।   बजुगुक िो रि े िैं।   मैं जानता िूुँ शर् 

अज्ञातवास र्ी तरि बजुशुगकयत ओढ़ने में भी 

उन्िें असिजता अनभुव िो रिी िोगी,  पर 

क्या शर्या जा सर्ता ि!ै इस मौरे् पर उन्िें 

ितंजीवी िोन ेर्ी िभुर्ामनाए ंदतेे िुए मैं यि 

र्ामना भी अवश्य र्रना चािूुँगा शर् उनर्ा 



 

 पैंसठ संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

–रु्बेरदत्त 

 

मेरे जीवन में अनेर् लोग आये।   चले गये।   

रु्छ र्ा संग–साथ शमला,  रु्छ र्ो जानन–े

पिचानने र्ा भी अवसर निीं शमला।   र्ई 

ऐसे भी शमले,  जो गाि–ेब–गाि े शमलते रिते 

िैं।   पर शफर भी निीं लगता शर् िम शमले।   

रु्छ ऐसे भी िैं जो बरसों बाद भी शमलें,  

लगता ि ै शर् र्भी शबछड़े िी निीं थे।   सन ्

1980 तर् भाई धनंजय शसंि से रोज निीं तो 

िफ्ते में 3–4 मलुार्ातें िोती थीं।   यद्यशप 

इनमें भी तब थोड़ी सी र्मी आई,  जब 

1973 में मैं दरूदिकन में प्रोड्यसूर िो गया।   

शफर भी सरर्ारी छुरट्टयों में और रशववार रे् 

शदन तो शबला नागा िम शमलते थे उन शदनों 

धनंजयभाई सपत्नीर् िािदरा में शर्राये रे् 

मर्ान में रिते थे।   मेरा तो खरै विां अपना 

घर िी था।   ––– तो 1980 में धनंजय जब 

‘र्ादशम्बनी’ में उप संपादर् िोर्र आये तो 

शमलन–ेजलुने र्ी फ्रीक्वेन्सी र्म िोने लगी।   

दोनों अपन–ेअपन ेक्षिे ् में र्ड़ी मिेनत र्र 

अपनी जगि बना रि े थे।   समय और श्रम 

दोनों जरूरी थे।   सो शमलना–जलुना र्म 

िोता गया।   पर जब भी शमले चाि ेमिीनों 

बाद,  ररश्तों र्ा टटर्ापन उपशस्थत।   

यर्ीनन,  धनंजयम ेु स्नेि र्रते िैं और यि 

स्नेि बढ़ता गया।   म ेु भी उनसे बिुत रु्छ 

जानन–ेसीखने र्ा लाभ शमला।   वे एर् 

अर्चछे शिक्षर् भी िैं।   बड़े भाई तो िैं िी।   

अपनी शर्स्म रे् खबूसरूत लगने वाले सिज 

रौबदाब में तो वे रिते िी रि े िैं मगर 

चैधरािट उन्िोंन े र्भी निीं शदखाई या 

चलाई।   

िमारी मलुार्ात गाशजयाबाद में िुई थी।   सन ्

रिा िोगा 1970।   मैं मिानंद शमिन िररजन 

र्ॉशलज से शिन्दी में एम– ए– र्र रिा था।   

भाई धनंजयभी शिन्दी िी में एम– ए– र्र रि े

थे।   र्ॉशलज में उनर्ी बड़ी साख थी।   

शवभाग रे् सारे अध्यापर् उनरे् सदगणुों र्ा 

शजर् र्रते थे।   मैंन ेउनर्ा नाम तो र्ाफी सनु 

शलया था पर सामन े से दखेा निीं था।   व े

सामन ेआये भी िों तो मैंन ेउन्िें पिचाना निीं 

था।   एर् शदन िमारी र्क्षा में िमारे शिक्षर् 

डॉ– रंु्अर बेचैन (जो जान े मान े गीतर्ार–

गजलर्ार िैं) ने एर् प्रपि ् पढ़र्र सनुाया।   

यि एर् शनवेदन–पि ्था जो भाई धनंजय शसंि 

ने शलखा था और शजसे जशूनयर–सीशनयर छािें 

र्ी र्क्षाओ ं में सबर्ी जानर्ारी रे् शलए 

भेजा गया था।   शनवेदन था र्ॉलेज से 

शनर्लने वाली िस्तशलशखत पशिर्ा में रचनाए ं
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भेजने रे् शलये।   शनवेदन सभी रे् शलए था,  

छािें रे् शलए भी,  शिक्षर्ों रे् शलए भी था।   

डॉ– रंु्अर बेचैन ने िमें बिुत िी प्रभावी ढंग 

से धनंजय शसंि रे् गीतों रे् बारे में बताया।   

उन्िोंन े र्िा– उनरे् गीतों में उनर्ी अपनी 

िैली ि,ै  उनर्ा अपना ‘पन’ ि।ै   एर् बार 

उन्िें सनु लेने पर उनर्ी पंशियां दरे तर् 

शदमाग में गूंजती रिती िैं।   यि सच साशबत 

िुआ।   उन्िीं शदनों मैंने उनरे् अपने मुंि से 

उनरे् दो गीत सनु े थे,  यानी अब से 36 वषक 

पवूक।   उन गीतों र्ी अशधर्ांि पशंियां म ेु 

आज भी याद िैं 

1– आज पिली बार मैंन े

मौन र्ी चादर बनुी ि ै

र्ाट दो यशद र्ाट पाओ ंतार र्ोई।   

2– िमन ेर्लमें गलुाब र्ी रोपी थीं 

पर गमलों में उग आई नागफनी 

धनंजयरे् िी जररये मरेा पररचय गाशजयाबाद 

रे् अन्य वररष्ठ–र्शनष्ठ र्शवयों–साशित्र्ारों से 

िुआ।   ये थे– र्थार्ार से–रा– यािी,  

गीतर्ार– प्रमे िमाक,  र्शव–र्थार्ार 

सोमेश्वर,  र्शव–र्थार्ार–सम्पादर्,  

शर्सलय बन्द्योपाध्याय,  र्थार्ार सदुिकन 

मिाजन।   बाद में तो पररचय र्ा दायरा 

लगातार बढ़ता िी गया।   

एर् से बढ़र्र एर् व्यशि।   िरेर् र्ी अपनी 

शवशििता।   िमारे गरुुजन भी अप्रशतम थे।   

अपने अपन ेक्षेि ्रे् शवषेषज्ञ।   आचायक जे–

सी– राय िमें तुलसी और रामचनं्द्र िकु्ल 

र्ी आलोचना–परम्परा पढ़ाते थे।   वे इतन े

सुंदर थे और उनर्ा व्यशित्व इतना 

नयनाशभराम था शर् िम शवषय से िटर्र 

उनर्ी िशख्सयत में डूब जाते थे।   वे जब 

रामचररत मानस पढ़ाते थे तो र्ई माशमकर् 

स्थलों र्ा वणकन र्रते वि भावरु् िो उठते 

थे।   आंखें ढ़लर्न ेलगती थीं।   मैं दखेता 

था,  र्क्षा रे् र्ई लड़रे्–लड़शर्यां भी रो 

रि ेिैं।   मैं भी उनमें से एर् िोता।   

इसी तरि रंु्वर बेचनै जब रीशतर्ालीन 

रचनाए ं पढ़ाते थे तो रोमानी िो जाते थे।   

रु्छ लड़शर्यां शसर  रु्ाये लेक्चर सनुती 

थीं।   डॉ– एल– बी– राम अनंत िमें र्बीर 

पढ़ाते थे।   र्बीर जैसे बीिड़ र्शव र्ो इतन े

सरल ढंग से पढ़ाते थे शर् िम उनरे् बार–

बार मरुीद िो जाते।   वे बिुत िी भले व्यशि 

थे।   उनर्ा स्वभाव िमें ‘संत’ र्ा सा स्वभाव 

लगता था।   ऐसे वातावरण में भाई धनंजयसे 

शनर्टता र्ा अथक था– मेरे साशिशत्यर् 

पयाकवरण रे् शनमाकण में एर् बड़ी मदद।   

धनंजयरे् जररये से िी मैं से–रा– यािी और 

सोमेश्वर और शर्सलय,  पे्रम िमाक,  सदुिकन 

वगैरि से शमला था,  जैसा शर् मैंन ेबताया भी 

ि।ै   ––––– तो र्ॉशलज र्ी िस्तशलशखत 

पशिर्ा में रचना दनेे रे् वास्ते मैं र्ॉलेज रे् 

पसु्तर्ालय में धनंजयभाई से शमला।   उनरे् 

व्यशित्व से प्रभाशवत िुआ।   उन्िोंन े

स्नेिपवूकर् म ुसे बात र्ी।   

बात र्रते–र्रते वे म ेु र्ॉशलज रे् बािर एर् 

चाय र्ी थड़ी पर ले गये जिां िमने चाय पी।   

मैंने अपनी औनी–पौनी दो रचनाएं उन्िें सौंपी।   

वे उन्िोंन ेएर् फोल्डर में संभाल र्र रख लीं।   

मैंन ेएर् बात मार्क  र्ी थी शर् जब मैं लायब्ररेी 

गया था तब शर्ताबों रे् साथ–साथ एर् बिुत 

परुानी सी छतरी रखी थी,  शजसे वे अपन े

फोल्डर और शर्ताबों रे् साथ िी उठा लाय े

थे।   एर् िाथ से वे फोल्डर और शर्ताबें 
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संभाले थे,  दसूरा िाथ छतरी र्ो टेर् र्र 

चलने में व्यस्त था।   

िम चाय पी रि ेथे शर् िमारे पीछे,  बायीं तरफ 

एर् बड़ा सा िसंी र्ा फव्वारा छूटा।   भाई 

धनंजयने बताया था वे िैं जान–ेमाने र्थार्ार 

से–रा– यािी।   यािी जी असामान्य रूप से 

लम्बे थे।   बाल रु्छ घघुराले से,  लटें रु्छ 

लर्चछेदार सीं,  रु्छ–रु्छ छशलयाओ ंवाली।   

 र्् सफेद,  र्लफ लगा रु्रता पायजामा।   

यािी जी न े सचमचु प्रभाव छोड़ा।   उनर्ी 

आवाज में खनर् थी।   उनरे् साथ चश्मा 

लगाये सांवले से रंग रे्,  दरम्याने र्द रे् 

पतले से,  रु्छ–रु्छ रारे्ि खन्ना रे् स्टाइल 

रे् बालों वाले एर् सज्जन और थे।   यािी 

जी र्ि रि े थे– तो चाचा छतरी वाले क्या 

खबरें िैं ? एर् बार शफर मेरा ध्यान धनंजयर्ी 

छतरी पर गया।   वि छतरी इतनी शघसी–शपटी 

और इस्तेमाल में आ चरु्ी थी शर् ‘र्बाड़’ 

लग रिी थी।   लेशर्न ‘तो चाचा छतरी वाले’ 

र्िा गया ि ैतो मैंन ेमान शलया शर् वि छतरी 

उनरे् व्यशित्व र्ा स्थायी आइटम ि।ै   यि 

था भी।   इन 36 वषों में भाई धनजंयने अनेर् 

छतररयां बदलीं शर् लगता ि ै जैसे उनरे् 

व्यशित्व पर उन छतररयों रे् स्थायी अक्स 

रि गये।   

इसी बीच धनंजयने मेरा पररचय यािी जी 

और सोमेश्वर से र्राया।   मेरा नाम बताया 

गया– रु्बेरदत्त िमाक रशसर्।   जी िां मैं यिी 

था उन शदनों।   यािी जी चैंरे्– यार य ेक्या 

िुआ रशसर्।   शर्स यगु में रि रि े िो  ? 

“शर्सने रखा ये उपनाम ?” इसरे् पिले शर् 

मैं उन्िें बताता शर् “मेरे र्शव शपता चािीराम 

‘सरस’ न े िायर सेरे्ण्री रे् शदनों में पिली 

बार मेरी र्शवताएं सनुर्र यूं िी,  िायद िसंी

–मजार् में िी,  म ेु ‘रशसर्’ उपनाम द े

शदया था शजसे शपता र्ा आिीष सम र्र 

मैंने अपन ेसाथ शचपर्ा शलया था।  ” मगर 

मेरे जवाब दनेे से पिले िी धनंजयबोल पड़े: 

‘आप भी तो सेवाराम यरस्तोगी या बंसल 

या ऐसा िी रु्छ जाशत सचूर् नाम थाद्ध 

––– िैं,  यािी तो बाद में जड़ुा।  ’ ठीर् ि ै

यार,  मरेा नाम शबगड़ गया तो भी क्या नयी 

पीढ़ी अपन े नाम रे् साथ य े सब क्यों 

शचपर्ाये?  शफर मरेी तरफ मखुाशतब िोर्र 

वे बोल–े ‘र्ाटो यार’,  शपता र्ो भी र्ाटों,  

छोड़ों ‘रशसर्’,  आज से तमु रे्वल ‘रु्बेर 

दत्त’ िो।   और यि सच ि ैशर् मैं शबना शर्सी 

उपनाम रे् मिज अपने नाम रे् साथ शजया।   

जो यि–अपयि शमला,  इसी नाम र्ो शमला।   

इसरे् पीछे आदरणीय यािी जी र्ा आदिे 

था।   मैंन ेउनसे बिुत रु्छ सीखा।   वि मरेे 

जीवन में फशलत भी िुआ।   वि र्िानी शफर 

र्भी।   

मैंने दखेा– पान र्ी शगलोरी दबाये यािी जी 

अपने शिष्ट्यों रे् साथ उठ शलये और रु्छ इस 

अदंाज में चले गये शर् ‘यारो आप लोग जम े

रिो।   मैं चला शर्सी मशुिम पर।  ’ 

यािी जी गय े तो िमन े दखेा,  उसी शदिा से 

एर् दरम्याने र्द रे्,  मगर गठे बदन रे्,  

चेिरे पर चेचर् रे् दाग शलय,े  पैंट–िटक पिने,  

रु्छ घने बालों वाले,  चश्मा चढ़ाये एर् 

सज्जन िमारी तरफ बढ़ रि ेथे।   यािी जी रे् 

जाने और नये व्यशि रे् आन ेरे् रु्छ िी क्षण 

रे् अतंराल में धनंजयमेरा पररचय उस व्यशि 

से र्रा चरेु् थे शजसर्ा नाम सोमेश्वर था।   

र्शव–र्थार्ार,  सोमेश्वर।   –––– तो यािी 

जी र्ी शदिा से जो व्यशि आये–सबने उन्िें 

गरुुजी र्िर्र प्रणाम शर्या।   ये थे मििूर 

गीतर्ार,  प्रेम िमाक।   मैंने उनरे् गीत 

‘धमकयगु’ और ज्ञानोदय में पढ़ रखे थे।   म ेु वे 

र्तई नये ढगं रे् गीत लग ेथे।   मेरा पररचय 

भी र्रा शदया गया था।   –––– तो गरुु जी न े

लगभग आदिे शदया– ‘यिां से उठो यार,  

विीं चलते िैं।   मैं ‘विीं’ र्ा मतलब निीं 

सम  पाया।   िम लोग गरुु जी’ प्रेम िमाक रे् 

साथ ििर र्ी गशलयों,  मिुल्लों,  सड़र्ों र्ो 

पार र्रते िुए अतंत: एर् ‘सनुसान’ में पिुचं 

गये।   बशस्तयां र्ाफी दरू–दरू नजर आ रिी 

थीं।   िाम िो रिी थी।   बशस्तयों में शबजली 

रे् लटू जलने लगे थे।   दरू रेल लाइन से र्भी

–र्भी शर्सी गाड़ी रे् गजुरने र्ी आवाज 

आती थी।   िमन ेदखेा– विां दो परुान ेपेड़ थे 

और एर् परुाना रु्आं था।   मैंने अनमुान 

लगाया यिां या तो खतेी िोती ि ैया िोती रिी 

िोगी पर लगता ि–ै नयी बशस्तयों रे् शलय े

प्लॉट र्ट रि े िैं।   बिरिाल िम चारों– मैं,  

धनंजय,  सोमेश्वर और गरुु जी,  सबने अपन े

बैठने र्ी जगि चनु ली।   गरुु जी और 
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धनंजयरु्एं र्ी जगत पर बैठे।   मैं और 

सोमेश्वर विीं पड़े दो बड़े–बड़े पत्थरों पर।   

परूा वातावरण रु्छ–रु्छ रिस्यमय सा लग 

रिा था।   शनपट िांशत थी।   मैंन ेदखेा– गरुु 

जी िथेली पर रु्छ मल रि ेथे।   शफर उन्िोंन े

उसर्ी एर् गोली सी बनाई।   मुिं में शलया 

शनगल गये।   रं्धे से लटरे् थैले से पानी र्ी 

र्ांच र्ी बोतल शनर्ाली।   दो–चार चूंट 

शपये।   म ेु लगा– भीतर जो पदाथक गले में,  

यशद अटर्ा खड़ा था तो वि,  यि जा,  वि 

जा िो गया िोगा।   शफर गरुु जी ने बड़े 

इत्मीनान से एर् शसगरेट सलुगाई।   दो–चार 

र्ि लगाने रे् बाद वे म ुसे मखुशतब िुए।   

पछूने लग–े क्या र्रता िू।ं   धनंजयने बात र्ो 

लपर्ा और मरेा जो थोड़ा–बिुत पररचय था,  

द े शदया।   धनंजयने ये भी जोड़ा था– गीत 

वगैरि शलखते िैं।   गरुु जी ने शसगरेट र्ा 

धआंु छोड़ते िुए लगभग आदिे भरे लिजे में 

र्िा– ‘रु्बेर िमें भी तो रु्छ सनुाओ।  ’ 

उनरे् र्िने में एर् र्शिि,  एर् र्ौंध,  

एर् चमु्बर्।   एर् पर्ड़।   मैंने मिससू 

शर्या– मेरी परूी दिे चाजक िो गई।   मै गा 

रिा था: 

चेिरों र्ी भाषा में तमु र्ि न सर्ोगे अपनी 

बात... 

मैंन ेदो िी छंद गाये और चपु िो गया।   गरुु 

जी प्रेम िमाक अपनी जगि से उठे और 

उन्िोंने मेरा माथा चमू शलया।   जीवन भर 

मैंने मिससू शर्या– मरेे माथे पर गरुु जी र्ा 

चुंबन एर् ऐसी चेतना धारा ि ै जो माथे से 

िरुू िोर्र मेरी नाशभ तर्,  सषुमु्ना तर् 

जाती ि।ै   इसरे् बाद भाई धनंजय शसंि न े

अपना गीत सनुाया।    

गरुु जी आंखें बंद शर्ये सनुते रि।े   

धनंजयरुरे् तो उन्िोंने आंखें खोलीं।   म ेु वे 

रु्छ–रु्छ लाल शदखाई दीं।   वे उस िलरे् 

अधेंरे में चमर् रिी थी।   वे उठे और उंगली 

र्ा इिारा र्र लघिुंर्ा रे् शलये चले गये।   

इस बीच मैंने धनंजयसे पछू शलया वि गोली 

क्या बला थी,  शजसे पानी से नीच ेउतारा था।   

धनंजयने र्िा– ‘भांग’।   सनुर्र मैंने थरू् 

शनगला।   गरुु जी रे् लौटन े रे् पिले।   

सोमेश्वर न े िाथ खड़े र्र शदये थे शर् उसरे् 

पास र्ोई गीत उपलब्द्धनिीं ि।ै   गरुु जी लौट 

चरेु् थे।   सबन े उनसे आग्रि शर्या शर् वे 

अपनी रचना सनुाएं।   और तब मैंन े पिली 

बार उन्िें सनुा।   वे तन्मय िोर्र गा रि े थे।   

गीत क्या था।   लगा था– िब्द,  स्वर,  संगीत 

सबने परूी र्ायनात र्ो र्शव र्ी रचना में 

बदल शदया ि।ै   गरुु जी रे् वे िब्द मेरे शलये 

ऐसे थे जैसे चारों शदिाओ ंमें आग भड़र् उठी 

थी और उसमें से नन्ि–ेनन्ि े इनं्द्रधनषु 

शनर्लर्र िवा में उड़ र्र चारों शदिाओ ंमें 

बशल्र् दसों शदिाओ ं में फैल रि े थे और वे 

अश्रपुरूरत थे।   मैंने ऐसा गीत पिली बार सनुा 

था।   मैंने मन िी मन भाई धनंजय शसंि र्ो 

धन्यवाद शदया शजनर्ी बदौलत मैं एर् अनठेू 
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गीतर्ार से शमला और प्यारे गरुु जी से।   वि 

िाम िमिेा मेरे जिन में ताजा रिी।   उस 

िाम ने िम चारों र्ो म ेु,  धनजंय भाई,  

सोमेश्वर और ‘गरुु जी’ र्ो सतू्र्बद्ध र्र शदया 

था।   

धनंजयभाई से खबू बनन ेलगी।   वे म ुसे बड़े 

थे,  बड़े िैं लेशर्न र्भी भी उन्िोंन ेअपनी उम्र 

मेरे ऊपर निीं लादी।   वे िमेिा िी दोस्त बने 

रि।े   लेशर्न ऐसा भी निीं शर् उन्िोंने र्भी 

‘बड़े भाई सािब’ िोन े रे् अशधर्ार र्ा 

इस्तेमाल न शर्या िो।   जब र्भी उन्िें लगा 

शर् व ेदृढ़ता से र्ोई बात सम ाना चाि रि ेिैं 

तो िमने उनर्ी दृढ़ता र्ा मान रखा।   

एर् बार िम सोमेश्वर रे् घर पर इर्िा िुए।   

माता–शपता शर्सी पाररवाररर् समारोि में 

शिरर्त र्रन ेरे् शलये ििर रे् बािर गये िुए 

थे।   –––– तो घर पर िमारा र्ब्जा था।   

तरल गरल गोष्ठी र्ा आयोजन िुआ।   निा 

पिले गलुाबी िुआ,  शफर लाल,  शफर 

मिरून।   भाई सोमेश्वर ने न जान ेक्या र्ि 

शदया शर् अचानर् ‘चाचा छतरीवाले’ र्ो 

गसु्सा आ गया।   उन्िोंने सोमेश्वर रे् गाल पर 

तड़ातड़ दो थप्पड़ जड़ शदये।   मगर सोमेश्वर 

पछूता िी रि गया शर् उसर्ा दोष क्या था’ 

म ेु भी ठीर् से याद निीं पड़ता शर् सोमेश्वर 

ने ऐसी र्ौन सी र्र्चची बात र्ि दी थी शर् 

चाचा बेर्ाब ूिो गये।   –––– बिरिाल यि 

खदु चाचा र्ो भी लगा शर् उन्िें र्न्फयजून 

िुआ था और मगुालते में िी उन्िोंने सोमेश्वर 

र्ी शपटाई र्र दी थी।   उन्िें इतना अफसोस 

िुआ शर् वे र्ाफी दरे रोते रि।े   र्ॉशलज से 

एम–ए– र्रने रे् बाद धनंजय शसंि ने र्ाफी 

पापड़ बेले।   योग्य िोन े रे् बावजदू उन्िें 

सिी नौर्री निीं शमली।   उन्िोंने र्ई छोटी–

मोटी नौर्ररयां र्ी और वे शदल्ली रे् डेस ूमें 

क्लर्क  िो गये।   एम–ए– रे् दौरान 

एर्ाधबार,  एम–ए– रे् बाद बेरोजगारी रे् 

शदनों में अनेर् बार डेस–ू दफ्तर जाना िुआ 

और म ेु अर्चछा िी लगा यि दखेर्र शर् भाई 

धनंजय शसंि अपने दफ्तर में खासे लोर्शप्रय 

िैं।   एर् बार मैं उन्िें रेशडयों रे् ‘यवुावाणी’ 

चैनल रे् दफ्तर ले गया।   विां मैं पिले िी से 

जाया र्रता था।   प्रोड्यसूर थीं र्मला 

िास्त्री।   वे यवुा प्रसारर्ों र्ो आगे लान े रे् 

शलए मििूर थीं।   उन्िोंन े धनजंयभाई र्ो 

पंजाबी र्ी मििूर र्वशयिी अमतृा प्रीतम से 

इटंरव्य ू र्रन े र्ी शजम्मदेारी सौंपी।   इटंरव्य ू

िुआ और बिुत िी अर्चछा।   उसरे् बाद तो 

धनंजयभाई न े यवुावाणी में र्ई र्ायकक्रम 

शर्ये।   

एम–ए– रे् बाद मैंन े और सोमशे्वर न े नई 

शदल्ली रे् ‘भारतीय शवद्या भवन’ में 

पिर्ाररता रे् शडप्लोमा र्ोसक में दाशखला ले 

शलया।   शडप्लोमा र्रने रे् एर् साल रे् 

दौरान मैंने,  सोमेश्वर ने और धनजंयभाई न े

शदल्ली र्ी र्ई र्शव गोशष्ठयों में शिरर्त र्ी।   

ये मचंीय शर्स्म र्ी गोशष्ठयां थीं।   धनंजयभाई 

ने इसी बीच र्शव सम्मलेनों में जाना िरुू र्र 

शदया था और वे विां जम रि े थे।   बाद में 

रु्छेर् बार म ेु भी वे शदल्ली रे् बािर रे् 

र्शव सम्मलेनों में ले गये।   और बिुत जल्दी 

म ेु अपन ेशलये पता चल गया शर् ये मचं मेरे 

शलय े निीं ि ै क्योंशर् इनरे् लटरे्– टरे् मैं 

र्भी सीख निीं पाऊंगा।   अलबत्ता शपछले 

35–36 वषों से धनंजयभाई मचंों पर जाते िैं 

और शबना शर्न्िीं लटर्ों– टर्ों रे्,  रे्वल 

अपनी र्शवता रे् बलबतेू पर वे मंच पर जम े

रि ेिैं।   1971–72 रे् दरम्यान मैं भी नौर्री 

रे् चक्र्रों में भटर्ता था।   र्ई छोटी–छोटी 

नौर्ररयां र्ी थी लेशर्न अतंत: 1973 में 

दरूदिकन,  शदल्ली में प्रोड्यसूर िो गया।   अपन े

बैच र्ा में सबसे र्म उम्र र्ा प्रोड्यसूर था।   

म ेु दरूदिकन जैसे र्ई नये माध्यम में अपनी 

जगि बनानी थी।   म ेु र्ड़ी मिेनत र्रनी 

पड़ी और यर्ीनन मैंने अपनी जगि बनाई।   

मेरे पररचय र्ा दायरा बढ़ा।   साशित्यर्ारों,  

सम्पादर्ों,  पत्र्र्ारों से मेलजोल बढ़ा।   तभी 

डेस ू र्ो अलशवदा र्िर्र 1980 में भाई 

धनजंय शसंि शिन्दसु्तान टाइम्स शबशल्डंग में 

आ गये।   ‘र्ादशम्बनी’ रे् उपसंपादर् िो 

र्र।   शपछले 26 वषों में ‘र्ादशम्बनी’ न े

शजतना शविद,  आर्षकर्,  मित्वपणूक र्ाम 
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शर्या।   शनशश्चत रूप में उसमें भाई धनंजय 

शसंि र्ा भी अवदान िोगा।   

रु्छ लोग अक्सर र्िते आये िैं शर् धनंजय 

शसंि र्ी सोच में ठरु्रैती ि।ै   पर मैं र्िू,ं  म ेु 

तो ऐसा तो र्भी रु्छ निीं लगा।   वे 

जाशतवाद,  वगकवाद रे् सख्त शखलाफ िैं।   

उनरे् जीवन और व्यिार में भी म ेु र्िीं र्ोई 

‘ठारु्र’ नजर निीं आया।   जीवन में निीं,  

व्यविार में निीं,  सोच में निी तो उनरे् सजृन 

में भी र्िां से आयेगा।   धनंजय शसंि एर् 

मध्यवगीय पररवार से आते िैं और उनर्ा परूा 

जीवन भी सादगी भरा िी रिा ि।ै   र्ड़ी 

मेिनत र्ररे्,  थोड़ी बिुत बचत र्र,  र्जक 

लेर्र गाशजयाबाद में उन्िोंन ेअपना जो मर्ान 

बनवाया वि भी शर्सी ‘ठारु्र र्ी िवेली’ 

निीं एर् र्शव र्ा ‘शमतवाघर’ ि।ै   अन्य 

प्रदिेों रे् र्शवगण जब भी शदल्ली आते ि।ै   

तो सशुवधा रे् शलए उन्िीं रे् घर ठिरते िैं।   वे 

अपने दोस्तों रे् बीच सदाबिार बने रिते िैं।   

अनेर् बार र्ई गंभीर बीमाररयों से ज ेू 

लेशर्न िर बार व्याशधयों र्ो पछाड़ र्र व े

अपने दिे–धमक र्ो शनभाने में र्ाशमयाब रि।े   

जीवन साथी रे् रूप में उन्िें जों संशगनी शमली 

वे भी उन जैसी िी।   उनरे् घर में जो अर्चछा 

ि,ै  सुंदर ि,ै  मिर्ता िुआ ि,ै  वि दोनों र्ी 

भागीदारी और परस्पर आदर रे् र्ारण ि।ै   

उन्िोंन ेएर् नये जमान ेरे् पिु ्र्ो,  नये जमान े

र्ी जरूरतों रे् मतुाशबर् पाला–पोसा।   उसमें 

गणतांशत्र्र् सोच रे् संस्र्ार पोशषत शर्ये।   

अपने रिन,  सिन,  सोच,  शवचार में 

धनंजय शसंि एर् खलेु जनतांशिर् व्यशि व 

रचनार्ार रे् रूप में सवक शवशदत िैं।   

वे छप ेभी,  मंचों पर भी गये।   लेशर्न उन्िोंन े

अपने गीतों र्ो र्भी भी श्रेणीबद्ध निीं शर्या।   

अपनी ितों पर िी उन्िोंने मंचों पर शिरर्त 

र्ी और वे गीतर्ार बने रि,े  ‘मचंीय’ निीं 

बने।   उनरे् गीत,  ‘साशित्य’ र्ा मित्वपणूक 

शिस्सा िैं।   र्ई िोधाशथकयों रे् शलए वे गीत,  

मित्वपणूक संदभक सामग्री िैं।   वे छािें,  

शिक्षर्ों,  साथ िी गीतर्ारों,  संपादर्ों और 

आम रशसर्जनों रे् बीच समान रूप से 

स्वी॥त–समादृत िैं।   

यूं तो शर्सी रचनार्ार र्ा मलू्यांर्न र्भी भी 

‘एर्बारगी’ में सम्पन्न निीं िोता।   और 

उसर्ा र्ालखंड भी सशुनशश्चत निीं ि ैलेशर्न 

शफर भी उनरे् गीतों,  गजलों और गद्य–

र्शवताओ ं में ऐसे अनेर् तत्व िैं शजनसे 

उनरे् र्ाव्य–र्ायक र्ी शवशििताएं स्पि 

िोती िैं– मसलन उनरे् गीत,  इस रूप में 

‘नवगीत’ ि ै शर् वे चंदनगंधी,  र्स्तूरी,  

रेिमी,  िरबती,  फागनुी,  बासंती,  

रसवन्ती शजन्दगी रे् सरु्ोमल अक्स निीं 

बनाते,  बशल्र् विा,  ‘टूटता िुआ आदमी’,  

‘नागफनी’,  ‘मरघट’,  ‘सनूी पगडंडी’,  

‘भ्रम’,  ‘मौन र्ी चादर’,  ‘म धार’,  

‘पदचाप’,  ‘लाल–िरी बशत्तयां’,  ‘शवलाप’,  

‘पोखर’,  ‘गड्ढे’,  ‘छाले’,  ‘चीते जैसी 

घात’,  ‘शबयाबान’,  ‘बाल ू र्ा र्िवा’,  

‘र्ांटे’,  ‘संध्या’,  ‘अज्ञातवास’,  

‘र्ालवळूट’,  ‘यदु्ध भशूम’,  ‘ययुतु्स ुपीढ़ी’,  

‘बिृन्नला’,  ‘आग’,  ‘डर’,  ‘आघात’,  

‘संपेरा’,  ‘घशड़याल’,  ‘टूटती टिशनयां’,  

‘अजनबीपन’,  ‘नीले शसयार’,  ‘चप्प’ू,  

‘उल्र्ाएं’,  ‘िसदी’,  जंगल,  मरुथल,  

शसिरन,  स्याि,  डूबे जिाज।   ‘सन्नाटे’,  

‘पत्थर र्ी नाव’,  ‘बालू रे् टीले’,  ‘चीलों 

रे्  ुंड’,  ‘िवैाशनयत’,  ‘ढ़लान’,  ‘जख्म’,  

‘अधंा रु्आं’,  ‘दीवार’,  ‘शलजशलजे पटे र्ा 

गोश्त’,  ‘ऐठंती अतंशड़यां’,  ‘थर्ान’,  

‘पगलाया वतकमान’,  ‘आंतें’,  और ‘शतयकर् 

रेखायें’ ज्यादा िैं।   आज र्ी शजन्दगी में 

सखुद र्म दखुद ज्यादा ि।ै   अशधर्ांि लोग 

अन्याय और दमन रे् शिर्ार िैं।   सखु,  

सशुवधा,  मौरे्,  आराम,  तरक्र्ी ये सब 

मलाईदार तबरे् शलये िैं।   अशधसंख्य जनता 

दखुी ि।ै   परेिान िाल ि।ै   मजबरू शर्सान 

पीशड़त िैं।   शर्सान आत्मित्यायें र्र रि ेिैं।   

लड़शर्यां औरतें बलात्र्ार र्ी शिर्ार िैं।   

धनंजयरे् यिां खयाली प्रसन्नताओ ंरे् न तो 

शबम्ब िैं,  न छायाएं।   विां नग्न यथाथक ि ैऔर 

नग्न यथाथक,  बदरुिा,  अश्लील और 

िासदीपणूक ि।ै   रु्छ नमनूे दशेखये: 

िमन ेतो अनभुव रे् िाथ 

बेच शदये िैं मीठे सपन े
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छालों र्ो 

छीलेंगे तेरे 

सपनों रे् मिलों रे् खंडिर 

चमड़े रे् टुर्ड़े शबन प्यासा ि ै

आंगन–चैबारे र्ा नल 

िमन ेर्लमें 

गलुाब र्ी रोपी थीं 

पर गमलों में उग आयी नागफनी 

सम्बन्धों से िम 

जड़ेु रि ेयों िी 

ज्यों जड़ुी वकृ्ष से िो टूटी टिनी 

तुमन ेशदनमानों रे् साथ साथ 

बदली िैं रे्वल तारीखें 

पर बदली घशड़यों र्ा व्यार्रण 

िम शर्स मिाजन से सीखें 

ऊंचे ऊंच े

साथकर् मनोबल 

बैठ गये िैं माला जपने 

छप छप र्रती नाव िो गई 

बाल ूर्ा र्छुवा 

दरू शर्नारे पर जा बैठा 

बंसीधर मछुआ 

सीशटयां दनेे लगी ि ैरात 

अब डर लग रिा ि ै

एर् सरूज र्ा बदन र्ाला िुआ 

ताप शर्रणों र्ा जमा पाला िुआ 

िर ििर में एर् चसनाला िुआ 

पूंछे उपलशब्धयांिुई 

खेलते िुए सांप–सीढ़ी 

मंशत्र्त–शनस्तब्द्धसो गई 

यदु्ध भशूम में ययुतु्स ुपीढ़ी 

टूटता जब आदमी ि ै

रं्ठ में रंुघती निीं तब चीख 

र्ौन सम  े

शजन्दगी र्ा चाव 

इस शनमकम सदी में 

उड़ गये ऐसे शदगन्तों र्ो 

पशक्षयों रे् पर निीं लौटे 

पषु्ट्प मालाएं बनी तक्षर् 

शततशलयों र्ा र्ौन िो रक्षर् 

तैरायें 

र्ब तलर् र्िो 

पानी में पत्थर र्ी नाव 

बाल ूरे् टीलों पर 

सपनों रे् मिलों र्ा 

रोर्ें  िम रै्से शबखराव 

सबुि सबुि 

नील र्मल ताल पर 

उतर गये चीलों रे्  ुंड 

प्रवचन र्ी मदु्रा में 

शे्वत बरु्ल आ बैठे 

मस्तर् पर धारर्र शिपुंड 

शर्तनी पगडंशडयों र्ो लील गइ ं

रै्सी साशजि पे तलु गइ ंसड़र्ें  

–––अधंों र्ो पीट पीट र्र गूंग ेबना शदया 

मदाकनगी विां से र्िां तर् पिुचं गई 

ख्वाब मखमल रे् संजोये थे र्ई 

उड़ गया सब र्ा मगर रेिा–रुआ ं

म ुसे निीं 

इस सिमे वातावरण से पछूो 

और ठिरे िुए समय से पछूो 

याि और ठिराव रे् बीच 

अवर्ाि र्ी 

असंभाव्य शस्थशतयां खोजना 

अथवा 

शपछली शखड़र्ी से  ांर्ते 

िुए अरण्य रे् 

दरुन्त शवस्तार में भटर्ना 

इन 

समान्तर रेखाओ ंर्ो 

र्ाटन ेवाली शतयकर् रेखा 

आशखर र्िां ि ै ? 

जीवन,  भारतीय जीवन,  पररवेि,  समाज में 

माना शर् अधेंरा ज्यादा ि ैमगर उजाला नदारद 

िो,  उम्मीद गायब िो,  आिा शबला गई िो,  

संभावनाएं िनू्य िो गई िों,  ऐसा भी निीं ि।ै   

धनंजयर्ी ऐसी रचनाए ं भी िैं शजनमें उम्मीद 

र्ा उशजयारा ि,ै  जैसे: 

मन पर शघरा आंशधयों वाला 

मौसम बीत गया 

इनं्द्रधनषु रचती शर्रणों र्ा 

फूटा गीत नया 

आज शफर बरबस शखले िैं 

फूल सरसों रे् 

प्यार र्ा फूल तो शखल गया 

तुम इसे रूप,  रस गंद्धदो 

िब्द तो शमल गये गीत र्ो 

तुम इसे ताल,  स्वर,  छंद दो 
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डॉ– रमिे रु्मार भदौररया 

श्र द्धेय डॉ– धनंजय शसंि से मेरा प्रथम पररचय वषक 

1973 में गाशजयाबाद में एर् र्ाव्य समारोि 

में अर्स्मात् िी िुआ।   समारोि पररसर में 

एर् स्थान पर खड़े रु्छ स्थानीय पररशचत 

र्शव शमिें से मैं र्शवताध्गीतों रे् स्तर में िो 

रिी शगरावट पर चचाक र्र रिा था,  तभी विॉ ं

डॉ– धनंजय शसंि आये और जारी चचाक र्ो 

चपुचाप खड़े िोर्र सनुने लगे।   मैं उन्िें 

जानता निीं था।   विॉ ं खड़े सभी लोगों न े

उनसे सादर अशभवादन शर्या तो मेरी उन्िें 

जानने र्ी शजज्ञासा िुई।   समारोि प्रारम्भ िोन े

में अभी दरे थी।   चचाक इस शवषय पर चल रिी 

थी शर् र्शवता शलखन े वालों र्ी संख्या तो 

बेितिािा बढ़ी ि ैपर र्शवता रे् आधारभतू 

तत्वों र्ा ज्ञान रखन े वाले दो चार िी िैं।   

साथ िी परुान े स्थाशपत गीतर्ारोंध्र्शवयों 

र्ा उशचत मागकदिकन प्राप्त न िोन े रे् र्ारण 

स्तरीय गीत व र्शवताएं बिुत र्म प्रर्ाि में 

आ रिी िैं।   मैं भी यिी धारणा रखता था।   

रु्छ दरे िांशत से चचाक सनुते रिने रे् बाद डॉ

– धनंजय शसंि बोले शर् पिले ििर में 

र्ाव्य सम्बन्धी पररचचाकएं िुआ र्रती थीं 

पर मंचीय प्रिंसा र्ी ललर् पाले िुए 

अशधर्ांि नवोशदत यवुा र्शव अपनी 

र्शवता र्ी आलोचना या समालोचना 

सनुना िी निीं चािते और यशद र्ोई 

जानर्ार र्शव उनर्ी र्शवता में सधुार 

स ुाता ि ै तो अत्यशधर्बरुा मानते िैं और 

र्भी र्भी तो स ुाव दनेे वाले र्ा शनरादर 

भी र्रन ेलगते िैं।   उन्िोंने,  र्शवता रे् स्तर 

र्ो शगरान े सम्बन्धी अन्य और र्ई र्ारण 

बताए – जैसे – मचंों पर चटुरु्लों या फूिड़ व 

शवअथी िब्दावली र्ा स्थान पाना तथा 

आयोजर्ों र्ो शवशभन्न शनशित स्वाथों व 

शनम्न स्तरीय तथार्शथत र्शवयों र्ो िाशमल 

र्रना आशद।   

मैं,  डॉ– धनंजय शसंि र्ी तर्क पणूक बातचीत व 

िान्त,  सौम्य एवं शनर–अिरं्ार व्यशित्व से 

बिुत प्रभाशवत िुआ और उनसे अपन ेव उनरे् 

पररचय र्ा आदान प्रदान शर्या।   मैंने उनसे 

र्भी शमलने र्ी इर्चछा भी प्रर्ट र्ी शजसे 

उन्िोंन ेबड़े सत्र्ार भाव से स्वीर्ार र्र शलया 

और शफर एर् शदन फोन र्ररे् मैं उनरे् 

आवास पर पिुचं गया तथा मरेे आग्रि पर 

उन्िोंन ेअपन ेचार पॉचं गीतध्र्शवनाएं सनुाई।   

र्शवताओ ंरे् स्तर से मैं अशभभतू था।   सच 

में मैंन ेइतन ेस्तरीय गीत इससे पवूक सनुे िी निीं 
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थे।   उन्िोंने म ुसे भी मरेी एर् दो रचनायें 

सनुी और मेरा उत्सािवधकन शर्या।   बाद में वे 

सभी गीत मैंन ेउनर्ी पसु्तर् ‘‘शदन क्यों बीत 

गए’’ में बार–बार पढ़े।   रु्छ शदनों बाद 

उन्िोंने म ेु अपनी संस्था ‘‘अमर भारती 

साशित्य संस्रृ्शत संस्थान’’ र्ा सदस्य बना 

शलया।   

डॉ– धनंजय शसंि र्ी र्शवताओ ंर्ी समीक्षा 

र्रने र्ा सािस र्रना मरेे जैसे अल्पज्ञानी रे् 

शलए धिृता िी निीं एर् अपराद्धिोगा।   पर 

यिॉ ं मैं उनरे् रु्छ गीतों र्ो पढ़र्र म ेु जो 

अनभुशूत िुई उसर्ी तथा उनरे् व्यशित्व रे् 

बारे में रु्छ चचाक र्रना चािूुँगा।   

प्रथम मैंन े यि पाया शर् प्रर्ट रूप से उनर्ा 

व्यशित्व आक्रामर् निीं ि ैतथा अपनी बात 

िांत व सौम्य भाव से र्िते िैं,  परंतु शर्सी 

तथ्य पर अपनी असिमशत भी स्वर से निीं 

िब्दों र्ी दृढ़ता से व्यि र्रते िैं।   वे र्भी 

अपनी बातचीत में भ्रशमत यब्वदशनेमर्द्ध 

प्रतीत निीं िोते और अपनी धारणाओ ं रे् 

प्रशत स्पि व शवश्वस्त रिते िुए भी अपनी 

शर्सी भलू या िशुट र्ो तरंुत स्वीर्ार र्र लेन े

में शरं्शचत भी शवलम्ब निीं र्रते िैं।   

वे एर् लम्ब ेसमय तर् ‘‘र्ादशम्बनी’’ जैसी 

प्रशतशष्ठत साशिशत्यर् पशिर्ा रे् मखु्य 

र्ायकर्ारी सम्पादर् रे् रूप में र्ायकरत रिते 

िुए अनरे् समर्ालीन नामी शगरामी 

साशित्यर्ारों– र्शवयों–लेखर्ों तथा 

सम्पादर्ों रे् सम्पर्क  में रि े िैं तथा उनरे् 

पास अदु्भत साशिशत्यर् संस्मरणों र्ा भंडार 

ि।ै   वे रूस,  इशथयोशपया,  रे्न्या,  जमकनी,  

आशस्रया आशद लगभग 25 दिेों र्ी 

साशिशत्यर् यािए ंर्र चरेु् िैं और सम्माशनत 

िो चरेु् िैं।   अनेर् िोद्धगं्रथों में उनर्ी 

रचनाएं उद्धत िुई िैं।   वे सौ से अशधर् 

पसु्तर्ों र्ा प्रर्ािन ध ्सम्पादन वे र्र चरेु् 

िैं।   उनर्ा लेखन बिुआयामी ि।ै   र्शवता,  

र्िानी,  समीक्षा,  लेख,  भेंट वाताकऐ,ं  

संस्मरण,  अनवुाद आशद अनेर् शवधाओ ंमें 

उनर्ी लेखनी चली ि।ै   उन्िोंन ेओमपरुी व 

रोशिणी िटंगड़ी अशभनीत तथा शदनेि 

लखनपाल वारा शनदशेित शफल्म 

‘‘अन्तिीन’’ में गीत लेखन शर्या ि ैऔर 

डॉक्यमूेंरी शफल्म ‘‘चलो गॉवं र्ी ओर’’ 

यअगें्रजी मेंद्ध में पटर्था लेखन शर्या ि।ै   

उनरे् स्तरीय गीतों र्ी दो पसु्तर्ों ‘‘पलाि 

दिरे् िैं’’ तथा ‘‘शदन क्यों बीत गए’’ रे् 

अशतररि लगभग 50 र्शवता संर्लन र्ा 

सम्पादन उन्िोंने शर्या ि।ै   एर् दोिा संग्रि,  

तथा दो र्िानी संग्रि प्रर्ािनाधीन िैं।   परंत ु

इस सबरे् बावजदू उनरे् व्यविार व बातचीत 

में र्भी भी चेिरा शदखाऊ आत्मश्लाघा र्ी 

प्रवशृत्त लेिमाि ्भी पररलशक्षत निीं िोती ि।ै   

जिॉ ं तर् उनर्ी र्शवताओ ं ध ् गीतों र्ी 

शवषय वस्तु तथा र्ाव्यात्मर्ता रे् स्तर र्ा 

प्रश्न ि ै तो मैंने उनर्ी पसु्तर्ों में अशंर्त 

लगभग सभी गीत पढ़े िैं,  शजनमें रु्छ बातें 

मैंने उभयशनष्ठ पाई िैं।   उनरे् अशधर्ांि गीतों 

में दीन–दशुखयों व िोशषतों–पीशड़तों र्ी 

संवेदनाएं व्यि िुई िैं।   प्ररृ्शत रे् उपादानों 

र्ा भरपरू उल्लेख उनरे् गीतों में िुआ ि।ै   

जिॉ ं वे प्ररृ्शत रे् उपादानों र्ा व्यशिर्रण 

र्रते िैं,  विॉ ंअदु्भत आनदं र्ा सजृन िोता 

ि।ै   दखेें ये पंशियॉ ं– 

‘‘चैबारे पर दीपर् धरर्र बैठ गई संध्या’’ या 

‘‘वकृ्ष दखे डाल र्ा शवलाप,  लज्जा से गड़े 

रि गए’’ या 

‘‘वातायन िॅसं उठे शर्रण ऑगंन में मसु्र्ाई,  

धरती छूने िर शसंगार र्ी डाली  रु् आई’’  

या 

‘‘शखली रु्मशुदनी न ेसौरभ रे् अरं्पि ्बॉटें,  

शसिरन जगी रोमरू्पों में उग आये र्ॉटें’’ 
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ऐसे िी अनेर् उदािरण उनर्ी र्शवताओ ंमें 

उपलब्द्धिैं।   

र्िते िैं शर् जब साधना अपन ेउन्नत स्तरों पर 

पिुचंन े लगती िैं तो जीव माि ् रे् शलए पे्रम 

और र्रुणा र्ा भाव उत्पन्न िोता ि ै तथा 

िोशषतों–पीशड़तों र्ी पीड़ा उसर्ी अशभव्यशि 

र्ा मलू शवषय बन जाती ि।ै   ये पशंियॉ ंदखेें 

– 

तुम मरेी आवाज सनुो तो उत्तर दनेा।   

मरूथल मरूथल र्स्तरूी मगृ घमू रिा िो।   

प्यासे अधरों र्ो शजव्िा से चमू रिा िो।   

द ेपाओ तो उसर्ो िीतल शन कर दनेा।   तमु 

मेरी आवाज ———————— 

नीड़ ऑशंधयों रे्  ोंर्ों से उजड़ गया िो।   

पंखिीन बर्चचा बलुबलु से शबछड़ गया िो।   

अगर िो सरे् तो उसर्ो नतून घर दनेा।   तुम 

मेरी आवाज —————— 

िोषण र्ी व्यथा र्ी एर् और अशभव्यशि 

दखेें – 

सबुि सबुि नील र्मल ताल पर,  उतर गये 

चीलों रे्  णु्ड।   

अभी–अभी नावें न ेखोले थे पाल मगर,  बि 

शनर्ली दशक्षणी िवाएं।   

रि रिर्र भयावना अट्टिास र्रती िैं,  खोल 

रिी यशक्षणी जटाएं ।  ।   

रि मांस लज्जा र्ी,  ज्वलन गंद्ध उगल रि।े   

धमूाशयत ज्वाल भरे रु्ण्ड।   उतर गये चीलों 

रे्  णु्ड।  ।   

जिॉ ंतर् डॉ– धनंजय शसंि र्ी रचनाओ ंरे् 

र्ाव्य सौष्ठव र्ा प्रश्न ि ैतो अपने अल्प ज्ञान 

रे् आधार पर मैंने यि अनभुव शर्या ि ै शर् 

उनरे् लेखन में र्िीं भी जल्दबाजी या 

िड़बड़ी निीं ि।ै   िब्द जबकदस्ती ठूुँसे निीं 

जाते बशल्र् र्थ्य व भाव रे् साथ एर् रस 

िोते िुए बिते िैं।   तुर्ांतों र्ा बिुत सिज,  

भावानरूु्ल और श्रेष्ठ प्रयोग िोता ि।ै   

अक्सर अनेर् र्शवयों र्ी रचनाओ ं में 

शर्न्िीं शविेष तुर्ांतों रे् शलए र्थ्य असिज 

रूप से ठूुँस शदया जाता ि।ै   पर डॉ– सािब 

र्ी शर्सी भी रचना में र्िीं भी ऐसा एर् भी 

उदािरण निीं शमलता।   रु्छ तुर्ांत तो ऐसे 

िैं जैसे शर् व्यि शर्ए जा रि ेभाव रे् शलए 

िी बन ेिों।   जैसे – 

िमन ेर्लमें गलुाब र्ी रोपी थीं।   पर गमलों 

में उग आयी नागफनी।   

सौंगधों में अनबंुद्ध रि े बॅधंते,  पर मन में 

र्ोई चभुती रिी अनी।   

–––––– 

सम्बन्धों से िम जड़ेु रि ेयों िी।   ज्यों जड़ुी 

वकृ्ष से िो टूटी टिनी।   

–––––– 

पजून से तो इनर्ार निीं था पर।   अपने घर 

र्ी मशंदर से निीं बनी।   

सावन भादों रे् मेघों रे् जैसा।   मन भर भर 

आया,  पीड़ा िुई घनी।   उनर्ी र्ाव्य शचंतन 

धारा में मानव जीवन रे् दिकनों र्ी गढ़ू रिस्यों 

ने भी स्थान पाया ि।ै   यथा– इशन्द्रयों र्ी 

आसशि से जड़ेु भौशतर् जगत रे् शवषय जब 

इशन्द्रयों रे् सम्पर्क  में आते िैं तो इससे जशनत 

मनोशवर्ार,  जीवन में शवशभन्न प्रर्ार रे् दखुों 

से भर दतेे िैं।   इस गिन दिकन र्ो अशभव्यि 

र्रती डॉ– धनंजय शसंि र्ी यि र्शवता 

दशेखए – 

भाव शविग उड़ इधर उधर दखु दान ेचगु आए।   

मन में घनी वनस्पशतयों रे् जंगल उग आए।   

चीते जैसी घात लगाए र्ई रु्शटलताएं।   

मगु्द्धशिरन र्ी आंखों र्ा संवेदन सम ाए।   

शर्स शर्स शबयावान रे् र्जे जीवन भगुताए।   

भाव शविग उड़––– 

मैं यि अनभुव र्रता िूुँ शर् शजन्िोंने डॉ– 

धनंजय शसंि रे् गीतों र्ो निीं पढ़ा ि,ै  वे यशद 

एर् बार पढ़ेंगे तो इस तथ्य से अवश्य पररशचत 

िोंग ेशर् श्रेष्ठ और स्तरीय गीत रै्से िोते िैं।   

शदनांर् 29–10–2020 र्ो डॉ– धनंजय शसंि 

ने अपनी वय रे् 75 वषक पणूक शर्ए िैं और 

साशित्य जगत उनरे् जीवन याि र्ा अमतृ 

मिोत्सव मना रिा ि।ै   उनर्ी जीवन सिचरी 

आदरणीय श्रीमती मध ु शसंि जी,  एर् अशत 

संस्र्ारी और शवदषुी गशृिणी िैं।   उनर्ा 

व्यशित्व भी मैंन ेअत्यन्त सौम्य और सत्र्ार 

पणूक पाया ि।ै    मैं आप दोनों रे् दीघाकय ुिोन े
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–डॉ– अतलु िमाक 

ि मारे शपता स्वतन्िता सेनानी 
और शिन्दी रे् प्रशतशष्ठत र्शव 

श्रीराम िमाक पे्रम से संबशन्धत पसु्तर् र्ा 

शवमोचन समारोि दिेरादनू में आयोशजत 

िुआ।   र्ायकक्रम से पिले र्ी तैयारी में सब 

लगे थे लेशर्न एर् व्यशि ने बैनर उठाया और 

मंच रे् पीछे उसे लगाने लग े शफर रु्छ 

यवुाओ ं रे् साथ मेज पर रखी चीजों र्ो 

व्यवशस्थत र्रन ेलगे।   रु्छ  दरे बाद रु्छ 

पिर्ार आए।   उन्िोंन े म ुसे पछूा 

गाशजयाबाद से र्शव 

धनंजय शसंि आ गए क्या ? िमन े र्िा 

शबल्रु्ल आ गए ि ै उन्िी र्ी अध्यक्षता में 

र्ायकक्रम िोना ि।ै   मैं िॉल रे् बािर था उस 

पिर्ार र्ो लेर्र िॉल रे् अन्दर गया तो 

व्यवस्था में लगे भाई सािब रे् पास पिुचं 

र्र बोला अरे भाई सािब ये सब र्ाम िम 

लोग र्र लेगें आप िमारे अशतशथ ि।ै   शजस 

पर व े नाराज िो गय ेऔर र्िा– “अशतशथ 

र्ि र्र म ेु पराया मत र्रो ये तो मरेे घर 

र्ा र्ाम ि।ै  ” शफर मैन े पिर्ार से 

शमलवाया–“यि ि ैप्रशतशष्ठत र्शव र्ादशम्बनी 

पशिर्ा से सम्बद्ध डॉ– धनंजय शसंि जी।  ” 

पिर्ार अचम्भ ेमें पड़ गया।   सोचन ेलगा 

शर् इतना बड़ा नाम और इतना सरल।   

ऐसे िी सरल सिज और गिरे व्यशित्व ि ैडॉ

– धनंजय शसंि।   वो र्भी शर्सी से गणुा,  

भाग र्ररे् निीं शमलते ि।ै   िमिेा आत्मीय 

भाव से शमलते िैं।   उन्िोंने र्शववर ‘पे्रम’ पर 

सिि उद्बोघोषण शर्या।   जब चलने लगे तो 

मैं बिुत संर्ोच से उन्िें शलफाफा दनेे लगा।   

उन्िोंने शलफाफा निीं शलया और बोले अब 

तुम म ेु वास्तव में नाराज र्र दोगे।   यि 

संस्मरण मैं और मरेी बिनें र्िानीर्ार रेखा 

िमाक और र्वशयिी रंजना िमाक र्भी निीं 

भलूेंगे।   

आज जब मचंीय र्शव एडवांस पररश्रशमर् 

लेर्र मंच पर चटुरु्ले शबखरेते िैं।   विीं र्शव 

धनंजय शसंि साशिशत्यर् गीतों रे् साथ र्ाव्य 

मंचों पर परंपरा रे् शवरुद्ध चलते िुए 

साशिशत्यर् गीतों र्ी पतार्ा फिराए िुए िैं 

और वे शजतने अर्चछे र्शव िैं उतने िी सिज 
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व्यशि भी िैं।   

यूं तो उनरे् सभी गीत उत्रृ्ि िैं पर एर् गीत 

र्ी पंशि अत्यशधर् गनुगनुाने र्ो मन र्रता ि ै

“िमन ेर्लमें गलुाब र्ी रोपी थी,  पर गमलों 

में उग आई नागफनी।  ” यि शवडम्बना 

राजनीशत से सामाशजर् शस्थशतयों तर् फैली 

िैं।   

डॉ– धनंजय शसंि र्ा दिेरादनू से घशनि 

आत्मीय ररश्ता रिा ि।ै   िम अजबपरु में रिते 

थे और विीं उनर्ी पाररवाररर् ररश्तेदार सशु्री 

ज्योशत रावत रिती िैं वो और िमारी दीदी 

र्वशयिी रंजना िमाक रु्छ समय तर् एर् 

स्वळूल में अध्यापन र्ायक र्रती रिीं।   

धनंजयजी जब भी दिेरादनू आते तो विीं 

ठिरते रि ेिैं।   

एर् बार मैंन ेफोन पर उनसे उनरे् बचपन रे् 

संस्मरण मगंवाए।   व्यस्तता िोने रे् बावजदू 

उन्िोंने सबसे जल्दी संस्मरण भेज शदया।   

दरअसल िम आजर्ल बड़ों से उनरे् बचपन 

रे् संस्मरण इर्िे र्र रि े थे।   उन्िोंन ेअपन े

बचपन र्ा जो शचि ्खींचा वि संवेदनिील 

तो था िी साथ िी एर् समय र्ा दस्तावेज भी 

बना।   उन्िोंने शलखा– “लगभग तीन साल 

र्ा रिा िूुँगा उससे पिले र्ा तो म ेु याद 

निीं।   तब र्ी एर् स्मशृत ि।ै   चेचर् र्ी 

मिामारी फैली िुई थी।   म ेु भी चचेर् 

शनर्ली थी।   म ेु याद ि ैशर् र्मरे में चारों 

तरफ नीम र्ी टिशनयाुँ टंगी रिती थी।   मरेा 

इतना बरुा िाल था शर् र्रवट बदलन े रे् 

शलए म ेु रूई रे् मोटे–मोटे फािों से छुआ 

जाता था।   मुुँि,  नार्,  र्ान सारे बदन पर 

बडे–बडे फफोले पड़े िुए थे।   

मैं खजुा न दूुँ इसीशलऐ मरेे िाथों में रूई र्ी 

थैशलयाुँ दस्ताने र्ी तरि पिना दी जाती थी।  

” बचपन पर इतना संस्मरणात्मर् रेखाशचि ्

उवशेलत र्रता ि।ै   डॉ–धनंजय शसंि र्ा 

गद्य भी अदभतु ि।ै   

शदल्ली में भी उनसे मलुार्ात िोती रिी।   

चाि े र्ादशम्बनी में या िमारे ररश्तेदार रे् 

गलुाबी बाग शस्थत शनवास पर।   वे 

गाशजयाबाद से विाुँ आए थे।   विीं नारायण 

दत्त पालीवाल यस्मशृत िेषद्ध भी रिते थे।   

उस समय शिदंी अर्ादमी रे् सवेसवाक थे।   

लेशर्न उनर्ा व्यविार सिज और 

पाररवाररर् था।   डॉ– धनंजय शसंि ररश्तों 

र्ो बिुत स्नेि से सिजेने वाले इन्सान िैं।   

शफर चाि े दिेरादनू शस्थत सभुाष रोड वाले 

िमारे शर्राए रे् मर्ान में आए िों।   डॉ– 

िररमोिन और शवजय शर्िोर ‘मानव’ रे् 

साथ या शफर मिान गीत–यािी वीरेंद्र शमश्र 

रे् पिु ् रे् शववाि रे् दौरान शदल्ली में 

मलुार्ात बेिद सिज और अपनत्व भरी 

रिी।   विीं अन्य साशित्यर्ारों रे् साथ 

मािशे्वर शतवारी और िेर जंग गगक सशित र्शव 

सोम ठारु्र से शमलना िुआ।   

धनंजयजी सशित सभी िमारे पाररवाररर् जन 

रि ेिैं।   पर माि ्धनंजय शसंि ऐसे व्यशि शमले 

शजन्िोंन ेिमें अपन ेघर चलने र्ो र्िा।   वैसे 

शदल्ली में ऐसा अक्सर र्म िोता ि।ै   

बैरु्ण्ड चतुकदिी मलेा श्रीनगर यगढ़वालद्ध में 

उनरे् साथ मचं सा ा र्रने और डॉ– 

िररमोिन रे् साशनध्य में गढ़वाल शवश्व 

शवद्यालय पररसर िॉल में िमें बाला वन्दना 

जगुरान स्मशृत सम्मान से नवाजा गया था।   

विाुँ उन्िोंन ेम ेु जो र्िा वि र्भी निीं भलू 

सर्ता शर्– “प्यारे लोर् से जड़ुो।  ” शफर 

अपनी शचरपररशचत मसु्र्ान शबखरेते िुए िम )

शषरे्ष एर् गाड़ी में चले आये रास्ते भर 

उन्िोन ेतमाम वररष्ठ रचनार्ारों रे् संस्मरण िी 

निीं बशल्र् उनरे् गीतों र्ी पंशियां तर् 

सनुायी।   

डॉ– धनंजय शसंि दिे शवदिे रे् साशित्यर् 

आयोजनों में आमंशित शर्ए जाते रि ेिैं।   पर 

वे िमारे दिेरादनू रे् िमारे उत्तराखंड रे् 

आत्मीय व्यशित्व िैं और ऐसा परेू दिे में 

यिी माना जाता ि ैशर् िमारे सबरे् िैं।   
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सतीि सागर 

त ु
म्िें म ुसे 

और म ेु तुमसे बातें र्रनी िैं 

तो आओ 

बीच से इस भीड र्ो िटा दें 

छंद मिु र्शवता र्ी भी एर् लय िोती ि।ै   

अममून आजर्ल ऐसा बिुत रु्छ शलखा जा 

रिा ि ैजो सब रु्छ िो सर्ता ि ैपर र्शवता 

निीं िो पाता।   उपयिु र्शवता र्ा अिं 

पलाि दिरे् िैं डॉ– धनंजय शसंि रे् संग्रि में 

प्रर्ाशित िैं।   

डॉ– धनंजय शसंि रे् संग्रि र्ो पढ़ते िुए र्ई 

स्तरों से म ेु गजुरना पड़ा।   क्योंशर् एर् लम्बे 

अरसे या साफ–साफ र्िू ं तो बचपन से िी 

उन्िें सनुताध्पढ़ताध्गनुता रिा िूुँ।   

उग आयी नागफनी रचना में वि अपनी पीडा 

र्ो अपने तरीरे् से व्यि र्रते िैं।   

सम ौतों र्ो नर्ारते िैं और सिजता उसर्ी 

थाती ि।ै   उस पर उसे गवक ि।ै   यिां 

फक्र्डपन डॉ– धनंजय शसंि र्ो मित्वपणूक 

बनाता ि।ै   बड़ा बनाता ि।ै   

मौन र्ो चादर बनुी ि ै में चैलेंज र्रता ि ै

रचनार्ार शर् अगर र्ोई र्ाट सर्ता ि ैमौन 

र्ी चादर तो र्ाटे।   और शजंदगी र्ो मीठा 

शवष सम र्र पीना और मसु्र्राना इसशलए 

शर् व्यशि र्िीं मशुश्र्लों से घबरा ना जाए 

‘‘लौटना पड़ेगा शफर–शफर घर’’ में रचनार्ार 

र्ो घर परूी शिद्दत रे् साथ याद आता ि।ै   

और वि घर लौटने र्ी बात परुजोर ढगं से 

र्िता ि।ै   परूी ईमानदारी रे् साथ र्िता िी 

निीं स्वीर्ारता भी ि।ै   

शदन क्यों बीत गए रचना इस संग्रि र्ी श्रेष्ठ 

रचनाओ ंमें से एर् ि।ै   शबंबों  रे् खबूसरूत 

प्रयोग से यि गीत बेिद सनु्दर बन पड़ा ि।ै   

‘‘प्रिर शदवस मास वषक बीते’’ एर् अलग 

शवषय वस्त ु पर शलखा गया गीत ि।ै   पछेू 

उपलशब्धयांिुई पशंि रे् माध्यम से रचनार्ार 

बिुत रु्छ ऐसा र्ि जाता ि ैजो िमारे समक्ष 

घशटत िो रिा ि।ै   

‘‘अब डर लग रिा िै’’ रचना में सरूज,  

अश्वत्थामा इत्याशद रे् माध्यम से समाज में 

व्याप्त शस्थशतयों पर प्रिार र्रता ि ैरचनार्ार।   

क्या सनुाऊं में र्शव र्िता ि ै शर् िां बिुत 

टूटी िुई ि ैगीत र्ी लय क्या सनुाऊं सच में 

साथकर् शटप्पणी र्ी ि ै रचनार्ार ने।   और 

रु्छ टूटे न टूटे–िर लड़ाई आदमी र्ो तोड़ती 

ि।ै   व्यशि चािें इसे स्वीर्ार न र्रें परंतु िोता 

ऐसा िी ि।ै   लड़ाई तोड़ती बिुत भीतर तर् 

ि।ै   और यि भीतर र्ा दखु रचनार्ार न े

स्वयं भोगा ि।ै   सम ा ि ैतो जाशिर ि ैउसर्ा 

यि र्िना अथक तो प्रदान र्रेगा िी।   

र्क्षा से भटर्ा िुआ उपग्रि िू ं एर् अलग 
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र्न्टेंट र्ा गीत ि।ै   यि शनरािा र्ा गीत 

ज्यादा ि ैआिा र्ा र्म ि।ै   असशलयत सिी 

आदमी र्ी सर्चचाई भी ि ै क्योंशर् सिी 

आदमी र्ो र्ि ज्यादा शमलते िैं।   सखु र्म 

शमल पाते ि।ै   िां क्योंशर् वि व्यशि प्रपचंी 

निीं िोता इसशलए उसमें आत्म संतोष बिुत 

िोता ि।ै   यिी र्ारण ि ै शर् यिी बात डॉ– 

धनंजय शसंि र्ो बड़ा रचनार्ार घोशषत र्रती 

ि।ै   िालांशर् र्शव िारता निीं ि।ै   परूी 

शजजीशवषा से जटुा िुआ ि ैअपनी तलाि में।   

शफर सखू गयी मौसमी नदी एर् सिि रचना 

बन पड़ी ि।ै   िो गया दशक्षण स्वंय िी वाम में 

स्पिता निीं ि।ै   यिां अस्पिता मरेे शिसाब से 

रचना र्ो र्मजोर र्रती ि।ै   

ज्यों डूबे जिाज र्ा पंछी यादों र्ी रचना ि।ै   

र्शव ने स्मशृत में बिुत रु्छ संजोया ि ै विीं 

उरे्रा ि ैउसन ेिब्दों रे् माध्यम से।   उतर गये 

चीलों रे्  ुंड एर् साथकर् रचना ि।ै   

डाली–डाली पलाि दिरे् िैं पर––– एर् श्रेष्ठ 

गीत ि ैइस संग्रि र्ा।   र्ोयल र्ा स्वर शपंजरे 

में बंदी ि।ै   र्ोयल रे् माध्यम से रचनार्ार 

अपने तरीरे् से आज र्ी व्यवस्था र्ी बात 

र्रता ि ैऔर शिि तरीरे् से शवरोद्धभी दजक 

र्रता ि।ै   इसरे् शलए डॉ– धनंजय बधाई 

रे् पाि ्िैं।   

आ न सरू्ुँ गा में रचनार्ार अपनी शवविता 

प्रर्ट र्रता ि।ै   यि शवविताउसर्ी 

ईमानदारी ि।ै   

चंदन वन मिर्न े लगा एर् सिी पे्रम गीत 

र्ी तस्वीर प्रस्ततु र्रता ि।ै   

गजलें थोर् रे् शिसाब से शलखी जा रिी िैं।   

लेशर्न शर्तना प्रभाशवत र्रती िैं यि एर् 

अलग मदु्दा ि।ै   असशलयत में फैिन र्ा 

असर लेखन पर भी पड़ा ि।ै   भीतर से 

शर्तना रु्छ आता ि ै इसर्ी परवाि ना 

र्ररे् माशर्क ट र्ी शचतंा ज्यादा रिती ि।ै   

इसी माशर्क ट न े रचनार्ारों र्ो िास्यास्पद 

और फूिड ज्यादा बनाया ि ैया रु्छ न ेअपन े

शलख े र्ो िी मील र्ा पत्थर घोशषत र्र 

शदया ि।ै   डॉ– धनंजय शसंि िमिेा अपन े

स्टाईल से जीत रि ेिैं।   शलखते रि ेिैं बिुत 

र्ी अपेक्षा न र्ररे् वे र्म और बेितर र्ी 

तलाि में रि े िैं।   इसी शलए वे भीड़ से 

अलग शदखाई भी दतेे िैं।   

‘डायरी रे् शर्सी पषृ्ठ पर’ एर् ऐसी रचना ि ै

जो समाज में व्याप्त शस्थशतयों पर र्टाक्ष तो 

र्रती िी ि ैसाथ में मानवीय संबंधों र्ी भी 

पड़ताल र्रती ि।ै   

• अब तो सड़र्ों पर गजल व्यवस्था र्ो 

बेनर्ाब र्रती ि।ै   यि गजल ऐसी ि ै शजसे 

िर यगु में सम्मान र्ी दृशि से दखेा जाएगा।   

सम ा जाएगा।   

धुंधमय आर्ाि र्ा मौसम रचना दिे र्ी 

शस्थशतयों र्ो उजागर र्रती ि।ै   अपन े दिे 

र्ी िालत पर रचनार्ार बेिद त्र्स्त ि ैऔर वि 

मिससू र्रता ि ैआशखर यि सब क्यों र्र 

िोता रिगेा।   

छा गई चपु्पी में चपु्पी रे् माध्यम से रचनार्ार 

बिुत रु्छ सम ा जाता ि:ै 

थरथराऐ जो आसुुँओ ंरे् िोंठ 

तबसरा रु्छ सनुा गई चपु्पी।   

क्या र्शिए गजल से में उत्तना प्रभाशवत निीं 

िुआ शजतना िोना चाशिए।   िायद म ुमें 

रु्छ र्मी िो।   

 र गय े पत्त े एर् सिि गजल जो शर् बेिद 

प्रभाशवत र्रती ि ैऔर पाठर् अशभभतू िोता 
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ि।ै   धलु गयीं सड़र्ें  रचना में सड़र्ों रे् 

माध्यम से खासे तरीरे् से रचनार्ार न ेअपनी 

बात र्ो उभार र्र प्रस्तुत शर्या ि।ै   जब 

बात चल पड़ी रचना इस संग्रि र्ी श्रेष्ठ गजल 

ि।ै   

अधंों र्ो पीट–पीट र्र गूंगे बना शदया 

मदाकनगी र्िां से र्िां तर् पिुचं गयी।   

बेितर ढंग से चररि ्र्ो गढ़ा ि ैरचनार्ार ने।   

एर् रोिनदान था– दषु्ट्यंत रु्मार रे् शनधन पर 

शलखी गजल ि ै और सच में ईमानदारी से 

शलखी गई ि।ै   िरुू से आशखर तर् पढ़र्र 

पाठर् शसिक  प्रभाशवत िी निीं िोता बशल्र् 

सोचन–ेसम ने पर मजबरू भी िोता ि।ै   

धनंजयजी इस गजलरे् शलए बधाई रे् पाि ्ि।ै   

डॉ– धनंजय शसंि रे् गीत व गजलें तो सनुी िैं 

परंतु छंदमिु र्शवताए ं छुट पटु िी सनुने व 

पढ़न े र्ो शमली लेशर्न संग्रि में छंद मिु 

र्शवताए ंपढ़र्र सच में मैं चमत्॥त सा िुआ।   

क्योंशर् छंद मिु र्शवताओ ंरे् नाम पर बिुत 

रु्छ घालमेल सा चल रिा ि।ै   क्योंशर् मरेा 

मानना यि ि ै शर् जब िम र्शवता िब्द 

बोलते िैं तो र्शवता रे् साथ लय र्ा िोना 

बिुत िी आवश्यर् ि ैक्योंशर् लयिीन र्शवता 

र्शवता निीं िोती।   छंद मिु र्शवताओ ंर्ी 

भी लय िोती ि ै सवाल उसर्ो सम  और 

पर्ड़ पाने र्ा ि।ै   इन र्शवताओ ंर्ो पढ़र्र 

सखुद अनभुशूत िुई।   

अनायास निीं में व्यवस्था र्ी भयाविता र्ो 

अर्चछे तरीरे् से उरे्रा गया ि।ै   और व्यशि 

सोचने पर मजबरू िोता ि।ै   बद ि ैनीली  ील 

र्ा शिलना एर् बेितर शवषय वस्त ुपर शलखी 

रचना ि।ै   र्शव न ेसिी रूप से शनवाकि शर्या 

ि।ै   रास्ता इधर से ि ै रचना आज र्ी 

शवसंगशतयों पर र्टाक्ष ि।ै   समानान्तर साथ–

साथ इस संग्रि र्ी श्रषे्ठ र्शवता ि ैसच में इस 

र्शवता रे् शलए बधाई।   समन्द्र तर् र्ी याि 

निीं में र्शव र्िता िनैिीं–– निीं–– में र्ोई 

तीरथ यािी निीं िू ंन िी म ेु र्रना ि ै

पशवि ्जल से आचमन या स्नान 

पर 

म ेु भागना भी निीं ि ैनदी से दरू र्िीं।   

भीतर तर् रु्रेदती चली जाती ि ैयि र्शवता।   

आत्म शनवाकसन रोजमराक र्ी शस्थशतयों र्ा 

रोजनामचा ि।ै   

सिधमक 1 व सिधमक 2 में र्शव र्ा व्यंग्य 

अर्चछे तरीरे् से मखुर िुआ ि।ै   तथार्शथत 

क्रांशत र्ा शवगलु बजा शदया,  जब र्शव 

र्िता ि ैशर्तनी सटीर् शटप्पणी ि ैआज रे् 

िालातों पर।   सब रु्छ जो िआ ि ैया िो 

रिा ि ैवि सब तथार्शथत िी तो ि।ै   और 

यि तथार्शथत िी िमें िास्यास्पद िोने र्ी 

ओर ले जाता ि।ै   

सयूाकस्त व दाशयत्व छोटी र्शवताएं िैं लेशर्न 

इन र्शवताओ ंर्ा रै्नवास र्ाफी बड़ा ि।ै   

र्शव ने इसे बखबूी शनबािा ि।ै   बड़ी बात 

ि।ै   

वंद ेमातरम में र्शव राष्ट्रीय नीशतयों र्ी बात 

परुजोर ढगं से र्रता ि।ै   अतं में आते–

आते,  शर्तने मिान िो गए िैं िम एर् 

बेवार् समीक्षा ि।ै   

चेिरे पथराया अिसास रचनाए ं भी अपना 

प्रभाव छोड़न ेमें सक्षम सिी िैं।   

याद एर् गनुगनुाती िुई खिुब ू र्ी स्व– 

मीना रु्मारी पर शलखी गई र्शवता श्रेष्ठ ि।ै   

र्शव बिेद प्रभाशवत रिा ि ैमीना जी से तभी 

तो व ेसिी–सिी शलख पाय ेिैं।   

असशलयत में पलाि दिरे् िैं संग्रि र्ी 

र्शवताए ं आस्था र्ी र्शवताए ं िैं।   ये 

र्शवताए ं जीवन रे् प्रशत समस्या पैदा निीं 

र्रतीं।   इन र्शवताओ ंर्ो गनुर्र,  पाठर् 

एर् भीतरी जड़ुाव मिससू र्रता ि।ै   भोग े

िुए यथाथक र्ी तो वे र्शवताए ंिैं िी साथ में 

ये ऊजाक भी प्रदान र्रती चलती िैं।   

अजनबी संदभों रे् बीच से गजुरते िुए 

र्शवता उतना प्रभाव निीं छोड़ पाती शजतना 

अन्य र्शवताएं छोड़ती िैं।   यक्ष प्रश्न र्शवता 

र्ा रै्नवास बिुत शवराट ि।ै   र्शत ने उसे 

र्म िब्दों र्ो रखर्र शवराम द े शदया ि।ै   

छोटी र्शवताएं शनशश्चत रूप से प्रभाव छोड़ती 

िैं लेशर्न र्भी–र्भी ऐसा भी िोता ि ै शर् 

अगर िम पणूकता र्ी ओर र्शवता र्ो न ले 

जार्र लघरु्र दतेे िैं तो विां र्शवता र्ी 

एर् तरि से िम ित्या र्र दतेे ि ैयि शस्थशत 

िसद ि।ै   इस शस्थशत से बचना चाशिए।   

यक्ष प्रश्न र्ो पढ़र्र मैंन े मिससू शर्या 

िायद यिी एर् लम्बी र्शवता ि ै र्शव ने 

सिी शनवाकि शर्या ि ैइसमें।   

शर्स उंचाई से 

तलिटी में  ांर्ते िैं पिाड़ 

 ांर्ते भी िैं या निीं 

या यों िी तन ेरि जाते िैं आसमान तार्ते 

सच िी शलखा ि,ै  र्शव ने।   ऐसी सिि 

रचना रे् शलए डॉ– शसंि बधाई रे् पाि ्िैं।   

सरूज र्ा खनू और गीली धरती मशुि संघषक 

रे् पश्चात बंगला दिे रे् उदय पर शलखी रचना 

ि।ै   अममून इस तरि र्ी र्शवताएं बिुत 

ज्यादा प्रभाव निीं छोड़ पाती क्योंशर् उनमें 

‘अशत’ बिुत ज्यादा िोता ि।ै   यिां इस रचना 

में र्शव न ेसावधानी बरती ि।ै   इसी शलए इसे 

पढ़र्र उब पैदा निीं िोती।   

इन सारे रंगों में 

उभरती ि ैएर् िक्ल 

और 

एर् आजाद दिे र्ा 

नक्िा बना दतेी ि।ै   

यि र्शवता ममक स्पिी ि ै और पाठर् इसे 

पढ़र्र शनशश्चत रूप से अशभभतू िोता ि।ै   

यूं तो इस संग्रि रे् बारे में या इससे इधर बिुत 

रु्छ शलखा जा सर्ता ि।ै   लेशर्न रु्ल 

शमलार्र यि र्िना सत्य िोगा शर् यि संग्रि 

परेू तौर से प्रभाव छोड़ता ि।ै   ये र्शवताए ं

व्यशि रे् आसपास र्ी र्शवताएं िैं और 

सबसे मित्व पणूक बात यि शर् ये ईमानदार 

र्शवताए ंिैं।   संग्रि दरे से आया यि अलग 

मदु्दा ि ैलेशर्न शमिें ऐसे संग्रिों से क्या फायदा 

जो आएं साल दर साल पर र्शवता रे् नाम पर 

िनू्यता या खालीपन।   इसशलए पलाि दिरे् 

िैं र्ा स्वागत ि ैक्योंशर् यि दरे से आया पर 

अर्चछी र्शवताए ं लेर्र आया ताशर् िम सब 

सोच सर्ें ।   सम  सर्ें ।   गनु सर्ें ।   और 

िम सावधानी से र्शवता पर मिक्र्त र्र 

सर्ें ।   

पनुःबधाई....... 

 

 

पलाि दिरे् िैं– र्शवता संग्रि 

रचनार्ार– डा–धनंजय शसंि 

प्रर्ािर्– िुभम् प्रर्ािन 

एन–10,  उलधनपुर 

नवीन िािदरा सी–29 

पषृ्ठ–103 गुलमोिर पार्क  
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रशश्म अग्रवाल 

ध नंजयजी र्ा सम्पणूक जीवन साशित्य सेवा में व्यतीत 

िुआ।   र्ाव्यजगत में वि एर् प्रशतशष्ठत 

गीतर्ार रे् रूप में जान े जाते िैं।   जिाुँ 

समयचक्र घमूने रे् साथ–साथ गीत शलखन े

र्ी परम्परा लुप्त िोती जा रिी िैं,  र्ई श्रेष्ठ 

गीतर्ारों ने या तो िास्य शलखना प्रारम्भ र्र 

शदया या अतुर्ान्त र्शवता शलखन ेमें तल्लीन 

िो गये,  विीं धनंजयजी ने गीतों रे् माध्यम से 

अशभव्यशि र्ो शनरंतर बनाये रखा।   वि एर् 

संवेदनिील र्शव तो िैं िी उनती 

संवेदनिीलता उनरे् प्रशतशदन रे् र्ायकर्लाप 

एवं व्यविार में भी पररलशक्षत िोती ि।ै   या 

िो सर्ता ि ै शर् उनरे् व्यशित्व र्ी 

संवेदनिीलता ने उन्िें एर् संवेदनिील र्शव 

बनाया िो।   

धनंजयजी शवशवद्धरसों में गीत शलखते िैं जो 

आस–पास में घशटत िो रिी घटनाओ ंरे् प्रशत 

सजगता दिाकते िैं।   उन्िोंने नवगीत शवधा में 

रचना र्ी पर य ेनवगीत लयात्मर्ता से र्भी 

दरू निीं िुये।   वि जब सस्वर गीत पढ़ते िैं 

तो मानो परूा वातावरण र्ाव्यमय िो जाता 

ि।ै   उन्िोंने प्र॥शत रे् माध्यम से र्ई गीतों में 

अपनी बात रखी ि।ै   इस प्रतीर्ात्मर्ता से 

ऐसा लगता ि ै मानो र्शवदृश्य प्र॥शत र्ो 

आत्मसात र्र लेना चािता ि,ै  प्र॥शत रे् 

शनर्ट रिना चािता ि ैऔर प्र॥शत र्ा मित्व 

र्िीं बिुत गिराई से अनभुव र्रता ि।ै   

उनर्ी एर् पसु्तर् र्ा नाम िी ि ै  ‘पलाि 

दिरे् िैं’ जो उनरे् प्र॥शत प्रेम र्ो शदखाती 

ि।ै   इसी पसु्तर् रे् रु्छ अिं दखेें: 

‘भाव शविग उड़ इधर–उधर 

दखु दाने चगु आये 

मन पर घनी वनस्पशतयों रे् 

जंगल उग आये’ 

या शफर: 

आज शफर बरबस शखले िैं 

फूल सरसों रे् 

खेत में थी घास शर्स्में नागफशनयों र्ी र्ई 

ले बसंती फूल यि,  सरसों र्िाुँ से आ गई।   

प्र॥शत र्ा प्रतीर् बनार्र मन रे् भावों र्ो 

व्यि र्रन ेर्ी र्ला अभतूपवूक ि।ै   बिुत 

गिरी से गिरी बात र्ो वि प्र॥शत रे् माध्यम 

से शर्तनी आसानी से व्यि र्र पाते िैं।   

‘शफर उतर आई वनों में सां  

पर पछंी न जाने क्यों निीं आये’ 

या 

‘सबुि–सबुि नील–र्मल ताल पर 

उत्तर गये चीलों रे्  णु्ड 

और भी 

आये तो थे र्ाश ा़पळले बिारों रे् 

पर उपवन र्ी सीमा पर ठिरे िैं।   

जीवन र्ा एर् र्टु सत्य ि ैशर् इन्सान सोचता 

ि ैशर् उसरे् अर्चछे र्मों र्ा पररणाम अर्चछा 

क्यों निीं िुआ।   इस पीड़ा र्ी अशभव्यशि 

र्शव ने रै्से र्ी ि ैइसर्ा एर् उदािरण दखेें: 

‘िमन ेर्लमें गलुाब र्ी रोपी थी 

पर गमलों में उग आई नागफनी।  ’ 

धनंजयजी र्ा लेखन शचित्मर् ि।ै   परूा र्ा 

परूा पररदृश्य वे अपनी रचना रे् माध्यम से ऐसे 

प्रस्तुत र्रते िैं जैसे विीं सबरु्छ घशटत िो 

रिा िो: 

‘चैबारे पर दीपर् धर र्र 

बैठ गई संध्या 

एर् एर् र्र तारे डूबे 

रात रिी बंध्या’ 
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या 

‘वातायन िसं उठे 

शर्रण आंगन में मसु्र्ाई 

धरती छूने िरशसंगार र्ी 

डाली  रु् आई’ 

र्शव अपने आसपास िो रिी घटनाओ ं रे् 

प्रशत सजग ि ै पर अपन े मलू्यों से सम ौता 

र्रने र्ो तैयार निी: 

‘पाठ र्भी दशुनयादारी र्ा 

िमें निीं आया 

िमन ेरे्वल शजया विी 

जो अपन ेमन भाया 

ऋण–धन गणुा–भाग र्ी भाषा 

जग न ेसम ाई 

शर्न्त ुजशटलता उसर्ी मन में 

पैठ निीं पाई’ 

धनंजय जी र्ा जीवन संघषकयिु रिा पर 

उन्िोंने जीने र्ी लालसा और वि भी ज ुारू 

िोर्र और अपन ेमनोभाव रे् अनरूू्ल िोर्र 

र्भी निी छोड़ी।   उन्िोंने पररशस्थशतयों से 

र्भी सम ौता निीं शर्या।   शवषम 

पररशस्थशतयों में स्वयं र्ो रै्से गशतिील रखना 

ि,ै  वि इसर्ी र्ला जानते िैं: 

‘धपू शचलशचलाती ि,ै  सड़र् बिुत लम्बी ि ै

निीं दरू तर् र्ोई छाुँव 

और िमें नग ेिी पाुँव 

जाना ि ैसपनों रे् गाुँव’ 

प्रेम और स्नेि जीवन र्ा िाश्वत सत्य ि ै

िायद यिी सारे ब्रह्ांड र्ो एर् दसूरे से जोड़े 

रखता ि।ै   प्रेम िी जीवन र्ो गशत दतेा ि ैऔर 

दतेा ि ैिशि जीवन रे् संघषों से ज ुने र्ी।   

र्शव रे् इस रस से भरे गीत रूि तर् उतर 

जाते िैं: 

‘ढ़ाई आखर नाम तुम्िारा ले शलया 

मावस वाली रात उजाली िो गई 

र्र्चचा आुँगन शफर गोबर से शलप गया 

मन र्ी ये बस्ती वैिाली िो गई।   

(शदन क्यों बीत गये पसु्तर् से) 

 

‘आओ शमल बैठे बशतयायें 

िो सर्ता ि ैिब्द न बोलें 

बातों र्ो मन िी मन बोले 

आओ भावों र्ी चाबी से 

रंु्ठा र्ा िर ताला खोले 

तुम भी मन र्ा बो  उतारो 

िम भी रु्छ िल्वेळ िो जायें 

धनंजयजी शजतनी भावों और अनभुशूतयों र्ी 

अशभव्यशि में प्रवीणता रखते िैं उतना िी 

उनर्ा भाषा पर अशधर्ार िैं।   र्शठन से 

र्शठन िब्दों र्ा अपने गीतों में प्रयोग बिुत 

सिजता से र्र जाते िैं: 

‘अथ इशत क्रमागत चक्र में 

आते जाते रि े

पर शजन्दगी रे् गीत िम 

िर िाल में गाते रि।े  ’ 

 

‘पीड़ा रे् छान्दोग्य भाष्ट्य र्ा 

अनभुव पवक शलखा जब मैंन े

क्रौंच–शमथनु या िसं सभी रे् 

गये रुलार्र घायल डैने’ 

शलखने र्ो और बिुत रु्छ पर यिाुँ मैं अपन े

लेखन र्ो शवराम दतेी िूुँ।   इस िभु अवसर 

पर मैं उन्िें बधाई रे् साथ–साथ दीघाकय ुिोने 

एवं स्वस्थ रिने र्ी र्ामना र्रती िूुँ।   वि 

िम सबर्ो अनेर्ानेर् वषों  तर् अपनी 

मधरु वाणी से गीतों र्ा रसास्वाद र्राते रिें 

और अपना स्नेि बनाय ेरखें।   

आजर्ल इलेक्रॉशनर् मीशडया र्ा समय ि।ै   

अत: इस अवसर पर यशद 

धनंजयजी रे् गीतों र्ी सी–डी– बनाई जाय े

तो आग ेआन ेवाली र्ई पीशढयाुँ लाभाशन्वत 

िोती रिेंगी।   

धनंजयजी र्ा एर् बिुत िी प्यारा गीत जो 

म ेु बिुत शप्रय ि ैऔर जब उसे वि अपनी 

समुधरु खनर्ते स्वर में पढ़ते िैं तो ऐसा 

लगता ि ै मानो ििर रे् र्ोलािल से दरू 

र्िीं एर्ान्त में प्र॥शत रे् बीच सवुळून रे् 

पल शमल रि ेिों या तपती दोपिरी में बाररि 

र्ी बूुँद े बरस गई िों।   इस गीत र्ी रु्छ 

पंशियां आप भी दखेें: 

र्ोई उजली भीगी बदली 

आर्र वंळधे पर  रु् जाये 

तो तुम्िीं र्िीं वो भीगापन 

जी लूुँ या तन–मन जलन ेदूुँ 

मन तो ि ैशर् परूा गीत यिाुँ शलख दूुँ पर र्भी 

उनरे् मखु से िी सनुे।   

एर् बार शफर बधाई रे् साथ।   

आत्मीय पल 

–डॉ– िशि िकु्ला 

डॉ – धनंजय शसंि रे् व्यशित्व एवं ॥शतत्व रे् 
शवषय में मैं र्म िी जानती िूुँ िाुँ मैं उन्िें सपु्रशसद्ध 

पशिर्ा र्ादशम्बनी रे् संपादर् रे् रूप में अवश्य 

जानती रिी िूुँ।   रु्छ वषक पिले पेळसबुर् रे् 

माध्यम से डॉ– शसंि से जड़ुने र्ा सौभाग्य म ुे 

प्राप्त िुआ।   व्यशिगत रूप से मैं आपसे लगभग 

दो वषक पवूक शमली,  पिली बार शमलने पर म ुे ऐसा 

र्दाशप लगा िी निी शर् िम पिली बार शमल रि े

िैं ‘‘सादा शलबास,  सिज सदभाव जताती सी 

आंखें अशनमेष देखते रि जाने र्ो शववि र्र देने 

वाली जैसी न र्ोई साज सज्जा न र्ोई शदखावा न 

र्ोई ठनर् और न र्ोई बनावटीपन” पशत और 

पत्नी दोनों िी बेिद शवनम्र व िालीनता र्ी 

प्रशतमशूतक नजर आये।   मगर उनर्ी सिज सरल 

भाषा और अपनी बात र्िने र्ा उनर्ा 

आत्मशवश्वास पणूक िठीला अंदाज िी उनरे् 

व्यशित्व र्ा पररचायर् ि ैऐसा म ुे लगा “िायद 

मैंने र्िीं पढ़ा था शर् व्यशित्व र्ा मलू मन्ि ्सत्य 

आुँखों से शदखने वाला सत्य निीं वरन ्साधना रे् 

वरदान सा स्वयं शसद्ध सत्य िोता ि ै यिी सत्य 

व्यशित्व रे् उदात्त रूप र्ा आदिक िोता ि ैउसर्ी 

लगन र्ी राधा र्ा र्न्ियैा और उसर्ी मन र्ी 

गशत र्ा शवराम भी।   व्यशित्व र्ा लक्ष्य िोता ि ै

सवोदय शजसमे रंर् र्ो भी राजाओ ंजैसी सुशवधा 

देने र्ा िौसला रिता िै शजससे जन जन रे् अभाव 

र्ो सामाशजर्ता रे् संतोष में पररशणत र्रने र्ी 

ललर् रिती ि।ै   इस तरि िम ऐसे व्यशित्व र्ो 

ईश्वर रे् वारा भेजा िुआ र्ोई दतू िी र्ि सर्ते ि।ै   

समाज परर्,  शचन्तर्,  भाव प्रवण गेयता से 

सम्बद्ध गीतर्ार अप्रशतम व्यशित्व रे् धनी उदात्त 

भावो र्ो लशलत छंदों में बांधना भाषा र्ो 

संगीतात्मर् रुप देर्र प्रस्तुत र्रना गीतों में उनरे् 

अप्रशतम स्वरूप र्ी  लर् शदखाई देती ि।ै   

अंतराकष्ट्रीय ख्याशत प्राप्त र्शव मनीषी रु्िल 

संपादर् ख्याशत प्राप्त सपु्रशसद्ध पिर्ार अनेर्ानेर् 

सम्मानों रे् साथ साशित्य भषूण र्ी उपाशध से 

सम्माशनत सिि रचनार्ार डॉ– धनंजय शसंि जी 

जैसी मिान शवभशूत र्ा अशभनन्दन िोना िी चाशिए 

उनरे् बिुआयामी व्यशित्व एवम् —रृ्शतत्व रे् 

शवषय में जानने रे् उपरान्त मेरी जैसी एर् साधारण 

र्शवयिी रे् शलए उनपर रु्छ शलखना र्शठन लगा 

अपने 75 वषीय जीवन में साशित्य शिक्षा 

पत्र्र्ाररता रे् साथ समुधरु गीतों रे् माध्यम से 

आपने जो र्ीशतकमान स्थाशपत शर्ये उनर्ा 

मलू्यांर्न र्र पाना मेरे शलए असिज िी निीं 

असंभव भी ि।ै   आप िमेिा स्वस्थ एवं सानंद रिें 

आपरे् दीघक र्ाशलर् जीवन र्ी प्रभ ुसे र्ामना।   
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ध नंजय जी रे् साशित्यर्ार रे् शवषय में क्या र्िें! नवगीत 

रे् सिि िस्ताक्षर वे यूं िी निीं र्िलाते।   

ऐसे मधरु लय,  ताला,  भाव,  शिल्प रे् गीत 

रचे िैं उन्िोंने और रं्ठ भी ईश्वर न ेऐसा शदया 

ि ैशर् सनुते सनुते आप मंिमगु्ध िोर्र शर्सी 

दसूरे लोर् में पिुचं जाते िैं।   उनरे् नवगीत 

'उग आई नागफनी',  'मौन र्ी चादर बनुी ि ै', 

" बेच शदये िैं मीठे सपने' ' फूटा गीत नया' ' 

लौटना पड़ेगा शफर शफर घर ',   ांर्ते िैं शफर 

नदी में पेड़' जैसे अत्यंत मधरु व संवेदनिील 

िोने रे् साथ-साथ र्ालजयी भी बन गए िैं।   

गीत िी निीं उनर्ी र्शवताएं और गज़लें भी 

बेशमसाल िैं।   नए व अछूते शवषयों पर रशचत 

उनर्ी रचनाओ ंमें भाव,   भाषा और शिल्प 

में अदु्भत समंजन दखेन ेर्ो शमलता ि,ै  शजन्िें 

पढ़ सनु र्र र्ई बार आश्चयक िोता ि ै शर् जो 

िब्द िम सबर्ो शमले िैं,  विी उनरे् पास िैं 

तो शफर रै्से वे उन्िें चनु र्र ऐसी बेजोड़ 

रचनाए ंिमारे समक्ष रख दतेे िैं।   

शर्सी र्ा खांटी व ईमानदार व्यशित्व उसरे् 

संघषों से शनशमकत िोता ि।ै   गांव में आग ेर्ी 

पढ़ाई र्ी सशुवधा उपलब्ध न िोन ेरे् र्ारण 

उन्िें भागर्र ििर आना पड़ा और र्ई वषक 

फुटपाथ पर गजुारने पड़े।   छोटे-मोटे र्ाम 

र्रते िुए अपनी पढ़ाई संपणूक र्र वे बड़ी 

मशुश्र्लों से इस मरु्ाम तर् पिुचं ेिैं।   इस 

तरि स्वयंशसद्ध िोने रे् र्ारण वि सिज िी 

दसूरों रे् र्ि सम  लेते िैं और भरसर् 

उनर्ी शनःस्वाथक सिायता र्रते रि े िैं।   

'र्ादशंबनी' जैसी स्तरीय पशिर्ा रे् 'उप 

संपादर् 'रिते िुए तथा ऐसे सिि लोर्गीत 

रचते िुए भी उन्िोंने र्भी शर्सी र्ो अपन े

पद या साशिशत्यर् शस्थशत र्ा एिसास निीं 

र्राया।  दपक या अिरं्ार उन्िें छू निीं गया 

ि।ै  शजस तरि वे सबरे् साथ प्रेम तथा 

अपनेपन से मसु्रु्रा र्र शमलते िैं , उसे 

दखेर्र यिी लगता ि ै शर् साशित्यर्ार िोन े

से पिले अर्चछा इसंान िोना ज़्यादा जरूरी 

ि।ै   जिां तर् उनरे् स्वभाव र्ी बात ि ैतो 

सामन े वाले र्ो पिली मलुार्ात में िी 

एिसास िो जाता ि ै शर् व े शर्तने सिज,  

सरल,  िसंमखु और स्पिवादी व्यशि िैं।  

जब वे वातावरण में अपनी शनश्छल िसंी 

शबखेरते िैं तो उनर्ी खबूसरूत धवल दतंपशंि 

दखेते िी बनती ि।ै   

   मैं उनसे पिले पिल सन 1993 में अपन े 

िोधर्ायक रे् शसलशसले में शमली थी।  व्यंग्य 

शनबंधों पर अपेशक्षत सामग्री दिेरादनू में 

उपलब्ध न िोने रे् र्ारण म ेु शदल्ली र्ा 

रुख र्रना पड़ा।  मेरे परम आदरणीय शमि 

प्रख्यात साशित्यर्ार, मनीषी तथा रीडर 

डॉक्टर िररमोिन ने म ेु उनसे शमलवाया था 

ताशर् शिदंसु्तान पे्रस से संबंशधत सामग्री म ेु 

शमल सरे्।   मैं एर् मिीन े शदल्ली जेएनय ूमें 

र्ायकरत अपने मौसेरे भाई रे् घर  रुर्ी थी 

और शनयशमत रूप से प्रेस रे् ररर्ॉडक रूम में 

र्ाम र्रती थी।  धनंजय जी न े म ेु बिुत 

सियोग शदया,   अन्यथा मरेा िोध र्ायक 

सचुारु रुप से संपन्न निीं िो पाता।   

    धनंजय जी रे् साथ म ेु उनरे् घर जाने र्ा 

अवसर भी प्राप्त िुआ और मेरा ऐसा मानना ि ै

शर् शर्सी रे् घर जान ेपर िी उसरे् व्यशित्व 

र्ा सिी अनमुान लगाया जा सर्ता ि।ै   यिीं 

म ेु उनरे् संघषों र्ी जानर्ारी शमली थी और 

मध ुसी मीठी मध ुभाभी से मलुार्ात र्ा िभु 

डाक्टर आिा रावत  
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अवसर भी प्राप्त िुआ।   लगा िी निीं शर् 

उनसे पिली बार शमल रिी िू।ं   भाभी से वि 

अपनापा आज भी बना िुआ ि।ै   िम 

समयानसुार एर् दसूरे रे् घर आते जाते रिते 

िैं।  अतंराल लंबा शखंचता ि ै तो रु्छ सनूा 

सनूा सा मिससू िोता ि।ै   मरेे पशत श्री सरुेंद्र 

उन्िें बिुत पसंद र्रते िैं और वे भी।   दोनों 

एर् दसूरे र्ो 'मदृ ु स्वभाव र्ा बिुत प्यारा 

आदमी' र्ा शविेषण दतेे िैं।   मध ुभाभी तो ि ै

िी ििद।   इन सबरे् बीच मैं िी र्ड़वी िू।ं   

पशतदवे र्ी दृशि में (अक्खड़ और मुंिफट)।   

    यों दोस्तों रे् दोस्त धनंजय जी रे् शमि पे्रम 

र्ा जवाब निीं।   भाभी बताती िैं शर् जब वे 

नई नई िादी िोर्र आई ंतो यि दखेर्र दगं 

रि गई थीं शर् घर में अक्सर तीन चार दोस्त 

बने रिते िैं।   शबना शर्सी श  र् या संर्ोच 

रे् र्ोई भी शर्सी रे् भी र्पड़े पिन लेता ि ै

और िर समय चाय रे् दौर चलते रिते िैं।   

भोजन र्ा तो र्िना िी क्या!गमी में इतनी 

रोशटयां सेंर्ते सेंर्ते उनर्ी क्या िालत िोती 

िोगी! बाद में तो मरेी सिनिील भाभी र्ो 

इस सब र्ी आदत िी पड़ गई।   

    म ेु अपन े शमि से दो बिुत गिरी 

शिर्ायतें िैं।   पिली    यि शर् वे अपन े

स्वास्थ्य रे् प्रशत शबल्रु्ल भी सचते निीं िैं।   

अक्सर शर्सी न शर्सी रोग से ग्रस्त िोन ेरे् 

बावजदू वे अपनी ओर से सदा उदासीन बन े

रिते िैं।   ऐसा निीं ि ै शर् उनसे मैंने र्भी 

अपनी शिर्ायत दजक न र्ी िो,  शरं्त ु वे 

सनुते र्िां िैं! नेताओ ंवाले आश्वासन दरे्र 

म ेु चपु र्रा दतेे िैं।   

   मेरी दसूरी शिर्ायत उनरे् लेखन र्ो 

लेर्र ि।ै   उन्िें अपने लेखन पर शजतना 

ध्यान दनेा चाशिए था,  उसर्ा दसवां भाग 

भी उन्िोंने निीं शदया।   वे जो शलख सर्ते 

थे।   शजतना शलख सर्ते थे,  वि शलखा िी 

निीं।   बस दसूरों र्ो िी शलखन ेर्ी पे्ररणा 

दतेे रि।े   र्शवता संग्रिों र्ा संपादन तो 

उन्िोंन ेबिुत शर्या,  लेशर्न अपन ेभीतर रे् 

र्शव र्ी उपेक्षा र्रते रि।े   

   धनंजय जी र्ी रचनाओ ं में से रु्छ 

पंशियां उरे्रन ेर्ा लोभ मैं संवरण निीं र्र 

पा रिी िू।ं   

   उनरे् पिले र्ाव्य संग्रि 'पलाि दिरे् िैं' 

रे् पिले गीत ' उग आयी नागफनी' र्ी यि 

पंशियां दशेखए- 

   ' िमने र्लमें 

    गलुाब र्ी रोपी थीं 

    पर गमलों में उग आयी नागफनी।  ' 

    

' बेच शदये िैं मीठे सपने' र्ी इन पंशियों पर 

ध्यान दीशजय-े 

   ' िमने तो  

   अनभुव रे् िाथ  

   बचे शदये िैं मीठे सपने।  ' 

 

   एर् अन्य नवगीत '  र गय े पत्ते' र्ी य े

पंशियां दशेखये- 

   ' साथ बाररि रे् शबजशलयां िोंगी 

   इन खयालों से डर गये पत्ते।  ' 

    

एर् छोटी र्शवता ' दाशयत्व 'रे् भाव दशेखये- 

   ' पंखों में  

    बांधर्र पिाड़ 

    उड़ने र्ो र्ि शदया गया।  ' 

 

    तथा ' ध्वजारोिण ' रे् र्टाक्ष पर दृशि 

डाशलय-े 

   ' िौयक  

   िाशन्त 

   और समशृद्ध र्ो 

   र्ाले पशिये से बांधर्र  

   बांस पर  

   लटर्ा शदया गया ि ैमरेे दिे में।  ' 

   ऐसी रचनाओ ं रे् रचनार्ार अपने लेखन 

पर अपेशक्षत ध्यान न दें तो दखु िोता ि।ै  

आज धनंजय जैसे र्शवयों तथा गीतर्ारों र्ी 

िमारे समाज और साशित्य र्ो बिुत 

आवश्यर्ता ि।ै  इलेक्रॉशनर् मीशडया से वैसे 

िी साशित्य र्ो नरु्सान पिुचं रिा ि।ै  शफर 

मंच भी उतने स्तरीय तथा आर्षकर् निीं रि े

तो धनंजय जी जैसे शववानों र्ो आगे बढ़र्र 

र्मान संभालनी िी िोगी।   मैं ईश्वर से यिी 

प्राथकना र्रती िू ं शर् िमारे शप्रय शमि श्री 

धनंजय शसंि सदा स्वस्थ तथा प्रसन्न रिें।  नए 

नए गीत रचते रिें और शिन्दी साशित्य र्ी 

शवर्ास धारा में अपना योगदान दतेे रिें।   
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–आिा  ‘क्षमा’ 

बा त लगभग 25 वषक परुानी ि,ै मरेा 

शनवास स्थान शमंटो रोड,  शदल्ली मैं था।   मरेी 

रुशच शिदंी लेखन में िरुू से िी रिी ि।ै   

र्शवतायें शलखना म ेु शविेष शप्रय रिा ि।ै   

यदा–र्दा इन र्शवताओ ं र्ो प्रर्ािन िते ु

शवशभन्न पि–्पशिर्ाओ ं में भेजती रिती थी।   

अपनी रु्छ र्शवताएं मैंन े ‘शिदंसु्तान टाइम्स’ 

से प्रर्ाशित ‘शिदंी र्ी प्रशसद्ध साशिशत्यर् 

पशिर्ा ‘र्ादशम्बनी’ मैं प्रर्ािन ितेु भेजी िुई 

थीं।   एर् शदन म ेु शिदंसु्तान टाइम्स से एर् 

पि ् प्राप्त िुआ शजसमें शलखा था शर् 

र्ादशम्बनी में प्रर्ािन ितेु मरेी रचनाए ं

चयशनत निीं िुई िैं,  शरं्त ुयशद में चािू ंतो एर् 

र्ाव्य संर्लन में प्रर्ािन ितेु उन्िें भेजा जा 

सर्ता ि।ै   म ेु यि प्रस्ताव भी ठीर् लगा 

और शफर मैंने पास में िी र्नाट प्लेस शस्थत 

शिदंसु्तान टाइम्स ऑशफस में सम्पर्क  शर्या।   

उसी शसलशसले में मैं पिली बार श्री डॉ– 

धनंजय शसंि जी से शमली।   शिदंी साशित्य रे् 

बारे में बात िुई।   डॉ– धनंजय शसंि जी उस 

समय र्ादशम्बनी रे् उप सम्पादर् एवम वररष्ठ 

पिर्ार थे।   शफर मरेी र्शवताएं शवशभन्न 

र्ाव्य संर्लनों में प्रर्ाशित िोने लगीं।   

लगातार प्रर्ािन िोन ेसे स्वाभाशवर् था शर् 

शनत उत्साि बढ़ता गया और मरेा लेखन भी 

जारी रिा।   

मैं पेिे से एर् वैज्ञाशनर् िंे ू,  अत: अशत 

व्यस्त िोन ेपर भी डॉ– धनंजय शसंि जी रे् 

आग्रि और प्रोत्सािन रे् र्ारण में शलखती 

गयी और मरेा प्रथम र्ाव्य संर्लन 

‘अधकशवराम’ सन 2001 मैं ‘अमर भारती 

साशित्य संस॥्शत संस्थान’ से प्रर्ाशित 

िुआ,  शजसर्ी भशूमर्ा भी उन्िोंन ेस्वयम िी 

शलखी थी।   मेरा स्थानांतरण तब तर् 

जोधपरु यराजस्थानद्ध िो चरु्ा था।   तब 

मैंने अनभुव शर्या शर् डा– धनंजय शसंि जी 

स्वयम एवम उनर्ा संस्थान ‘अमर भारती 

साशित्य संस॥्शत संस्थान’ नयी–नयी 

प्रशतभाओ ंर्ो शिदंी लेखन रे् क्षिे ्में शर्स 

तरि प्रोत्साशित र्र रि े िैं,  यि भी शिदंी 

साशित्य र्ी बिुत बडी सेवा ि।ै   आज तर् 

मेरी तरि न जान ेशर्तनी यवुा प्रशतभाओ ंर्ो 

उन्िोंन े प्रोत्साशित शर्या िोगा,  जो उशचत 

मागकदिकन रे् अभाव में आगे निी बढ़ पातीं।   

मैं साक्षात उदािरण िू।ं   शपछले 25 वषों में 

मैंने,  अपने वैज्ञाशनर् दाशयत्वों रे् साथ–

साथ,  अपनी क्षमतानसुार शिदंी रे् क्षेि ् में 

भी र्ाफी र्ायक शर्या ि,ै  िायद उसी र्ा 

प्रशतफल ि ै शर् मैं आज रक्षा मिंलय मे राज 

भाषा शवभाग में अपर शनदिेर् रे् रूप म ेभी 

र्ायकरत िू।ं   शरं्तु शिदंी रे् क्षेि ् में अपनी 

सफलता र्ा श्रेय में श्री डॉ– धनंजय शसंि र्ो 

िी दतेी िू।ं   म ेु स्मरण ि ैशर् एर् बार आपन े

िी म ेु बताया था शर् जब आप अपन े

ऑशफस में यि दखेते थे शर् शर्स तरि नय े

लेखर्ों र्ी अचयशनत रचनायें,  रद्दी र्ी 

टोर्री में डाली जाती थीं,  तो आपर्ो बिुत 

र्ि िोता था और तभी आपर्ो संर्लनों रे् 

माध्यम से इन प्रशतभाओ ंर्ो आगे लान ेर्ा 

शवचार आया था।   इस संदभक में मैं यिां शविेष 

रूप से उल्लेख र्रना चािती िू ं शर् शिदंी 

समाज इसरे् शलय े सदवे आपर्ा आभारी 

रिगेा।   

शवद्यावाचस्पशत डॉ– धनंजय शसंि जी जो एर् 

र्शव,  पिर्ार,  सम्पादर्,  साशित्यर्ार,  

गीतर्ार और सबसे ऊपर एर् अर्चछे इसंान 

िैं,  रे् मिान व्यशित्व रे् बारे में शजतना 

शलखा जाये,  वि र्म ि।ै   वे एर् सर्चच े

साशित्य सेवी िैं।   म ेु अपनी शिदंी साशित्य 

याि रे् दौरान आपर्ा साशन्नध्य एवम 

मागकदिकन शमला,  यि मेरे शलये सौभाग्य र्ी 

बात ि।ै  अतं में मैं आपरे् स्वस्थ,  सखुद 

एवम दीघक जीवन र्ी र्ामना र्रती िू ंऔर 
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सुभाष चंदर 

डॉ – धनंजय शसंि िमारे समय रे् उन शबरले रचनार्ारों में 

से िैं शजन्िोंने र्शवता र्ी िालीनता र्ो,  

उसर्ी शवशििता र्ो बचाए रखने र्ी िर 

संभव र्ोशिि र्ी ि।ै   यि र्ोशिि प्रर्ािन 

र्ी दृशि से तो सफल िुई िी ि ैविीं मचंों पर 

जिां तालीबजवाऊ र्शवताओ ं र्ी मांग 

ज्यादा ि,ै  जिां अशधर्ाुँि बड़े रचनार्ार 

भी र्ई बार सम ौता र्रते नजर आते िैं,  

विां भी उनर्ा रचनार्ार र्शवता र्ी िदु्धता 

र्ो बचाए रखने में सफल रिा ि।ै   अगर 

मंचीय र्शवता रे् पररपे्रक्ष्य में उनरे् 

रचनार्ार रे् अवदान र्ी बात र्रें तो वि 

उन दलुकभ र्शवयों में िाशमल िैं शजनर्ी 

र्शवता ताशलयों रे् प्रलोभन में आर्र सस्ती 

निीं िोती,  जो अपनी िालीनता,  अपन े

र्शवतापन र्ो िर स्थशत में बनाय े रखती िैं।   

यिी र्ारण ि ैशर् उनरे् यिाुँ पि ्पशिर्ाओ ंमें 

प्रर्ािनाथक भेजी जान ेवाली र्शवताओ ंऔर 

मंच पर पढी जाने वाली र्शवताओ ं रे् शलए 

अलग से खान ेनिीं बनाए गए िैं।   इसी र्ारण 
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शनत्य िी िोता हृदयगत भाव र्ा संयत 

प्रर्ािन ध ्शर्न्तु मैं अनवुाद र्र पाता निीं िू ं

‘या ‘जीवन र्ी पररशधयाुँ बढी ध ् िम तुम 

र्ें न्द्राशभमखु िुए’ जैसे तत्सम िब्दों र्ी 

बिुलता वाली पंशियाुँ मंचों पर भी अपनी 

उपशस्थशत दजक र्राती रिीं।   वे लोग जो मचं 

र्ी र्शवता र्ी प्र॥शत से पररशचत िैं वे सम  

सर्ते िैं शर् मंच रे् शलए ऐसे प्रयोग शर्तने 

सािस र्ी मांग र्रते िैं।   

डॉ धनंजय शसंि न े यूं तो छन्दमिु र्शवतायें 

भी र्म निीं शलखीं पर उनर्ी पिचान उनरे् 

गीतों र्ो लेर्र रिी ि।ै   प्रारम्भ में उन्िोंने 

पारंपररर् गीतों में अपनी प्रशतभा रे् आयामों 

से पररशचत र्राया,  बाद में उन्िोंने नवगीत रे् 

क्षेि ्र्ो समदृ्ध शर्या।   नवगीत में उन्िें उनर्ी 

शवशिि प्रयोगधशमकता रे् र्ारण जाना जाता ि।ै   

उनर्ी यि प्रयोगधशमकता नवीन प्रतीर्ों और 

अनछुए शबम्बों रे् र्ारण शविेष रूप से ध्यान 

आर्शषकत र्रती ि।ै   

‘शदन क्यों बीत गए’ उनर्ा सद्यप्रर्ाशित गीत 

संग्रि ि ै शजसमें वि अिसास र्ी धपू में पगी 

रचनाओ ं से िमारी पिचान र्राते िैं।  इस 

संग्रि में ङ््गिौढ़ शिल्प , िब्दों र्ा अनिुासन 

और भाषा रे् प्रवाि पर पणूक शनयंत्र्ण जिां 

उनरे् रचनार्ार रे् र्ाव्य र्ौिल पर शवश्वास 

जगाते िैं,  विीं नए नवलेे शबम्बों र्ा साथकर् 

प्रयोग,  प्रतीर्ों र्ा सिी स्थल पर शनयोजन 

उन्िें गीतर्ारों र्ी भीड़ से अलग शदखाने रे् 

शलए पयाकप्त िैं।   धनंजय शसंि र्ा र्शव जीवन 

रे् शवशभन्न रंगों र्ो गीतों रे् माध्यम से 

अशभव्यशि प्रदान र्रने र्ा साथकर् प्रयास 

र्रता ि।ै   उनरे् गीतों र्ी इस बशगया में 

अनेर् रंगों रे् पषु्ट्प पल्लशवत िोते शदखाई दतेे 

िैं।   शनसंदिे इस ॥शत रे् अशधर्ांि गीतों र्ा 

रे्न्न्द्रीय स्वर प्रमे ि।ै   इनमें प्रेम अपने अलग 

अलग रूपों में शवद्यमान ि,ै  र्िीं वि र्ोमल 

अनभुशूतयों र्ो स्वर द ेरिा ि ैतो र्िीं मांसल 

अनभुशूतयों र्ो अपनी रू्ची से उरे्र रिा ि ैतो 

र्िीं वि खदु से सवाल पछू रिा ि ै , इनमें 

शवरि र्ी पीड़ा र्ो भी स्वर शमले िैं तो मादर् 

अनभुशूतयों न े भी मन रे् अदंरूनी र्ोनो र्ो 

छूने र्ी र्ोशिि र्ी ि।ै   

जिां र्शव र्ोंपल सी र्ोमल अनभुशूतयों र्ो 

गीत में सिजेता ि ैतो रचता ि ै

स्वप्न र्ीध् ील में तैरता 

यि हृदय र्ा सरु्ोमल र्मल ! 

चशन्न्द्रर्ा–स्नातध्मध ु रात मेंध्िो िमारा 

तुम्िारा शमलन! 

और –– जब पे्रशमल अनभुशूतयाुँ मांसल 

सन्दभक ग्रिण र्रती िैं तब र्शव र्ी र्ल्पना 

दिे र्ी वीणा रे् तारों र्ो  न नार्र गीत 

बोती ि–ै 

बरफीली रेत में उग े गमक गमक साुँसों रे् गीत 

शपघल उठे  

ऐसे िी जब समय रे्  ं ावातों में अपनी 

शवविता र्ो िब्द दने े र्ी बात आती ि,ै  

अपने अन्दर रे् अरे्लेपन से लड़ते िुए खदु 

र्ो र्सौटी पर र्सते िुए अपन े भावों र्ो 

स्वर दनेे र्ा अवसर आता ि ैतो बेचैनी रु्छ 

यूं अशभव्यि िोती ि:ै 

बिुत शदन पिलेध्र्भी जब रोिनी थीध ्

चांदनी न ेथा म ेु तब भी बलुायाध्नाम चाि े

जो इसेध्तमु आज दो परध ्

र्ोष आंस ूर्ा निीं मैंने लुटायाध्तमु शर्नारे 

पर खड़े आवाज मत दोध ्

खींचती म ुर्ो इधर मं धार र्ोई 

पे्रशमल अनभुशूतयों रे् अलावा रु्छ ऐसे गीत 

भी संग्रि में िैं जो र्शव रे् आत्मसम्मान र्ा,  

उसरे् पररस्थशतयों रे् आग े न  रु्ने र्ा , 

प्रलोभनों र्ी तराज ू पर न तलुने र्ा,  

र्ाशलख में से बचर्र सिी सलामत बिार 

शनर्ल आने र्ी सफलता र्ा भी उद्घोष 

र्रते िैं।   रु्छ ऐसे गीत भी िैं जो अपनी 

ितों पर जीन ेर्ी शजद र्ो िब्द दतेे िैं।   ऐसे 

गीतों में जैसे भी जी सर्ा,  ज्योशतमकय गाते 

रि े िमने रे्वल विी शजया,  गशणत निीं 

आया र्ा उल्लेख शर्या जा सर्ता ि।ै   इन 

गीतों में से एर् गीत र्ा अिं दनेे र्ा लोभ 

संवरण निीं र्र पा रिा िूुँ: 

िमन े

सतत संघषक में 

जो भी शजया 

इशतिास था 

बांटी सदा मसु्र्ान िी 

मन में भले संिस था 

धड़र्नों र्ी ताल लय पर 

मगु्द्धमसु्र्ाते रि!े 

इन अनभुशूतयों रे् अशतररि,  धनजंय शसंि 

रे् गीतों र्ा एर् अलग स्वर भी ि ै जिां 

राजनीशत और समाज र्ी शवसंगशतयों पर 

उनरे् भीतर बैठा व्यंग्यर्ार बिुत बारीर् पर 

तीखी शटप्पणी र्रता ि ैऔर उस शटप्पणी रे् 

भीतर र्ी वक्रोशि आपर्ो अन्दर तर् आित 

र्र जाती ि।ै   उनर्ा यि र्शव रूप बिेद 

प्रभावी ि,ै  तीक्ष्ण व्यंजना से लैस भी और 

प्रिारर् र्ी मनु्द्रा धारण शर्ये िुए भी।   वि 

सामाशजर् सरोर्ारों रे् प्रशत अपने र्तकव्यों 

र्ो रु्छ यूं शनभाता ि।ै   

तापस िी 

स्वणक मगृों रे् पीछे दौड़ें जब 

तब शर्ससे अभयदान मांग े

 ील और सरोवर र्ी 

बात और िोती ि ै

दलदल र्ो शर्स तरि छलांगें 

बाल ूरे् टीलो पर 

सपनों रे् मिलों र्ा 

रोर्ें  िम रै्से शबखराव ! 

सच र्िा जाए तो इस गीत संग्रि रे् गीत 

आपर्ो जिां अपने शिल्प र्ी सनु्दरता से 

चमत्॥त र्रते िैं,  विीं जीवन रे् शवशभन्न 

पक्षों से आपर्ा साक्षात्र्ार भी र्राते िैं।   

उनमें प्रेम र्ी मादर्ता भी ि ैतो व्यशथत मन 

र्ी र्था भी,  ये एर् तरफ आपर्ो जीवन रे् 

दिकन र्ी ऊंचाईयों तर् ले जाते िैं तो दसूरी 

तरफ सामशजर् सरोर्ारों र्ी र्सौटी पर भी 

खदु र्ो र्सन ेर्ी र्ोशिि र्रते िैं।   यशद 

इतने सारे अनभुवों से आप दो–चार िोना 

चािते िैं और सबसे बढ़र्र इस शमलावटी 

समय में िदु्ध गीत,  शदल र्ो गिरे तर् छून े

वाले गीतों से गजुरना चािते िैं तो यर्ीनन 

यि संग्रि आपरे् शलए ि।ै   

लेख में व्यि शवचार लेखर् रे् िैं 

उनसे संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा 

भारती पशिर्ा र्ा सिमत िोना 

आवश्यर् निीं ि।ै   शर्सी भी शववाद 

र्ी शस्थशत में न्याय-क्षेि नई शदल्ली 

रिगेा।    प्रर्ािर् तथा संपादर् : 

सधेुन्द ु ओ ा,  97,  सुंदर ब्लॉर्, 

िर्रपरु,  शदल्ली110092 
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रु्मार पंर्ज 

 

ए र् यगु से शजंदगी रे् घोल र्ो मैं,  
एर् मीठा शवष सम र्र पी रिा 

िू,ं  

आदमी घबरा न जाए मशुश्र्लों से,  

इसशलए मसु्र्ान बनर्र जी रिा िू।ं   

धनंजय शसंि र्ी ये पंशियां भाषा में र्शवता 

र्ो तो प्रमाशणत र्रती िी िैं।   र्शवता में 

र्शव र्ो भी प्रमाशणत र्रती िैं।   र्शवताओ ं

में र्शव र्ी शचन्ता एर् ऐसे समाज र्ो गढ़न े

र्ी ि,ै  जिां मनषु्ट्य से साथकर् संवाद िो।   वि 

भी संवाद ऐसा िो जो मनषु्ट्य रे् जवीन र्ो 

बेितर बनान ेऔर मनषु्ट्य रे् पक्ष में ढ़ालन ेरे् 

शनशमत्त िो।   

आज समाज में िब्द भी और संवाद भी 

लेशर्न दोनों िी आज अशवश्वसनीय िो गय े

िैं।   समाज में जो रु्छ साथकर् ि ै भी वि 

िाशिये पर शनवाकशसत ि।ै   धनंजय शसंि 

र्ा ये पिला र्शवता संग्रि ि।ै   एर् लंबे 

अरसे से शलख रि ेइस र्शव ने अपने 

प्रशत लापरवािी बरती ि,ै  शजनसे उनर्ा 

एर्माि ् संग्रि िी प्रर्ाशित िो सर्ा ि।ै   

र्शव रे् पास अपनी र्शवताओ ं र्ा र्ोई 

ररर्ॉडक मौजदू निीं ि।ै   र्शव र्ी 

िर र्शवता भावना भरी,  नैशतर् रूप से 

संपन्न और मन रे् र्ोमल तत्वों र्ो 

उभारने वाली र्शवता ि।ै   जो मनषु्ट्य रे् 

जीवन रे् मामलूी तथा जशटल प्रसंगों 

से अपनी िशि ग्रिण र्रती ि।ै   आज जिां 

जशटल और संवेदना रे् स्तर 

वाली र्शवताएं प्रभाव छोड़ती िैं विीं प्ररृ्शत 

भी खास रूप से संवेशदत र्रती 

ि:ै 

डाली डाली पलाि दिरे् िैं पर,  र्ोई 

ऋतुपशत रे् गीत निीं गाता 

र्ोयल र्ा स्वर शपंजरे में बंदी ि,ै  वंिी रे् 

स्वर र्ो राग निीं भाता।   

जिां भावना प्रधानता र्ा रूप शदखाई पड़ता ि ै

विां र्शवताएं अशधर् संवेदनिील िो जाती 

िैं।   र्शव न ेजीवन और प्ररृ्शत रे् बीच बड़े 

िी साथकर् प्रतीर् एवं शवम्ब चनुे िैं।   लगता ि ै

वि जीवन रे् गिरे तालाब में जार्र दलुकभ 

प्रतीर् चनुर्र लाया ि।ै   भाषा र्ी सीशपयों से 

चनुे गये आबदार मोती अपनी चमर् िी निीं 

मलू्यवत्ता से भी इन र्शवताओ ं र्ो 
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अनपु्राशणत र्रते िैं।   इनसे शनर्ली शवशवध 

अथक छशवयां र्शव र्ी सभी रचनाओ ंर्ो नया 

शवस्तार दतेी िैं।    

गीतर्ार आत्ममगु्द्धमाने जाते ि।ै   उदािरण 

रे् शलए एर् र्शवता में र्शव न ेशलखा ि:ै 

आशखर र्ब तर् चलता रिगेा,  

मरी िुई मछशलयों से,  

पिचान पि ्मांगन ेर्ा क्रम 

इसमें दषु्ट्यंत और िरु्न्तला वाला प्रसंग शछपा 

िुआ ि,ै  जब िरु्न्तला र्ी दषु्ट्यंत प्रदत्त 

अगंठूी मछली न ेशनगल ली थी।   बाद में वि 

मछली रे् पेट से शनर्ली।   विी अगंठूी 

िरु्न्तला र्ी वैद्धपिचानपि ्थी।   इस प्रसंग 

र्ो जाने शबना इन पंशियों र्ो अथक शवस्तार 

निीं शमल पाता।   धनंजय शसंि गीतात्मर् 

संवदनेा रे् र्शव िैं।   शिन्दी जगत में उनरे् 

नवगीतों र्ा भरपरू स्वागत िुआ ि,ै  गजलों 

र्ा भी।   गजलों रे् जररए भी उन्िोंने समाज 

र्ी मखु्यधारा से जोड़ने र्ा बड़ा िी सुंदर 

प्रयास शर्या ि।ै   मनषु्ट्य र्ी संवेदना र्ो 

जागतृ शर्या ि।ै   स्वŒ दषु्ट्यंत रु्मार रे् 

शनधन पर शलखी उनर्ी एर् गजल जो 

र्ाफी चशचकत भी रिी: 

गूंजते ऊंच ेस्वरों र्ा रै्से,  शनभ पायेगा मौन 

इस र्दर बेबार् गजलें,  और र्ि पायेगा 

र्ौन।   

धंनजय शसंि र्ी र्शवताओ ं में समय,  

समाज और मनषु्ट्य अलग–अलग सत्ताएं 

निीं िैं।   क्योंशर् वि तीनों र्ी अतं: सतू्र्ता 

र्ो एर् साथ उजागर र्रना चािते िैं।   वि 

शजस र्ाव्य संवेदन र्ा साक्ष्य ि ैउसरे् पीछे 

एर् गिरी मानवीय दृशि र्ो अनभुव शर्या 

जा सर्ता िैं।   र्शवता र्ी रचनाओ ं में 

शवषय शवशवधता ि।ै   

उनर्ी र्शवता जीवन र्ी र्शवता ि,ै  

इसशलए जीवन र्ी िर शस्थशत र्ो छूती ि।ै   

पे्रम जैसे नाजरु् शवषय से लेर्र,  राजनीशत,  

मिानगरीय बोध,  ग्राम्य सिजता,  मानवीय 

गररमा,  शवषाद,  र्रुणा तथा एर्ाशन्तर् 

तन्मयता तर् सब रु्छ उनर्ी र्शवताओ ंमें 

अपने परेू प्रभाव रे् साथ मौजदू ि।ै   धनंजय 

शसंि र्ी रचनाओ ंर्ी एर् अदु्भत शविेषता ि।ै   

वि यि शर् मिुावरों र्ा सावधान प्रयोग,  

साथकर् िब्दों र्ा चयन,  प्रतीर्ों और शवम्बों 

र्ा उपयोग उनर्ी रचनाओ ं में इशर्चछत 

वातावरण र्ी सशृि र्रते िैं।   भाषा और 

शिल्प र्ी दृशि से भी सिजता शवद्यमान ि।ै   

रु्छ समय र्शवता में भाषा र्ो जशटल बनान े

र्ी प्रवशृत शदखायी पड़ी।   फैिन र्ी दृशि से 

लोर्भाषा र्ो ठूसन े र्ा प्रयास शर्या गया।   

लेशर्न धनंजय शसंि जैसे र्शवयों न े र्शवता 

र्ी परंपरा र्ो जीशवत र्र रखा िैं उनर्ी 

र्शवता र्ा यि रूप और उसर्ी यि िशि 

बिुत भरोसेमंद लगती ि।ै   शनश्चय िी उनरे् 

अगले संग्रि र्ी प्रतीक्षा पाठर् वगक र्ो रिगेी।   
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डॉ 0 धनंजय शसंि जी रे् नाम से पररचय श्रीनगर-गढ़वाल 

रे् प्रशसद्ध बैरंु्ठ चतदुकिी मलेे में आयोशजत 

र्शव सम्मेलन में आमंशित र्शव रे् रूप में 

प्रथम बार िुआ।   र्ादम्बनी जैसी लोर्शप्रय 

पशिर्ा से सम्बद्ध िोने रे् र्ारण भी उनर्ो 

जानने र्ी उत्सरु्ता अशधर् थी।  साशित्य में 

अशभरुशच िोने रे् र्ारण र्ादम्बनी मेरी भी 

पसंदीदा पशिर्ाओ ं में िाशमल रिी ि।ै  इस 

र्ारण से उनरे् प्रशत एर् सिज सम्मान र्ी 

भावना और भी बढ़ गयी थी।  चूंशर् उस 

दौरान(1995 रे् बाद रे् वषक)िम भी र्शवताए ं

शलखने और शमि मंडली रे् बीच सनुने-सनुान े

वाले दौर से गजुर रि े थे तो र्शव सम्मेलनों 

एवं गोशष्ठयों र्ो लेर्र उत्साि चरम पर रिा 

र्रता था।  बावजदू इसरे् धनंजय शसंि जी 

से साक्षात मलुार्ात न िो सर्ी।  िाुँ शमि 

नीरज नैथानी जो श्रीनगर गढ़वाल में 

आयोशजत िोन े वाले इस राष्ट्रीय र्शव 

सम्मेलन रे् आयोजर् मंडल में रिते थे, र्ा 

उनसे शनरंतर संपर्क  बना िुआ था।  उनरे् 

माध्यम से िी डॉ0 धनंजय शसंि रे् व्यशित्व 

रे् अनेर् पिलू मालूम िोते रिते थे।  बड़ा िी 

मधरु बोलते िैं यार धनंजय शसंि जी, नीरज 

अक्सर बताया र्रते थे।   

 

  वषक 2001-02 मैं उत्तराखंड शवद्यालयी 

शिक्षा शवभाग रे् अतंगकत डाइट, रुड़र्ी 

(िररवार) में र्ायकरत था।  नीरज जी न ेअवगत 

र्राया शर् धनंजय शसंि जी यवुा रचनार्ारों 

र्ो प्रोत्साशित र्रन े िते ु एर् सामशूिर् 

र्शवता संग्रि र्ा संपादन र्रन ेजा रि ेिैं और 

इस िते ु मैं भी अपनी आठ-दस रचनाएं, 

संशक्षप्त पररचय एवं फोटोग्राफ  डॉ0 धनंजय 

शसंि र्ो पोस्ट र्र दू।ं  मैं अपनी र्शवताओ ं

रारे्ि जगुरान 
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र्ा प्रर्ािन श्री शसंि रे् संपादन में िोने र्ी 

बात से अत्यशधर् उत्साशित था।  तत्र्ाल 

शनदिेानसुार रचनाए ं र्ादम्बनी रे् पते पर 

पंजीरृ्त डार् से पोस्ट र्र दी।  लगभग एर् 

माि बाद िी "सपनों रे् मोरपखं" र्ी दस 

प्रशतयां डॉ0 धनंजय शसंि रे् बधाई संदिे रे् 

साथ डार् वारा प्राप्त िो गयी।  अपनी 

र्शवताओ ं र्ो अपन े पररचय और फोटो रे् 

साथ दखेा तो खिुी र्ा शठर्ाना न रिा।  अब 

सभा-सम्मेलनों में बताते शफरते थे शर् िमारा 

एर् र्ाव्य संर्लन छप चरु्ा ि।ै   

 

  छः माि बाद िी डॉ0 सािब र्ा पि प्राप्त 

िुआ शर् "सपनो रे् मोरपंख"  र्ो खबू 

सरािना शमली ि ै और बिुत से अन्य यवुा 

रचनार्ारों वारा अनरुोध शर्या जा रिा ि ैशर् 

एर् और संर्लन संपाशदत शर्या जाए।  मैं 

आप साशथयों र्ो इस संर्लन में भी वरीयता 

दनेे र्ा इर्चछुर् िूुँ, आप संर्लन ितेु तत्र्ाल 

रचनाए ं तैयार र्र लें।  पि में स्निे, अपनत्व 

रे् साथ आदिे भी था।  मैंने तुरत-फुरत 

रचनाएं तैयार र्र ली और अशग्रम आदिे 

र्ी प्रतीक्षा र्रने लगा।  उन्िी शदनों म ेु 

शवभागीय प्रशिक्षण में तीन सप्ताि रे् शलये 

शदल्ली जाना था।  जब इस संबंध में नीरज 

जी से बात िुई तो यि तय शर्या गया शर् मैं 

अपनी रचनाएं पोस्ट र्रन े रे् बदले 

शलफाफा साथ लेता जाऊं।  वि स्वयं 

जयरृ्ष्ट्ण पैन्यलूी एवं राजेि जैन रे् साथ 

इसी बीच एर् शदन रे् शलये शदल्ली आ 

जाएंगे।  डॉ0 धनंजय शसंि र्ो अपनी रचनाए ं

िाथों िाथ द े देंग ेऔर एर् र्ाव्य गोष्ठी रे् 

शलये भी अनरुोध र्र लेंगे।  धनंजय शसंि जी 

से इस संबंध में जब वाताक िुई तो उन्िोंन े

बिुत आत्मीयता रे् साथ िमारा अनरुोध 

स्वीर्ार र्र शलया।   छोटा भाई मरेु्ि जो 

साशिबाबाद में शस्थत डाबर रं्पनी में र्ाम 

र्रता था और शनर्ट िी रिता था रे् 

आवास पर सांयर्ालीन गोष्ठी र्ा िानदार 

आयोजन िुआ शजसमें डॉ0 धनंजय शसंि रे् 

साथ िी शदल्ली एवं गाशजयाबाद रे् दो 

मित्वपणूक र्शवयों रे् वारा भी प्रशतभाग शर्या 

गया।  सात र्शवयों र्ी यि गोष्ठी लगभग राशि 

9 बजे तर् शनबाकध चलती रिी।  उस िानदार 

गोष्ठी में डॉ0 शसंि र्ो शनर्ट से खबू सनुा भी 

और जाना भी।  नीरज जी वारा समय-समय 

पर वशणकत पररचय से आगे िी पाया उन्िें।  

उनर्ी आत्मीयता एवं सिज व्यविार न े

शरं्शचत भी यि अिसास निीं र्रवाया शर् मैं 

इतने बड़े साशित्यर्ार से पिली बार शमला िूुँ।    

 

  िीघ्र िी दसूरा संर्लन"नई सदी रे् 

िस्ताक्षर"भी डॉ0 धनंजय शसंि रे् संपादन में 

छप र्र तैयार िुआ और िमारी उपलशब्धयों 

में जड़ु गया।  इन दोनों संर्लनों रे् प्रर्ािन न े

जिां एर् ओर साशित्य जगत में पिचान 

बनान े में मदद र्ी विीं बेितर शलखन े र्ी 

पे्ररणा भी प्रदान र्ी।  इस िते ु डॉ0 धनंजय 
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शसंि जी र्ी पे्ररणा र्ो भलुाया निीं जा 

सर्ता।   

 

  स्वतंिता शदवस, 15 अगस्त, 2002,  शिदंी 

अर्ादमी,  शदल्ली वारा आयोशजत र्शव 

सम्मेलन में प्रशतभाग र्रने रे् उपरांत जब 

नीरज नैथानी लौटे तो उन्िोंन ेअवगत र्राया 

शर् समर्ालीन साशित्य सम्मलेन, मुंबई 

आगामी अक्टूबर, 2002 में एर् अतंराकष्ट्रीय 

साशित्य सम्मेलन मॉरीिस में आयोशजत र्रन े

जा रिा ि।ै  आदरणीय धनंजय जी उसमें 

प्रशतभाग र्र रि ेिैं और उन्िोंने नीरज जी र्ो 

भी प्रशतभाग ितेु आमंशित शर्या ि।ै  नीरज 

जी न ेअवगत र्राया शर् उनरे् अनरुोध पर 

मेरे और श्री राजेि जनै र्ो भी र्ायकक्रम में 

सशम्मशलत र्रने ितेु स्वीरृ्शत प्राप्त िो गयी ि।ै   

डॉ0 शसंि इस संबंध में खदु मिेंद्र र्ाशतकरे्य, 

अध्यक्ष समर्ालीन साशित्य सम्मलेन, मुंबई 

से वाताक र्र चरेु् िैं।  मॉरीिस सम्मेलन र्ी 

पवूक तैयाररयों यथा पासपोटक-वीज़ा से लेर्र 

र्ायकक्रम रे् समापन तर् डॉ0 धनंजय एर् 

अशभभावर् र्ी भांशत शनरंतर िमारा मागकदिकन 

र्रते रि।े  मॉरीिस अतंरराष्ट्रीय सम्मेलन में 

प्रशतभाग रे् उपरांत साशित्य क्षेि र्ी अनेर् 

संस्थाओ ंसे एवं साशित्यर्ारों से पररचय और 

जड़ुाव िुआ और िमें अपन ेक़दम बढ़ान े रे् 

अवसर प्राप्त िोते रि।े  इस अवशध में जब भी 

आदरणीय रे् मागकदिकन र्ी आवश्यर्ता िुई, 

उनर्ा स्नेि प्राप्त िोता रिा।   

 

  व्यशिगत एवं शवभागीय व्यस्ताओ ंरे् र्ारण 

शफर लगभग 10-12 वषों तर् डॉ0 शसंि से 

संपर्क  लगभग टूट सा गया।  यदा-र्दा 

साशथयों से उनर्ी रु्िल-क्षेम पता चलती 

रिती थी बस।  शसतंबर,  2015, म ेु शजला 

शिक्षा एवं प्रशिक्षण संस्थान, दिेरादनू में आये 

डेढ़ मिीना िी िुआ था शर् एर् शदन नीरज 

नैथानी जी र्ा फोन आया शर् दिेरादनू में 

डॉ0 अतुल िमाक वारा अपने शपता प्रशसद्ध 

स्वतंिता संग्राम सेनानी एवं र्शव स्वगीय श्री 

राम िमाक जी र्ी र्शवताओ ं रे् संर्लन र्ा 

लोर्ापकण र्ायकक्रम आयोशजत शर्या जा रिा 

ि ैऔर उसमें उन्िें और जयरृ्ष्ट्ण पनै्यलूी र्ो 

भी सशम्मशलत िोना ि।ै  उन्िोंन े यि भी 

अवगत र्राया शर् उि र्ायकक्रम में डॉ0 

धनंजय शसंि शविेष रूप से आमंशित शर्ये 

गए िैं।   डॉ0 शसंि र्ा शवमोचन र्ायकक्रम से 

एर् शदन पिले दिेरादनू पिुचंन ेर्ा र्ायकक्रम 

था।  नीरज जी वारा प्रस्ताव रखा गया शर् वो 

भी श्रीनगर से एर् शदन पिले दिेरादनू आ 

जाएंगे और धनंजय शसंि जी रे् साथ एर् 

छोटी सी र्ाव्य संध्या आयोशजत र्र ली 

जाएगी।  उन्िोंन ेयि भी अवगत र्राया शर् 

धनंजय शसंि जी ने यि अनरुोध स्वीर्ार भी 

र्र शलया ि।ै  अब प्रश्न था शर् गोष्ठी र्ा 

आयोजन र्िाुँ िोगा? नीरज जी ने  शर्सी 

िोटल अथवा वेशडंग पॉइटं में आयोजन र्ा 

प्रस्ताव रखा जो प्रबंधन एवं िोने वाले व्यय 

रे् मद्दनेज़र सशुवधाजनर् निीं प्रतीत िोता 

था।  शवचारोपरांत मैंने उि र्ायकक्रम अपन े

संस्थान में आयोशजत र्रने र्ी बात र्िी तो 

नीरज जी र्ो भी यि उशचत जान पड़ा।  

श्रोताओ ंरे् रूप में उि अवशध में संस्थान में 

प्रशिक्षणरत माध्यशमर् शवद्यालयों रे् 

प्रधानाचायों  एवं प्राथशमर् शिक्षर्ों र्ा 

समिू था िी।  यि तय िुआ शर् शिक्षा र्ो 

र्ें शद्रत र्रते िुए र्ाव्य गोष्ठी र्ा आयोजन 

प्रशिक्षणाशथकयों रे् शलये तो एर् बेितरीन 

अवसर िोगा िी, साथ िी र्शवयों र्ो उर्चच 

स्तर रे् श्रोता शमल जाएगंे।   

 

  नीरज जी ने डॉ0 धनंजय शसंि एवं डॉ0 

अतुल िमाक से उि र्ायकक्रम रे् संबंध में 

बातचीत र्ररे् अवगत र्राया शर् दोनों 

साशित्यर्ार इस र्ायकक्रम में प्रशतभाग िते ु

उत्सरु् िैं।  मैंने र्ायकक्रम र्ी औपचाररर् 

तैयारी प्रारम्भ र्र दी।   मैंने संस्थान रे् 

अपने सियोगी शिक्षर्ों रे् साथ र्ायकक्रम 

र्ी रूपरेखा तैयार र्र ली।  बैठर् व्यवस्था, 

साउंड शसस्टम, स्वागत, जलपान आशद र्ी 

औपचाररर्ताएं तुरंत पणूक र्रने ितेु र्ायक 

शवभाजन र्र शलया गया।  सबन े समय से 

अपने र्ायों र्ो पणूक शर्या और र्ायकक्रम 

आयोजन र्ी उत्सरु्ता रे् साथ प्रतीक्षा 

र्रने लगे।   

 

  र्ायकक्रम शनशश्चत शतशथ र्ो मध्यांतर बाद 

प्रारम्भ िुआ।  श्रोताओ ं रे् उल्लास और 

उत्साि र्ो दखेर्र आमंशित र्शव गदगद िो 

उठे।  सामान्यतः इतनी संख्या में सधुी श्रोता 

शमलन ेमशुश्र्ल िोते िैं इसशलए र्शवयों वारा 

भी उत्साि रे् साथ अपनी श्रेष्ठ रचनाओ ंर्ी 

िानदार प्रस्तशुतयां दी गयी।  डॉ0 धनंजय शसंि 

जी एवं डॉ0 अतलु िमाक रे् नाम से बिुत से 

साथी पररशचत थे िी इसशलये उनर्ो सम्मखु 

सनुने र्ा उत्साि चरम पर था।  अपने श्रेष्ठ 

गीतों र्ी प्रस्तुशत दरे्र उन्िोंन े भी सबर्ी 

अपेक्षाओ ंर्ो पणूक शर्या।  नीरज नैथानी जी 

एवं जयरृ्ष्ट्ण पैन्यलूी ने भी िानदार रचना 

पाठ शर्या।  िमारे संस्थान में राष्ट्रीय स्तर रे् 

ऐसे र्शव सम्मलेन र्ा यि पिला अवसर था 

शजसर्ा श्रेय संस्थान प्रमखु िोन े रे् नाते मरेे 

शिस्से िी आया और शिक्षर् समदुाय में मेरा 

सम्मान बढ़ा।  आज भी उस र्ायकक्रम र्ी 

सफलता र्ी चचाक संस्थान में िोती रिती ि।ै  

इसरे् शलये मैं पनुः डॉ0 धनंजय शसंि जी र्ा 

आभार व्यि र्रता िूुँ।   

 

  इसरे् बाद पनुः डॉ0 धनंजय शसंि जी से 

भौशतर् संपर्क  निीं िो पाया ि,ै िालांशर् 

फेसबरु् और व्िाट्सएप पर उनर्ी रचनाए ं

एवं संस्मरण पढ़न े र्ो शमलते रिते िैं।   ये 

जानर्र बिुत खिुी िुई ि ै शर्  संपर्क  भाषा 

भारती माशसर् पशिर्ा डॉ0 शसंि रे् व्यशित्व 

एवं रृ्शतत्व पर शविेषांर् शनर्ालने जा रिी 

ि।ै  मैं संपर्क  भाषा भारती र्ो इस मित्वपणूक 

र्ायक िते ु िभुर्ामनाएं पे्रशषत र्रता िू।ं  

तत्क्रम में आदरणीय धनंजय शसंि जी से जड़ुी 

यादों र्ो समेटन े र्ा प्रयास इस संस्मरण 

आलेख में शर्या ि।ै   

 

  मैं डा0 धनंजय शसंि जी र्ी दीघाकय ु र्ी 

र्ामना र्रते िुए िाशदकर् बधाई एवं 

िभुर्ामनाएं पे्रशषत र्रता िूुँ।  आप सानंद,  

स्वस्थ रिें और अपना आिीष बनाये रखें।   
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डा0 धनंजय शसंि जी रे् साथ स्थाशपत घशनष्ठ 

संबंधों रे् शवषय में जब मैं अपन ेसाशित्र्ार 

शमिों रे् साथ चचाक र्रता िू ंतो सदवै स्मशृतयों 

र्ा स्वपशनल संसार श लशमलाने लगता ि।ै   

मेरे व उनरे् मध्य उम्र र्ा अत्यशधर् अतंर 

िोन े रे् पश्चात भी अत्यंत प्रगाढ़ संबंध 

स्थाशपत िैं तो इसर्ा रे्वल एवं रे्वल एर् 

र्ारण डा० धनंजय शसंि जी र्ा सरल, सिज 

एवं मदृ ुव्यविार िी ि।ै   

म ेु अपन े जीवन में  साशिशत्यर् गरुु, मागक 

प्रदिकर्, प्रेरणा दायी व्यशित्व, वररष्ठ साथी, 

आशत्मर् बंध ु आशद अनेर् रुपों में डा० 

धनंजय शसंि जी र्ा साशनध्य प्राप्त िुआ ि।ै   

अतीत रे् पषृ्ठों र्ो पलटन ेपर समस्त संस्मरण 

चलशचि र्ी भांशत समशृत पटल पर 

चलायमान िो जाते िैं- 

प्रथम भेंट- 

यि माि नवंबर सन 2001 र्ी बात ि,ै उन 

शदनों मैं श्रीनगर गढ़वाल में संचाशलत िो रिी 

एर् नाट्य र्ारयकिाला में अशभनय िते ु

प्रशिक्षण ले रिा था।   

एर् शदन ररिसकल रे् दौरान एर् साथी न े

आर्र बताया शर् आज राशि र्ो ििर में 

िोन े वाले अशखल भारतीय शिन्दी र्शव 

सम्मेलन में र्ाव्य पाठ र्रने वाले र्शव गण 

पधार चरेु् िैं तथा समीप रे् िी िोटल 

सदुिकन रै्सल में उनरे् रिने र्ी व्यवस्था 

र्ी गयी ि।ै   

यि समाचार शमलते िी िम रु्छ साथी अपने 

नगर में पधारे र्शवयों से शििाचार भेंट र्रने 

रे् शलए चल शदए।  िोटल में पंिुचने पर िमें 

वंिा र्शव शमि श्री अवनीन्द्र उशनयाल जी 

शमल गए।   

वे अपने र्शव दोस्त डा० अतलु िरकमा जी 

से शमलन े आए िुए थे।   जब अवनीन्द्र 

उशनयाल जी न े िमारा पररचय डा० अतुल 

िमाक जी से र्राया तो वे अत्यन्त उत्साि 

एंव गमकजोिी से शमले।   

उनसे बातचाीत र्रते िुए तशनर् भी मिससू 

निीं िुआ शर् िम पिली बार शमल रि ेिों।   

डा०अतुल िमाक जी र्ा शनतान्त बेतर्ल्लुफ 

अन्दाज में शमलना व आत्मीयता प्रर्ट र्रते 

िुए बशतयाना दखेर्र भ्रम भी िोने लगा शर् 

िम एर् दसूरे र्ो बिुत पिले से जानते िैं।   

उनरे् सर्ारात्मर् व्यविार से प्ररेरत िोर्र 

िमन े उनरे् सम्मखु प्रस्ताव रखा शर् अभी 

राशिर्ाल र्ो आयोशजत िोन े वाले र्शव 

सम्मेलन में बिुत समय िषे ि ै िम 

नवरचनार्ारों र्ी िाशदकर् इर्चछा ि ै शर् उससे 

पवूक आप लोग िमारे जलपान रे् आग्रि र्ो 

स्वीर्ार र्रते िुए संशक्षप्त गोष्ठी र्र लें तो 

िमारा सौभग्य िोगा।   

डा० अतुल िमाक जी ने तत्र्ाल िामी भरी 

तथा स ुाव शदया शर् एर् बार आप लोग 

बगल रे् र्मरे में ठिरे डा० धनंजय शसंि जी 

से भी पछू लीशजए।   

नयी शदल्ली से प्रर्ाशित िोने वाली शिन्दी र्ी 

लब्ध प्रशतशष्ठत पशिर्ा र्ाशदम्बनी रे् वररष्ठ 

संपादर् व प्रख्यात गीतर्ार डा० धनंजय 

शसंि जी र्ा दरवाजा खटखटाते िुए िमें 

संर्ोच िो रिा था शबना प्रत्यक्ष जान पशिचान 

व पररचय रे् िम  सीध ेउनसे शमलने जा रि े

थे।   पर जब वे बािर आए तथा मैंने उन्िें 

नीरज नैथानी 
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अपना स्वयं र्ा एंव अन्य साशथयों र्ा 

पररचय दतेे िुए र्िा शर् िम स्थानीय 

र्शव........।   

उन्िोंने म ेु तुरंत टोर्ते िुए र्िा शर् बन्ध ु

म ेु आपरे् स्थानीय र्शव िब्द पर आपशत्त 

ि।ै  र्शव र्भी भी स्थानीय निीं िोता और 

यशद आप यंिा स्थानीय ि ै तो शफर िम भी 

अपने ििर में स्थानीय िी र्ि ेजाएगंे       

र्शव तो सावकभौम िोता ि।ै  अतः आप स्वयं 

र्ो स्थानीय र्शव ना र्िर्र माि र्शव 

र्िर्र सम्बोशधत र्रेंगे तो उशचत िोगा।    

डा० धनंजय शसंि जी र्ी यि व्याख्या 

पे्ररणादायी रे् साथ अत्यन्त प्रभाविाली एंव 

आत्मीयता र्ा पटु शलए िुयी थी।   

िमन े जब उनरे् सम्मखु अपना जलपान व 

शििाचार भेंट र्ा प्रस्ताव रखा तो वे सिषक 

तैयार िो गए तथा पछूा शर् रं्िा जाना ि ैतथा 

वंिा शर्तना समय लगेगा ? 

िमने उन्िें बताया शर् शबल्रु्ल बगल में िी 

एर् अशतशथगिृ र्ा सभागार ि,ै दो शमनट र्ा 

रास्ता ि ैतो वे सिषक तैयार िो गए।   

इसी रे् साथ उन्िोंने अपन ेअन्य र्शव शमिों  

श्री मोशिन्दर िमाक, श्री सतीि सागर जी र्ो 

भी चलने रे् शलए तैयार र्र शदया।   

श्रीनगर गढ़वाल र्ी डालशमयां धमकिाला रे् 

सभागार में उस शदन आयोशजत वि र्शव 

गोष्ठी म ेु आजीवन याद रिगेी।   

िम लोगों ने राष्ट्रीय स्तर रे् र्शव अशतशथयों 

रे् साशनध्य में पिली बार बैठर्र र्शवताए ं

सनुी व उन्िें अपनी रचनाएं सनुान े र्ा 

अवसर भी शमला।      

डा०धनंजय शसंि जी ने ना रे्वल िमारी 

रचनाओ ंर्ी प्रिंसा र्ी वरन प्रस्ताव रखा 

शर् िीघ्र िी सियोगी आधार पर मरेे संपादन 

में एर् राष्ट्र स्तरीय र्ाव्य संग्रि प्रर्ाशित 

िोने वाला ि ैयशद आप लोग इर्चछुर् िों तो 

उसमें आपरे् शवस्ततृ पररचय सशित पांच 

पांच रचनाओ ंर्ा संर्लन प्रर्ाशित शर्या 

जाएगा।        

डा० धनंजय शसि जी र्ा यि प्रस्ताव िमारे 

शलए अत्यंत पे्ररणादायी शसद्ध िुआ।  ’सपनों 

रे् मोर पंख’ िीषकर् नाम से प्रर्ाशित िुए 

उस र्ाव्य संग्रि में शदल्ली, िररयाणा, मध्य 

प्रदिे, उत्तर प्रदिे , उत्तराखण्ड आशद राज्यों 

रे् नवोशद्भ रचनार्ारों र्ी र्शवताओ ं र्ो 

संर्शलत शर्या गया था।      

डा०धनंजय शसंि जी रे् रु्िल संपादन में 

प्रर्ाशित इस र्ाव्य संग्रि से म ेु व्यशिगत 

रुप से यि लाभ िुआ शर् मरेे साशिशत्यर् 

संबंधों र्ा शवस्तार प्रारम्भ िो गया।   

र्िना अशतश्योशि  ना िोगा शर् साशित्य 

जगत रे् नवीन मिैीय संबंधों ने  नवीन 

दृशिर्ोण शवर्शसत र्रन,े नवीन अनभुवों र्ो 

संजोने रे् साथ िी आत्मशवश्वास में वशृद्ध र्रन े

में प्ररेर् र्ा र्ायक शर्या।   

डा० धनंजय शसंि जी रे् साथ र्ी यि पररचय 

श्रृंखला आग े चलर्र प्रगाढ़ता में पररवशतकत 

िो गयी।  इसरे् पश्चात आपर्ी प्ररेणा से ’नयी 

सदी रे् िस्ताक्षर’,  ’सपनों रे् शिखर, ’ आशद 

अन्य र्ाव्य संग्रि भी प्रर्ाशित िुए।   

 

गशजयाबाद र्ी वि अशवस्मरणीय र्ाव्य गोष्ठी 

इस बीच िमारे शमि रारे्ि चन्द्र जगुराण जो 

उस समय ऐटा में सि शजला शनरीक्षर् 

अशधर्ारी रे् पद पर र्ायकरत थे वंिा से 

स्थानांतररत िोर्र गाशजयाबाद आ गए।   

उन्िोंने प्रस्ताव रखा शर् मैं शर्सी शदन श्रीनगर 

से शमि राजेि जैन व जय रृ्ष्ट्ण पैन्यलूी र्ो 

लेर्र गाशजयाबाद आ जाऊं साथ िी िम 

आदरणीय डा० धनंजय शसि जी से भी 

अनरुोध र्र लेंग ेव इस प्रर्ार से मेरे आवास 

पर एर् र्ाव्य गोष्ठी िो जाएगी।  मैंन े

आदरणीय डा० धनंजय शसंि जी र्ो जब फोन 

र्र इस प्रस्ताव से अवगत र्राया तो उन्िोंन े

प्रसन्नतापरू्क  सिमशत प्रदान र्ी।   

शफर रु्छ शदनों रे् पश्चात श्रीनगर गढ़वाल से 
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िम तीनों शमि शनधाकररत शतशथ र्ो जगुराण जी 

रे् पास पंिुच गए तथा डा० धनंजय शसंि जी 

र्ो संघ्या र्ी गोष्ठी रे् शलए आमंशित र्र 

शदया।   

उस िाम डा० धनंजय शसंि जी जगुराण रे् 

आवास पर पधारे तथा साथ िी अपने साथ दो 

वररष्ठ र्शवयों(श्री पे्रम िमाक तथा श्री बजेृि 

भट्ट जी)  र्ो भी लेर्र आए।   

दरे राशि तर् संचाशलत उस र्ाव्य गोष्ठी में 

र्ाव्य स्वर लिररयां गुंशजत िोती रिीं।  गीत, 

छंद, मिुर् से लेर्र साथकर् र्शवताए,ं 

संस्मरण व अनभुवों र्ो सा ा र्रने र्ा दौर 

राशि प्रिर तर् चला।   

र्िने र्ी आवश्र्ता निीं शर् इस र्ाव्य गोष्ठी 

में डा० धनंजय शसि जी रे् साथ श्री पे्रम िमाक 

एवं श्री बजेृि भट्ट जी जैसे वररष्ठ व स्थाशपत 

र्शवयों ने िम नवरचनार्ारों र्ी रचनाओ ंर्ी 

सरािना र्र िमारे आत्मशवश्वास में असीम 

वशृद्ध र्ी।   

 

संबंधों में प्रगाढ़ता- 

 

(मेरा प्रथम अशखल भारतीय र्शव सम्मेलन में 

र्ाव्य पाठ र्रना) 

डा०धनंजय शसि जी रे् साथ मेरे प्रगाढ़ 

संबंधों र्ो तब और ऊुँ चाई शमली जब म ेु 

जब शिदंी अर्ादमी शदल्ली वारा स्वतंिता 

शदवस 15 अगस्त 2002 रे् अवसर पर 

आयोशजशत िोन े वाले अशखल भारतीय 

र्शव सम्मेलन में पिली बार र्ाव्य पाठ िते ु

शनमिंण शमला।   

यि शनमिंण शमलने पर मेरा खिुी रे् मारे 

िवा में तैरना स्वाभाशवर् िी था।  मैंने र्शव 

सम्मेलन में आमशंित र्शवयों र्ी सचूी में 

श्रदे्धय िरर ओम पंवार, श्री रंु्वर बैचेन, श्री 

भारत भषूण,  डा०धनंजय शसंि,  श्री अरुण 

जैशमनी, श्री िोर् चक्रधर, श्री ओम प्रर्ाि 

आशदत्य, श्री शवष्ट्ण ू सक्सेना, श्री प्रवीण 

िकु्ला  आशद र्शवयों र्ा नाम पढ़ते िी 

सबसे पिले डा० धनंजय शसंि जी र्ो फोन 

शमलार्र सादर सशूचत शर्या शर् मरेे शलए 

यि गवक र्ा शवषय ि ै शर् म ेु आप जैसे 

वररष्ठ र्शवयों रे् साशनध्य में मंच पर बैठर्र 

र्ाव्य पाठ र्रने र्ा िभु अवसर प्राप्त िो 

रिा ि।ै   

डा०धनंजय शसंि जी ने पछूा शर् मैं रै्से 

( अथाकत बस से अथवा रेन से)शदल्ली आ 

रिा िो ? मैंन ेबताया , आदरणीय मैं दिेरादनू 

से राशि र्ो चलन े वाली मसरूी एक्सपे्रस से 

आऊंगा।  डा० धनंजय शसंि जी ने र्िा तो 

आप शदल्ली से पिले गाशजयाबाद स्टेिन 

उतर जाइएगा।    

यंिा आप घर पर आइए शफर िम यंिा से साथ 

चलेंगे।  मेरे शलए यि और भी प्रसन्नता र्ी 

बात थी शर् डा० धनंजय शसंि जी जैसे वररष्ठ 

र्शव व साशित्यर्ार रे् आवास पर जार्र 

भेंट र्रन ेर्ा अवसर शमल रिा था।   

अस्तु मैं 14 अगस्त 2002 र्ी प्रातः र्ो डा० 

धनंजय शसंि जी रे् आवास पर पंिुच गया।  

र्िना अशतश्योशि  ना िोगी शर् डा० धनंजय 

शसंि जी न े अत्यंत आत्मीयतापवूकर् मरेा 

स्वागत शर्या।   

उन्िोंने र्िा शर् आप निा धोर्र सफर र्ी 

थर्ान दरू र्र लीशजए तब तर् नाश्ता भी 

तैयार िो जाएगा, र्ायकक्रम तो िाम र्ो ि ैतब 

तर् आप मरेे साथ शदल्ली चशलए शदन में 

ऑशफस र्ा र्ाम शनपटार्र िम िाम र्ो 

यंिा वापस आ जाएंग ेतथा शफर तैयार िोर्र 

सम्मेलन रे् शलए शनर्लेंगे।   
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शफर नौ बजे रे् लगभग िम दोनों लोग 

तयिदुा र्ायकक्रम रे् अनसुार शदल्ली रे् शलए 

रवाना िुए।  शदल्ली में शिदंसु्तान र्ी शबशल्डंग 

में प्रवेि र्रना भी मेरे शलए र्म रोमांचर्ारी 

निीं था।   

शलफ्ट से ऊपरी मंशजल में जाना शफर वंिा 

बिुत बड़े िॉल में अनेर् सारे चेम्बसक में 

र्म्पयटूर रे् आगे र्ाम र्रते इतन ेसारे लोगों 

र्ो दखेना मेरा पिला अनभुव था।  एर् 

समाचार पि छापन ेरे् शलए इतनी बड़ी फौज 

र्ाम र्रती ि ैम ेु इसर्ा तशनर् भी अदंाजा 

निीं था।   

शिदंसु्तान र्ी शबशल्डंग में र्ाशदम्बनी रे् 

र्ायाकलय में जाना भी मेरे मन में अज्ञात सी 

अनभुशूत र्रा रिा था।  वंिा आदरणीय डा० 

धनंजय शसंि जी अपने रे्शबन में बैठर्र र्ाम 

र्रने लग े शर् तभी उनरे् पररशचत न े प्रवेि 

शर्या।   

औपचाररर् अशभवादन रे् पश्चात डा० 

धनंजय शसंि जी ने मरेा उनसे पररचय र्राया 

आप रायपरु से शगरीि पंर्ज जी िैं।   शफर 

रु्छ दरे इधर उधर र्ी बातचीत रे् बाद 

उन्िोंन े

शगरीि पंर्ज जी से पछूा शर् क्या आप भी 

मॉरीिस चल रि े िैं तो उन्िोने र्िा निीं 

अभी अभी मैं अफ्रीर्ा रे् लम्बे प्रवास से 

लौट रिा िू ंइतनी जल्दी दबुारा शवदिे यािा 

संभव निीं ि।ै   

शफर रु्छ दरे र्ी बातचीत रे् बाद डा० 

धनंजय शसंि जी िमें पास में िी शस्थत पे्रस 

क्लब ले गए।  सच बताऊं पिले शिदंसु्तान 

रे् भव्य भवन शफर र्ाशदम्बनी रे् र्ायाकलय 

व अब पे्रस क्लब में बैठर्र चचाक र्रते िुए 

अल्पािार लेने रे् वे क्षण मरेे जीवन रे् 

अनमोल अनभुव बन गए।   

विाुँ एर् से बढ़र्र एर् नामी शगरामी 

पिर्ारों लेखर्ों, संपादर्ों व र्लम 

शबरादरी रे् नामचीन िशस्तयों से डा०धनंजय 

जी ने मरेा पररचय र्राया।   

श्रीनगर रे् पिाड़ी र्स्बे से शनर्लर्र दिे 

र्ी राजधानी  शदल्ली रे् प्रेस क्लब में जाना 

म ेु शर्सी स्वप्न लोर् सा लग रिा था।   

उस मायावयी संसार से शनर्ल र्र जब िम 

बािर आए तो शगरीि पंर्ज जी ने र्िा शर् 

म ेु जाना ि ै अतः मैं चलने र्ी अनमुशत 

चािता िू ं ऐसा र्िते िुए अशभवादन र्र वे 

िमसे शवदा लेर्र चले गए।   

 

 (मेरा प्रथम अतंराकष्ट्रीय शिदंी साशित्य 

सम्मेलन में प्रशतभाग) 

  

पनुः जब मैं व डा०धनंजय शसंि जी 

र्ाशदम्बनी र्ायाकलय में आए तो अपन े

र्म्पयटूर में र्ाम र्रते िुए उन्िोंने अचानर् 

र्िा,  अरे मैं तो बातचीत में बताना िी भलू 

गया शर् 17 से 23 अक्टूबर 2002 र्ी 

अवशधमें मॉरीिस में 24वां अतंराकष्ट्रीय शिदंी 

सम्मेलन िो रिा ि,ै क्या आप भी चलना 

चािेंगे ? 

मॉरीिस में अतंराकष्ट्रीय शिदंी सम्मेलन !

सनुर्र मेरा मन तो बशल्लयों उछलने लगा।   

िां, सर जी जरुर चलना चािूगंा, मैंने उत्साि में 

भरर्र र्िा।   

सम्मेलन में प्रशतभाग र्रन ेरे् शलए क्या र्रना 

िोगा सर जी ?मैंने अपनी उत्सरु्ता प्रर्ट र्ी।  

आप अपना साशिशत्यर् पररचय समर्ालीन 

साशित्य सम्मलेन रे् मिासशचव जी र्ो प्रेशषत 

र्र दीशजए वे आपर्ो शवशधवत सचूना व 

शनमिंण पि भेजेंगे पता मैं आपर्ो बताता िू ं

नोट र्ीशजए ऐसा र्िते िुए उन्िोंने मेज र्ी 

दराज से एर् शलफाफा शनर्ाला उसमें से एर् 

पि पढ़र्र खोलर्र पढ़ने लगे।  डा० मिने्द्र 

र्ाशतकरे्य.... मिासशचव ... समर्ालीन 

साशित्य सम्मलेन ...।   

अरे डा०मिने्द्र र्ाशतकरे्य जी समर्ालीन 

साशित्य सम्मलेन रे् मिासशचव िैं मैंने 

धनन्जय शसंि जी र्ी बात में िस्तक्षपे र्रते 

िुए शजज्ञासा प्रर्ट र्ी ? िां, मुंबई वाले डा० 

मिने्द्र र्ाशतकरे्य जी आप उनसे पररशचत िैं 

धनन्जय शसंि जी ने प्रशतप्रश्न शर्या ? 

जी िां बिुत अर्चछी तरि से,  शिदंी साशित्य 

सम्मेलन प्रयाग रे् र्ायकक्रमों में मुंबई व 

इलािाबाद में उनसे भेंट िुयी थी,  मेरी डायरी 

में उनर्ा पता नोट ि ै व फोन नबंर भी मैंन े

आत्मशवश्वास स ेभरर्र र्िा।   

तो शफर आपर्ो आपर्ो क्या नोट र्रवाऊं 



 

 छ्यानवे संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

र्िते िुए धनन्जय शसंि जी न े उस पि र्ो 

पनुः शलफाफे में डालर्र दराज में रख शदया।  

पासपोट तो आपर्ा बना िुआ िोगा िी 

उन्िोन ेआश्वस्त िोने रे् शलए जानना चािा ? 

पासपोटक ! सनुर्र म ेु शदल र्ी धड़र्न 

बढ़ती िुयी मिससू िुयी।  सॉरी सर पासपोट 

तो निीं बना िुआ ि ै मैंने मायसूी भरा उत्तर 

शदया।   

तो शदल्ली से घर लौटते िी सबसे पिले आप 

फटाफट पासपोट बनवाएं शबना पासपोट रे् 

शवदिे यािा र्िां संभव ि ैइतना तो आपर्ो 

ज्ञात िी िोगा धनन्जय शसंि जी ने सलाि दी।   

जी पासपोटक तो मैं बनवा िी लूंगा मैंन ेशवश्वास 

पवूकर् र्िा।  बंध ू पासपोट रे् शलए जाते िी 

आवेदन र्र दीशजए इस प्रशक्रया में समय 

लगता ि ै पशुलस जांच, एरेस वेररशफरे्िन 

आशद आशद।   आधा अगस्त समाप्त िोने र्ो 

ि ै व अक्टूबर में सम्मलेन ि ै शफर वीजा रे् 

शलए र्म से र्म दस शदन पिले आवेदन 

र्रना पड़ेगा उन्िोने मरेे भावाशतरेर् र्ो सिज 

र्रते िुए र्िा।   

जी मैं आपर्ो शवश्वास शदलाता िू ंशर् समय से 

पिले िी मेरा पासपोट बनर्र तैयार िो 

जाएगा मैंने दृढ़ संर्शल्पत िोते िुए र्िा।  मैं 

आपरे् आत्मशवश्वास र्ा सम्मान र्रते िुए 

एर् बात र्िना चािता िू ं शर् आप भारतीय 

र्ारयाकलयों र्ी लेट लतीफी से तो पररशचत िैं 

िी तो पासपोट शवभाग भी इस ससु्त संस्रृ्शत 

से अछूता रै्से रि सर्ता ि ैइसशलए मॉरीिस 

अतंराकष्ट्रीय शिदंी सम्मलेन में प्रशतभाग र्रना 

ि ै तो सबसे पिली ितक आपरे् पास वैध 

पासपोट र्ा िोना ि,ै धनंजय शसि जी ने म ेु 

सचेत र्रते िुए र्िा।  सर,  मैं आपर्ी बात 

सम  गया मैंने सिमशत में गदकन शिलायी।  

शफर रु्छ दरे तर् अन्य शवषयों पर चचाक र्रन े

रे् पश्चात िम गाशजयाबाद लौट आए।   

स्वाधीनता शदवस र्ी पवूक संध्या पर शिदंी 

अर्ादमी शदल्ली वारा आयोशजत वि राष्ट्रीय 

र्शव सम्मेलन शनःसंदिे मेरे जीवन र्ी 

मित्वपणूक उपलशब्ध।  दिे रे् प्रशतशष्ठत, वररष्ठ 

व सम्माशनत र्शवयों रे् साथ िी शविाल 

पाण्डाल र्ी दीघाक में सम्मखु शवराशजत अशत 

शवशिि,  मित्वपणूक व जागरुर् श्रोताओ ंर्ी 

उपस्थशत में शर्या गया मेरा प्रथम र्ाव्य पाठ 

मेरे जीवन में सदा सदा रे् शलए स्मरणीय बन 

गया।   

मैं शनसंर्ोच र्ि सर्ता िू ं शर् शदल्ली 

अर्ादमी वारा आयोशजत  इस अशखल 

भारतीय र्शव सम्मलेन र्ी अशतररि 

उल्लेखनीय उपलशब्ध डा० धनंजय शसंि जी 

र्ा सामीप्य पाना रिा।   

 तत्पश्चात डा० धनंजय शसंि जी रे् प्रोत्सािन 

से िी म ेु 17 से 23 अक्टूबर 2002 र्ी 

अवशध में मॉरीिस में आयोशजत िुए 24वें 

अतंराकष्ट्रीय शिदंी सम्मलेन में प्रशतभाग र्ा 

अवसर भी प्राप्त िुआ।   

रु्छ समय पश्चात रायसेन (मध्य प्रदिे) से 

साशित्यर्ार शमि इसरार अिमद रु्रैिी जी 

र्ा फोन आया शर् चैन्नई में अल्ताफ 

अिमद जी अशखल भारतीय र्शव सम्मेलन 

र्र रि े िैं श्रीनगर गढ़वाल से आप व 

गाशजयाबाद से डा० धनंजय शसंि जी सादर 

आमंशित ि।ै  मैंने तत्र्ाल डा० धनंजय शसंि 

जी र्ो यि सचूना पे्रशषत र्ी तथा साथ िी 

आग्रि शर्या शर् आप िी मरेा भी रेल शटर्ट 

बरु् र्रवा दीशजएगा।  पोंगल त्यौिार रे् 

अवसर पर 14 जनवरी 2006 र्ो चेन्नइ ेमें 

आयोशजत िोन े वाले इस र्शव सम्मेलन में 

म ेु डा० धनंजय शसंि जी रे् साथ लम्बी 

दरूी र्ी रेल यािा र्रन े व अनेर् अनभुवों 

र्ो सा ा र्रने र्ा िभुअवसर प्राप्त िुआ।    

इसरे् पश्चात मैं दो बार और उनरे् साथ 

चैन्नई र्शव सम्मलेन में गया।  शफर एर् बार 

डा० बशुद्धनाथ शमश्र जी न े शटिरी िाइरो 

डेवलपमेंट र्ापोरेिन रे् र्शव सम्मेलन में 

जब आमशंित शर्या तो वंिा भी डा० 

धनंजय शसंि जी रे् साथ र्ाव्य पाठ रे् 

अशतररि शटिरी बांध व सरंुग रे् अदंर 

शनशमकत शवद्यतु उत्पादन र्ें द्र र्ो दखेने व 

पयकटन र्ा अवसर प्राप्त िुआ।   

इस बीच िमारे शमि श्री रारे्ि चन्द्र जगुराण 

जब डायट दिेरादनू पोशस्टंग पर आए तो 

उन्िोंन े वंिा आयोशजत र्ायकिाला में डा० 

धनंजय शसंि जी रे् साथ िी म ेु भी 

आमंशित शर्या।   

दिेरादनू रे् अशतररि श्रीनगर गढ़वाल में 

बैरंु्ठ चतरुदकिी रे् अवसर पर आयोशजत 

िोन े वाले अशखल भारतीय र्शव सम्मलनों 

में डा० धनंजय शसंि जी अनेर् बार श्रीनगर 

र्ाव्य पाठ ितेु पधारे िैं।   

आपन े अपन े सुंदर गीतों, समधरु रं्ठ व 

सवोपरर  सरल सिज व्यविार से अपने 

प्रिंसर्ों र्ा बिुत बड़ा साम्राज्य स्थाशपत 

शर्या िुआ िैं।  मैं र्ि सर्ता िू ं शर् 

उत्तराखण्ड से आपर्ो सदवै यथोशचत मान 

सम्मान व आदर शमला ि।ै  प्रशतफल में आपने 

भी उत्तराखण्ड रे् साशित्य पे्रशमयों र्ो भरपरू 

स्नेि प्रदान शर्या ि।ै   

( संयिु अरब अमीरात रे् अतंराकष्ट्रीय शिदंी 

साशित्य सम्मलेन में पनुः प्रशतभाग) 

िां,  म ेु स्मरण िो रिा ि ै शर्  डा० धनंजय 

शसंि जी रे् साथ संयिु अरब अमीरात में 12 

से 19 फरवरी 2013 र्ो आयोशजत िोने वाले 

अतंरष्ट्रीय शिदंी सम्मेलन में प्रशतभाग र्रन े

र्ा एर् अन्य अवसर भी म ेु प्राप्त िुआ।    

िांलाशर् इस बार वे नई शदल्ली से िमारे साथ 

निीं चल रि े थे।   फोन पर सम्पर्क  र्रन ेपर 

उन्िोने बताया शर् मैं आजर्ल अपने बेटे रे् 

पास नाइजीररया िू ं लेशर्न 12 फरवरी र्ो 

सपत्नीर् दबुई पंिुच जाऊंगा तथा सम्मलेन 

समापन रे् पश्चात िमारे साथ  िी भारत 

लौटेंगे।  दबुई में प्रथम शदवस र्ो मध्यािन 

बेला में िमारा दल  नगर र्ी चर्ाचैंध से 

बिुत दरू शर्सी दगुकम रेतीले इलारे् में शडजकट 

सफारी र्ी रोमांचर्ारी राइड र्ा आनंद लेन े

रे् शलए गया।    

शफर िमन े एर् शडजटक ररजॉटक में साथ साथ 

अरब संसार र्ी सांस्रृ्शतर् संध्या र्ा आनंद 

भी शलया।  इस आठ शदवसीय सम्मेलन में 

प्रत्येर् शदन भर र्ी गशतशवधयों रे् पश्चात सायं 

र्ो िम डा० धनंजय शसंि जी रे् साथ र्क्ष में 

अवश्य िी बैठते थे।    

पररचचाक रे् दौरान िमने डा० धनंजय शसंि जी 

रे् साथ उनरे् अफ्रीर्ा भ्रमण रे् अनेर् 

अनभुवों र्ो सा ा शर्या।   

उन्िोने िमें शवस्तार से वाइल्ड लाइफ पार्क  

मसाईमारा रे् पयकटन रे् रोमांचर्ारी अनभुव 

बताए साथ िी पार्क  रे् शवशभन्न पि ुपशक्षयों 

िेर, बाघ, शिरन, चीतल, शजराफ, , रीछ, 

गैण्डा आशद रे् आर्षकर् फोटो भी शदखाए।   

डा० धनंजय शसंि जी रे् वारा सा ा शर्ए गए 

इन रोचर् संस्मरणों रे् साथ िी संयिु अरब 

अमीरात रे् दबुई, िारजाि, अजमान, 

अबधूाबी, फुजीरोि आशद दिेों में संचाशलत 

पयकटन एवं साशिशत्यर् गशतशवधयों में उनर्ा 

साशनध्य शमला।  श्रीनगर गढ़वाल रे् सदुिकन 

रै्सल िोटल में आपसे िुयी प्रथम भेंट तथा 

श्री बद्रीनाथ रे्दारनाथ सशमशत रे् शवश्रामालय 



 

 सत्तानवे संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

–श्याम श्रीवास्तव 

 

अपनी र्ाव्य॥शत ‘शदन क्यों बीत गये’ में 

प्रधान वाक्य ‘र्शवत शववेरु् नरुे्  नशि ं

मोरे’ शलखन े वाला परम शववान र्ोई 

शनशवकर्ारी पराली िी सन्त दास र्िलान े

र्ा अशधर्ारी िो सर्ता ि।ै   

आगामी 29–10–2019 र्ों उम्र रे् 

पर्चचित्तर वषक में प्रवेि र्रने वाले यिस्वी 

र्शव–पिर्ार डॉ– धनंजय शसंि,  अमर 

भारती साशित्य,  संस॥्शत संस्थान रे् 

संस्थापर् िोन े रे् साथ–साथ र्ादशम्बनी 

पशिर्ा रे् सम्पादर् र्ा र्ायकभार भी 

सम्भालते िैं।   

स्वभाव से शवनम्र,  यिशलप्सा से दरू,  

साधनारत डॉ– धनंजय शसंि शनरालावशृत्त 

रे् पोषर् िैं।   ‘जो जीते िैं विी शलखते िैं,  

अशभव्यि रे् पाखंड से दरू–बिुत दरू’ 

“शर्सी प्रलोभनवि,  र्ोई सम ौता निीं 

शर्या 

जैसे भी जी सर्ा,  ितक पर अपनी शसिक  

शजया” 

यि तो शनशववाकद सत्य ि ै शर् जीवन 

शवसंगशतयों से,  र्िों से भरा रिता ि,ै  

शर्न्त ुउत्सवधमी,  संस॥्शत र्ा तर्ाजा ि ै

शर् इसी शवसंगशतयों से भरे जीवन में उत्सव 

रे् रंग भरता चले– र्शव–साशित्यर्ार र्ो 

तो यि उत्तरदाशयत्व और भी शनभाना ि।ै   

वि शलखते िैं: 

“दखु–ददों से रि ेिमारे ध ्जनम–जनम रे् 

नाते ध ्

शफर भी गीत–व्रती िोर्र िम रि े सदा 

पंचम में गाते” 

इन शदनों नवगीत रे् रु्छ नये भजंर्ार दाद,  

शवसंगशतयों र्ा बखान बड़े चटपटे स्वरों–

रंगों में र्रन े में लग े िैं।   इस शवछोभी 

नवगीत र्ो मशिमा मंशडत र्रने रे् अपन े

तर्क  भी उनरे् पास िैं।   लेशर्न जो अमतृ 

र्ाव्य र्ी रचना में साधनारत िैं,  उन्िें 

तपस्वी र्िा जाना चाशिये।   र्ारण व े

सिी शसरे से समस्याओ ंरे् शनदान में 

साधनारत िैं।   सर्ारात्मर्ता रे् उपादान 

से शनरािा र्ो उत्साि उल्लास उत्सव र्ी 

ओर ले जाने रे् शलए दखेें: 

“पि ् शलखा मंजलु–भावों र्ो ध ् रचो 

समुंगल गीत 

और शलखा शफर ध ् शवश्वासों र्ो ध ् रि े

अबाशधत प्रीत” 

और: 

“रख दो व्यंग बाण तरर्ि में ध ्ढीली र्र 

लो प्रत्यंचायें  

उन्मादों रे् अश्व दौड़ते ध ् खींचों इनर्ी 

वल्गायें” 

साशित्यर्ार–गीतर्ार–र्शव अपनी–

अपनी तरि यथािशि समाज और 

मानवीय मलू्यों र्ी संरक्षा एवं संवरण में 

साधनारत िैं।   िब्द इस अशभयान में 

उनरे् औजार–िशसंया–िथौड़ा,  िल र्ा 

र्ाम र्रते िैं।   उनर्ा सिी उपयोग 

आवश्यर् ि।ै   डॉ शसंि शलखते िैं: 

“िब्द अथक से िीन निीं ि ैध ्बिुत धनी िैं,  

दीन निीं ि ै

भरर्र भाव गनुगनुाओ तो ध ् स्वर र्ोई 

लयिीन निीं ि”ै 

संक्षेप में र्िना िोगा शर् र्शवरु्लगरुु 

रवीन्न्द्रनाथ टैगोर एवं स्वामी शववेर्ानन्द 

रे् शदखाये सन्मागक पर चलते िुये डॉ– 

धनंजय शसंि र्ो र्शव–गीतर्ार र्ा भी 

यिी आह्वान ि:ै 

“आाओ साथी िर बाती रे् 

मन में सोयी ज्योशत जगायें 

मानवता र्ी राि प्रर्ाशित 

र्रने वाले दीप जलाऐ–ं––––– 

शलखें शतशमर र्ी नमेप्लेट पर 

परूनमासी र्ा उशजयारा 

पे्रम–दीप र्ी जगमग–जगमग 

ज्योशतमकय र्र दो जग–सारा।  ” 

आिा िी निीं,  पणूक शवश्वास ि ैशर् अपनी 

अमतृ–र्ाव्य संरचना में,  मानवीय–मलू्यों 

रे् संवधकन में डॉ– धनंजय शसंि अपना 

योगदान यूुँ िी ितवषक तर् दतेे रिेंगे।   

िभुर्ामनाओ ंसशित।   

रे् सभागार में  आयोशजत र्ाव्य गोष्ठी में 

आपरे् साशनध्य में शर्ये गये र्ाव्य पाठ से 

प्रारम्भ िुयी मरेी साशिशत्यर् यािा जो 

गाशजयाबाद,  नयी शदल्ली,  मॉररिस,  

दिेरादनू,  नयी शटिरी,  चेन्नई,  संयिु अरब 

अमीरात रे् दबुई,  िारजाि,  अजमान,  

अबधूाबी,  फुजीरोि आशद रे् अनेर् पड़ावों 

से िोर्र गजुरी ि ै में अपरे् साथ र्ी गयी 

लम्बी दरूी र्ी रेल यािाओ,ं  िवाई यािाओ,ं  

समदु्री वीप तटों रे् पयकटन रे् समदृ्ध अनभुवों 

से से भरी िुयी िैं।   

उपरोि संस्मरणें रे् आधार पर मैं र्ि सर्ता 

िू ं शर् शिदंी साशित्य क्षिे में यशद आज म ेु 

थोड़ा सा भी पिचान शमली ि,ै थोड़ा सा भी 

नाम शमला ि,ै थोड़े से भी साशिशत्यर् संबंध 

स्थाशपत िुए िैं अथवा थोड़े से भी अनभुव 

प्राप्त िुए िैं तो इसर्ा समस्त श्रेय परम 

आरणीय डा०धनंजय शसंि जी र्ो िी जाता 

ि।ै   अपने सरल व्यविार,  मधरु वाणी व 

सियोगी प्रवशृत्त रे् र्ारण आप पल भर में िी 

शर्सी रे् भी अपन े िो जाते िैं।  साशिशत्यर् 

प्रशतभा रे् धनी िोन,े वररष्ठ िोन,े शवख्यात 

प्रख्यात िोन,े मान सम्मान प्राप्त र्र उर्चचतम 

शबंद ुपर स्थाशपत िोने र्ा आप पर लेि माि 

भी दम्भ निीं िैं आप सदवै नवोशद्भ रचनार्ारों 

र्ो प्रोत्साशित र्रते िैं , प्रेरणा दतेे िैं व उनरे् 

पथ प्रदिकर् बनर्र मागक प्रिस्त र्रते िैं।   

मैं आपरे् सदुीघक, स्वस्थ एंव सफल जीवन 

र्ी र्ामना र्रता िू।ं  यि िम सभी रे् शलए 

सौभाग्य र्ा शवषय ि ै शर् आपरे् सम्मान में 

पशिर्ा प्रर्ाशित िो  रिी िैं मैं भगवान बद्री 

शविाल जी से प्राथकना र्रता िू ं शर् आपरे् 

िताय ुिोने पर भी िमें आपरे् सम्मान में पनुः 

इसी प्रर्ार से पशिर्ा प्रर्ाशित र्रने र्ा 

लेख में व्यि शवचार लेखर् रे् िैं उनसे 

संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती 

पशिर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं 

ि।ै   शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में 

न्याय-क्षेि नई शदल्ली रिगेा।    

प्रर्ािर् तथा संपादर् : सधेुन्द ुओ ा,  

97,  सुंदर ब्लॉर्, िर्रपरु,  

शदल्ली110092 
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डॉ  धनंजय शसंि एर् बिु-

आयामी व्यशित्व रे् 

स्वामी िोने रे् साथ-साथ आत्मीयता शनभान े

वाले दलुकभ साशित्यर्ार िैं।  वि प्राचीन और 

आधशुनर् संदभों र्ो नए दृशिर्ोण से दखेने 

वाले श्रेष्ठ गीतर्ार िैं।  डॉ धनंजय रे् साथ 

मेरी भेंट मरेे र्ाव्य-संर्लन ‘गीत मंजरी’ र्ी 

प्रस्तावना रे् संदभक में िुई।  िुआ यूुँ शर् जब मैं 

अपने गरुूजी डॉ अिोर् मैिेय जी रे् पास 

गीत मंजरी र्ी प्रस्तावना शलखवाने रे् शलए 

गई तो उन्िोंन ेपरामिक दतेे िुए र्िा शर्-आप 

प्रस्तावना डॉ धनंजय शसंि से शलखवाएुँ तो 

बेितर रिगेा।   

गरुुजी से िोन नंबर लेर्र मैंन ेधनजंय जी से 

संदशभकत शवषय पर बात र्ी।  उनर्ी स्वीरृ्शत 

शमलने पर मैं उनरे् ग़ाशज़याबाद शस्थत 

आवास पर गई और उन्िें अपन े र्ाव्य-

संर्लन र्ी पांडुशलशप भेंट र्ी।  सिषक उन्िोंने 

मेरे संर्लन र्ी प्रस्तावना शलखन े रे् साथ-

साथ मेरे गीतों र्ो ‘सरस्वती समुन’ पशिर्ा में 

भी स्थान शदया।   

      आदरणीय डॉ धनंजय शसंि जी र्ी 

साशिशत्यर् यािा रे् शवषय में मरेे वारा रु्छ 

शलखना सयूक र्ो दीपर् शदखान े जैसा ि।ै  

उनरे् व्यशित्व रे् बारे में रु्छ भी र्िन ेर्ा 

सािस म ु में निीं ि।ै  मैं शसिक  इतना िी 

र्िना चािूुँगी शर्-वि अनिुासन और 

सहृदयता र्ा शमला-जलुा रूप िैं।  लंबे 

समय तर् र्ादशम्बनी जैसी प्रशतशष्ठत पशिर्ा 

रे् संपादन से जड़ेु रिने रे् बाद अपनी स्वंय 

र्ी सजृनिीलता र्ो बनाए रखना आसान 

र्ाम निीं था।  परन्त ु आप न े स्वंय र्ो 

सजृनिील रखते िुए नए रचनार्ारों र्ा खबू 

उत्सािवधकन शर्या।    

अमर भारती साशित्य संस्रृ्शत संस्थान रे् 

साशिशत्यर् आयोजनों में शिरर्त र्रते िुए 

एर् ओर जिाुँ म ेु उनरे् फक्र्ड़ स्वभाव से 

रू-ब-रू िोने र्ा मौक़ा शमला विीं दसूरी 

ओर गीत सजृन र्ो लेर्र उनरे् र्ड़े 

अनिुासन से भी वाशक़ि िोना र्ा अवसर 

शमला।  उनरे् गीतों में बिुधा सरल िब्दों 

र्ा शतशलस्मी प्रभाव नज़र आता ि।ै  वि 

र्िते िैं- 

“क्या खोया क्या पाया वाला गशणत निीं 

आया।   

जो अनगुूुँज उठी मन में बस मैंन ेवि गाया॥” 

समाज र्ी मानव शवरोधी शस्थशतयों से ज ूने 

र्ी,  उन पर शवजय पाने र्ी िशि उनरे् 

गीतों में स्पि शदखलाई पड़ती ि।ै  धनंजय 

जी न ेबार-बार गिराते अधंर्ार में रोिनी रे् 

शदए जलाए िैं।  उनरे् गीतों में रि-रि र्र 

समपकण र्ा भाव उमड़ता ि।ै  अपनेपन र्ी 

प्यास शलए उनरे् ह्रदय में शवराजमान भोला-

भाला शिि ुर्ि उठता ि-ै 

मन र्ी गिरी घाटी में क्या उतरेगा र्ोई 

जो उतरेगा वि शफर उस से शनर्ल न पाएगा 

 

धनंजय जी रे् गीतों में र्ोमल उपमानों र्ी 

छटा बड़ा शनराली िोती ि।ै  जो अनछुई 

व्यंजना से साथकर् बन जाती ि।ै  उनर्ी मधरु 

रं्ठ ध्वशन में उनरे् गीत सनुना एर् 

अलौशर्र् अनभुव र्ी तरि िोता ि।ै  उनरे् 

गीतों में भाव व शिल्प र्ा अदु्भत संगम दखेन े

र्ो शमलता ि।ै  आज रे् इस यगु में िर 

आदमी अपन े अदंर एर् अजनबीपन पाल 

र्र घमू रिा ि।ै  ऐसे में उनर्ा स्वर उस 

अजनबीपन र्ो चनुौती दतेे िुए र्िता ि-ै 

आओ,  शमल बैठें-बशतयाएुँ  

िो सर्ता ि ै 

िब्द न बोलें  

बातों र्ो मन िी मन तौलें  

उनर्ी पिचान बन चरु्ा यि गीत भी म ेु 

अक्सर याद आता ि-ै 

िमने र्लमें गलुाब र्ी रोपी थीं  

पर गमलों में उग आई नागफनी  

एर् सर्चचा र्शव िर तरि र्ी शवषमता रे् 

शवरूद्ध लड़ाई लड़ता ि।ै  धनंजय जी भी 

जीवन भर इस मोच ेपर डटे रि।े  आप िब्द,  

छंद,  लय से र्शवता-र्ाशमनी र्ा िृंगार र्रते 

रि ेिैं।  एर् स्थान पर वि र्िते िैं- 

प्ररृ्शत रे् रै्लेंडर में  

आता शनयशमत वसंत  

चाि रि ेिम सब रे् जीवन में  

आ जाए फागनुी बयार  

गीतों में उनर्ी भाव-यािा एर् पल रे् शलए 

भी पाठर् र्ो अरे्ला निीं छोड़ती ि।ै   वि 

र्िते िैं- 

सबुि-सबुि नील र्मल ताल पर  

उतर गए चीलों रे्  ुंड  

अतं में मैं उत्तर प्रदिे शिदंी संस्थान वारा 

साशित्य भषूण सम्मान से अलंरृ्त डॉ धनंजय 

शसंि रे् स्वस्थ व सजृनिील बने रिने र्ी 

र्ामना र्रती िूुँ।   

 

 र्मलेि शिवेदी िरूक खाबादी  
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िा लांशर् मैं रामपरु 

बिुिर र्ी 

र्ादशम्बनी क्लब र्ी अध्यक्ष रे् नाते इससे 

पिले भी राजेंद्र अवस्थी से शमलने र्ई बार 

विाुँ जा चरु्ी थी। सरेुि नीरव जी से भी थोड़ी 

जान-पिचान थी िी, परन्त ु डॉ. धनंजय शसंि 

से विाुँ आते-जाते र्भी सामान्य सा भी 

पररचय निीं िुआ। शफर एर् पररशचत लेखर् 

ने म ेु र्ादशम्बनी र्ायकलय जान े और विाुँ 

रचनाएुँ दनेे र्ो र्िा था और म ेु डॉ. धनंजय 

शसंि र्ा फोन नम्बर भी शदया था।   

डॉ. धनंजय शसंि से मरेी पिली मलुार्ात उस 

समय िुई जब मैं शिमाचल में रिती थी और वे 

र्ादशम्बनी पशिर्ा में र्ायकरत थे। िालांशर् 

शजनरे् र्िने पर मैं डॉ. धनंजय शसंि से 

शमलने र्ादशम्बनी र्ायाकलय गई थी उनसे 

बस सामान्य सी िी पिचान थी, शफर भी मैं 

चली गई। वि बिुत उथल-पथुल र्ा समय था 

मेरा और मैं अनमने मन से िी र्ादशम्बनी 

र्ायाकलय गई थी, परन्त ुडॉ. धनजंय शसंि रे् 

सौम्य व्यशित्व ने म ेु पिली िी नज़र में 

प्रभाशवत शर्या। 

थोड़ी श  र् रे् साथ फोन शर्या था मैंन,े पर 

वे तुरन्त िी बािर आए। खद्दर र्ा लम्बा रु्ताक 

और सफेद पायजामा पिने, चेिरे पर एर् 

सौम्य मसु्र्ान शलए। वे म ेु भीतर ले गए और 

िम लोग दरे तर् बातें र्रते रि।े वे तब भी 

र्ादशम्बनी रे् उप सम्पादर् थे और मैं एर् 

साधारण र्लमर्ार, परन्तु उनर्ी सरलता न े

मेरी सारी श  र् एर् पल में दरू र्र दी। 

उसरे् बाद िमारी शमिता गिरी और गिरी 

िोती गई। अब मेरा जब भी शदल्ली जाना 

िोता तो एर् दोपिर तो िमारा साथ गज़ुारना 

आिा िैली 



 

 एर् सौ संपर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2023 

जरूरी िी िोता। िम शदन भर साथ रिते, खाना 

खाते, गप्पें लगाते पर क्या मजाल शर् र्िीं 

डॉ. धनंजय शसंि ने अपने गीतर्ार र्ो मरेे 

सामने आने शदया िो। िाुँ यि बात अलग ि ै

शर् र्ादशम्बनी में मरेी र्ोई रचना निीं छप 

पाई। म ेु धनंजय ने बताया शर् इसरे् शलए तो 

राजेंद्र अवस्थी िी चयन र्रेंगे। िायद छपती 

भी रचना पर मैंने शिम्मत िी निीं र्ी। 

और शफर वे मरेे शलए माि धनंजय िो गए, तमु 

से त ूिो गए। जीवन अब भी अव्यवशस्थत िी 

था। म ेु वि शदन निीं भलूता, मैं और रु्िलेी 

भट्टाचाजी डॉ. शसंि से शमलन े र्ादशम्बनी 

र्ायाकलय गए। र्ादशम्बनी र्ायाकलय में भी 

उथल-पथुल चल रिी थी। बिुत सारे अर्चछे 

र्मकचारी र्ादशम्बनी छोड़ चरेु् थे, इनमें मरेे 

एर् अर्चछे शमि सतीि सागर भी थे। सब रु्छ 

अशनयशमत सा था। पता था शर् अब उन्िें भी 

यिाुँ से शवदा लेनी िी ि।ै परन्तु डॉ. धनंजय 

शसंि र्ा चेिरा अब भी वैसा िी शखला-शखला 

था। आुँखों र्ी चमर् और िोंठों र्ी 

मसु्रु्रािट बरर्रार थी। एर्दम वीतराग 

सन्यासी जैसी। बिुत दरे तर् िम लोग बातें 

र्रते रि।े जब वे िम दोनों र्ो छोड़ने बािर 

सीशढ़यों तर् आए तो पछूने लगे, ‘‘अब 

तुम्िारा क्या र्रन ेर्ा इरादा ि?ै’’ 

‘‘एर् अर्चछी पशिर्ा शनर्ालन े रे् बारे में 

सोच रिी िूुँ।’’ मैंने र्िा तो डॉ. धनंजय ने 

तुरन्त िी जेब में िाथ डाला और एर् िज़ार 

र्ा नोट शनर्ाल र्र मेरे िाथ पर रख शदया, 

‘‘दरे मत र्रो। िम तुम्िारे साथ िैं। यि िगनु 

लो और िरुू िो जाओ। पर मैं जल्दी िरुू 

निीं र्र सर्ी। बिुत सारी उल ने थीं। अस्तु! 

जब िम बार-बार पंजीर्रण र्ायाकलय र्ा वार 

खटखटार्र थर् गए तो एर् बार शफर डॉ. 

धनंजय शसंि ने सिायता र्ी और िमें िैलसिू 

रे् प्रर्ािन र्ी अनमुशत शमल गई। पाठर्ों 

और रचनार्ारों ने पशिर्ा र्ा भरपरू स्वागत 

शर्या और पशिर्ा चल शनर्ली। ढरेों 

रचनाएुँ आने लगीं। िरुू-िरुू में उनसे रचना 

दनेे रे् शलए र्िन े से शिचर्ती रिी, नई 

पशिर्ा िैं और ये धरंुधर गीतर्ार। शफर जब 

पशिर्ा लोर्शप्रय िोन ेलगी तब भी य ेिाथ 

निीं आए। बस िुँसर्र टाल दतेे। बार-बार 

अनरुोध र्रन ेपर भी इन्िोंने अपन ेगीत निीं 

शदए। 

एर् शदन इनसे शमलन े ग़ाशज़याबाद गई तो 

इनरे् र्मरे से एर् गीत उठा लाई और वि 

पशिर्ा रे् िवाले र्र शदया। उसरे् बाद भी 

र्भी र्भी फेसबरु् से इनरे् गीत उठा लेती 

िूुँ और पशिर्ा में छाप दतेी िूुँ। जबशर् लोग 

धड़ाधड़ रचनाएुँ भेजते रिते िैं और इन्िें 

परवाि िी निीं। ऐसी िी सरल इनर्ी पत्नी 

मध ुजी िैं, सौम्य सरल और नाम रे् अनरुूप 

मध।ु 

व्यशित्व तो एर् ओर, पर इतनी आत्मीयता 

िोते िुए मैंने आज तर् इन्िें मंच पर निीं 

सनुा, न र्भी आपसी बात-चीत में मैंन े

इनर्ो रचना सनुाने र्ो उद्यत दखेा। िाुँ, एर् 

बार यि सौभाग्य म ेु गीताभ र्ी गोष्ठी ने 

शदया। मैं तो बस इनर्ा शलखा पढ़र्र िी 

संतुि िो सर्ती िूुँ। डॉ. बशुद्धनाथ शमश्र रे् 

बाद यशद म ेु शर्सी रे् गीतों न े प्रभाशवत 

शर्या ि ै तो उनमें से एर् नाम डॉ. धनंजय 

शसंि र्ा भी ि।ै आज ग़ज़ल बिुतायत से 

र्िी जा रिी ि,ै अतुर्ान्त र्शवता र्ा जोर 

िी निीं रेल-पले ि।ै उसी अनपुात में सरस 

गीतों र्ा अभाव डॉ. धनंजय रे् गीतर्ार र्ो 

र्िीं गिरे तर् र्चोटता ि ैसभी तो उनर्ा 

गीतर्ार र्रािर्र र्िता ि,ै 

मन-वीणा में गुंशजत िोता/मदृ ु संगीत निीं  

ताल-छंद-लय यतु गायन ि ै /लेशर्न गीत 

निीं ! 

 

पिले जो भी शलख जाता वि गीत था  

उसमें जलतरंग वाला संगीत था 

लय थी, गशत थी, नवल अथकमय भाव थे  

सबरे् मन रे् क्रौंच-शमथनु रे् घाव थे 

िब्द भावना रे् संग िोते /अब पररणीत 

निीं ! 

   परन्त ुरचनार्ार र्ा मन र्िीं शनरािा में भी 

एर् उज्ज्वल शर्रण खोज लेता ि ैऔर शफर 

जब र्ोई नया गीत उसरे् प्राण गनुगनुान े

लगते िैं तो सारे वातायन िुँसने लगते िैं। सशृि 

र्ा र्ण-र्ण िुमर् उठता ि।ै मशन्दरों र्ी 

घशंटयाुँ बजन े लगती िैं। 

 बिुत शदनों रे् बाद रचा शफर र्ोई गीत नया 

 गिन अन्धेरा चीर सबुि र्ा सरूज जीत गया 

 भुँवरे गाने लगे  मूर्र /र्शलयाुँ इठलायीं  

 पीर्र मध-ुमर्रंद /शततशलयाुँ मन में बौरायीं  

 गया उदासी बनुनेवाला स्याि अतीत गया 

 वातायन िसं उठे/शर्रन आंगन में मसुर्ायी  

 धरती छूने िरशसंगार र्ी/डाली  रु् आयी  

 वाशष्ट्पत जल से सागर र्ा खारापन रीत गया 

अभी रु्छ शदन िुए डॉ. धनंजय शसंि र्ा गीत 

संग्रि ‘शदन क्यों बीत गए’ आया समीक्षा रे् 

शलए तो इनरे् रु्छ और गीतों से साक्षात्र्ार 

र्ा भी अवसर शमला। डॉ.धनंजय शसंि र्ा 

‘शदन क्यों बीत गए’ गीत संग्रि आज रे् उत्तर 

आधशुनर् पररवेि र्ी अमानवीयता, 

संवेदनिीनता र्ा आईना र्िा गया ि।ै 

समीक्षर् पनूम शसंि रे् अनसुार धनंजय शसंि 

पयाकवरण शचतंा र्ो भौशतर्  स्तर पर उठाते 

िैं।  

  प्रभ ु से नम्र शनवेदन ि ै शर् गीतों रे् ये 

वातायन ऐसे िी िुँसते रिें, िरशसंगार र्ी 

डाशलयाुँ धरती र्ो छूती रिें और डॉ. धनंजय 

शसंि रे् गीत ऐसे िी गिन अुँधेरे र्ो चीरर्र 

सबुि रे् सरूज र्ा शवजयगान र्रते रिें।  

 


