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प्रिय समस्त! 

 

अगस्त मास भारतीयता के प्रिप्रभन्न रंग और आयाम ले कर उपप्रस्ित होता ह।ै उच्चतम ग्रीशम के बाद ितीप्रित बादलों का आगमन होता ह।ै 

िकृप्रत और जन-जीि आनंप्रदत हो उठते हैं। चारों ओर हररयाली..... िकृप्रत का प्रिशाल िैभि प्रनमंप्रित करता डोलता ह।ै नप्रदयों की अिाह जल 

राप्रश प्रकसी मपु्रदत बालक की तरह चारों ओर घटुन ेके बल प्रकलकारी करता हुआ दौड़ लगाने लगता ह।ै  

 

इसी अगस्त मास में हम प्रहन्दी साप्रहत्य के तीन परुोधाओ ंको स्मरण कर रह ेहैं।  

 

स्िगीय प्रिष्ण ुिभाकर की स्मपृ्रतयों की लेप्रिका हैं िख्यात रचनाकर एिं साप्ताप्रहक प्रहदंसु्तान की पिूव संपादक शीला झनुझनुिाला जी का प्रजसे 

प्रक उनकी फेसबकु पोस्ट से प्रलया ह।ै  

 

श्री राम दरश प्रमश्र जी शतक लगा चकेु हैं। उनके दीघव जीिन की शभुकामना ह।ै उन पर केप्रन्ित आलेि को आप सब केप्रलए प्रिशेषरूप से 

तैयार प्रकया ह ैउनके ही पररप्रचत, उनके ही ग्राम के प्रनिासी श्री शप्रश प्रबन्द ुप्रमश्र ने।  

 

स्िगीय मनोहर श्याम जोशी के साप्रहप्रत्यक अिदान से कौन पररप्रचत नहीं ह।ै अल्मोड़ा में जन्मे, लिनऊ की सरजमीं पर अल्प अिप्रध को प्रटके, 

प्रफर मखु्यरूप से प्रदल्ली बसे मनोहर श्याम जोशी बहुमिुी िप्रतभा के धनी िे। उनको स्मरण कर रह ेहैं , भारतीय िशासप्रनक सेिा के अप्रधकारी 

एिं ितवमान में अहमदाबाद सकव ल के पोस्टमास्टर जनरल श्री कृष्ण कुमार यादि।  

 

जैसा प्रक आप सब को प्रिप्रदत ही ह ैसंपकव  भाषा भारती माप्रसक पप्रिका का िकाशन िषव 1990 से आप सब के सहयोग से प्रनरंतर प्रकया जा रहा 

ह।ै  

 

पप्रिका कोप्रिड पिूव प्रिंट रूप में प्रनकलती िी प्रकन्तु कोप्रिड के दौरान व्याप्त प्रितरण अव्यिस्िा के कारण से इसे प्रडप्रजटल ही प्रनकाला जाता ह।ै 

तिैि, पप्रिका के िप्रत पाठकों का लगाि न केिल बराबर बना हुआ ह ैबप्रल्क उसमें िपृ्रि भी हुई ह।ै  

 

पप्रिका ित्येक माह अपने 5000 पाठकों तक ईमेल माध्यम से पीडीएफ़ रूप में प्रनरंतर पहुुँच रही ह।ै इसके साि ही पप्रिका के समस्त अकं 

पाठकों की सपु्रिधा केप्रलए www.newzlens.in पर भी बराबर उपलब्ध रहते हैं और दशे-प्रिदशे के पाठकों द्वारा पढे जाते हैं।  

 

संपकव  भाषा भारती की इस अभतूपिूव सफलता में आप सब का महती योगदान ह।ै  

 

आप से अनरुोध ह ैप्रक आप सब अपना सहयोग इसी िकार बनाए रिें।  

 

सादर, 

 

सधेुन्द ुओझा 

(संपादक) 

संपर्क  भाषा भारती : प्रधान संपादर्ीय र्ायाकलय :  सुधेन्दु ओझा (संपादर्), ग्राम : मर्री,  पोस्ट भुइदंहा, पृथ्वीगंज, प्रतापगढ़-230304 

पत्रिर्ा में प्रर्ात्रित लेख में व्यक्त त्रवचार लेखर् रे् हैं उनसे संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती पत्रिर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं है। त्रर्सी भी त्रववाद र्ी त्रस्ित्रत में न्याय-

के्षि नई त्रदल्ली रहेगा।  प्रर्ािर्, मुद्रर्  तिा संपादर् : सुधेन्दु ओझा, त्रदल्ली पि व्यवहार र्ा पता : 97, सुंदर ब्लॉर्, िर्रपुर, त्रदल्ली110092 
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गोष्ठी/सम्मान समारोह संबंधी सूचना फोटो सत्रहत  

स्वयं www.newzlens.in पर सत्रब्मट र्र सर्ते हैं ... 

संपर्क  भाषा भारती के्षिीय र्ायाकलय रे् रूप में संबद्धता रे् त्रलए पत्रिर्ाओ ंर्ा स्वागत 
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पत्रिर्ा में प्रर्ात्रित लेख में व्यक्त त्रवचार लेखर् रे् हैं उनसे सपंादर् मण्डल या सपंर्क  भाषा भारती पत्रिर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं है।   त्रर्सी 

भी त्रववाद र्ी त्रस्ित्रत में न्याय-के्षि नई त्रदल्ली रहेगा।   प्रर्ािर्,  मुद्रर् तिा सपंादर् : सधेुन्दु ओझा,  97,  सुदंर ब्लॉर्,  िर्रपुर,  त्रदल्ली-110092  

पत्रिर्ा में प्रर्ात्रित लेख में व्यक्त त्रवचार लेखर् रे् हैं उनसे  

संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती पत्रिर्ा र्ा  

सहमत होना आवश्यर् नहीं है।   

त्रर्सी भी त्रववाद र्ी त्रस्ित्रत में न्याय-के्षि नई त्रदल्ली रहेगा।    

पुस्तर् समीक्षा रे् त्रलए समीक्षािक पुस्तर् र्ी प्रत्रत भेजना अत्रनवायक  है।   
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समयगत सच्चाइयों र्ी प्रखर र्िा लेत्रखर्ा है  

डॉ पुष्पा जमुआर  

क 
िाकार शमोएल अहमद न े कहा भी ह ै प्रक 

कहानी को हम पढ़ते नहीं बप्रल्क कहानी िदु को 

पढ़िाती ह ैl और ऐसी ही कहानी आग ेचलकर 

साप्रहत्य जगत की धरोहर बन जाती ह ै l िेमचंद 

चंिधर शमाव गलेुरी हो या रेण,ु राॅ प्रबन शा पषु्प ,धमविीर भारती, 

शमोयल अहमद हो, अिधेश िीत, कृष्णा सोबती हो या ममता 

काप्रलया, ऐसे सैकड़ो, नये और परुाने यगु के किाकार हैं, प्रजनकी 

कहाप्रनयां को पढ़ते हुए आज भी हम बोप्रझलता का अनभुि नहीं करते 

बप्रल्क बार-बार उसे पढ़ने में प्रदलचस्पी रिते हैं l ऐसे ही किाकारो में 

एक नाम डॉ पषु्पा जमआुर का भी आता ह ैप्रजनकी कहाप्रनयों को पढ़ते 

िक्त, िैसी ही सहजता और जीिंतता का अनभुि होता ह ै l उनकी 

कहाप्रनयों में समयगत सच्चाई, पखु्ता सबतू के साि रेिांप्रकत होती ह,ै 

िह भी प्रबना अप्रधक व्याख्या प्रकए और प्रबना अप्रधक शब्दों को िचव 

प्रकए हुए l उनकी कहाप्रनयों में यही कसािटपन, समयगत सच्चाई, 

तिा भाषा की सहजता किाकारों को प्रफर से अलग-अलग ला िड़ा 

करती ह ैl और मलू्यांकन के प्रलए बहुत अप्रधक पढ़ने की जरूरत भी 

नहीं ह ैबप्रल्क उनकी माि एक कहानी " अब नहीं " को पढ़कर हम इस 

बात का एहसास करते हैं प्रक समयगत सच्चाइयों की ििर किा 

लेप्रिका ह ैडॉ पषु्पा जमआुर।  

भारतीय यिुा साप्रहत्यकार पररषद के तत्िािधान में, गगूल मीट के 

माध्यम से, फेसबकु के अिसर साप्रहत्यधमी पप्रिका के पेज पर,हलेो 

फेसबकु किा सम्मेलन का संचालन करते हुए संयोजक प्रसिेश्वर ने 

उपरोक्त उद्गार व्यक्त प्रकया l अिधेश िीत की कहानी बाररश का पाठ 

उपाध्यि ऋचा िमाव न े प्रकया और कहा प्रक किा सजृन में अिधेश 

िीत अपन ेअलग िप्रतमान गढ़ते हैं l अपने समीिात्मक डायरी का 

पाठ करते हुए प्रसिेश्वर न े अिधेश िीत की कहानी बाररश पर कहा 

प्रक कहानी,प्रजसमें किाकार क्या कहना चाहता ह ैिह अतं के पहले 

िकट नहीं हो पाता, िह सफल कहानी मानी जाती है  l क्योंप्रक अतं 

अतं तक पाठक में उत्सकुता बनी रहती ह ैl बाररस के िप्रत आकषवण, 

और दसूरी तरफ अपनी नौकरी में प्रिलंब से पहुचंन े के भय के 

सामंजस्य को, लेिक इस िकार  अपनी कहानी का प्रिषय बनाता ह,ै 

जो अतं अतं तक पाठकों के भीतर एक उत्सकुता बनाए रिती ह ै l 

बाररश  कहानी के माध्यम से भी हम कह सकते हैं प्रक सामाप्रजक 

मनोप्रिज्ञान के जीिंत किाकार ह ैअिधेश िीत l 

अपने अध्यिीय प्रटप्पणी में सिुप्रसि किाकार अिधेश िीत ने कहा 

प्रक डॉ  पषु्पा जमआुर जी समिव लेप्रिका हैं. िस्तुत कहानी ' अब नहीं 

' में उनका सामथ्यव प्रदिता ह.ै कहानी कहने का हुनर भी िबू ह.ै कथ्य 

के प्रलहाज़ से यह एक परंपरागत भारतीय स्त्री की रूढ़ छप्रि के बरक्स, 

अपने स्िाप्रभमान और स्िात्तता को तरज़ीह दने ेिाली स्त्री की कहानी 

ह.ै ख्य अप्रतप्रि िररष्ठ लेप्रिका पषु्पा जमआुर न ेकहा प्रक अपने पटल 

पर हर बार एक िररष्ठ साप्रहत्यकार को मखु्य अप्रतप्रि के रूप में पशे 

कर प्रसिेश्वर जी नए एिं परुान ेसाप्रहत्यकारों के प्रलए बहुत बड़ा कायव 

कर रह े हैं उन्ह े साधिुाद ह।ै कोरोना काल में प्रकया गया उनका यह 

अप्रभनि ियोग आज तक चचाव में ह ैऔर दशेभर के प्रलए अनकुरणीय 

भी l 

लगभग 30 प्रमनट तक अध्यि अिधेश िीत ने कहानी की बनुािट 

एिं उसकी सजृनात्मक पहल ू पर प्रिशेष चचाव प्रकया l एक अच्छी 

कहानी में घटनाओ ंका दोहराि नहीं होना चाप्रहए l घटना भले परुानी 

हो प्रकन्तु उसे िस्तुत करन ेका ढगं नया होना चाप्रहए l हमें सोचना 

होगा प्रक एक ही तरह की सैकड़ो िेम कहानी पर बनी प्रफल्मों में कोई 

प्रहट कर जाता ह ैकोई फ्लॉप क्यों कर जाता ह?ै 

 प्रसिेश्वर द्वारा चलाया जा रहा यह अप्रभनि ियोग नए परुान े

रचनात्मक सप्रियता की पहचान ह ैl इस किा सम्मलेन में िस्ततु की 

गई कहाप्रनयों में 

स्त्री जीिन के बीहड़ों में उतरकर यिािव का उच्छेदन करती कहानी 

अपने ट्रीटमेंट से िभाप्रित करती ह.ै  

 हालांप्रक कुछ कहानी ऐसी जरूर ह ैप्रक  एक अच्छी कहानी बनने की 

सम्भािना के बािज़दू इसे लघकुिा का आकार क्यों प्रदया गया,नहीं 

पता, पर इसका कथ्य नया ह,ै प्रदलचस्प ह.ै नई स्त्री की प्रनप्रमवप्रत को 

इपं्रगत करती किा  अच्छी बन पड़ी ह.ैक्या यह लघकुिा ही ह?ै  

हलेो फेसबकु किा सम्मलेन में डॉ पनूम श्रेयसी न े अजब िेम की 

गजब कहानी,कहानी का पाठ प्रकया lऑनलाइन किा पाठ करने 

िालों में इनके अप्रतररक्त अन्य रचनाकारों में िमिु िे - सरला महेता, 

रप्रश्म लहर,प्रनप्रध गौतम,राज प्रिया रानी, प्रनमवल करण,डॉ अनजु िभात, 

आकाश, िशुब ूअग्रिाल, सनुील कुमार उपाध्याय, जयदीप,रामलाल 
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प्रसंह, रजनी श्रीिास्ति अनंता,प्रिज्ञान व्रत , हजारी प्रसंह, इदं ुउपाध्याय, 

दगुेश मोहन आप्रद l 

धु्रपद घराने र्ी 'ऋतु त्रमश्रा ' आज  र्ी  

एर् जगमगाता त्रसतारा  

ऋ 
तु प्रमश्रा बेप्रतया ध्रपुद घराना के सिुप्रसि ध्रपुद 

गायक पपं्रडत इिं प्रकशोर प्रमश्रा की पिुी हैं l 

उनके संगी िख्यात गायक राकेश प्रमश्रा बेप्रतया 

पप्रश्चम चंपारण के रहने िाले हैं l  उन्होंने संगीत 

की प्रशिा अपने गरुु पंप्रडत धमवनाि प्रमश्रा और अपने ससरु ध्रपुद 

गायक से ली l ऋत ु प्रमश्रा  बेप्रतया ख्याल गायकी की प्रशिा अपन े

प्रपता जी से ली और उसके बाद पी.एच. डी करने इलाहाबाद चली गई 

l उनका प्रबषय िा बेप्रतया राज ध्रपुद घराना l 

हमारे मचं पर संगीत के प्रिशेषज्ञ अपनी कला का सािात पररचय दतेे 

हैं, यह गिव की बात ह ै l ऋत ुप्रमश्रा पहले भी इस मंच पर आ चकुी ह ै

l ध्रपुद घराना के गीतों को िह बहुत सधे हुए अदंाज में िस्ततु करती ह ै

l याप्रन ध्रपुद घराने की ऋतु प्रमश्रा आज की जगमगाता प्रसतारा ह ैl 

सधे हािों से िास्तप्रिक प्रचि को कैनिास पर उतारना ,िह भी बगैर 

प्रशिण के, बहुत कम दिेन ेको प्रमलता ह ैl िैसे इस तरह के प्रचिों की 

अलग िाप्रसयत और महत्ि रहा ह,ै आरंभ से अब तक l 

भारतीय यिुा साप्रहत्यकार पररषद के तत्िाधान में, फेसबकु के अिसर 

साप्रहत्यधमी पप्रिका  के पेज पर आयोप्रजत 'ऑनलाइन हलेो फेसबकु 

संगीत एिं प्रचिकला  सम्मलेन' के ििम सि में ध्रपुद गाप्रयका ऋत ु

प्रमश्रा के द्वारा ध्रपुद संगीत एिं कुछ प्रफल्मी गीत की संगीतमय िस्तुप्रत 

के पश्चात अपनी डायरी िस्ततु करते हुए, संस्िा के अध्यि प्रसिेश्वर ने 

उपरोक्त उद्गार व्यक्त प्रकया l उन्होंन ेकहा प्रक नए परुाने कई ऐसे गायक 

एिं प्रचिकार हैं जो अपनी कला के माध्यम से अचानक हमारे सामने 

आते हैं और हमें चप्रकत कर दतेे हैं l इस कायविम की महत्िपणूव 

उपलप्रब्ध रही कनाडा से यिुा कलाकार राजेंि नाि द्वारा िस्तुत प्रहदंी 

प्रफल्मी गीत l 

अपने अध्यिीय प्रटप्पणी में प्रिख्यात शायर और प्रचिकार प्रिज्ञान व्रत 

ने संगीतमय िस्तुप्रत एिं सैकड़ो िस्तुत प्रचिकला पर अपनी अलग-

अलग िप्रतप्रिया व्यक्त करते हुए कहा प्रक पनूम श्रेयसी जी 

की  लगभग सभी कलाकृप्रतयों में चटि रंगों का बेहतरीन संयोजन ह ैl 

प्रमप्रिलेश कुमार की कलाकृप्रतयों में असीम संभािनाए ंहैं l प्रसिेश्वर 

की कलाकृप्रतयां बहुउपयोगी ह ैl इस मंच पर िस्तुत सभी कलाकृप्रतयां 

रचनात्मकता का िधान्य ह ै l प्रसिेश्वर जी िास्ति में इस अनषु्ठान के 

मलू सिूधार तिा बधाई के अप्रधकारी भी l      

इदं ु उपाध्याय न े भी एक ग़ज़ल  िस्तुप्रत प्रकया तो दसूरी तरफ पनूम 

श्रेयसी, राज प्रिया रानी, एस कुमार तिा प्रसिेश्वर न ेमलू प्रफल्मी गीत 

पर  जीिंत अप्रभनय प्रकया l 

अिसर साप्रहत्य यािा के  िाट्सएप पेज पर " प्रचिकला एिं संगीत " 

पर आयोप्रजत कायवशाला सह पाठशाला में अपनी महत्िपणूव भागीदारी 

प्रनभानेिालों में िमिु िे सिव श्री प्रिज्ञान व्रत,  प्रमप्रिलेश कुमार , संजय 

राय,शप्रश भषूण बदोही,समुन कुमार, रप्रश्म लहर, प्रसिेश्वर ,जयंत,डॉ 

पनूम श्रेयसी, एस कुमार , रतन िमाव, जयंत, राज, राज प्रिया रानी, 

अप्रनता रप्रश्म,अचवना िंडेलिाल,प्रदनेश कौशल, सीमा डांस, कुमारी 

प्रस्मता, अन्िी अनतंा, स्िाप्रभमान पप्रिका के संपादक नरेश कुमार 

आिा आप्रद।  

इस कायविम में संपादक गायक ि संगीतकार नरेश कुमार आिा ने 

प्रसिेश्वर की कलाकृप्रतयां पर बनाया गया िीप्रडयो भी िस्तुत प्रकया l 

परेू समारोह की िभारी राज प्रिया रानी न ेइसे नए परुाने रचनाकारों के 

प्रलए अदु्भत मचं बतलाया और इस सप्रियता के प्रलए परेू कायविम के 

सिूधार प्रसिेश्वर के िप्रत प्रिशेष धन्यिाद ज्ञापन प्रकयाl 

प्रयोगधमी  सात्रहत्यर्ारों में भी त्रदख रहा है र्ला एवं 

संगीत रे् प्रत्रत समपकण  

सा 
प्रहत्य के साि - साि कला के िप्रत समपवण 

बहुत कम लोगों में दिेा गया ह ैl प्रचिकला 

के िप्रत अप्रभरुप्रच होना और उसके िप्रत 

समप्रपवत होकर प्रचिकला को अपने जीिन 

का एक अगं बनाना, दोनों अलग-अलग बातें हैं  l लेप्रकन हमारे इस 

प्रचिकला एिं संगीत पाठशाला सह कायवशाला में िस्ततु की गई नए 

परुान े कलाकारों की कलाकृप्रतयों में न प्रसफव  रंगों की िबूसरूती ह ै

िप्रल्क रेिाओ ं की अदु्भत अप्रभव्यप्रक्त भी पररलप्रित ह ै l रंगीन 

कलाकृप्रतयों के अप्रतररक्त कई स्िेत- श्याम प्रचि भी कला की दृप्रि से 

उत्कृि नमनूा दिेन ेको प्रमला ह!ै  समकालीन कला के प्रलए यह शभु 

संकेत ह ैlियोगधमी  साप्रहत्यकारों में भी प्रदि रहा ह ैकला एिं संगीत 

के िप्रत समपवण l 

भारतीय यिुा साप्रहत्यकार पररषद के तत्िधान में , फेसबकु के अिसर 

साप्रहत्य यािा के पेज पर ऑनलाइन  अिसर साप्रहत्य पाठशाला के 

49 िें एप्रपसोड में,  परेू दशे में पहली बार इस तरह का साप्रहप्रत्यक 

पाठशाला का ऑनलाइन आयोजन करन ेिाले  संयोजक प्रसिेश्वर न,े 

संचालन के िम में उपरोक्त उद्गार व्यक्त प्रकया l उन्होंन ेकहा प्रक हमें 

िशुी ह ैप्रक कई नए रचनाकार इस पाठशाला में शाप्रमल हो रह ेहैं और 

लाभ उठा रह ेहैं l 

अिसर साप्रहत्य यािा के व्हाट्सएप पेज पर " प्रचिकला एिं संगीत " 
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पर आयोप्रजत कायवशाला सह पाठशाला में अपनी महत्िपणूव भागीदारी 

प्रनभाने िाले कलाकारों और संगीतकरो में िमिु िे, सिव श्री प्रिज्ञान 

व्रत,  प्रमप्रिलेश कुमार , संजय राय,शप्रश भषूण भदोही,समुन कुमार, 

रप्रश्म लहर, प्रसिेश्वर , डॉ पनूम श्रयेसी, एस कुमार , रतन िमाव राज, 

राज प्रिया रानी, अप्रनता रप्रश्म,अचवना िंडेलिाल,प्रदनेश कौशल, 

सीमा डांस, कुमारी प्रस्मता, अन्िी अनंता, आप्रद lइस कायविम 

में  स्िाप्रभमान पप्रिका के संपादक नरेश कुमार आस्ता न ेप्रसिेश्वर की 

कलाकृप्रतयां पर बनाया गया िीप्रडयो िस्तुत प्रकया l 

संगीतमय िस्तपु्रत एिं सैकड़ो प्रचिकला की िस्तपु्रत पर अपनी अलग-

अलग िप्रतप्रिया व्यक्त करते हुए प्रिख्यात प्रचिकार एिं शायर प्रिज्ञान 

व्रत ने कहा प्रक पनूम श्रेयसी जी की लगभग सभी कलाकृप्रतयों में 

चटि रंगों का बेहतरीन संयोजन हlै प्रमप्रिलेश कुमार की कलाकृप्रतयों 

में असीम संभािनाए ं हैं l प्रसिेश्वर की कलाकृप्रतयां बहु उपयोगी हlै 

इस मंच पर िस्ततु सभी कलाकृप्रतयां रचनात्मकता का िधान्य ह ै l 

प्रसिेश्वर जी िास्ति में इस अनषु्ठान के मलू सिूधार तिा बधाई के 

अप्रधकारी भी l 

िभारी राज प्रिया रानी ने कहा प्रक इस मंच की उपलप्रब्ध ह ैप्रक बाल 

कलाकार भी अपनी कलाकृप्रतयों से हमें आकप्रषवत कर रह े हैं l यह 

हमारा सौभाग्य ह ै प्रक प्रिज्ञान व्रत जैसे महान कलाकार इसकी 

अध्यिता कर रह ेहैं l अप्रधकांश कलाकारों की कलाकृप्रतयां अदु्भत ह ै

और उनकी कल्पना शप्रक्त को नमन l 

संयोजक प्रसिेश्वर न ेकहा प्रक प्रबना िप्रशिण िाप्त प्रकये लोगों की भी 

एक से बढ़कर एक कलाकृप्रतयां इस पटल के माध्यम से हमारे सामन े

आ रही ह ैl संजय राय की कलाकृप्रतयां सबसे अलग और प्रिप्रशि ह ैl 

िही प्रमप्रिलेश कुमार की कलाकृप्रतयों में रंगों का अदु्भत संयोजन ह ैl 

पनूम श्रेयसी भी रंगों का बेहतर ियोग करने लगी ह ैl 

चप्रचवत प्रचिकार संजय रॉय न ेकहा प्रक इस पटल पर िस्तुत की गई 

कलाकृप्रतयों को दिेकर लगता ह ै प्रक गप्रतशील रेिाओ ंका समिृ 

संसार ह ै l एस कुमार न े कहा प्रक साप्रहत्य भी एक मधरु संगीत के 

समान ह,ै समप्रझए और गाइये l यहां पर ककव श आिाज़ को नकार 

प्रदया जाता ह ैl िैसे संगीत के राग अलग-अलग होते हैं । पसंद अपनी 

-अपनी l संतोष मालिीय न ेकहा प्रक सभी कलाकृप्रतयां कुछ न कुछ 

अपना भािपि स्िाप्रपत करती हlै प्रसिेश्वर जी की कूची को नमन l 

प्रबहारी लाल ििीण ने कहा कमाल के रेिाप्रचि ह ैप्रिज्ञान व्रत  l िही 

संजय राय के कलाकृप्रत भी अदु्भत ह ैl सीमा रानी न ेकहा प्रक साप्रहत्य 

के ििे में एक से बढ़कर एक कलाकार भी ह ैl शप्रश भषूण भदोही न े

कहा प्रक प्रिज्ञान व्रत एिं प्रमप्रिलेश कुमार जी की कलाकृप्रतयां 

बेहतरीन लगी l साि ही प्रसिेश्वर की कलाकृप्रतयां भी अदु्भत और 

आकषवक ह ै l प्रदनेश कौशल जी के बनाए पोटे्रट बेहतरीन लगे l 

प्रिजया कुमारी मौयाव ने कहा प्रक प्रसिेश्वर जी द्वारा संयोप्रजत यह ऐसा 

मंच ह ैजहां साप्रहत्य, कला, प्रफल्म सब कुछ दिेन ेको प्रमलता हlै 

महीने के ििम सप्ताह सोमिार से शप्रनिार तक, व्हाट्सएप के अिसर 

साप्रहत्य यािा पेज पर चलने िाली पाठशाला सह कायवशाला का 

समापन रप्रििार को गगूल मीट के माध्यम से फेसबकु के अिसर 

साप्रहत्यधमी पप्रिका के पेज पर हलेो फेसबकु संगीत एिं प्रचिकला 

सम्मेलन के साि हुआ l 

बाल सात्रहत्य र्ा सृजन मानत्रसर् त्रवर्ास और 

सर्ारात्मर् त्रदिा र्ा बोध र्राए  

ब 
च्चों के प्रिकास की ओर हमारा ध्यान बहुत कम 

जाता ह ै l जबप्रक हम यह मान रह ेहोते हैं प्रक दशे के 

कणवधार बच्च े ही होते हैं l बच्चों का सिावगीण 

प्रिकास ही दशे को एक ऊंचाई िदान करता ह ै

l  दशे हो, समाज हो या बच्च े, उसे एक नई प्रदशा दनेे में साप्रहत्य की 

महत्िपणूव भपू्रमका रहती ह ैl इसप्रलए इसमें दो मत नहीं प्रक बच्चों के 

प्रिकास में बाल साप्रहत्य की भी महत्िपणूव भपू्रमका होती ह ैl और सच 

यह भी ह ै प्रक बाल साप्रहत्य का सजृन करना अन्य साप्रहत्य की 

सजृनात्मक प्रिधा के अपेिा  िोड़ा कप्रठन और जोप्रिम भरा ह ै l 

जोप्रिम भरा इसप्रलए कह रहा ह  ंक्योंप्रक बच्चों की कच्ची मानप्रसता 

के अनरुूप ऐसे साप्रहत्य का सजृन करना होता ह,ै जो गलत िभाि न 

डालकर, उसे सकारात्मक प्रदशा की ओर  िेररत कर सके l बाल 

साप्रहत्य का सजृन मानप्रसक प्रिकास और सकारात्मक प्रदशा का बोध 

कराए l 

यह अलग बात ह ै प्रक समय के साि-साि , बाल साप्रहत्य के प्रिषय 

िस्तु में भी अभतूपिूव पररितवन हुए हैं  l अब बच्च ेचांद तारों को भी 

प्रिज्ञान से जोड़कर दिेते हैं l और उनके प्रलए प्रलिे जा रह,े बाल 

साप्रहत्य के अतंगवत बाल कहानी अििा बाल कप्रिता गीत ग़ज़ल में 

भी प्रसफव  जानिर या फूल- पत्ते, पौध े नहीं आते बप्रल्क, हमारे जसेै 

इसंान यानी घर- पररिार, समाज के हम लोग भी आते हैं l 

भारतीय यिुा साप्रहत्यकार पररषद के तत्िधान में , फेसबकु के अिसर 

साप्रहत्यधमी पप्रिका  के पेज पर ऑनलाइन अिसर साप्रहत्य 

पाठशाला के 46 िें एप्रपसोड में,  परेू दशे में पहली बार इस तरह का 

साप्रहप्रत्यक पाठशाला का ऑनलाइन आयोजन करन ेिाले  संयोजक 

प्रसिेश्वर ने, संचालन के िम में उपरोक्त उद्गार व्यक्त प्रकया l उन्होंन े

कहा प्रक हमें िशुी ह ैप्रक कई नए रचनाकार इस पाठशाला में शाप्रमल 

हो रह ेहैं और लाभ उठा रह ेहैं l प्रसिेश्वर न ेकहा - बाल साप्रहत्य सजृन 

करन े िाले लेिक यह जानते हैं प्रक बच्चों के प्रलए प्रलिी जा रही 

कहानी, कप्रिता आप्रद सहज और सबुोध भाषा में होनी चाप्रहए l 

व्याकरण और भाषा के प्रहसाब से शिु और मनोरंजन होने के साि-

साि उनके अपन ेजीिन के प्रलए उपयोगी भी होनी चाप्रहए l भारतीय 
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संस्कृप्रत, रहन-सहन और अपन ेअप्रभभािकों के िप्रत उप्रचत आचरण 

करना, बाल साप्रहत्य का मलू उद्दशे्य होना चाप्रहए  l अपने अध्यिीय 

प्रटप्पणी में गोप्रिंद भारद्वाज न े प्रलिा ह ै प्रक आजकल बाल साप्रहत्य 

केिल बाल साप्रहत्यकारों के प्रलए या परुस्कारों के प्रलए प्रलिा जा रहा 

हlै प्रकंत ुएक सच यह भी ह ैप्रक बड़ा कप्रठन ह ैबाल रचना का कायव l 

छोटी-छोटी बातों को ध्यान रिना पड़ता ह ै ताप्रक बच्चों पर 

नकारात्मक िभाि न पड़े। प्रसिेश्वर ने बाल साप्रहत्य पर कायवशाला सह

- पाठशाला चलाकर एक बेहतरीन कायव प्रकया ह ैl प्रनप्रश्चत तौर पर इस 

कायव से बाल रचनाओ ंके िप्रत हमारा झकुाि बढ़गेा l इस सप्ताह के 

िभारी डॉ अनजु िभात न ेकहा प्रक  इस सप्ताह एक से बढ़कर एक बार 

कहानी और कप्रिताए ं िाप्त हुई इस पेज पर l मझेु आश्चयव हुआ प्रक 

साप्रहत्य सीजन में बाल साप्रहत्य सीजन के िप्रत अदु्भत प्रिकास हुआ 

ह ै lसंतोष मालिीय ने प्रलिा  प्रक प्रसिेश्वर एिं गोप्रिंद भारद्वाज की 

बाल कप्रिता बच्चों के प्रलए ज्ञानिधवक ह ै l पप्रिकाओ ं में अशिु 

रचनाओ ंके िकाशन पर, प्रबहारी लाल ििीण  ने कहा प्रक मरेी समझ 

से ऐसी पप्रिकाओ ं को ख़ाररज कर दनेा चाप्रहए, प्रजसके संपादक 

अशिु रचना को प्रबना शपु्रिकरण के रचनाओ ं को िकाप्रशत करते 

हैं  l प्रसिेश्वर ने कहा प्रनप्रश्चत तौर पर संपादकों का दाप्रयत्ि बनता ह ैप्रक 

िे रचनाओ ंको शिु कर िकाप्रशत करें  l प्रिज्ञान व्रत ने बाल रचनाओ ं

की िस्तुप्रत को अपने अलग ढगं से िशपं्रसत प्रकया l घनश्याम 

कालजयी न ेपहली बार बाल कप्रिता के नाम पर बाल ग़ज़ल िस्ततु 

प्रकया l 

महीने के ििम सप्ताह सोमिार से शप्रनिार तक, व्हाट्सएप के अिसर 

साप्रहत्य यािा पेज पर चलने िाली पाठशाला सह - कायवशाला का 

समापन रप्रििार को गगूल मीट के माध्यम से फेसबकु के अिसर 

साप्रहत्यधमी पप्रिका के पेज पर हलेो फेसबकु बाल साप्रहत्य  सम्मलेन 

के साि हुआ l इस सप्ताह अिसर साप्रहत्य यािा के पेज पर  बाल 

साप्रहत्य पाठशाला एिं कायवशाला के अतंगवत बाल कप्रिता, बाल 

कहानी िस्ततु करन े िालों में िमिु िे : गोप्रिंद भारद्वाज, घनश्याम 

कलयगुी,प्रिजया कुमारी मौयाव, राज प्रिया रानी, ऋचा िमाव, प्रसिेश्वर, 

संजीि िभाकर, सरला मेहता , अचवना कोहली, प्रिज्ञान व्रत, िभात 

कुमार धिन, संतोष मालिीय, मीरा प्रसंह मीरा, बी, एल ििीण, इदं ु

उपाध्याय, रशीद गौरी, सीमा रानी , राकेश आनंदकर , गागी रॉय, 

सधुा पांडे, कल्पना भट्ट, यशोधरा भटनागर, समुन कुमार, अनीता 

रप्रश्म,सधुा से अनीता पंडा, डॉ रमशे चंि, अप्रनल सरू आजाद, टी के 

पांडे,  प्रनमवला कणव, रप्रश्म लहर, आप्रद l डॉ अनजु िभात  ने सभी के 

िप्रत आभार िकट प्रकया l 

प्रस्तुत्रत : बीना गुप्ता [जनसपंर्क  अत्रधर्ारी : भारतीय यवुा 

सात्रहत्यर्ार पररषद] पटना!  

पलकों में पाल प्रलया ह ैमैंने 

एक सपना पारािार प्रकसी का 

संग-संग अगं राग बना िह 

लुक प्रछप प्रिद्यतु प्यार प्रकसी का। 

 

कंुतल काले ने आकाश चरुाया 

उर न ेएक नि लोक छुपाया 

मन में तन में अतंहीन गगन में 

सीमाहीन उसी की छाया। 

ले आया सरुप्रभमय झंझा 

प्रनश्वास का उपहार प्रकसी का 

लुक प्रछप प्रिद्यतु प्यार प्रकसी का। 

 

प्रचतिन जैसे सिु पपु्रलन अनजान 

या प्रस्नग्ध करुण कोमल गान 

चाप का पािेय प्रमटा प्रतप्रमर 

द ेप्रदिा में छांह का िरदान 

प्रचर िसंत बन साकार हुआ 

मकु्ता मरकट तुषार प्रकसी का 

लुक प्रछप प्रिद्यतु प्यार प्रकसी का। 

 

मझेु नहीं मतलब इप्रत अि में 

गप्रतमान रह ुँ संसपृ्रत के पि में 

नभ तारक िपं्रडत सा पलुप्रकत 

संसार बना  अप्रभसार अकि में 

अब टूटा कंचन हीरक प्रपघला 

बन स्पंदन घनसार प्रकसी का 

लुक प्रछप प्रिद्यतु प्यार प्रकसी का। 

 

 

डॉ. वीरेन्द्र प्रसाद  

राजिंशी नगर 

पटना प्रबहार 
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बा 
ररश कब होगी, बकरी को पता न िा पर, 

उसका माप्रलक जानता िा। अचानक जो 

झमाझम शोर हुआ, िह प्रबन छाता का 

आदमी बांध आया बकरी को एक छोटे से 

घास-फूस के घर में, जो िासकर उसी के प्रलए बनाया गया िा। 

अधप्रगली बकरी टांग पटक-पटक कर िूंटे के दायरे में ऐसे चक्कर 

लगा रही िी जैसे बाररश की झंकार में नतृ्य करना चाहती हो। िोड़ी दरू 

पर एक और छोटी सी झोंपड़ी में बैठा माप्रलक चलू्ह े पर चाय की 

केतली रि, बीड़ी फंूकन े में मग्न िा। उसे उम्मीद िी प्रक बाररश में 

भींगा कोई राहगीर उसकी दकूान पर चाय के प्रलए रुकेगा और चाय 

पीते-पीते मौसम से लेकर राजनीप्रत तक सबपर भड़ास प्रनकालेगा। 

मैं भी बाररश में भींग कर कंपकंपाता एक मसुाप्रफर िा। सड़क से दकूान 

िोड़ी दरूी पर िा जबप्रक बकरी का घर सड़क के प्रकनारे ही िा। 

प्रलहाजा मैंने बकरी की शरण में जाना उप्रचत समझा। तीन बाय तीन 

फूट की उस छोटी सी शरणस्िली में ठीक से या तो मैं िड़ा हो सकता 

िा या बकरी। कभी िह इस कोने प्रिसकती िी तो कभी मैं उस कोने। 

इधर बाररश न ेरौि रूप धर प्रलया िा। रह-रह के बादल ऐसे गरजते िे 

प्रक लगता िा घर के साि हम भी बह जान ेिाले हैं िोड़ी ही दरे में। 

प्रफर कभी बाररश की रफ्तार धीमी होकर ऐसा संगीतमय हो जाती िी 

प्रक कई परुाने गीत प्रदमाग से चलकर जबुान पर आने के प्रलए उतािले 

हो जाते िे।  

बकरी कुछ दरे तो मझेु घरूती रही, प्रफर शायद उसे लगा प्रक उसके घर 

में प्रकसी घसुपैप्रठया न ेकदम रि प्रदया ह।ै अपनी छोटी-छोटी सींगों से 

उसने मझेु डराना चाहा लेप्रकन मैं उसके मािे पर सहलाकर गीत 

गनुगनुान ेलगा। िह पीछे हटी, प्रफर आिमण की मिुा में आई और 

प्रफर में.... में... में करके मरेी तरफ बढ़ी। मैंने भी उसकी उसकी तरह 

में... में... में प्रकया और उसकी ओर बढ़ा। िह समझ गयी, मैं भी 

उसकी तरह िूंटे से बंधा हुआ जानिर ह ुँ अिावत उसकी ही प्रबरादरी 

का। दोनों की में.... में... एक हुई और बाररश की झंकार के संग 

प्रमलकर एक नया संगीत बजन ेलगा।  

उधर दकूान के माप्रलक ने केतली उठाकर प्रदिाया। मगर मझेु चाय से 

ज्यादा इस िक्त बकरी के साि िलेने की तलब िी।  

बाररश प्रफर से तेज हुई । बादलों ने प्रफर गरजना शरुू प्रकया लेप्रकन 

अब भींगने का डर न मझेु िा न बकरी को। फूस की छोटी-सी छत के 

नीच ेदो जानिर संसार के मोह-माया से मकु्त िलेन ेमें व्यस्त िे।  

 

दीपर् रु्मार  

वंदना सहाय  

 

तुम्हें दजाव प्रमला  

एक साधारण स्त्री होने का 

और तुम नहीं लाुँघ पायीं  

कभी चौके की दहलीज़  

 

घर के सामानों के बीच 

अपनी जगह बनाते हुए  

न मालमू बीत गए प्रकतने िषव  

 

माना नहीं हो तमु अलमारी में बंद मेिे-सी 

तुम हो प्लाप्रस्टक के प्रडब्बे में रिा नमक 

जो ह ैअपररहायव-सबके प्रलए  

जो तमु नहीं तो प्रकसी चीज़ में नहीं स्िाद  

 

पढ़-प्रलि कर जो भी सीिा तमुन े

िह भी बंद होकर रह गया िा 

प्रकसी राशन के प्रडब्बे में  

 

प्रफर एक प्रदन तुम्हें पकुारा संिेदनाओ ंन े

और तुम प्रलिन ेलगीं- कप्रिताएुँ  

 

कप्रिताएुँ-प्रजन्हें तमुने प्रदया िा जन्म 

झेलीं िीं उनकी िसि-पीड़ा 

तुम्हारी सच्ची कप्रिताएुँ छू जातीं हैं प्रदल को 

क्योंप्रक इनके पकते हैं शब्द  

तपती आुँच पर रोप्रटयों के साि 

हल्के सनुहरे-भरेू होकर 

 

यूुँ नहीं ह ैआसान  

शब्दों का पकना आग के साि  

पर साि जो तमु होती हो 

आग को महससूती हुई 
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आ 
ज अध्यापक किा में कदम रिते 

ही बच्चों से बोले – " बच्चो ! 

आज सभी अपन–ेअपने प्रपता जी 

को एक पि प्रलिेंगे। पि में अगले 

महीने पैरेंट्स मीप्रटंग रिी गई ह।ै इस बार हम प्रकसी के पैरेंट्स 

को कॉल या मैसेजेस नहीं करेंगे। आपकी बातें डाक के माध्यम 

से िेप्रषत की जायेगी। ये समझ लो प्रक पि प्रलिना तमु सबका 

आज का किाकायव ह।ै क्यों बच्चों, सभी तैयार हो न ? " सभी 

बच्चों ने हामी भरी। 

बच्चों न ेपि प्रलिना िारंभ प्रकया। िोड़ी दरे बाद बच्च ेबारी–

बारी से अध्यापक को पि प्रदिान ेलग।े अध्यापक बहुत िशु 

िे। बच्चों के द्वारा प्रलिे मासपू्रमयत भरे शब्द उन्हें बचपन की 

ओर आकप्रषवत कर रह ेिे। किा में घमूते हुए िे एक प्रिशा नाम 

की लड़की के पास पहुुँचे। उसका पि अभी तक उनके पास नहीं 

आया िा। 

तभी अध्यापक ने दिेा प्रक प्रिशा पि प्रलि कर बार-बार 

फाड़ती जा रही ह।ै उन्हें आश्चयव हुआ। पछूा- " क्या बात ह ै

बेटा ? प्रिशा, तुम ऐसा क्यों कर रही हो? बड़ी परेशान लग रही 

हो। बताओ प्रिशा, क्या बात ह ै?" 

प्रिशा सबुकती हुई बोली - " सर जी ! मेरे पापा जी तो भगिान 

जी के पास चले गए हैं। मैं उन्हें अपना पि कैसे भेजूुँ ? मझेु 

भगिान का एडे्रस नहीं मालूम। कुछ समझ नहीं आ रहा ह।ै आप 

ही बताइए न सर जी। मरेा पि भगिान जी के पास कैसे 

पहुुँचेगा ? " धारा ििाह बोलती हुई प्रिशा का गला भर आया। 

प्रिशा की भीगी पलकें  दिे अध्यापक को बड़ा दुुःि हुआ। 

उनके पास प्रिशा के प्रलए कोई जिाब नहीं िा। प्रिशा अध्यापक 

के जिाब का इतंजार कर रही िी। 

 

त्रप्रया देवांगन "त्रप्रयू" रात्रजम त्रजला – गररयाबंद 

छत्तीसगढ़ 

प्रि 
नोद कुमार जैसे ही दकुान में घसेु दकुान के माप्रलक 

सत्यनारायण ने उन्हें आदर से प्रबठाया और उनके मना करने के 

बािजदू लड़के को चाय लेने के प्रलए भेज प्रदया। उसके बाद 

सत्यनारायण ने पछूा, ‘‘कप्रहए प्रिनोद बाबू क्या सेिा करूुँ ?’’ 

प्रिनोद कुमार ने कहा प्रक एक ऊनी शॉल या चद्दर प्रदिलाइए। प्रिनोद कुमार 

सत्यनारायण की दकुान के परुाने कस्टमर हैं। िो जानते हैं प्रक प्रिनोद कुमार की 

पसंद हमेशा ऊुँ ची होती ह ैऔर पैसे का मुुँह देिना िो नहीं जानते। उन्होंने एक 

से एक बप्रढ़या ऊनी शॉलों और चद्दरों का ढेर लगा प्रदया। प्रिनोद कुमार ने शॉलों 

और चद्दरों की क्िाप्रलटी को देिते हुए कहा, ‘‘सत्यनारायण भाई इतनी हिैी 

नहीं कोई हल्की सी शॉल या चद्दर प्रदिलाइए।’’ यह सनुकर सत्यनारायण को 

प्रिश्वास नहीं हुआ तो उन्होंने कहा, ‘‘ हल्की और आप? क्यों मज़ाक़ कर रहे हो 

प्रिनोद बाबू? हल्की शॉल का क्या करेंगे आप?’’ प्रिनोद कुमार ने कहा, ‘‘ऐसा 

ह ैसत्यनारायण भाई हमारी बहन उप्रमवला ह ैन उसकी सास शांप्रतदेिी के प्रलए 

प्रभजिानी ह।ै उन्होंने कई बार मझुसे कहा है प्रक प्रिनोद बेटा मझुे एक अच्छी सी 

गरम चद्दर ला के दे। तेरी पसंद बड़ी अच्छी होती ह।ै पहले भी तूने एक शॉल 

लाकर दी िी जो बहुत गरम िी और कई साल चली िी।’’ सत्यनारायण ने 

सामने फैली हुई शॉल और चद्दरों के ढेर को एक तरफ़ सरकाकर कुछ मीप्रडयम 

प्रक़स्म की शॉलें िोल दीं। प्रिनोद कुमार ने प्रनषेधात्मक मिुा में प्रसर प्रहलाते हुए 

कहा प्रक और प्रदिलाओ। सत्यनारायण हरैान िा पर ग्राहक की मज़ी के सामने 

लाचार भी। उसने सबसे हल्की शॉलों का बंडल िोला और शॉलें प्रिनोद कुमार 

के सामने फैला दीं। प्रिनोद कुमार ने साढ़े चार सौ रुपए की एक शॉल चनु ली 

और उसे पैक करिाकर घर ले आए और उसी प्रदन शाम को उसने िो शॉल 

बहन की सास को प्रभजिा दी। शॉल पाकर शांप्रतदेिी बड़ी ख़शु हुई।ं ये बात नहीं 

िी प्रक शांप्रतदेिी के घर में प्रकसी चीज़ की कमी िी या उसके बेटे-बह  उसके 

प्रलए कुछ लाकर नहीं देते िे पर िो अपने ररश्तेदारों पर भी अपना हक़ समझती 

ि जताती रहती िीं। प्रिनोद पर तो िह और भी ज़्यादा हक़ जताती िीं क्योंप्रक 

प्रिनोद उन्हें अच्छा लगता िा लेप्रकन प्रिनोद की भेजी हुई शॉल िे पाुँच-सात 

बार ही ओढ़ पाई होंगी प्रक एक प्रदन रात के िक़्त उनके सीने में तेज़ ददव हुआ 

और दो प्रदन बाद ही रात बारह साढ़े बारह बजे के आसपास िे इस संसार से 

सदा के प्रलए प्रिदा हो गई।ं उनकी अंत्येप्रि के प्रलए अगले प्रदन दोपहर बारह बजे 

का समय प्रनप्रश्चत प्रकया गया। सबुह-सबुह सत्यनारायण अपनी दकुान िोल ही 

रह ेिे प्रक प्रिनोद कुमार िहाुँ पहुुँचे और कहा, ‘‘भाई उप्रमवला की सास गुज़र गई 

ह ैएक चद्दर दे दो।’’  

सत्यनारायण ने बड़े अफ़सोस के साि कहा, ‘‘ओह! अभी कुछ प्रदन पहले ही 

तो आप उनके प्रलए गरम शॉल लेकर गए िे। प्रकतने प्रदन ओढ़ पाई ं बेचारी?’ 

उसके बाद सत्यनारायण ने चद्दरों का एक बंडल उठाकर िोला और उसमें से 

कुछ चद्दरें प्रनकालीं। प्रिनोद कुमार ने चद्दरें देिीं तो उनका चेहरा प्रबगड़ सा गया 

और उन्होंने कहा प्रक भाई ज़रा ढंग की चद्दरें प्रनकालो। कई बंडल िलुिाने के 

बाद प्रिनोद कुमार ने जो चद्दर पसंद की उसकी क़ीमत िी पच्चीस सौ रुपए। 

सत्यनारायण ने कहा, ‘‘प्रिनोद बाबू िैसे आपकी मज़ी पर मदुे पर इतनी मुँहगी 

चद्दर कौन डालता ह?ै’’ प्रिनोद कुमार ने कहा, ‘‘बात मुँहगी-सस्ती की नहीं 

हपै्रसयत की होती ह।ै उप्रमवला की ससरुाल िालों और उनके दसूरे ररश्तेदारों को 

पता तो चलना चाप्रहए प्रक उप्रमवला के भाई की हपै्रसयत क्या है और उसकी पसंद 

प्रकतनी ऊुँ ची ह?ै’’ 

सीताराम गुप्ता, ए.डी. 106 सी., पीतमपरुा, प्रदल्ली  

(लघुर्िा) (लघुर्िा) 
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नप्रदयाुँ 

सिूने लगती 

पत्िर नग्न हो जाते 

मानों प्रकसी न े

गरीबी को उघाड़ प्रदया. 

बादल को लगाई अजी 

मौसम में आना जरूर 

क्योंप्रक ये तुम्हारा 

कतवव्य जो ह।ै 

स्िागत हते ु

िकृप्रत के ररश्तेदार 

अप्रभिादन की 

टकटकी लगाकर 

प्रनहारते तुम्हें. 

तुम बरसोगे तो ही 

मै बह ुँगी 

और प्रकनारों पर बसे 

लोगों से कहती जाऊंगी. 

बादल मरेे जीिन के 

िाण ह|ै  

 

सजंय वमाक दृत्रि' 

 

125, बप्रलदानी भगत प्रसंह मागव 

मनािर (धार) मि 

                िांसी के कफ सी  

                नफरत 

                उगल दी ह ै 

                उसी के मिु पर  

                आयाप्रतत प्रिचारधारा को  

                जो महुरवम 

                बीजता रहा 

                साल दर साल  

                उिवर मप्रस्तष्कों पर  

                लाल गमछे से  

                हाि पोंछते हुए। 

 

                कोठे के महतं की  

                चमचम चरण पादकुा  

                आंि मारते हुए  

                प्रसर पर धारण  

                करने की  

                बहुरंगी कला  

                और लाल पोशाक में  

                िजरू के पेड़ पर  

                िांग दनेे का हुनर  

                जानते हैं जो भी  

                बहुत बधाई हो उन्हें। 

 

                माफ़ करना  

                मौन की िट्टी छाछ  

                हांजी हांजी का  

                बीज मिं  

                माप्रफक नहीं  

                अभी तक मरेी  

                 प्रजंदा आत्मा के प्रलए। 

                 ---०००--- 

 

                    रृ्ष्ण चंद्र महादेत्रवया  

                    डाकघर महादिे, सुदंर नगर  

                    प्रजला मंडी, प्रहि-175018 
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दुगेि रे् दोहे  

1)  आजादी के बाद सब, भलू गए आजाद। 

      सब प्रनज मतलब में प्रघरे, सैंताप्रलस के बाद। 

2)  प्रदन सािन के हैं सभी, पािन अरु अप्रत िास। 

       प्रशि शंकर के नाम से, कट जाते सब पाश। 

3). मन चंगा कर लीप्रजए, गरुुओ ंका आशीष। 

      पल-पल पद बढ़न ेलगे, मानो कोई मप्रहष। 

4)   गरुू िंदना कीप्रजए, चरण लगाकर शीश। 

       तजकर सब दभुाविना, ले लेना आशीष। 

 

त्रवनोद वमाक दुगेि 

तोशाम, प्रजला प्रभिानी, 

पािस की एक बूुँद 

हम सबको 

समझा दतेी ह ै

सब कुछ 

जीिन के रस से लेकर 

जीिन की िण भंगरुता । 

बूुँद बताती ह ै

जीिन का रस नहीं ह ैस्िािव, 

जीिन की महत्ता ह ै

दसूरों को सराबोर कर 

स्ियं प्रमट्टी में प्रमल जाना 

चपुचाप। 

शीतलता की सबसे बड़ी 

पररभाषा ह ै

पािस की एक बूुँद। 

एक पल भी 

मोती जैसा हो सकता ह ैकीमती 

समझा कर जाती ह ै

यह बूुँद। 

और समिु में प्रमलकर 

साप्रबत करती ह ै

प्रक 

हर मानि एक बूुँद ह ै

जो समा जाएगा एक प्रदन 

इसी सागर रूपी 

संसार में। 

 

त्रवर्ास रु्मार िमाक 

सिोदय स्कूल के पीछे, प्रशिपरुी-बी 

गंगापरु प्रसटी   (राजस्िान) 

प्रपनकोड-322201 
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एर् त्रवशे्लषण  

भा 
रतीय संस्कृप्रत प्रिश्व की सबसे परुातन ि 
समिृ संस्कृप्रत ह।ै ऋप्रष-मपु्रनयों ने अपनी 

प्रदव्य शप्रक्त से इसे पािन ि पप्रिि बनाया ह।ै 

शास्त्र सम्मत ह ै प्रक ईश्वर ने इसी पनुीत धरा 
पर कालान्तर  प्रभन्न-प्रभन्न रूपों में अितार ग्रहण प्रकय े हैं। प्रजस 
पािन धरा पर ईश्वर का िास रहा है  , तो स्िाभाप्रिक ह ै प्रक य ेधरा 

पनुीत ि समिृ रही होगी। यह बात प्रनप्रिविाद सत्य ह ैप्रक भारतिषव न े
जो ज्ञानगगंा प्रिश्व में ििाप्रहत की ह,ैिो अन्यि प्रमलना दलुवभ िा और 

ह।ै " िसधैुि कुटुम्बकम" और अप्रतप्रि दिेो: भि:" का अनसुरण 
करने िाला ये भारत िषव जीिन के हर िेि में सदिै अग्रणी रहा ह।ै 

गरुूकुल प्रशिा पिप्रत और प्रिश्व का सबसे परुातन ि ििम 

प्रिश्वप्रिद्यालय को सशुोप्रभत करन ेिाला दशे भारतिषव ही ह ै ,प्रजसन े

प्रिश्व को ज्ञान रूपी सररता में डूबकी लगाने हतेु िेररत प्रकया ह ैतिा 
हर िेि में समिृ ि ससंुस्कृत बनाया ह।ै  

िैप्रश्वक यगु सचूना ि िौद्योप्रगकी का ह ैऔर सम्पणूव प्रिश्व एक पररिार 

बन चकुा ह।ै लोगों का एक दशे से दसूरे दशे जाना आम बात ह।ै यिुा 

पीढ़ी अध्ययन ि नौकरी इत्याप्रद के ियोजन से प्रिदशे जाने को 

उत्सकु रहती ह ैऔर प्रिदशेी लोग भारतिषव में बस रह ेहैं। यह िम 

अनिरत चल रहा ह ैऔर स्िाभाप्रिक भी ह।ै गीता में कहा गया ह ैप्रक 

तीन चीजें दलुवभ ह ैप्रजनमें सिवििम मानस दहे ह ैजो प्रमलना दलुवभ ह ै
, इसके अलािा दसूरा मोि की इच्छा ह ैऔर तीसरा सज्जनों की 

संगप्रत है  , जो प्रमलना दलुवभ ह।ै ये मानस दहे बड़ी मपु्रश्कल से 
प्रमलता ह ै,ऐसा शास्त्रों में उल्लेि ह ैअतुः सद्मागव पर चलना चाप्रहए। 

स्ियं के संस्कारों ि संस्कृप्रत का अनसुरण न करना अधमव की श्रेणी 

में आता ह।ै हम िैसे इस मागव पर चलन ेकी कोप्रशश करते हैं लेप्रकन 
कहीं न कहीं हम पाश्चात्य रंग में रंग रह ेहैं और प्रिशेषकर हमारी यिुा 
पीढ़ी इसमें परूी तरह रंगी नज़र आ रही ह।ै कहीं न कहीं ये यिुाओ ं

को गतव की प्रदशा में ले जा रही ह।ै हर हाि में आज मोबाइल ि 

इटंरनेट ह ैऔर प्रिश्व से जड़ेु हुए हैं । यही कारण ह ैप्रक कहीं न कहीं 

इससे यिुा प्रदग्रप्रमत हो रह े हैं। िासकर छोटे बच्चों पर इसका 

िप्रतकूल िभाि पड़ रहा ह।ै  

अममून बच्च े प्रजन बातों को अठारह-बीस िषव की अिस्िा में 

सीिते हैं िो बातें आधपु्रनक यगु में माि पांच िषव का सीि चकुा ह ै
और िो सब कुछ जानता ह ैजो प्रक न्यायसंगत नहीं ह।ै ये प्रिकास ि 
आधपु्रनकता कहीं न कहीं भारतीय संस्कृप्रत के प्रहतािव नहीं ह।ै छोटे 

बच्चों का असमय तरूण हो जाना और पररजनों को सलाह दनेा 

कहीं न कहीं प्रचतंनीय ह ै। संस्कार आज गायब हो गये हैं। कोई भी 

माता-प्रपता का सम्मान करना नहीं चाहता ह।ै िाइिेट ि कान्िेंट 

प्रिद्यालय आज की आिश्यकता ह ै लेप्रकन ये हम पर इतने ज्यादा 

डॉ. त्रदनेि रु्मारी नेगी  (सहायर् आचायाक, त्रहन्दी, िासर्ीय उपात्रध महात्रवद्यालय सजंौली, त्रिमला) 
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हािी हो गये हैं प्रक हम स्ियं की संस्कृप्रत को ही प्रिस्मतृ कर रह े

हैं।भारतीय संस्कृप्रत जो  '  िसधैुि कुटुम्ब ' और  ' अप्रभिादन 
शीलस्य प्रनत्य ििृोपसेप्रिन: ए चत्िारर तस्य िधवन्ते 

आयपु्रिवप्रिद्यायषोबलम' अिावत जो प्रनत्य िप्रत अपने माता-प्रपता का 

सम्मान करते हैं, उन्हें िणाम करते हैं और इसके अलािा बजुगुों की 

सेिा करते हैं तो इससे उनकी उम्र, प्रिद्या,यश और बल में िपृ्रि होती 
ह।ै  भगिान श्री राम इसका जीिन्त उदाहरण ह ैऔर िो प्रकतने संस्कारी 

ि प्रिनम्र हैं? उनके मप्रस्तष्क में मां कैकेई के िप्रत एक िप्रतशत भी 
कहीं िप्रतशोध की भािना प्रदिाई नहीं दतेी ह।ै जब िो अरण्य के 

प्रलए िल्कल िस्त्र धारण कर मां से अनमुप्रत लेते हैं  ,  तो सिवििम मां 
कैकेई का आशीिावद लेते हैं। भरत भी क्या भाई ह ै और िैसे ही 

लक्ष्मण भी, पत्नी रूप में उप्रमवला, सीता मां सभी भारतीय संस्कृप्रत का 
प्रकतना बड़ा ि श्रेष्ठ उदाहरण ह।ै ये िही भारतीय संस्कृप्रत ह ैजो  
प्रचरकाल से आज तक प्रनरन्तर प्रियाशील ह ैऔर यह बात अलग ह ै

प्रक ये पाश्चात्य रंग में रंग गई ह।ै 

िस्तुत: हम भारतीय अपनी सभ्यता ि संस्कृप्रत और ज्ञान की महत्ता 

तब तक नहीं समझते हैं जब तक प्रक उसे प्रिदशेी लोग नहीं अपना 

लेते हैं। यही कारण ह ैप्रक आज यरूोपीय राष्ट्रों और प्रिशेषकर संयकु्त 
राज्य अमेररका में योग, आयिेुद, भारतीय िाकृप्रतक प्रचप्रकत्सा 

पिप्रत, , यनूानी प्रचप्रकत्सा पिप्रत  ि प्रसिा जैसे उपचार हो रह ेहैं। 
आज प्रिदशेी भारतीय अरण्यों में िाप्त होने िाली जड़ी-बपू्रटयों पर 
अनसुन्धान कायव कर रह े हैं और मरीजों पर उसका ियोग कर उन्हें 

प्रनरोगी बना रहे हैं। महप्रषव पतंजप्रल की योग प्रिधा को हम लगभग 
प्रिस्मतृ कर रह े िे और जैसे ही प्रिदशेी धरती पर उस पर कायव होने 
लगा और िो लोग उसका अनसुरण कर स्ियं को प्रनरोगी महससू 
करन ेलगे तो हम भारतिासी उस पर प्रचन्तन करन ेलगे। िास्ति में 

योग को हमने उपेप्रित कर त्याग प्रदया िा। आज पाश्चात्य लोग 

भारतीय संस्कृप्रत का अनसुरण कर रह े हैं। बपे्रल्जयम के डॉ. फादर 
काप्रमल बलु्के ने भारत में आकर और यहां की संस्कृप्रत से िभाप्रित 
होकर भगिान राम पर शोध कायव प्रकया और यहां बसकर संन्यासी बन 

गये तिा स्ियं को इस पािन संस्कृप्रत और संस्कृप्रत के सच्च ेसंरिक 

भगिान राम के प्रलए समप्रपवत कर प्रदया िा। केिल बलु्के ही नहीं, 
असंख्य ऐसे उदाहरण ह ैप्रजन्होंने भारतीय जीिन पिप्रत को अपनाया 
ह।ै  ितवमान में प्रिदशेी लोग हमारे मप्रन्दरों में सत्संग करते प्रदिाई दतेे 
हैं और गरुूद्वारे में सेिारत हैं तो ये भारतीय संस्कृप्रत का ही िताप ह ै
और इसकी प्रदव्यता ह ै प्रक हर कोई इसे िमे करता ह ैऔर स्ियं को 

समप्रपवत कर दतेा ह।ै 

भारतीय जन जीिन पर गहरा िभाि आधपु्रनक संस्कृप्रत का पड़ा ह ै

और इसे हम नकार नहीं सकते हैं। पाश्चात्य संस्कृप्रत न ेप्रिशेषकर यिुा 
िगव को अपनी प्रगरफ्त में ले प्रलया ह।ै बाजारिाद की इस बाढ़ में 
नैप्रतक मलू्यों ि संस्कारों का ह्रास हुआ ह।ै इन्साप्रनयत लगभग लुप्त सी 
होने लगी ह।ै दरुाचार, रिाचार व्यप्रभचारी रूपी दशुासन भारतीय 

संस्कृप्रत रूपी िोपदी का चीर-हरण करने लगे हैं। ररश्ते की महत्ता 
समाप्त हो रही है  ,  ये सब अधंी आधपु्रनकता का ही नतीजा ह।ै 

 ितवमान में उपभोक्ता  (  पाश्चात्य)संस्कृप्रत की ये गन्ध हर घर में फैल 
चकुी ह।ै ऐसे तमाम उदाहरण ह ै प्रजससे हमारी संस्कृप्रत ि  जीिन 
मलू्यों का ह्रास हुआ ह।ै जैसे हमारा पहनािा ह ैतो हमारे पहनािे में भी 
ये पररितवन ित्यि रूप में प्रदिाई द े रहा ह।ै धोती - कुताव और 

पायजामा का ियोग परुूषों में और साड़ी इत्याप्रद का ियोग प्रस्त्रयों में 
दलुवभ होता जा रहा ह।ै इन सबकी जगह पेंट-कोट , जीन्स  ि टाई न े
ले ली ह।ै बात कड़िी ह ैलेप्रकन नसैप्रगवक ह ैप्रक ितवमान स्त्री प्रसर ढकने 
की परम्परा को प्रिस्मतृ कर बैठी ह।ै कपड़े छोटे रूप में धारण प्रकय ेजा 
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रह ेहैं और प्रजससे आपराप्रधक घटनाओ ंमें भी िपृ्रि हुई ह।ै हम सीध े
तौर पर अपन ेपहनािे को त्याग कर पप्रश्चमी पहनािे पर जोर द ेरह ेहैं। 

शादी- व्याह में जतूों को पहनकर भोजन परोसा जा रहा ह ै और 

भोजन कर रह ेहैं। माता-प्रपता और अग्रज लोगों का चरण स्पशव हाि 

प्रमलाने और आप्रलंगन में पररिप्रतवत हो गया ह।ैअपनी संस्कृप्रत को 

संरप्रित और संिप्रधवत करने की आज बहुत आिश्यकता महससू हो 

रही ह ै । आज की यिुा पीढ़ी को मेले त्यौहारों , तीज , पिव , रीप्रत-

ररिाजों के बारे में जरा भी जानकारी नहीं ह ैऔर न ही इसको जानन े

की प्रजजीप्रिषा उनमें हैं। आज कोई भी बजुगुों के साि बैठने को तैयार 

नहीं ह ैऔर न ही िक्त दतेे ह।ै दादी और नानी की उन लोक किाओ ं

की जगह ट्रांप्रजस्टर, टेलीप्रिजन और मोबाईल फोन ने ले ली ह ै।आज 

के बच्चों को यह मालमू नहीं ह ैप्रक गेह  ंफैक्ट्री में बनता ह ैया िते में । 

बच्च ेकाटूवन तक सीप्रमत ह ै । हम स्ियं भी इसके प्रलए प्रजम्मेिार ह ै

चूंप्रक बच्चा िैसे ही ढलता ह ैजैसे उसे ढालना चाहो । हम बच्चों को 

कभी नहीं कहते हैं प्रक धाप्रमवक किाएं सपु्रनये , रामायण दिेो या मलेे 

में जाओ । व्यप्रक्त जब मरणासन्न अिस्िा में होता है तो उन बच्चों को 

कोई पता नहीं प्रक उस समय की क्या प्रियाए ं होती ह ै जो करनी 

अिश्य ह ै। हम भी जान बझू कर उन्हें िहां से भगा दतेे हैं प्रक ये डर 

जाएगा । 

ितवमान काल िण्ड में संयकु्त पररिार की उपिेा अलग रहन ेको ही 

ज्यादा िािप्रमकता दें रह े हैं । पररिार केिल  पप्रत-पत्नी और बच्च े

तक ही सीप्रमत ह ै । माता-प्रपता असहाय हो रह ेहैं या आश्रमों में रहन े

को मजबरू । समाचार पिों  से हरैतंगेज िबरें सनुने को प्रमलती हैं। 

कईयों ने लािों रुपए िचव करके अपने बच्चों को काप्रबल बनाया 

और बच्चे नौकरी हतेु प्रिदशे चले गये । बजुगुव माता-प्रपता घर पर रहन े

को मजबरू हैं और दसूरे ििृािस्िा में उस गांि की प्रमट्टी में ,उस 

जन्मस्िली में प्रनिास करने से जो सकूुन प्रमलता ह,ै िो अन्यि कहीं 

पर भी नहीं ह।ै ऐसे में जब माता-प्रपता अस्िस्ि हो जायें और दहेान्त 

हो जाये तो बच्चों के पास िक्त नहीं ह ै प्रक िो उनके मरणोपरांत 

संस्कार में शाप्रमल हो। िे प्रिदशे से फ़ोन करके कहते हैं प्रक कर 

दीप्रजए अपं्रतम संस्कार और हमें अप्रस्ियां कुररयर से भेज दीप्रजए। ऐसे 

तमाम उदाहरण ह ैजो हम समाज में ित्यि तौर पर दिेते हैं। िास्ति 
में हम आधपु्रनक यगु की प्रिकास रूपी सररता में डूब चकेु हैं और सारे 

संस्कार प्रिस्मतृ कर बैठे हैं। सारे ररश्ते समाप्रप्त की कगार पर ह।ै  सारे 

सम्बन्ध पैसों पर प्रटके हुए ह ै। एक कहाित भी ह ैप्रक " बाप बड़ा न 

भैया , सबसे बड़ा रूपैया ।  आज भाई-भाई के रक्त का प्यासा बन 

गया ह।ै ऐसे तमाम उदाहरण ह ै प्रजससे आज समाज पतनोन्मिुी ह ै

और स्ियं परोिरूप से हम इसके प्रलए प्रजम्मेिार भी ह ै । इसप्रलए 

बच्चों को अपनी संस्कृप्रत , अपनी प्रमट्टी ,अपनी मातभृाषा के बारे में 

बताना , समझाना जरूरी हो गया ह ै । नहीं तो यह संस्कृप्रत , भाषा 

लुप्त होने के कगार पर ह ैऔर इसका िाप्रमयाजा भगुतना पड़ेगा । िैसे 

सरकार भी यिासंभि ियास कर रही ह ैप्रक अपनी बोप्रलयों , संस्कृप्रत 

को संरप्रित ि संिप्रधवत करना चाप्रहए  । अन्यिा यप्रद ये ही िम रहा 

तो भप्रिष्य के गभव में क्या छुपा ह ैिो स्पि ह।ै आन ेिाली नस्लें  हमारे 
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शि को या तो घर पर ही पटे्रोल डीजल से जला दगेी , कोई प्रिया कमव 

नहीं या कहीं जंगल में फैं क देंगे क्योंप्रक समय ही नहीं होगा उनके पास 

।ये तमाम िमाण ह ैजो हम व्यािहाररक जीिन में दिे रह ेहैं। य ेिास्ति 

में प्रचन्तन का प्रिषय ह।ै 

िैश्वीकरण ने िैप्रश्वक अतंसंबंध को बढ़ाया ह।ै इससे सम्पणूव प्रिश्व एक 

पररिार बन चकुा ह ैऔर इसके सकारात्मक िभाि दिेने को प्रमले हैं 

लेप्रकन दसूरी ओर िैश्वीकरण के कुछ नकारात्मक िभाि भी हुए हैं, 

जैसे िैप्रश्वक असमानता में िपृ्रि, रिाचार में िपृ्रि, नौकररयों की हाप्रन 

और पयाविरणीय प्रगरािट आप्रद।प्रिदशेी पिकाररता न े भी पाश्चात्य 

संस्कृप्रत के िचार-िसार में कोई कसर नहीं छोड़ी ह।ै हर रोज 

सनसनीिेज िबरें टीिी चैनल्स पर प्रदिाई जा रही ह।ै िहां की नग्नता, 

प्रििूपता ि चमकीलापन में हमारी यिुा पीढ़ी पि रि हो रही ह।ै यिुा 

ग़लत प्रिज्ञापनों के झांसे में साइबर िाइम का प्रशकार हो रह ेहैं। िहां के 

नग्न रीप्रत ररिाजों का अनसुरण करना ि उसमें रम जाना गम्भीर 

समस्या ह।ै 

दसूरे भाषा के सन्दभव में भी यही समस्या ह।ै आज हम अगें्रजी भाषा 

और संस्कृप्रत के रंग में रंगन ेको आधपु्रनकता का पयावय समझने लग े

हैं। ित्येक शासकीय कायावलय में अगें्रजी ििम भाषा और प्रहन्दी को 

दसूरी भाषा के रूप में प्रिस्िाप्रपत प्रकया गया ह।ै दभुावग्यिश अनेकों 

ऐसे प्रिभाग हैं जहां पर केिल अगें्रजी भाषा में ही कायव प्रकये जाते हैं 

और संिेषण भी इसी भाषा में प्रकया जाता ह।ै जब हमारे दशे का 
अप्रधकांश िगव प्रहन्दी को जानता ह ैऔर हमारी य ेराजभाषा भी ह ैतो 

क्यों हम इसे अपनाने से कतराते हैं ये एक गम्भीर िश्न ह।ै 

ऐसा भी नहीं ह ैप्रक पाश्चात्य संस्कृप्रत के पररणाम नकारात्मक ही रह ेहैं 
, इसके अलािा इससे हमारे जीिन की दशा और प्रदशा में भी 

िाप्रन्तकारी पररितवन सामने आये हैं।भारतीय और पाश्चात्य संस्कृप्रत 

दोनों का मप्रण कंचन संयोग दिेन ेको प्रमला ह ैऔर ये समन्ियिाप्रदता 

कहीं न कहीं दोनों संस्कृप्रत के संगम की अनठूी अप्रस्मता ह।ै हमारा 

दशे प्रिकासशील दशेों की कतार में अग्रणी ह ै, इस सत्य को भी हम 
नकार नहीं सकते हैं। आज हमारे दशे में जो प्रिज्ञान का चमत्कार हुआ 

ह,ै उससे हमें जीिनदाप्रयनी शप्रक्त िाप्त हुई ह ैऔर इसके पीछे कहीं न 

कहीं पाश्चात्य संस्कृप्रत ही ह ै प्रजसका िभाि भारत िषव की संरचना में 

पड़ा ह।ै पाश्चात्य संस्कृप्रत से उत्पन्न आधपु्रनक मानप्रसकता ने भारत के 

प्रपछड़ेपन को दरू प्रकया ह।ै सड़ी-गली मान्यताओ ंऔर अन्धप्रिश्वासों 

से छुटकारा प्रदलिाया ह।ै भारत की इस आशातीत उन्नप्रत एिं 

सिवव्यापकता का श्रेय प्रपछली चार शताप्रब्दयों को जाता है  ,  प्रजसमें 
िमश: इगं्लैण्ड, जापान  ,  जमवनी, रूस एिं अमेररका इत्याप्रद प्रिकप्रसत 

राष्ट्रों का ियास सिविा िशंसनीय रहा ह।ै  

आज पाश्चात्य सभ्यता ि संस्कृप्रत का ही िभाि ह ैप्रजसने हमारे जीिन 

सम्बन्धी प्रशिण, प्रचप्रकत्सा, यातायात, संचार इत्याप्रद सभी ििेों को 
उन्नप्रत के प्रशिर पर पहुुँचाया ह।ै इसी तरह प्रचप्रकत्सा के ििे में तमाम 
िोजें एिं आप्रिष्कार हुए हैं। इजेंक्शन, एक्स-रे, प्रिद्यतु प्रचप्रकत्सा, 
हृदय रोपण (पेसमेकर) कृप्रिम गभावधान, ट्यबू बेबी, प्लाप्रस्टक सजवरी 

आप्रद सभी पाश्चात्य सभ्यता की ही दने हैं। आज समाचार भेजने के 

अनेक तरीके फैक्स, ई-मेल आप्रद तकनीकी की ही दने हैं। मोबाइल 
फोन, इन्टरनटे, कम्प्यटूर यह सब िैश्वीकरण से ही सम्भि हो पाया ह।ै 
आज मनषु्य के कदम जमीन पर ही सीप्रमत नहीं हैं बप्रल्क उसन े

आकाश को नाप प्रलया ह।ै सभी ग्रहों पर क़दम रि प्रलये हैं। हर रोज 
कोई न कोई सफल परीिण अतंररि जगत में हो रहा ह।ै ऐसे में 
पाश्चात्य संस्कृप्रत की इन बातों को अपनाना प्रहतकारी ह ै और 

आधपु्रनक यगु की आिश्यकता ह।ै 

प्रनश्चय ही भारतीय संस्कृप्रत को पाश्चात्य संस्कृप्रत न ेिभाप्रित प्रकया ह ै
और इसके नकारात्मक पररणाम संग सकारात्मक िभाि भी दिेने को 
प्रमले ह।ै दोनों संस्कृप्रतयों के परस्पर प्रमलने से िैप्रश्वक स्तर पर भारत के 
प्रिश्व के तमाम दशेों संग बेहतर सम्बन्ध बन े हैं। एक-दसूरे की 

संस्कृप्रतयों को गहनता से समझन े का सअुिसर िाप्त हुआ ह।ै यही 

कारण ह ैप्रक प्रिश्व आज भारतीय प्रचप्रकत्सा पिप्रत का अनसुरण कर 

रहा ह।ै योग प्रिधा से लेकर अन्य प्रिधाओ ंका िचार िसार प्रिश्व में हो 
रहा ह।ै संस्कृत और प्रहन्दी की महत्ता प्रिश्व के अनेकों शैप्रिक संस्िानों 
में अपररहायव की गई ह।ै 
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                                   छत्रवन्दर रु्मार  

िोध सारांि : 

अमीर खुसरो (अबुल हसन) त्रहन्दी सात्रहत्य में एर् ऐसे महान व 

र्ालजयी त्रवद्वान रे् रूप में उभर र्र सामने आये िे त्रजन्होंने 

अपनी प्रखर प्रज्ञा से र्ाव्य लेखन रे् साि-साि सगंीत रे् के्षि 

में भी अपनी अत्रस्मता बनाई । दो त्रभन्न-त्रभन्न ससं्रृ्त्रतयों में 

समन्वयर् रे् रूप में अमीर खुसरो ने तमाम तरह र्ा सात्रहत्य 

सजृन त्रर्या और आम जनमानस रे् अंतःर्रण में पहचान 

बनाने में सफल हुए। भारतीय सगंीत त्रवधा में तमाम राग-

रात्रगत्रनयों, वाद्य यंिों एवं सात्रहत्य रे् के्षि में पहेत्रलयों, मुर्ररयों 

व हास्य व्यंग्य इत्यात्रद पर त्रवपलु सात्रहत्य रचा। दरवार से आम 

जनमानस तर् र्ी आवाज उनरे् सात्रहत्य में त्रदखाई देती है। 

लोर् से उनर्ा गहरा नाता रहा है , वो लोर् जहां पर अपना 

जीवन व्यतीत त्रर्या और उसर्ी अनेर्ों छत्रवयों र्ी झलर् 

उनर्ी र्त्रवताओ ं में त्रमलती है। लोर् सात्रहत्य में सवकप्रिम 

अमीर खुसरो ने ही पहेत्रलयां बनाने र्ी परम्परा र्ा सिु पात 

त्रर्या। अपने पीर रे् प्रत्रत इनर्ा अप्रत्रतम पे्रम िा यही र्ारण है 

त्रर् त्रनजामुद्दीन औत्रलया रे् हजारों त्रिष्यों में प्रिम स्िान पर 

अपनी जगह बनाने में सफल रहे। प्रस्तुत िोध पि में अमीर 

खुसरो र्ी सात्रहत्रत्यर् त्रवषय वस्तु पर प्रर्ाि डाला गया है। 

बीज िब्द - र्ालजयी, अप्रत्रतम, िास्त्रीय, व्यतीत, सगंम, 

बाबुल  

प्रस्तावना :  

अ 
मीर ख़सुरो का जन्म 3 माचव 1253 ईस्िी में 

उत्तरिदशे के एटा जनपद के'पप्रटयाली' िेि में 

हुआ माना जाता ह ै। अमीर ख़सुरो का मलू नाम 

'अबलु हसन यमीनदु्दीन' िा ि 'ख़सुरो' उनका 

उपनाम िा। सम्राट जलालुद्दीन प्रिलजी उनकी काव्य िज्ञा से िसन्न 

हुए और उन्हें 'अमीर' की उपाप्रध दकेर अलंकृत प्रकया िा और  ये 

'अमीर ख़सुरो' के नाम से  िप्रसि हुए । ये सफूी संगीतकार और एक 

यगु दृिा कप्रि िे। िसुरो को क़्िाली का प्रपतामह भी कहा गया 

ह।ैिास्ति में ये एकमाि ऐसे कालजयी कप्रि िे प्रजन्होंन े प्रदल्ली 

सल्तनत के सात से अप्रधक शासकों के शाही दरबारों में लेिन कायव 

प्रकया और शास्त्रीय कप्रि कहलाने का गौरि िाप्त प्रकया। उन्होंने तमाम 

तरह की साप्रहप्रत्यक ि संगीत में नये आयाम स्िाप्रपत प्रकये जो स्ियं में 

एक िहृत ्और असाधारण कायव ह।ै उन्होंने हास्य-व्यंग्य साप्रहत्य,चचंल 

पहपे्रलयों, गीतों और प्रकंिदपं्रतयों को प्रलिा जो दप्रिण एप्रशया में 

लोकप्रिय संस्कृप्रत का प्रहस्सा बन गए हैं। उनकी पहपे्रलयां आज प्रहदंिी 

कप्रिता के सबसे लोकप्रिय रूपों में से एक हैं। ख़सुरो ऐसे अकेले 

साप्रहत्यकार हैं, प्रजनकी रचनाओ ंमें उनके यगु का स्पदंन साफ़ सनुाई 

दतेा ह।ै उन्होंन े फ़ारसी और प्रहदंसु्तानी ज़बान में जो साप्रहत्य सजृन 

प्रकया िो अनतं ि प्रिपलु ह ै।  प्रहदंसु्तानी ज़बान में रचे उनके साप्रहत्य 

का मनमोहक रंग िड़ी बोली का ह।ै ख़सुरो ने प्रिशेष रूप में प्रहन्द ूऔर 

इस्लाम संस्कृप्रतयों की एकजटुता पर जोर प्रदया ह।ै अप्रभजात और जन

-संस्कृप्रत का प्रजतना मधरु संगम ख़सुरो की कप्रिता में ह,ै िैसा अन्यि 
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प्रमलना दलुवभ ह।ै उनकी कप्रिता को समझना लोक-मन को समझना 

ह।ैख़सुरो के जीिन की प्रिप्रिधता अनेक रूपों में प्रदिाई दतेी ह।ै एक 

तरफ िे दरबार से जड़ेु हैं और दसूरे आमजन से भी। प्रमश्र भाषा में 

जीिन व्यतीत करना उनकी िकृप्रत िी।  काव्य-रूपों का ख़सुरो न े

प्रिप्रिधतामय ियोग प्रकया ह।ै उनके द्वारा ियकु्त िमिु काव्य-रूप हैं : 

गीत (बाबलु गीत, झलूा गीत, सािन गीत, बसंत गीत), पहपे्रलयाुँ (बझू 

पहलेी, अनबझू पहलेी), कह मकुररयाुँ, दो सिुना, अनमेप्रलया या 

ढकोसला, प्रनसबत, ग़ज़ल, दोहा और फुटकर पद्य। ख़सुरो की िड़ी 

बोली में रप्रचत रचनाएुँ आज भी लोकंठ में, जन-मन में जीप्रित 

हैं।अपने यगु की महानतम शप्रख्सयत अमीर ख़सुरो को िड़ी बोली 

प्रहन्दी  का पहला कप्रि माना जाता ह।ै इस भाषा का इस नाम 

(प्रहन् दिी) से उल् लेि सबसे पहले उन् हीं की रचनाओ ंमें प्रमलता ह।ै 

हालांप्रक िे फारसी के भी अपन ेसमय के सबसे बड़े भारतीय कप्रि िे, 

लेप्रकन उनकी लोकप्रियता का मलू आधार उनकी प्रहन्दी  रचनाएं ही 

हैं। उनकी कप्रिता एक ऐसा दपवण है, प्रजसमें उनके समय का प्रहदंसु्तान 

तो िप्रतप्रबंप्रबत ह।ै इसमें उनका िेम भरा हृदय झलक रहा ह।ै प्रहन्दी 

उनकी जबान ह।ै िे कहते हैं : 

च ूमन तूप्रतए-प्रहन्दम, अर रास्त पसुी। 

जे मन प्रहदंईु पसुव, तर नग्ज़ गोयमय ्

)मैं ततूी-ए-प्रहन्द ह ।ं अगर कोई मझेु सचमचु जानना चाहता ह ै तो 

प्रहन्दिी में पछूो। मैं आपसे प्रहन्दिी में ही संिाद करंूगा और यही मरेी 

भाषा ह ै। एक अन्यि स्िान पर िो  प्रलिते हैं प्रक ''तुकव  प्रहन्दसु्ताप्रनयम 

मन प्रहन्दिी गोयम जिाब।'' )अिावत् मैं प्रहन्दसु्तानी तुकव  ह ,ं प्रहन्दिी में 

ही िप्रतप्रिया दतेा ह ।ं)अमीर िसुरो का सबसे बड़ा अप्रभदान िड़ी 

बोली के प्रलए रहा ह ैऔर यही कारण ह ैप्रक य ेिड़ी बोली प्रहन्दी के 

ििम कप्रि मान ेजाते हैं। ये िही िड़ी बोली ह ैजो आज प्रहदंी और उदूव 

के नाम से मशह र ह ै । उन्होंने अपनी साधारण जनभाषा में तमाम 

पहपे्रलयों की रचना और नाम कमाया।  आज भी हमारे दहेातों और 

क़स्बों में उनकी पहपे्रलयां िचप्रलत ह ै౼  
" प्रहल-प्रहल के िो हुआ प्रनसंिा, ऐ सप्रि साजन, ना सप्रि 'पंिा'। 

मप्रहलाओ ं के अन्तमवन की प्रदल छू लेने िाली बात िसुरो करते हैं 

और उन्होंने माप्रमवक और ह्रदय स्पशी  गीत ि नज़्में मप्रहलाओ ं पर 

प्रलि ेहैं । कन्या की प्रिदाई पर गनुगनुाया जाने िाला यह गीत आज 

भी आंिों में पानी भर दतेा ह౼ै  
" काह ेको ब्याह ेप्रबदसे, अरे लप्रिया बाबलु मोरे।  

अपनी कप्रिताओ ंमें उन्होंन ेअपने ितन भारतिषव की िबू िशंसा की 

ह ै। प्रहदंसु्ताप्रनयों के सांिले रंग पर उन्हें गिव होता िा। 

ख़सुरो दररया िेम का उलटी बाकी धार, 

जो उबरा सो डूब गया जो डूबा सो पार 

सेज िो सनूी दिेकर रोऊुँ  मैं प्रदन-रात, 

प्रपया-प्रपया मैं करत ह ुँ पहरों पल भर सिु न चनै।1 

राष्ट्रप्रपता महात्मा गांधी जी ने चरिे की महत्ता को समझा और उसे 

िस्त्र बनान ेहतेु एक तरह की मशीन के रूप में मशह र प्रकया िा चूंप्रक 

स्िदशेी िस्तुओ ं को अपनाना और प्रिदशेी का बप्रहष्कार करने का 

गांधी जी न ेसंकल्प प्रलया िा । दसूरे अमीर िसुरो गांधी जी से सैंकड़ों 

िषव पिूव हुए हैं तो ख़सुरो के ज़मान ेसे ही चरिा लोकप्रिय रहा ह ैऔर 
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लोग कातते आये हैं । इसका जीिन्त उदाहरण उनके काव्य में प्रदिाई 

दतेा ह,ै मखु्यतुः उनकी उलटबाप्रसयों में प्रमलता ह ै– 

"भार भजुािन हम गए, पल्ले बांधी ऊन कुता चरिा ले गयो, कायते 

फटकू चनू। िीर पकाई जतन से और चरिा प्रदया जलाय आयो कुत्तो 

गयी तू बैठी ढोल बजाय ౼ ला पानी प्रपलाय । 2 

ख़सुरो प्रहन्द-ूमपु्रस्लम, ईरान-भारत, फ़ारसी-प्रहदंिी को प्रनरन्तर एक -

दसूरे के प्रनकट लाने के पिधर िे ।इसके प्रलए उन्होंने अपनी कप्रिता 

को भाषा-प्रशिण के रूप में स्िाप्रपत प्रकया । प्रहन्दी को प्रहन्दिी नाम 

उन्होंन े ही प्रदया िा। भाषाओ ं को प्रनकट लाने के प्रलए उन्होंन े दो-

सिुना का तो सहारा प्रलया ही, ििम मतविा ऐसी ग़ज़ल की भी रचना 

की जो फ़ारसी और प्रहदंसु्तानी दोनों भाषाओ ंमें ह ै। इसके पीछे कहीं न 

कहीं उनमें राष्ट्र भािना प्रदिाई दतेे हैं। अपने पीर प्रनज़ामदु्दीन औप्रलया 

जी की मतृ्य ुके िक्त ख़सुरो जी शाही कायव के चलते प्रदल्ली से बाहर 

िे। उसके पश्चात् जब िापस प्रदल्ली पहुचं ेतो पीर की मतृ्य ुका ितृांत 

सनुा तो सन्न रह गए । कहते हैं प्रक अपन ेपीर की मतृ्य ुके कुछ प्रदन 

पश्चात उन्होंन ेभी संसार को त्याग प्रदया िा। ये िास्ति में अपन ेपीर के 

अकस्मात प्रदव्य लोक गमन को सहन नहीं कर पाये िे।अपने पीर के 

प्रियोग में उन्होंने कहा िा प्रक  

" गोरी सोिे सेज पर मिु पर डारे केस। 

चल ख़सुरो घर आपन,े रैन भई चहुुँ दसे।।3 

ख़सुरो का यह प्रदव्य दोहा अमर ह ैऔर इसमें परूा सफ़ूी दशवन समाप्रहत 

ह ै । ख़सुरो की मज़ार पर हर िषव होने िाले उत्सि का आगाज इसी 

दोह े से होता ह।ैख़सुरो मलूत: िेमी ि गायक कप्रि हैं। उनकी काव्य 

जगत में सफ़ूी िेम का भािपणूव प्रचिण प्रदिाई दतेा ह।ै सफ़ूी प्रजस 

अलौप्रकक िमे की पीर को गाते हैं, उसे लौप्रकक िेम के प्रबना अनभुि 

का प्रिषय नहीं बनाया जा सकता। उनके प्रहन्दी गीतों और उदूव ग़ज़लों 

में िमे की हद दज ेकी दीिानगी प्रमलती ह।ै िमे का यह िले हार और 

जीत दोनों प्रस्िप्रतयों में प्रमलन में समाप्त होता ह।ै 

ख़सुरो के गीतों में साजन, नैहर, प्रपया का घर जैसे संदभव प्रिशेष रूप से 

आए हैं और उन्होंन ेही एक ख़ास तरह के गीतों को जन्म प्रदया, प्रजन्हें 

'बाबलु गीत' कहा गया। ये गीत भारतीय आम जनजीिन पर गहरी  

छाप प्रलए हैं और आज भी हर कोई इन्हें गनुगनुाते रहता ह ै । ऐसी 

कुछेक उम्दा पंप्रक्तयां हैं - 

काह ेको प्रबयाही परदसे, 

सनु बाबलु मोरे। आए बेगान ेदसे, 

सनु बाबलु मोरे। 

भारतीय नारी की िेदना-गािा की झलक इस गीत में बहुत स्पि ह।ै 

आज नारी-प्रिमशव की जो बात की जाती ह ैउसकी झलक िसुरो के 

काव्य में स्पि प्रदिाई दतेी ह-ै  

"भइया को दीह ेमहला-दमुहला। 

और हम के प्रदह ेपरदसे।।" 4 

अमीर िसुरो जी के काव्य के प्रशल्प प्रिधान पर भी प्रचन्तन करना 

अपररहायव ह ै । सिवििम उनकी पहपे्रलयों के सन्दभव में प्रचन्तन करे तो 
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तत्कालीन काल िण्ड से ििाप्रहत होती ितवमान पररिके्ष्य में भी 

अनिरत गप्रत से ििाहमय ह।ै उस समय उच्च मपु्रस्लम िगव फ़ारसी के 

ियोग के कारण भारतीय जनमानस से नहीं जड़ु पाया िा। ख़सुरो ने ठेठ 

दशेज शब्दों का व्यिहार 'पहपे्रलयों', 'मकुररयों' और 'दो सिुनों' में 

प्रकया ह।ै पहलेी की रोचकता, प्रजज्ञासा और िीड़ापरकता की शप्रक्त 

को ख़सुरो ने पहचाना और इसके बल पर जन-साधारण से जड़ुन ेमें 

सफलता अप्रजवत की । एक ओर प्रहदंसु्तानी ज़बान के  माध्यम से िे 

दरबार तक प्रहन्दी को ले जा रह ेिे, दसूरी ओर दरबार को इस ज़बान 

के माध्यम से जनता से जोड़ रह ेिे। इन सरल प्रिधाओ ंसे िे पाठकों 

को काव्य-रचना के अभ्यास के प्रलए भी िेररत करते िे। 

ख़सुरो की पहपे्रलयों के कुछ रोचक उदाहरण यहाुँ िस्तुत हैं : 

श्याम बरन और दाुँत अनेक 

लचकत जैसी नारी 

दोनों हाि से ख़सुरो िींच े

और कह ेतू आ री। ౼ आरी।   5 

ख़सुरो की पहपे्रलयों में अदभतु कल्पनाशीलता, प्रचिात्मकता ि 

सजीिता ह।ै कुछ पंप्रक्तयां हैं - 

एक परुुि न ेऐसी करी 

िूुँटी ऊपर िेती करी 

िेती बारी दईे जलाप 

िार के ऊपर बैठा िाय ।౼ कुम्हार 6 

मकुररयाुँ  : भारतीय काव्यशास्त्र में िप्रणवत अपन्हुप्रत अलंकार में मलू 

बात प्रछपाकर दसूरी बात को सामने लाया जाता ह।ै भाषा की ऐसी 

प्रिशेषता ख़सुरो न ेमकुररयों में उपप्रस्ित की ह।ै 'मकुररयाुँ शब्द मकुरना 

से बना ह,ै प्रजसका अिव ह ै౼ कही बात से मकुर जाना। ख़सुरो ने 
मकुररयों में भाप्रषक चमत्कार और कल्पना-शप्रक्त का अच्छा पररचय 

प्रदया ह।ै एक उदाहरण दपे्रिए : 

जब कोरे मपं्रदर में आिे 

सोते मझुको आन जगािे 

पढ़त प्रफरत िह प्रबरह के अच्छर 

ऐ सिी साजन, ना सिी मच्छर ।7 

दोसिुन े :  जैसा प्रक नाम से स्पि ह,ै इसमें दो प्रभन्न-प्रभन्न पहपे्रलयाुँ 

पछूी जाती हैं, जो िस्तुतुः एक िक्तव्य के रूप में होती हैं। लेप्रकन 

प्रदलचस्प बात ये ह ै प्रक दोनों के उत्तर एक ही होते हैं – अिव प्रभन्न 

(इन्हें हम श्रपु्रतसम प्रभन्नािवक शब्द कह सकते हैं)। जैसे- 

                  गोश्त क्यों न िाया? 

                  गीत क्यों न गाया?      ( उत्तरुः गला न िा) 

यहाुँ पहला उत्तर यह बताता ह ैप्रक गोश्त गला न िा अिावत कच्चा िा 

और दसूरे में गला न िा अिावत गला बेसरुा िा । 

प्रहन्दी दो-सिुना౼ 

प्रिचड़ी क्यों न पकाई 

कबतूरी क्यों न उड़ाई  
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౼छड़ी न िी। 8 

इन 'दो सिुना को समझने के प्रलए आम आदमी की भाषा की 

जानकारी होनी चाप्रहए। कबतूरी के संबंध में छड़ी का अिव बहुज्ञात ह।ै 

पर प्रिचड़ी से उसका संबंध जानने के प्रलए लोकभाषा का ज्ञान 

अपेप्रित ह।ै 'छड़ना प्रिया का अिव छड़ी से पीटना होता ह।ै बाजरे की 

प्रिचड़ी बनान ेके प्रलए उसके उपर का बारीक प्रछलका उतारना जरूरी 

होता ह।ै बाजरे की ढेरी को जब छड़ी से पीटा जाता ह ैतो उसे छड़ना 

कहते हैं। यह ियोग हररयाणिी में प्रिशेष रूप से दिेा जा सकता ह।ै 

बाजरे की ढेरी क्योंप्रक छड़ी नहीं गई िी अतुः बाजरे की प्रिचड़ी नहीं 

बन पाई । 

अनमेप्रलया या ढकोसला : ऐसी कप्रिता को प्रजसमें अिव की संगप्रत या 

मेल नहीं ह,ै अनमेप्रलया या ढकोसला कहा गया ह।ै इस काव्य-रूप में 

भी शिु मनोरंजन-तत्त्ि िधान ह।ै ख़सुरो की कप्रिता में आश-ुियोग ही 

अनमेप्रलया या ढकोसले के रूप में िप्रसि हुए हैं। उनका एक ढकोसला 

तो बहुत िप्रसि ह।ै िे एक बार कहीं जा रह े िे। रास्ते में उन्हें बहुत 

प्यास लगी। चलते-चलते उन्हें एक कुआुँ प्रदिाई प्रदया प्रजस पर कुछेक 

मप्रहलाए ंपानी भर रही िीं। प्यास से व्याकुल ख़सुरो न ेमप्रहलाओ ंसे 

पानी माुँगा। उन्होंने ख़सुरो को पहचान प्रलया और कप्रिता सनुकर ही 

पानी प्रपलाने की शतव रिी। सबन ेअपनी-अपनी पसंद के प्रिषयों पर 

कप्रिता सनुने की फ़रमाइश रिी। तब ख़सुरो ने तुरंत यह ढकोसला 

सनुाया िा : 

"िीर पकाई जतन से और चरिा प्रदया जलाय 

आया कुत्ता िा गया तू बैठी ढोल बजाय 

౼ला पानी प्रपला 

प्रपला-प्रपला-प्रपला।" 9 

ग़ज़ल : 'ग़ज़ल अरबी, फ़ारसी और उदूव की सबसे लोकप्रिय प्रिधा ह।ै 

प्रपछले 30-40 िषों में प्रहन्दी में भी ख़बू ग़ज़लें कही गइव हैं। ग़ज़ल का 

शाप्रब्दक अिव ह ै౼ िेयसी से बातचीत। दो-दो पंप्रक्तयों के समन्िय से 

इसमें शेरों की संरचना होती ह।ै ये पंप्रकतयाुँ अििा चरण 'प्रमसरा 

कहलाते हैं।ख़सुरो न ेफ़ारसी में बड़ी संख्या में ग़ज़लें कहीं हैं। प्रहन्दी में 

उतनी ग़ज़लें उन्होंने नहीं कही हैं पर उन्होंने प्रहन्दी और फ़ारसी में 

सप्रम्मप्रलत रूप से ग़ज़ल कहन ेका अदभतु ियास प्रकया ह।ै इस शैली 

की उनकी यह ग़ज़ल बहुत चप्रचवत हैं : 

"जे हाले प्रमस्कीं मकुन तग़ाफ़ुल दरुाए ननैाुँ बनाए बप्रतयाुँ 

प्रक ताब-ेप्रहजराुँ न दारम ऐ जाुँ, न लीहयो काह ेलगाए छप्रतयाुँ ।10 

प्रनश्चय ही ख़सुरो का काव्य दो संस्कृप्रतयों के मध्य सेतु बनाने िाला ही 

नहीं, बप्रल्क िह तो ऐसी चादर बनुने िाला ह,ै प्रजसका ताना यप्रद 

मपु्रस्लम संस्कृप्रत का ह ैतो बाना प्रहन्द ूसंस्कृप्रत का और यह आंतररक 

संयोजन उनके रक्त में ही ह।ै अमीर ख़सुरो एक भारतीय माुँ और तुकी 

प्रपता की संतान िे। उनमें दो संस्कृप्रतयों का सप्रम्मलन िा और दोनों के 

उत्तमांश को उन्होंन े संजोया िा। उन्हें भारतीय होन ेका बहुत गिव िा 

और िे प्रहन्दिी से गहरा अनरुाग रिते िे। आम आदमी की ज़बान को 

ख़सुरो ने साप्रहप्रत्यक भाषा प्रहन्दिी में ढाल प्रदया और इसे िे न अरबी 

से कम आंकते िे और न ही फ़ारसी से। अमीर ख़सुरो ने अपने काव्य 

में ' सत्यं प्रशिम ्सनु्दरम' की अप्रभव्यप्रक्त की ह ै ।भारत के अप्रतररक्त 

ईरान, अफ़ग़ाप्रनस्तान, पाप्रकस्तान, बंगलादशे इत्याप्रद दशेों में ख़सुरो 

की कप्रिताओ ंका यशोगान होता  ह।ै उन्होंन े प्रहन्द-ूमपु्रस्लम एकता, 

िेम, सौहािव, मानितािाद और सांस्कृप्रतक समन्िय के प्रलए परूी 

ईमानदारी और प्रनष्ठा से काम प्रकया। यप्रद हम कहें प्रक अमीर िसुरो 

प्रहन्द-ूमपु्रस्लम एकता के अग्रदतू रह ेहैं तो इसमें कोई अप्रतशयोप्रक्त नहीं 

होगी। उनकी शायरी इसीप्रलए जन-जन में लोकप्रिय हुई और यही 

कारण ह ैप्रक उनकी लोकप्रियता में आज़ तक कोई कमी महससू नहीं 

होती ह।ै उनका मानि समाज के प्रहतािव हतेु और साप्रहत्य के ििे में 

जो अप्रभदान रहा ह ैउसे हम प्रिस्मतृ नहीं कर सकते हैं। 
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बा 
त उन प्रदनों की ह ैजब हम बम्बई से पहली 

बार प्रदल्ली आये िे l बम्बई की गहमागहमी 

भरी प्रजन्दगी के बाद प्रदल्ली बहुत शांत लगी 

l न यहाुँ बम्बई जैसी चारों ओर रोशनी की 

चकाचौंध – न आपाधापी में भागता जन-समदुाय, न िैसी गगनचमु्बी 

इमारतें, न लोकल टे्रनों की आिाजाही और न ही डबल डेकर बसें l 

प्रदल्ली की गगंा- जमनुी संस्कृप्रत न ेहमें बहुत जल्दी ही अपने आगोश 

में ले प्रलया और हम उसमें घलु- प्रमल गय े l हाुँ, एक बात अिश्य 

िटकती रही और िह िा बम्बई का साप्रहप्रत्यक िातािरण और प्रमि 

मण्डली l मेरी पिकाररता की शरुुआत बम्बई से ही हुई िी l प्रदल्ली में 

िारंप्रभक प्रदनों में, िैसे तो सारा प्रदन घर की दिेभाल, और गहृस्िी के 

कामों में इतना उलझ गई प्रक समय नहीं प्रमलता िा और कुछ सोचन े

का, प्रकन्तु कहीं न कहीं अन्दर एक िालीपन-सा महससू करती रहती 

िी, प्रक मानप्रसक और बौप्रिक संतुप्रि के प्रलए तो कुछ कर नहीं पा 

रही ह ुँ l इसप्रलए जब ईश्वर के िरदान के समान प्रदल्ली से मप्रहला 

पप्रिका ‘अगंजा’ प्रनकालन े का िस्ताि सामन े आया तो मैंन े झट 

स्िीकार कर प्रलया l  

उस समय तक प्रदल्ली के साप्रहप्रत्यक जगत और यहाुँ की गप्रतप्रिप्रधयों 

के साि मेरा पररचय बहुत कम या कहें, नहीं के बराबर िा l व्यप्रक्तगत 

रूप से मैं बहुत कम लोगों को जानती िी – हाुँ टाइम्स ऑफ इपं्रडया 

की िमिु पप्रिका धमवयगु से जड़ेु रहने के कारण पिाचार के माध्यम से 

अनेक लोगों के बारे में पणूव जानकारी तो िी ही l अब िश्न उठा प्रक 

यहाुँ के लेिक, लेप्रिकाओ ंके पररचय को मतूव रूप कैसे प्रदया जाए l 

तभी पता चला प्रक प्रदल्ली के प्रदल में बसते कनाट प्लेस के कॉफ़ी 

हाउस में यप्रद शाम के समय जाएुँ तो िहां लेिकों और साप्रहत्य की 

दपु्रनया में िप्रिि करने िाले यिुकों की मण्डली िप्रतप्रदन शाम को 

सजती ह ै l हम अगले प्रदन ही कॉफ़ी हाउस पहुुँच गये l सनुी, सनुाई 

बात सही साप्रबत हुई l कॉफ़ी हाउस के मकु्त िातािरण में अपन-ेअपने 

तकों के साि अनके प्रिषयों पर चचाव करते – बप्रतयाते – बहस करते 

यिुा रचनाकारों की अगली पीढ़ी िहां मौजदू प्रदिाई पड़ी l प्रफर तो 

शाम के समय कॉफ़ी हाउस जाने का हमारा प्रनत्य िम बन गया  

िहीं सबसे पहले मैंन े िप्रसि रचनाकार िप्रतप्रष्ठत साप्रहत्यकार, 

उपन्यासकार, प्रिष्ण ुिभाकर जी के ित्यि दशवन प्रकये l कॉफ़ी हाउस 

के एक कोने में अपने से कहीं छोटी उम्र के यिुकों से प्रघरे हुए िे बैठे िे 

l सफ़ेद कुते पाजामें और दमकते मािे पर सजती हुई सफ़ेद गाुँधी टोपी 

ने मझेु सहज ही उनके गाुँधी िादी प्रसिांतों पर चलन ेिाले एक तपस्िी 

िीला झुनझुनवाला 
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जैसे व्यप्रक्तत्ि न ेआकप्रषवत प्रकया l  

कॉफ़ी हाउस में संध्या के समय आना उनकी प्रदनचयाव का एक िमिु 

अगं िा l सहज रूप में सभी आय ुिगव के प्रजज्ञास,ु सीिने को आतुर, 

संघषवरत, प्रिप्रभन्न प्रिचारधाराओ ंके हर आय,ु हर िगव के लोग उनके 

व्यप्रक्तत्ि से िभाप्रित प्रदिाई पड़ते िे l प्रिष्ण ु िभाकर जी को मैंने 

कभी आय ुमें बड़े होन ेके नाते, प्रकसी नियिुक को भी, कभी उपदशे 

दतेे हुए नहीं दिेा, न ही उन्हें आशीिावद दतेे हुए दिेा l प्रमि के रूप में 

िे सभी की बात सनुते, बीच-बीच में सहज रूप में अपनी प्रटप्पणी दतेे 

l जैसे पररिार के बीच में बैठा कोई बजुगुव व्यप्रक्त अपन ेबच्चों के मन 

की बात जानन ेको और उनके यिुामन के आंतररक द्वदंों को समझन े

की कोप्रशश कर रहा हो l  

कॉफ़ी हाउस की उन प्रनयप्रमत संध्याओ ंने प्रिष्ण ुिभाकर जी से मरेी 

लम्बी बातचीत कभी नहीं हुई, क्योंप्रक िे इतने लोगों से प्रघरे हुए रहते 

िे प्रक लम्बी बातचीत का अिसर ही नहीं प्रमलता िा l हाुँ, उनके 

व्यप्रक्तत्ि के बारे में बहुत कुछ जान सकी l उनके लेिन के िप्रत 

उत्कंठा जागतृ हुई और उनकी सभी महत्िपणूव कृप्रतयों को पढ़ा, 

आकलन प्रकया और बहुत कुछ सीिा  

िे अक्सर कहते िे “यिुा ही तो हमारा भप्रिष्य हैं l इनके दम पर ही तो 

साप्रहत्य और भाषा अपन ेआगे का सफ़र तय करेगी l”  

एक बार उनके पहनािे के बारे में मैंने सहज ही पछू प्रलया प्रक िे केिल 

िादी ही क्यों पहनते हैं ?  

उन्होंने बताया प्रक यिुािस्िा से गाुँधी जी के अप्रहसंािादी प्रिचारों से िे 

िभाप्रित रह ेऔर तभी स्ितंिता आन्दोलन के समय उन्होंन े िण 

प्रलया िा प्रक जीिन पयंत िादी पहनेंग ेl अपनी बात को बढ़ाते हुए 

उन्होंन ेआग ेकहा, “गाुँधी जी की अप्रहसंा में मरेी परूी आस्िा ह ै

प्रकन्त ुमैं मलूतुः मानिता िादी ह ुँ अिावत उत्कृि मानिता की िोज 

ही मेरा लक्ष्य ह ै l िगवहीन अप्रहसंक समाज प्रकसी प्रदन स्िाप्रपत हो 

सकेगा या नहीं पर मैं मानता ह ुँ, उसकी स्िापना के प्रबना मानिता 

का कल्याण नहीं l मैं गाुँधी जी के अप्रहसंािादी प्रिचारों से िभाप्रित 

अिश्य रहा ह ुँ प्रकन्तु बदलते समय और पररप्रस्िप्रतयों के अनरुूप 

िगप्रतशील सोच भी मरेे जीिन का एक महत्िपणूव अगं ह ै l इस 

िकार मैं कह सकता ह ुँ प्रक मैं पणूवरूप से गाुँधी िादी नहीं ह ुँ, अन्य 

प्रिचारधाराओ ंका भी मैं उतना ही सम्मान करता ह ुँ प्रजतना प्रक गाुँधी 

प्रिचारधारा का l” 

एक बार मैंने इन्हीं छोटी-छोटी िातावओ ं के बीच उनसे कहा- “मैं 

अक्सर कॉफ़ी हाउस आती ह ुँ अपने पप्रत के साि और कभी अकेले 

भी, आपको सदिै इतने लोगों से प्रघरे हुए पाती ह ुँ l समाज के एक 

बड़े िगव से, प्रजसमें लेिक, पिकार, नियिुक, िौढ़, िैसे लोग भी 

जो आपसे प्रमलन े के प्रलए इतंजार करते हैं िाली समय का l मैंन े

अक्सर एक पहलिान प्रकस्म के आदमी को भी दिेा ह ैजो आपको 

प्रपताजी कहकर संबोप्रधत करता ह ै– आप कैसे यह सब प्रनिावह कर 

पाते हैं”  

प्रिष्ण ुजी का सहज उत्तर िा – “हर व्यप्रक्त सभी िेिों में कुछ प्रिशेष 

उल्लेिनीय कर पाए यह संभि नहीं, पर हर व्यप्रक्त के प्रलए प्रकसी न 
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प्रकसी िेि में कुछ उल्लेिनीय कर पाना अिश्य संभि ह ैl समाज में 

ित्येक व्यप्रक्त का मानप्रसक स्तर एक जैसा नहीं होता l काल प्रजनको 

चनुता ह ैउनकी संख्या प्रिरल होती ह ै l आसमान में सयूव एक ही ह,ै 

चन्िमा भी एक ह ैपर उसमें दोष होन ेपर भी रप्रसक जन उसे प्रकतना 

प्यार दतेे हैं l तारे असंख्य हैं, िे सयूव-चन्ि जैसा िकाश तो नहीं दतेे, पर 

जो दतेे हैं उसका भी महत्त्ि ह ैl महत्त्ि तो पटबीजनों का भी होता ह ैl 

किा आती ह ैप्रक सयूव जब अस्ताचल की ओर जा रह ेिे, तो उन्हें एक 

ही पीड़ा साल रही िी प्रक अब जगत को कौन िकाश दगेा l तब 

प्रमटटी के नन्ह ेसे प्रदए न ेकहा िा, ‘िभ ुआप प्रचतंा न करें, मैं ह ुँ यहाुँ 

पर l’  

इस बातचीत से मैंन ेपाया प्रक िे एक बड़े लेिक, महान साप्रहत्यकार 

तो िे ही, उससे अप्रधक एक सहज प्रमि, यिुाओ ं के पि िदशवक, 

आत्मीय सहोदर अप्रधक िे l  

प्रहदंी को राष्ट्रभाषा बनाये जाने के प्रिषय पर बात करते समय एक बार 

उन्होंने कहा िा “प्रनसंदहे प्रहदंी को राष्ट्रभाषा बनाया जाना चाप्रहए 

क्योंप्रक प्रहदंी ही सबसे अप्रधक व्यापक ह ैl आज भी दप्रिण भारतीय 

प्रहमालय की यािा करता ह,ै और उत्तर भारत का आदमी कन्याकुमारी 

और रामेश्वरम की यािा - इन यािाओ ंमें केिल प्रहदंी का ियोग करके 

काम चलाया जाता ह ै l प्रहदंी को प्रकसी न ेिोपा नहीं ह ै प्रकन्त ु इन्हीं 

कारणों से प्रहदंी जन संपकव  की भाषा बन चकुी ह ैl इसप्रलए बंगाल हो 

या मिास दोनों िान्तों में प्रहदंी िबू पढ़ी जाती ह,ै क्योंप्रक िे जानते हैं, 

प्रदल्ली आन े के प्रलए उन्हें इसी भाषा की जरुरत होगी l एक कारण 

और भी ह ैप्रक सरकारी दफ्तरों में अगें्रजी भले ही उनकी मदद कर सकें  

पर व्यापार और संस्कृप्रत के ििे में प्रहदंी ही उनका मागवदशवन करेगी l” 

इस सन्दभव में एक बार उन्होंने कहा िा, “हर भाषा के शब्द अपन ेहोते 

हैं लेप्रकन शब्द यािाएुँ भी करते हैं, चपुचाप आकर िे दसूरी भाषाओ ं

में घलु प्रमल जाते हैं l भारत की सभी मलू भाषाओ ुँ में जो सिोत्तम ह ै

उसे प्रहदंी में लाना चाप्रहए l िहां के महान परुुषों, िहां की महान 

मप्रहलाओ ं पर और संस्कृप्रत के बारे में अप्रधक से अप्रधक प्रलिना 

चाप्रहए l भाषा को अप्रधक गढ़ू न बनाकर उसमें आंचप्रलक शब्दों के 

ियोग से ही उसे अप्रधक िभािी बनाया जा सकता ह ैl” 

इसके बाद, एक लम्बे अन्तराल तक, प्रिष्ण ु िभाकर जी से प्रमलना 

नहीं हो पाया l ‘अगंजा’ पप्रिका के िकाशन के िारंप्रभक प्रदनों में इतना 

व्यस्त हो गई प्रक कॉफ़ी हाउस जाने का समय ही नहीं प्रमल सका l 

अगंजा को पाठकों का बहुत प्यार और स्नेह प्रमला प्रकन्तु जैसा अममून 

होता ह,ै सेंट्रल न्यजू एजेंसीज ने, जो स्ियं कोई िकाशन समहू नहीं िा, 

अगंजा को 10,000 के सकुव लेशन पर बंद करन ेका प्रनणवय ले प्रलया l 

मेरे प्रलए उस समय यह एक बहुत बड़ा आघात िा l ‘प्रसर मुंडाते ही 

ओले पड़े’ िाली कहाित सच साप्रबत हुई l कालांतर में प्रनयप्रत का 

यह प्रनणवय मरेे प्रलए एक िरदान साप्रबत हुआ l शीघ्र ही प्रहदंसु्तान 

टाइम्स समहू की िप्रतप्रष्ठत पप्रिका ‘कादप्रम्बनी’ में सहायक संपादक के 

रूप में मरेी प्रनयपु्रक्त हो गई l एक बार प्रफर से जीिन को गप्रत प्रमल गई l 

एक स्िाप्रपत िमिु िकाशन समहू से जड़ुने का एहसास ही अलग 

होता ह ैl लेिकों लेप्रिकाओ ंसे प्रमलने का दायरा बढ़ता गया l  
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कादप्रम्बनी प्रफर दपै्रनक प्रहदंसु्तान के प्रिप्रभन्न पदों पर रहन े के उपरांत 

साप्ताप्रहक प्रहदंसु्तान जैसी प्रिप्रशि पप्रिका के संपादक पद को सुँभालना 

मेरे प्रलए बड़ी चनुौती और गौरि की बात िी l  

पिकाररता की इस लम्बी यािा में प्रिष्ण ु िभाकर जी से प्रमलने का, 

उनकी रचनाओ ंके सम्बन्ध में बातचीत करन ेऔर छापने का कई बार 

सौभाग्य प्रमला l कई आयोजनों में उनसे भेंट भी होती रही पर कभी 

लम्बी बातचीत का सअुिसर नहीं प्रमला – हां, मेरे बच्चों के प्रििाह 

के अिसर पर ि ेआये िे l  

1990 में मरेी पसु्तक ‘कुछ कही कुछ अनकही’ िकाप्रशत हुई - मैंने 

उन्हें िह पसु्तक भेंट की और कहा, बताइयेगा, ‘आपको कैसी लगी’ 

बहुत अरसा बीत गया – िभाकर जी की कोई िप्रतप्रिया या पि मझेु 

नहीं प्रमला – तो मेरा मन बहुत प्रिन्न हो गया l क्योंप्रक मझेु मालमू िा 

प्रक पिों के प्रलिने के मामले में िे तप्रनक भी कृपण नहीं िे l एक लम्बे 

अन्तराल के बाद जब उन प्रदनों िचप्रलत अतंदशेीय पि पर प्रलिा एक 

पि मझेु प्रमला तो मैं गदगद हो गई यह पढ़कर, प्रक उससे पहले भी 

उन्होंन ेमेरी पसु्तक पर अपनी िप्रतप्रिया भेजी िी और मरेी ओर से पि 

िाप्रप्त का उत्तर न पाकर दोबारा उन्होंन ेमझेु पि प्रलिा – िह पि मैंन े

कंजसू व्यप्रक्त की धाती के समान, आज तक संभाल कर रिा ह ैl  

पि इस िकार िा,  

प्रिय बहन 

आपका पि प्रमला िा, उसके बाद श्री रमेश चन्ि जी द्वारा प्रदए गए 

भोज में आपसे भेंट हुई l आपकी आत्मकिा ‘कुछ कही कुछ 

अनकही’ के सम्बन्ध में मैंन ेआपको प्रलिा िा, लेप्रकन प्रकसी कारण 

िश िह पि आप तक नहीं पहुुँच सका l  

मैं आपकी आत्मकिा अतं से इप्रत तक तो नहीं पढ़ पाया, लेप्रकन 

अप्रधकांश भाग पढ़ गया और मझेु यह कहन ेमें संकोच नहीं ह ैप्रक यह 

पसु्तक आपके पाररिाररक जीिन प्रक कहानी को कहती ही ह,ै परन्त ु

अपने यगु की गािा को भी आपन ेसहज भाि से अपं्रकत प्रकया ह ैl  

इस पसु्तक की सबसे बड़ी प्रिशेषता यही ह ैप्रक आपने बड़े सहज भाि 

से अपने दिु का प्रचिण प्रकया ह ै l आपका व्यप्रक्तगत जीिन तो 

अपं्रकत हुआ ही ह ैलेप्रकन आप दोनों प्रजस तरह सािवजाप्रनक जीिन से 

जड़ेु रह,े उसका भी सटीक प्रचिण हुआ ह,ै प्रबना कोई दािा प्रकये 

आपन ेअपन ेअन्तरंग िणों को स्िर प्रदया ह,ै िही ुँ सािवजाप्रनक जीिन 

को भी प्रनरािरण प्रकया ह ैl घरेलु के साि-साि ‘ठाकुर’ प्रजस इनकम 

टैक्स प्रिभाग से जड़ेु िे, उसकी जप्रटलताओ ंका बड़ा रोमांचक िणवन 

इसमें प्रमलता ह ैl कहीं-कहीं तो पढ़ते हुए रोंगटे िड़े हो जाते हैं l इसके 
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अप्रतररक्त प्रफ़ल्मी जगत के रोमांप्रटक जीिन की झलप्रकयाुँ भी इसमें 

प्रमलती हैं l और इतने सहज भाि से प्रमलती हैं प्रक ऐसा लगता ह ै

घटनाएुँ पाठक के सामन ेही घट रही हैं l  

मेरा आप लोगों से कोई घप्रनष्ठ सम्बन्ध तो नहीं रहा प्रफर भी अनके 

कारणों से मझेु आप लोगों को समझने का अिसर प्रमला l आप 

संपादक हैं, तो मैं लेिक िा l संपादक और लेिक का एक ररश्ता 

होता ह ैl इसी नाते से मैं आपको पहचानता रहा l  

मझेु याद ह ैराजधानी में रहन ेिाले राजस्िानी लेिकों न ेएक बार टी. 

पी. का सम्मान प्रकया िा l मैं उस सभा का अध्यि िा l उसके बाद 

भी उनसे बहुत बार प्रमलना हुआ दम्भ उन्हें छू भी नहीं गया िा, इन्हीं 

बातों पर आपने अपने संबंधों के माध्यम से िकाश डाला ह ै l मझेु 

सबसे अच्छी बात यही लगी प्रक इसमें बनािट कहीं नहीं ह ैl सब कुछ 

सहज भाि से कहा गया ह ैl कहीं-कहीं तो ऐसा लगता ह ैप्रक हम कोई 

उपन्यास पढ़ रह ेहैं l रहस्य, रोमांच से भरा उपन्यास और कहीं कहीं 

अन्तरंग आप्रत्मक िणों को प्रदिाता हुआ गहृस्ि जीिन l मझेु एक 

िण को भी ऐसा न लगा प्रक यह िणवन कृप्रिम ह ै l इसप्रलए मैं ‘कुछ 

कही कुछ अनकही’ से िभाप्रित हुआ प्रजसे आपने अनकही कहा ह ै

उसे भी मैं आपकी लेिनी के द्वारा जान सका l यही इस पसु्तक की 

सबसे बड़ी प्रिशेषता ह ै l और इसके प्रलए मैं आपको हाप्रदवक बधाई 

दतेा ह ुँ l  

मझेु िह दृश्य बहुत अच्छी तरह से याद ह ैजब मैं आपके पिु या पिुी 

के प्रििाह के स्िागत समारोह में गया िा l िहां पर उपप्रस्ित अपार 

भीड़ में प्रफ़ल्मी जगत की जानी मानी सभी मशह र हप्रस्तयाुँ िहां मौजदू 

िी l सब लड़के और लड़प्रकयां उनके ऑटोग्राफ लेने के प्रलए कैसे 

व्याकुल िे l यहाुँ तक प्रक एक लड़की तो मेरे जेब से पनै प्रनकाल कर 

ले गई िी l ऐसे रोमांचक िण बहुत कम दिेन ेको प्रमलते हैं l यह 

आप लोगों प्रक लोकप्रियता और व्यिहार के कारण िा l मैं जानता ह ुँ 

प्रक ठाकुर का प्रफ़ल्मी जगत से जो सम्बन्ध िा उसको लेकर 

ग़लतफ़हमी भी पैदा हो गई l आज प्रक दपु्रनया में यह सब साधारण 

बात ह ैl बहरहाल जहाुँ तक आपकी पसु्तक का सम्बन्ध ह,ै िह एक 

पठनीय कृप्रत ह,ै और अपने यगु का दपवण भी l मेरी हाप्रदवक बधाई l  

आपका प्रिष्ण ुिभाकर  

उस प्रदन मैंने जाना – मानि मन की अनभुपू्रतयों को समझने की 

िमता रिने िाला संिेदनशील लेिक ही महान साप्रहत्य की रचना 

कर सकता ह ैl  

प्रिष्ण ुजी एक कालजयी रचनाकार िे – उनका समग्र साप्रहत्य उनके 

स्ियं के जीिन का ही िप्रतरूप ह ै– पररप्रस्िप्रत, पररिेश और समाज 

जैसा दिेा, समझा उसको ही उन्होंने अपन ेसाप्रहत्य में व्यक्त प्रकया ह ै

l  

उनका कहना िा “समाज के यिािव से कटकर व्यप्रक्त लेिक नहीं हो 

सकता l समाज में बदलाि लान ेमें साप्रहत्यकार की बड़ी भपू्रमका ह ैl 

मन पर पड़ने िाले िभाि ही सामाप्रजक बदलाि लाते हैं l”  

उनका मानना िा प्रक ‘जीिन का उद्दशे्य सत्य की तलाश और दसूरे 

के काम आना ही ह ैl तलाश के िम में िे प्रलिने से ज्यादा पढ़ने को 

महत्िपणूव मानते िे l उनके मतानसुार पढ़ने से सोच को प्रिस्तार 
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प्रमलता ह ैऔर लेिन को दृढ़ता प्रमलती ह ैऔर सत्य की तलाश सरल 

हो जाती ह ै l लेिन के प्रलए पहली शतव ह ै लेिन के िप्रत ईमानदार 

होना – ईमानदार लेिक अपनी हर रचना में प्रिद्यमान होता ह,ै दृप्रि हो 

तो आसानी से पहचाना जा सकता ह ैl सजृनकताव हर समय, हर कहीं 

अनभुि िाप्त करता ह,ै और सीिता जाता ह ै l नए अनभुि से नया 

रचता ह ै l’ उनका इस किन में प्रिश्वास रहा प्रक प्रजन्दगी केिल 

आप्रिवक या भौप्रतक प्रिकास नहीं ह,ै बप्रल्क उससे कहीं अप्रधक ऊुँ ची 

चीज ह ैl आन्तररक प्रिकास ज्यादा महत्िपणूव ह ैl  

प्रिष्ण ु िभाकर जी संिेदनशील साप्रहत्यकार रहते हुए भी सदिै 

मानिीय मलू्यों को समप्रपवत रह ेl उनका स्िभाि सदा घमुक्कड़ी रहा l 

िे अक्सर कहते िे “मरेे प्रलए तो कमव ही पजूा ह,ै अुँधेरे-उजाले तो सदा 

से एक दसूरे को लीलते ही रह ेहैं l” 

प्रिष्ण ुजी के साि कॉफ़ी हाउस की उन बैठकों से अप्रजवत अनभुिों, 

उनकी कई महत्िपणूव रचनाओ ं जैसे अधवनारीश्वर, आिारा मसीहा, 

जयोप्रत पूंज प्रहमालय, क्या िोया क्या पाया आप्रद को पढ़ा, समझा 

और उस सबसे मैंन ेबहुत कुछ सीिा l उनकी स्मपृ्रत को सादर नमन l  

 

 

 

आदरणीय प्रिष्ण ु िभाकर जी, जैनेन्ि जैन जी, यशपाल जैन जी, 

भिानी िसाद प्रमश्रा जी, डॉ लक्ष्मी नारायण लाल जी और संतोषानन्द 

जी को लेकर मरेा एक बड़ा आलेि निभारत टाइम्स में िकाप्रशत 

हुआ िा 1982 में। 

मझेु प्रिष्ण ु िभाकर जी से उनके घर, कंुडेिालान। अजमरेी गटे पर 

प्रमलने का सौभाग्य प्रमला िा। अजमेरी गेट की घमुािदार गप्रलयों के 

बीच उनका घर िा। िे नीचे के कमरे में बैठते िे। 

ज़मीन पर गद्दा और उसके सामन े परुान े यगु की छोटी सी मेज़नमुा 

चौकी प्रजस के सामने आलिी-पालिी मार कर ही बैठा जा सकता 

िा। उनका रक्ताभ चेहरा और श्वेत िादी के िस्त्र उनकी आभा में चार 

चाुँद लगाते िे। उन प्रदनों मोबाइल जैसे कैमरे न होते िे। मैंन ेआलेि 

के प्रलए उनसे ही उनका फोटोग्राफ मांगा िा और उन्हों ने पासपोटव 

आकार का फोटो मझेु प्रदया भी। 

शीला जी! आपका भी स्नहेपाि होने का अिसर मझेु प्रमला ह ैजब 

आपने साप्ताप्रहक प्रहदंसु्तान में संपादक रहते हुए मरेी दो आिरण 

किाओ ंको 1985 में अपनी पप्रिका में िमिुता से िकाप्रशत प्रकया 

िा। 

आप सब प्रहन्दी पिकाररता के शलाका व्यप्रक्तिों में से एक हैं। आप, 

प्रिलोकदीप जी, िभाष जोशी जी, ियाग शकु्ल जी, भपूेंि कुमार स्नेही 

जी, डॉ शरेजंग गगव जी, रिीन्ि जैन जी, जैनने्ि जैन जी, डॉ लक्ष्मी 

नारायण लाल जी, नीरज जी, भिानी दादा, शलेैश मप्रटयानी जी, 

राजेंि यादि जी, राम सेिक यादि जी, नीलम प्रसंह जी.... और मरेे 

आकाशिाणी नई प्रदल्ली से प्रहन्दी समाचार िाचन के दौरान िाचक 

समहू से दिेकीनन्दन पाण्डेय जी, रामानजु िसाद जी, अशोक 

िाजपेयी जी, जय नारायण शमाव जी, प्रिनोद कश्यप जी, इन्द ुिाही जी, 

कृष्ण कुमार भागवि जी, अप्रिल प्रमत्तल, राजेंि चघु जी, क्लेयर नाग 

जी तो प्रिदशे िसारण सेिा के मोहन प्रनराश जी और यिु िाणी की 

कमला शास्त्री जी, िेद क्िािा जी, करुणा श्रीिास्ति और रुमा बनजी 

(दान ेअनार के सीररयल की नाप्रयका भी) बहुत सारी स्मपृ्रतयाुँ उभर 

आई हैं आपके आलेि को पढ़ कर..... 

शीला जी आप स्िस्ि रहें और इसी भांप्रत अपनी स्मपृ्रतयों के प्रपटारे 

को िोल कर सब को आनंप्रदत करती रहें.... 

आपकी सप्रियता श्लाघनीय ह.ै... आदरणीय स्िगीय टीपी 

झनुझनुिाला फाउंडेशन के िाप्रषवक कायविमों में आपका प्रनमिंण और 

यदा-कदा आपके फोन आना आपकी आत्मीयता को न केिल 

िदप्रशवत ही करता ह ैबप्रल्क अप्रभभतू भी कर जाता ह.ै... 

हम तो आपसे बहुत छोटे हैं, आपके प्रदिाये रास्ते पर चल सकें  यही 

हमारे प्रलए उपलप्रब्ध होगी। 

इस अिसर पर मैं आदरणीय प्रिलोकदीप जी को भी प्रिशेष िणाम 

भेजना चाह ुँगा जो आपकी ही तरह परुाने और नए के मध्य एक 

मजबतू सेतुबंध हैं। 

मैं यहाुँ पर मैडम चन्िकांता प्रकनारा जी की उपप्रस्िती भी दिे रहा ह ुँ। 

चंिकांता जी 1981 में शायद आईपी कॉलेज की प्रहन्दी प्रिभागाध्यि 

िीं। उनके कॉलेज में आयोप्रजत इटंर-कॉलेज प्रहन्दी कप्रिता 

िप्रतयोप्रगता को मैंन ेजीता िा, याप्रन ििम परुस्कार मझेु प्रदया गया िा। 

हमें यह बताया गया प्रक यह परुस्कार शीघ्र ही िदान प्रकया जाएगा 

और हमें प्रनमंप्रित भी प्रकया जाएगा। आज उस घटना को घटे 43 िषव 

से अप्रधक होन ेजा रह ेहैं। हमें प्रनमिंण नहीं प्रमला न ही परुस्कार और 

न ही िमाणपि.... 

सोचा चंिकांता मैडम को िणाम कर यह तकादा भी कर लूुँ। मैडम 

शायद उन प्रदनों शरद दत्त जी के साि दरूदशवन पर साप्रहत्यकी या 

प्रकसी कायविम में बराबर उपप्रस्िप्रत दतेी िीं... 

सादर, 

सधेुन्द ुओझा 
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1.  

मैं आदमी नहीं, शीशा ह ुँ  

मैं आदमी नहीं, शीशा ह ुँ  

ये सच्चाई प्रसफ़व  तब ही समझ पाया  

जब-तब सच्चाई के प्रलए सर उठाया  

और पत्िर से टकराया  

जबप्रक घर जैसा कोई घर नहीं िा  

और मैं एक िशुनमुा घर में िा  

जबप्रक डर जैसा कोई डर नहीं िा  

और में कमबख्त एक डर में िा  

जबप्रक जैसा इधर िा िैसा ही उधर िा  

और मझेु पता नहीं प्रक घर िा? 

पता नहीं िा भी या नहीं िा? 

प्रफर भी कहीं न कहीं िा ज़रूर  

ज़िरी चीज़ें जमा करता हुआ  

ज़िरी चीज़ों के प्रलए लड़ता हुआ  

और ये कहता हुआ प्रक लडंूगा अतं तक  

हर प्रकसी जीिन में िसंत तक  

हर िक़्त में आएगा आन ेिाला  

हर िक़्त में गाएगा गाने िाला  

प्रक सच्चे का बोल बाला  

और हरेक झठेू का मुुँह काला  

मैं आदमी नहीं, शीशा ह ुँ  

 

 

 

2.  

कहते नहीं िकते हैं िे  

कहते नहीं िकते हैं ि े 

प्रक जैसे भी हो, जैसे भी हो, जब भी हो  

जल्द ही होगी, उनकी ही सरकार होगी  

रोटी, कपडा, मकान हो, न हो, हज़व नहीं  

घर-घर में बम -बारूद, तलिार होगी  

धोबी को दधू धोने की, 

मगर मच्छों को रोने की  

कुत्तों को भौंकन,े लोहार को भट्टी झौंकने की  

सिव धमव समभाि से िलुी आज़ादी होगी  

नंगे राजा की नगंा न कहने की मनुादी होगी  

कहा जाएगा प्रक डरो तो डरना होगा  

कहा जाएगा प्रक मरो तो मरना होगा  

कहते नहीं िकते हैं ि े 

 

संपकव : 331, जिाहरमागव, इदंौर - 452001  

फ़ोन: 0731-2543380  

ईमेल: rajkumarkumbhaj47@gmail.com    
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इ 
स बार गमी की छुरट्टयों में जब पोता-पोती प्रदल्ली घमू कर 

लौटे तब उन्होंन ेिहाुँ जो-जो फोटो प्रलये िे,िह सब 

प्रदिाने लगे। मैंन े जब उनका फोटो महाराणा िताप ि 

लक्ष्मीबाई की िप्रतमा के (नीचे िड़े होकर) साि दिेा तब 

मैंने उनसे उन िप्रतमाओ ंसे क्या संकेत प्रमलता ह,ै पछूा। पहले तो िे 

यही बोले ये शरुिीर िे लेप्रकन 

जब और स्पि करते हुये मैंन े

पछूा प्रक ये प्रजस घोड़े पर बैठे 

हैं उससे क्या समझ में आता ह ै

तब उन्होंन े कहा प्रक 

मागवदशवक ने ऐसा कुछ तो 

बताया ही नहीं।तब मैंन े

उन्हें महाराणा िताप की घोड़े 

पर बैठी िप्रतमा दिेने को 

कहा, जहाुँ उस घोड़े का 

एक पाुँि उठा हुआ ह ै अिावत 

हिा में ह।ैिहीं राणी लक्ष्मी 

बाई की भी घोड़े पर बैठी 

िप्रतमा प्रदिा बताया प्रक 

यहाुँ घोड़े के दोनों पाुँि हिा में पररलप्रित अिावत जमीन से उठे हुिे 

प्रदिाई द े रह े हैं। तब बच्चों न े पछूा क्या राणी लक्ष्मी बाई महाराणा 

िताप से ज्यादा अच्छी घड़ुसिार िीं क्योंप्रक इनके घोड़े के तो आग े

िाले  दोनों पाुँि हिा में उठे हुिे हैं ? तब मैंने उनसे कहा ऐसी बात नहीं 

ह।ै दोनों ही एक समान अच्छे घड़ुसिार के साि-

साि परािमी ि शरूिीर िे। िप्रतमा में घोड़े का एक पाुँि हिा में या 

दो पाुँि हिा में इसके अलािा दोनों पाुँि  जमीन पर से हमें योिाओ ंके 

बारे में कुछ संकेत प्रमलता ह ै अिावत घोड़ों का ऐसा रुप ऊपर बैठे 

योिा के बारे में बहुत कुछ बता दतेा ह।ै जब बच्चों ने संकेतों के बारे में 

बतान ेका कहा तब मैंन ेउन्हें इन संकेतों के बारे में घर लौटन ेपर दसूरे 

प्रदन आराम से समझा दूुँगा कह, िापस घर ले आया। 

दसूरे प्रदन िे बच्चे, दोपहर में ही, मरेे से जानने के प्रलये इकठे्ठ आ 

धमके।तब उन्हें समझाते हुिे उन्हें मैंने जो कुछ बताया िो इस िकार 

ह ै - जब मपू्रतव में घोड़े का एक पाुँि उठा हुआ, कप्रहये या हिा में ह,ै से 

यह तात्पयव ह ैप्रक योिा लड़ाई के दौरान  घायल / जख्मी हो गया और 

उस योिा की मतृ्य ुयिु ििे में नहीं हुयी बप्रल्क बाद में अन्य जगह पर 

उस जख्म के चलते हुयी।  

लेप्रकन जब बायाुँ परै हिा में हो तो उस घोड़े की मतृ्य ु उस पर बैठे 

योिा से पहले हुयी। जैसा हम सब जगह घोड़े पर बैठे महाराणा 

ितापजी की मपू्रतव में पाते हैं अिावत उनका प्रिय और इप्रतहास में अमर 

हो चकूा नीलिणव घोड़ा चतेक का 

बायाुँ  परै हिा में उठा हुआ ही 

पररलप्रित होगा। 

अब राणी लक्ष्मी बाई के घोड़े के 

दोनों पाुँि  हिा में िे।प्रजसका 

मतलब ह ै प्रक इनको यिु श्रेि में 

लड़ते हुए िीरगप्रत िाप्त हुयी। 

इसके अलािा यह भी जान लो प्रक 

कुछ मपू्रतवयाुँ ऐसी भी दिेन े को 

प्रमलेंगी प्रजसमें घोड़े के चारों पैर 

जमीन पर प्रटके हुिे होंग।े उसका 

मतलब यही ह ैप्रक उस घोड़े पर बठेै 

योिा की मतृ्य ु िाकृप्रतक कारणों से 

हुई ह।ै 

उपरोक्त चप्रचवत तथ्यों का सारांश यह ह ैप्रक - 

1...घोड़े का आगे र्ा एर् पैर हवा में हों तो युद्ध में प्राप्त जख्म के 

कारण सम्माप्रनत व्यप्रक्त की मतृ्य ुहुई ह।ै  

2...घोड़े के दोनों आगे रे् पैर हवा में हों तो सम्माप्रनत व्यप्रक्त युद्ध में 

बत्रलदान हुआ ह।ै 

3...घोड़े के चारो पैर जमीन पर हों तो : प्रारृ्त्रतर् र्ारण से 

सम्माप्रनत व्यप्रक्त की मतृ्य ुहुई ह।ै 

4...घोड़े का आगे र्ा बायााँ पैर हवा में हो तो उस घोड़े की मतृ्य ुउस 

पर बैठे योिा से पहले हुई ह।ै  

आशा ह ैउपरोक्त बताये सारे तथ्यों को भलूोग ेनहीं और समय-समय 

पर अपन ेसहपाप्रठयों का ज्ञान िधवन करते रहोगे। 

 

गोवधकन दास त्रबन्नाणी 'राजा बाबू' बीकानरे / ममु्बई  
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मैं 
 जब प्रििाह सम्पन्न होने के बाद पहली बार ससरुाल 

पहुचंी तो द्वार पर मरेी सास ूमां एक गाय के साि आरती 

का िाल लेकर मेरी अगिानी के प्रलए िड़ी िीं। उनके 

पीछे आठ-दस मप्रहलाएं िड़ी मगंल गीत गा रही िीं। मरेी 

आरती उतारने के बाद मरेी सास ूमां ने आदशेात्मक स्िर में कहा -

"गऊ माता के पैर छूकर इनका आशीिावद लो बह , प्रफर दहेरी के भीतर 

पैर रिो।" 

मैंने प्रसर झकुा कर उनके आदशे का पालन प्रकया, मगर उनका यह 

पहला  आदशे ही मझेु चप्रकत कर गया। मरेा जन्म भी सनातन कृषक 

पररिार में हुआ ह ैऔर गौ-सेिा को मरेे पररिार में भी पणु्य का कायव 

माना जाता ह ैतिा हमेशा एक-दो गायें हमारे िूंटे पर भी बंधी रहती हैं, 

मगर गौ माता से आशीिावद लेकर ही घर में घसुने की यह रीप्रत से मैं 

चप्रकत िी।                 

भारतीय अिवव्यिस्िा में िाचीन काल से ही ग्रामीण समाज में गाय का 

योगदान बहुत महत्िपणूव रहा ह।ै इसीप्रलए गाय को सनातन धमव में माता 

मान कर पजून ेकी परंपरा भी ह।ै गाय से िाप्त होन ेिाले पचंगव्य का 

महत्ि आयिेुद में प्रिस्तार से िप्रणवत ह।ै एलोपैिी में भी यह तथ्य 

सिवमान्य ह ैप्रक गाय के मिू में िय रोधी तत्ि होते हैं और जहां गाय 

बांधी जाती ह,ै उसके प्रनकट रहने िाले को िय रोग नहीं होता। 

गाय स्िभाि से भी बहुत सीधी और समझदार होती ह।ै मझेु याद ह ैप्रक 

मेरी नप्रनहाल में एक गाय िी। िह मामा के घर के सामन ेप्रस्ित उनके 

ही बाग में बंधी िी और उसका दो माह का बछड़ा घर के आंगन में 

बंधा िा। न जाने प्रकस िकार पेड़ के तने से बंधी गाय िलु गई। िह 

रंभाती हुई ंघर की ओर भागी। िे जाड़े के प्रदन िे। मरेी मामी न ेअपने 

बच्चे की माप्रलश करके आंगन में द्वार के आगे धपू में प्रलटा प्रदया िा। 

गाय  भागते हुए अपन े बच्च े के प्रलए घर के अदंर घसुी। उसका परै 

बच्चे की छाती पर पड़ने िाला िा, मगर बच्चे को दिे कर गाय न े

अपना अगला परै बहुत आगे बढ़ा कर रिने का ियास प्रकया ताप्रक 

जमीन पर लेटे बच्चे को िप्रत न पहुचंे। बहुत आगे पैर रिने के कारण 

गाय अपना संतुलन िो बैठी और लड़िड़ाते हुए आग े जाकर प्रगर 

पड़ी। उसका आग ेका दायां पैर टूट गया। बहुत उपचार के बाद भी गाय 

उठ नहीं सकी और दो माह बाद उसकी मतृ्य ु हो गई। मामा ने दधू 

िरीद कर सीसी द्वारा बछड़े को प्रपला कर पाला और बड़े होने तक 

बहुत लाड़ से उसे रिा, यह अलग बात ह।ै मगर गाय न े बच्च ेको 

बचान ेमें अपन ेजीिन की आहुप्रत द ेदी, क्या और भी कोई पश ुऐसे 

स्िभाि का  होता ह?ै शायद नहीं। िैर! 

इसके बाद अन्य बह -आगमन संबंधी रस्में हुई ं प्रजनका मैं प्रसर झकुा 

कर प्रनिावह करती रही। 

अगले प्रदन शाम को मझेु रसोई में ले जाकर सास ूमां न ेिीर बनान ेका 

आदशे प्रदया। उनके आदशे के अनसुार मैंने िीर बनाई। शेष भोजन 

एक अन्य मप्रहला ने बनाया। जब सारा भोजन तैयार हो गया तो सासू 

मां न ेप्यार से कहा -"बह , एक िाली में भोजन परोस लो और अपनी 

बनाई िीर भी रि लो।"  

जब मैंने भोजन परोस प्रलया तो िह बोलीं - " िाली लेकर मरेे साि 

गौशाला चलो।" 

मैं प्रसर झकुा कर उनके पीछे-पीछे चल दी। िहां कई पश ुबंधे िे। सास ू

मां को दिेते ही सारे पश ु िड़े होकर रंभान े लगे। प्रसफव  िही गाय 

प्रजसके पैर छूकर मैंने गहृ ििेश प्रकया िा, िह बैठी बैठी हम दोनों को 

ताकती रही। सास ूमां न ेआगे बढ़ कर आंचल संभालते हुए गऊ माता 

के परै छुए तो मैंन ेभी उनका अनसुरण प्रकया। 

मां जी ने प्रफर आदशेात्मक स्िर में कहा -" बह , गौ माता को 

पहले  एक पड़ूी पर अपनी बनाई हुई िीर रि कर प्रिलाओ, प्रफर एक 

एक पड़ूी पर सब्जी रि कर प्रिलाओ। एक एक पड़ूी अन्य पशओु ंको 

भी प्रिला दनेा। बचेारे आशा भरी दृप्रि से अगोर रह ेहैं। मैं उनके आदशे 

का अिरशुः पालन करन ेलगी। 

जब मैं गौ माता को पड़ूी प्रिला रही िी तो मां जी आिव स्िर में मझेु 

कह रही िीं -" लो गऊ माता, अब अपनी पौि -बध ूकी सेिा लो तिा 

मझुसे तुम्हारी सेिा में जो भलू-चकू हुई हो, उसे िमा करो।"  प्रफर 

आंचल के छोर से अपनी पलकें  पोंछते हुए बोलीं -"बह , मैंने तुम्हारे 

ससरु की जन्मदाप्रयनी माता को नहीं दिेा। तुम्हारे ससरु को जन्म दतेे 

समय ही िह परलोक प्रसधार गई िीं। मरेे ससरु न ेअपनी प्रिधिा बहन 

की सहायता से इन्हें बहुत कप्रठनाई से पाला। जब मैं व्याह  कर इस घर 

में आई तो मरेे ससरु न ेबताया िा प्रक इन्हें पालन ेमें 

गऊ माता का बड़ा सहयोग रहा। बच्चे को जब भी दधू की 

आिश्यकता हुई, गऊ माता ने उसकी पपू्रतव की। प्रदन में दस दस बार 

दधू दहुा गया, मगर गऊ माता ने कभी आपप्रत्त नहीं की। प्रफर हसं कर 

बोले - एक बार मरेी उपेिा करोगी तो मैं सहन कर लूंगा, पर गऊ माता 

की सेिा में कभी कोई कोताही मत करना। इसे मैं सहन नहीं कर 
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सकंूगा।..." 

उस प्रदन से आज का प्रदन, बह  , बाप ूपरलोक चले गए, प्रिधिा बआु 

भी परलोक प्रसधार गई,ं हम दोनों िाप्रणयों ने इन्हें सदिै पररिार के 

बजुगुव का सम्मान प्रदया ह।ै आशा ह ै प्रक तुम भी इनकी सेिा में कोई 

कमी नहीं रिोगी।" 

मेरी समझ में अब गऊ माता के इतने अप्रधक सम्मान का कारण स्पि 

हो गया िा। गऊ माता बहुत ििृ  िीं। उन्हें दप्रलया उबाल कर प्रिलाया 

जाता िा। मेरे  ससरु जी तो सबुह शाम गऊ माता के पास अिश्य जाते 

िे और प्यार से उनकी पीठ सहलाते हुए पछूते िे -" बह , गौमाता को 

भोजन प्रदया? पानी प्रपलाया? और मरेे सकारात्मक उत्तर से संतिु हो 

कर िहां से हटते िे। 

मेरे प्रििाह के चार माह के अन्दर ही गऊ माता बीमार हो गई।ं 

मेरे  पप्रतदिे अपन ेप्रपता की आज्ञा पाकर उन्हें  गौशाला से आंगन में 

ले आये। डाक्टर को बलुाकर उनका उपचार िारंभ प्रकया गया, मगर 

उनकी हालत में कोई सधुार नहीं हुआ। लगातार दस्त के कारण गऊ 

माता  बहुत कमजोर हो गई।ं उन्होंने भोजन भी त्याग प्रदया िा। उनके 

पैर इतने कमजोर हो गए िे प्रक अब उनका अपने  पैरों पर िड़ा हो 

पाना भी असंभि हो गया और कुछ ही प्रदनों बाद उन्होंन ेअपनी जजवर 

काया को त्याग प्रदया। 

प्रजस प्रदन गऊ माता का दहेािसान हुआ, उस प्रदन हमारे घर में चलू्हा 

नहीं जला। अगले प्रदन गांि िालों की सहायता से एक टै्रक्टर-ट्राली पर 

उनका शि रि कर गंगा प्रकनारे ले जाया गया और प्रिप्रधित उनका 

दाह-संस्कार प्रकया गया। 

जब मरेे ससरु और  पप्रत ऋप्रषकेश में गऊ माता की अप्रस्ियां गंगा जी 

में ििाप्रहत कर  िापस लौटे तो उनके चहेरों पर शोक के प्रचन्ह स्पि 

प्रदिाई द ेरह ेहैं, साि ही यह संतोष भी प्रक उन्होंन ेगऊ माता की सेिा 

में कोई कसर नहीं छोड़ी।" 

अगले प्रदन यह समाचार कई समाचार पिों में प्रचि के साि िकाप्रशत 

हुआ। सभी  समाचार पिों में  गाय के सरल स्िभाि और  उसकी 

उपयोप्रगता का बिान प्रकया गया और मरेे  पररिार की गौ-भप्रक्त की 

भरूर- भरूर िशंसा भी की गई। कई समाचार पिों ने यह भी माना प्रक 

ऐसा गौ-िेम केिल सनातन धमव में ही संभि ह।ै मेरे गांि तिा आस-

पास के ििे में भी यह चचाव का प्रिषय बना हुआ ह।ै 

मझेु भी अपने पररिार की सहृदयता पर गिव की अनभुपू्रत हो रही ह।ै 

डॉ. गोपाल रृ्ष्ण िमाक 'मृदुल' 

569र्/108/2, आलमबाग, लखनऊ 226005 

मो.9956846197 

रै्सा हुआ तमािा यार 

 

असली प्रसक्के हो गये िोटे, कैसा हुआ तमाशा यार | 

दबुले-दबुले हो गये मोटे, कैसा हुआ तमाशा यार || 

 

कल िी जो नोटों की गठरी, आज लग ेह ैकागद-कागद | 

भ े  ड्डू हो गये सारे झोटे्ट, कैसा हुआ तमाशा यार || 

 

सारे धन्न ुहुए गरीब,ू कैसी चली हिा यह उल्टी | 

प्रदल के हो गये टोटे-टोटे, कैसा हुआ तमाशा यार || 

 

िक्त ने एक ही पलटी मारी, मार पड़ी यह इतनी भारी | 

बड़े-बड़े अब हो गये छोटे, कैसा हुआ तमाशा यार || 

 

धन-प्रबछुड़न का ददव रुलाये, रात भर नींद न आये | 

काम प्रकये िे प्रजसने िोटे, कैसा हुआ तमाशा यार || 

 

परुिों ने ह ैयह समझाया, उसके काम न आये माया | 

गले गरीब के प्रजसन ेघोटे, कैसा हुआ तमाशा यार || 

 

जो भी कमाया यहीं कमाया, मत प्रगनना क्या िोया-पाया | 

िाली आये िे िाली लौटे, कैसा हुआ तमाशा यार || 

 

ददव का बटुआ िाली-िाली, हसंता और बजाता ताली | 

प्रलि रहा कप्रिता चड़कर कोठे, कैसा हुआ तमाशा यार || 

 

अिोर् ददक  

डलहौजी चंबा त्रहमाचल प्रदेि 
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कौ 
शल्या का घर पररिार बगीच ेकी तरह िा प्रजसमें 

फल फूलों से लद ेपेड़ िे और बगीच ेमें बहार ही 

बहार िी...। 

िह दिेकर इतराती  िी। 

उसे प्रकतना गमुान िा अपन ेइस पररिार रूपी बगीचे पर ..। परंतु यह 

क्या...? एक आंधी का तेज़ झोंका आया और सारे फल शािाओ ंसे 

जैसे टूटकर धरती पर आ  प्रगरे । 

फूल पंिड़ुी पंिड़ुी प्रबिर गए । 

पप्रत्तयों से लदी शािाए ंआिी टूटी हुई पेड़ों पर लटक आई.ं....; । 

 िह आंधी में अपने उजड़े बाग को दिेकर जार जार रो उठी..। 

चार साल पहले ही की तो बात िी। उसका सुंदर िशुहाल घर-पररिार 

िा। प्रजसे िह स्िीट होम कहती िी। भरा परूा पररिार  बेटा -बेटी और 

पप्रत िा । बेटी की शादी पास ही के गांि जो दररया के पार दसूरे राज्य 

पंजाब में पड़ता िा, एक साल पहले ही की िी । दामाद इकलौता बेटा 

िा और फौज में िा ।  

िेती-बाड़ी ढोर - डंगर सब कुछ िा उसके पास । 

छोटे से गांि में उसका िशुहाल पररिार िा । गांि के प्रलहाज से 

जीिन यापन का सारा सामान िा उसके पास।  

टीिी, प्रिज, िाप्रशगं मशीन िगरैा-िगैरा....। 

इससे ज्यादा उसकी चाहत भी नहीं िी और हपै्रसयत भी नहीं िी। 

इसप्रलए िह इसी में िशु िी और संतुि भी प्रक जो ईश्वर ने प्रदया ह ै

बहुत प्रदया ह।ै  

उस मनह स प्रदन उसका पप्रत धमाव घासनी में घास काटने गया िा और 

अचानक प्रगर पड़ा । 

उसे प्रसर और आंिों में चोटें लग गई ं। उसका बेटा अप्रभनि उसे पास 

के अस्पताल में ले गया और प्रदिाया तो उन्होंने कहा प्रक आप इसे 

पठानकोट ले जाओ । प्रसर की चोट ह ैररस्क नहीं लेना चाप्रहए...। 

िहां अच्छे से इलाज हो जाएगा हमारे पास  इतनी सपु्रिधा भी नहीं ह।ै 

इसप्रलए डॉक्टर ने उसे सलाह दतेे हुए पठानकोट में एक िाइिेट 

अस्पताल के प्रलए रैफर कर प्रदया। 

िे तो घर से इस पास के कस्बे तक आए िे प्रक यहीं इलाज हो जाएगा 

और शाम को िापस घर आ जाएगंे । क्योंप्रक चोटें इतनी गंभीर नहीं 

लग रही िीं। धमाव ने तो कहा िा की रहने दो दो-चार प्रदन में िदु ठीक 

हो जाएगा । 

 परंत ुबेटा अप्रभनि और िह ही नहीं मान ेिे प्रक अस्पताल में प्रदिाना 

जरूरी ह।ै प्रसर की चोट ह ैइसप्रलए लापरिाही क्यों की जाए? डॉक्टर 

र्हानी  : अिोर् ददक  
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को प्रदिाने में क्या हजव ह ै? 

अपने गांि के पास के अस्पताल में ही तो जा रह ेिे इसप्रलए न जेब में 

ज्यादा पैसे िे और न ही कपड़े लत्त ेसाि लाए िे। 

परंतु डॉक्टर ने पठानकोट के प्रलए रेफर कर प्रदया तो उन्होंने िोड़े बहुत 

पैसे का िहीं माकेट में िबंध प्रकया और पठानकोट चले गए।  

पठानकोट में डॉक्टर ने चेक करने के बाद उन्हें दो-तीन प्रदन तक 

एडप्रमट होने के प्रलए कह प्रदया।  

शाम को उसे अप्रभनि का फोन आया और उसन ेबताया प्रक पापा को 

अस्पताल में एडप्रमट कर प्रलया ह ै दो-तीन प्रदन तक हमें यही 

पठानकोट में रहना पड़ेगा ..। 

 िैसे आप प्रफकर मत करना पापा की हालत प्रबल्कुल ठीक ह।ै उसन े

िदु भी धमाव से बात की िी और आश्वस्त हो गई िी प्रक इनकी हालत 

ठीक ह.ै...। 

यूं तो िह सारी रात ठीक से सो नहीं पाई िी परंतु जैसे ही सबुह आंि 

लगी तो बेटे का फोन आ गया बोला -"मम्मा लॉकडाउन लग गया ह ै

।जो जहां ह ैिहीं रुके ऐसा सरकार का आदशे ह।ै" 

िह आग ेबोला-" कोरोना महामारी के चलते सरकार न ेऐसा प्रनणवय 

प्रलया ह ैताप्रक हमारे दशे में कम से कम कैजअुल्टी हो। 

क्या आपने रात को समाचार नहीं सनुे ?" उसने मां से पछूा । 

"िह बोली बेटा हमारे गांि में रात को लाइट नहीं िी । 

िोड़ा सा मौसम िराब हुआ िा प्रक लाइट चली गई ....।उसके बाद 

परूी रात लाइट नहीं आई ....। 

इसप्रलए मैंन ेटीिी नहीं लगाया और न ही कोई समाचार सनुा।" 

उसने बेटे को कहा -"अब आप कैसे घर पहुचंेंगे मरेा प्रदल घबरा रहा 

ह।ै " 

बेटे ने कहा- "मम्मा घबराओ मत कोई न कोई हल तो प्रनकल ही 

आएगा। अभी हम यहीं रुके हैं, दिेते हैं अस्पताल िाले क्या कहते हैं। 

उसके बाद ही कोई प्रनणवय ले पाएंग ेआप प्रफकर मत करना।" 

एक पप्रत की दघुवटना की प्रचंता दसूरा यह लॉकडाउन सोच-सोच कर 

उसका प्रसर ददव से फटा जा रहा िा। अब क्या होगा उसे कुछ भी समझ 

नहीं आ रहा िा..।  

कहते हैं न आने िाली मसुीबत की छाया पहले ही पहुचं जाती ह ैदरो 

दीिार से लेकर आदमी के जहन तक.... । 

िह भी प्रकसी अनहोनी की आशंका से भीतर ही भीतर डरन ेलगी िी। 

बेटे के फोन के बाद जब उसने िबरें दिेने के प्रलए टीिी ऑन प्रकया 

तो िहां का ददवनाक मंजर दिेकर िह प्रसहर उठी। 
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गरीब लोग शहरों से अपने बच्चों को कंधों पर उठाकर अपन ेझोलों 

को घसीटते हुए सड़कों पर चले जा रह ेिे । 

कई लोगों को मकान माप्रलकों ने अपने घर से प्रनकाल प्रदया िा।  

बहुत ही भयानक मंजर िा कोई भी संिेदनशील व्यप्रक्त दिेकर रो 

उठता....। 

अब टीिी पर ये दृश्य दिेकर तो उसे और भी प्रचंता सतान ेलगी िी 

डर लगन ेलगा िा प्रक बेटा ि पप्रत कैसे िापस घर पहुचंेंगे। 

प्रफर दोपहर में बेटे न ेफोन प्रकया प्रक हमें अस्पताल िालों ने छुट्टी द ेदी 

ह ैऔर अस्पताल से चले जान ेके प्रलए कह प्रदया ह।ै 

सारे मरीज अपने-अपने घर जाने की कोप्रशश में जटेु हैं । हम भी जैसे 

कैसे घर आन ेकी सोच रह ेहैं । आप प्रचंता मत करना कह कर बेटे न े

फोन काट प्रदया। 

चारों ओर िौफ का सन्नाटा पसर आया िा । ऐसे लगता िा लोगों न े

अपने घरों के दरिाजे बंद कर प्रलए हों । 

शमशान घाटों पर सामपू्रहक जलती लाशें, इटली और अमेररका में 

हजारों लोगों की मौत के दृश्य टीिी पर प्रदिाए जा रह ेिे ....। 

इससे यह िौफ और भी बढ़ रहा िा...। 

तीन प्रदनों बाद िे पैदल चलते हुए पंजाब की सीमा को लांघकर 

प्रहमाचल की सीमा में आ गए िे । 

बेटे ने उसे फोन कर बताया प्रक उन्हें िहां यह कहकर रोक प्रलया गया 

ह ैप्रक आपको यहां क्िॉरेंटाइन में एक सप्ताह गजुारना होगा। 

 उसके बाद आपका कोरोना टेस्ट प्रकया जाएगा यप्रद आप स्िस्ि पाए 

गए तो आपको घर भेज प्रदया जाएगा । 

 िहां स्कूल में उनके साि कई लोग आ गए िे और कुछ आ रह ेिे । 

िे सभी बड़ी मपु्रश्कल से दसूरे राज्यों से पैदल चलकर यहां तक पहुचंे 

िे। 

 सबको अपन ेघर पहुचंने की जल्दी िी ।सभी  इस दिु की घड़ी में 

अपने पररिार के साि रहन ेको आतुर िे। परंत ुउन्हें क्या पता िा प्रक 

उन्हें घर पहुचंने से पहले ही यहां रोक प्रलया जाएगा। उन्हें यहां एक 

और अप्रग्न परीिा से गजुरना पड़ेगा।उनको रोकन ेके प्रलए पपु्रलस बल 

लगाया गया िा और एक-एक आदमी का डाटा शासन ि िशासन को 

प्रदया जा रहा िा। 

सरकारी स्कूल में  उनके रहन ेका िबंध कर प्रदया गया िा । 

उनके प्रलए रोटी का िबंध भी सरकार ही कर रही िी। सरकारी 

कमवचारी उन्हें सबुह दोपहर तिा शाम को िाना पहुचंा जाते िे । 

िाना बांटने का तरीका इतना बरुा िा की उन्हें लगता प्रक इससे अच्छे 

तरीके से तो घरों में कुत्तों को रोटी प्रिलाई जाती ह ै। परंतु मरता क्या न 

करता, उन्हें अपनी प्रनयप्रत को समय के अनसुार स्िीकारना ही िा। 

कमवचारी आते दरू ही रोप्रटयां रि कर चले जाते और िे  िदु रोप्रटयां 

उठाकर ले जाते और कमरों में िाते। उन सब के जीिन का यह एक 

कड़िा और पहला अनभुि िा। 

 एक-एक कमरे में  पांच -पांच छुः -छ लोग ठहराए  हुए िे । कामन 

टॉयलेट ही सबके प्रलए उपलब्ध िे। यहां एक दसूरे से दरूी बनाकर 

रहना बहुत ही मपु्रश्कल िा । 

प्रफर भी राम भरोसे सब इस समय को काट रह ेिे...। 
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बस यही सोचकर की एक सप्ताह बाद  टेस्ट ठीक आ जाएं ताप्रक हम 

अपने घर जा सकें ।  

रोज बेटा सबुह शाम फोन करता और उसे ये सारी बातें बताता। 

इस तरह छुः प्रदन बीते तो उनके टेस्ट हुए ।शाम को ररपोटव आई तो 

उनमें से एक व्यप्रक्त कोरोना पॉप्रजप्रटि पाया गया । 

अब साि रहन े िाले सभी लोगों को प्रफर से घर जाने सेरोक प्रलया 

गया। 

 अब उन्हें पांच प्रदन और रुकना िा दसूरे टेस्ट तक। 

एक व्यप्रक्त की िजह से ि ेप्रफर िहीं रोक प्रलए गए िे।  

प्रकतना अजीब िा। परंतु कोई कुछ नहीं बोल सकता िा। 

 सब शासन- िशासन के हाि िा । हर व्यप्रक्त िदु को प्रनहत्िा और 

लाचार समझ रहा िा....।  

इसी दौरान उसकी बेटी के ससरुाल से फोन आया । उसकी बेटी की 

प्रडलीिरी ड्य ूिी। पहली प्रडलीिरी िी । िह िसि पीड़ासे जझू रही 

िी। अस्पतालों का सारा ध्यान कोरोना की तरफ िा  । गाप्रड़यां बंद िीं 

। िेि में माि एक अस्पताल िा िह भी गांि से लगभग पचास 

प्रकलोमीटर दरू िा । िसि पीड़ा से जझू रही उस लड़की को ले जाते 

तो कहां ले जाते। और यह भी सच िा प्रक कोई भी डॉक्टर मरीज को 

हाि लगाकर छून ेतक को तैयार नहीं िा । िे जाते तो कहां जाते।  

बहुत ही कप्रठन समय िा। िह भी बेटी के ससरुाल उसके पास नहीं जा 

सकती िी । क्योंप्रक पलु के पार दसूरा राज्य िा, और िहां पलु पर 

पपु्रलस का पहरा लगा हुआ िा । 

जो कोई पलु को पार करने की कोप्रशश करता पपु्रलस उसे  पकड़कर 

सात प्रदनों के प्रलए क्िॉरेंटाइन में भजे दतेी...।  

दसूरे प्रदन प्रफर सबुह- सबुह बेटी के ससरुाल से फोन आया प्रक 

आपकी बेटी ि बच्चा  दोनों चल बसे हैं....। 

उसके ऊपर दिुों का पहाड़ टूट पड़ा िा ...। रो-रो कर उसका बरुा हाल 

िा ।घर में अकेली िी। कोई भी उसे  सांत्िना दनेे िाला नहीं िा । 

गांि िाले दरू-दरू से ही बातचीत करते । कोई भी आंगन तक आने को 

तैयार नहीं िा । सभी दरूरयां बना रह ेिे। 

यह कैसी प्रिडंबना ह,ै  कैसा समय आ गया ह.ै.. । उसे कुछ भी समझ 

नहीं आ रहा िा।  

िह जैसे प्रबिर - प्रबिर कर टूटने लगी िी । पशओु ंके प्रलए अब न 

चारा िा और न ही िान ेके प्रलए घर में आटा िा । 

प्रफर सरकार ने राशन दनेे की घोषणा की तो गांि िाले उसके प्रहस्से का 

आटा ले आए और उसके घर छोड़ गए। अब उसके पास रोटी का 

िबंध तो हो गया िा परंतु पशओु ंके प्रलए चारा प्रफर भी नहीं िा । 

इसप्रलए उसन ेएक भैंस दो गाय और कुछ भेड़ -बकररयां जो उसकी 

एक तरह से पूंजी िीं , सबको घासप्रनयों की तरफ छोड़ प्रदया । 

कम से कम िे अपना पटे तो भर लेंगे। अगर बच जाएंगे तो बाद में ले 
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आएंगे नहीं तो कोई बात नहीं । यह सोचकर उसन े अपन े मन को 

समझा प्रलया ...।  

अभी िह उसे बेटी के दिु से जझू ही रही िी तो बेटे का फोन आया-" 

पापा को कोरोना हो गया ह ै;उसे अस्पताल भेज प्रदया गया ह।ै" 

 प्रफर तीन प्रदन बाद प्रफर बेटे का फोन आया प्रक उनकी मतृ्य ुहो गई 

ह.ै...। 

 कोरोना पशेेंट की डेड बॉडी घर को नहीं दी जाती इसप्रलए उनका 

अपं्रतम संस्कार भी िहीं पपु्रलस न ेकर प्रदया गया ह ै । 

घरिालों को प्रसफव  सपू्रचत प्रकया गया िा ...।  

और प्रफर दोनों मां बेटा फोन पर फफक फफक-फफक कर रोन ेलगे। 

यह उसके प्रलए दसूरा सदमा िा। जिान बेटी की मौत और पप्रत की 

मौत को उसने प्रकस तरह सहा यह तो िही जानती ह ैया प्रफर  ईश्वर...। 

 िह आंगन में बैठकर प्रदन रात रोती - प्रससकती रही। उसे समझ नहीं 

आ रहा िा प्रक यह सब क्या हो रहा ह?ै िह प्रकस अप्रभशाप का दशं 

झेल रही ह।ै 

अप्रभनि बीस प्रदन बाद िहां से ऐसे छूटा जैसे कोई कैदी छूट कर आता 

ह।ै घर पहुचंा तो िह इतन ेगहरे सदम ेमें िी प्रक िह भी शीघ्र ही इस 

दपु्रनया से प्रिदा हो जाएगी...। 

परंतु बेटे के घर आने पर उसे िोड़ी सी आस बंधी िी। कहते हैं दिु 

की घड़ी में कंधे पर हाि रिन ेिाला भी बहुत बड़ा सहारा होता ह।ै 

अब बेटे के आने से इस दिु में मां बेटा दोनों एक दसूरे का सहारा हो 

गए िे। 

इस कोरोना महामारी ने न जाने प्रकतने ही घरों की नीिें प्रहला दी िीं । 

कई बसे बसाए घर इस महामारी की भेंट चढ़ गय े िे। प्रजसकी कभी 

प्रकसी न ेकल्पना तक नहीं की िी । 

इस तरह रोते -प्रससकते पल -पल करते  चार साल बीत गए । परंतु न 

पीड़ा कम हुई और न ही सदमा। 

 कहते हैं िक्त हर एक जख्म का मरहम होता ह ैपरंतु कुछ जख्म ऐसे 

होते हैं जो िक्त के साि भी नहीं भरते। 

 बस आदमी उनके साि जीना सीि जाता ह.ै..।  

िह उस शाि की तरह हो गई िी जो आंधी में पेड़ से टूट तो गई िी 

परंतु न तो परूी तरह सिूी िी और न ही हरी रही िी। 

इस आंधी के बाद बेशक दपु्रनया प्रफर से रफ्ता - रफ्ता चलन ेलगी िी 

परंतु अब उसे िदु के प्रलए नहीं बेटे के प्रलए जीना िा...।  

लघुर्िा: 

प्रि 
नीता रािी िाले प्रदन अपन ेभाई राजेश को रािी 

बाुँधने गई तो राजेश ने कहा, ‘‘दीदी आपके यहाुँ 

िेस करने के प्रलए कोई मेज नहीं ह ै इसप्रलए 

आपको िेस करने में बड़ी प्रदक्कत होती ह।ै’’ 

बालकनी के एक कोन ेमें रिी एक मेज़ की तरफ़ इशारा करते हुए 

राजेश ने पनुुः कहा, ‘‘ दीदी मैंने आपके प्रलए एक मेज प्रनकाल 

रिी ह ैप्रजसमें नीच ेकी तरफ़ परूी मेज में िान ेभी बने हुए हैं प्रजनमें 

बहुत सारा सामान भी आ जाएगा। या तो आप इसे आज अपन े

साि ले जाओ नहीं तो एक दो प्रदन में मैं स्ियं प्रभजिा दूुँगा।’’ 

‘‘अरे नहीं राजेश रहन े द े हमारा काम चल रहा है, ’’ प्रिनीता न े

कहा। इस पर राजेश न ेकहा, ‘‘ नहीं बहन आपको इसकी जरूरत 

ह।ै बहन इसे मरेी तरफ से रािी का उपहार समझकर स्िीकार कर 

लो।’’ अब प्रिनीता क्या बोलती? प्रिनीता को ध्यान आया प्रक ये 

मेज़ तो काफी प्रदनों से बालकनी में ही रिी ह।ै प्रिनीता ने मन ही 

मन सोचा, ‘‘ राजेश मेरी प्रकतनी प्रचंता करता ह!ै लगता ह ैराजेश 

ने बहुत पहले से ही ये मेज़ मझेु दने ेके प्रलए अलग से प्रनकाल रिी 

ह ैलेप्रकन संकोचिश कह नहीं पाया और आज मौका दिेकर कह 

प्रदया।’’ राजेश न ेअगले ही प्रदन मजे प्रिनीता दीदी के घर प्रभजिा 

दी। प्रकराया भी उसन े पहले ही ख़दु द े प्रदया िा ररक्शेिाले को। 

प्रिनीता ने इधर-उधर प्रबिरा अपना फालतू सामान मेज में बन े

िानों में रि प्रदया और िेस करने के प्रलए एक अच्छा सा कपड़ा 

कई तह करके मेज के ऊपर प्रबछा प्रदया। कुछ प्रदनों के बाद प्रिनीता 

को मेज के िानों में रिे सामान में से कुछ सामान प्रनकालन ेकी 

ज़रूरत पड़ी। उसने मेज़ के नीचे बने िानों के पल्ले िोले तो दिेा 

प्रक सारे सामान पर हल्के भरेू संदली-से रंग के पाउडर की परत 

प्रबछी हुई िी। 

सीताराम गुप्ता, ए.डी. 106 सी., पीतम परुा, 

प्रदल्ली - 110034 मोबा0 नं0 9555622323 
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लेि में व्यक्त प्रिचार लेिक के हैं उनसे संपादक 

मण्डल या संपकव  भाषा भारती पप्रिका का सहमत होना 

आिश्यक नहीं ह।ै   प्रकसी भी प्रििाद की प्रस्िप्रत में 

न्याय-िेि नई प्रदल्ली रहगेा।  िकाशक तिा संपादक : 

सधुेन्द ुओझा, 97, सुंदर ब्लॉक, शकरपरु, प्रदल्ली-

110092 

जो अभी जिानी की दहलीज़ पर िा । उसे कहीं रोजगार में लगते हुए 

दिेना िा और उसकी बसती हुई घर- गहृस्िी को अपने हािों से 

सजाना - संिारना  िा । 

िह आंगन में बैठी -बैठी न जाने कब अतीत की इन दिुद स्मपृ्रतयों में 

डूब गईिी उसे पता ही न चला । सारी घटनाए ं एक रील की भांप्रत 

उसके मानस पटल पर आ जा रही िीं।  

जब िह इन स्मपृ्रतयों से िापस लौटी तो उसकी पलकों पर आंसओु ं

की बूंद ेप्रतर आई ंिीं।  

उसने अपन ेदपुटे्ट के पल्ल ूसे इन बूदं को पलकों से हटाया और अगल

-बगल दिेा। उसके अगल-बगल अधेंरी रात का कंबल प्रबछ आया 

िा ।  

िह उठकर अदंर चली आई और अपने ि अपने बेटे के प्रलए रात का 

िाना बनाने में जटु गई.... । 

 

पंद्रह अगस्त 

 

पंिह अगस्त सैंतालीस को, 

प्रदिस कैलेंडर िा शिुिार। 

प्रमली हमें आजादी इस प्रदन, 

िलुा अपन ेसपनों का द्वार।। 

 

आजादी के साि दशे ने, 

बंटिारे का ददव भी झेला। 

आजादी िाप्रतर गोरों ने, 

िनू की होली हमसे िलेा। 

 

आजादी की चाहत प्रदल में, 

सत्तािन में दहक उठी िी। 

कोलकत्ता के बैरकपरु में, 

मंगल की गोली बोली िी।। 

 

उन्नीस सौ सैंतालीस के पहले, 

अपनी भी बड़ी लाचारी िी। 

प्रिप्रटश सरकार जलु्म ढहाती, 

प्रफरंगी सरकार दिुाचारी िी।। 

 

सत्ताइस फरिरी इकतीस को, 

आजाद ने िदुपर प्रपस्टल ताना। 

पच्चीस साल का नि-यिुक, 

आजादी का िा दीिाना ।। 

 

उन्नीस सौ उन्तीस में 

पणूव स्िराज्य की मांग प्रकया। 

अगस्त बयालीस में गांधी न,े 

'भारत-छोड़ो' का एलान प्रकया। 

 

कई शहादत के बाद हमन,े 

आज प्रतरंगा लहराया। 

नमन िीरों के कुबावनी पर, 

प्रजससे दशे आजादी पाया। 

 

अंरु्र त्रसंह  
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ब 
नारस प्रहदं ू प्रिश्वप्रिद्यालय के भगूोल प्रिभाग में 

अप्रसस्टेंट िोफेसर डॉ. हरिीत प्रसंह के प्रनदशेन में 

लघ ुशोध िबंध पर आधाररत 

सोशल मीप्रडया पर आए प्रदन प्रशिकों के कंटेंट 

चचाव में बने रहते हैं प्रकन्हीं पोस्ट्स पर तो उनके रचनात्मक प्रशिण 

कौशल ि  अनठेू ियोग की िशंसा की जाती ह ैि प्रकन्हीं पोस्ट्स पर 

उनके अनापेप्रित आचरण की आलोचना भी होती ह।ै हाल ही में कुछ 

मीप्रडया ररपोट्वस में कुछ प्रशप्रिकाओ ंपर प्रिद्याप्रिवयों से जबरन रील पर 

लाइक, कॉमेंट्स कराने, रील में प्रिद्याप्रिवयों की प्रनजता का ध्यान न 

रिन,े सोशल मीप्रडया की लत के कारण अध्यापन में अरुप्रच ि 

अश्लील गानों पर डांस के आरोप लग ेहैं।  

आज के सोशल मीप्रडया यगु में शैप्रिक िेि में तस्िीर बदली ह ै

प्रजसके सकरात्मक ि नकारात्मक दोनों पहल ूउभरे हैं।  

08 अक्टूबर 2023 को िकाप्रशत टाइम्स ऑफ इपं्रडया के एक 

समाचार लेि में बताया गया प्रक "कई अप्रभभािकों ने अपने बच्चों 

को यपूी के अमरोहा के एक सरकारी िािप्रमक प्रिद्यालय में भेजना बंद 

कर प्रदया ह,ै क्योंप्रक उनका आरोप ह ैप्रक चार मप्रहला प्रशिक छािों 

को उनके सोशल मीप्रडया िीप्रडयो को "लाइक और सब्सिाइब" 

करन ेके प्रलए मजबरू कर रही िीं।" यह स्कूल प्रपछले कुछ दशकों से 

प्रबजनौर प्रजले के िुगंािली िेि में चल रहा ह।ै 

 20 माचव 2024 को िकाप्रशत इपं्रडयन एक्सिेस के एक समाचार लेि 

में बताया गया प्रक "छािों के साि 'कजरा रे' पर डांस करन े िाली 

प्रशप्रिका का िायरल िीप्रडयो ऑनलाइन बहस को जन्म दतेा ह।ै 

िीप्रडयो सोशल मीप्रडया पर व्यापक रूप से िसाररत प्रकया जा रहा ह,ै 

प्रजससे उपयोगकतावओ ंके बीच बहस शरुू हो गई ह।ै इटंरनटे के एक 

िगव ने िीप्रडयो का आनंद प्रलया, जबप्रक अन्य ने किा में आइटम 

नवीन रु्मार जैन 
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नंबर पर नतृ्य करने के प्रलए प्रशप्रिका की आलोचना की।"   

07 निंबर 2023 को िकाप्रशत प्रहदंसु्तान टाइम्स के एक समाचार 

लेि में बताया गया प्रक "एक प्रशप्रिका ने इसं्टाग्राम पर एक िीप्रडयो 

साझा प्रकया प्रजसमें बताया गया प्रक उसन े एक छाि के साि कैसे 

व्यिहार प्रकया जब उसने उसकी ऑनलाइन किा के दौरान यौन रूप 

से अश्लील प्रटप्पणी की। उसने दसूरों के प्रलए िोत्साहन का एक नोट 

भी जोड़ा और कहा "प्रिय मप्रहला प्रशिकों, तंग मत होइए।"" ये 

हाप्रलया मीप्रडया ररपोटव एक प्रशिक की आदशव छप्रि के प्रलए बदलते 

रुझान प्रदिाती हैं।  

 इन मीप्रडया ररपोटों के बािजदू, ऐसे कई प्रशिक हैं जो छािों को 

प्रशप्रित करन ेके प्रलए सोशल मीप्रडया का उपयोग कर रह ेहैं। साि ही 

गरीब और दरूदराज के िेिों के छािों की मदद कर रह ेहैं। 23 निंबर 

2022 को िकाप्रशत द इपं्रडयन एक्सिेस के एक समाचार लेि में 

बताया गया प्रक "प्रबहार के प्रशिक की मजेदार प्रशिण पिप्रत न े

ऑनलाइन िशंसा अप्रजवत की। सोशल मीप्रडया पर साझा की गई एक 

प्रक्लप में प्रबहार के बांका की एक प्रशप्रिका अपने छािों के साि 

िेलती और बातचीत करती प्रदिाई द ेरही ह।ै" 

  26 अगस्त 2023 को िकाप्रशत टाइम्स ऑफ इपं्रडया के एक 

समाचार लेि में बताया गया प्रक "प्रशिक का 'गडु टच और बैड टच' 

पर रचनात्मक पाठ सोशल मीप्रडया पर िायरल हो गया"  

इसं्टाग्राम पर 'टीचर इन क्लासरूम स्ले आउटसाइड', 'डेट ए टीचर यू 

प्रिल नेिर कंप्लेन', 'टीचर एंड मॉडल' जैसे रील्स ट्रेंड प्रक भी भरमार 

ह।ै अप्रभभािकों, प्रिद्याप्रिवयों, सहकप्रमवयों तक उपलब्ध ऐसें सािवजप्रनक 

िीप्रडयोज कंटेंट प्रशिकों की छप्रि और तालमले िभाप्रित कर सकते 

हैं। हालाुँप्रक प्रशिकों/प्रशप्रिकाओ ंका प्रनजी जीिन, उनकी अप्रभरुप्रच, 

अप्रभव्यप्रक्त की स्ितंिता भी एक पहलू ह ैलेप्रकन दसूरा पहलू यह भी 

ह ै प्रशिक समाज को सीधे तौर पर िभाप्रित करते हैं ऐसें में उन्हें 

सामाप्रजक मलू्यों की आचार संप्रहता का ध्यान रिना भी आिश्यक 

हो जाता ह।ै  

महाभारत के आप्रद पिव में गरुु भक्त आरुप्रण के िसंग से लेकर साप्रििी 

बाई फुले, प्रगजभुाई बधेका आप्रद प्रशिकों का समपवण समाज में 

प्रशिक पेशे की गररमा को दशावता ह।ै प्रशिण एक बहुत ही सम्माप्रनत 

पेशा ह ै प्रजसके प्रलए समपवण, जनुनू और प्रनरंतर सीिने की 

आिश्यकता होती ह।ै बच्चों के प्रदमाग को ढालने और उन्हें भप्रिष्य के 

प्रलए तैयार करने में प्रशिक बेहद महत्िपणूव हैं। िे अपनी प्रिशेषज्ञता 

और ज्ञान से अपने प्रिद्याप्रिवयों के जीिन को सकारात्मक रूप से 

िभाप्रित कर सकते हैं। चाणक्य का किन ह ै "प्रशिक कभी भी 

साधारण नहीं हो सकता िलय और प्रनमावण दोनों उसकी गोद में पलते 

हैं।"  

ऐसें में समाज प्रनमावता प्रशिक अपने पशेेिर मलू्यों, बदलते पररदृश्य में 

अपने प्रनजी और पेशेिर जीिन के सािवजप्रनक िभािों को लेकर 
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प्रकतने सजग हैं; प्रशिकों के सोशल मीप्रडया ियोग ि उनके प्रनजी 

सोशल मीप्रडया कंटेंट की सहकप्रमवयों, अप्रभभािकों ि प्रिद्याप्रिवयों 

तक  पहुुँच के िभाि पर प्रशिकों के पररिेक्ष्य को जानना महत्िपणूव हो 

जाता ह।ै  

सागर तहसील, मध्यिदशे के प्रिद्यालयीन प्रशिकों के िािप्रमक 

सिेिण पर आधाररत इस शोध में  93% प्रशिकों ने माना की 

अध्ययन अध्यापन हतेु सोशल मीप्रडया का ियोग प्रिद्याप्रिवयों की 

अप्रधगम गप्रतप्रिप्रधयों में भागीदारी को बढ़ाता ह ै । 53% प्रशिकों न े

माना की प्रनजी सोशल मीप्रडया एकाउंट पर पेशेिर पहचान उजागर 

नहीं करनी चाप्रहए। लगभग 98% प्रशिकों ने माना प्रक िे अपने 

सहकप्रमवयों के सोशल मीप्रडया एकाउंट पर िकाप्रशत अध्ययन 

अध्यापन सामग्री, प्रशिण प्रिप्रध से सीिते हैं ि िेरणा लेते हैं ।  77% 

प्रशिकों न ेमाना प्रक सोशल मीप्रडया पर प्रशिक की प्रनजी प्रजंदगी को 

सहकप्रमवयों के साि साझा करन े से उनके बीच के तालमले पर असर 

पड़ सकता ह ै ।  प्रनजी जीिन की गप्रतप्रिप्रधयों के आधार पर 

सहकप्रमवयों के बतावि, आपकी छप्रि के िप्रत धारणा में सकारात्मक एिं 

नकारात्मक प्रकसी भी रूप में पररितवन हो सकते हैं।  89% प्रशिकों न े

माना प्रक सोशल मीप्रडया पर अश्लील भाि भंप्रगमा, कृत्य, गानों, 

िॉइस आप्रद के साि ट्रेंड फॉलो करते हुए िीप्रडयो बनाने से प्रशिकों 

की आदशव छप्रि पर नकारात्मक िभाि पड़ रहा ह ै। 31% प्रशिकों ने 

माना िो किा के दौरान की गप्रतप्रिप्रधयाुँ प्रकसी रूप में सोशल मीप्रडया 

पर पोस्ट करते हैं प्रजनमें से 35% प्रशिकों ने माना िो संबंप्रधत व्यप्रक्त/ 

प्रिद्यािी/ अप्रभभािक से अनमुप्रत नहीं लेते हैं । गैर अनमुप्रत 

साझाकरण प्रचतंा का प्रिषय ह।ै  40% प्रशिक, प्रिद्याप्रिवयों की िगप्रत 

सोशल मीप्रडया पर साझा करते हैं । 99% प्रशिकों न ेमाना प्रिद्याप्रिवयों 

की िप्रतभा को सोशल मीप्रडया पर शेयर करने से उन्हें िैप्रश्वक मंच 

प्रमल सकता ह।ै  65% प्रशिकों ने माना प्रिद्याप्रिवयों के प्रलए सलुभ 

सोशल मीप्रडया  पर प्रशिक के प्रनजी जीिन को प्रिद्याप्रिवयों से साझा 

करने से सकारात्मक िभाि पड़ता ह ै ।  हालाुँप्रक 35% प्रशिकों की 

प्रचंता इस आशय से भी ह ैप्रक इन गप्रतप्रिप्रधयों का नकारात्मक िभाि 

भी पड़ सकता ह ै।  

सोशल मीप्रडया सकारात्मक और नकारात्मक दोनों तरह की जानकारी 

और राय साझा करने का कें ि बन गया ह।ै हालांप्रक इसके अपने फायद े

हैं, लेप्रकन सोशल मीप्रडया प्लेटफॉमव पर तथ्य-जांच और प्रिप्रनयमन 

की कमी न ेशिैप्रणक संसाधनों सप्रहत गलत सचूनाओ ंके िसार को 

बढ़ािा प्रदया ह।ै प्रशिक प्रिद्याप्रिवयों के मलू्यों और धारणा को आकार 

दनेे में महत्िपणूव भपू्रमका प्रनभाते हैं, और झठूी या पिपाती जानकारी 

के िसार से प्रिद्याप्रिवयों के नैप्रतक प्रिकास पर हाप्रनकारक िभाि पड़ 

सकता ह।ै सोशल मीप्रडया तक लगातार पहुचं के साि, प्रशिकों को 

अपने व्यप्रक्तगत और पेशेिर व्यप्रक्तत्ि के बीच अलगाि बनाए रिना 

लघुर्िा:  

पप्रत रात दरे से घर पहुचंा। प्रदन भर ऑप्रफस में काम का तनाि 

और बॉस की झाड़ सनुकर िह सिूे पेड़ जैसा हो रहा िा, अब 

प्रगरा प्रक अब प्रगरा। डोर बले बजाई तो पत्नी न ेिा जाने िाली 

प्रनगाहों से दिेते हुए दरिाज़ा िोला और प्रबना कुछ बोले अदंर 

चली गई। िका टूटा पप्रत यही सोच रहा िा प्रक पत्नी कम से कम 
बात तो कर ले। अगर डांटेगी, बरुा भला कहगेी तो चपुचाप सनु 

लूंगा। पत्नी अगर अपनी भड़ास प्रनकाल ले तो पप्रत प्रनप्रशं्चत हो 

जाता ह ैप्रक चलो बादल छंट गए, कम से कम अब प्रदन तो ठीक 
बीतेगा। पर अगर पत्नी मुंह फुलाए रह ेऔर कुछ ना बोले, तो 

मौसम प्रकतने प्रदन िराब रहगेा और प्रकतनी बबावदी करेगा, यही 

सोच पप्रत घबराता रहता ह।ै  

पत्नी ने िाना परोसा तो उसने पछूा  - तुम्हारा िाना?  

-मझेु भिू नहीं।  

अब पप्रत और अप्रधक संकट में फुँ सा हुआ महससू कर रहा िा। 

उसकी हालत दरार िाए मकान जसैी िी, ढहना तो ह,ै परंत ुकब 

और प्रकस तरफ? उसने िाना ढक कर रिा और सफ़ाई दनेे लगा 

-आज ऑप्रफस में बहुत काम िा, इसप्रलए दरे हो गई। असल में 

अकाउंट में गड़बड़ प्रनकल आई। बॉस ने हमारी क्लास लगा दी 

और अकाउंट्स प्रमलाते-प्रमलाते दरे हो गई।  

पत्नी दसूरी तरफ मुुँह प्रकए पड़ी रही। पप्रत श्रीलंका की तरह 
प्रदिाप्रलया हो कर हर समझौते पि पर हस्तािर करन ेको बेकरार 
िा और पत्नी चीन की तरह नई-नई शतें जोड़कर इस कॉन्टै्रक्ट को 
अपने पि में मजबतू कर रही िी। 

 
 
 
 

डॉ. नीरू त्रमत्तल ‘नीर’ कोठी न. 40, सेक्टर 15 पचंकूला  

 फोन : 9878779743  
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चनुौतीपणूव लग सकता ह।ै इससे गोपनीयता भगं की घटनाएुँ और 

प्रिद्याप्रिवयों और उनके पररिारों के साि तालमेल में गड़बड़ी संभाप्रित 

ह।ै एक और प्रचतंा सोशल मीप्रडया प्लेटफॉमव पर प्रिप्रनयमन और 

प्रनयंिण की कमी ह;ै यह उन्हें अनपु्रचत सामग्री और साइबरबपु्रलंग के 

संपकव  में ला सकता ह,ै प्रजसका नकारात्मक िभाि पड़ सकता ह।ै 

इसके अलािा, ऑनलाइन उपप्रस्िप्रत बनाए रिन े का दबाि और 

नकारात्मक िप्रतप्रिया का डर भी प्रशिकों में तनाि और कायवभार में 

व्यिधान उत्पन्न कर सकता ह।ै सोशल मीप्रडया के प्रलए सामग्री तैयार 

करने और लगातार अपडेट रहने आिश्यकता प्रशिकों के समय और 

ऊजाव को िीण कर सकती ह ैजो िे पाठ योजना प्रनमावण और प्रनदशेन 

में लगा सकते हैं। 

सोशल मीप्रडया त्िररत संतुप्रि की संस्कृप्रत को भी बढ़ािा दतेा ह,ै जहां 

उपयोगकताव लगातार लाइक और शेयर के माध्यम से स्िीकरण की 

तलाश में रहते हैं। यह प्रशिकों को मलू्यिान और सटीक जानकारी 

िदान करन ेके बजाय जड़ुाि बढ़ाने िाली सामग्री बनाने पर अप्रधक 

ध्यान कें प्रित करने के प्रलए िोत्साप्रहत करके प्रशिण मलू्यों को 

िभाप्रित कर सकता ह।ै  इसके अलािा, सोशल मीप्रडया मेप्रट्रक्स की 

िप्रतस्पधी िकृप्रत शीषव पर पहुचंन ेकी दौड़ को जन्म द ेसकती ह,ै जहां 

प्रशिक िासंप्रगक बने रहने और फॉलोअसव हाप्रसल करने के प्रलए 

साप्रहप्रत्यक चोरी या परुानी और गलत जानकारी का उपयोग करन े

जैसी अनैप्रतक ििाओ ंका सहारा ले सकते हैं। सोशल मीप्रडया पर 

एक और मदु्दा गणुित्ता प्रनयंिण की कमी ह।ै 

 सचूना तक पहुचं और साझा करन े में आसानी के साि, सोशल 

मीप्रडया प्लेटफॉमव पर साझा की जाने िाली शपै्रिक सामग्री की िैधता 

और प्रिश्वसनीयता के बारे में प्रचंता बढ़ रही ह।ै कई प्रशिकों के पास, 

उप्रचत िप्रशिण या मागवदशवन के प्रबना, सोशल मीप्रडया पर मौजदू 

जानकारी की प्रिश्वसनीयता और सटीकता का मलू्यांकन करने के 

प्रलए आिश्यक कौशल नहीं हैं। इसके पररणामस्िरूप पिपातपणूव या 

गलत जानकारी का अनजाने में साझाकरण हो सकता ह।ै इन मदु्दों को 

हल करन े के संभाप्रित समाधान हैं -  प्रशिकों के प्रलए प्रडप्रजटल 

सािरता िप्रशिण पर ध्यान दने ेकी आिश्यकता ह।ै 

इसमें प्रशिकों को सोशल मीप्रडया पर साझा की गई जानकारी की 

प्रिश्वसनीयता का मलू्यांकन करने के तरीके के बारे में प्रशप्रित करना 

और उन्हें अपने छािों के साि कोई भी सामग्री साझा करने से पहले 

तथ्य-जांच करन े के प्रलए िोत्साप्रहत करना शाप्रमल ह।ै यह न केिल 

प्रशिकों के बीच आलोचनात्मक सोच कौशल को बढ़ािा दगेा 

बप्रल्क गलत सचूना के िसार को रोकने में भी मदद करेगा।  

इसके अप्रतररक्त, प्रडप्रजटल यगु में मलू्यों और नपै्रतकता को पढ़ाने के 

महत्ि को उजागर करने के प्रलए जागरूकता अप्रभयानों की 

आिश्यकता ह।ै इन अप्रभयानों को प्रशिकों और छािों दोनों पर 

लप्रित प्रकया जा सकता ह,ै जो उनके प्रशिण में  नैप्रतक मानकों को 

बनाए रिने में प्रशिकों की प्रजम्मदेाररयों पर जोर दतेे हैं। इस तरह की 

पहल प्रजम्मदेार सोशल मीप्रडया उपयोग की अिधारणा और समाज 

पर इसके िभाि को भी बढ़ािा द ेसकती ह।ै  

इसके अलािा, सोशल मीप्रडया प्लेटफॉमव को भी शपै्रिक सामग्री के 

प्रलए सख्त नीप्रतयों और प्रनयमों को लाग ू करके प्रजम्मदेारी लेनी 

चाप्रहए। इसमें तथ्य-जांच तंि, प्रिश्वसनीय स्रोतों को बढ़ािा दनेा और 

उन िातों को दपं्रडत करना शाप्रमल हो सकता ह ैजो गलत या पिपाती 

जानकारी को बढ़ािा दतेे हैं।  ये उपाय न केिल सटीक और 

गणुित्तापणूव शैप्रिक सामग्री को बढ़ािा दने े में मदद करेंगे, बप्रल्क 

प्रशिकों को रामक या अनैप्रतक सामग्री साझा करन ेके प्रलए जिाबदहे 

भी बनाएगंे। 

प्रशिकों को यिुा प्रदमाग का संिधवक माना जाता ह।ै प्रशिकों को 

सोशल मीप्रडया पर जो कुछ भी पोस्ट करना ह,ै उसके िप्रत सतकव  और 

सािधान रहना चाप्रहए, क्योंप्रक उनकी ऑनलाइन उपप्रस्िप्रत छािों, 

अप्रभभािकों और स्कूल िशासकों द्वारा आसानी से दिेी जा सकती 

ह।ै प्रशिकों के प्रलए पेशेिर लहजे को बनाए रिना और प्रकसी भी 

प्रििाद से बचन ेके प्रलए प्रििादास्पद प्रिषयों से बचना आिश्यक ह।ै 

अन्य उपायों में प्रिद्याप्रिवयों, अप्रभभािकों और सहकप्रमवयों की प्रशिकों 

के प्रनजी सोशल मीप्रडया एकाउंट तक पहुुँच को सीप्रमत प्रकया जाना, 

सािवजप्रनक रूप से सोशल मीप्रडया पर सामग्री िसाररत करते हुए 

सामाप्रजक - सांस्कृप्रतक मानकों का ध्यान रिना, प्रनजी सोशल 

मीप्रडया अकाउंट पर पेशेिर पहचान िदप्रशवत न करना शाप्रमल हैं।  

 प्रडप्रजटल सािरता िप्रशिण, जागरूकता अप्रभयान और सोशल 

मीप्रडया प्लेटफॉमव पर सख्त प्रनयमों जैसे उपायों को लाग ूकरके, हम 

समस्याओ ंको कम करन ेकी प्रदशा में काम कर सकते हैं। ऑनलाइन 

और ऑफलाइन दोनों तरह की प्रशिा में प्रजम्मेदारी से सोशल मीप्रडया 

के इस्तेमाल को बढ़ािा दनेा और ईमानदारी, सत्यप्रनष्ठा और सटीकता 

के मलू्यों को बनाए रिना आिश्यक ह।ै 

 

नवीन रु्मार जैन 

एम. ए. (भूगोल), बनारस त्रहंदू त्रवश्वत्रवद्यालय 
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सपंर्क भाषा भारती रे्  

साहित्यर्ारों/रचनार्ारों 
से हिशषे अनरुोध : 

 
1. रचनाएँ केवल UNICODE फॉन्ट में िी भेजें। 

2. रचनाओं को सािारण टाइप करके िी भेजें। उनमें 
कलाकारी दिखलाते हुए फूल/पत्ते न डालें। 

3. रचनाओं को ‘Justified’ फॉमेट में िी भेजें, ‘Left 
Aligned’ में निीं।  

4. नया पैरा िुरू करते समय भी या तो कोई स्पेस 
निीं छोड़ें और यदि छोड़ते िैं तो वि स्पेस परेू 
आलेख में समान िो।  

5. सभी रचनाओं का प्रूफ पढ़ कर, उन्हें िुरुस्त कर 
के िी भेजें।  

6. अिष हवराम, पूणष हवराम, हवस्मय, प्रश्नवाचक के 
पिले स्पेस निीं िें, बाि में िें। 

7. संवाि कोष्ठक िुरू करने से पिले स्पेस िें और 
कोष्ठक आरंभ करने के बाि स्पसे निीं िें।  

8. सभी रचनाएँ : samparkbhashabhara-
ti@gmail.com  पर िी भेजी जाएँ। व्हाट्सेप 
पर भेजी गई रचनाएं, प्राप्त संिेिों के क्रम में पीछे 
चली जाती िैं अतः उनका संज्ञान लेना कठिन 
िोता िै।  फोन : 8595036445, 8595063206 

9. रचना के साथ अपना फोटो अवश्य संलग्न करें।  

सौभाग्य प्रर्ाशन  

साहित्यर्ारों/रचनार्ारों से 
हिशषे अनरुोध : 

 
1. रचनाएँ केवल UNICODE फॉन्ट में िी भेजें। 

2. रचनाओं को सािारण टाइप करके िी भेजें। उनमें 
कलाकारी दिखलाते हुए फूल/पत्ते न डालें। 

3. रचनाओं को ‘Justified’ फॉमेट में िी भेजें, ‘Left 
Aligned’ में निीं।  

4. नया पैरा िुरू करते समय भी या तो कोई स्पेस 
निीं छोड़ें और यदि छोड़ते िैं तो वि स्पेस पूरे 
आलेख में समान िो।  

5. सभी रचनाओं का प्रूफ पढ़ कर, उन्हें िुरुस्त कर के 
िी भेजें।  

6. अिष हवराम, पूणष हवराम, हवस्मय, प्रश्नवाचक के 
पिले स्पेस निीं िें, बाि में िें। 

7. संवाि कोष्ठक िुरू करने से पिले स्पेस िें और 
कोष्ठक आरंभ करने के बाि स्पसे निीं िें।  

8. सभी रचनाएँ : samparkbhashabhara-
ti@gmail.com ईमेल पर िी भेजी जाएँ।  

9. पुस्तक की पाणु्डललहप भेजने से पूवष कृपया फोन 
पर संवाि अवश्य कर लें : 8595036445, 
8595063206 



 पचास सपंर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2024 

जुलाई-२०२४ 3h 3h 

Book Name : मोड़ पर प्रज़ंदगी  

Author डॉ सत्या प्रसंह  

ISBN : : 978-81-963524-3-1 

Language : प्रहन्दी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 118 

Price : 250/- 

Genre Poetry : कप्रिता 

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 इर्ावन सपंर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2024 

जुलाई-२०२४ 3h 3h 

िेम में बहुत ददव ह ै

ितीिा ह ै

प्रििशता भी ह ै

िेम बहुत तड़प ह ै

लेप्रकन मौन आनंद 

अपने मधरु लेप से 

सभी पीड़ाओ ंको 

शांत भी रिता ह ै

ददव ितीिा प्रििशता 

आंस ूमसु्कान 

सभी उसकी मटु्ठी में हैं 

अपनी अनभुपू्रतयों में 

प्रजंदा रि आनंप्रदत हो 

राधा सीता मीरा साप्रििी 

हो जाना ही िेम ह ै

इसीप्रलए िेम में जीना ह ैतो 

नदी बन एक दसूरे में 

प्रनरंतर हरहराते रहो 

चपु रह कर भी 

पहचानते रहो 

िेम को 

 

प्रत्रतमा पुष्प 

तेरी छुिन बनी सहारा, 

तन में हुआ संचार। 

अदु्भत तेरी बंसी प्रियतम  

अदु्भत तेरा प्यार 11 

    

िेम जगाया तून ेमन में,   

औ ददव जगाया प्रदल 

तन की लहरों से आकर प्रपय, 

तू धीरे-धीरे प्रमल    

करदो झंकृत रोम-रोम को 

ऐसा करो शृगंार  

 

सांस न छूटे, आस न टूटे  

और ना छूटे साि 

तेरी सपु्रधयाुँ रची-बसीं बन 

मेंहदी मरेे हाि 

आशाओ ंका कमल प्रिलेगा, 

सरुप्रभत हुआ संसार    

 

यही कामना रही हृदय में  

जैसे प्रझलप्रमल दपवण 

जीिन जोत रहो तमु मेरे   

कर दूुँ िदु को अपवण 

चंि-प्रकरण तारों  में रि कर   

प्रियतम करो अप्रभसार  

  

सरोज िमाक भारती 
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बहन, रािी भेजिा दनेा, 

अबकी मैं ना आ पाऊंगा। 

काम बहुत हैं ऑप्रफस में, 

मैं छुट्टी ना  ले  पाऊंगा।। 

 

कलाई सनुी ना रहें मरेी, 

तुम  याद  ये रि  लेना। 

अपने भाई  के पते पर, 

रािी तमु भेजिा दनेा।। 

 

ये महगंाई ह ैसबपे भारी, 

प्रफर भी रािी भेजिाना। 

गर पछेू भांजी भांजा तो, 

उन्हें मामा का प्यार कहना।। 

 

रािी पर ना मरेे आने से, 

तुम मझुसे ना रूठ जाना। 

हाि जोड़ कर रहा प्रनिेदन, 

रािी  जरूर  भेजिा दनेा। 

 

भेज रहा रािी उपहार संग, 

प्रचट्ठी में प्यार के दो बोल। 

माफ करना अपन ेभाई को, 

मना न सका पिव अनमोल।। 

 

राह दिे अबकी तुम मरेी, 

रािी िाली सजा ना लेना। 

मेरे छुट्टी का ह ैबड़ा झंझट, 

भेज रािी तमु फजव प्रनभाना। 

 

अंरु्र त्रसंह 

राजेंद्र ओझा 

 

िह आई,  

उसने,  

इधर-उधर दिेा,  

और चली गई।  

 

िह,  

प्रफर से आई, 

इस बार उसने, 

इधर-उधर ही नहीं दिेा,  

िोड़ा िह भी,  

इधर-उधर हुई,  

और चली गई। 

 

िह, 

एक बार और आई, 

इस बार उसने तय करके रिा िा,  

िो एक नहीं,  

दो िी,  

दोनों न ेइधर-उधर दिेा,  

िे,  

केिल इधर-उधर ही नहीं हुई, 

चारों तरफ घमूी भी, 

उन्हें इत्मीनान हुआ,  

िे दोनों,  

परई पर बैठी  

और, 

चोंच भर-भर कर पानी प्रपया,  

और उड़ गई। 

 

िे तपृ्त हुई,  

मैं तिु, 

और, 

लद लद कर भीग गया। 
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बंजर धरती पर जब हररयाली लहराये। 

उदास सनूा-सनूा प्रदल भी प्रिल-प्रिल जाये। 

उमड़-उमड़ के बादल गरजने लग जाये। 

जब सािन का महीना झमू-झमू कर आये।। 

कप्रलयाुँ फूल बने उनपर भुँिरे मंडरायें। 

ररमप्रझम बरिा में मोर नाचे, पपीहा गायें। 

िकृप्रत को दिेकर हप्रषवत मन मसु्काये। 

जब सािन का महीना झमू-झमू कर आये।। 

प्रशि की आराधना में अनषु्ठान करे जाये। 

भक्त हर-हर महादिे के जयकारे लगाये। 

कािप्रड़याुँ प्रशिप्रलंग का अप्रभषेक कराये। 

जब सािन का महीना झमू-झमू कर आये।। 

ििृों की शािाओ ंपर झलेू पड़-पड़ जाये। 

प्रस्त्रयां चड़ूी पहन ेहािों में मेहदंी लगिायें। 

भाइयों की कलाई पर बहन ेरािी सजायें। 

जब सािन का महीना झमू-झमू कर आये।। 

 

 

सोनल मंजू श्री ओमर 

राजकोट, गजुरात – 360006 
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तुम्हारी स्िांसों के 

आरोह अिरोह  

सनुना ह ैचपुचाप 

तुम्हारी अनप्रगनत धड़कनें 

और उनसे उत्पन्न शांप्रत की लहरें 

जो अक्सर शांत नहीं होतीं 

स्िांस और हृदय के स्पंदन 

सच मानों मझेु अनभुतू करते ही 

स्नेह सिू के माध्यम से  

स्िांसों के आरोह अिरोह 

मधरु नाद में पररिप्रतवत हो 

स्पंदनों को शीतलता से भर दतेी हैं 

और मझेु प्रदिाई पड़ने लगती ह ै

मोि की सगुम राह 

इसप्रलए तुम मौन रहना 

मझेु मोि की राह तड़न ेदनेा 

बस िामे रिना स्नहे सिू  
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बहुआयामी व्यप्रक्तत्ि के धनी मनोहर श्याम 

जोशी के नाम से भला कौन अपररप्रचत होगा। 

िह आजीिन प्रलिते रह,े रचते रह ेऔर जीिन 

को प्रभन्न-प्रभन्न आयामों से महससू करते रह।े 

प्रकस्सागोई तो उनके स्िाभाि में ही बसी िा। 

मतृ्य ु से प्रदनों पहले ही एक सािात्कार के 

दौरान उन्होंने कहा िा-‘‘इस समय हमने जो 

कुछ भी प्रलिा ह,ै उसमें सन्तोष नहीं ह।ै मरन े

के पहले सन्तोष िाला कुछ प्रलिना चाहता 

ह ुँ।‘‘ उस दौरान िे ‘कपीश जी‘ प्रलिने में 

व्यस्त िे। इस रचना में पिूव बनाम पप्रश्चम की 

प्रभड़ंत को उन्होंने पिनपिु हनमुान के माध्यम 

से उकेरा ह।ै हनमुान जी स्िप्न में अिाहम 

प्रलंकन जैसी दाढ़ी िाले एक व्यप्रक्त से उनकी 

मलुाकात करिाते हैं और िहीं एक 

उद्योगपप्रत एिं टे्रड यपू्रनयप्रनस्ट की पिुी 

अमेररकी बाला के भी सम्पकव  में आते हैं। पर 

अन्ततुः रहस्मय पररप्रस्िप्रतयों में उनकी मौत 

हो जाती ह।ै िस्तुतुः इस रचना के माध्यम से 

जोशी जी न े अमेररका एिं भारत की सात 

पीप्रढ़यों का प्रकस्सा व्यक्त प्रकया ह।ै यही 

कारण ह ै प्रक लोग उन्हें प्रकस्सागोई का 

रृ्ष्ण रु्मार यादव  

जन्म जयंती 9 अगस्त पर प्रिशेष   

भारत में प्रहन्दी टीिी धारािाप्रहकों के जनक भी रह ेमनोहर श्याम जोशी 

समग्र रचनाशीलता में िांप्रतधप्रमवता सहजेे मनोहर श्याम जोशी 
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बादशाह कहते िे। पर स्ियं जोशी जी इसे कुमायूुँनी परम्परा की 

िप्रतध्िप्रन मानते िे। जोशी जी ताउम्र प्रहन्दी की साप्रहप्रत्यक परम्परा के 

प्रिपरीत साप्रहत्यिाद से बचते रह।े उन्होंन े साप्रहत्यिाद के स्िाप्रपत 

तरीकों को तोड़ा और अपने प्रहसाब से नए िप्रतमानों की रचना की। िे 

स्ियं कहते िे-‘‘मैं प्रिद्वान नहीं ह ुँ। मेरी प्रिद्वता माि पिकाररता के स्तर 

की ह।ै िोड़ा यह भी सूुँघ प्रलया, िोड़ा िह भी सूुँघ प्रलया। मैं तो प्रिन्ट 

मीप्रडया का आदमी ह ुँ।‘‘ यही कारण िा प्रक जोशी जी का लेिन 

परम्पराओ,ं प्रिमशों, प्रिप्रिध रूप्रचयों एिं प्रिशद अध्ययन को लेकर 

अतंतुः संिेदनशील लेिन में बदल जाता ह।ै  

 भव्य और आकषवक व्यप्रक्तत्ि िाले बहुमिुी िप्रतभा के धनी मनोहर 

श्याम जोशी का जन्म 9 अगस्त 1933 को अजमेर में हुआ िा। उनके 

प्रपता श्री िमेिल्लभ जोशी िहाुँ राजकीय प्रशिा सेिा में अप्रधकारी िे। 

बचपन से ही िैज्ञाप्रनक बनन ेकी तमन्ना रिने िाले जोशी ने लिनऊ 

प्रिश्वप्रिद्यालय से बी0एस0सी0 की प्रडग्री िाप्त की एिं ‘कल के 

िैज्ञाप्रनक‘ उपाप्रध से निाजे गए। प्रिज्ञान के प्रिद्यािी होने के कारण िे 

चीजों को गहराई में उतरकर दिेन ेके कायल िे। लिनऊ की जमीन 

तो िैसे भी साप्रहत्य के प्रलए रसायन का काम करती है, प्रफर जोशी जी 

इससे कैसे अछूते रह पाते। सो, लिनऊ लेिक संघ की एक बैठक के 

दौरान िे अपन ेििम साप्रहप्रत्यक गरुू अमतृ लाल नागर से टकरा गए 

और प्रफर यहीं से महज 21 िषव की उम्रर् में ही मास्टरी, क्लकी और 

बेरोजगारी का अनभुि बटोरते हुए लेिन को परूी तरह से जीप्रिका 

का आधार बना प्रलया। लिनऊ लेिक संघ की बैठकों में अमतृ 

लाल नागर, भगिती चरण िमाव और यशपाल य ेतीनों साप्रहप्रत्यक 

प्रदग्गज प्रनयप्रमत रूप से आते िे। जोशी जी ने इन तीनों ही प्रिद्वानों से 

कुछ न कुछ सीिा- नागर से भाषा और प्रकस्सागोई, भगिती बाब ूसे 

तुशी तो यशपाल जी से नजररया। जोशी जी लेिक संघ की प्रजस 

बैठक में पहली बार गए उसमें उनके द्वारा कहानी पाठ िस्ताप्रित िा। 

प्रफलहाल जब जोशी जी ने ‘मैप्रडरा मैरून‘ नामक अपनी कहानी का 

पाठ प्रकया, प्रजसमें उन्होंने भािकुता-व्यंग्यात्मक तेिर आजमाए िे, 

तो उनकी सबसे ज्यादा तारीफ अमतृ लाल नागर ने की। यह बात 

अलग ह ै प्रक तब तक जोशी ने नागर की कोई रचना भी नहीं पढ़ी 

िी। नागर जी न े उस कहानी पाठ के बाद जोशी को गले लगाकर 

कहा- ‘‘इस नए लेिक की िोज से मझेु इतनी िशुी हुई ह,ै प्रजतनी 

प्रक फैजाबाद में परुानी अयोध्या के अिशेष प्रमलन ेसे।‘‘ िैर इसके 

बाद जोशी जी का लेिकीय जीिन चल पड़ा। उन्होंने आरम्भ में 

कप्रिताएुँ प्रलिीं एिं उसके बाद कहानी ि उपन्यास लेिन में िितृ्त 
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हुए।  

अपने कैररयर के रूप में उन्होंने पढ़ाई परूी होने के पश्चात एक स्कूल में 

मास्टरी और तत्पश्चात आकाशिाणी में नौकरी की। उसके बाद जोशी 

जी उस समय की िप्रतप्रष्ठत साप्रहप्रत्यक पप्रिका ‘प्रदनमान‘ में सहायक 

सम्पादक और प्रफर ‘साप्ताप्रहक प्रहन्दसु्तान‘ के सम्पादक बने। उस 

समय ‘साप्ताप्रहक प्रहन्दसु्तान‘ और ‘धमवयगु‘ दो ऐसी पप्रिकाएं िीं जो 

सम्पणूव दशे की सांस्कृप्रतक-सामाप्रजक चेतना की संिाहक िीं। एक 

सम्पादक के रूप में जोशी जी ने साप्रहत्य की हर प्रिधा में रचनात्मक 

हस्तिेप प्रकया और यिुाओ ंको आधपु्रनक बोध से जोड़ते हुए कहानी 

ि कप्रिता के दायरे से परे व्यंग्य, यािा-ितृांत, ररपोताजव, किर स्टोरी, 

संस्मरण इत्याप्रद की तरफ भी िितृ्त प्रकया। सन ् 1984 में उन्हें 

प्रहन्दसु्तान छोड़ना पड़ा और तत्पश्चात उन्होंने अगें्रजी पि ‘िीकें ड 

ररव्य‘ू और ‘माप्रनगं इको‘ के सम्पादन का कायवभार संॅुँभाला। जोशी 

जी के संदभव में एक महत्िपणूव तथ्य का उल्लेि समाचीन होगा प्रक 

पैतकृ पि से िे कुमायूुँनी िाह्मण िे, जन्म अजमरे में हुआ और 

कमवििे लिनऊ बना। लिनऊ के िप्रत अपन े लगाि को िे स्ियं 

स्िीकारते हैं-‘‘मैं मलूतुः लिनिी ह ुँ और भलूतुः कुछ और।‘‘ 

 जोशी जी समय की नब्ज को पहचानन ेमें माप्रहर िे। उन्होंने अपन ेको 

एक ही ििे तक सीप्रमत नहीं रिा बप्रल्क साप्रहत्य के अलािा, 

पिकाररता, टी.िी. धारािाप्रहक और प्रसनेमा माध्यमों से भी िे गहरे ि 

जीिंत रूप से जड़ेु रह।े उनका कहना िा प्रक- ‘‘जो प्रिधा मझेु अपन े

पास बलुायेगी, उसके पास जाना चाह ुँगा। अनामपं्रित ढगं से प्रिधाओ ं

से मेल-प्रमलाप नहीं करूुँ गा।‘‘ इसके चलते जहाुँ उनके लेिन में 

सहज संिेषणीयता आई िहीं िे ियोगधमी भी बने रह।े िे एक ऐसे 

लेिक िे जो अपनी तरह से सोचता और प्रलिता िा। जोशी जी न े

अपना ज्ञान स्िाध्याय से प्रिकप्रसत प्रकया और उनकी स्मपृ्रत भी बहुत 

अच्छी िी। उन्हें कई महत्िपणूव कृप्रतयों के संदभव अिरिुः याद रहते 

िे। ियोगधमी के रूप में उन्होंन े प्रसंधी, उदूव, बम्बईया, कुमायूुँनी, 

भोजपरुी सभी भाषाओ ंका प्रभन्न-प्रभन्न रूपों में ियोग प्रकया- कसप में 

कुमायूुँनी, कक्का जी कप्रहन में उदूव और भोजपरुी, कुरू कुरू स्िाहा में 

बम्बईया। िे भारत में प्रहन्दी टी.िी. धारािाप्रहकों के जनक माने जाते 

हैं। उनके द्वारा प्रलप्रित सोप ओपेरा ‘हम लोग‘ प्रहन्दी का और भारत 

का ऐसा धारािाप्रहक बना जो अपने समय में दपु्रनया के सबसे ज्यादा 

दिेे जान ेिाले धारािाप्रहकों में शाप्रमल िा। ‘हम लोग‘ की प्रिशेषता 

भारतीय शहरी मध्य और प्रनम्न मध्य िगव की आकांिाओ-ंसंघषों की 

ऐसी कहानी ह,ै जो बेहद सहजता, शालीनता ि संिेदनशीलता के 

साि कही गई ह।ै जब ‘हम लोग‘ धारािाप्रहक शरुू होता िा तो बाहर 

सड़कों और गप्रलयों में कोई नजर नहीं आता िा। उन्हीं प्रदनों एक 

अिबार में ‘हम लोग टाइम‘ नाम से एक काटूवन िकाप्रशत हुआ िा, 

प्रजसमें मंिी जी की सभा में प्रकसी के भी न आने पर िे अपन ेसेिेटरी 

को डाुँट प्रपलाते हैं- ‘‘प्रकस मिूव ने तुम्हें सभा का यह िक्त रिन ेके 

प्रलए कहा िा? जानते नहीं प्रक यह हम लोग टाइम ह।ै‘‘ प्रहन्दी 
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साप्रहत्य के उत्तर आधपु्रनक काल में प्रलिे उनके धारािाप्रहकों- 

बपु्रनयाद, कक्का जी कप्रहन, मुंगरेी लाल के हसीन सपने, जमीन 

आसमान, गािा हमराही इत्याप्रद ने भारतीय मनोरंजन को एक नई 

प्रदशा दी एिं दरूदशवन के िेि में भी िाप्रन्त लाई। ‘बपु्रनयाद‘ तो एक 

ऐसे पररिार की कहानी िी जो सन ्1947 में प्रिभाजन के बाद भारत 

आया िा। ‘हम लोग‘ और ‘बपु्रनयाद‘ धारािाप्रहक जोशी की 

प्रकस्सागोई के ित्यि उदाहरण रह े हैं। टी.िी. धारािाप्रहकों के साि-

साि जोशी जी ने कई प्रफल्मों की पटकिा भी प्रलिी। इनमें ह े राम, 

अप्प ूराजा, रिाचार और पापा कहते हैं इत्याप्रद िमिु हैं।  

 मनोहर श्याम जोशी के पास िैप्रचत्र्य की कमी नहीं िी। साधारण 

चररिों का अदु्भप्रतकरण और अदु्भत चररिों का सामान्य प्रिशे्लषण 

उनकी रचनाओ ंकी एक दलुवभ प्रिशेषता रही ह।ै िे हमेशा प्रनम्निगीय 

या प्रनम्नमध्यिगीय पािों को उठाते हैं। फंताप्रसयों के रूप में उनके 

नायक आदशविादी, साहसी, परािमी ि उदात्त हीरोइज्म को प्रिएट 

नहीं नहीं करते, बप्रल्क नायकत्ि की पारंपररक अिधारणाओ ं को 

िप्रण्डत करते नजर आते हैं। उनके नायक भीरू-कातर और प्रिदषूकीय 

तेिरों िाले प्रदिते हैं। िस्तुतुः जोशी जी में सच्चाई को ढकने की 

बजाय उन्हें उकेरने का साहस िा। उनके प्रलए साप्रहत्य पांप्रडत्य-पािडं 

या िदशवन का पयावय नहीं बप्रल्क अपनी प्रिप्रिध रूप्रचयों और व्यापक 

अध्ययन को संिेदनशील रूप में तराशने का माध्यम िी। उन्हें बेचन 

शमाव ‘उग्र‘ के बाद का सबसे बड़ा शैलीकार यूुँ ही नहीं माना जाता ह।ै 

उनमें एक अजीब प्रकस्म के उजड्डपन और सोप्रफप्रस्टकेशन का अदु्भत 

संगम िा। उनमें तहजीब भी िी और गुँिारूपन भी। जोशी जी िास 

प्रकस्म के गम्भीर और कॉप्रमक लेिक िे। कॉप्रमक का मतलब गम्भीर 

अिों में कॉप्रमक, जो हमारे यहाुँ अक्सर लक्ष्य नहीं प्रकया जाता ह।ै िे 

सामाप्रजक और पाररिाररक संस्िाओ ं का मजाक उड़ाते हैं और 

पररप्रस्िप्रतयों की कारूप्रणकता को हास्य-व्यंग्य के जररए हल्का करना 

चाहते हैं। यही नहीं, उनकी प्रनतांत अपनी प्रिशेषता िी- अपने पांप्रडत्य 

पर ही नहीं अपने समचूे आप पर हुँस सकने की सामथ्यव। इसी अदु्भत 

िमता के चलते उनकी ‘लिनऊ मरेा लिनऊ‘ जैसी श्रषे्ठ 

आत्मकिात्मक कृप्रत सामन ेआयी।  

िस्तुतुः जोशी जी न ेप्रजस दौर में प्रलिना आरम्भ प्रकया िह प्रिसंगप्रत-

प्रिडंबना का जमाना िा। प्रिरूपतायें समाज के हर ििे में कुकुरमतेु्त की 

तरह जमीन से फूट रही िीं। ऐसे समय में उन्होंने अपना पहला उपन्यास 

‘कुरू-कुरू स्िाहा‘ प्रलिा। ‘कुरू-कुरू स्िाहा‘ ने प्रहन्दी उपन्यास को 

रूमाप्रनयत से मकु्त प्रकया और उसके जड़ हो चकेु फॉमव को तोड़कर 

भाषा को एक नया आयाम प्रदया, जो प्रनहायत सामप्रयक और 

आधपु्रनक िा। इस उपन्यास ने साप्रबत प्रकया प्रक कोई श्रेष्ठ रचना एक 

नहीं, दो नहीं िरन ्कई स्तरों पर चलती ह ैऔर समाज ि व्यप्रक्त के 

प्रिप्रभन्न रूपों को एक साि समानांतर धाराओ ंमें समेटती हुई उनके 

बीच सम्बन्ध स्िाप्रपत करती ह।ै स्ियं जोशी जी का मानना िा प्रक 

उन्होंन े यह उपन्यास अजेंटीना के लेिक गोरिेज से िरेणा लेकर 

प्रलिा जो सारे साप्रहप्रत्यक आन्दोलनों में प्रहस्सा लेने के बाद लेिन के 

िेि में लौटे िे। ‘हररया हरक्यपू्रलस की हरैानी‘ उपन्यास में भी 

पारम्पररक इप्रतितृ्तात्मकता की जड़ता टूटी एिं सैकड़ों पषृ्ठों में चलने 

िाले िकृतिाद से मपु्रक्त प्रमली। इस उपन्यास में अपने समाज से जड़ेु 

रहने की ललक, अकेलापन और प्रपतभृप्रक्त लगभग सभी परम्परागत 

प्रिस्िाप्रपत समाजों का प्रिप्रशि चररि ह।ै इस उपन्यास में गमुाप्रलंग 

शब्द बार-बार आया ह,ै प्रजसका प्रक इस्तेमाल अश्लीलता के साि 

प्रकया गया ह।ै ‘हमजाद‘ उपन्यास में उन्होंने स्त्री-परुूष के बीच की 

रागात्मकता और रोमांस की प्रनमवमता को उकेरा तो ‘कसप‘ में मधरु 

रागात्मकता को। ‘क्याप‘ उनका सिविमिु उपन्यास िा, प्रजस पर उन्हें 

साप्रहत्य अकादमी परुस्कार िाप्त हुआ िा। ‘क्याप‘-मान ेकुछ अजीब, 

अनपढ़, अनदिेा-सा, अित्याप्रशत। जोशी जी के उपन्यास सदिै 

प्रकसी प्रनष्कषव पर पहुुँच ेहीं, जरूरी नहीं। उनके उपन्यासों में आप्रद से 

अन्त तक सामाप्रजक प्रिरूपताओ ंके साि हुँसी का भाि रहता िा, पर 

अचानक ही िे उसे इस मोड़ पर िड़ा कर दतेे िे प्रक आग ेकुछ सझूता 

ही नहीं िा। उनके प्रलए प्रजन्दगी प्रनरंतर चलने िाली िप्रिया का नाम 

िा, सो उनका उपन्यास तो ित्म हो जाता िा पर उसका अतं नहीं 

होता िा।  

जोशी जी की यह एक अनठूी प्रिशेषता िी प्रक िे अपना उपन्यास 

प्रडक्टेट कराके प्रलििाते िे, यानी चलते-प्रफरते हुए भी िे उपन्यास 

प्रलि सकते िे। उनके उपन्यासों में अनिुास का ियोग ह ैऔर उनके 

शीषवक उनकी शलैी का संकेत दतेे ह।ै शैली में संप्रश्लिता उनकी िबूी 

ह ैऔर शीषवकों में प्रिलंदड़ापना ह।ै जोशी जी की यही ििपृ्रत्तयाुँ उन्हें 

अपने समकालीनों प्रनमवल िमाव और श्रीलाल शकु्ला से अलग करती 

हैं। प्रनमवल जहाुँ एकांत के अुँप्रधयारे में चले गए िहीं श्रीलाल की 

रचनाओ ंमें व्यंग्य और भी िाचाल ि तीिा होता गया। जोशी जी उस 

दौर में लेिन कर रह ेिे जब धीरे-धीरे परुान ेमलू्य जड़ हो रह ेिे और 

नए को लेकर असमंजस ि दपु्रिधा का भाि िा। ऐसे संिमण काल को 

जोशी जी ने पिकाररता और व्यंग्य का माध्यम लेकर समझने की 

कोप्रशश की। उनकी अन्य रचनाओ ंमें ‘मपं्रदर घाट की पौप्रड़याुँ‘, ‘बातों

-बातों में‘, ‘टा-टा िोफेसर षिीबल्लभ पन्त‘, ‘प्रसल्िर िेप्रडंग‘, ‘कैसे 

प्रकस्सागो‘, ‘एक दलुवभ व्यप्रक्तत्ि‘ इत्याप्रद िमिु हैं। 

 मनोहर श्याम जोशी आधपु्रनकतािादी एिं उससे भी आगे बढ़कर उत्तर

-आधपु्रनकतािादी िे। यद्यप्रप उन्होंने िांप्रतकारी आन्दोलनों में प्रशरकत 

नहीं की परन्तु उनकी समग्र रचनाशीलता में िांप्रतधप्रमवता ह।ै िेस, 

रेप्रडयो, टी.िी., ितृ्तप्रचि, प्रफल्म, प्रिज्ञापन, व्यंग्य, संिेषण इत्याप्रद ििेों 

में समान रूप से सिवश्रेष्ठ लेिन करने िाले जोशी ने आजाद भारत के 

राजनैप्रतक समाज के भलूभलैुया भरे रास्तों में प्रनरंतर पररितवन होते दिेे 
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तो भमूण्डलीकरण एिं सचूना-िांप्रत के कारण प्रसमटती दपु्रनया के 

आंतररक प्रिघटन ि ग्लाप्रन को भी दिेा। यहाुँ तक प्रक पप्रश्चम की प्ले 

ब्िॉय जैसी पप्रिकाओ ंमें उपलब्ध हाने िाले सेक्स सम्बन्धी प्रदलचस्प 

प्रिषयों को भी जोशी जी न ेसत्तर-अस्सी के दशक में जोरदार ढगं से 

छापा। कोई भी ऐसा िसंग नहीं रहा प्रजस पर उनकी कलम न चली हो- 

चाह े िह अमरेरका द्वारा प्रिश्व-पपु्रलस के रूप में भपू्रमका प्रनभाना हो 

अििा ििासी भारतीयों के अधकचरे भारत िेम से लेकर प्रसप्रलकॉन 

िैली का िणवन हो। कभी-कभी उनकी साफगोई एिं यिािव को उसी 

कटु रूप में परोसने के चलते कई आलोचकों न े

‘प्रसप्रनप्रसज्म‘ (मलू्यहीनता) जैसे आरोपों से भी उन्हें निाजा पर 

‘कसप‘ जैसे संिेदनशील िेम-आख्यान, प्रजसका शमुार प्रहन्दी के दो-

तीन श्रेष्ठ उपन्यासों में होता ह,ै के लेिक पर यह आरोप लगाना स्ियं 

में प्रिराधाभास लगता ह।ै  

 मनोहर श्याम जोशी (9 अगस्त 1933-30माचव 2006) का रचना 

संसार इतना व्यापक एिं जप्रटल िा प्रक उस पर कोई एक लेबल 

लगाना सम्भि नहीं। िक्त के साि उन्होंने टी.िी. और प्रसनेमा के बढ़ते 

िभाि को समझा और लोगों तक अपना संदशे दनेे हतेु उनका भी 

ियोग प्रकया। िे एक िोफेशनल लेिक िे और इस रूप में उन्होंन े

मीप्रडया, साप्रहत्य और तकनीक के बीच एक अनठूा अन्तसंबंध कायम 

प्रकया। एक सशक्त उपन्यासकार होने के साि-साि उन्होंन ेपिकाररता 

में भी कई आयाम जोड़े, जबप्रक पिकाररता को साप्रहत्य का दशु्मन 

माना जाता रहा ह।ै उन्हें मध्यिदशे साप्रहत्य पररषद सम्मान, शरद 

जोशी सम्मान, प्रशिर सम्मान, प्रदल्ली प्रहन्दी अकादमी अिाडव, 

टेलीप्रिजन लेिन के प्रलए ओप्रनडा और अपट्रान अिाडव, ‘क्याप‘ के 

प्रलए साप्रहत्य अकादमी परुस्कार जैसे सम्मानों से भी प्रिभपू्रषत प्रकया 

गया। एक सािात्कार के बाद स्ियं श्रीमती इपं्रदरा गाुँधी तक न े उन्हें 

अप्रतिादी कह प्रदया िा, पर इसके बािजदू आपातकाल में उन्हें 

भपू्रमगत नहीं होना पड़ा। बेबाकी अन्त तक उनके स्िभाि में छायी रही 

पर अफसोस ि तड़प भी। एक सािात्कार में उन्होंने कहा िा-‘‘िस्तुतुः 

प्रजन चीजों को लेकर हम प्रनकले िे िह तो इस सदी में हुई नहीं। 

अगली सदी में क्या होगा हमें समझ में नहीं आता?‘‘                      

 

रृ्ष्ण रु्मार यादव  

पोस्टमास्टर जनरल,  

उत्तरी गुजरात पररके्षि, अहमदाबाद -380004   

मो0- 09413666599  ई-मेलः kkyadav.t@gmail.com 

हेयर-ऑइल 

 -वंदना सहाय 

 आज याप्रमनी जी बहुत िशु हैं- उनका िीसा बन कर तैयार हो 

गया ह,ै अब िे कुछ प्रदन अपन े बेटे के पास प्रिदशे में रहेंगी। 

बहुत झेल प्रलया उन्होनें अकेलेपन का दशं।  

उन्हें याद आने लगीं िे सारी बातें- कैसे पप्रत के सीप्रमत पेंशन में 

उन्होनें बेटे को पढ़ाया-प्रलिाया। कम उम्र का िैधव्य उन्हें 

कोमल लता से एक सख़्त दरख्त बना गया िा। बेटा उस दरख्त 

के घोंसले में तब तक रहा जब तक उसके पंि उड़ने लायक न 

िे। पंिों में ताक़त आते ही िह उड़ चला- सात समनु्दर पार, 

दाना-पानी की तलाश में... 

पोती को दिेने की िबल उतकंठा का मज़ा िे यह सब बातें याद 

कर ख़राब नहीं करना चाहती िीं।  

प्रिदशे पहुुँचते ही उन्होनें अपनी पोती को सीने से लगा प्रलया- 

जैसे जन्नत प्रमल गई हो। उन्हें लगा प्रक प्रज़न्दगी परूी तरह से 

ख़त्म नही हुई ह,ै अभी भी जीने का मकसद बाुँकी ह।ै  

एक प्रदन िे पोती के प्रलए दधू का प्रगलास ले कर उसे प्रपलान ेके 

प्रलए उसके शयन-कि की ओर जा रहीं िीं प्रक उन्होनें उसे 

कहते सनुा- "मॉम, हाउ लॉन्ग डू आई हिै टू शेयर माय रूम 

प्रिद हर? स्मले ऑफ़ हर हयेर-ऑइल इस सो 

ऑबनॉप्रक्सयस!" (प्रकतन ेप्रदनों तक मझेु अपना रूम उसके साि 

शेयर करना पड़ेगा? उनके बालों का तेल मझेु प्रिकप्रषवत करता 

ह।ै) 

उनके शयनकि की ओर बढ़ते कदम पीछे लौट गए और मन 

स्िदशे लौटने की तैयारी करन ेलगा। 

mailto:kkyadav.t@gmail.com
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ससं्मरण।      

डॉ. सतीि "बब्बा"  

 

ए 
क प्रदन मेरी बात डॉ. भगिान िसाद उपाध्याय जी से हुई 

िी प्रक, 'आपको 21 जलुाई को टाइम होगा 

क्या?'             

मैंने असमिवता जताई िी प्रक, 21 जलुाई को मझेु 

गैिीनाि धाम (फटहाबाबा) प्रिरप्रसंहपरु जाना होगा, क्योंप्रक उस प्रदन 

पपू्रणवमा के साि - साि गरुु पपू्रणवमा भी ह।ै 

उस प्रदन मेरे साप्रहप्रत्यक गरुु डॉ. भगिान िसाद उपाध्याय ने कहा िा 

प्रक, "चलो कोई बात नहीं ह!ै"  

प्रफर एक प्रदन डॉ. भगिान िसाद उपाध्याय जी का फोन आया प्रक, 

"आपकी उपप्रस्िप्रत अप्रनिायव ह!ै"  

मैंने कहा, "चलो आने का ियास करंूगा!"  

मैंने जाने का संकल्प प्रलया और जाने के प्रलए यह प्रक, दोनों गरुु मझेु 

दशवन के प्रलए नहीं छूटें!  

मैं 21 जलुाई 2024 रप्रििार को सबुह दो बजे रात में ही अपना प्रबस्तर 

छोड़ प्रदया। मरेे तख्त न ेकहा भी प्रक, 'अभी रात बहुत बाकी ह!ै' मैं 

कहां मानने िाला मैं अपने काम के िप्रत संकल्पबि जो िा! 

मैं िातुः कालीन सभी प्रियाए ं परूी प्रकया; नहा धोकर सबुह के तीन 

बजे ही अपनी बसंती (एप्रक्टिा) से चल पड़ा; प्रिरप्रसंहपरु की ओर! 

मैंने पढ़ा भी ह ैऔर सनुा भी ह ैप्रक, 'हर प्रजंदगी में कहानी ह ैऔर हर 

कहानी में प्रजंदगी ह!ै' रास्ते में घनघोर जंगल धारकंुडी पड़ता ह।ै आपन े

भी धारकंुडी जंगल की रोमांचक कहाप्रनयां सनुी होगी। जंगली जानिरों 

और डाकुओ ंकी डरािनी कहाप्रनयां।  

मझेु अपनी बसंती पर भरोसा िा। मैंने बसंती को बढ़ाया, दौड़ाया, मझेु 

डाकुओ ंका भय इसप्रलए नहीं लग रहा िा प्रक, मैं एक साप्रहत्यकार 

और पिकार ह ,ं िैसे भी िह जानते हैं प्रक, इस फटीचर के पास कुछ भी 

नहीं होगा। रही बात शेर की जो बहुत से लोगों को प्रमला ह ैऔर पसीन े

छुड़ाए हैं। एक आस्िा जागी प्रक, मैं प्रजसके दशवन के प्रलए जा रहा ह  ं

िो माता पािवती दगुाव रूप में उस पर सिारी करती ह।ै मैं तो पािवती और 

पािवती पप्रत शंकर के प्रलए जा रहा ह ।ं डर प्रकस बात का।  

िास्ति में भयािह जंगल में जंगली पश ु - पिी और जानिरों की 

आिाजें भय तो पदैा करती हैं प्रफर भी ियागराज तो पहुचंना ही ह।ै मरेी 

बसंती दौड़ती रही, रुकी नहीं।  

धारकंुडी के परमहसं आश्रम में गरुू पपू्रणवमा को प्रिशाल मलेा लगता 

ह।ै और भंडारा भी होता ह।ै  

जंगल तो जंगल ह,ै करीब पांच से छुः प्रकलोमीटर प्रकस िकार से 

प्रनकाला मैं ही जानता ह ।ं प्रहम्मत मैंने नहीं हारी हां िेकरों पर गसु्सा आ 

रहा िा क्योंप्रक संकरी सड़क पर िकेर ऐसे बनाए गए हैं जहां, गाड़ी को 

जीरो की रफ्तार में, लगभग रोककर गाड़ी आग ेबढ़ाना पड़ता िा िरना 

सफर जल्दी ही तय हो जाता।  
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धारकंुडी जंगल में पहले यह सड़क नहीं पत्िरों से बना हुआ रपटा 

हुआ करता िा। लोग चार पप्रहया िाहन में भी रात में यहां नहीं घसुा 

करते िे। अब आर सी सी रोड ह ैप्रसफव  िेकर अिरते हैं। अब भी बहुत 

कम लोग रात में यहां से प्रनकलते हैं और प्रनकलते भी हैं तो अकेले 

मेरी तरह नहीं।  

गेट पर जहां से उत्तर िदशे की सीमा समाप्त और मध्य िदशे की सीमा 

शरुू होती ह ैिहां पहुचंा तो िेकरों से प्रनजात प्रमली और मंप्रजल करीब 

लगी।  

ढांढस और प्रिस्िास के साि चढ़ाई चढ़कर परमहसं आश्रम के पहले 

िाले दरिाजे पर पहुचंा। िहां पर कुछ साध ुऔर मलेे में दकुान लगाने 

आए व्यापारी जाग रह ेिे।  

मैंन ेअब गाड़ी की घड़ी की ओर दिेा चार बजन ेमें अभी सात प्रमनट 

बाकी िे। मैं बहुत िशु हुआ, जहां प्रदन में अकेले चलने में लोग डरते 

हैं; मैं रात में नहीं डरा! 

सबुह एक अिबार की कतरन योगेन्ि प्रमश्र ने जो मेरे दसूरे नंबर के 

सपुिु हैं और जबलपरु में रहते हैं, भेजा िा प्रजसमें एक समाचार का 

शीषवक िा प्रक, धारकंुडी जंगल में सड़क के बाज ूप्रदिा तेंदआु!  

मझेु क्या, रहा होगा! सड़क में नहीं आया िा जब मैं िहां से प्रनकल 

रहा िा। सड़क प्रकनारे दोनों तरफ घनघोर जंगल, पहाड़ हैं; उससे मेरा 

क्या लेना दनेा? िह तो जानिरों का घर ही ह।ै  

मेरे घर से गैिीनाि धाम, फटहाबाबा प्रिरप्रसंहपरु परेू साठ प्रकलोमीटर 

ह ैऔर प्रफर िहां से िापस चालीस प्रकलोमीटर माप्रनकपरु स्टेशन पर 

आया और बसंती को िहीं पास में ही एक पहचान के प्रमश्र जी के यहां 

िड़ी कर प्रदया।  

प्रटप्रकट प्रिड़की से दिेा एक गाड़ी िड़ी िी। प्रटप्रकट प्रलया और जाकर 

उसमें बैठ गया। िह गाड़ी पिन एक्सिेस िी जो शायद मेरे ही इतंजार 

में रही ह।ै िह मेरे बैठते ही चल पड़ी िी। 

टे्रन में ही िदीप का फोन आया। िदीप डॉ. भगिान िसाद उपाध्याय के 

घर पर ही िा।  

मैंने डॉ. भगिान िसाद उपाध्याय जी से बताया प्रक, 'मैं सारनाि 

एक्सिेस से पहले पिन एक्सिेस से आ रहा ह !ं'  

सनुकर उनकी िशुी मोबाइल फोन पर भी समझ में आ रही िी।  

मझेु गिव ह ैडॉ. भगिान िसाद उपाध्याय जी पर प्रक, िह अपनी मां की 

स्मपृ्रत में, माता राजपती दिेी स्मपृ्रत साप्रहत्य सम्मान मप्रहला रचनाकारों 

को दकेर, मां के साि प्रबताए प्रदनों की याद करके बहुत ही भािकु हो 

जाते हैं और उपप्रस्ित जनसमहू को भी भािप्रिभोर कर दतेे हैं। 

मझेु कायविम स्िल ज्िाला दिेी सरस्िती प्रिद्या मंप्रदर मम्फोडवगजं 

पहुचंने में कोई प्रदक्कत नहीं हुई।  

िहां पहुचंकर मैं अपने आपको धन्य माना और जीिन को सािवक 

समझा। क्योंप्रक बहुत से उच्च कोप्रट के साप्रहत्यकारों में प्रजनमें 
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बहुतायत मप्रहला रचनाकारों के दशवन मझेु प्रकसी तीिव से कम नहीं लग 

रह ेिे। और मझेु अदृश्य सरस्िती में स्नान करने जैसा लग रहा िा।  

मैं उस ियागराज की पािन धरा में, जहां गगंा यमनुा और अदृश्य 

सरस्िती का संगम ह।ै लोग पछूते हैं प्रक, 'आप गगंा नहा कर आए!'  

मैं आज 21 जलुाई 24, गरुु पपू्रणवमा को अपने साप्रहप्रत्यक गरुु डॉ. 

भगिान िसाद उपाध्याय का साप्रनध्य िाप्त प्रकया और सरस्िती का 

ित्यि दशवन और स्नान प्रकया ह ैजो; सबको संभि कहां होता ह!ै  

यगुों यगुों से परुाणों और िेदों में ियागराज को सरस्िती का प्रनिास 

स्िान कहा गया ह।ै मैं सरस्िती की लहरों में गोते लगा रहा िा।  

िहां पर उपप्रस्ित सैकड़ों की तादाद में मप्रहला रचनाकारों, 

साप्रहत्यकारों से प्रमलन ेका हृदयेश अिसर प्रमला और बहुत से परुुष 

साप्रहत्यकारों से प्रमलने का शभु अिसर प्रमला।  

अपनी बहन जया मोहन से प्रमलकर मैं भी और िो भी बहुत िशु हुए 

और गीता चौबे गूंज बेंगलुरु से प्रमलने का अिसर प्रमला जो संचार 

माध्यम से प्रमलती िीं और आज आमने-सामन े प्रमलकर बहुत िशुी 

हुई, उनके पप्रत भी बहुत प्रमलनसार व्यप्रक्तत्ि के धनी लगे। 

इस संस्मरण में इतने सारे लोगों का नाम कहना बहुत कप्रठन ह।ै यह 

इतनी कप्रठन तपस्या करने के बाद मैंन ेिाप्त प्रकया ह ैजो ऐप्रतहाप्रसक 

यादगार के रूप में याद प्रकया जाता रहगेा।  

डॉ. राम लिन चौरप्रसया न े पसु्तक िदशवनी का कायव संभाला िा। 

प्रजस िदप्रशवनी में मेरी भी पसु्तकें  साप्रमल की गई िीं।  

मैंन े दिेा इतनी अच्छी बाल रचनाओ ं िाली डॉ भगिान िसाद 

उपाध्याय की और मरेी पसु्तक सिूे पत्तों का पानी को लोग उठाते 

और दिेते, पन्ने पलटते प्रफर रि दतेे, िह पसु्तकें  िरीदने के प्रलए 

प्रहम्मत नहीं जटुा पाए।  

डॉ. भगिान िसाद उपाध्याय की पसु्तक तोते का स्कूल और परी और 

पीह  को भी लोग नहीं ले सके!  

कायविम शरुू प्रकया गया। कायविम की अध्यिता िप्रसि रचनाकार 

बहन जया मोहन ने प्रकया। मखु्य अप्रतप्रि मनुेश्वर प्रमश्र सप्रहत छुः 

प्रिद्वान मचं पर आसीन िे।  

सबसे पहले सरस्िती िप्रतमा पर माल्यापवण प्रकया गया प्रफर दीप 

िज्ज्िप्रलत करके ज्िाला दिेी सरस्िती प्रिद्या मंप्रदर की बहनों न ेगीत 

गाए।  

लेप्रिका जया मोहन एिं और बहुत सी दशे भर से आई मप्रहला 

रचनाकारों को अगंिस्त्र, माला एिं िशप्रस्त पि दकेर सम्माप्रनत प्रकया 

गया। यह कायविम राष्ट्रीय स्तर का िा।  

मेरी पसु्तक भिाराम नहीं रह ेका लोकापवण प्रकया गया और भी कई 

रचनाकारों जैसे जया मोहन और डॉ. भगिान िसाद उपाध्याय जैसे 

लेिकों की पसु्तकों का ताप्रलयों की गड़गड़ाहट के बीच प्रिमोचन 

प्रकया गया।  

और रचनाकारों के साि मझेु भी सारस्ित सम्मान से निाजा गया।  

डॉ. भगिान िसाद उपाध्याय के संचालन में कायविम बहुत ही 

अच्छा रहा; प्रजतनी भी सराहना की जाए कम होगी!  

साप्रहत्यकारों के प्रलए जलपान और भोजन की व्यिस्िा बहुत ही 

उत्तम िी। मैंने भी डॉ. सभुाष चन्िा एिं नीलािी के साि भोजन 

प्रकया। 

कायविम में ज्िाला दिेी सरस्िती प्रिद्या मंप्रदर मम्फोडवगंज का बहुत 

ही अच्छा सहयोग िा।  

प्रिद्यालय िबंधन के साप्रियों, बहनों प्रशप्रिकाओ ंका बहुत बप्रढ़या 

सराहनीय योगदान रहा िा। उन्होंने मंगलमय स्िागत गीत और 

सरस्िती िंदना भी गाया। 

कायविम में मैं सम्मान पाकर धन्य हो गया। यह मेरे जीिन का कभी 

नहीं भलूने िाला संस्मरणीय यादगार पल बन गया ह।ै 

मैं आयोजक मंडल में डॉ. भगिान िसाद उपाध्याय और डॉ. पिनशे 

उपाध्याय पिन को साधिुाद दनेा चाह गंा। और उनके द्वारा मझु 

नाचीज को भी सम्माप्रनत प्रकया गया जो, मरेे प्रलए बहुत ही यादगार, 

कभी भी नहीं भलून ेिाला संस्मरणीय पल होगा। 

डॉ. भगिान िसाद उपाध्याय जो मानि रूप में सािात दिेता कह  ंतो 

अप्रतशयोप्रक्त नहीं होगी।  

मैं जीिन के अपने अनभुि में डा. भगिान िसाद उपाध्याय की 

प्रजतनी तारीफ करंू कम होगी िही सयूव को दीपक प्रदिाना होगा।  

मैं लौटकर घर आया और लोगों ने िही िश्न दोहराया प्रक, "ियागराज 

गए िे गंगा स्नान प्रकया?"  

उनके प्रलए मरेा एक ही जिाब ह,ै "सिव पणु्य सप्रलला सरस्िती का 

स्नान मैंने प्रकया ह!ै" शायद ही कोई मरेे इस जिाब को समझा होगा!  

बहुत से आयोजन मैंने दिेे हैं लेप्रकन 21 जलुाई 24 गरुु पपू्रणवमा के 

पािन अिसर पर यह राजपती दिेी स्मपृ्रत साप्रहत्य सम्मान जो हनमुान 

िसाद उपाध्याय पसु्तकालय द्वारा िायोप्रजत कायविम डॉ. भगिान 

िसाद उपाध्याय के संचालन में ऐप्रतहाप्रसक यादगार बन गया।  

इतने किों के बािजदू मैं भी पहुचं गया। अगर नहीं पहुचं पाता तो इस 

परम सिु से िंप्रचत रहकर पछतािा में जलता रहता।  

िास्ति में प्रजस प्रनष्ठा से मैं गया, उस प्रनष्ठा और पजूा का फल मझेु 

प्रमला जो जीिन पयवन्त याद रहगेा और इस संस्मरण के माध्यम से 

दस्तािेज के रूप में, सदा सरुप्रित, संिप्रलत रहगेा!  
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हत्या 

 

यहीं कहीं 

एक नदी बहती ह ै

दिेना प्रकसी पपू्रणवमा के प्रदन 

चांदनी में लहरें 

प्रकतन ेबल से मचलती ह ै

जैसे छूना चाहती ह ैचांद को 

 

यहीं कहीं 

एक फूल महकता ह ै

दिेना प्रकसी िसंत के प्रदन 

सबुह में िशुबएु ं

प्रकतन ेउमगं से बहकते हैं 

जैसे समेटना चाहते हों िसंत को 

 

यहीं कहीं 

एक िन गहराता ह ै

दिेना प्रकसी िषाव के प्रदन 

पानी में पेड़ 

प्रकतन ेजोश से बढ़ते हैं 

जैसे बांधना चाहते हों िषाव को 

 

यहीं कहीं 

एक चलू्हा जलता ह ै

दिेना प्रकसी भिू के प्रदन 

भिू में चलू्हा 

प्रकतन ेमरोड़ में बैठता ह ै

जैसे प्रमटाना चाहता हो भिू को 

 

यहीं कहीं 

एक कप्रिता बोलती ह ै

दिेना प्रकसी हत्या के प्रदन 

हत्या में कप्रिता 

प्रकतनी आिपृ्रत में कचोटता ह ै

जैसे जकड़ना चाहता हो हत्या को. 

 

मोतीलाल दास डोंगार्ाटा, नंदपरु मनोहरपरु - 833104, 

झारिंड मो.7978537176 

दो लघुर्िाएाँ : वंदना सहाय 

1. ध्वत्रन-प्रदूषण  

 

िोफेसर स्िणवलता न े जब ध्िप्रन-िदषूण के दषु्पररणामों पर 

व्याख्यान प्रदया, तो सारा सभा-भिन ताप्रलयों की गूुँज से भर 

उठा। लोग एक बार प्रफर से ध्िप्रन-िदषूण के दषु्पररणामों के िप्रत 

जागतृ हो उठे िे।  

सभा ित्म होते-होते शाम से रात हो गई। िोफेसर स्िणवलता 

अपने घर लौटीं। 

दरिाज़ा िलुते ही घर का सन्नाटा उन पर उचाट नज़रें डाल कर 

शांत हो गया। 

अब प्रफर, रोज की तरह रात के आते ही सारे घर में शांप्रत ने पहरा 

दनेा शरुू कर प्रदया िा। दरू-दरू तक कोई आिाज़ नहीं...। 

जबरन बंद की गई आुँिों से प्रबस्तर पर पड़े-पड़े, िे याद करन े

लगतीं ह-ै अपने स्िगविासी पप्रत और ििासी बेटे को। 

गजुरते रात के साि बढ़ती बेचनैी उनके मन को आलोप्रड़त करन े

लगती ह ैऔर उन्हें लगता ह ै प्रक उनके कान ढूुँढ रह े हैं- चंद 

शब्दों को सनुने के प्रलए। 

 

2. वचुकअल वेत्रडगं 

 

बढ़ेू दम्पप्रत आज बड़े िशु िे। कारण यह िा प्रक उनकी पोती की 

शादी ठीक हो गयी िी।बेटे-बह  प्रिदेश में रहते िे और पोती की शादी 

िहीं से होने िाली िी। 

बरसों बाद उनका मन प्रकसी पंछी की तरह चहचहा उठा िा। उन्हें 

लगा, जैसे प्रक उनके जीिन में प्रदनचयाव से अलग भी कुछ हो सकता 

ह।ै पर, मन की यह िशुी उसी तरह गायब हो गयी जैसे जाड़े के प्रदनों 

में सरूज की गमी से ओस की बूुँन्दें गायब हो जाया करतीं हैं। 

हुआ यूुँ प्रक जब प्रपता ने फोन लगा कर शादी की प्रतप्रि और िहाुँ 

आने के बारे में पूछा तो बेटे ने आिाज में प्रबना प्रकसी उतार-चढ़ाि के 

कहा प्रक शादी के प्रलए िहाुँ आने की जरूरत ही क्या ह।ै 

ख़्िाहमख़्िाह पैसे और समय की बबावदी होगी। क्या उन लोगों ने 

'िचुवअल िेप्रडंग सेरेमनी' के बारे में नहीं सनुा, प्रजसमें िे घर पर ही बैठ 

अपने मोबाइल पर यहाुँ होती हुई शादी को दिे सकते हैं। िह शादी 

की 'लाइि स्ट्रीम' करेगा, प्रजसे िे िहीं से बैठ 'िचुवअली इनं्जाऍ' कर 

लेंगे। 

बढ़ेू दम्पप्रत की अनभुपू्रतयों को काठ मार गया। िे फोन पर अपने बेटे-

बह  को कह ही नहीं पाए प्रक प्रजस आनंदाप्रतरेक की अनुभपू्रत उन्हें 

सशरीर िहाुँ उपप्रस्ित हो पोती-दामाद के प्रसर पर हाि रि उन्हें 

आशीिावद दनेे में होती, िह इस 'लाइि स्ट्रीम' में कहाुँ? 



 सत्तर सपंर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2024 

जुलाई-२०२४ 3h 3h 

Book Name : रोग, लिण एिम प्रनदान  

Author : सधेुन्द ुओझा  

ISBN : : 978-81-958985-7-2 

Language : प्रहन्दी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 190 

Price : 150/- 

Genre Prose : गद्य (प्रचप्रकत्सा) 

 

 

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 एर्हत्तर सपंर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2024 

जुलाई-२०२४ 3h 3h 

Book Name : प्रतापगढ़ न्यूज़ (उपन्यास)  

Author : सधेुन्द ुओझा  

ISBN : 978-81-964179-7-0   

Language : प्रहन्दी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 154 

Price : 200/- 

Genre Prose : गद्य (उपन्यास)  

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 बहत्तर सपंर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2024 

जुलाई-२०२४ 3h 3h 

Legal Rights of Women in India  

By Dr. Satya Singh  

Price : Rs. 250/- 

Pages :120 

Paperback  

यह FLIPKART पर उपलब्ध ह ै..... 

गगूल-पे (9868108713) माध्यम से मंगाने पर कूररयर 

चाजव का भगुतान िकाशक द्वारा प्रकया जाएगा।  

सौभाग्य िकाशन  

कायावलय : 495/2, प्रद्वतीय तल, गणशे नगर-2, शकरपरु, 

नई प्रदल्ली-110092 

Saubhagya Publication 

Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, 

Shakarpur, New Delhi-110092 

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

इिंधनषुी सतरंगी  

प्रझलप्रमल हो नभ पंि 

कनक िाल में मेघ सजा हो  

हो जीिन उद्गार प्रिय। 

 

 सरुमई शाम  

आुँगन में दीप  

नपूरु की रुनझनु से ,    

हो जीिन उद्गार प्रिय। 

 

अतंमवन भर पलुक  

अरुण  का   सयूव कलश 

पाुँि  में महािर हो ,            हो  जीिन   उद्गार प्रिय। 

 

 अप्रल गूुँप्रजत मधिुन 

 सपु्रध से सरुप्रभत स्नेह  

स्पंदन ले अकं में , 

   हो जीिन उद्गार प्रिय। 

 

 प्रचर अनमोल बंधन 

 िेम की पररप्रध  

सागर की मोती सा,               हो जीिन उद्गार प्रिय। 

 

 अबंर में प्रिद्यतु  

उर में ह ैबादल  

साुँसों के सौरभ-सा, 

हो जीिन उद्गार प्रिय।  

 

 मधरुता    अलप्रित  

स्िगव   सा   श्रृंगार   

संगीत की झंकार  से   

 हो जीिन उद्गार प्रिय। 

 

 पिन हौले मदृलु पािस का पलक डोल 

तारों की चाुँदनी-सा, 

हो जीिन उद्गार प्रिय।  

 

बत्रबता त्रसहं 

हाजीपरु िैशाली  

प्रबहार 
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iwju ljek 

o 
g gekjs foHkkx ds lHkh dejksa esa fnu esa de ls de nks 

ckj fu;fer :i ls vkrk gSA mldh mez ;gh dksbZ 

22&23 o"kZ ds djhc gSA og fiNys rhu eghus ls 

vktdy lLisaM py jgk gSA gekjs n¶rj ds vQljksa us 

mldh pijklh dh ukSdjh bl vijk/k esa Nhuh gS] D;ksafd og fnu 

Hkj dejksa esa tkdj ^^dke djks HkkbZ dke djks ** dgk djrk FkkA 

 mlds bl O;ogkj esa vHkh Hkh dksbZ QdZ ugha vk;k gSA vc Hkh og 

lHkh dejksa esa tkdj tksjksa ls dgrk gS &^^ckr de djks HkkbZ yksxks] 

dke T;knk djks] ns'k ij cgqr ladV gSA ,sls lektokn dSls 

vk,xkA** 

 og izR;sd ckcw dh Vsfcy ij >qDdj iwNrk gS & ^ckcwth] vkt vkius 

fdruk dke fd;k gS \** 

 ̂̂vkt vkius ml lkFkh dk v/kwjk dk;Z iwjk fd;k ;k ugha] fd;k rks 

dj nhft, lkcA** 

 ̂̂nsf[k, ! mlds cPps chekj gSA mldk esfMdy fct tjk tYnh 

fudky nhft,A** 

 ̂̂vki rks ckcwth fnu Hkj pk; ihrs gSA nhft;s] vk/kh pk; eq>s  

fiykb;sA >wBh gS rks D;k gqvk vki bUlku rks gSa ghaA 

 ̂̂ckcwth] vki mls bl rjg D;ksa MkaV jgs gSA og Hkh vki gh dh 

rjg gSA mlds [kwu dk jax Hkh vkids [kwu dh rjg yky gSA** 

 ,d fnu mlls esjk Hkh eqykdkr gqbZA vkrs gh cksyk & ^ckcwth] 

vkidh eksVjlkbfdy ns nhft,A 

 eSaus dgk & ^^HkkbZ og rks [kjkc gS] vHkh tkrs le; Bhd djokÅaxkA 

bl ij og mcy iM+k & ^gka&gka] Bhd gS & esa le> x;k] vk; ugha 

nsuk pkgrsA ysfdu eksVjlkbfdy ij vkidk vdsys gh gd ugha 

curk gSA vkidh eksVjlkbfdy lcdh gSA Hkyk lksfp, ckcwth ,sls 

lektokn dSls vk,xk\**  

 eSaus mls le>k;k fd eSa lektokn ds vkus esa dagk vkMs+ vk jgk gw¡] 

rks mlds izR;qÙkj esa mlus ,d ?k.Vs dk iwjk Hkk"k.k >kM+ fn;kA mlus 

ckcw ls ysdj vQlj dh detksfj;ksa dks m?kkM+ dj j[k fn;kA eSa 

Hk;Hkhr lk mldh vkYgk lqDrk jgkA mls ugha lquuk Hkh ,d 

eqf'dy eksy ysuk gksrk gSA 

 vc tc ls og lLisaM gqvk gS] og gkFk esa ,d M.Mk vkSj j[kus 

yxk gSA NksVk lk og M.Mk n¶rj esa fdlh dh Hkh est ij dHkh Hkh 

tk ctrk gSA dke djrk gqvk ;k xIi yxk;k gqvk ckcw le> tkrk 

gS fd og vk x;k gSA 

 oSls uke rks mldk pUnu gS ysfdu n¶rj esa yksxksa us mldk uke 

lektokn j[k fn;k gSA 

 og vius nksuksa cktqvksa esa lnSo ,d >ksyk yVdk, j[krk gSA mlds 

>ksys esa mlds lLisaM gksus dk vkns'k gS] dqN vU; eqMs&rqMs dkxt 

rFkk okeiaFkh ekspZs ds iEiysV tSls ipsZA mldk psgjk gfM~M;ksa ls 

Hkjk gqvk rFkk ruko fy, gq, jgrk gSA mlds psgjs ij fur ,d 

u;k fu'kku ns[kus dks feyrk gSA ij og csijoknh ls eyge vkfn 

yxkrk jgrk gS ;k fQj os iko ;ksa gh dqN fnu esa lq[k tkrs gSaA 

lLisaM gksus ds ckn rks mldk psgjk dbZ ckj naqp x;k gSA n¶rj ds 

ckcw ;k pijklh feydj dHkh Hkh mldh bu gjdrksa ls ijs'kku 

gksdj mls ihV nsrs gSA blhfy, rks og vius ikl M.Mk Hkh j[kus 

yxk gSA 

og fiNys rhu eghus ls gekjs foHkkx esa lsØsVjh lkgc ls feyus dh 

fQjkd esa gS] ysfdu mudh ih0,0 mls feyus gh ugha nsrh gSA og 

lsØsVjh lkgc ls ;g iwNuk pkgrk gS fd mls lLisaM D;ksa fd;k x;k 

gSA lLisaM dj fn;k gS rks fQj fiNys nks eghus dh cdk;k ru[okg 

mls D;ksa ugha nh tkrh\ 

oSls lsØsVjh lkgc ls u fey ikus dk rks mldks dsoy Hkez gh gSA 

ojuk lsØsVjh lkgc lkjh fLFkfr ls Lo;a ifjfpr gSaA os Lo;a gh 

pUnu mQZ lektokn ls ugha feyuk pkgrsA 

fdlh us mlls dg fn;k fd og viuh ekaxks dks ysdj Hkw[k gM+rky 

ij cSB tk,A mldk dguk gS fd tk;t ekax ds fy, Hkw[k gM+rky 

D;ksa dh tk;sA vius gh ns'k esa Hkw[kk jguk iki gSA n¶rj dk QtZ gS 

fd og esjk dke djsA ns[krk gw¡ fdrus fnu rd ugha djasxsA lp 

dgrk gw¡ tYnh gh Økafr gksus okyh gS] iwathifr;ksa dks lekIr dj 

fn;k tk;sxkA rc esjh gh rks ljdkj vk,xhA yky >.Ms dh ljdkj] 



 चौहत्तर सपंर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2024 

जुलाई-२०२४ 3h 3h 

etnwjksa dh ljdkj] rc rks lektokn vk,xk uA bruk dg dj og 

rkfy;ka ihVdj tksjksa ls galus yxrk gS vkSj viuk M.Mk ?kqekrs gq, 

n¶rj ds fdlh dejs esa ?kql tkrk gSA 

pUnu mQZ lektokn dks xqLlk dqN vf/kd gh vkrk gSA rc gh rks 

mlus ,d fnu vius n¶rj ds ckcw ds flj esa M.Mk tekdj 

ygqyqgku dj fn;k FkkA ml fnu lkjs ckcw yksx blds fojks/k esa 

n¶rj ls ckgj vk x, FksA mudk dguk Fkk fd mudh lqj{kk dh 

O;oLFkk dh tkosA vdsyk pUnu mQZ lektokn n¶rj esa dksbZ 

dkSrqd [kM+k djds gM+rky djk nsrk gSA 

tc yksx gM+rky dj nsrs gS rks pUnu mQZ lektokn dks cgqr nq%[k 

gksrk og tksjks ls fpYykrk gS & ^ns'kokfl;ksa] ;s yksx gjke[kksj gSaA 

dke ugha djuk pkgrsA ;s yksx ns'k ds nq'eu gSa vkSj lektokn dks 

ugha vkus nsuk pkgrsA ;s lc iawthifr gSa vkSj lektokn ls Mjrs 

gSaA** 

 mlds bl rjg fpYykus ij n¶rj ds fcftysal QkslZ ds rhu pkj 

vkneh mls idM+dj ckgj /kdsyrs gSaA ysfdu ;g FkksM+h gh nsj ckn 

chM+h Qqadrk gqvk ogha&dgha vklikl ?kwerk utj vkrk gSA 

 ,d fnu dksbZ fojks/kh ny dk usrk&deZpkjh la?k dh cSBd dks lEcks-

f/kr dj jgk Fkk] og cM+h rUe;rk ls mls lqu jgk FkkA chp&chp esa 

'kksj gksus ij og lcdks 'kkar jgus dh vihy djrk FkkA ,d 

ckj ,slh fLFkfr vkbZ fd mlds uk djus ij Hkh mlds ikl cSBs 

deZpkfj;ksa ds pqi u gksus ij mlus HkhM+ ij rkcMw&rksM+ M.Ms 

cjlkuk 'kq: dj fn;kA bl ij HkhM+ us mls cqjh rjg ekjk vkSj 

iqfyl mls idM+ dj ys xbZA 

 ckn esa iqfyl us mls NksM+ fn;kA mls dksbZ gkQesM dgrk gS rks 

dksbZ ØsdA dqN yksx mls okeiaFkh fopkj/kkjk ls ihfM+r uDlyh 

djkj nsrs gSA dqN yksx ml ij lgkuqHkwfr izdV djrs gq, xaHkhj 

eqnzk esa dgrs ik;s tkrs gSa &^^vkneh fdruk cf<+;k FkkA bl 'kgj ds 

dE;qfu"V dk;ZdrkZvksa us blds fopkj nwf"kr dj fn, gSaA og vi-

us&vkidks ugha lHkky ik;k] rHkh rks ixyk;k fQjrk gSA mls le>us 

dh dksbZ rS;kj ugha gSA 

 fiNys dqN fnuksa iwoZ pUnu mQZ lektokn esjs ikl vk;k vkSj 

cksyk& ^^ckcwth pkyhl :i;s ns nhft,A dy ls [kkuk ugha [kk;k 

gw¡A gesa pk; ihuh gSa] lektokn ugha vkus rd rks ,sls gh pysxkA 

^^eSaus mls pkyhl :i;s nsdj fonk fd;kA blds FkksM+h nsj ckn lquus 

esa vk;k fd pUnu mQZ lektokn us pk; okys ds crZu mBkdj Qsad 

fn, gSa vkSj mls gksVyokyksa us feydj [kwc ihVk gSA bl ns'k esa 

pUnu mQZ lektokn dHkh Hkh fiV tkrk gSA 

,d fnu eSaus fgEer djds mls vius ikl cqyk;k vkSj le>krs gq, 

dgk ns[kks& ^^pUnu] ;fn rqe ;s lkjh gjdrsa can djus dk opu nks 

rks rqEgkjh ukSdjh iqu% cgky dh tk ldrh gSA** 

 og cksyk&^^D;k ckr djrs gSa vkiA eSaus O;fDrxr ykHk ds fy, dHkh 

dqN ugha fd;k gSA eSa rks vius lHkh Hkkb;ksa ds fgr dks ysdj pyrk 

gw¡A ukSdjh rks bUgsa ysuh gh gksxhA lektokn vk;k vkSj lc dqN 

Bhd gks tk,xkA** bruk dgdj [khals fuiksjrk gqvk og n¶rj dh 

lhf<+;ksa dh rjg Hkkx x;kA 

 blds nwljs fnu pUnu mQZ lektokn n¶rj esa ns[kus dks ugha 

feykA ckn ekywe gqvk fd mls fdlh us [kkus esa dqN feykdj f[kyk 

fn;k] ftlls mlds iMkslh mls ljdkjh vLirky esa HkrhZ djok vk, 

gSA ;gka rd lquk fd ;fn ;gka Bhd gks x;k rks mls blds ckn 

esaVy gkWfLiVy esa HkrhZ djok fn;k tkosxkA esjh vka[kksa esa ckj&ckj 

lektokn dk og ge'kDy ?kwe jgk FkkA 

प्रजसने न सीिा हो टक्करों से 

उस शख्स को कोई प्रगरा  

नहीं सकता , 

प्रजसने चलना सीिा हो  

ठोकरों से I  

सीि उन पत्िरों से जो  

प्रघसता ह ैप्रनरंतर लहरों से  

नहीं प्रिसकता एक इचं भी  

अप्रडग रहता ह ैदृढ़ता से  

प्रजसका इरादा हो िड़े रहना  

नहीं डरता िपेड़ों से,  

कौन द ेसकता टक्कर उसे 

जो डरता नहीं तफ़ूानों से,  

उस शख्स को कोई प्रगरा  

नहीं सकता  

प्रजसने चलना सीिा हो  

ठोकरें से I  

कामयाबी जो प्रमली तूझे  

अहसान मान उन चोटों का  

कृतज्ञ हो उन सदमों का  

जो प्रमला तुझे धोिों से  

प्रमलता न प्रमसाइल मनै हमें  

प्रजसका जीिन भरा न होता  

ठोकरों से 

गर िाई न होती ठोकर  

उसने  

न प्रमलता प्रिश्व का अनपुम  

उपहार भारत को,  

उस शख्स को कोई प्रगरा  

नहीं सकता  

प्रजसने चलना सीिा हो  

ठोकरों से ....  

 

त्रनमकला रु्मारी  

1A/8 यमनुा नगर , नैनी, 

ियागराज  उत्तर िदशे  
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ित्रित्रबन्दुनारायण त्रमश्र  

र 
चनाएुँ जीिन के उद्दशे्य को सुँिारती हैं, व्यापकता और 

सािवकता िदान करती हैं, पर जो रचनाएुँ शासन द्वारा, 

सरकारों द्वारा या बाज़ार द्वारा 

प्रनयंप्रित होती हैं, िे जीिन के 

उद्दशे्य को कभी भी सुँिार नहीं पाती 

हैं,प्रिस्तार नहीं द े पाती हैं। एक ितरा 

साप्रहत्य के प्रलए यह भी ह ैप्रक छपास की 

अप्रतशय भिू पि-पप्रिकाओ ं मे या 

पसु्तक के रूप म,े ऐसे जो रचनाकार हैं, 

प्रजन्हें अपनी ही रचना मे अपने द्वारा 

ियकु्त शब्द के बारे म े भी ठीक-ठीक 

जानकारी नहीं होती ह,ै उनकी पसु्तकें  छप 

जाती हैं, ताज्जबु तो यह ह ै प्रक कुछ 

साप्रहत्यकार कह ेजान ेिाले भले मानषु मखु्य-अप्रतप्रि बनकर िशंसा 

के पलु भी बाुँध आते हैं। यह भी साप्रहत्य के प्रलए एक ितरा ह।ै पर 

यह भी सही ह ैप्रक नयी पीढ़ी मे नये भाि-बोध के साि अच्छा प्रलिा 

भी जा रहा ह ै और उनकी उप्रचत िशंसा करन े

िाले ईमानदार समीिक-रचनाकार आज भी 

दिेने मे आते हैं, संिमण के दौर मे यह साप्रहत्य 

के प्रलए अत्यन्त शभु भी ह।ै 

     रामदरश प्रमश्र ने अपन े परेू जीिन मे कभी 

प्रकसी की झठूी या मुुँह-दिेी िशंसा नहीं की और 

न तो अपने परेू जीिन म ेअपने से श्रेष्ठ या प्रकसी 

बड़े रचनाकार से झठूी िशंसा की चाह रिी । 

प्रजनके गम्भीर प्रचंतन,  मनप्रस्िता, साधतुा, 

मनषु्यता से िभाप्रित रह,े उनके िप्रत रामदरश जी 

सदिै कृतज्ञ रह,े यिा - प.ं गणशे दत्त प्रमश्र 

प्रचि म ेडॉ रामदरश प्रमश्र जी, उनके और मरेे बीच म ेउनकी धमवपत्नी सरस्िती जी, मै शप्रशप्रबन्द ुनारायण प्रमश्र, मरेी दाई ंओर हैं उनकी सबसे 

छोटी सपुिुी िप्रतप्रष्ठत लेप्रिका डॉ प्रस्मता प्रमश्र जी तिा एकदम बाई ंओर हैं सपु्रमत शकु्ल जी  
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'मदनेश', रामगोपाल शकु्ल, प्रबकाऊ पंप्रडत और आचायव हजारी िसाद 

प्रद्विेदी आप्रद । रामदरश जी न ेिदु ही प्रलिा ह ै-"प्रनप्रश्चत ही याद रहन े

के प्रलए ऐसे ही लोग रह जाते हैं जो अनजान ेही अपनी िप्रतभा और 

व्यप्रक्तत्ि का इतना िभाि छोड़ जाते हैं प्रक उन्हें भलुाया नहीं जा 

सकता ह।ै"  

छाि जीिन मे किा 4 मे पढ़ते हुए पहली कप्रिता प्रलिकर गाुँि के 

बगल के कप्रि 'मदनेश' जी से मागवदशवन के साि आशीिावद की बात 

रही हो या एम. ए. प्रहन्दी पढ़ाई के बाद ररसचव के प्रदनों मे मचं से 

आचायव हजारी िसाद प्रद्विदेी की उपप्रस्िप्रत मे कप्रिता पाठ का अिसर 

हो। इन सब घटनाओ ंने रामदरश प्रमश्र के जीिन को बदलने मे, गप्रत 

दनेे म े महती भपू्रमका प्रनभाई ह।ै रामदरश प्रमश्र न े अपने िारप्रम्भक 

काव्य-गरुु के रूप म े प.ं गणशे दत्त प्रमश्र 'मदनेश' को सदिै स्मरण 

प्रकया ह,ै 'साप्रहत्य का जीिन' शीषवक संस्मरण के बहान ेअपनी श्रिा 

प्रनिेप्रदत करते हुए िे प्रलिते हैं-"मदनेश' जी सनहेी स्कूल के कप्रि िे, 

संस्कृत साप्रहत्य के भी िकाण्ड पपं्रडत िे, छंदों मे रचनाएुँ करते िे, 

सदिै मस्त और प्रनरुद्वगे रहते िे।" 'मदनेश' जी की प्रिद्वता के पीछे क्या 

िा उसके सम्बन्ध म ेरामदरश प्रमश्र जी का किन ह ै- "अपना सौंदयव 

बोध तपृ्त करने के प्रलए ......के साि एक रूमानी लगाि स्िाप्रपत कर 

लेते ..... उस लगाि के पीछे भोगिाद नहीं, बप्रल्क भािनात्मक 

प्रस्नग्धता और उदारता से भरा मानिीय व्यिहार ह।ै"  उच्च प्रशिा की 

पढ़ाई के दौरान और उसके बाद आचायव हजारी िसाद प्रद्विेदी को 



 सतहत्तर सपंर्क  भाषा भारती,  अगस्त—2024 

जुलाई-२०२४ 3h 3h 

अपना आदशव गरुु मानते हुए 'सजवना ही सत्य ह'ै शीषवक का संस्मरण 

प्रलिकर उन्हें िबू आदर प्रदया ह।ै रामदरश जी बताते हैं प्रक बनारस 

प्रहन्द ू प्रिश्वप्रिद्यालय मे जब उन्होंने पहली बार मचं से तन्मय होकर 

सस्िर गीत पढ़ा िा तो -आचायव हजारी िसाद प्रद्विेदी जी अगली 

कतार म ेश्रोता के रूप म ेबैठे िे और रामदरश प्रमश्र द्वारा उच्च कोप्रट 

का भािपणूव गीत पढ़ने की अदा को गीत के लय के साि प्रसर प्रहलाते 

हुए भािप्रिभोर होकर सनु रह े िे। बाद मे आचायव प्रद्विेदी ने रामदरश 

प्रमश्र की पीठ िपिपाई िी और साप्रहत्य मे बहुत ऊुँ चाई िाप्त करने का 

आशीिावद प्रदया िा। 

हर रचनाकार की कोई प्रिशेष रचना उसके प्रलए प्रिशेष पहचान बन 

जाती ह।ै संसार के सभी बड़े रचनाकारों के साि ऐसा होता ह।ै  

रामदरश प्रमश्र जी से दजवनों बार व्यप्रक्तगत रूप मे प्रमलन,े उन्हें सनुन े

और उनसे मागवदशवन / आशीिावद पाने का मझेु अिसर प्रमला ह।ै 

गोरिपरु प्रिश्वप्रिद्यालय के दीिा भिन म े 23 प्रदसम्बर 1993 को 

आकाशिाणी गोरिपरु की ओर से आयोप्रजत अप्रिल भारतीय कप्रि-

सम्मेलन म े मचं से रामदरश जी को प्रनकट से सनुन ेका भी अिसर 

प्रमला ह,ैमचं पर दशे के अनेक प्रदग्गज कप्रि मौजदू िे। मचं पर 

आकाशिाणी गोरिपरु के तत्कालीन केन्ि प्रनदशेक नयी कप्रिता के 

प्रिप्रशि हस्तािर डॉ उदयभान प्रमश्र ने उक्त कप्रि सम्मेलन की रूपरेिा 

और उसकी गोरिपरु मे महत्ता पर प्रिस्ततृ िकाश डाला िा। मंच का 

सफल और शानदार संचालन तत्कालीन सांसद और प्रहन्दी के उस 

समय के बड़े कप्रि बालकप्रि िैरागी ने प्रकया िा। प्रकसी बड़े काव्य-

मंच का िैसा सफल और शानदार मंच-संचालन अब तक नहीं सनुन े

को प्रमला।  रामदरश प्रमश्र जी अपने जीिन के कुछ यादगार कप्रि-

सम्मेलनों म ेगोरिपरु के उस कप्रि-सम्मेलन को भी हमशेा याद करते 

हैं। जनू 2020 मे जब मै प्रदल्ली गया िा तो पररिार मे उनकी धमवपत्नी 

आदरणीया सरस्िती जी, उनके दसूरे सपुिु शशांक जी और छोटी 

सपुिुी डॉ प्रस्मता जी भी प्रमलीं, प्रदन भर हम लोग साि-साि रह।े गाुँि-

घर की ढरे सारी बातें होती रही। डॉ रामदरश प्रमश्र का यह कहना प्रक 

तुम्हारी उपप्रस्िप्रत से लग रहा ह ैप्रक मै अपने गाुँि की प्रमट्टी को छू रहा 

ह ुँ। मझेु बड़ा अच्छा लगा। डॉ प्रमश्र की धमवपत्नी सरस्िती जी का यह 

कहना प्रक -" बटेा ! मेरे यहाुँ ऐसा प्रकसी प्रदन नहीं होता ह ैप्रक 'मदनेश' 

जी की चचाव न होती हो। कप्रि जी (रामदरश प्रमश्र जी) न े'मदनशे' जी 

पर कहानी भी प्रलिी ह,ै संस्मरण भी प्रलिा ह,ै अपनी आत्मकिा म े

भी परूा प्रजि प्रकया ह ैऔर अनेक सािात्कारों के अिसरों पर भी हर 

बार आदर से 'मदनेश' जी को स्मरण प्रकया ह,ै ख़ास तौर पर िकाश 

मन ुद्वारा प्रलये गये इटंरव्य ूमे। िकाश मन ुन ेभी रामदरश जी से कई िश्न 

'मदनेश' जी पर कें प्रित होकर पछेू। आदरणीया सरस्िती जी न े88 िषव 

की उम्र मे भी दोपहर के भोजन मे स्ियं 'अदौरी' (कोहड़ौरी) की बहुत 

ही स्िाप्रदि सब्जी बनायीं और परस कर स्ियं प्रिलाई ंभी। उनके द्वारा 

प्रदया गया ममत्ि यादगार बन गया ह।ै 

 इस मलुाकात मे आदरणीय डॉ रामदरश प्रमश्र न े चचाव िम म े

गोरिपरु िाले उक्त कप्रि-सम्मेलन मे बालकप्रि बैरागी के संचालन की 

भरूर-भरूर िशंसा करते हुए कहा प्रक - मरेी उपप्रस्िप्रत म े प्रकसी बड़े 

काव्य-मंच का इतना उत्कृि और यादगार संचालन प्रकसी ने नहीं 

प्रकया। सचमचु मे बालकप्रि बैरागी ने अपन े शानदार संचालन में 

रामदरश प्रमश्र के प्रलए ऐसा िातािरण सपृ्रजत कर प्रदया िा प्रक हजारों 

की संख्या म े उपप्रस्ित श्रोता 'प्रपन ड्राप साइलेंट' की प्रस्िप्रत म े िे। 

रामदरश जी ने अत्यन्त छोटी-छोटी तीन अतुकान्त कप्रिताएुँ (नयी 

कप्रिता छंद की ) पढ़ीं। तीनों कप्रिताएुँ गोरिपरु आने पर ही उन्होंने 

रची िीं। पहली कप्रिता मझेु अब भी ज्यों की त्यों याद ह ै(आप सब 

भी पढ़ें) --"प्रचप्रड़या उड़ती हुई कहीं से आयी / बहुत दरे तक इधर-

उधर भटकती हुई / अपना घोंसला िोजती रही / प्रफर िककर जली 

हुई ठूठ डाल पर बैठ गयी / सोचने लगी क्या आज जंगल म ेकोई 

आदमी आया िा?"   कप्रि भप्रिष्यििा होता ह।ै उन्होंने इस कप्रिता म े

मानिता के पतन को प्रकतने सहज रूप मे और सलीके से रेिांप्रकत 

प्रकया ह।ै आज हम सब मानिता के पतन को चारों ओर दिे-सनु रह े

ही हैं। रामदरश जी की कप्रिता पर बालकप्रि बरैागी सप्रहत अन्य कप्रि 

भी मंच पर िड़े होकर दरे तक ताप्रलयाुँ बजाते रह।े अगली कतार म े

बैठे प्रिश्वप्रिद्यालय के अनेक सीप्रनयर िोफ़ेससव भी िड़े होकर ताप्रलयाुँ 

बजाते रह,े पीछे के और ऊपर-नीचे बालकनी मे बैठे हजारों श्रोताओ ं

ने भी। मचं सप्रहत समस्त श्रोताओ ंने उसी कप्रिता को रामदरश जी से 

दोबारा पढ़िाकर संतुप्रि पायी िी। बालकप्रि बैरागी न ेअपनी अत्यन्त 

लोकप्रिय कप्रिता 'अधंकूप'' बहुत भािपणूव और रोचक ढगं से पढ़ी 

िी। 

मझेु याद ह ै मचं पर रामस्िरूप प्रसंदरू, रिीन्ि रमर, राजेन्ि राजन, 

माधि मधकुर और गोरिपरु से एकमाि कप्रि जगदीश 'अतपृ्त' िभपृ्रत 

दशे के बड़े कप्रि / गीतकार मंचस्ि िे। रामदरश जी ने मंच पर सीधे 

कप्रिता पढ़ी िी और कप्रिता परूी होन ेपर अपन ेआसन पर चपुचाप 

बैठ गये। तीनों कप्रिताएुँ पाुँच या छुः प्रमनट म े समाप्त हो गयी िीं। 

कप्रिता के अप्रतररक्त मचं पर उन्होंने एक शब्द भी नहीं बोला। कप्रि 

सम्मेलन शरुू होने से पहले उन्होंने मंच पर बैठते ही श्रोताओ ंकी नब्ज 

टटोल ली िी, मचं की गप्रणत को भी भलीभाुँप्रत समझ प्रलया िा। 

स्ियं उनके भीतर का चरम अनशुासन और मचं का अनशुासन उनम े

पररलप्रित हो रहा िा। अब ऐसा भला कहाुँ दिेने-सनुने को प्रमलता ह ै

प्रकसी मचं पर। 

 प्रहन्दी गद्य-पद्य की समस्त प्रिधाओ ंके प्रसि रचनाकार,  शताप्रधक 

ग्रन्िों के सजवक, शताप्रब्दसाप्रहत्यकार डॉ रामदरश प्रमश्र की सिावप्रधक 

महत्त्िपणूव ग़ज़लों मे से एक ह ै-"बनाया ह ैमनैे य ेघर धीरे-धीरे"। 

इसी ग़ज़ल के सिावप्रधक महत्त्िपणूव शेर की एक पपं्रक्त 'जहाुँ लोग पहुुँच े

छलांगें लगाकर' को मनै ेइस आलेि मे शीषवक प्रदया ह।ै रामदरश प्रमश्र 

पर एक आलेि प्रलिने का मन बहुत प्रदनों से िा, जो अब परूा हो रहा 
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ह।ै रामदरश प्रमश्र जी 15 अगस्त 2024 को 100 िषव परेू कर स्िस्ि, 

सद्गहृस्ि जीिन जीिन जीते हुए अपने जीिन के 101 िें िषव मे ििेश 

करेंगे । प.ं प्रिद्याप्रनिास प्रमश्र से शब्द उधार लेकर यप्रद हम कहें तो 

रामदरश प्रमश्र के गाुँि डुमरी की अमराई मेरे गाुँि रानापार की अमराई 

को छूती ह।ै रामदरश प्रमश्र जी हमितन हैं यह हम सबके प्रलए सौभाग्य 

की बात ह,ै पर समचू ेप्रहन्दी साप्रहत्य के प्रलए भी यह गौरिशाली िण 

ह ैप्रक िह सौ िषव स्िाप्रभमान के साि स्िस्ि-िसन्न- रचनारत रहते हुए 

परेू कर रह ेहैं। यह समचू ेप्रहन्दी साप्रहत्य के प्रलए बेहद दलुवभ संयोग ह।ै 

रामदरश प्रमश्र की उक्त ग़ज़ल एक तरह से उनके जीिन का आत्मकथ्य 

ह।ै उन्हें जीिन मे जो कुछ भी प्रमला ह,ै िह बहुत धीरे-धीरे और 

अप्रतशय संघषों के बाद प्रमला ह।ै उक्त ग़ज़ल समग्र रूप मे इस िकार ह ै

-- 

"बनाया ह ैमैन ेये घर धीरे-धीरे, 

िलेु मेरे ख़्िाबों के पर धीरे-धीरे। 

प्रकसी को प्रगराया न िदु को उछाला, 

कटा प्रज़न्दगी का सफर धीरे-धीरे। 

जहाुँ आप पहुुँचे छलांगें लगाकर, 

िहाुँ मै भी पहुुँचा मगर धीरे-धीरे। 

पहाड़ों की कोई चनुौती नहीं िी, 

उठाता गया यूुँ ही सर धीरे-धीरे। 

प्रगरा मै कहीं तो अकेले म ेरोया, 

गया ददव से घाि भर धीरे-धीरे। 

प्रमली क्या न मझुको ये दपु्रनया तुम्हारी, 

प्रमली ह ैमहुब्बत मगर धीरे-धीरे।"  

  िाचीन काल से ही 'धीरे-धीरे' भारतीय संस्कृप्रत का आधार रहा ह।ै 

यह ग़ज़ल रामदरश प्रमश्र के जीिन का यिािव ह।ै रामदरश प्रमश्र प्रहन्दी 

साप्रहत्य मे प्रनप्रश्चत रूप से सज्जन और ईमानदार रचनाकार के रूप म े

िप्रतप्रष्ठत हैं। कोई भी रचनाकार जब बहुसंख्यक ईमानदार, संघषवशील 

जन की पीड़ा को अपनी पीड़ा बना लेता ह ैऔर उसे सािवक शब्द दतेा 

ह,ै तो िे शब्द सबको अपन े लगने लगते हैं, िास्ति मे िही बड़ा 

रचनाकार होता ह।ै 

"आज की हड़बड़ी और आपाधापी के आिमण के प्रिरुि सबसे बड़ा 

सरुिा किच 'धीरे-धीरे' ही ह।ै 'धीरे-धीरे' एक-एक कदम सम्हाल कर 

उठाने िाला अलंघ्य ऊुँ चाइयों को आसानी से िाप्त कर लेता ह।ै दाएुँ-

बाएुँ दोनों ओर संतलुन बनाए रिना, 'गला काट स्पधाव' और 'शाटव-

कट' की धतूवता के सहारे हड़बड़ी मे सबकुछ पा लेने िालों पर मन्द-

मन्द मसु्कराते हुए चपुचाप अपना काम करते जाना रामदरश प्रमश्र की 

सहज प्रिशेषता ह।ै इसप्रलए उनको साप्रहत्य िसि के प्रलए कुक्कुरों की 

तरह इधर-उधर मुुँह मारन े की जरूरत नहीं पड़ती ह।ै प्रमश्र जी एक 

सहृदय- भािकु -कत्तवव्यप्रनष्ठ अध्यापक, सनुागररक और प्रिश्वसनीय 

प्रमि हैं। ........ लेिक होन े के नाम पर अनपै्रतक होने का िलुा 

लाइसेंस िे नहीं चाहते।...... 'धीरे-धीरे' उनके जीिन और कमव की 

अन्त:सप्रलला ह,ैजो सबको जड़ुाती ह ैऔर सबके ताप हर लेती ह।ै"1 

हमारे यहाुँ जल्दी के काम को शतैान का काम माना जाता ह ै । संत 

कबीरदास की एक सािी ह-ै  

"धीरे-धीरे रे मना, धीरे सब कुछ होय। 

माली सींचे सौ घड़ा,ऋतु आये फल होय।।"  

रामदरश प्रमश्र ने कबीर की इस सािी को जीिन मे उतार प्रलया ह।ै 

आज की पीढ़ी मे धैयव अिावत् धीरे-धीरे नहीं के बराबर ह।ै समय और 

धीरे-धीरे की गम्भीरता को समझना और जीिन म े उतारना आसान 

नहीं ह।ै डॉ रामदरश प्रमश्र ने इसे समझा भी ह ैऔर जीिन मे उतारा भी 

ह।ै संस्कृत मे भी कहा गया ह ै प्रक -"सहसा प्रिदधीत न प्रियाम।्" 

अिावत् अचानक,आिेश, हड़बड़ी, जल्दीबाजी मे कोई कायव नहीं 

करना चाप्रहए। अब तो साप्रहत्य म ेभी यह हड़बड़ी िबू प्रदिाई द ेरही 

ह,ै साप्रहत्य-सेिी लोग भी इस अधीरता के िबू प्रशकार हैं। जल्दी से 

जल्दी प्रकताब छपिाना, उसके लोकापवण के बहान ेमखु्य अप्रतप्रि के 

कद के अनरुूप चचाव करिाना और स्ियं चचाव मे बनने की व्यग्रता 

दिेते ही बनती ह,ै भले ही रचना अिवहीन हो, दो कौड़ी की हो। 

 "जीिन के प्रकसी भी िेि म ेप्रशिर-स्तर के लोगों की प्रजन्दगी जनता 

की प्रज़न्दगी नहीं होती।प्रजस िकार आज के बड़े-बड़े सम्राटों के कायव-

कलाप इप्रतहास के प्रलए िासंप्रगक नहीं रह गये हैं और हमे साधारण 

जनता के जीिन तिा उसके दुुःि-ददव को महत्त्ि दनेे लगे हैं िैसे ही 

साप्रहत्य के िेि म ेभी आयाप्रतत संिेदना के धनी महानगरों म ेअनके 

आधपु्रनक सपु्रिधाओ ं के बीच संघषव-रप्रहत जीिन व्यतीत करन ेिाले 

नामी-प्रगरामी साप्रहत्यकारों की प्रज़न्दगी भी हमारे प्रलए िेरक और 

िासंप्रगक नहीं रह गयी ह।ै उनकी तलुना म ेअभािों से जझूते हुए अपनी 

अपराजेय प्रजजीप्रिषा के बल पर अपना मागव बनान ेिाले लोक-जीिन 

की ऊष्मा से दीप्त सामान्य साप्रहत्यकारों की प्रज़न्दगी का महत्त्ि हमारे 

प्रलए अप्रधक ह।ै .... गाुँि की गंध से रामदरश प्रमश्र के मन और िाण 

प्रनप्रमवत हुए हैं। गाुँि की अिय गंधा , अिय रूपिती, अिय रसिती 

िकृप्रत से उनकी सौन्दयव चतेना को आधार प्रमला ह।ै"2 

 जो लोग भी मलूतुः गाुँि से हैं या प्रजनकी आत्मा गाुँि से जड़ुती ह,ै 

उन्हें डॉ रामदरश प्रमश्र की आत्मकिा सप्रहत उनकी अनेक कहाप्रनयों / 

उपन्यासों को पढ़न े से लगता ह ै प्रक िह हमारी / आपकी या हमारे-

आपके गाुँि या आसपास की कहानी ह।ै 

  रामदरश प्रमश्र के समग्र साप्रहत्य की जमीन उनका गाुँि ही ह,ै िहीं से 

उनके साप्रहत्य का आप्रदस्रोत फूटता ह ैऔर यह िमशुः आगे बढ़ता 

जाता ह।ै उनके साप्रहत्य की बपु्रनयाद उनका गाुँि और आसपास का 

िातािरण ह ै । "रामदरश प्रमश्र के सारे सजवनात्मक लेिन मे अपन े

कछार अञ्चल की धरती की पकड़ ह।ै मलू्य दृप्रि की जड़ें उनके गाुँि 

मे ही हैं प्रजसे उन्होंन ेअपन ेजीिन के िारप्रम्भक काल मे भरपरू प्रजया 

िा। गाुँि को भी िे लगातार उसके पररितवनशील रूप म ेपकड़न ेकी 
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कोप्रशश करते रह ेहैं।"3 

डॉ रामदरश प्रमश्र का जन्म गोरिपरु के प्रजस कछार मे हुआ ह,ैउसी 

कछार म े मरेा भी हुआ ह।ै उनका गाुँि डुमरी मरेे गाुँि रानापार से 

लगभग प्रमला हुआ ह।ै रामदरश प्रमश्र जी के प्रपता रामचन्ि प्रमश्र मरेे 

िप्रपतामह मदनेश जी के पास अक्सर सबुह-शाम आते रहते िे। 

रामदरश प्रमश्र जब पहली बार किा 4 मे पढ़ते हुए अपनी पहली 

कप्रिता प्रलिकर मागवदशवन के प्रलए 'मदनेश' जी के पास गये िे तो 

'मदनेश' जी ने उनका पररचय पाकर उनसे यही कहा िा प्रक -"अच्छा-

अच्छा ! तुम चन्नर भाई के बेटे हो न ! "  

डुमरी की शत-िप्रतशत जरूरतें रानापार से और रानापार की भी 

अप्रधकांश जरूरतें डुमरी से परूी होती हैं। स्नातक की पढ़ाई से लेकर 

उम्र के 100 िषव परेू होने तक अनके शहरों मे रामदरश जी सपररिार 

रह ेहैं, लेप्रकन उनकी बहुत सी कप्रिताएुँ , कहाप्रनयाुँ , उपन्यास उनके 

जमीन और घर से जड़ुी हुए हैं। उनकी एक कप्रिता ह ै-'परकटी धपू' , 

उसकी कुछ पपं्रक्तयाुँ दपे्रिए --"कहीं से छूटकर  / प्रगर पड़ी ह ैएक मटु्ठी 

धपू / परकटे पछंी सी चपुचाप / मरेी दीिार के ऊपर / और िहीं पड़ी-

पड़ी तड़प रही ह।ै"  रामदरश प्रमश्र का बचपन गाुँि के िलेु और 

उन्मकु्त िातािरण म ेबीता िा। पढ़ाई के बाद नौकरी से लेकर बाद के 

शहरी जीिन के िातािरण मे िह िलुापन और उन्मकु्तता उन्हें कदाप्रप 

नहीं प्रमल सकी। कप्रि उक्त कप्रिता के बहान ेअपन े पररिेश म े िही 

िलुापन और उन्मकु्तता िोज रहा ह।ै   

"रामदरश प्रमश्र जी को ग्रामीण संस्कृप्रत स्फूप्रतव दतेी ह।ै िे मनषु्य को 

अपराजेय का बोध कराने िाले िप्रतबि कप्रि हैं ।..... इनकी लेिनी 

समाज के पनुरुत्िान का िमिु मागव ह।ैगाुँि की प्रमट्टी से जड़ुा यह कप्रि 

बार-बार बताता ह ै प्रक मनषु्य की यािा पराजय स्िीकार करने िाली 

नहीं ह ैिह अपराजेय ह।ै रामदरश प्रमश्र कप्रि होन ेको अपने सामाप्रजक 

दाप्रयत्ि की भरपाई नहीं मानते,इस कारण ही इनकी रचनाओ ंकी भाषा 

ईमानदार ह।ै....रामदरश प्रमश्र न ेकप्रिता की कई प्रिधाओ ंको रचा ह,ै 

रचाया ह,ै गीत, ग़ज़ल, और मकु्त कप्रिता। उनकी बड़ी कप्रिताएुँ िबन्ध 

की दृप्रि से उतनी ही गठी हुई हैं प्रजतनी उनकी छोटी कप्रिताएुँ 

सघन।"4 

    रामदरश प्रमश्र के मझले बड़े भाई रामनिल प्रमश्र, जो उनसे दो साल 

उम्र मे बड़े िे, अक्सर कहते िे -"हम लोग अभािग्रस्त गाुँि के 

अभािग्रस्त पररिार के बेटे िे।  न जाने प्रकतनी प्रिपप्रत्तयों / आपदाओ ं

को हम सबने बचपन मे जीया ह,ै लेप्रकन हम लोग इन आपदाओ ंसे 

कभी पराभतू नहीं हुए।"  िाइमरी स्कूल मे समय से शलु्क न जमा करन े

के कारण रामदरश जी पढ़ाई के दौरान प्रिद्याप्रनिास प्रमश्र से साल-दो 

साल पीछे हो गये िे। 

रामदरश प्रमश्र उन आपदाओ ंको भीतर ही भीतर मस्ती से जीते रह े। 

रामदरश जी बचपन से ही संिेदनशील रह ेहैं। जो कमजोर ह,ै पीप्रड़त 

ह,ै शोप्रषत ह,ै उसके िप्रत उनके मन मे गहरा लगाि रहा ह।ै व्यप्रक्त के 

बचपन मे प्रकतना कुछ प्रछपा होता ह,ै प्रजसे लोग दिे नहीं पाते हैं, 

उसकी अनंत सम्भािनाओ ंकी उपेिा हो जाती ह।ै रामदरश प्रमश्र के 

साि जीिन भर ऐसा हुआ। बहुत बार िे उपिेा के प्रशकार हुए, 

बािजदू इसके उन्हें िह सबकुछ प्रमला लेप्रकन 'धीरे-धीरे', प्रजसके ि े

सच्चे अिों म ेहकदार िे। प्रजन्होंन ेरामदरश प्रमश्र के भीतर की अपार 

सम्भािनाओ ंको शरुू से अतं तक पहचाना, रामदरश जी उनके जीिन 

भर ऋणी रह,े ऐसे अप्रतप्रिप्रशि चररिों को उन्होंने कप्रिताओ ं , 

कहाप्रनयों , संस्मरणों , उपन्यासों और अपनी आत्मकिा म ेबहुत बार 

आदर से याद प्रकया ह।ै रामदरश प्रमश्र अपनी सज्जनता, सीधेपन के 

कारण बहुत बार जाुँलों मे फुँ से, पर समय ने उन्हें समय-समय पर बाहर 

भी प्रनकाला, शायद रचनाओ ं मे और व्यप्रक्तत्ि म े सौ फीसदी 

ईमानदारी के कारण। 

रामदरश प्रमश्र अपनी लम्बी रचना यािा मे प्रकसी िाद, प्रकसी छोटे-बड़े 

साप्रहप्रत्यक गटु अििा प्रकसी आंदोलन के झण्डे के प्रपछलग्ग ूकभी 

नहीं बने, लेप्रकन अपने समय और समाज की यिािवता और चतेना से 

कभी असम्पकृ्त भी नहीं हुए। रामदरश प्रमश्र के समकालीन अनेक बड़े 

आलोचकों न े गोल बनाकर उन्हें हमेशा हाप्रशए पर धकेलने की 

कोप्रशशें की,कारण प्रक िे न कभी प्रकसी िाद के प्रशकार हुए,न प्रकसी 

गोल मे गोलबंद हुए और न तो प्रकसी के प्रपछलग्ग ू बने । हमशेा 

मौप्रलकता को जीिन का प्रहस्सा बनाया। अनभुि कभी उधार नहीं 

प्रलया। 1991 म े गोरिपरु म े 'अप्रभव्यप्रक्त' साप्रहप्रत्यक- सांस्कृप्रतक 

संस्िा के उद्घाटन अिसर पर मखु्य अप्रतप्रि पद से बोलते हुए उनका 

बीज िक्तव्य िा --"अनभुि कभी उधार नहीं प्रलया जाता।" उक्त 

'अप्रभव्यप्रक्त' साप्रहप्रत्यक-सांस्कृप्रतक संस्िा आज भी गोरिपरु मे 

अपने उद्दशे्य के अनरुूप गप्रतशील ह,ैप्रजसका मै महासप्रचि और 

संयोजक ह ुँ तिा मरेे आत्मीय और प्रिप्रशि सहयोगी / प्रमि जयिकाश 

नायक उसके अध्यि हैं। 

गटु तैयार करने िाले आलोचकों की प्रघनौनी हरकतें रामदरश प्रमश्र जी 

को कभी हतोत्साप्रहत नहीं कर सकी। रामदरश प्रमश्र ने प्रजन्हें प्रदल्ली म े

पहले िोत्साप्रहत प्रकया, सहयोग प्रकया , स्िाप्रपत हो जान ेके बाद उन्हीं 

महास्िािी, संकीणव मानप्रसकता के तिाकप्रित महान ्आलोचकों न ेही 

रामदरश जी को हाप्रशए पर रिन ेकी परुजोर कोप्रशशें की। रामदरश 

प्रमश्र जी को इसके प्रलए अप्रन्तम दशक म ेसाप्रहत्य अकादमी को एक 

तीिा पि भी प्रलिना पड़ा िा,िह पि अख़बारों का प्रहस्सा भी बना 

िा। मनैे उस पि को मलू रूप मे पढ़ा ह।ै 

 माचव 1991 म ेरामदरश जी जब गोरिपरु आये िे, तो गाुँि डुमरी भी 

गये िे, गोरिपरु मे तो भेंट हुई,पर प्रिश्वप्रिद्यालय की िाप्रषवक परीिाओ ं

के चलते म ैगाुँि न जा सका िा। रामदरश प्रमश्र जी की 'चाुँद' शीषवक 

की पहली कप्रिता गोरिपरु से िकाप्रशत होने िाली 'सरयपूारीण' 

पप्रिका के फरिरी 1941 अकं म ेछपी िी। उस कप्रिता की िारप्रम्भक 

दो पंप्रक्तयाुँ मझेु याद आ रही हैं (आप भी पढ़ें)-- 
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"रजनी के इस शांत िहर मे कहो चिं!क्यों घमू रह े? 

नील गगन के अञ्चल को कमल िदन से चमू रह।े।" रामदरश जी की 

शरुूआती कप्रिताओ ंमे छायािादी काव्यधारा का िभाि सा ा़फ झलक 

रहा ह ैलेप्रकन समय यािा मे बदलता हुआ यिािव उनके अनभुि और 

दृप्रि म ेसमाकर उनकी रचनाओ ंम ेउतरता रहा ह।ै 

सरयपूारीण पप्रिका का िह अकं मरेे पास िा। रामदरश जी को इसकी 

जानकारी हुई तो िह उसे िाप्त करना चाहते िे। कई बार इसके प्रलए 

उन्होंन े मझुसे पि-व्यिहार भी प्रकया।  पि-व्यिहार मरेे बचपन के 

'मुंसफ' (मुंप्रसफ) नाम से हुआ ह।ै बचपन मे गाुँि और घर पर मझेु लोग 

'मुंप्रसफ' नाम से ही जानते िे, अध्यापक होने के पहले तक गाुँि म े

लोग मरेे िास्तप्रिक नाम से अपररप्रचत ही रह,े बचपन का िही मेरा 

पकुार नाम रहा , मुंसफ (मुंप्रसफ) नामकरण के पीछे का ितृ्तांत पिूव मे 

'मदनेश' जी के संस्मरण म ेउप्रल्लप्रित कर चकुा ह ुँ, िह संस्मरण भी 

'मदनेश' जी की 134 िीं जयंती के अिसर पर 'संपकव  भाषा भारती' के 

प्रदसम्बर 2023 अकं म े िकाप्रशत हो चकुा ह।ै रामदरश प्रमश्र जी के 

मझुसे दजवनों बार पि-व्यिहार हुए हैं। एक पोस्टकाडव-पि यहाुँ 

िकाप्रशत प्रकया जा रहा ह।ै जो ििव्य ह ै-- 

रामदरश प्रमश्र की ईमानदारी, सज्जनता और स्िाप्रभमान उनकी प्रिप्रशि 

पहचान बन चकुी ह।ै िैसे रामदरश जी तीन दजवन से अप्रधक गीत-

ग़ज़ल- काव्य संग्रहों के रचप्रयता हैं और लगभग पाुँच दजवन गद्य की 

प्रिप्रिध प्रिधाओ ंम े उनकी िकाप्रशत रचनाएुँ हैं। डॉ प्रमश्र ने प्रिप्रभन्न 

प्रिधाओ ं के साि उदूव प्रिधा ग़ज़ल को भी अपनी अप्रभव्यप्रक्त का 

सशक्त माध्यम बनाया ह।ै "'बाजार को प्रनकले हैं लोग' डॉ रामदरश 

प्रमश्र का ििम ग़ज़ल संग्रह ह,ै जो प्रक 1986 मे िकाप्रशत हुआ िा। 

'बाजार को प्रनकले हैं लोग' संग्रह की ग़ज़लों म ेरामदरश प्रमश्र न ेयगुीन 

प्रिसंगप्रतयों एिं अिाम की तकलीफों को व्यक्त प्रकया ह ैसाि ही आज 

के मनषु्य के एकाकीपन की पीड़ा, स्िािी शहरी संस्कृप्रत मे व्याप्त घटुन 

और गाुँि की प्रस्नग्ध पकुार उनकी ग़ज़लों मे सनुाई पड़ती ह।ै ..... प्रमश्र 

जी सफल गीतकार हैं, मािाओ ंकी जगह लय पर प्रिशेष ध्यान दतेे हैं। 

आपन ेअपन ेग़ज़ल-संग्रह मे कई उदूव-बहरों का सफलतापिूवक प्रनिावह 

प्रकया ह।ै"5 

 डॉ रामदरश प्रमश्र का पाुँचिाुँ उपन्यास 'अपने लोग' 1976 म े

िकाप्रशत हुआ िा । िकाप्रशत होते ही उन्होंन े सबसे पहले 'अपन े

लोग' उपन्यास अपने पजू्य गरुुदिे आचायव हजारी िसाद प्रद्विेदी को 

पठनािव / समीिािव उपलब्ध कराया। उपन्यास पढ़कर आचायव हजारी 

िसाद प्रद्विेदी न ेडॉ रामदरश प्रमश्र जी को 26.06.1976 को पि प्रलिा 

िा,प्रजसकी कुछ पंप्रक्तयाुँ यहाुँ दी जा रही हैं (पप्रढ़ए)---"प्रियिर ! 

'अपने लोग' पढ़ गया ह ुँ। गोरिपरु को बहाना बनाकर तुमन ेइस समचू े

पिूावञ्चल को जीिन्त रूप म ेप्रचप्रित कर प्रदया ह।ै इसके पाि प्रबल्कुल 

पररप्रचत जान पड़ते हैं । संज्ञा जैसे पाि की सपृ्रि करके तुमने मानिी रूप 

मे एक ऐसी दिेी को प्रचप्रित प्रकया ह ै प्रजसे साधारणतुः यिािविादी 

लोग भलू जाया करते हैं। ..... सन ् 60 के आस-पास की चाररप्रिक 

प्रशप्रिलता को इतने यिािव और जीिन्त रूप मे शायद अब तक 

प्रचप्रित नहीं प्रकया गया। तमुने प्रनस्संदहे एक बड़े अभाि की पपू्रतव की 

ह।ै मझेु बड़ी िसन्नता हुई ह।ै मरेी बधाई स्िीकार करो।"            

शभुेच्छु  

                  हजारी िसाद प्रद्विेदी 

'अपने लोग' उपन्यास प्रशल्प और संिेदना के स्तर पर पिूविती 

उपन्यासों से इतर अपनी प्रनजी पहचान बनाता ह।ै 'अपने लोग' शीषवक 

व्यंग्यात्मक ह।ै जो अपने समझे जाते हैं, िे काफी स्िािी और कुप्रटल 

हैं। इसमे लेिक ने समाज के परेू यिािव को उकेरते हुए प्रशिा और 

राजनीप्रत के ििे की स्िािवपरायणता के साि ही सांस्कृप्रतक 

अपकषवण को भी समेटन ेका सािवक ियास प्रकया ह।ै 

अतं मे डॉ रामदरश प्रमश्र को समप्रपवत इस कप्रिता से अपनी बात और 

आलेि समाप्त करता ह ुँ -- 

"बरुा न माप्रनए प्रजतन ेसीधे हैं  / उतने ही मपु्रश्कल हैं आप रामदरश 

जी / प्रजतने सीध ेहैं उतन ेही जरा टेढ़े ... ऊबड़-िाबड़ गढ़ू-प्रनगढ़ू  /  , 

############# 

कहाुँ से आते हैं ये अकूत िजान ेगरुुदिे ! / एक सीधे-साद ेआदमी 

मे / कहाुँ से आता ह ैइतना दम  ? /अपनी शतों पर जीन ेकी ताकत? / 

कहाुँ से यह प्रनपट दहेाती नदी के से मोहक कटािों िाली भाषा / जो 

बगैर प्रकसी कोप्रशश के हम हड़बप्रड़ए  / लोगों की हड़बोंग पकड़ लेती 

ह ै/ सीधी-सादी बातों मे द ेजाती ह ैअदंर तक का पता ,  

#### ### ## ### / 

 मलैी बैंचों के चौप्रगदव / एक भरी-परूी दपु्रनया रचती बातें /  

बातों म ेआप होते हैं तो पता नहीं प्रकतन ेयगु / एक लड़ी म ेबुँधकर 

पास आ जाते हैं  / काप्रलदास बन जाते हैं हमारे समकालीन  / ठहाका 

लगाते आचायव प्रद्विेदी हमें प्रहन्दी पढ़ाने लगते हैं। / हालाुँप्रक जानता ह ुँ

-तजबेु से.... / 

बहुत सीधा होता ह ैजो आदमी / िह प्रमलता ह ैअक्सर दरे से / मगर 

प्रमलता ह ै तो छोड़कर जाता नहीं ह ै  / चाह े दपु्रनया चाह,े जमाना 

चाह े / तब नहीं .... कब्भी नहीं कब्भी नहीं ।"6 
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