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सिय समस्त! 

 

संपर्क  भाषा भारती र्ा नवीनतम, ससतंबर 2024 अरं् आपरे् समक्ष रखते हुए अतीव प्रसन्नता हो रही 

ह।ै  

पसिर्ा अनवरत रूप से सपशहले र्ई वषों से आप र्ो सलुभ हो रही ह ैयह इस बात र्ो प्रमासित 

र्रता ह ैसर् आप र्ा प्यार और स्नेह हमें बराबर प्राप्त हो रहा ह।ै  

संपर्क  भाषा भारती पररवार र्ा बराबर प्रयास रहता ह ैसर् पसिर्ा आपर्ो समय पर समलती रह ेसर्न्त,ु 

र्ई बार रं्प्यटूर इत्यासि र्ी रु्छ सववशताए ँहो जाती हैं।  

हमारा प्रयास रहगेा सर् आगामी अरं्ों में हम िो-तीन सिन रे् इस सवलंब र्ो भी िरू र्र लेंग।े  

 

सािर, 

 

सुधेन्दु ओझा 

(संपादर्) 

 

संपर्क  भाषा भारती : िधान संपादर्ीय र्ायाकलय :  सुधेन्दु ओझा (संपादर्), ग्राम : मर्री,  पोस्ट भुइदंहा, पृथ्वीगंज, ितापगढ़-230304 

पसिर्ा में िर्ासित लेख में व्यक्त सवचार लेखर् रे् हैं उनसे संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती पसिर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं है। सर्सी भी सववाद र्ी सस्िसत में न्याय-

के्षि नई सदल्ली रहेगा।  िर्ािर्, मुद्रर्  तिा संपादर् : सुधेन्दु ओझा, सदल्ली पि व्यवहार र्ा पता : 97, सुंदर ब्लॉर्, िर्रपुर, सदल्ली110092 
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मुख्य सपंादर् : सधेुन्ि ुओझा 

िधान र्ायाकलय : ग्राम-मर्री,  पोस्ट-भइुिंहा,  पथृ्वीगंज हवाई अड्डा,  प्रतापगढ़-230304 उत्तर प्रिशे  

नई सदल्ली र्ायाकलय : 97,  सुंिर ब्लॉर्,  शर्रपरु सवस्तार,  नई सिल्ली—110092 

पिव्यवहार तिा पुस्तर् भेजने र्ा पता : 97,  सुंिर ब्लॉर्,  शर्रपरु सवस्तार,  नई सिल्ली—110092 

फोन नंबर : 9868108713/7701960982 

ईमेल : samparkbhashabharati@gmail.com 

गोष्ठी/सम्मान समारोह संबंधी सूचना फोटो ससहत  

स्वयं www.newzlens.in पर ससब्मट र्र सर्ते हैं ... 

संपर्क  भाषा भारती के्षिीय र्ायाकलय रे् रूप में संबद्धता रे् सलए पसिर्ाओ ंर्ा स्वागत 
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पसिर्ा में िर्ासित लेख में व्यक्त सवचार लेखर् रे् हैं उनसे सपंादर् मण्डल या सपंर्क  भाषा भारती पसिर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं है।   सर्सी 

भी सववाद र्ी सस्िसत में न्याय-के्षि नई सदल्ली रहेगा।   िर्ािर्,  मुद्रर् तिा सपंादर् : सधेुन्दु ओझा,  97,  सुदंर ब्लॉर्,  िर्रपुर,  सदल्ली-110092  

पसिर्ा में िर्ासित लेख में व्यक्त सवचार लेखर् रे् हैं उनसे  

संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती पसिर्ा र्ा  

सहमत होना आवश्यर् नहीं है।   

सर्सी भी सववाद र्ी सस्िसत में न्याय-के्षि नई सदल्ली रहेगा।    

पुस्तर् समीक्षा रे् सलए समीक्षािक पुस्तर् र्ी िसत भेजना असनवायक  है।   
िधान र्ायाकलय : ग्राम-मर्री,  पोस्ट-भइुिंहा,  पथृ्वीगंज हवाई अड्डा,  प्रतापगढ़-230304 उत्तर प्रिशे  

नई सदल्ली र्ायाकलय : 97,  सुंिर ब्लॉर्,  शर्रपरु सवस्तार,  नई सिल्ली—110092 

 

पिव्यवहार तिा पुस्तर् भेजने र्ा पता : 97,  सुंिर ब्लॉर्,  शर्रपरु सवस्तार,  नई सिल्ली—110092 

फोन नंबर : 9868108713/7701960982 

ईमेल : samparkbhashabharati@gmail.com 
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समर्ालीन र्सवता र्ी राह पर सतर्क  हैं सनमकल र्र्क  

 

र् 
था लेसखर्ा एवं र्वसयिी सनमकला र्िक  र्ी 

असधर्ांश र्सवताओ ं में सपाटबयानी नहीं ह ै l 

उन्होंन े छँि जोड़न े र्ा प्रयास सर्या ह ै l तुर् 

समलान ेर्ा प्रयास सर्या ह ै l  आज र्सवता रे् 

संर्ट रे् िौर में जब असधर्ांश मखुधारा रे् र्सव र्सवता र्ो मजार् 

बनार्र सपाटबयानी बना सिए हैं, और सवषय र्ी ताजगी रे् स्थान पर 

शब्िों र्ी र्लाबाजी सिखलाते हुए पहलेी बझुा रह ेहैं, उस मायने से 

सनमकला र्िक र्हीं बहेतर और साथकर् प्रयास र्र रही हैं l क्योंसर् 

उनर्ी र्सवताएं सपाटबयानी होर्र भी बोसझल नहीं ह,ै बसल्र् बहुत 

ही सहज रूप से अपनी बातों र्ो असभव्यि र्रन ेमें सफल सिखायी 

पड़ती ह ैl 

बेटी रे् बारे में ढरे सारे र्सवयों ने अपनी अपनी तरह से शब्िों र्ो 

असभव्यि सर्या ह ैl सनमकल र्िक अपनी र्सवता में र्हतीं ह ै-  लक्ष्मी 

और सरस्वती र्ा अवतार ह ै बेसटयां /आती ह ै जग पर र्रने र्ो 

उपर्ार बेसटयां  

 बहुत सिवस तर् शोसषत रह र्र पाया ह ै अपमान/अपन े गिु र्ो 

सम्मखु रखर्र जग से सलया सम्मान!/ समर्ालीन र्सवता र्ी राह पर 

सतर्क  ह ैसनमकल र्िक l 

भारतीय यवुा सासहत्यर्ार पररषि रे् तत्वावधान में, गगूल मीट रे् 

माध्यम से, फेसबरु् रे् अवसर सासहत्यधमी पसिर्ा रे् पेज पर, हलेो 

फेसबरु् र्सव सम्मेलन र्ा संचालन र्रते हुए संयोजर् ससदे्धश्वर न े

उपरोि उद्गार व्यि सर्या l हलेो फेसबरु् सम्मलेन में शासमल होन े

वाले र्सवयों में प्रमखु थे सवकश्री गोपाल ससंह / पनूम र्तररयार /

जयप्रर्ाश अग्रवाल (र्ाठमांडू) / नसलनी श्रीवास्तव / ससदे्धश्वर / 

सनमकला र्िक /अनीता समश्रा सससद्ध / डॉ अनजु प्रभात/ राज सप्रया 

रानी  / जागसृत गौर / पनूम वमाक / सिपरुारी रु्मार पांडे / सवजया रु्मारी 

मौयाक   /   राजीव रु्मार सजया आसि l इनरे् असतररि फेसबरु् रे् 

माध्यम से एर्लव्य रे्सरी, सनुील रु्मार उपाध्याय, पनूम वमाक, नरेश 

रु्मार आष्टा सधुा पांडे, बीना गपु्ता, नीलम श्रीवास्तव, रत्ना मासिर्, 

ऋचा वमाक संतोष मालवीय, सप्रयंर्ा श्रीवास्तव शभु्र, नीता शखेर, रसश्म 

लहर, अचकना र्ोहली, रजनी श्रीवास्तव अनंता, आशीष आनन्ि आयक 

ईसछछत आसि र्ी भी महत्वपिूक भागीिारी रही l 

अपने अध्यक्षीय सटप्पिी में वररष्ठ लेसखर्ा अनीता समश्रा सससद्ध न े

र्हा सर् - र्सवता, आलेख में अतंर होता ह ैपद्य रे् अतंगकत " र्सवता 

आती ह ैचाह ेतुर्ांत हो अतुर्ान्त हो, वासिकर् हो, मािा गिना में हो। 

गद्य रे् अतंगकत सनबंध, र्हानी, लघरु्था, यािा वतृांत आते हैं, सजसमें 

भावो र्ा सवस्तार हो। 

र्सवता में भाव होते ह ैऔर र्सव अपने शब्िो रे् चयन से अलंरृ्त 

र्र उसे लयमय बना ितेे हैं। 

जैसे - नारी से ही घर बने, नारी से संसार।/नारी सबन सनूा लगे, सारा घर 

पररवार।  

समर्ालीन र्सव सपाटबयानी में गद्य सलखते हैं, र्सवता नहीं l प्रथम 

सि में र्था लेसखर्ा और र्वसयिी सनमकला र्िक न े साथकर् 

समर्ालीन र्सवताओ ंर्ा पाठ र्र अपनी अदु्भत प्रसतभा र्ा पररचय 

सिया ह ैl 

इस ऑनलाइन र्सव सम्मेलन में पढ़ी गई  र्सवताओ ं पर समीक्षात्मर् 

सटप्पिी र्रते हुए मखु्य असतसथ सनमकल र्िक न ेर्हा सर् - आभारी ह  ँ

आिरिीय ससदे्धश्वर जी र्ा साथ ही बहन अनीता समश्रा जी र्ा भी 

आज रे् हलेो फेसबरु् र्सव सम्मलेन में मखु्य असतसथ बनान ेरे् सलए। 

मैं मखु्यतः गद्य सवधा में लेखन र्रती ह ,ँ र्सवताओ ंमें भी मिु छंि र्ी 

रचना होती ह।ै छंिबद्ध बहुत र्म रचनाए ँमैंने र्ी ह।ै छंिबद्ध रचनाए ँ

असधर्तर गाते हुए सलखी जाती हैं, क्योंसर् गार्र सलखन ेसे मािािोष 

या लयात्मर्ता र्ी र्मी होने र्ी संभावना नहीं रहती । यही र्ारि ह ै

सर् आज असधर्तर पद्य रचनाएँ छंिमिु और अतुर्ांत होन ेलगी हैं। 

र्ई लोगों से मैंने सनुा ह ै–" गद्य सलखना बहुत र्सठन ह ैर्ौन इतनी 

लंबी -लंबी रचना सलखता रह।े र्सवता तो झट पेन उठाया और 

सलखर्र छुट्टी। रु्छ र्ाम र्रते-र्रते भी चार पंसि सलख सलए तो एर् 

र्सवता तैयार हो गई। उन लोगों रे् सलए मैं र्हना चाह गंी – ' र्सवता 

माि टाईम पास नहीं ह।ै र्सवता सासहत्य र्ी वह सवधा ह ै सजसमें 

अपनी भावनाओ ंर्ो र्लात्मर् रूप से व्यि सर्या जाता ह।ै र्सवता 

में र्हानी र्ा र्थ्य तो हो लेसर्न लयात्मर्ता भी हो। साथ ही शब्ि 

संयोजन भी सरुुसचर्र और सवु्यवसस्थत हो।' र्सवता एर् गहन गंभीर 

सवधा ह।ै जो इसे टाईम पास समझने र्ी भलू र्रते हैं वे र्भी र्ाव्य 

लेखन में आगे नहीं बढ़ पाते। हलेो फेसबरु् र्सव सम्मलेन र्ा 
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समापन, संचालर् सह प्रभारी डॉ अनजु प्रभात रे् द्वारा धन्यवाि ज्ञापन 

से हुआ l             

िस्तुसत : बीना गुप्ता 

 

नई िैली में लघुर्िा र्ी अिसतम हस्ताक्षर है  

यिोधरा भटनागर  

  

सहजता औऱ ितीर्ात्मर्ता यिोधरा भटनागर र्ी 

लघुर्िाओ ंर्ी सविेषता है : योगराज िभार्र 

 

ज 
ब हम लघरु्था र्ी शास्त्रीयता र्ी बात र्रते हैं, 

तब यशोधरा भटनागर र्ी लघरु्थाएं हमें बहुत 

प्रभासवत र्रती ह ै l उनर्ी लघरु्थाओ ंमें सवषय 

र्ी ताजगी और शलैी र्ी अपनी अलग 

सवशेषता  ह ै l आज भौसतर्वािी यगु में हम असधर् पैसे र्मान ेर्ी 

लालसा में अपनी संतान र्ो असधर् पैरे्ज वाली नौर्री र्ी अपेक्षा 

र्रते हुए, ईश्वर से प्राथकना र्रते हैं l चाह ेउसर्ी नौर्री सविशे में ही 

क्यों ना हो जाए l और जब भगवान उनर्ी सवनती सनु लेते हैं, तब 

यही भव्यता उन्हें खालीपन र्ा एहसास र्राने लगती ह ैl तब हम भलू 

जाते हैं-  ' साई ं इतना िीसजए जाम े रु्टंुब सामाए' र्ी पारंपररर् 

अवधारिा l आज रे्  र्टु सत्य र्ो यशोधरा भटनागर ने अपनी 

लघरु्था 'एर् मटु्ठी समट्टी में ' व्यि सर्या ह,ै सजसर्ा अतं हमें भीतर से 

सतलसमला ितेा ह ैl 

भारतीय यवुा सासहत्यर्ार पररषि रे् तत्वावधान में, गगूल मीट रे् 

माध्यम से, फेसबरु् रे् अवसर सासहत्यधमी पसिर्ा रे् पेज पर, हलेो 

फेसबरु् लघरु्था सम्मलेन र्ा संचालन र्रते हुए संयोजर् ससदे्धश्वर ने 

उपरोि उद्गार व्यि सर्ये l अपनी डायरी में ससदे्धश्वर न े र्हा सर् 

यशोधरा भटनागर र्ी एर् मटु्ठी समट्टी , रोटी मेर्अप जैसी लघरु्थाए ं

असधर् साथकर् सिख पड़ती ह ैऔर इन लघरु्थाओ ंरे् माध्यम से नई 

शैली में लघरु्था र्ो असभव्यि र्रन ेवाली अप्रसतम हस्ताक्षर लगती 

ह ैयशोधरा भटनागर l 

अपने अध्यक्षीय सटप्पिी में पजंाब रे् यशस्वी सासहत्यर्ार एवं 

लघरु्था र्लश रे् संपािर् योगराज प्रभार्र न ेर्हा सर् असधर्ांश 

लघरु्थार्ारों ने अछछा प्रयास सर्या ह,ै सरं्तु उन्हें अपने जानर्ारों से 

राय परामशक अवश्य लेनी चासहए l रु्छ रचनाओ ंमें बेहि परुाना और 

सघसा सपटा सवषय िोहराया गया ह ै l स्तरीय औऱ आधसुनर् लघरु्था 

र्ा अध्ययन र्रना चासहएl इससे उनर्ी र्ल्पना र्ा िायरा सवशाल 

होगा l र्ोई भी प्रबदु्ध रचनार्ार आलोचना से नहीं डरते बसल्र् 

साथकर् आलोचना र्ा स्वागत र्रते हैं l और मागकिशकन लेर्र रचना में 

वांसछत सधुार भी र्रते हैं l र्भी भी अपनी सलखी हुई रचनाओ ंर्ो 

पत्थर र्ी लर्ीर नहीं माननी चासहए, और जरूरत पड़ने पर आवश्यर् 

संशोधन भी स्वयं र्रना चासहए l इससे रचना और श्रेष्ठ हो जाती ह ैl 

यशोधरा भटनागर र्ी लघरु्थाओ ं में नैससगकर् सौंियक ह ै l सहजता 

औऱ प्रतीर्ात्मर्ता यशोधरा भटनागर र्ी लघरु्थाओ ंर्ी सवशेषता 

ह ैl 

इस ऑनलाइन र्सव सम्मेलन में पढ़ी गई  लघरु्थाओ ं पर 

समीक्षात्मर् सटप्पिी र्रते हुए मखु्य असतसथ ऑस्रेसलया से  वररष्ठ 

लघरु्था लेसखर्ा डॉ यशोधरा भटनागर ने र्हा सर् - गागर में सागर 

भर िने ेवाली सवधा ह ैलघरु्था जो अपन ेआर्ार में लघ ुह ैऔर साथ 

ही सजसमें र्था तत्व भी समासहत ह।ै अपने एर्ांगी स्वरूप रे् र्ारि 

लघरु्था एर् ही र्ालखंड में ससमटी होती ह।ैयह एर् घटना या एर् 

क्षि पर आधाररत होती ह।ै  

लघरु्था र्ा अतं मारर् क्षमता सलये हुए होना चासहए जो पाठर् रे् 

हृिय र्ो उद्वसेलत र्र सरे्। लघरु्था पढ़ते और सलखते समय मरेे मन-

मसस्तष्ट्र् में रीसतर्ालीन र्सव सबहारी जी र्ा िोहा सिा आछछासित 

रहता ह ै- सतसैया रे् िोहरे,ज्यों नासवर् रे् तीर।  

िखेन ेमें छोटे लगें, घाव र्रें गंभीर।।डॉ. सतीशराज पषु्ट्र्रिा जी ने भी 

र्हा ह–ै"समाज में व्याप्त सवसंगसतयों में सर्सी सवसंगसत र्ो लेर्र 

सांरे्सतर् भाषा-शैली में चलने वाला सारगसभकत, प्रभावशाली एवं 

सशि र्थ्य जब झर्झोर/छटपटा िने े वाली लघ ु आर्ारीय 

र्थात्मर् रचना र्ा आर्ार धारि र्र लेती ह,ै तो लघरु्था र्हलाती 

ह।ै”इसरे् साथ ही मैं अपनी वािी र्ो सवराम ितेी ह ।ँमझेु इस सुंिर 

र्ायकक्रम में ससम्मसलत होन े र्ा सअुवसर प्रिान र्रन े रे् 

सलए‘अवसरसासहत्यधमी पसिर्ा मचं’ रे् संस्थापर् आिरिीय 

ससदे्धश्वर जी र्ो हृिय से धन्यवाि ितेी ह ।ँसवद्वान द्वय  योगराज प्रभार्र 

जी एवं ससदे्धश्वर जी र्ी उिारता एवं सभी र्ो साथ ले र्र चलन ेर्ी 

भावना रे् सलए मैसथलीशरि गपु्त जी र्ी एर् पंसि समसपकत हैं -" तभी 

समथक भाव ह ैसर् तारता हुआ तरे l"  

हलेो फेसबरु् लघरु्था सम्मेलन में गागी रॉय ने र्ब तर् / र्ल्पना 

भट्ट ने नव प्रर्ाश / सीमा रानी न ेबोहनी / नसलनी श्रीवास्तव न ेसजंिा 

हसरतें / अनीता पांडे ने सिगभ्रसमत / सनसध गौतम ने मौसम/ ऋचा वमाक 

ने हुसलया/ रसश्म लहर ने मेरी सबसटया / अनीता रसश्म ने आज र्ी 

िसुनया/ पनूम र्तररयार ने धपू हवा / ससदे्धश्वर ने मां  रे् साथ-साथ 

यशोधरा भटनागर /योगराज प्रभार्र/ऋचा वमाक / सनमकल रु्मार /पनूम 

वमाक / सवजय रु्मारी मौयक /सनशा रु्मारी /राजसप्रया रानी /असनल 

रु्मार जैन ने भी अपनी सवचार उते्तजर् लघरु्थाओ ंर्ा पाठ सर्या l 
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डॉ मनोहर अभय  

दो गीत 
 

एर् 
 

तुम्हारी उँगसलयों में 

होंगी अगँसूठयाँ 

हीरे जड़ी 

खो जाएगी सजंिगी र्ी 

सब हड़बड़ी 

जब हम समलेंगे  |  

  

चाँसियों   र्ी   चम्मचें 

खनखनाएँगी 

भोर   र्ी सहुासगलें    

सबछुए िबाएँगी 

सैर्ड़ों शतिल सखलेंगे  |  

 

सत्य ह,ै स्वप्न या 

ख्याली -पलुाव 

आधी रात में टूटते 

 ससतारों र्ा महेराव 

क्या र्हेंगे  ?  

  

सिव्यांग ढोलर्ी सा 

िो गजा घर समला 

चौंसधयाते शहर से 

भी सगला 

भभर्ती रोशनी में 

पसतंगों   से जलेंगे  |  

  

जो नहीं सोचा र्भी 

वही   हुआ 

पीछे लग गया 

वि र्ा तेंिआु 

प्राि अब 

रै्से बचेंगे  ?  

 

 

 

दो 

  

तुम आए    

ज्यों   घोर   तपन में 
मधमुास पवन 

मसु्र्ाए  |  

 

छलर् पडे़ हों 

भरे िधू रे्   र्लश े

 सनसियारी बेटी सरूज र्ी    

 मुँह धोती हो   जल से    

सवश्रान्त पसथर् र्ो 

अमराई   समल जाए  |  

 

नई सबुह र्ी लाली 

 जैसे मेंहिी रची हथेली 

भरी भीड़ में 

समली अचानर् 

सबछुड़ी हुयी सहलेी 

पीहर से र्ोई 

खबर नई लाए  |  

 

अनछुए फूल र्ी खशुब ू

छू ले अम्बर र्ी   िरूी 

जलती िपुहर में 

बरस   पडे़ 

 सावन र्ी    बिरी    

र्ोई िसुखयारा    

 सवरहा गाए  |  

 

घड़ी िो घड़ी ठहरो 

आने र्ो र्ह गई अभी परुवाई 

एम्बर रे् नील महल   में        

 रही बाज शहनाई 

 फालसई बािल 

हषक हषक हषाकए  |  
 
 

 9167148096  
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स ुसिनी न ेबछची रे् शरीर र्ो हाथ लगाया और 

बिुबिुा उठी- 

“भट्टी र्ी तरह तप रहा ह।ै” 

माँ रे् छूते ही अचेत पड़ी बछची रे् शरीर में 

हरर्त हुई और सखूे होंठो से उसने र्हा-  

“माई भखू सी लाग ेह।ै” 

“हाँ,लाड़ो,हाँ” 

वह लड़खड़ाते हुए ठंडी पड़ी रसोई र्ी तरफ़ बढ़ी।एर्-

एर् र्ररे्  तीन चार जो भी मटरे् थे उसन ेसब खंगाल 

डाले।सब उसे मुँह सचढ़ा रह ेथे।  

रीते हाथों वह सबसटया रे् सबछौने तर् जाने र्ी सहम्मत न 

जटुा पा रही थी।  अपने िोनों हाथ िआु में उठा वह बोली 

“ह ेिवेी माँ! रु्छ भी र्ररे् आज बड़ी र्ोठी से बलुावा 

लगवा ि ेमरेी लाड़ो र्ी तड़प अब न सही जाती।”  

सर् तभी िवेी माँ न े उसर्ी सनु ली बड़ी र्ोठी से 

रुिासलयों र्ा बलुावा आ गया बडे़ मासलर् परलोर् 

ससधार गए थे। 

 

ज्योत्सना ससहं  

लखनऊ  

 डॉ ससवता चड्ढा जी र्ी “अध्यक्षता” में  

संपन्न हुआ  “सतरंगा र्ाव्य समारोह” 

 

सत 
रंगा हमारी आन - बान और शान ह।ै इसर्ी सहफाज़त 

हम सब भारतीयों र्ा र्ाम ह।ै इसर्ी रक्षा में हमारे 

जवान हर समय तैयार हैं।  -यह उद्गार अन्तराकष्ट्रीय 

ख्यासत प्राप्त र्वसयिी और लेसखर्ा डा. ससवता 

चड्ढा ने, सक्रएसटव अनलॉर्, पालम एक्सटेंशन सेक्टर 7 में आयोसजत 

“ सतरंगा र्ाव्य समारोह “ र्ी अध्यक्षता रे् िौरान व्यि र्ी। उन्होंन े

आगे र्हा - ' जो हमसे टर्रायेगा, चरू -चरू हो जायेगा। ' 

र्ायकक्रम र्ी “मखु्य असतसथ” रे् रूप में आगरा से पधारी ओज सवधा 

र्ी राष्ट्रीय र्वसयिी और भाजपा राष्ट्रीय प्रविा “अशं ू

छौंर्र  अवनी” न ेअपने ओज भरे अिंाज में र्हा - ' मैं भी इस समट्टी 

र्ा र्जक चरु्ाऊंगी। ' 

पंतनगर र्ी धरती से आए “असत सवसशष्ट असतसथ” गजलर्ार डा. रे्. 

पी ससंह ' सवर्ल ' न ेर्हा - इतनी गुंजाइश रखना यार खता भी हो 

सर्ती ह ैजान ेअनजाने में 

“सवसशष्ट असतसथ” आशरु्सव सशक्षर् और पिर्ार आ० “रे् पी एस 

चौहान “ इिंौर एम पी से आए और अपनी आश ु र्सवताओ ं से 

आनंसित सर्या।  

स्वाधीनता सिवस रे् लगभग पखवाड़ा पवूक आयोसजत इस र्ायकक्रम में 

िशे भसि से पररपिूक र्ायकक्रम र्ा आयोजन “पोएरी सवि मोसहनी” 

सिल्ली संस्था रे् तत्वावधान में सिनांर् 4 अगस्त 2024 सिन रसववार 

र्ो बडे़ ही हषोल्लास रे् साथ मनाया गया।  

र्ायकक्रम र्ा शभुारंभ र्सव तरूि तरंग र्ी सचरपररसचत सरुीली 

आवाज में माँ सरस्वती र्ी पजूा अचकना और वािी वंिना से हुआ। 

उसरे् बाि उपसस्थत सभी सासहत्यर्ारों द्वारा राष्ट्रगान गाया गया।  

  तत्पश्चात “महसफ़ल- ए - समागम” “सतरंगा र्ाव्य समारोह” र्ी 

शरुुआत र्ी गई। वहाँ उपसस्थत एर् से बढ़र्र एर् धरंुधर रचना र्ारों 

ने राष्ट्र प्रमे, समिता सिवस आसि-2 रे् संबंध में समुधरु रचना पाठ 

सर्या।  

सजतेंद्र यािव ' चंबल ' न े खिुरु्शी पर तंज र्सते हुए पढ़ा - हर 

समस्या र्ा हल तो नहीं खिुरु्शी, सिल्ली से पधारे र्सव सासहत्यर्ार 

और पिर्ार सभुाष श्रीवास्तव ने अपनी िशे भसि र्ो रु्छ इस तरह 

बयां सर्या- मेरा िशे रंगीला ह,ै रंगीला रंग रंगीला ह।ै माँ र्ा चनूर हरा 

ह,ै सपता ब्योम नीला ह।ै  

 पोएरी सवि मोसहनी र्ी संस्थासपर्ा , संचासलर्ा और श्रगंार रस र्ी 

सपु्रससद्ध र्वसयिी समुन मोसहनी सलोनी ने अपनी ग़ज़ल पढ़ी और 

खबू तासलयाँ बटोरी, ग़ज़ल र्ा मतला इस प्रर्ार था - रूठी ये ह ै

गजल मझुसे, रूबाई ितेी ह ैताना। गली से आजर्ल उसर्ी नहीं होता 
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ह ैअब जाना । हररयािा गौरव सनुील शमाक ने तरन्नमु में समा बांधा - 

वतन मेरा मसु्र्ाता जब, मैं भी मसु्र्ाता ह ।ँ  

संचालन र्र रह े लसलत मोहन जोशी न े र्हा - गम से ररश्ता अब 

भलुाया जायेगा। एर् नया ररश्ता अब बनाया जायेगा।।  

यवुा सिलों र्ी धड़र्न असभषेर् समश्रा ' असभ ' न ेर्हा- ये सिल्ली ह ै

सिलवालों र्ी, न मेरी न, घरवालों र्ी, संयोजन ससमसत रे् सिस्य और 

सपु्रससद्ध रचनार्ार  ॠसष मौयक न े र्हा - मोहब्बत र्रन े वाले जाल 

नहीं सबछाते, जमशेिपरु से आई संजलुा ससंह ' संज ू ' न ेनारी रूप र्ो 

इस तरह बताया - नारी र्ोमल ह ै सनमकला, नारी अबला नहीं अब ह ै

सबला, गरुूग्राम से आए व्यंगर्ार रृ्ष्ट्ि राघव ने व्यंग्य रचना से 

आहलासित सर्या, वैसिर् प्रर्ाशन र्ी प्रर्ासशर्ा, संपासिर्ा और 

र्वसयिी प्रशसस्त सचिवे न े समुधरु भजन और रु्समु लता ससंह ने 

र्जरी गाया, सिल्ली र्ी चेतना गौतम न े समिता रे् संबंध में र्हा - 

िोस्त िवा ह,ै िआु ह।ै ररत ुरस्तोगी न ेर्हा - रोज लड़ती ह ,ँ सजंिगी में 

सजंिगी रे् सलए, र्सव पवन मलहोिा न े राष्ट्र पे्रम में पढ़ा- मरेा भारत 

मेरी आन- बान - शान ह,ै ठेठ मसलहाबािी लखनऊ से आए 

सगरराज  सर्शोर शमाक न ेसमिता पर मधरु आवाज में पढ़ा - समि बनने 

बनान ेमें बहुत रु्छ सहना पड़ता ह,ै ओज र्ी र्वसयिी रं्चन वाष्ट्िये 

ने र्हा - स्वतंिता सिवस मनाना ह।ै खसुशयों रे् गीत गाना ह,ै सिल्ली 

से ही उमा जैन ने र्सवता सनुाई -िोस्ती सिल से र्रती ह ,ँ सिल से 

सनभाती ह ,ं िशे भसि र्ो ियाराम खारवाल ने यूँ पढ़ा - मेरे सलए इस 

िशे से ज्यािा बड़ा र्ोई नहीं।   इसरे् अलावा इन सासहत्यर्ारों र्ी 

रचनाएं भी सराहनीय रहीं और तासलयां बटोरी। सजनरे् नाम क्रमशः 

गरुूग्राम से अश्वनी यािव, अजमेर से अजय जैन, प्रमोि प्रजापसत, वीरेंद्र 

बेधड़र्, सववेर् सतवारी, बरुाड़ी से तरूि तरंग, जौनपरु से प्रवीि रंजन, 

गासजयाबाि से पी रे् शायर, फैज़ाबाि से सैयि बिरूद्दुजा, सनुीता 

रु्मारी प्रसाि, सनट्ट   नैन, महने्द्र ससंह, सेंटी अमरजीत, रारे्श मोहन 

गपु्ता, सक्रयेसटव अनलार् र्ी प्रबंधर् सगररर्ा बतरा , आसि-2 

सासहत्यर्ारों एवं श्रोताओ ंर्ी सराहनीय उपसस्थसत न ेर्ायकक्रम में चार 

चाँि लगा सिया।  समारोह र्ा सफलता पवूकर् संचालन समुन मोसहनी 

सलोनी और लसलत जोशी न ेसंयिु रूप में सर्या।  

संयोजर् ससमसत रे् सिस्यों   लसलत मोहन जोशी, ऋसष मौयक, 

असभषेर् समश्रा असभ, सगररराज सर्शोर शमाक , तरुि तरंग एवं प्रायोजर् 

सहत प्रर्ाश र्टाररया रे् र्ायक र्ी संस्थापर्ों समुन मोसहनी सलोनी 

द्वारा सराहना र्ी गई और बताया सर् उनर्ी टीम एर् जटु होर्र इस 

र्ायकक्रम र्ी तैयारी में लगभग िो महीनों से लगी हुई थी तब जार्र 

इस र्ायकक्रम र्ो अपार  सफलता हाससल हुई ह ै । सलोनी जी र्ा 

मानना ह ै सर् अरे्ले हम रु्छ भी नहीं लेसर्न एर्जटु होर्र हम 

मसुश्र्ल से मसुश्र्ल र्ाम र्ो भी अजंाम से सर्ते हैं उसी एर्जटुता 

र्ा स्वरूप इस र्ायकक्रम में िखेने र्ो समला ।  

हासिए पर खडा आदमी.... 

 

सजंिगी र्ी लैंड  स्लाइसडंग , 

र्ी चपेट में आता ह ैवह आिमी,  

जो बस बना ह ैमतिान रे् सलए।  

वह रेल र्ी जनरल बोगी में, 

 र्रता ह ैयािा।  

सरर्ारी योजनाओ ंरे्,  

मोह रे् संवरि र्ो छोड़ नहीं पाता। 

सिनों सिन सरर्ारी र्ायाकलय में,  

चक्र्र लगाता रहता ह।ै 

उसर्ी फाइल चली जाती ह।ै 

न जाने र्ौन से पाताल लोर् में। 

सजंिगी र्ी िौड़ में, 

सफसड्ड़ी रह गया वह आिमी। 

पररवार वाले उसर्ा मुंह तार्ते हैं।  

आिमी बगले झांर्ता ह।ै 

मर चुर्ी ह ैउसर्ी,  

आर्ांक्षा।  

उसर्ी हड्सडयां बजने लगी ह।ै  

हासशए पर खड़ा आिमी,  

सजंिगी र्ी हवा र्ो,  

आते जाते िेख रहा ह।ै  

उसरे् सरोर्ार र्ा टूट गए, 

उसरे् उन िोस्तों से। 

जो चले गए क्रीमी लेयर रे् ऊपर।  

वह गरीबी रेखा रे् नीचे ,  

बस बसर र्र रहा ह।ै  

ससयासत में उसर्ा सजक्र,  

होता ह ैबहुत जोरो से।  

उसर्ा उत्थान हीं ससयासत र्ा, 

एजेंडा ह।ै 

उसर्ी सुध ली जाती ह,ै  

राजा बनाने रे् त्योहार पर,  

जैसे वसल रे् प्रािी र्ी, 

मनहुार र्ी जाती ह।ै 

छोटे बछचों र्ी तरह,  

 वह गौरांसवत ह।ै 

अपने महत्व पर।  

वह भलू जाता ह ैअपने, 

स्व र्ो। 

                 - ब्रह्मानंद गुप्ता ब्रह्मपाद, सहडंौन ससटी राजस्थान 
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ध 
रातल र्ी यायावरी और भरतीय वाङ् मय में यायावरी 

ने रामानजु 'अनजु' र्ो परर्ाया प्रवेश - सससद्ध प्रिान 

र्ी ह।ै वे पािों रे् अन्तस्तल में प्रवेश र्र संवेिना 

संसार रे् यायावर हो जाते हैं। यही र्ारि ह ै सर् वे 

ससलला गीत-संग्रह से गजल-हजल, व्यंग्य, र्हानी रे् अपन ेसासहत्य 

जगत रे् यायावर हो र्र , आग ेचलते जाते हैं, पीछे र्ो मडु़ र्र नहीं 

िखेते हैं। वे आगे बढ़ते हुए अपन ेही रचना संसार में पररभ्रमि र्रने 

लगते हैं, सफर आग ेबढ़ जाते हैं। इस क्रम में व ेसीसमत से असीसमत र्ी 

ओर बढ़ते हैं । अतः गीतानकु्रम से वे उपन्यास में पहुचँ गये हैं, जहाँ वे 

अव्याहत-गसत से यायावरी र्र रह ेहैं। जजू,ूमैं मौली (तीन खंड ) रै्सी 

चाहत, झरेु् हुए लोग, मगंला, अपनु पेट बोल रये हैं, जमरूा, गेल्हा, 

वनराज (पाँच खण्ड) मिृासलनी, गौरी, मासलनी, अजंली और भी 

अनेर् रे् साथ वे सहन्िी से बघलेी में प्रवेश र्र गये हैं, और मनसगररया 

उसी र्ा पररिाम ह।ै 'अनजु' र्ी सासहसत्यर् यायावरी में भी मानवीय 

संवेिना 

और प्ररृ्सत रे् सनत नतून पररवतकन वाले सवसवध रूप दृसष्टगोचर होते हैं। 

'अनज' सर्ारात्मर् दृसष्टर्ोि रखने वाले सासहत्यर्ार ह।ै उनरे् 

उपन्यास सवदू्रपताओ ंऔर रु्सत्सत र्मों रे् बीच से  सहृियता, शभु 

सचंतन और र्मक ढ़ ढ़ं लेते हैं। मानवता- सवरोसधयों, रु्र्समकयों र्ो वे 

शभु सचन्तन-र्मक र्ी ओर मोड़ ितेे हैं। अबला मानी जाने वाली 

मातशृसि र्ो अत्यंत शसिशाली बना ि े ते हैं, औ नामिी र्ो भी 

मिाकनगी से सम्पन्न र्र ितेे हैं। 'मनसगररया' बघलेी उपन्यास भी इसी 

क्रम में अनजु र्ी बढ़ती यायावरी र्ा एर् पररभ्रमि-स्थल ह,ै सजसर्ी 

ससृष्ट तीथकराज प्रयाग से होती ह।ै सतना सजले रे् धाररंु्डी तीथक स्थल 

रे् पास से उपज े पािों र्ी यह भावना और सक्रया प्रयाग में  तथा 

अतंतः हररद्वार में अपना लक्ष्य पाती ह।ै मनसगररया, जो बलात्र्ार र्ा 

सशर्ार हुई ह,ै सजसरे् एर् छोटी बछची भी ह,ै उसी रे् गांव रे् बाबा 

र्रनिास र्ा संरक्षि प्राप्त र्र अवसाि से उबर जाती ह ै और 

सजजीसवषा-संपन्न हो जाती ह।ै र्रनिास रे् गरुु बाबा गोरु्ल िास र्ा 

स्नेह तो लगता ह ैिीनानाथ, िीनबन्ध ुश्री हरर रे् स्नेह से र्मतर नहीं 

ह।ै डारु्ओ ं रु्र्समकयों, समाज द्वारा ठुर्राई गई पसवि सर्न्तु तथा 

र्सथत पसतता नाररयों रे् उि ्धार और समाज र्ी मलू धारा में उन्नत 

ससर होर्र रहन े र्ी पररसस्थसत एवं प्रसक्रया जो 'मनसगररया' में ह,ै 

अत्यन्त िलुकभ ह।ै गावों  में प्रेमभाव से सजस प्रर्ार द्रोपिी र्ो द्रोपिा, 

चौरससया र्ो चौरासा, मनरु्मरी र्ो मनरु्मरा, सरुु्ली र्ो सरु्ला 

र्हते हैं, उसी तजक पर गोरु्लिास महाराज ने 'मनसगररया' र्ो 'मनगीरा' 
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नाम सिया ह,ै और उसे पिुी मानने लग ेह।ै 

 डॉ० अभयराज सिपाठी रृ्त 'रु्टी रे्र महराज' जो बघलेी र्ा प्रथम 

प्रर्ासशत उपन्यास था रे् पश्चात  'मनसगररया' सद्वतीय प्रर्सशत 

उपन्यास ह।ै हो सर्ता ह ैरु्छ सासहत्यर्ार और सलख ेहों या सलख रह े

हों सरं्तु अभी तर् रे् बघलेी सासहत्य में यह  सद्वतीय प्रर्सशत 

उपन्यास ह ै जो अपनी प्ररेिा से अनेर् बघलेी उपन्यासों र्ी हररत 

पंसि खड़ी र्र िगेा। 

'मनसगररया' र्ी र्थावस्तु धाररंु्डी रे् सनर्ट र्ोठार से प्रयागराज 

और हररद्वार तर् र्ी ह ै सरं्त ु इसमें परूा बघलेखंड समाया हुआ ह।ै 

यहां (रीवा, सतना,सीधी, शहडोल समासतः परूा बघलेखंड) र्ी रीसत-

ररवाज सामासजर् सवदू्रपताओ ंऔर सौमनस्य तथा नर्ारात्मर्ता से 

सर्ारात्मर्ता र्ी ओर अग्रसर सवचारों - सक्रयाओ ं से उपन्यास र्ो 

आढ्य सर्या गया ह ैउपन्यास में जैसा होना चासहए पािों रे् मखु से 

व्यावहाररर् ज्ञान र्ी िलुकभ बातें र्हलबाई गई ह।ै यह एर् सपाट एवं 

सत्वर गसत से चलने वाली लम्बी र्हानी नहीं ह,ै वसल्र् एर् उपन्यास 

ह ैजो औपन्याससर्ता र्ी दृसष्ट से बघलेी में प्रथम स्थान र्ा पाि ह ैमैन े

परेू उपन्यास र्ा अध्ययन सर्या ह।ै( फोन में अनजु द्वारा पी.डी.एफ 

उपलब्ध र्रान े पर)और पाया सर् यह अनजु रे् सहिंी उपन्यासों से 

र्मतर नही ह,ै भले ही वस्तु ग्राम्यांचल र्ी हो और इसमें रु्छ पाि 

र्म सविग्ध हों । 

 रामानजु अनजु चूंसर् सनरंतर अपने साम्राज्य रे् यायावर हैं, उनर्ो 

परर्ाया-प्रवेश र्ी सससद्ध प्राप्त ह ैवे सहज स्वरूप में भी लगता ह ैसर् 

र्हीं सचंतन - जागत में भ्रमि र्र रह ेहैं, अतः वे जो रु्छ सलखते ह ै

अनरु्रिीय-अनसुरिीय होता ह।ै 

'मनसगररया' र्ी शलैी सरल एवं बोधगम्य ह ैर्थानर् इस तरह प्रस्तुत 

सर्या गया ह ैसर् लगता ह ैसब र्ा सब िखेा सनुा ह।ै बघलेी उपन्यास 

होन े पर भी पािानरूु्ल शदु्ध सहिंी सहिंसु्तानी, सखचड़ी सहिंी और 

बघलेी र्ा प्रयोग सर्या गया ह ैसजससे वस्तु असधर् साथकर् हो गई ह।ै 

र्ोई भी व्यसि जन्म से न तो अपराधी होता और न रु्सत्सत र्मी, 

पररसस्थसतयां उसर्ो सवदू्रप बना ितेी हैं। पनुः अगर अनरूु्ल 

पररसस्थसतयां बन जाएं तो 'सरुजन'- से सभी डारू् भी रत्नार्र से 

वाल्मीसर् हो सर्ते हैं । नर्ारात्मर्ता में सर्ारात्मर्ता , सनबकलता में 

सबलता, रु्सटलता में समुनता र्ा अन्वेषि र्र उसे सही सरसि िनेा 

ही 'मनसगररया' र्ा लक्ष्य ह ै । रामानजु 'अनजु' इसी तरह अपनी 

सासहसत्यर् यायावरी में सौ वषों र्ी आय ुतर् रत रहें यही शभुाशीष 

ह।ै 

डॉ. अमोल बटरोही  

रतहरा,रीवा 

सहदंी सदवस  
 

अरे वाह सहिंी बहन  आज तो तमु बहुत बसढया बनारसी साड़ी में 
सज धज र्र सनर्ली हो   .... र्हाँ जा रही हो  
इसंग्लश बहन तमु्हें शायि याि नहीं   , आज सहिंी सिवस है   ..41 

ससतंबर    ... िशे भर में सहिंी सिवस मनाया जा रहा है   . जगह 
जगह र्ायकक्रम होते हैं और मझु ेसम्मासनत सर्या जाता है   . मेरी 
आत्मा खशु हो जाती है   . यसि तमु्हें मेरा सम्मान िखे र्र खशुी 

होती है   , तो आज मेरे साथ  चलो बहन   ...  

जरूर जरूर बहन तमु्हारा मान  सम्मान िखे मझु े बहुत अछछा 
लगेगा    . वह िोनों एर् जाने माने अँगे्रजी स्रू्ल में पहुचँ गई ं   .
वहाँ स्टेज पर बड़ा से बोडक पर सलखा था  ,टु डे इज सहिंी डे  41 
सेप्टेम्बर सहिंी र्ी आँखों से  अपनी ििुकशा िखेर्र आँस ूसनर्ल 
आय े थे   . चेहरे पर  गहरी उिासी छा गई  . तभी मुख्य असतसथ 
स्टेज पर आये   . वह  बोडक र्ी तरफ िखे र्र बोले   , माई सडयर 

फ्रें ड्स   .... गडु मॉसनिंग   ... टुडे वी आर सेलीब्रेसटंग सहिंी डे  41 
सेप्टेम्बर   ... आई फील प्राउड फॉर सहिंी     .... बछचों ने तासलयाँ 
बजाई इतना सनुते ही इसंग्लश बहन बोली   , सहिंी बहन   , तमु तो 
र्ह रहीं थीं सर् मेरा आज   बहुत मान सम्मान होता ह ैलेसर्न 
यहाँ तो सब इसंग्लश में बोल रह ेहैं   . यहाँ तो साफ साफ तमु्हारा 
अपमान  और मेरा सम्मान हो रहा है   . सहिंी बहन मैं तमु्हारा सिल 
नहीं िखुाना चाहती लेसर्न यसि इस तरह से मेरा अपमान सर्या 
जाता तो मैं यहाँ एर् समनट भी नहीं रुर्ती   . ऐसा सुनते ही सहिंी 
फफर् फफर्  र्र रोने लगी    . अपने आँस ूपोछते हुये बोली   ,

सच र्ह रही हो बहन   ... मझुे अपनों ने  ही ज्यािा अपमासनत  
सर्या  है   . हमेशा तमु्हें मेरे ऊपर आसन िरे्र  बैठाया है   . इसमे 
गलती तमु्हारी र्तई नहीं ह ैवरन ्मेरे अपनों र्ी है   . अपनों रे् 
द्वारा सर्या गया अपमान ज्यािा र्ष्टर्ारी और असहनीय होता है   .

मैं अब यहाँ एर् पल रे् सलये भी नहीं रुर् सर्ती   . रोती 
सबलखती सहिंी रे् पीछे पीछे इसंग्लश भी वहाँ से चल िी   . सहिंी 
बहन तमु रो नहीं   ... तमु तो राष्ट्र भाषा पि पर सशुोसभत हो   .

िसुनया में तमु्हारा बहुत मान सम्मान बढ रहा है   . भगवान् रे् यहाँ 
िरे ह ैअंधेर नहीं   .... र्हते हैं सर् घरेू रे् भी सिन र्भी न र्भी 
सफर जाते  हैं   . तमु तो बहुत समदृ्ध और सरल हो   ... तमुर्ो 

जल्िी ही तमु्हारा मान सम्मान समलेगा   . सहिंी र्ा अपमान  र्रने 
वालों र्ो भारत में रहने र्ा हर् भी नहीं बनता   . इसंग्लश बहन र्ी 
यह बातें सुन सहिंी भावरु् हो  उठी और वह  सबुर्ते हुये उसरे् 
गले लग गई   .  

 
पद्मा अग्रवाल  
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डा 
र् सवभाग द्वारा आवश्यर् सरर्ारी और नागररर्-र्ें सद्रत सेवाओ ं र्ो जन-जन तर् पहुचँाने हतेु हर सजले में 'डार् 

चौपाल' र्ा आयोजन सर्या जा रहा ह।ै गजुरात में ‘डार् चौपाल’ रे् प्रसत लोगों र्ो जागरूर् और प्रेररत र्रन ेरे् उद्दशे्य 

से गजुरात रे् माननीय मखु्यमंिी श्री भपूेन्द्रभाई पटेल द्वारा नया ससचवालय, स्वसिकम संरु्ल, गांधीनगर में ‘डार् 

चौपाल’ पर एर् सवशेष आवरि एवं सवरूपि जारी सर्या गया। अहमिाबाि मखु्यालय पररक्षेि रे् पोस्टमास्टर जनरल 

श्री रृ्ष्ट्ि रु्मार यािव और गांधीनगर मंडल रे् प्रवर अधीक्षर् डार्घर श्री सपयषू रजर् भी इस अवसर पर उपसस्थत रह।े 

मखु्यमंिी श्री भपूेन्द्रभाई पटेल न े'डार् चौपाल' असभयान र्ी सराहना र्रते हुए र्हा सर् डार् चौपाल जनमानस और सरर्ारी र्ायों रे् बीच 

महत्वपिूक र्ड़ी रे् रूप में र्ाम र्रेंगे, सजससे िरूी और पहुचँ जैसी बाधाएँ र्म होंगी। माननीय प्रधानमिंी जी रे् नेततृ्व में डार् सवभाग र्ी भसूमर्ा 

में तमाम सर्ारात्मर् बिलाव आये हैं। ऐसे में, इस पहल र्ा उद्दशे्य आवश्यर् सरर्ारी और नागररर्-र्ें सद्रत सेवाओ ंर्ो समाज रे् असंतम छोर 

तर् ले जाना ह,ै सजसर्ा फायिा गजुरात र्ी जनता और सभी लाभासथकयों र्ो समलेगा। र्ें द्रीय सेवाओ ंरे् साथ-साथ राज्य स्तर र्ी सवसभन्न 

सामासजर् एवं र्ल्यािर्ारी योजनाओ ंर्ा लाभ भी एर् छत रे् नीचे प्राप्त हो सरे्गा। 

अहमिाबाि मखु्यालय पररक्षिे रे् पोस्टमास्टर जनरल श्री रृ्ष्ट्ि रु्मार यािव न ेबताया सर् 15 अगस्त र्ो हर डार्घर में स्वतंिता सिवस पर 

सतरंगा फहरान े रे् साथ ही 'डार् चौपाल' रे् माध्यम से सरर्ार र्ी तमाम जनर्ल्यािर्ारी योजनाओ ंऔर इनरे् लाभों रे् प्रसत लोगों र्ो 

जागरूर् सर्या जायगेा। सडसजटल इसण्डया, सवत्तीय समावेशन और अतं्योिय र्ी संर्ल्पना से समाज रे् असंतम व्यसि र्ो जोड़ने हते ुगजुरात में 

सवसभन्न जगहों पर डार् चौपाल र्ा आयोजन सर्या जा रहा ह।ै इनमें ‘सरर्ारी सेवाए ँआपरे् द्वार’ रे् तहत सवत्तीय सेवायें, बीमा, पेमने्ट्स बैंर् 

सेवायें, डीबीटी, ई र्ॉमसक और सनयाकत सेवाए ँससहत तमाम नागररर् र्ें सद्रत सेवाओ ंरे् प्रसत जागरूर्ता रे् साथ लोगों र्ो जोड़ा जा रहा ह।ै 

एम. एम. िेख. सहायर् सनदेिर् (व्यवसाय सवर्ास) र्ायाक. पोस्टमास्टर जनरल अहमदाबाद मुख्यालय पररके्षि  

अहमदाबाद -380004 
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रा 
मलाल लोहार र्ी बेटी एर् सनषाि 

जासत रे् लड़रे् रे् साथ भाग गयी। गांव 

में हगंामा हुआ, मारन-ेर्ाटने र्ी बात 

हुई, और धीरे-धीरे मामला शांत भी हो 

गया। 

सस्थसत सामान्य होते ही पे्रमी जोड़ा गांव आ गया। अब 

रामलाल र्ी लड़र्ी अपने सनषाि प्रेमी अथाकत पसत रे् 

साथ गांव में ही रहने लगी। 

गांव में र्ांड और गांव में आर्र रहना छाती पर मूगं 

िलन ेसे र्म न था। 

एर् सिन रु्छ इज्जतिार लोगों ने पचंायत बलुायी। पचंों न े

रामलाल र्ो ऐसे र्ोसा सर् वह इज्जत रे् सलए मरने या 

मारने र्ो सवर्ल हो उठा। घर रे् अिंर गया। एर् हाथ में 

गड़ांस और एर् हाथ में र्ागज र्ा एर् टुर्ड़ा लेर्र 

बाहर आया। पचंों से बोला- मैं अभी जारे् अपनी बेटी 

और उस मल्लाह रे् लड़रे् र्ो इस गड़ांस से र्ाट ितेा ह  ँ

लेसर्न आप सभी इज्जतिार लोगों से सवनती ह ै सर् इस 

र्ागज पर सलखर्र िीसजए सर् मरेे जेल जान ेरे् बाि मरेे 

पररवार र्ा भरि-पोषि आपलोग र्रेंगे। 

सभा खामोश थी। 

धीरे-धीरे पंच लोग सबना रु्छ र्ह ेप्रस्थान र्रने लगे। 

दीपर् रु्मार 

म ं
सिर से भगवान र्ी बारात सनर्लने वाली थी।  

"अरे .. अरे जब तमु औरतों से वजनी र्ाम होता 

नहीं तो सफर र्रती क्यों हो? समहू रे् सारे लोग 

सनर्ल पडे़ और तमु चारों नई िलु्हसनया जैसे डेग 

डाल रही हो। जल्िी - जल्िी चलो।"  संचालर् मंगरूआ ने 

सचल्लाते हुए र्हा। 

अपनी बेबसी और लाचारी रे् र्ारि फुलवा सर पर रौशनी र्ा 

बोझ उठाए बासर् औरतों रे् साथ चलने लगी। उनर्ा संचालर् 

मंगरूआ रोज र्ी तरह आज भी उससे छेड़खानी र्रन े से बाज 

नहीं आया। 

"  तुझे ऐसे र्ाम र्रते िखे सबलरु्ल अछछा नहीं लगता। जान ेत ू

क्यूं इतना र्ष्ट उठाती ह?ै मरेे साथ एर् रात सबता ले तुझे 

मालामाल र्र िूगंा।"  

बछचे र्ी बीमारी, सर पर लाखों र्ा र्जाक, रौशनी र्ी तीव्र गमी 

और ऊपर से मगंरूआ र्ी गंिी बातों से फुलवा रे् अिंर शसि 

र्ा तीव्र संचार हुआ और उसन े अपने सर से रौशनी र्ो उठार्र 

मंगरूआ रे् ऊपर परूी तार्त से फें र्र्र मारा।  

मंगरूआ जलन और र्ांच रे् टुर्ड़ों से घायल होर्र सचल्लान े

लगा और फुलवा क्रोध से र्ांपन ेलगी। शोर सनुर्र सड़र् पर 

जाते हुए लोग इर्टे्ठ हो गए। 

"क्या हुआ?" 

"रु्छ नहीं साहब आज मां िगुाक न ेएर् राक्षस र्ो सबर् ससखाया 

ह।ै" तीनों सस्त्रयां एर् साथ बोल पड़ी और सवजय गान गाते हुए 

मंसिर र्ी ओर बढ़ चली।  

 

िगसत सिपाठी 

बैंगलरुू 
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व 
ह सरर्ारी अस्पताल में डाक्टर हैं। अछछी 

आय ह ैमगर उनर्ी पत्नी और बछचे उनसे 

नाराज़ हैं, र्ारि ह ै ए.सी.।पत्नी र्ा र्हना 

था सर् इतनी भयंर्र गमी पड़ रही ह,ै आप 

तो सिनभर ए.सी.र्ा आनंि ले रह ेहो और हम सारा सिन पखंों 

र्ी गमक हवा खा रह े हैं। बछचे भी तुनर् र्र बोलते सर् 

आजर्ल लोगों रे् घरों में िो-तीन ए.सी. होना तो आम बात 

ह,ै हमारे यहाँ र्म से र्म एर् तो हो। 

उनरे् घसनष्ठ डाक्टर समि भी समझा-समझार्र र्र थर् गय े

मगर डाक्टर साहब र्ी पछचीस-तीस हजार  

खचक र्रन ेर्ी सहम्मत ही नही पड़ रही थी। 

एर् सिन वही डाक्टर समि जब उनरे् घर आये तो हरैान रह 

गये। ठंडे र्मरे में पररवार संग बैठर्र वह र्हर्ह ेलगा रह ेथे। 

डाक्टर समि र्ी नज़र जैसे ही िीवार पर लग ेए.सी.पर सलख े

अस्पताल रे् नाम पर गयी वह उछल पडे़, सचल्लार्र बोले, 

'यह क्या सर्या तूने? अस्पताल र्ा, वह भी शवगहृ र्ा 

ए.सी.तून े अपन े घर में लगवा सलया? होश ह ै तुझे र्ोई 

सशर्ायत र्र िगेा तो सर्तना हल्ला मचगेा...?' 

डाक्टर बोला, "नहीं मचेगा।" 

"क्यों नहीं मचेगा?" 

"इससलए क्योंसर् मिु ेन तो सशर्ायत र्रते हैं और न ही हल्ला 

मचाते हैं।" 

समुन ओबेरॉय  

(लघुर्िा) 

ग़ज़ल 

 

सजंिगी थी नर्क  तब तर्, िखे रे्  जख्म रोते थे। 

िोस्ती ििक से र्र ली, मजा जीन ेमें सफर आया। 

 

चाह थी आम खाएगंे, मगर बोया बबलू था। 

समझ में आ गया अब तो, जो बोया था, वही पाया। 

 

हुआ वीरान सा जीवन, थी जब तर् ऐठं अपने में। 

सर्या जब प्यार लोगों से, लगा ऋतुराज ह ैआया। 

 

रह ेमाया रे् चक्र्र में, समली ना शांसत तब तर्, 

सरंूु् पाया ये जाना जब, महाठगनी ह ैये माया। 

 

सिा रोते रह ेतब तर्,जो समझा तन सवनय अपना। 

मजे में हैं यूँ जाना जब, सर् नश्वर ह ैर्सलत र्ाया। 

 

सवनय बंसल, आगरा 

9458060262 
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ग़ज़ल 

 

सफर ये सज़ंिगी र्ा ह ैजहाँ चलना ही मसुश्र्ल ह ै

बनो फौलाि गर हो र्ाँच तो बचना ही मसुश्र्ल ह ै

 

हज़ारों मील र्ी िरूी बहुत आसान तय र्रना 

मगर िखुते सिलों में पैठना उतना ही मसुश्र्ल ह ै

 

उधर  से आ रह े हैं लोग बढ़ते जा  रह े हैं  सब 

ठहरर्र बात क्या होगी? नज़र समलना ही मसुश्र्ल ह ै

 

र्हो तो चोट तुमने िी जताते सबसे सफरते  हो 

यहाँ इस िौर में माससूमयत चलना ही मसुश्र्ल ह ै

 

सर्सीर्ी बेबसी र्ो र्ौन रै्से जान सर्ता ह?ै 

सभी हैं द्वीप िरूी पाटर्र जडु़ना ही मसुश्र्ल ह ै

 

सर् ऐसे ही उतरते हैं  नहीं य े शब्ि अतंर  में 

न हो धड़र्न सजृन में तो असर होना ही मसुश्र्ल  

 

अजंना वमाक 

ग़ज़ल 

 

जागे सबना रातों र्ो समझ ेर्ौन क्या ह ैजागना  

जब ख़्याल सोन ेही न िें ममुसर्न न होता टालना 

 

रै्से खलेु ही रह गए िरवाज़े सिल रे् रात-सिन  

अब ििक आर्र बस गया हर रोज़ उससे सामना  

 

परूी  र्रोग े रस्म  तो िसुनया  रहगेी खशु सिा  

होना ही सिखता ह ैछुपी रहती ह ैसिल में भावना 

 

इतना धड़र्ता सिल समला बचेैन तो होना ही था  

बहते गए  िररया  बन े आसां  नहीं   ह ैबाँधना  

 

िखेो खिुा जो रूठ जाए मान भी तो जाएगा  

इसंान र्ा सिल टूटर्र जडु़ता नहीं ह ैजानना  

 

हर चीज़ ह ै बिली  हुई ना रंग वो  ना रूप ह ै 

अछछा लगा र्रता बहुत बीते सिनों में झाँर्ना 

 

सछचा सखुनवर तोड़ता ह ैफूल सर्सरे् बाग़ से  

शब्िों र्ी खेती में जलाता सिल यही ह ैसाधना 

 

 

अजंना वमाक 
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दुगेि रे् दोहे 

1) फज़क बड़ा ह ैर्ज़क से, इतना ले त ूमान। 

     रह जाए सब रु्छ धरा, तज झठूा असभमान।। 

 

2) अपना-अपना फज़क ह,ै अपना-अपना र्ाम। 

     सबर्ो अपने र्मक से, समलती ह ैपहचान।। 

 

3) आन बान से ह ैबड़ा, सब पतूों पर र्ज़क। 

     बसलहारी हों मात पर, इतना सबर्ा फज़क।। 

 

4) सरहि पर सैसनर् डटे, र्र बाधाएं पार। 

     डर रे् आग ेजीत ह,ै सब सारों र्ा सार।। 

 

5). डर र्ा अपना िाव ह,ै भय र्ा अपना भाव। 

      पलर् झपर्ते ही र्रे, मन में गहरा घाव।। 

 

6)  आजािी रे् बाि सब, भलू गए आजाि। 

      क्योंर्र मतलब में सघरे, सैंतासलस रे् बाि। 

 

7)  सिन सावन रे् हैं सभी, पावन अरु असत खास। 

       सशव शंर्र रे् नाम से, र्ट जाते सब पाश। 

 

8). मन चंगा र्र लीसजए, गरुुओ ंर्ा आशीष। 

      पल-पल पि बढ़न ेलगे, मानो र्ोई मसहष। 

 

9)   गरुू वंिना र्ीसजए, चरि लगार्र शीश। 

       तजर्र सब िभुाकवना, ले लेना आशीष। 

सवनोद वमाक दुगेि, 

तोशाम, सजला सभवानी,  

घास और घोड़ा 

 

हररया चौर्ीिार हो गया 

 

झमू रहा ह ैटोला सारा 

मानो थानेिार हो गया 

 

ठारु्र साहब र्ी बसलहारी 

लगा हाथ में ओहिा भारी 

सनुर्र र्ान सनहाल हो गये 

हररया नौर्र ह ैसरर्ारी 

 

छूट गया ह ैमामलूीपन 

मनई सजम्मेिार हो गया 

 

विी जतूा नया समलेगा 

चलू्हा िनूो जनू जलेगा 

चटख लाल पगड़ी रे् िम पर 

अब घरेू र्ा पेड़ फलेगा 

 

थाने र्ी रंगत में ढलर्र 

र्ल र्ा मसू सबलार हो गया 

 

जब से आई नई लुगाई 

हररया र्ी सर्स्मत फररयाई 

पढ़ना सलखना सीख गया ह ै

अब ये नई नौर्री पाई 

 

मूँछ ऐठं र्र नये ससरे से 

जीने र्ो तैयार हो गया 

 

नये रंग में रंग जायेगा 

घोड़ा हो र्र सिखलायगेा 

नाम र्टा सजस घास फूस से 

उसी घास र्ो खिु खायेगा 

 

सखु िःुख संग जीन ेवाले र्ा 

अब अपना घर बार हो गया 

 

सूयक िर्ाि समश्र 
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(र्हानी) 

 

रा 
त रे् िस बज गए थे। सिसंबर र्ी ठंडी रात पहाड़ों में 

लोग इतनी िरे तर् नहीं जागते खासर्र गांवों में 

सिन भर र्ी मेहनत मजिरूी रे् बाि थर् र्र जल्िी 

सोने र्ी आित अक्सर हर घर में िखेी जा सर्ती ह ै

।  गांव में िस-बारह  घर थे । पहाड़ रे् टीले र्ा यह गांव भी अब थर् 

र्र सो गया था । सभी घरों र्ी बसतयां बझु गई थीं । बाहर र्ड़ारे् र्ी 

सिी थी । बफीली चोसटयों र्ो छूर्र आती ठंडी हवा अिंर तर् चीर 

जाती थी । फुलम ु बरामि ेमें आर्र रास्ते र्ी तरफ िखेती सर्सन ुर्ा 

र्हीं र्ोई नामोसनशान नजर नहीं आ रहा था । वह िरू तर् िखेती 

र्हीं टॉचक र्ी रोशनी नहीं सिखती थी क्योंसर् वह अक्सर रोज ही तो 

लेट खा पीर्र आता और आर्र खबू हुड़िगं मचाता । टॉचक तो उसरे् 

झोले में अक्सर रहती क्योंसर् उसे बाजार में खाते पीते अक्सर आधी 

रात जो हो जाती थी । बछच ेसरुेंद्र और सजतेंद्र जो क्रमशः नौ और छः 

वषक रे् थे र्मरे में सनसशं्चत सोए थे । सरुेंद्र चौथी में पढ़ता था जबसर् 

सजतेंद्र अभी पहली र्क्षा में था । िोनों बछचे अपनी मस्ती में सोए थे 

मां र्ी बेचनैी से सबलरु्ल बेखबर बेचैन फुल म ुथोड़ी थोड़ी िरे बाि 

बाहर बरामि ेमें आर्र रास्ते र्ी ओर िखेती परंतु सफर सनराश होर्र 

भीतर चलू्ह ेपर जा बैठती ।  चलू्ह ेमें आग सलुग रही थी और फूलम ु

रे् भीतर भी । वह उसर्ी रोज-रोज र्ी इस आित से तंग आ गई थी 

। परंतु जब वह बछचों र्ी तरफ िखेती तो उसरे् र्िम िहलीज रे् 

भीतर जैसे सठठर् जाते वह स्वयं र्ो संभालती और सफर अपनी 

गहृस्थी रे् सखुि सपनों में खो जाती । वह सोचती सर्स जन्म रे् पाप 

थे सर् उसे ऐसा हमसफर समला सजसे ना तो बछचों र्ी परवाह थी 

और ना उसर्ी । सबुह सबसे पहले उठ जाती और गौशाला में गोबर 

उठाती पशओु ं र्ो िहुती और घास डालती सफर चलू्हा जलाती 

रोसटयां बनाती और बछचों र्ो त्यार  र्ररे् स्रू्ल भेजती और 

सर्शन ु रे् थैले में रोटी र्ा सटसफन डालर्र सफर उसर्ी अगली 

सिनचयाक शरुू हो जाती।  सर्शन ुऔर बछचों रे् चले जाने रे् बाि 

वह घर र्ी साफ सफाई र्रती र्पडे़ धोती और सफर पशओु ंर्ो 

लेर्र घाससनयों  र्ी ओर चल ितेी वहां जार्र पशओु ंर्ो चरान ेरे् 

साथ साथ र्भी घास र्ाट र्र लाती तो र्भी अपन ेवजन से ज्यािा 

लर्सड़यों र्ा गट्ठर ससर पर उठाए घर पहुचंती। सफर बछचों र्ो स्रू्ल 

से आते ही संभालती उन्हें सखलाती सपलाती और सफर शाम रे् र्ाम 

में पशओु ंर्ो िहुती उन्हें घास डालती पानी सपलाती और सफर रात 

र्ा खाना तैयार र्रती । इस सारी सिनचयाक रे् िौरान उसे पल भर र्ा 

सवश्राम नहीं समलता और अब आधी रात गए तर् इस शराबी र्ा 

इतंजार । अगर सो गई तो वह सफर रोटी रे् सलए झगड़ा र्रेगा बस 

यही सोच र्र चलू्ह ेरे् पास सलुगती रहती।  वह सफर उठर्र बाहर 

गई ।अब रात रे् ग्यारह बज रह ेथे िरू रास्ते र्ी तरफ िखेा तो टाचक 

अिोर् ददक  
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र्ी रोशनी धीम-ेधीम ेगांव र्ी ओर आती हुई सिखी । घनघोर अधेंरे में 

चमर्ती रोशनी िखेर्र उसे थोड़ा सखुि एहसास हुआ आ गया तो 

रोटी सखला र्र सो जाऊंगी । सिन भर र्ी थर्ान से विन में पीड़ा होन े

लगी थी । उसने चलू्ह ेर्ी आग अिंर आर्र और सलुगा िी और 

साग और मक्र्ी र्ी रोसटयां गमक र्रन ेलगी । चहू ेरे् पीछे पतीले में 

रखा पानी हाथ लगा र्र िखेा तो ठंडा हो गया था उसे गमक र्रने रे् 

सलए सफर उसने उसे चलू्ह ेपर चढ़ा सिया तासर् सर्शन ुगमक पानी से 

हाथ पांव धो सरे् ।गमक पानी से हाथ पाव धोर्र उसर्ी थर्ान भी 

उतर जाएगी । अब वह उसरे् इतंजार में अपने सारे र्ाम र्ो रेडी र्र 

चरु्ी थी । तभी बाहर िरवाजे पर उसरे् आने र्ी आहट हुई वह 

लड़खड़ाता हुआ धीरे धीरे चलू्ह ेर्ी ओर आने लगा फुलम ुने उसे घरू 

र्र प्यार से िखेा और डांटन ेरे् अिंाज में बोली आज तू सफर पीर्र 

आ गया ? सर्शन ुचपु रहा जैसे उसने सनुा ही नहीं । उसने चलू्ह ेपर 

रखे पतीले से गरम पानी तसले में उडे़ल र्र हाथ पांव धोने रे् सलए 

तसला सर्सन ुर्ी तरफ सरर्ा सिया । सर्शन ुन ेगमक पानी से हाथ धोए 

तो फुलम ु ने गमक साग थाली में डालर्र ऊपर गमक िसेी घी र्ा चम्मच 

उडे़ल र्र मक्र्ी र्ी रोसटयां व साग र्ी थाली उसर्ी ओर बढ़ा िी । 

सर्सन ुरे् इतंजार में उसने भी रोटी नहीं खाई थी ।सर्सन ुजैसे ही रोटी 

खाने लगा तो फुलम ुने भी  अपन े सलए रोटी डाली ।अभी उसने िो 

तीन र्ौर ही मुंह में डाले थे सर् चलू्ह ेपर  रखे फुलम ुरे् फोन र्ी घटंी 

बजी। वह उठाने ही लगी थी सर् फोन बंि हो गया । उसन ेिखेा र्ोई 

नया नंबर था सजससे समस र्ॉल लगी थी । उसन ेफोन वासपस चलू्ह े

र्ी बगल में रख सिया ।सर्शन ुतो यूं भी नश ेमें था । अब वह समस 

र्ॉल सनुर्र सतलसमला उठा था । सर्सर्ा फोन ह ैवह गसु्से से बोला

- फुलम ुन ेर्हा-  पता नहीं र्ोई नया नंबर ह ै। आप खिु ही र्र लो 

और पछू लो र्ौन ह ै? तेरा यार होगा र्ोई ? आधी रात र्ो तेरी याि 

आ गई होगी । और सफर उसने एर् भद्दी सी गाली फुलम ुर्ो ितेे हुए 

खाने र्ी थाली एर् और पटर् िी। िोनों में झगड़ा बढ़ गया । सर्शन ुन े

भद्दी गासलयों रे् साथ साथ उसे पीटना भी शरुू र्र सिया । वह बेचारी 

रोए जा रही थी ।आधी रात र्ो अब सर्से र्ह ेसर् उसे इस राक्षस से 

छुड़ाए । आसपास रे् लोग तो सोए हुए थे ।उसने सहम्मत र्ररे् अपने 

भाई र्ो फोन लगा सिया और रोते-रोते बोली सर् मझेु बचा लो नहीं तो 

यह मझेु आज मार िगेा ।भाई न ेरोती हुई बहन सनुी तो  सवचसलत हो 

उठा । उसने थाने में फोन र्ररे् सारी सस्थसत से अवगत र्रवा सिया । 

अभी उनर्ा झगड़ा चाल ूही था र्ी पसुलस गाड़ी लेर्र सर्सन ुरे् घर 

पहुचं गई । पसुलस िोनों र्ो अपन ेसाथ थान े ले आई और तब तर् 

आस पड़ोस वाले भी जाग गए थे ।पड़ोससयों न े बछचे संभाल 

सलए  अपन ेघर सलुा सलए। उधर मायरे् वाले भी थान े पहुचं गए । 

आधी रात उतर चरु्ी थी ।सिन भर र्ी थर्ान सफर पसत र्ी मार और 

अब थान ेर्ी परेशानी । सर्शन ुर्ो िखेर्र थानेिार  न ेघरूते हुए र्हा 

- ज्यािा शराब चढ़ी ह ैक्या उतारते हैं तेरी शराब ।औरत पर मिाकनगी 

सिखाता ह ैसाले । सफर एर् भद्दी सी गाली ितेे हुए थानेिार ने ससपाही 

र्ो र्हा - ले जाओ इसे अिंर और जरा इसर्ी गमी उतारो । ससपाही 

उसे अिंर र्मरे में ले गया ।थानिेार न े फूलम ु रे् मुंह पर पडे़ नीले 

सनशानों र्ो िखेते हुए र्हा -क्यों हुआ आपर्ा झगड़ा परूी बात सच 

सच बताओ ?उसने सबुर्ते  हुए सारी घटना सजसमें समस र्ॉल र्ा 

बहाना लेर्र सर्शन ु ने उस पर हाथ उठाया था र्ह सनुाई । उसने 

बताया मझेु नहीं पता यह सर्सर्ी समस र्ॉल थी ? थानेिार न े  समस 

र्ॉल र्ा नंबर लेर्र ससपाही र्ो फोन लगाने रे् सलए र्हा । ससपाही 

ने फोन लगाया तो वह य ू.पी. रे् सर्सी बजुगुक र्ा नंबर था जो अपने 

बेटे र्ो फोन लगा रहा था परंत ुएर् सडसजट गलत लगने रे् र्ारि समस 

र्ॉल लग गई थी ।जब उसे यह भान हुआ सर् गलत नबंर लग गया ह ै
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तो तुरंत उसने फोन र्ाट सिया । यह सारी बात उस बजुगुक न ेससपाही से 

र्ही । उस बेचारे र्ो क्या पता सर् उसर्ी इस समस र्ॉल से सर्सी रे् 

घर में भचूाल आ जाएगा । थानेिार ने ससपाही से परूी बात सनुी और 

अब उसे सछचाई र्ा पता लग चरु्ा था । थानेिार खिु अब र्मरे में 

गया और सफर सर्शन ुर्ी जैसे ही सेवा शरुू र्ी उसर्ी चीखें और 

चटर् चटर् र्ी आवाजें बाहर सनुाई िनेे लगी । औरत रे् अिंर 

सर्तनी ममता होती ह ैउसर्ी चीखों और चटर् चटर् र्ी आवाजों से 

उसरे् र्लेजे पर छुररयां चलन ेलगी । वह अपने चेहरे पर उभरे नीले 

सनशान भलू गई । वह भलू गई थी  सर् थोड़ी िरे पहले ही तो वह उसे 

इसी तरह पीट रहा था । उसने अपने भाई से र्हा - इसे पीटने मत िो। 

इसे बचा लो । भाई न ेर्हा-  उतरने िो इसर्ी गमी सफर आइिंा यह 

ऐसा नहीं र्रेगा ।  परंत ुफुलम ुतो रोए जा रही थी भाई न ेएर् बार सफर 

थानेिार से सवनती र्ी और सर्शन ु र्ो छोड़ िनेे रे् सलए र्हा । थान े

वालों ने राजीनामा सलखवाया और सर्शन ुर्ो छोड़ सिया । औरत भी 

सर्तन ेही सहस्सों में बंटी होती ह ै। अब राजीनामा तो हो गया सर्शन ु

ने माफी भी मांग ली । अब तर् उसर्ी शराब भी उतर गई ह ै । अब 

वह क्या र्रे ? छोटे-छोटे बछचे घर में हैं ।र्हां जाए वह ?  अतंद्विंि में 

फंस गई । तभी भाई न ेर्हा-  चलो आज आप हमारे साथ घर चलो 

।  मैं सबुह खिु आपर्ो आपरे् ससरुाल छोड़ आऊंगा  ।और सर्सन ु

र्ो र्हा तमु घर चले जाओ । यह सबुह आ जाएगी ।सफर न चाहते 

हुए भी फुलम ुभाई रे् साथ चली गई । परंतु आज रे् इस परेू घटनाक्रम 

ने उसे झर्झोर र्र रख सिया था । उसे अपने िहे पर उभरे नील े

सनशानों र्ी जरा भी पीड़ा नहीं थी । पीड़ा थी तो सर्सन ुर्ो थाने में 

पड़ी मार र्ी । वह सोचती पता नहीं सर्तना मारा ह ै उसे पसुलस न े

।और सफर वह सब दृश्य  थाने रे् सजसमें सर्सन ुर्ा रोना और चटर् 

चटर् र्ी आवाज उसरे् र्ानों में गूंजती और सफर आंखों से 

आंसओु ंर्ी झड़ी लग जाती । वह स्वयं र्ो र्ोसती क्यों मैंन ेभाई र्ो 

फोन सर्या ? इसी र्शमर्श में उसने वह रात मायरे् में जागर्र ही 

र्ाट िी । उधर सर्सन ु घर तो पहुचं गया परंतु उसे जो शसमिंिगी 

महससू हुई वह उसर्ी  बिाकश्त से बाहर थी । सबुह गांव वालों र्ो 

क्या मुंह सिखाऊंगा ? और सफर फुलम ु  रे् सामने जो  बेइज्जती 

हुई  मार पड़ी उसरे् साथ रै्से नजरें समलाउंगा । न जाने क्या क्या 

सवचार मन में उठते सगरते रह ेऔर सफर उसने गौशाला से घास बांधन े

र्ी रस्सी लार्र स्वयं र्ो र्मरे में लटर्ा सलया । सबुह जब पड़ोसी 

उसरे् बछचे लेर्र घर आए तो सर्शन ुर्मरे में टंगा हुआ झलू रहा 

था ।उसरे् प्राि पंखरेू उड़ गए थे । सर्शन ुरे् इस तरह आत्महत्या 

र्रन ेर्ी खबर परेू गांव में फैल गई ।फुलम ूर्ो फोन र्ररे् तरंुत घर 

बलुाया गया । पसुलस आई और उसने अपनी र्ारकवाई र्ी । 

आत्महत्या र्ा रे्स बना ।अब फुलम ुऔर  उसरे् बछचे अनाथ हो 

गए थे ।फुलम ु फूट फूटर्र रोई । गांव में इस आत्महत्या र्ा लोग 

अपने अपन ेढगं से बखान र्रते और एर् िसूरे रे् साथ र्ानाफूसी 

र्रते। र्ोई र्हता फुलम ु बिचलन थी तो र्ोई र्हता सर्सन ु  ही 

गलत था । रु्छ सिन तो सर्शन ु रे् मरने रे् बाि सगे संबंधी आते 

जाते रह े। सफर सब इस हािसे र्ो भलूर्र अपनी अपनी िसुनया में रम 

गए । फुलम ुअब भी बरामि ेमें खड़ी होर्र आधी रात तर् घपु अधेंरे 

में रास्ते र्ी ओर तार्ती रहती ह ै। सजधर से उसरे् घर र्ी ओर मटु्ठी 

भर रोशनी उसर्ी िहलीज तर् आती थी ।परंतु अब र्ोई रोशनी 

उसरे् घर र्ी ओर नहीं आती । वह अपने छोटे-छोटे बछचों र्ो गले 

लगा र्र सबुर्ती हुई रात र्ाट लेती ह ै। 

डलहौजी चंबा सहमाचल िदेि 



 चौबीस सपंर्क  भाषा भारती,  ससतम्बर—2024 

सितबंर-२०२४ 3h 3h 

Book Name : मआुवज़ा 

Author : रवीन्द्र र्ान्त त्यागी  

ISBN : 978-81-958985-2-7 

Language : सहन्िी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 160  

Price : 250  

Genre : Prose /गद्य 

मआुवज़ा र्ा र्थालोर् िशे र्ी राजधानी सिल्ली रे् समीप बसे ग्रामीि इलारे् से संबंसधत ह ैसर्न्त ुइस र्थालोर् र्ा सवस्तार र्र रे् 
िशे रे् इसे सर्सी भी उस ग्रामीि क्षेि रे् ऊपर लाग ूसर्या जा सर्ता ह ैजो सवस्ततृ होते हुए शहर रे् समीप हो या सफर जहां सवर्ास र्ी आंधी 
पहुचँ रही हो।  

जरूरी नहीं सर् ग्रामीि अचंल शहर में सवलीन हो र्र शहर र्ी संस्रृ्सत या सवरृ्सत रे् अनरुूप हो जाएँ। 
 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 पच्चीस सपंर्क  भाषा भारती,  ससतम्बर—2024 

सितबंर-२०२४ 3h 3h 

                                                                                  

छसवन्दर  िमाक       

 

भा 
रत में अनेर्ों जनजासतयां वतकमान में ऐसे 

भौगोसलर् क्षिे में सनवास र्रती ह ै जहां 

सभ्यता र्ा प्रर्ाश नहीं पहुचंा ह ैतथा वे 
संस्रृ्सत प्रायः प्राचीनतम अवस्था र्ा 

प्रसतसनसधत्व र्रती ह।ै इन जनजासतयों र्ो आसिम समाज, आसिवासी, 

वन्य जासत, सगररजन एवं अनसुसूचत जनजासत र्ी संज्ञा िी जाती ह।ै ये 
तमाम जनजासतयां भौगोसलर्, सामासजर् एवं सांस्रृ्सतर् 

सवसवधताओ ं रे् र्ारि अपनी सवसशष्ट पहचान बनाये हुए हैं। यह 
समिुाय प्ररृ्सत रे् मध्य रहर्र प्ररृ्सत से पे्ररिा लेर्र अपनी लोर् 
संस्रृ्सत से जडेु़ सवसवध पक्षों र्ो अपनी र्लात्मर् समझ रे् अनसुार 
रंगों और रेखाओ ंरे् माध्यम से प्रर्ट र्रता रस ह।ै भारत रे् अठारहवें 
राज्य रे् रूप में पंद्रह अपै्रल सन्  1948  में असस्तत्व में आया 
सहमाचल में सभन्न-सभन्न जनजासतयों रे् लोग सनवास र्रते हैं। 

जनजातीय लोगों र्ी जासतयों पर यसि दृसष्टपात र्रें तो यहां अममून 
सात प्रमखु जनजासतयां हैं सजनमें सर्न्नौर जनजासत, गजु्जर, लाहौली, 
गद्दी, स्वांगला, पंगवाल व खम्पा  प्रमखु हैं। 

 सहमाचल प्रिशे र्ी जनजातीय संस्रृ्सत हमारी सवसशष्ट धरोहर ह।ै इस 

समिुाय र्ी अपनी सभन्न र्ला एवं संस्रृ्सत ह।ै जनजासतयों र्ा 
सांस्रृ्सतर् एवं सामासजर् सरोर्ार आधसुनर्ता से िरू व आस्था रे् 

र्रीब ह।ै इनर्ा एर् अलग संसार ह ैसजसमें आस्था और सवश्वास ह।ै 

उन सबर्ी जड़ धमक ह।ै धासमकर् एवं सामासजर् परम्पराओ ंमें बंधे पवक 

और उत्सव जनजातीय जीवन र्ा असभन्न अगं ह ैजो स्वतंि और 
समीरत रूप में प्रर्ट होते हैं। जनजातीय संस्रृ्सत हरिम प्ररृ्सत से जडु़ी 

हुई ह ै और प्ररृ्सत रे् सभी अगं जीवन रे् पचंतत्व जैसे धरती , 
आर्ाश, जल, असग्न और वाय ुसिवै पजूनीय ह।ै इसरे् अलावा वकृ्ष, 
नसियां-नाले व पवकत इत्यासि भी जनमानस में पजूनीय ह।ै 

सहमाचल प्रिशे र्ो िवेभसूम नाम से जाना जाता ह।ै िवेभसूम सहमाचल 
प्रिशे रे् जनजातीय क्षेि र्ी लोर्गीतों, लोर् गाथाओ ंव लोर् नाट्य 

र्ी अपनी सवसशष्ट पहचान ह ैजो स्थानीय लोगों र्ो अपने पररवेश र्ी 
ओर आर्सषकत र्रते हैं। मसन्िरों र्ी र्ाष्ठ र्ला हो या पवकतीय घासटयां 
अपनी अनपुम छंटाए सबखरे र्र पयकटर्ों र्ो आर्सषकत र्रते हैं। खतेी 

बाड़ी, बागवानी यहां र्ी अथकव्यवस्था रे् मलू स्त्रोत ह।ै यहां पर 
सतलुज, व्यास,रावी चंद्रभागा ( सचनाव) व यमनुा नसियों रे् संग छोटे 
बडे़ निी नाले मधरु ध्वसन से सराबोर होर्र शासन्त प्रिान र्रते हैं। 
संस्रृ्सत रे् सवर्ास में धमक िशकन, ज्ञान सवज्ञान, सामासजर् और 

राजनीसतर् संस्थाओ ंऔर प्रथाओ ंर्ा समावेश होता ह।ै यही हमारी 

संस्रृ्सत व सवरासत ह।ै भौसतर् उन्नसत रे् साथ अभौसतर् उन्नसत र्ी 
चेष्टा मन व मसस्तष्ट्र् र्ो शासन्त प्रिान र्रती ह।ै ससृष्ट र्ी रचना तथा 
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मानव जासत रे् उत्थान रे् साथ-साथ मानव मन में अपने आसपास 

र्ी घटनाओ ंसे सम्बन्ध रहा ह ैऔर र्ालांतर में यही स्मसृतयां लोर् 

र्थाएं बन गई। लोर् र्थाए ंएर् पीढ़ी से िसूरी पीढ़ी तर् परम्परा रे् 
रूप में प्रचसलत ह।ै इनमें लोर् जीवन, लोर् संस्रृ्सत एवं लोर् 
सवश्वासों र्ी असभव्यसि होती ह।ै समय पररवतकन रे् अनसुार इनमें भी 
पररवतकन होता रहता ह ैतथा नतून अशं इसमें जडु़ते रहते हैं और अब 

ये र्थाए ंअब लोर् सासहत्य रे् सजज्ञासओु ंद्वारा सलसपबद्ध र्ी जा रही 
ह।ै प्रत्येर् क्षेि रे् लोर् में मौसखर् परम्परा सलसखत रूप में र्थार्ार 

र्ी रचनाधसमकता रे् अनसुार पररवसतकत होन ेलगी ह।ै 

जनजातीय क्षिेों में स्थानीय संस्र्ारों, सवश्वासों, रीसत-ररवाजों रे् 

अनरुूप चली ह।ै यहां र्ी र्थाओ ंमें प्ररृ्सत रे् सनु्िर विकन संग भाषा 

शैली र्ी दृसष्ट से सनु्िर महुावरों, लोर्ोसियों व स्थानीय शलैी र्ी 
रोचर् रंगत िखेने र्ो समलती हैं।  

सहमाचल प्रिशे रे् जनजातीय क्षिे सर्न्नौर रे् सन्िभक में यसि सवचार 
र्रें तो वहां र्ी लोर् संस्रृ्सत में सामासजर्, धासमकर्, ऐसतहाससर्, 
चमत्र्ाररर्, उपिशेात्मर्ता, नीसत, मनोरंजर् व हास्य र्थाओ ंर्ा 

समावेश ह।ै इनरे् संरक्षि व संवधकन में लेखर्ों, लोर् र्लार्ारों, 

गायर्ों व र्थार्ारों र्ा महत्वपिूक असभिान रहा ह।ै सर्न्नौर रे् लोग 
जब खेतों से थरे् मांि ेघर पहुचंते हैं तो उनरे् मनोरंजन एवं परस्पर पे्रम 
और जीवन चयाक र्ा साधन लोर् र्थाए ंहोती ह।ै यहां शरि ऋतु में 
लोग एर् साथ बैठर्र हास्य एवं अलौसर्र् प्रारृ्सतर् र्थाओ ं से 
परस्पर मनोरंजन र्रते हैं। िवेी िवेताओ ंरे् सलए तमाम पजूा पाठ व 

धासमकर् उत्सव होते हैं जो सवश्व प्रससद्ध ह।ै इसरे् साथ ही सवसभन्न पवों 
एवं त्यौहारों में लोग पारम्पररर् पररधान, खान-पान एवं लोर् संगीत 

र्ा आनन्ि लेते हैं।  

अममून जनजातीय लोर् र्थाओ ं र्ा मानव जीवन संग घसनष्ठ 

सम्बन्ध ह ै ,वो चाह ेपौरासिर् हो या वतकमान िवे र्थाए ंया ग्रामीि 
अचंल र्ी र्थाए ं । सर्न्नौर में शीत ऋतु में लोग अलाव रे् पास 

बैठर्र र्थाएं सनुाते हैं। बजुगुक लोग अक्सर र्थाए ंसनुाते हुए समलते 
हैं और नौजवान तथा बछचे बडे़ चाव से र्थाएं सनुते हैं। ये र्थाए ं
मनोरंजर् िवेी िवेताओ ं सम्बन्धी, राजा-रानी पांडवों, भतू-प्रेत व 

पररयों इत्यासि से सम्बसन्धत होती ह।ै इन र्थाओ ं रे् बीच में खबू 
चचाकए ं व तर्क  सवतर्क  होते हैं। नौजवान बजुगुों से प्रश्न पछूते हैं व 
अपनी सजज्ञासा पसूतक र्रते हैं। इन र्थाओ ंर्ो सनुने से हमें स्वयं र्ी 
संस्रृ्सत व संस्र्ार र्ो गहनता से समझन ेर्ा सअुवसर प्राप्त होता ह।ै 

इन र्थाओ ंरे् साथ-साथ लोर् र्हावतों र्ा भी सवशेष महत्व ह।ै  

जनजातीय क्षेिों में शमुार व सभन्न-सभन्न संस्रृ्सतयों र्ा जीवन्त 

िस्तावेज लाहौल-स्पीसत अपनी समदृ्ध सांस्रृ्सतर् सवरासत संग वहां 
र्ी नैससगकर् सषुमा पयकटर्ों र्ो अपनी ओर आर्सषकत र्रती ह।ै 
हालांसर् यहां पर पहुचंना सर्सी बड़ी चनुौती से र्म नहीं होता ह।ै यह 

क्षेि ससियों से अपन े स्वसिकम इसतहास र्ो सहजेे हुए हैं। साधना व 
आस्था रे् प्रतीर् गोम्पा व मसन्िर सवद्यमान ह ैसजनमें र्ारिगं, शाशरु, 
गैमरू, तायलू व गरुु घण्टाल गोम्पा तथा मसन्िरों में उियपरु र्ा 
सिलोर्ी नाथ तथा मरुृ्ला िवेी मसन्िर शासमल हैं। वही सहमाचल 
प्रिशे र्ी अजंता नाम से मशह र ताबो मठ रे् अलावा 'र्ीह ' गोम्पा, 

ढंर्र गोम्पा व रु्गती गोम्पा सवश्व प्रससद्ध ह।ै महसषक पद्म संभव र्ी 
तपोस्थली इस भसूम र्ी अपनी सिव्यता ह।ै 

ईश्वर पर अटूट सवश्वास रखन े वाले लाहौल-स्पीसत रे् वाससयों र्ी 

सािगी व उल्लास भरे जीवन र्ी झलर् यहां पर मनाये जाने वाले 
मेले एवं त्यौहारों में सिखाई ितेी ह ै । इस घाटी में जनवरी से माचक माह 
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तर् हालड़ा,फागली व तथा गोची उत्सव जनू-जलुाई में गौंिला, गैमरू 

व शांशरु में छेश ूमेला तथा अगस्त माह में अनेर् बडे़ मेले होते हैं 
सजसमें प्रिशे रे् साथ-साथ िशे सविशे से लोग शासमल होते हैं। िो 
सभन्न-सभन्न संस्रृ्सतयों र्ा मसि रं्चन संयोग इस पावन धरा में िखेन े
र्ो समलता ह।ै 

तर्नीर्ी यगु में सवश्व में तमाम पररवतकन हुए हैं और इस यगु र्ी धारा 

लाहौल-स्पीसत में भी प्रवासहत हुई ह।ै यहां पर अन्निाताओ ं द्वारा 

आधसुनर् रृ्सष संयंिों र्ो अपनाया जा रहा ह।ै  ये लोग यार् र्ो 
खेतों में जोतर्र खिुाई र्रते थे और आज यार् र्ा स्थान लोह ेरे् 

बैल ( रैक्टर) ने ले सलया ह।ै यहां पर आलू,मटर,रु्ठ,हाप्स व 

ससब्जयों ने इस घाटी र्ी तस्वीर ही पररवसतकत र्र िी ह।ै बहुचसचकत व 
बहुउपयोगी छरमा रे् उत्पािन न ेइलारे् र्ो एर् सवसशष्ट पहचान िी ह।ै 

सजस प्रर्ार से आधसुनर् समाज में तमाम उत्सव व सामासजर् 

सम्मेलन होते रहते हैं उसी प्रर्ार जनजातीय समाज रे् भी अपन े
सामासजर् त्यौहार एवं मलेे होते हैं। संस्र्ार व उत्सव समाज र्ी 
धासमकर् आस्थाओ ंव मान्यताओ ंरे् प्रसतसबम्ब होते हैं। समाज सजस 

धमक र्ो अपनाता ह ै वो संस्र्ारों व उत्सवों द्वारा प्रिसशकत होता ह।ै 
समाज सवशेष में जीवन मलू्य क्या रह ेहैं उनर्ा प्रािभुाकव रै्सा रहा ह,ै 
ये हमें उस समाज रे् उत्सवों और मेलों रे् परीक्षि से स्पष्ट हो जाता 
ह।ै समाज रे् तमाम वगों रे् लोगों र्ा एर् स्थान पर एर्ि होना और 

परस्पर सवचारों र्ा आिान-प्रिान र्रना सह असस्तत्व र्ी भावना र्ो 
पे्रररत र्रता ह।ै प्रत्येर् उत्सव र्ा सम्बन्ध सर्सी न सर्सी सखुि 

अनभुसूत व उल्लास से होता ह।ै मनषु्ट्य परस्पर भिेभाव व सवषमता र्ो 

सवस्मतृ र्र परस्पर गले लगार्र बधाईयां ितेे हैं और प्रमे भावना र्ा 

सन्िशे ितेे हैं।   

जनजातीय क्षेि सहमाचल प्रिशे र्ा िगुकम जनपि चम्बा अपनी समदृ्ध 
संस्रृ्सत व सवरासत रे् सलए प्रससद्ध ह।ै इसे िवे भसूम या सशव भसूम 
नाम से जाना जाता ह।ै यहां रे् लोर् गीतों में सशव एर् ओर रै्लाश 
वासी और संर्ट हरन ेवाले हैं तो िसूरी ओर प्रसन्न मदु्रा में नतृ्य र्रते 

हैं। यहां र्ा मानस जीवन िवे परम्पराओ ंरे् अनसुार ही चलता ह।ै िवे 

संस्रृ्सत और लोर् संस्रृ्सत र्ा मसि रं्चन संयोग यहां सिखाई ितेा ह ै
जो इस जनपि र्ी बहुमलू्य सवरासत ह।ै चम्बा जनपि रे् भरमौर वासी 
गद्दी समिुाय में आते हैं जो स्वयं र्ो सशव भि मानते हैं। सरं्वितंी ह ै
सर् सशव र्ा वास यहां उतना ही परुातन ह ै सजतना सर् मानस 

जीवन। सशव गद्दी समिुाय रे् लोगों रे् रक्षर् व आश्रयिाता ह।ै यहां रे् 

लोगों र्ा जन जीवन भगवान सशव र्ी अनरु्म्पा से ही चलता ह ैया 
यूं र्हें सर् भगवान सशव में यहां रे् लोगों र्ी अगाध श्रद्धा ह।ै भरमौर 
क्षेि र्ी परुातन राजधानी ब्रह्मपरु में एर् प्राचीन मसिमहशे मसन्िर ह।ै 
इस मसन्िर रे् बाह्य स्थान पर नंिी रे् सशलालेख ह ैजो मेरू वमकन रे् 
समय रे् यानी आठवीं शताब्िी रे् मानें जाते हैं। सशव र्ा वास 

मसिमहशे र्ो माना जाता ह ैऔर इसर्ी ऊंचाई र्रीब तेरह हजार 

फीट ह।ै यहां पर हर वषक हजारों श्रद्धालु आते हैं और बाबा सशव रे् 

िशकन र्रते हैं लेसर्न इस स्थान पर पहुचंना स्वयं में सर्सी चनुौती से 
र्म नहीं ह ैऔर िसूरे यह यािा एर् साहससर् यािा सदृश ह।ै हर वषक 

ये मसिमहशे र्ी छड़ी यािा होती ह।ै चम्बा रे् प्रससद्ध लक्ष्मीनारायि 
मसन्िर रे् साध ुलोग छड़ी लेर्र इस यािा र्ा शभुारंभ र्रते हैं और 
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मसिमहशे झील में सवकप्रथम चलेा  स्नान र्रता ह ै जो सर् गद्दी 
सवरािरी से होता ह।ै इस पसवि झील से पवूक गौरी रु्ण्ड आता ह ैसजसमें 

मसहलाए ं भी स्नान र्ररे् अपनी छड़ी यािा रे् सलए सनर्लती ह।ै 
मान्यता ह ैसर् रै्लाश से गौरी मैया यहां सनत स्नान र्रन ेआती ह।ै  

यहां र्ा प्रससद्ध क्षिे पांगी भी अपनी नैससगकर् सषुमा रे् सलए सवश्व 
प्रससद्ध ह।ै सजस पवकतीय श्रृखंला र्ो पीर पंजाल र्हते हैं सामान्यतः 
उसे पांगी घाटी श्रृंखला नाम से भी जाना जाता ह।ै ये चम्बा जनपि र्ो 
िो भागों में सवभासजत र्रती ह ैऔर य े सवभाजन इतना सघन है सर् 
िोनों सहस्सों र्ा ग्रीष्ट्म ऋतु में भी सम्पर्क  नहीं हो पाता ह।ै सवभासजत 

क्षेि में छोटा उत्तरी खण्ड सजसे पांगी और लाहौल नाम से जाना जाता 

ह,ै य े शेष सवश्व से र्ट जाता ह।ै पवूकर्ाल में जनजातीय क्षेि पांगी 
राजनीसतर् सवरोसधयों रे् सलए सनवाकसन स्थल रे् रूप में प्रयोग सर्या 
जाता था। पांगी तहसील र्ा मखु्यालय सर्लाड़ ह।ै यहां र्ी नैससगकर् 
सषुमा भी हर सर्सी र्ो यहां आन ेरे् सलए आर्सषकत र्रती ह।ै यहां 
पर तमाम तरह र्ी वनस्पसत पाई जाती ह ै सजनमें चीड़, िवेिार, 

सचलगोजा, भोजपि व बान इत्यासि। इनसे सशुोसभत ये प्रारृ्सतर् 
सौन्ियक र्ा मनोहारी दृश्य यहां सनहारने र्ो समलता ह।ै पांगी रे् मध्य 
चंद्रभागा अपन ेपरेू वेग से प्रवासहत होती ह।ै यहां रे् लोग निी र्ी रेत 
र्ो छानर्र सोना सनर्ालते हैं। इससे सनसमकत सोने रे् गहन ेआज भी 

यहां लोगों रे् पास िखे ेजा सर्ते हैं। हालांसर् अब लोग ये र्ायक नहीं 
र्रते हैं। पांगी रे् लोगों र्ो पगंवाल र्हा जाता ह ै और उनर्ी 

असधष्ठािी िवेी मां भगवती समन्धल वासनी ह ै प्रसतवषक जनू माह में 
जम्म ू क्षेि से हजारों र्ी तािाि में छड़ी यािा संग मां रे् िरबार में 
हासजरी लगाते हैं और आशीवाकि लेते हैं। इस जनपि में इसरे् अलावा 
सभन्न-सभन्न त्यौहार व उत्सव भी मनाये जाते हैं। ये मलेे एवं त्यौहार ही 

हमारी संस्रृ्सत रे् पररचायर् ह।ै 

वास्तव में सहमाचल प्रिशे भारत वषक र्ा एर् सिव्य सगरर क्षेि ह ैसजसे 
अपनी सवसवध संस्रृ्सतयों और असाधारि मौसम रे् र्ारि  पयकटन 
आर्षकि र्ा रे्न्द्र माना जाता ह।ैप्रसतवषक यहां घमुने हतेु लाखों 
पयकटर् आते ह ै । यहां रे् गगनचुंबी पवकत बारह महीने बफक  से 
आछछासित रहते हैं और लगता ह ैमानो ये रजत सशखर हो। इन िगुकम 
स्थानों पर जीवन यापन र्रना र्ोई सगुम र्ायक नहीं ह ैऔर ये वही 
जनजातीय लोग हैं जो इनमें वास र्रते हैं।  

ऐसतहाससर् रूप से चम्बा, रु्ल्लू या लद्दाख रे् शासर्ों ने समग्र 
प्रबन्धन और राजस्व संग्रह रे् प्रयोजनाथक क्षिे रे् तीन या चार 
उल्लेखनीय पररवारों र्ो रािा, वज़ीर या ठारु्र र्ी उपासधयां िी ह।ै 
इन जनजातीय क्षेिों में प्ररृ्सत रे् प्रत्येर् तत्व पवकत,वन, निी, झरने, 
पेड़-पौधे,पश-ुपसक्षयों में परमसत्ता रे् अदृश्य रूप में सवराजमान मानती 

ह ै और प्ररृ्सत र्ी पजूा सवसशष्ट अनरुागों द्वारा र्ी जाती ह।ै इस 
संस्रृ्सत में उपािानों र्ा अपना महत्व ह।ै इन पवकतीय क्षेिों में बहुमलू्य 
जड़ी बसूटयां पाई जाती ह ैऔर यसि हम इन जड़ी बसूटयों र्ो संजीवनी 
भी र्ह े तो असतशयोसि नहीं होगी चूंसर् लोग अपन े गौि इलाज 
सफलहाल इन्हीं जड़ी बसूटयों से र्रते हैं। इनर्ा गांव में र्ोई एर् बजुगुक 
या र्ोई भी जानर्ार होता ह ै सजसे वैि भी र्हा जाता ह ैऔर वही 

लोगों र्ा इलाज इनसे र्रता ह।ै अरण्यी जड़ी बसूटयां या वनस्पसतयां 
न रे्वल जनजातीय लोगों रे् सलए ही अपररहायक ह ै बसल्र् सम्पिूक 
मानव जासत रे् सलए अनपुम वरिान ह।ै हमारे हर एर् अनषु्ठान व यज्ञों 
में वनस्पसत र्ा होना अपररहायक माना जाता ह।ै इन वनस्पसतयों र्ी 

सर्तनी महत्ता ह,ैइसर्ा उल्लेख वेिों में भी िखेन े र्ो समलता ह।ै 
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हमारी लोर् परम्पराओ ंमें यज्ञ, हवनों इत्यासि रे् द्वारा िवेी- िवेताओ ं

र्ो प्रसन्न र्रने र्ी परम्परा ह।ै मान्यता ह ै सर् इन तमाम सर्स्म र्ी 
जड़ी बसूटयों द्वारा लोग िवेताओ ंर्ो प्रसन्न र्रते थे जैसे यसि वसृष्ट न 
हो तो इन्द्र िवेता र्ो प्रसन्न र्रने रे् सलए यज्ञ व हवन र्रवाये जाते थे 
और वसृष्ट होती थी। ऐसे में यसि ये र्हें सर् हमारा हर शभु और अशभु 
र्ायक प्ररृ्सत से जडु़ा हुआ ह।ै 

वतकमान में य ेजनजातीय क्षेि सवर्ास रे् पथ पर अग्रसर ह।ै आज इन 

लोगों रे् जीवन में सधुार हो रहा ह ै। सहमाचल प्रिशे र्ो रोशन र्रन े
वाला चम्बा जनपि हो या सर्न्नौर और लाहौल-स्पीसत या रु्ल्ल ूइन 
तमाम जनपिों में जल सवद्यतु पररयोजनाएं सरर्ार द्वारा स्थासपत र्ी 

गई ह।ै एर् तरफ ये िशे व प्रिशे सहत में ह ैतो िसूरी ओर इनसे र्हीं न 

र्हीं हमारे पयाकवरि र्ा ह्रास हो रहा ह।ै गत वषक रु्ल्ल ूऔर मंडी 

जनपि में आई भयावह िासिी न ेऐसे जख्म सिए हैं सर् शाय़ि ही हम 
उन्हें सवस्मतृ र्र पायेंगे। जनजातीय क्षिेों में चौड़ी सड़र्ें  बनाई जा रही 
ह ैऔर सजससे हर वि भसू्खलन र्ी सम्भावनाएं बनी रहती ह।ै नसियों 
में अत्यसधर् सवद्यतु पररयोजना सनमाकि र्रना सहमाचल प्रिशे में 

नरु्सान र्ा र्ारि बन गया ह।ै प्रारृ्सतर् संतलुन सबगड़ने पर ही 
नसियां व नाले रौद्र रूप धारि र्र रह ेहैं और खासमयाजा हम भगुत रह े

हैं।  

अतः हम र्ह सर्ते हैं सर् सहमाचल प्रिशे रे् जनजातीय क्षेिों र्ी 
संस्रृ्सत वहां रे् मानस जीवन र्ा एर् अटूट सहस्सा होती ह ैसजसर्ी 
पररसध रे् बाहर अरे्ले मनषु्ट्य र्ा र्ोई असस्तत्व नहीं होता ह।ै मानव 
रे् व्यसिगत सवर्ास रे् सलए आवश्यर् ह ै सर् वह अपन ेसमाज रे् 

सामासजर् और सांस्रृ्सतर् सवचारों से पिूकतः अवगत हो। सनश्चय ही 
सगररजन या जनजातीय लोग प्ररृ्सत रे् सछच ेसंरक्षर् हैं। उनर्ी सभन्न 
संस्रृ्सत व संस्र्ार ही  उनर्ी वास्तसवर् असस्मता ह ैजो प्रिशे व िशे 
र्ी संस्रृ्सत से उन्हें अलग र्रती ह।ै 
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ये झरने नहीं...  

 

ये झरन ेनहीं 

ये आंस ूहैं खशुी रे् 

जो बहन ेलगे हैं अब  

सावन रे् आते आते 

ये झरन ेनहीं 

ये भाव ह ैमेरे िबे हुए 

महीनों परुान े

जो सनर्ले हैं अब  

इस शक्ल में 

ये झरन ेनहीं 

ये तेरी धारना रे् उत्तर हैं 

सजसरे् चलते 

तू र्हता मझेु 

अचल, र्ठोर-हृियी 

मैं पहाड़ पार्र  

पावस र्ा साथ 

ितेा ह  ँतुझे 

अपनी सजीवता र्ा प्रमाि 

मेरी प्रसन्नता 

हररयाली बनर्र 

सखु पहुचंाती रही तुझे 

पर जब तेरा व्यवहार  

र्रता मझेु तंग 

तो चपु्पी हो जाती भंग 

खिु र्ो संभाल नहीं पाता 

सफर चाह ेबािल र्ा फटना हो 

या मरेा टूट र्र सबखर जाना 

गसु्सा ह ैप्ररृ्सत संग  

इसंान ! मेरा तेरे प्रसत... 

 

व्यग्र पाण्डे 
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सबं 
ि-ुसबंि ुजोड़र्र सजन्होंन ेसमचूा आर्ाश रच डाला l 

ऐसे भवानी िािा अथाकत भवानीप्रसाि समश्र र्ो वषों 

पहले मैंने सिल्ली रे् लाल सर्ले रे् र्सव मचं पर 

पहली बार र्सवता पाठ र्रते हुए सनुा था l वे र्ह 

रह ेथे : 

 न, सनरापि र्ोई नहीं ह ै 

 न मैं, न तुम, न वे  

 र्ोई ह,ै र्ोई ह,ै र्ोई ह ै 

 सजसर्ी सजन्िगी िधू र्ी धोई ह ै 

 

मंच से उठते स्वर लाल सर्ले र्ी बलंुसियों से टर्राते हुए, ऊपर और 

ऊपर उठते हुए आर्ाश रे् सवस्तार में समाते जा रह ेथे l सचमचु, र्ौन 

र्ह सर्ता ह ै िावे से, सर् उसर्ी सजन्िगी िधू र्ी धोई ह ै l अपने 

‘गीतफरोश’ होन े र्ा ऐलान उन्होंने भले ही सर्तन े ही जोर-शोर से 

सर्या हो, पर सच तो यह ह ै सर् भवानी िािा र्सवता बचेते नहीं, 

लुटाते थे l सजस सर्सी ने भी मांग र्ी, िो शब्ि एर् पोस्टर्ाडक पर 

सलखर्र भेज सिए और वही र्सवता होती थी l आधी सिी से भी 

असधर् समय तर् सनरंतर चलती रही उनर्ी र्ाव्य-यािा l सर्तनी 

र्सवताए ँसलखीं, इसर्ा भान उन्हें भी नहीं  था l 

 सर्शोरावस्था में उनर्ी प्रससद्ध र्सवता ‘गीत फरोश’ र्ी पंसियाँ  

 

जी हां हुजरू, मैं गीत बेचता ह  ँ 

मैं तरह-तरह रे् गीत बेचता ह  ँl  

मैं सर्ससम-सर्ससम रे् गीत बेचता ह  ँ 

जी माल िसेखए िाम बताऊंगा  

बेर्ाम नहीं हैं र्ाम बताऊंगा  

रु्छ गीत सलखे हैं मस्ती में मैंन े 

रु्छ गीत सलखे हैं पस्ती में मैंने l  

यह गीत सख्त सरििक भलुाएगा l  

यह गीत सपया र्ो पास बलुाएगा l  

यह गीत सबुह र्ा ह,ै गार्र िखेें  

िीला झुनझुनवाला 
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यह गीत गजब र्ा ह,ै ढा र्र िखेें l  

जी छंि और बेछंि पसंि र्रें  

जी अमर गीत और वे जो तरंुत मरें  

जी बहुत ढरे लग गया, हटाता ह  ँ 

गाहर् र्ी मजी, अछछा जाता ह  ँl  

यह भीतर जार्र पछू आइए आप  

ह ैगीत बेचना वैसे सबलरु्ल पाप  

क्या र्रँू मगर लाचार  

हारर्र गीत बेचता ह  ँ 

जी हां हुजरू मैं गीत बेचता ह  ँ!..... 

 

से र्सव रे् प्रसत जो एर् लगाव, मझुम े पिैा हुआ था, वह जैसे-जैसे 

उनर्ो जाना, उनरे् प्रसत आिर और श्रद्धा में बिलता गया l उनरे् 

भीतर र्सवता र्ी र्ोमल बले रै्से बढती और फैलती गई l और 

सजसर्ा रहस्य रे्वल वही जानते थे l इस रहस्य र्ो जानन े र्ी 

उत्सरु्ता मेरे मन में उथल पथुल मचान ेलगी l  

 

एर् सिन मैंने उनसे इस बारे में पछू ही सलया  

 

उन्होंन ेर्हा - “मेरा जीवन बहुत खलुा-खलुा बीता ह ैl सर्सी बात 

र्ी तंगी मैंने महससू नहीं र्ी l मेरे प्रसत मरेे माता-सपता और पररवार 

रे् ससवाय सभी लोग उिार  रह ेl एर् तो मरेी इछछाए ंही बहुत र्म 

रहीं, जो हैं बराबर परूी होती रहीं l थोडे़ में आनिं से जीना िररद्र 

ब्राह्मि पररवार से सवरासत में समला l इससलए ज्यािा पढ़-सलखर्र 

पैसा र्माने र्ी इछछा भी मन में नहीं  जगी l एर् छोटा-सा स्रू्ल 

चलार्र आजीसवर्ा प्रारंभ र्ी और जब वह स्रू्ल सरर्ार ने छीन 

सलया तो चार साल स्नेह और मसुि से भरे वधाक रे् वातावरि में रहा 

l एर् र्सव सम्मलेन में हिैराबाि गया और बद्री सवशाल जी ने इतना 

स्नेह सिया सर् तीन साल हिैराबाि में र्ाट सिए l जब हिैराबाि से 

उखड़ा तो सचिपट रे् संवाि सलखे और मद्रास रे् ए.बी.एम. में 

संवाि-सनिशेन भी सर्या l मद्रास से बम्बई आर्ाशवािी र्ा 

प्रोडूसर होर्र चला गया l वहां से आर्ाशवािी र्ें द्र सिल्ली पर 

आया l बम्बई रे् मरु्ाबले यहाँ र्ाम बहुत थोडा लगा, इससलए 

सम्पिूक गाँधी वांडमय में चला गया l र्ाम सजतन ेसर्ए सब मन रे् 

सलए और मन से सर्य ेl सजन र्ामों र्ा स्वभाव थोडा-बहुत सवपरीत 

था, उन्हें भी अपन ेसांच ेमें ढाला l इसे उस र्ाम र्राने वाले र्ी 

खबूी ही माननी चासहए सर् वे मझेु बहुत हि तर् मिु रखते थे l”  

 

“शहरों रे् आसपास र्ी प्ररृ्सत और शहरों में बसे हुए लोग मरेे 

आर्षकि रे् र्ें द्र रह ेहैं l उनरे् माध्यम से मैं अपनी र्स्बाई और 
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ग्रामीि प्ररृ्सत र्ो जगाए रखता   ह  ँl” 

 

“इसरे् असतररि जीसवर्ा रे् ससलससले में इस प्रर्ार घमूना भी र्ाफी 

हुआ, र्सव सम्मलेनों में भी परु्ार पर बहुत िरू-िरू गया सर्न्तु बडे़-से-

बडे़ शहर में रहर्र भी शहर से असम्पिृ ही रहा l शहर अथाकत शहर 

रे् जीवन स ेl” 

 

भवानी िािा रे् मिु जीवन र्ा यह खलुा खलुा पन ही उनर्ी र्ाव्य 

धारा र्ी शसि बन गई l अजे्ञय र्ा भी यही र्हना था l मैं सभी ओर 

से खलुा ह  ँ– वन-सा अपने में बंि ह ,ँ शब्ि में मेरी समाई नहीं होगी l मैं 

सन्नाटे र्ा छंि ह  ँl भवानी िािा भी सारी उम्र र्सवता सलख र्र समझ 

गये थे सर् शब्ि न ेउनर्ी समाई नहीं होगी l  

  

एर् बार मैंने ‘साप्तासहर् सहन्िसु्तान’ रे् सलए उनसे एर् र्सवता र्ी 

मांग र्ी l र्ई सिन हो गए, स्वीर्ार र्रने रे् बावजिू र्सवता नहीं 

आई l मैंने िोबारा फोन सर्या तो बोले, “शीला बहन, बस, एर् शब्ि 

पर अटर् गया ह  ंl जैसे ही समलेगा, र्सवता परूी र्ररे् भेज िूगंा l” 

  

भवानी िािा ठीर् शब्ि र्ी तलाश में उसी तरह बचेैन रहते, जैसे 

सर्सी लापता बछच ेर्ी तलाश में उसरे् माता-सपता रहते हैं l सरं्तु, 

ऐसा अवसर बहुत र्म आता  था l अन्यथा, सही शब्ि तो उनर्ी 

र्सवता में क्रमबद्ध रूप से र्तार-िर-र्तार उतरते चले जाते थे l 

उनर्ा र्हना था : 

 

 शब्ि टप-टप टपर्ते हैं फूल से  

 सही हो जाते हैं मरेी भलू से  

  

उनरे् शब्िों र्ी धार बहुत र्रारी थी, सर्न्त ुउसरे् नीच ेजार्र सर्सी 

शब्ि पर खरोंच नहीं आती थी l हर शब्ि एर् तराश े हुए नग-सा 

अपनी जगह जड़ा हुआ होता   था l उनरे् इसी भाषा र्ौशल से 

चसर्त होर्र सर्सी समीक्षर् ने एर् बार सलखा था : ‘यह आिमी 

र्सवता ऐसे सलखता ह,ै जैसे रस्सी बनुता हो l’ 

 

मैंने भवानी िािा र्ो फोन सर्या , “िािा, ऐसी सनु्िर र्सवता र्ी 

समीक्षा में समीक्षर् न ेक्या घसटया तंज र्सा ह ै!” िािा बोले, “र्ोई 

बात नहीं, नहले पर िहला लगाना तो मैं भी जानता ह  ंशीला बहन ” 

 

रु्छ समय बाि ही भवानी िािा र्ा एर् और नया संग्रह आया l इस 

संग्रह र्ा नाम   था – ‘बनुी हुई रस्सी’ l भवानी िािा रे् जाने-मान े

सशल्प में रस्सी जैसी लयबद्ध र्सवताए ँ l इसी रृ्सत ‘बनुी हुई रस्सी’ 
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र्ो सन १९७२ में सासहत्य अर्ािमी परुस्र्ार से सम्मासनत सर्या 

गयाl 

भवानी िािा र्ी र्सवताए ँबहुत सरल हैं सर्न्तु एर् मायने में वे बहुत 

र्सठन भी हैं l सरल होते हुए भी वे यह अपेक्षा पाठर्ों से रखती हैं – 

सर् पाठर् उनरे् अन्िर रे् सछपे हुए गंभीर अथों र्ो भी समझें l  

 उनरे् र्ाव्य संयोजन र्ी यही खबूी ह ैजो उन्हें िसूरों से अलग रखती 

ह ै l उनर्ी र्सवताओ ं र्ी प्रत्येर् पंसि बोलती ह,ै प्रत्येर् सवराम 

बोलता ह ै l उनर्ी र्सवताओ ंमें बहुत प्रवाह रहता ह ै l भाषा और 

भाव िोनों दृसष्ट से समदृ्ध हैं l इसीसलए उन्हें भाषा से ज्यािा बोली र्ा 

र्सव माना जाता ह ैl उन्होंने र्सवता र्ो बोलचाल र्ी भाषा में सलखा 

– िसूरे शब्िों में यह भी र्ह सर्ते हैं सर् बोलचाल र्ी भाषा र्ो 

र्सवता र्ा आर्ार सिया l इसीसलए वे र्हते हैं –  

 

सजस तरह हम बोलते हैं, उस तरह तू सलख  

और इसरे् बाि भी हमसे बड़ा त ूसिख  

चीज ऐसी ि ेसर् सजसर्ा स्वाि बढ़ जाए  

बीज ऐसा बो सर् सजसर्ी बले बढ़ जाए l  

फल लगे ऐसे सर् सखु रस, सार और समय  

प्राि संचारी सर् शोभा-भर न सजसर्ा अथक l  

 

सर्सी ने सही र्हा - ‘उनर्ी बोली न तो सीधी ह,ै न सािी तब भी 

अथक उनरे् भीतर र्से मोती र्ी तरह चमर्ते हैं क्योंसर् भवानी भाई 

र्लार्ार उतने नहीं सजतने र्ी र्सव हैं l पाठर् यहाँ बंधन ेर्ी बजाय 

खलुता ह ैl जो भवानी भाई र्ो जानते हैं उन्हें पता ह ैसर् र्सवता उन्हें 

सर्तना मसु्तेि और व्यस्त रखती ह,ै वे एर् झरने र्ी तरह बहते ही 

रहते  हैं l’ 

आपातर्ाल में तो हर सिन तीन र्सवताए ँ सलखन ेर्ा उन्होंन ेअपना 

सनयम बना सलया  था l अक्सर मझुसे र्हते थे, “इसर्ो मैंने अनषु्ठान 

रे् रूप में सलया ह ै– यह मेरी आत्मा र्ा सवरोध ह ैआपातर्ाल रे् 

सलए l” बाि में, इनमे से रु्छ र्सवताएँ ‘सिर्ाल संध्या’ नामर्, संग्रह 

रे् रूप में प्रर्ासशत हुई l  

एर् बार हमारे घर पर र्रीब िो घटें उन्होंन ेलगातार र्सवता पाठ सर्या 

l वह संध्या आज भी मझेु भलुाए नहीं भलूती l गांधीजी में उनर्ी 

आस्था उतनी ही प्रबल थी, सजतनी ईश्वर में सर्न्त,ु वे व्यसथत भी बहुत 
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होते थे यह िखेर्र सर् गाँधी रे् मलू्यों र्ी ओर िखेन ेर्ी सर्सी र्ो 

फुरसत नहीं ह ैl सहन्िी र्ी ििुकशा से भी वे सवचसलत हो उठते थे l सफर 

भी उनरे् शब्िों में र्हीं सनराशा र्ी झलर् नहीं थी l वे उिासी रे् 

नहीं, पल-पल धडर्ती सजन्िगी रे् र्सव थे - जीवन्त र्सव थे l उत्साह 

और उजाक रे् र्सव थे l आम आिमी रे् र्सव थे l  

ह्रिय में पेसमेर्र लगाए वे आय ुरे् समचू ेउतराद्धक में हिैराबाि, मद्रास, 

बम्बई और सिल्ली – जैसे महानगरों में रह ेसर्न्तु, मानससर् रूप से वे 

यहाँ रे् प्रिषुि-भरे जीवन से सामजंस्य नहीं सबठा पाए थे l एर् बार 

उन्होंने मझुसे र्हा था, “शीला बहन, मेरा तन सिल्ली में रहता ह ै

सर्न्त,ु मन सतपडु़ा रे् घने जंगलों, ऊंघते अनमने सबयाबानों में घमूता 

रहता ह ैl इसीसलए अपररचय रे् सवंध्याचल र्ो समतल र्रते, नमकिा 

र्ी लहरों में डूबते, जब भी मौर्ा समलता ह,ै मैं सिल्ली छोड़र्र उन 

ग्राम्य अचंलों में पहुचँ जाता ह  ंऔर वहां से प्रािवाय ु लेर्र लौटता  

ह lं” 

आिमी रे् जीवन र्ा र्ोई ऐसा पक्ष नहीं, र्ोई घटना नहीं, सजसरे् 

बारे में उन्होंन ेन सलखा हो l आज भी जब व्यसिगत िखुों रे् र्ारि 

र्भी आँखें नम होती ह ैऔर मन में शनू्य-सा महससू होता ह,ै तब 

भवानी िािा रे् स्वर याि आते हैं :  

  

                ििक जब सघरे बहाना र्रो  

                ना ना ना ना ना ना ना र्रो l  

 

और मैं ििक र्ी चािर झटर्र्र उठ खड़ी होती ह ,ं उनरे् ही शब्िों से 

पे्ररिा पाते हुए   सर् : 

  

                        र्ब तर् पडे़ रहोगे ऐसे  

                        रत्ती-भर िखु र्ा नशा सलए l 

 

और मैं चल पड़ती ह  ंिोबारा अपनी र्मकयािा पर l   

  

िीला झुनझुनवाला 
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लघुर्िा             

वो नाश्ता  

 

‘सफर से सखूी रोटी और आलू र्ी सब्जी। सपछले तीन महीने से यही 

खाना खा-खार्र ऊब चरु्ा ह ।ं मैं नहीं खाऊंगा’ -खान ेर्ी थाली र्ो 

गसु्से में उलटते हुए पप्प ून ेर्हा।  

‘अरे बेटा! खाने र्ा अपमान नहीं र्रते हैं। सबुह में अपने घर से खाना 

खार्र ही बाहर सनर्लना चासहए। र्ल तुम्हारे पसंि र्ा खाना बना 

िूगंी। अभी जो बना ह,ै खा लो’-श्यामा, पप्प ूर्ी मां, न ेिःुखी मन से 

समझाते हुए र्हा। 

सिल्ली रे् बरुाड़ी इलार्ा र्ा ‘श्यामा सनवास’। जनवरी महीने र्ी 

रं्परं्पाती ठंड। रसववार र्ा सिन। सबुह आठ बजे हैं। लेसर्न ‘श्यामा 

सनवास’ र्ा माहौल गमक ह।ै पप्प ूनौवीं क्लास में पढ़ता ह ैऔर चार भाई

-बहनों में वह सबसे छोटा ह।ै उसे तसनर् भी भखू बिाकश्त नहीं। भखू रे् 

मारे उसर्ा क्रोध सातवें आसमान पर ह।ै 

जीवन िास, पप्प ूरे् सपता, सिल्ली में बैटरी बनान ेर्ी प्राइवेट रं्पनी में 

सपुरवाइजर रे् पि पर र्ाम र्रते थे। घर रे् एर्माि र्माऊ मेंबर हैं। 

सर्सी तरह गजुारा हो जा रहा था। सरं्त ुरं्पनी घाटे में चलन ेरे् र्ारि 

बंि हो गई। अब जीवन जी सपछले एर् वषक से एर् रेसजडेंसशयल 

सोसायटी में गाडक र्ी नौर्री र्रते हैं। तब से घर र्ी आसथकर् सस्थसत 

बहुत ही ियनीय ह।ै  

‘मां, मैं चाचा जी रे् यहां जा रहा ह ।ं वहीं नाश्ता र्र लूंगा’ -पप्प ूने 

क्रोसधत मदु्रा में साईसर्ल सनर्ालते हुए र्हा। िो सर्लोमीटर र्ी िरूी 

पर रामसनवास िास जी र्ा घर ह।ै ररश्तेिारी में उसरे् चाचा लगते हैं। वे 

सिल्ली सरर्ार में सबजली सवभाग में इजंीसनयर रे् पि पर र्ायकरत हैं। वे 

पप्प ूर्ो बेटे जैसा मानते हैं। पप्प ूर्ो भी उनसे बड़ा लगाव ह।ै  

‘बेटा, मरेी मानो तो उनरे् यहां मत जाओ।हमारी माली हालत सर्सी 

से सछपी नहीं ह।ै ग़रीबों र्ा र्ोई ररश्तेिार नहीं होता ह।ै उसे र्ोई नहीं 

पहचानता ह’ै -श्यामा जी ने समझाते हुए र्हा। लेसर्न पप्प ू नहीं 

माना।  

रु्छ िरे बाि। 

‘प्रिाम चाचा जी। प्रिाम चाची जी’ -पप्प ून ेआिर ससहत र्हा।  

‘आओ बेटा। बहुत सिनों रे् बाि आए। हमशेा सोचता ह  ं तुम्हारे घर 

जाऊं। पर समय ही नहीं समलता ह।ै पापा-मम्मी र्ा क्या हाल-चाल ह?ै 

तुम्हारी पढ़ाई-सलखाई रै्सी चल रही ह?ै सबुह-सबुह आए हो। नाश्ता-

पानी र्ररे् जाना’ -रामसनवास जी ने र्हा।  

नाश्ते र्ा नाम सनुते ही पप्प ू रे् मन में पडू़ी-सब्जी  र्ी थाली घमूने 

लगी। अक्सर चाचा जी रे् यहां उसे यही खान ेर्ो समलता था। 

‘संडे र्ा सिन ह ैन। सबुह लेट से उठना होता ह।ै सारे र्ाम में लेट हो ही 

जाता ह।ै अभी तर् हमारे यहां नाश्ते में रु्छ नहीं पर्ा ह।ै आराम से 

होगा। लेसर्न चलो, तुम्हें रु्छ स्पशेल सखलाती ह ।ं रात र्ी बची रोटी 

ह।ै नमर्, सरसों रे् तेल और प्याज रे् साथ खान ेमें तुमर्ो खबू मज़ा 

आएगा। हमलोगों ने र्ई बार खाया है’ -वीिा, उसर्ी चाची ने थाली 

परोसते हुए र्हा।  

‘गरीबों रे्…ररश्तेिार.. नहीं..’ मां र्ी बातें पप्प ू रे् जेहन में घमून े

लगी। र्छची उम्र में वह सांसाररर् जीवन रे् एर् र्टु अनभुव से रु-ब-

रु हो रहा था। वह आश्चयकचसर्त मदु्रा में नाश्ते र्ी थाली और अपने 

सपता-समान चाचा र्ो िखे ेजा रहा था। उसे अपन ेघर र्ी सखूी रोटी 

और आलू र्ी सब्जी र्ी याि आ गई। 

मृत्युंजय रु्मार मनोज  

सनराला एस्टेट टेर्जोन -4,गे्रटर नोएडा (पसिम) उ.प.-201306  
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लघु र्िा - आर्ांक्षा यादव 

 

”बधाई हो! घर में लक्ष्मी आई ह!ै” र्हते हुए नन्हीं सी सबसटया र्ो 

िािी र्ी गोि में ितेे हुए नसक बोली। 

”हुहँ..... क्या खार् बधाई! पहली ही बह  रे् पहली संतान...... वो भी 

लड़र्ी हुई और वो भी ससजेररयन।” 

र्हते हुए उन्होंन े मुहँ फेर सलया और 

उस नन्हीं सी जान पर स्नेह र्ी एर् बूँि 

भी बरसान ेर्ी जरूरत नहीं समझी प्रीती 

र्ी सास ू माँ न।े जल्ि ही अपनी गोि 

हल्र्ी र्रते हुए बछची र्ो बढ़ा सिया 

अपने बेटे र्ी गोि में। 

रसव र्ो तो जैसे सारा जहां समल गया 

अपने अशं र्ो अपने सामने पार्र। 

सपछले नौ महीने सर्तनी र्ल्पनाओ ंरे् 

साथ एर्-एर् पल रोमांच रे् साथ 

सबताया था प्रीती और रसव ने। खशुी रे् 

आँस ू रे् साथ िो बूँिें टपर् पड़ी नन्हीं 

सी सबसटया पर। 

रु्छ सिनों रे् अतंराल पर अस्पताल से 

सडस्चाजक होन ेरे् बाि जब घर जाने र्ी 

तैयारी हुई तो प्रीती फूले न समा रही थी। सपछले नौ महीनों से सजस 

घड़ी र्ा इतंजार वह र्र रही थी, आज आ ही गई। अपनी गोि भरी हुई 

पार्र जब प्रीसत ने घर में प्रवेश सर्या तो मारे खशुी रे् उसरे् आँस ू

बहने लगे। वह इस खशुी रे् पल र्ो संभालन ेर्ी र्ोसशश र्रन ेलगी। 

हसँते-खेलते ग्यारह सिन रै्से बीत गये, पता ही नहीं चला। लेसर्न 

सास ूमाँ र्ा मुँह टेढ़ा ही बना रहा। प्रीसत चाहती थी सर् िािी र्ा प्यार 

उस नन्हीं सी जान र्ो समले, लेसर्न उसर्ी ऐसी सर्स्मत र्हाँ ? जब 

बारहवें सिन बरही-रस्म र्ी बात आयी तो सास ूमाँ र्ो जैसे सब रु्छ 

सनुाने र्ा अवसर समल गया और इतने सिन र्ा गबुार उन्होंने एर् पल 

में ही सनर्ाल सलया। 

”......रै्सी बरही, सर्सर्ी बरही, सबसटया ही तो जन्मी ह।ै हमारे यहाँ 

सबसटया रे् जन्म पर र्ोई रस्म-ररवाज नहीं होता.... र्ौन सी खशुी ह ै

जो मैं ढोल बजाऊँ, सबर्ो समठाई सखलाऊँ.... सर्तनी बार र्हा था 

जाँच र्रा लो, लेसर्न नहीं माने तुम सब। लो अब भगुतो, मझेु नहीं 

मनाना र्ोई रस्मोररवाज......।” 

सास ूमाँ र्ी ऐसी बात सनुर्र प्रीसत र्ा सिल भर आया। रँूधे हुए गले 

से बोली, ”सास ूमाँ! आज अगर यह बेटी मरेी गोि में नहीं होती तो 

रु्छ सिन बाि आप ही मझेु बांझ र्हती और हो सर्ता तो अपन ेबेटे 

र्ो िसूरी शािी रे् सलए भी र्हतीं जो शायि आपर्ो िािी बना सरे्, 

लेसर्न आज इसी लड़र्ी र्ी वजह से मैं माँ बन सर्ी ह ।ँ यह शब्ि 

एर् लड़र्ी रे् जीवन में क्या मायने रखता हैं, यह आप भी अछछी 

तरह जानती हैं। आप उस बांझ रे् या उस औरत रे् ििक र्ो नहीं समझ 

सर्ें गी, सजसर्ा बछचा या बछची पैिा होते ही मर जाते हैं। ये तो ईश्वर 

र्ी िया ह ैसास ूमाँ, सर् मझेु वह सिन नहीं िखेना पड़ा। आपर्ो तो 

खशु होना चासहए सर् आप िािी बन 

चरु्ी हैं, सफर चाह ेवह एर् लड़र्ी र्ी 

ही। आप तो खिु ही एर् नारी हैं और 

लड़र्ी रे् जन्म होन ेपर ऐसे बोल रही 

हैं। र्म से र्म आपरे् मुँह से ऐसे शब्ि 

शोभा नहीं ितेे सास ूमाँ।” इतना र्हते 

ही इतनी िरे से रोरे् हुए आँसओु ं र्ो 

और नहीं रोर् सर्ी प्रीती। 

प्रीती र्ी बातों ने सास ूमाँ र्ो नयी दृसष्ट 

िी और उन्हें अपनी बातों र्ा ममक समझ 

में आ गया था। उन्होंन े तरुन्त ही बह  

प्रीती र्ी गोि से उस नन्हीं सी बछची 

र्ो गोि में ले सलया और अपनी सम्पिूक 

ममता उस पर न्यौछावर र्र उसर्ो 

आसलंगन में भर सलया। 

शायि उन्होंने इस सत्य र्ो स्वीर्ार सलया सर् लड़र्ी भी तो ईश्वर र्ी 

ही ससृष्ट ह।ै जहाँ पर नवराि रे् पवक पर रंु्वारी र्न्याओ ंर्ो सखलान े

र्ी लोग तमन्ना पालते हैं, जहाँ िगुाक, लक्ष्मी, र्ाली इत्यासि िसेवयों 

र्ी पजूा होती ह,ै वहाँ हम मनषु्ट्य ये सनधाकरि र्रने वाले र्ौन होते हैं 

सर् हमें ससफक  लड़र्ा चासहए, लड़र्ी नहीं।  

 

पोस्टमास्टर जनरल आवास, बंगला नं.-22. र्ैं टोनमेंट, िाही 

बाग, अहमदाबाद (गुजरात)-380004    

मो.-09413666599 ई-मेल:  akankshay1982@gmail.com    
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र्हानी  -   -डॉ० रजनीर्ांत 

अब तर् मैं जीवन रे् पचहतर सावन िखे चरु्ा ह ।ँप्रभ ुरृ्पा से मेरे 

तीन लड़रे् हैं।खिुा र्ा शकु्र ह ैसर् र्ोई लड़र्ी नहीं ह ै। क्षमा  

र्रें ,आजर्ल रे् घोर र्सलयगु र्ो िखेते र्ह रहा ह  ँ!तीनों लडरे् 

खबू र्मा- खा रह ेहैं।सर्सी चीज़ र्ी र्मी नहीं ह ै!मेरी धमक पत्नी 

प्रभ ुरृ्पा से  सरु्शल ह।ै र्ाया रे् साथ र्ई रोग लगे हैं। सर्न्त ु

औषसधयों रे् साथ जीवन यािा  चली हुई ह।ै हम िोनों  पसत पत्नी 

साथ रे् पार्क  में सैर र्रने चले जाते हैं। परुान ेसिनों र्ा स्मरि र्रते 

हुए वतकमान र्ो सखुि बनाने र्ा प्रयत्न र्रते रहते हैं। 

िोनों लड़रे् मेरे पास इसी  शहर में रहते हैं।अपने जीते जी मैंने िोनों 

र्ो िो िो र्मरे बाँट सिए हैं। बड़ा लड़र्ा नीचे वाले भाग में रहता ह।ै 

िसूरा मरेे साथ ऊपर वाले भाग में रहता हैं।तीसरा लड़र्ा रं्पनी ने 

सविशे में भेज रखा ह।ै वह वही ँसखुी ह।ै मरेी धमकपत्नी िो बार उसरे् 

पास जा आई ह।ै उसरे् िो लड़रे् हैं। सभी बछचों रे् चाव मल्हार परेू 

सर्ये हैं।र्ोई र्मी नहीं रखी। 

आय ुरे् इस संसधस्थल पर मै जीवन से पिूकतया संतुष्ट ह ।ँमझेु जीवन 

से र्ोई सगला नहीं ह।ै पर जब मैं अतीत रे् गभक में गोते लगाता ह ।ँतो 

र्ांप उठता ह ।ँमैं अपने पररवार  में सबसे छोटा सिस्य था।माँ बाप 

र्ा सबसे लाडला। छोटा होने रे् र्ारि मैं इसर्ा लाभ लेने र्ा 

प्रयत्न र्रता। सपताश्री मरेी जायज नाजायज़ मांगों र्ो मानते रहते 

।जब र्ालेज में था। सपताश्री से लड़झगङर्र पैसे ले लेता। मेरे सलए 

पैसे र्ी र्ी र्ोई र्द्र नहीं थी। मरेे र्ई यवुर् समि बन गए थे। उनरे् 

साथ मेरी शाम र्ी महसफलें जमती।इन महसफ़लों में खबू पैसे खचक 

र्र ितेा।पैसों र्ी अगली सर्श्त रे् सलए मैं नए -नए बहाने खोज 

लेता।र्ई बार छोटी छोटी बात र्ो लेर्र  मैं सपता जी से बहस 

पड़ता। उन्होंन ेमरेा नाम धुंधरु्ारी रख छोड़ा था।मैंने िखेा वह मझुसे 

र्ई र्ई सिन बोलते नहीं थे।मैं समझ जाता था सर् वे मझुसे नाराज़ 

चल रह ेहैं। चपुरे् से अिंरुनी बास्रे्ट से पैसे सनर्ाल र्र मरेे हाथ में 

रख ितेे।मैंने िखेा र्ई बार संरे्तों से मझेु समझा ितेे।बोलना न हो तो 

र्ॉपी पर पेंससल से सलख ितेे।उन्होंने मझेु तंग नहीं होने सिया। मरेी 

जरूरतों र्ो खबू समझते थे। 

र्ई बार मैंने उनर्ी आँखों में आंस ूभी िखे ेथे। सर्न्तु जवानी रे् नशे 

में वह मैं िखे नहीं सर्ा।उनर्ी आँखें मझुसे बहुत रु्छ र्हना 

चाहती थीं। सर्न्त ुसपता पिु रे् मध्य र्भी संवाि स्थासपत नहीं हो 

सर्ा। उन द्वारा पछेू गए  प्रश्नों रे् उत्तर में अनमने मन से ि ेितेा।वे 

इससे सर्तन ेआहत हुए होंगे। मैंने सोचन ेर्ी र्भी जेहमत नहीं 

उठाई। 

मेरा अपने सपता से नाता रे्वल पैसे तर् सीसमत था। उनर्ी  स्मरि 

शसि गज़ब र्ी थी। उन्हें मेरा जन्मसिन याि रहता था। जन्मसिन रे् 

सिन एर् उपहार मझेु अवश्य समलता। असंतम बार मझेु सपताश्री ने 

बसढ़या गोल्ड़न चेन वाली घड़ी िी थी। वह घड़ी आज तर् मैंन े

संभाल र्र रखी हुई ह।ैइसी बीच इनर्ा िहेांत हो गया। 

उनरे् जान ेरे् उपरांत मझेु उनर्ी र्ही बातें याि आतीं। पर अब 

सचसड़याँ खते चगु गई थीं। 

जैसे-तैसे मैंन ेस्नातर् परीक्षा उतीिक र्र ली। तब नौर्री रे् सलए 

इतना संघषक नहीं र्रना पड़ता था।  मझेु बैंर् में नौर्री समल गई।सभी 
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प्रसन्न थे।मरेी माँ गांव में रहती थी। यिा र्िा माँ सपताश्री रे् पास शहर 

भी आ जाती। असधर्ांश समय गांव में रहती।उस समय जमाने बडे़ 

सस्ते थे। लोगों में प्रमे और सहयोग र्ी भावना िखेने योग्य 

होती।सपताश्री माँ र्ो शहर से मनी ऑडकर र्र ितेे।सारे गांव में सपताश्री 

शाह रे् नाम से प्रससद्ध थे। माँ र्ो लोग शाहनी र्हते। गांव में लोग माँ 

से पैसे ब्याज पर उधार ले जाते।जबुान र्ी र्ीमत होती। सनधाकररत 

समय पर लोग पैसे ब्याज समते ि ेजाते।मझेु पता था सर् माँ रे् पास 

सपताश्री र्ा र्ाफी पैसा ह।ैमैंने सर्सी ढंग से उसपर रंु्डली मारर्र 

बैठना चाहता था।मैंन ेमाँ र्ो अपनी सचर्नी चपुड़ी बातों में ले सलया। 

मैंने माँ रे् पैसों र्ो पोते पोसतयों रे् नाम  खाते खलुवा सिए। मझेु ज्ञात 

था सर् माँ रे् पास स्विक आभषूि और चांिी रे् गहने हैं। मैं उन्हें भी 

हसथयाने रे् चक्र्र में था। न जाने मझेु भौसतर् वस्तुओ ंसे 

बेहि  लगाव था। मैं सर्सी भी ढगं से उन्हें अपने असधर्ार  में र्र 

लेना चाहता था।न जान ेक्यों मैं बेहि स्वाथी बन गया था। मझेु अपनी 

धमकपत्नी और तीनों बछचों रे् अलावा रु्छ भी नहीं सझूता था।मेरी 

िसुनया यहां तर् सीसमत थी। इसरे् बाहर मझेु िखेना गवारा न था।मैं 

इनरे् सलए सर्सी से भी उलझ जाता।   मरेी माँ अपनी संपसत्त र्ो लेर्र 

उलझन में रहती।मझेु पता था सर् माँ न ेपरुानी चांिी रे् गहने एर् पीपे 

में संभालर्र रख ेहैं। र्ई बार बडे़ भाई साहब रे् पास जाती िफा माँ 

साथ ले जाती। माँ र्ई बार मझेु सनुा चरु्ी थी सर् मरेा बड़र्ा भोला 

ह।ै गरीब ह।ै उसर्ी तीन तीन बेसटयां ह।ै रै्से सववाह र्रेगा तीन तीन 

लड़सर्यों र्ा? सववाह र्रते र्रते र्जाकई हो जायगेा। मैं तो 

सारा  गहना उस भोले र्ो सौंप िूगंी ! पर मझेु पता था सर् माँ र्ा मन 

चंचल ह।ै सस्थर नहीं। बड़ी बहु से ऊंच -नीच हो  गई।माँ उसे भी नहीं 

सनुाने से हटेगी। पीपा उठर्र गांव लौट जाएगी। मैं माँ रे् स्वभाव र्ो 

भली भांसत जानता था । 

मेरी िो बहने हैं। मां सर्सी रे् साथ सस्थर भाव से नहीं रह सर्ती। आज 

सर्सी रे् साथ ठीर् ह ैतो र्ल सर्सी से ऊंच नीच हो गई। माँ िसूरे 

सिन सबन बोले ही चली आएगी।मैं उस सिन र्ो नहीं भलू सर्ता। माँ 

गांव में बहुत बीमार हो गई थी।सर्सी ने मझेु तार  द्वारा ससूचत सर्या!

िसूरे सिन मैं माँ र्ो अपन ेपास ले आया।डाक्टर र्ो सिखाया। उसन े

बताया सर् माँ र्ा शगूर र्ा स्तर और रिचाप िोनों बढ़े हुए हैं। माँ 

र्ो  साँस लेने में भी तर्लीफ हो रही थी। एर् सप्ताह भर माँ अस्पताल 

में िासखल रही। उसरे् बाि माँ र्ो घर सलवा लाया।  

माँ र्ो स्टोर रूम में सशफ्ट र्र सिया गया।बछचे िािी रे् पास जान ेसे 

घबराते। हम भी िािी रे् पास जार्र र्हीं बीमार न हो जाएँ।पता नहीं 

उन्हें सर्सन ेससखा सिया था। माँ र्ई बार बेसधु  हो जाती। खिु 

बड़बड़ाती रहती।माँ र्ो लगता सर् वह र्हीं गांव में सवचरि र्र रही 

ह।ैशगूर में  पेशाब भी असधर् आता ह।ैमाँ र्ो बार बार उठने में 

सिक्र्त  आती।वह खिु पर खीझती। एर् बार माँ से चािर में ससू ूहो 

गया। मैंन ेभावावेश में माँ र्ो बहुत रु्छ सनुा सिया।बहुत रु्छ र्ह 

सिया। मैंन ेिखेा माँ रे् मखु पर र्ई हाव भाव आ जा रह ेथे।एर् िम माँ 

र्ो जैसे र्रंट लगा था !वह सबस्तर से उठर्र बैठ गई !सफर फशक पर 

पांव रखा !शायि माँ  अपनी चप्पल ढूढं रही थी।माँ र्ा चेहरा क्रोध से 

िमर् रहा था ।माँ बोलती जा रही थी -सनु। मैं सर्सी  र्ी मोहताज 

नहीं ह ।ँ गांव में परूी जागीर छोड़ रखी ह ैतेरे बाप ने। उसने मझेु इतने पसेै 

छोड़ रख ेहैं सर् मैं तेरे जैसे िस आिसमयों र्ो धार सर्ती ह ।ँ पाल 

सर्ती ह ।ँ इस बीमारी ने मझेु असहाय बना सिया ह।ै मैं टूट सर्ती ह ।ँ 
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झरु् नहीं सर्ती। सबखर नहीं सर्ती। तभी मैं अपने िम पर गांव में रह 

रही ह ।ँ छोटी मोटी बीमारी मैं मानती नहीं ह ।ँ पर यह नामरुाि बीमारी 

पता नहीं र्हाँ से आ गई? तूने मझेु इतना रु्छ सनुा सिया। त ूक्या भलू 

गया जब त ूछोटा था। मैं गीले में सोती थी। और तुझे सखूे में सलुाती 

थी।तू तो छोटा र्भी था ही नहीं। इतना बड़ा ऐसे ही हो गया !तेरी 

लाड़ी न ेतुझे पाल पोस र्र इतना बड़ा जो र्र सिया। आज त ूमझेु मरेे 

पालने र्ा यह ससला बड़ी बड़ी बातें र्ररे् ि ेरहा ह।ै शाबाश मेरे 

बछचे। इसी सिन र्ो िखेने मैं सजन्िा ह  ँआज।तेरे बाप ूसे पहले इस 

संसार से उठ गई होती तो अछछा था !बोलते बोलते माँ बेहोश हो गई 

थी। मैंन ेबड़ी मसुश्र्ल से माँ माँ र्ो गांव जान ेसे रोर्ा। मझेु ही पता ह ै

सर् मैंने रै्से रै्से बछचों र्ा वास्ता िरे्र शहर में अपने साथ रहने रे् 

सलए माँ र्ो मनाया। 

इससे पहले जब मैंन ेसिवाली पर माँ र्ो पररवार रे् साथ सिवाली पर 

बलुाया था। माँ बडे़ चाव से शहर में आई। मैं मानता ह  ँसर् हर बात में 

मेरा अह ंआडे़ आ जाता ह।ै शायि यह मरेे जीवन र्ी सबसे बड़ी 

गलती थी !सचमचु मझेु बड़ा असभमान था सर् मैं बड़ा अफसर 

ह ।ँआजतर् गांव में मरेी जैसे पोस्ट पर तैनाती सर्सी र्ी नहीं हुई थी।मैं 

सभी र्ो सहर्ारत र्ी दृसष्ट से िखेता। मझुमे श्रेष्ठता र्ा र्ीड़ा र्हीं से 

रु्लबलुान ेलगता।मैं अपना आप खो बैठता  सामने वाले र्ो मैं रु्छ 

भी नहीं समझता था।माँ गांव से र्ई तरह र्ी पोटसलयां लेर्र आई 

थी।शक्र्र ,गडु़,बेसन रे् लड्डू ,सतल ,मक्र्ी र्ा आटा ,!इन सबमें माँ 

र्ा प्रमे  छलर् रहा था। पर मैंने माँ र्ी लाई चीजों र्ो वरीयता नहीं 

िी। उलटा माँ र्ो नसीहत िने ेलगा!माँ। इन सब र्ी क्या जरूरत थी? 

यहां पैसे से सब रु्छ समल जाता ह।ै 

उस सिन सचमचु मैंन ेअपनी माँ र्ा सिल तोड़ सिया था !मझेु अपने पर 

ग्लासन होने लगी थी !मझेु झेंप सी होन ेलगी थी । माँ न ेऐसा उत्तर सिया 

सर् मैं बगलें झाँर्न ेलगा था -बेटा। मझेु पता ह ैसर् शहर में पैसों से हर 

चीज़ समल जाती ह ै!सफर  पैसों से माँ भी समल जाती होगी । यहीं शहर 

में ले ली होती । तो मझेु र्ोई उत्तर नहीं सझू रहा था।मैं बगलें झाँर्ने 

पर मजबरू हो गया था।बातों ही बातों में   मैंन े माँ से अनरुोध सर्या 

सर्  घर र्ी जमीन बेच ितेे हैं। इतनी बड़ी खड्ड हडं र्ौन जाएगा ?

र्ल र्ो हमारे बछचे र्हाँ जायेंग ेवहां ?उस जमीन र्ो बेच ितेे हैं !

और उस पैसे से यहीं शहर में ट ले लेते हैं।आप भी यहीं रह लेना हमारे 

साथ। 

-सनु मनु्नआु !आज तो तनूे बोल सिया सो बोल सिया। पर आगे से मत 

बोलना। जीते जी मैं तो घर र्ी जमीन तुझे  बेचन ेन  िूगंी। मरेे बाि जो 

तेरी मज़ी 

होगी र्रना! पता ह ैतेरे बाप ूअमतृसर से ससर पर चीजें उठा -उठार्र 

घर लाते थे ।अपने पेट र्ो र्ाट र्ाटर्र जैसे तैसे उन्होंन ेउसे घर 

बनाया। आज तर् मैंने उस घर र्ो सजा संवार र्र रखा ह।ै 

यह शायि सिवाली रे् सपछले सिन र्ी बात थी ।मैंने तो और ही सपन े

संजो रख ेथे सर् माँ र्ो सर्सी तरह मनार्र यहीं प्लाट लेर्र बड़ा सा 

मर्ान बना लेंग े। मेरे सारे सपन ेमाँ ने एर् ही बार ने धराशायी र्र सिए 

थे।इसरे् बाि मेरी माँ  रे् साथ सर्तने सिन र्ोई बात नहीं हुई।शायि माँ 

उस रात सोई नहीं थी। मैंन ेमाँ र्ो आगे बढ़र्र बलुाने र्ी भी चेष्टा 

नहीं र्ी।मैं सर्तना र्ठोर बन गया था। मैंने पैसे र्ो सब रु्छ समझ 
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सलया था !भौसतर्वाि रे् मलुम्म ेन ेमझेु अससलयत तर् नहीं पहुचँने 

सिया था ।सिवाली र्ा त्योहार  था।माँ र्ा गसु्सा अभी भी सातवें 

आसमान पर था।मरेी वजह से बहु भी सासमुाँ से िरू -िरू थी।पजूा चल 

रही थी। अनायास माँ से छींर्ा गया।बहु से न रहा गया -माँ जी। 

अवसर रु्अवसर तो िखे सलया र्रो। 

-बेटा।यह सर्सी र्ी वश में थोड़ा होता ह।ैअब क्या हो सर्ता ह ै?माँ 

रुआंसी हो चली थी। सभी रे् चहेरों पर उिासी पसरी हुई थी। माँ र्ा 

उत्साह पहले जैसा नहीं था।  इसरे् बाि माँ िो तीन सिन हमारे पास 

रही।इसी बीच माँ र्ा चश्मा टूट गया था। माँ न ेमझेु िो बार इसे बनवान े

रे् सलया र्हा था। पर शायि क्यों मैंने ध्यान नहीं सिया। 

 एर् सबुह माँ न ेमझेु र्ह सिया सर् मैं आज गांव वासपस लौट 

जाऊंगी !माँ रे् हाथ में वही टूटा हुआ चश्मा था।जैसे तैसे वह गांव 

पहुचं गई थी। इसरे् बाि माँ मेरे पास लौटर्र शहर में  जीवन भर  नहीं 

आई। शायि उसने न आने र्ी र्सम डाल रखी थी।मैंने अपनी बहन 

र्ो माध्यम बनार्र माँ से ससफाररश डलवाई। सर्न्तु माँ न ेर्तई मानने 

से इरं्ार र्र सिया।माँ न ेमझेु सफर र्भी क्षमा नहीं सर्या।मतृ्य ुतर् 

मझुसे नहीं बोली।माँ मेरे प्रसत र्ठोर बन गई थी !शायि इसरे् सलए मैं 

ही सजम्मेिार था !   आज जब मैं सोचता ह  ँतो खिु र्ो  सनधकन व्यसि 

पाता ह ।ँ एर्ार्ी सनतांत अरे्ला !क्योंसर् अब मेरे पास धरती सम माँ 

नहीं और आर्ाश से बडे़ सपता श्री र्ा ससर पर साया भी नहीं ह।ैजब मैं 

अतीत में झाँर्न ेर्ा प्रयत्न र्रता ह ।ँ 

मझेु खौफ लगने लगता ह।ै  मैं घबरा जाता ह ।ँभसवष्ट्य रे् गतक में क्या ह ै

मैं नहीं जानता। पर यह भी  भय लगता ह ैसर् र्हीं  मेरे बछच ेभी मरेे 

साथ वही न िहुरायें।सत्य र्ह  ँमझेु खिु से डर लगन े लगा था । र्हते 

हैं सर् िधू र्ा जला छाछ र्ो भी फँूर् मार र्र पीता ह।ैवैसे ही सस्थसत 

मेरी ह।ैिसुनया र्ो सिखान ेरे् सलए मैंने अपने ड्राइगं रूम  में माता और 

सपताश्री र्ी बड़ी सी फोटो बडे़ से हार रे् साथ  सजार्र रखी  ह!ैझठू 

नहीं र्ह गँा आिमी सर्तना बड़ा नाटर्र्ार ह।ैसर्तना बड़ा ड्राम ेबाज 

ह ै! िसुनया रे् सामन ेखिु र्ो अपनों र्ा सबसे बड़ा सहतैषी ससद्ध 

र्रन े प्रयत्न र्रता ह।ैमगरमछछ रे् आंस ूबहाता ह।ैहाँ मैं भी बहुत 

बड़ा नाटर्र्ार ह  ँ!लोर्लाज रे् सलए  मैंन े घसड़याली आंस ूबहाये।माँ 

र्ा आज्ञार्ारी होने खबू  प्रपचं सर्या। 

माँ रे् र्ह ेशब्ि मेरे  र्ानों में हर समय गूंजते रहते।मैं खिु र्ो अपराधी 

समझता।रातों र्ो उठर्र बैठ जाता।र्ई बार  सपन ेमें माँ सिखाई ि े

जाती। मैं खिु बड़बड़ान ेलगता। मेरा परूा शरीर पसीने से सराबोर हो 

जाता।मझेु शांसत र्ी तलाश थी।  इसरे् सलए  अब मैं सनयसमत तौर पर 

मंसिर जाने लगा था। सर्तनी -सर्तनी िरे मंसिर रे् बैंच पर बैठा रहता 

।अतीत र्ी स्मसृतयाँ मेरा पीछा छोड़ने र्ो तैयार नहीं थी।  अब तर्  मैं 

सेवा सनवतृ हो चरु्ा था।बछच ेसेटल हो चरेु् थे।अब मैं 

आध्यासत्मर्ता र्ी ओर आर्सषकत  हो रहा था। सत्संग में जाने लगा 

था। इससे मझेु शांसत समलती। मेरे मन मसस्तष्ट्र् में गाँव ही छाया 

रहता !और अब मैं सनयसमत रूप से गांव जान ेलगा था।अलमारी में माँ 

द्वारा रखी चीजें र्रीन ेसे अपनी जगह रखी हुई समलती। रंर् में माँ 

द्वारा  सहजेी गई चीजों र्ो छूता।मझेु पता नहीं क्यों सरूु्न समलता। माँ 

रे् रंर् खोलर्र िखेता। र्रीने से सभी चीज़ें सहजेी हुई ं!मझेु  लगता 

सर् र्हीं से माँ र्ी िो आँखें मझेु ही घरू रही हैं !अभी मझेु बोल िगेी -

ओ छोरुआ !अभी भी त ूबिला नहीं ह ै!तेरा घमंड तुझे ले डूबेगा !

सचमचु मैं र्ाँप र्ाँप जाता ह  ँ! मैंन ेपाया सर् मर्ान र्ा  सारा बरामिा 

परूी तरह से उखड़ चरु्ा ह ै।र्हीं से एर् समस्त्री ढूंढ र्र लाया।िो 

मजिरू र्ही से पर्डे़।िीवारों पर नमी से िीमर् लगने लगी थी। 

प्लास्तर र्ई जगह से उखड़ रहा था।छत पर बांस र्ी  र्सड़याँ परुानी 

होन ेसे  र्मजोर पड़ गई थीं।स्लेटों रे् भार से र्सड़याँ नीचे  आन ेर्ा 

खतरा और ज्यािा बढ़ गया था।नए बांसों र्ा प्रबंध सर्या ।सारा र्ाम 

नये ससरे से र्रवाया !न जाने क्यों मझेु मझेु आसत्मर् शांसत र्ा 

अहसास हो रहा था !मझेु खिु इसर्ा पता नहीं था ! र्भी हमारा 

बेहड़ा भरा परूा होता था।बछचों र्ी सर्लर्ाररयां परेू बेहडे़ में गूंजती। 

खबू हो हल्ला मचता।समय रे् साथ परुानी पीढ़ी मर खप गई। नई पीढ़ी 

शहर में पलायन  र्र  गई। लोगों रे् परुान ेमर्ान या सगर चरेु् थे 

अथवा सगरने र्ी र्गार पर थे। नई पीढ़ी र्ो इनर्ी सधु लेने र्ी सचतंा 

र्तई नहीं थी।र्ई मर्ान खंडहर में पररवसतकत हो चरेु् थे।या रु्छ ढहन े

र्ो थे।मझेु पता चला सर् पहले पहल  िसे ूर्ी पत्नी अरे्ली यहां 

रहती थी। एर् भैंस भी पाल रखी थी। सर्न्तु जब र्ा  सनुा ह ैसर् समीप 

रे् गांव में एर् बाघ ने आतंर्  मचा रखा ह।ै वह बेहडे़ से पलायन र्र 

गई ह।ैमैंन ेमजिरूों र्ो यहीं सलुा सलया। समलर्र खाना तैयार र्र लेते। 

पहले एर् र्ो आवाज़ िो तीन भाग ेआते थे !.सर्न्त ुअब मजिरू बड़ी 

मसुश्र्ल और भाग्य से समलते हैं। उनर्ी हर मांग र्ो मानना पड़ता ह ै

।पारले बेहडे़ रे् र्ई पररसचत समलते मझुसे पछूते -आपर्ा गांव में 

बसने र्ा इरािा ह ैक्या ?  -हाँ ,सोच तो रहा ह ।ँ वे मझेु घरूर्र िखेते !

जैसे मैंने र्ोई उन्हें अपशब्ि र्ह सिए हों। जब सभी लोग पलायन र्र 

रे् जा चरेु् हों। मरेा घर र्ी मरम्मत र्रवाना शायि उन्हें अटपटा लगा 

हो। 

ऐसा नहीं ,रु्छ लोग मरेे इस र्ायक र्ी प्रशंसा भी र्र रह ेथे। 

चलो ,गांव में र्ोई तो ह ैजो अपन ेपरुखों र्ी जमीन जायिाि र्ी 

िखेभाल र्र रहा ह।ैमैंने बंजर पड़ी  जमीन पर खैर  रे् पौधे लगा सिए। 

मझेु सर्सी न ेबताया खैर फुटों रे् सहसाब  से सबर्ता ह।ै खाली पड़ी 

जमीन पर यह सोचर्र पौधे रोप सिए सर्  र्म से र्म  अगली पीढ़ी 

गवक से र्हा र्रेगी -यह िखेो, हमारे िािा ने खरै रे्  पौध ेलगाय े थे। 

पर शायि उन्हें बताने वाला र्ोई नहीं  होगा सर् सनर्ी बढ़ूा अपराध 

बोध से ग्रस्त था।   

गााँव -भन्जाल ,तहसील -घनारी,सजला -ऊना सहि०177213 

94183 44159 
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तालाब 

 

सखूा हुआ तालाब 

र्ोई अफ़सोस नहीं था 

सखूी घास और झासड़या ँ

र्ोई िखु र्ी चीज़ नहीं थीं 

िखु र्ी चीज़ थी चरम गमी 

 

खशुी र्ी बात ह ैसर् 

घास और झासड़या ँ

हररया चली हैं 

अफ़सोस र्ी चीज़ ह ै

तालाब 

जो जस र्ा तस रहा 

सावन इतना र्म बरस रहा! 

 

बादल से 

 

मेहरबानी र्ी 

बरस रह ेहो 

धरती और पेड़-पौधों र्ी 

प्यास बझुा रह ेहो 

और हमें भी र्र 

सरस रह ेहो 

 

बस सनवेिन ह ैसर् 

उडे़ल मत िो सारा पानी 

जल्िी-जल्िी 

 

धीरे-धीरे 

बरसो 

एर् घंटे र्ी जगह 

एर् सिन 

िो सिन 

तीन सिन 

तासर् माहौल बना रह ेरूमानी 

और पैिा न हो 

र्ोई परेशानी 

 

यह भी आनंददायर् 

 

सारे सखू ेझरने 

इस समय 

अपनी ऊँचाइयों से पानी सगरात े

बह रह ेहोंगे, 

सर्सी चट्टान र्ी ओट में बठैर्र 

बाररश से महफू़ज़ 

उन्हें िखेन ेर्ा 

मज़ा ही रु्छ और ह ै

 

पर यह भी 

आनंििायर् ही ह ैिखेना 

ताड़ रे् ऊँचे बिन स े

पानी र्ा 

झरने र्ी तरह 

नीचे सर-सर सरर्ना 

 

यह दृश्य, यह पल 

 

छायािार सशखर स े

तने रे् सहारे 

उतर रही ह ै

एर् निी 

सकू्ष्म-सी 

पावसी 

और रु्छ िरू चलर्र 

पोखर रूपी समनु्िर में 

समा रही ह ै

 

अदु्भत ह ै

सनु्िर 

यह दृश्य 

यह पल! 

 

बरसात र्ा सबसे सुन्दर समय 

 

महीन झींसी र्ी 

रूमानी लय 

और सरुमई घटा 

रोमांस र्ा मौसम बनाती हैं 

                         मौसम र्ो 

रोमांस र्ी जगह 

                      जगह र्ो 

यह बरसात र्ा 

सबस ेसनु्िर समय 

 

दृश्यता र्म हुई ह ै

लसेर्न सनु्िरता बढ़ गई ह ै

                               दृश्यों र्ी 

िरू र्ी र्ोयलें 

पास में गाती हैं 

रे्िव िरर् 
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आ 
ज से 7 िशर् पवूक 14 ससतंबर 1949 र्ो 
सहिंी भाषा र्ो संसवधान र्ी राजभाषा रे् 

रूप में स्वीरृ्त सर्या गया ... उसी सिन 
र्ी स्मसृत में परेू िशे में सहिंी  सिवस और 

सहिंी पखवारा मनाया जाता ह ै . सजसमें प्रत्येर् वषक सहिंी  रे् उत्थान 
रे् सवषय में बड़ी बड़ी र्ायकशाला और भाषि , प्रसतयोसगता आसि र्ा 
 आयोजन सर्या जाता ह.ै परंत ु सफर सब ठंडे बस्ते रे् अिंर रख र्र 
बंि र्र सिया जाता ह ै. 

                   राष्ट्र भाषा रे् सबना राष्ट्र गूगँा ह ै 
                    सहिंी न े हमें गूगँपेन से बचाया ह.ै..  ऐसा महात्मा 
गाँधी र्ा र्हना  था .  
इस सहिंी भाषा र्ी असस्मता न ेराष्ट्रीय एर्ीर्रि में महत्वपिूक भसूमर्ा 
सनभाई ह ै . लोगों रे् र्ौशल , उनर्ी भावनाओ ंऔर ज्ञान र्ो प्रगट 

र्रन ेबहुत ही सहायर् ससद्ध हुई है   . िशे रे् स्वतंिता संग्राम में सहिंी 
भाषा ने अमलू्य योगिान सर्या ह ै .जय सहिं और वंिमेातरम ्र्ा नारा 
आज भी िशे भसि र्ी भावना जनसमहू में जगाने में र्ामयाब हो 

जाता ह ै.  
सहिंी भाषा र्ो िशे रे् लगभग तीन चौथाई लोग बोलते और समझते 

हैं . सहिंी र्ो 12 राज्यों में प्रथम भाषा और 11 राज्यों में सद्वतीय भाषा 

र्ा िजाक प्राप्त ह ै . सहिंी भाषा र्ी सवशालता र्ा अनमुान इसी से 
लगाया जा सर्ता ह ै सर् सहिंी 18 बोसलयों र्ा ससम्मसलत समहू ह ै
और हमारी सहिंी भाषा स्थानीय स्तर से लेर्र वैसश्वर् स्तर तर् अपनी 

पहुचँ बना रही ह ै. 
सशक्षासवि्   , संस्रृ्तसनष्ठ भाषा र्ा प्रयोग र्रते हैं , इस वजह से आम 

आिमी सहिंी भाषा से अपन ेर्ो अलग थलग सा महससू र्रता ह ै ... 
हमारे सहिंीसवद्वानों और सहिंी सवभागों और साथ में सरर्ार र्ो भी इस 
समस्या रे् सनवारि रे् सलय ेर्िम उठाने र्ी आवश्यर्ता ह ै. 

भमूंडलीर्रि ने सहिंी रे् बाजार र्ो सवर्ससत सर्या ह ै ... सहगंसलश 
शब्ि सहिंी और इसंग्लश रे् समश्रि से उत्पन्न हुआ ह ै जो बाजारवाि 

र्ी िने ह ै . िसुनया रे् र्ई िशेों में सहिंी व्यापार र्ी भाषा बन गई ह ै . 
सहिंी र्ा   बाजार लगभग  33 िशेों में फैला हुआ ह ै . आपर्ो 

जानर्र आश्चयक होगा सर् इसंग्लश में यह तार्त अभी भी नहीं ह ै. सहिंी 
सफल्मों र्ा बाजार सिन प्रसतसिन बढता जा रहा ह ै, इससे र्रोड़ों रुपय े
र्ी आमिनी भी हो रही ह ै. 

वैसश्वर् स्तर पर वही भाषा सटर् पायेगी सजसर्ा शब्िभडंार या शब्ि 
र्ोष बड़ा हो , उस भाषा में औिायक भी होना आवश्यर् ह ैतासर् वह 

अपना शब्ि भंडार सनरंतर बढाता रह े , इस पररपके्ष्य में सहिंी र्ा 
सौभाग्य रहा सर् भारत में तरु्क , मगंोल , अफगान , मगुल , फ्रांसीसी , 
पतुकगीज ,और सवशेष र्र अगें्रजों र्ा शासन रहा , उन लोगों न ेअपनी 

भाषा में अपना िरबार चलाया और िशे पर शासन सर्या . इसरे् 

पररिामस्वरूप सहिंी भाषा   शासर्ीय भाषा से प्रभासवत भी हुई और 

उसर्ा शब्ि भडंार जो संस्रृ्त भाषा  रे् शब्िों से पहले ही र्ाफी 
समदृ्ध था, वह इन सबरे् प्रभाव से और भी संपन्न और समदृ्ध होती 

गई . 

सहिंी भाषा र्ी चनुौसतयाँ ...... इस समय सहिंी भाषा र्ी सबसे बड़ी 
चनुौती मीसडया से उत्पन्न सहगंसलश भाषा से समल रही ह ै . मीसडया 
अपने लाभ र्ो ध्यान में रख र्र सहगंसलश र्ा प्रचार और प्रसार र्र 

रहा ह ै. सहगंसलश रे् र्ारि सहिंी रे् सलये अपनी शदु्धता बनाय ेरखना 
मसुश्र्ल होता जा  रहा ह ै.  
वैश्वीर्रि रे् िौर में अगें्रजी भाषा र्ो ज्यािा बल समल रहा ह ै . 
सफल्मों में सहिंी रे् साथ इसंग्लश रे् प्रयोग रे् र्ारि अशदु्धता बढती 
जा रही ह ै.  
रु्छ सवषयों र्ी पसु्तर्ों र्ा सहिंी भाषा में उपलब्ध न होना ......यह 
एर् बड़ी समस्या है  ... मशीनी अनवुाि सक्लष्ट होता ह ै और वह 

पयाकप्त नहीं ह ै सर् वह पाठर्ों र्ी माँग र्ो परूा र्र सरे् . एर् 
महत्वपिूक समस्या ह ैसर् शोध और अनसंुधान रे् सलये सहिंी में शोध 
अध्ययन सामग्री उपलब्ध नहीं ह ै , यही र्ारि ह ै सर् शोधाथी र्ो 

इगंसलश में ही ररसचक र्ा र्ायक र्रना पड़ता ह ै. 
सवज्ञापन बाजार सहिंी रे् सलये सिन ब सिन नई चनुौसतयाँ खड़ी र्र रहा 
ह ै , सजसरे् तहत एर् वगक सवशषे र्ो लभुान े रे् सलये अगें्रजी में 
सवज्ञापन , उत्पाि र्ा नाम अगँ्रेजी में प्रचाररत र्रता रहता ह ै.  
      सहिंी भाषा र्ी चनुौसतयों से सनपटन े रे् सलये   , उसे बोलचाल 
और व्यवहार र्ी भाषा बनाई जाये . असभव्यसि र्ा माध्यम सदुृढ 

सर्या जाये . सवकप्रथम सहिंी भाषा र्ो रोजगार र्ी भाषा बनाई जाये .  
सहिंी भाषारे् माध्यम से यवुर् यवुसतयों र्ो रोजगार परर् र्ौशल 
प्रसशक्षि  सिया  जाये . 
इसे सवज्ञान र्ी भाषा बनान ेर्ा प्रयास सर्या जाय े .... सक्लष्ट शब्िों 
र्ी जगह सरल शब्िों र्ा प्रयोग सर्ये जाने पर बल सिया जाये .  
सवसभन्न राष्ट्रों रे् सवश्वसवद्यालयों रे् साथ अनबंुध सर्या जाये , सजससे 
सविशेी सवश्व सवद्यालयों में सहिंी सवभाग र्ी स्थापना हो सरे् .  
सहिंी भाषा पर सनभकरता र्म र्ररे् भी सहिंी र्ा सवर्ास सर्या जा 
सर्ता ह ै . जब जापान और चीन आसि राष्ट्र सबना अगें्रजी रे् 
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आत्मसनभकर हो गये तो हम क्यों नहीं हो सर्ते . सहिंी भाषा  रे् प्रसत 
लोगों रे् संरु्सचत और संर्ीिक नजररये र्ो बिलन ेर्ी आवश्यर्ता 

ह.ै सहिंी रे् प्रचार प्रसार रे् सलय े प्रांतीय, राष्ट्रीय और अतंराकष्ट्रीय 

स्तर पर जैसे सोशल मीसडया , सपं्रट मीसडया ,टी.वी. ससनमेा, सहिंी  में 
शासर्ीय और गरै शासर्ीय र्ायों र्ा संपािन असनवायक रूप से सहिंी 
में सर्या जाय े . सहिंी भाषा र्ो सरल और समदृ्ध बनान ेरे् सलये अन्य 

भाषाओ ं रे् शब्िों र्ो ग्रहि र्ररे् सहिंी में अनवुाि र्ो बढावा सिया 
जाये . क्षेिीय भाषाओ ं र्ी रचनाओ ं र्ा सहिंी में अनवुाि रे् साथ 
साथ सविशेी भाषाओ ं र्ी रचनाओ ं र्ा भी सहिंी में अनवुाि र्ो  
प्राथसमर्ता िी जाये . 

अछछी बात यह ह ै सर् इटंरनटे से सहिंी र्ो नई तार्त समली ह ै . 
भारतीय यवुाओ ं रे् स्माटक फोन में औसतन 32  एसप्लरे्शन होते हैं  
 ,सजनमें से 8 या 9 सहिंी  रे्  हैं  .  

इटंरनेट र्ी िसुनया में सहिंी र्ो बढान े में UNICODE न े अहम ्

भसूमर्ा अिा र्ी ह ै. य ेतर्नीर् ऐसी ह ैसर् हर अक्षर र्ो एर् सवशषे 
नंबर प्रिान र्रता ह ै.... इससे इटंरनटे पर सहिंी में र्ाम र्रना आसान 

हो जाता ह ै.  
इस समय इटंरनेट पर सहिंी रे् 15 से ज्यािा सचक इजंन मौजिू हैं ... 
इटंरनेट पर सहिंी रे् बढते र्िम से भसवष्ट्य रे् प्रसत आशा र्ी झलर् 

सिखाई पड़ती ह ै.  
सहिंी र्ो राजभाषा घोसषत हुए 75 वषक परेू होन ेवाले हैं , यह जनसंपर्क  
र्ी भाषा तो बन चरु्ी ह ै परंत ु राजनसैतर् र्ारिों से राष्ट्र भाषा ऩहीं 
बन पाई ह ै . आज रे् आई टी यगु में हमें सहिंी रे् ससलेबस र्ो आई 

टी आधाररत बनाने र्ी जरूरत ह ै . सहिंी सॉफ्टवयेर रे् सवर्ास पर 
र्ाम हो ...सहिंी रे् सवर्ास में लग ेसरर्ारी और गरै सरर्ारी संस्थानों 
र्ो एर् मचं पर आर्र वषक में  र्म से र्म एर् बार सहिंी भाषा र्ी 
मसुश्र्लों और चनुौसतयों पर चचाक र्रनी चासहये और उनरे् सनरार्रि 
रे् उपाय पर र्ारगर रूप से चचाक र्ररे् र्ायाकसन्वत र्रना होगा . 

बेहतर सहिंी सशक्षर्ों र्ो सम्मासनत र्रना चासहये . 
यसि भारत वषक र्ो एर् सवर्ससत अथकव्यवस्था बनाना ह ैतो उसे सहिंी 
र्ो र्ायकपद्धसत  , सशक्षा , ज्ञान , र्ौशल , व्यापार , मीसडया , और 

बाजार र्ी भाषा बनाना ही होगा . ऐसा सर्य े सबना यह िशे न तो 
संपन्न बन सर्ता ह ैऔर न ही समतामलूर् , न ही महाशसि  और न 

ही सवर्ससत अथक व्यवस्था ...सहिंी र्ो राजभाषा से राष्ट्र भाषा बनान े
से पहले उसे जनभाषा बनाना होगा .  
अतं में हम र्ह सर्ते हैं सर् 21 सिी में सहिंी र्ी हालात र्ो िखेते 
हुए रु्छ  सजम्मिेाररयाँ हमारी भी बनती ह.ै क्योंसर् सहिंी भाषा रे् 
सवर्ास रे् सलये िसूरों र्ी प्रतीक्षा र्रन ेरे् बजाय , आप जो भी र्र 

सर्ते हैं,   अरे्ले र्रें या समहू रे् आर्ार में र्रें . इन सजम्मिेाररयों 
र्ो  परूा र्रना हमारा पहला र्तकव्य होना चासहय े . इसी अधँरेे में 
सरूज सनर्लेगा और सहिंी र्ो वास्तसवर् जगह समलेगी .  

पद्मा अग्रवाल. Mo…9359993947 

उम्मीि थी त ूनजर आएगी  

मझेु लगा त ूआई मगर  

अफसोस,  

माना सर् मैं नार्ाम रहा  

तेरी आहट से  

र्म से र्म तून ेइशारा  

तो सर्या होता l 

एर् ख्वाब था सर्  

अपनी मसु्र्ान से  

मेरे घावों र्ो मरहम िगेी  

अपने अिंाज़ से  

िि ेसिल र्ो सरूु्न िगेी  

तू महर् सबखरे रे्  

चली गई  

र्म से र्म मझुसे  

खशुब ुर्ो तो न  

जिुा सर्या होता l 

सोच बचर्ानी थी सर्  

अपनी आंखों रे् सर्नारे  

से मझेु िखेे,  

मैंने र्ोसशश र्ी तो  

सामने पिाक था  

माना सर् पि ेर्ो  

हवा न सहला सर्ीं 

पि ेर्ा क्या र्सरू था  

चाहत होती ग़र तुझे  

तूने पि ेर्ो सखसर्ा  

तो सिया होता l 

मन से सजसे चाहा वो  

सब सिली खयाल थे,  

नार्ामी न समलती  

सिमाग जो लगाया  

होता l 

 

सनमकला रु्मारी  

1A/8 यमनुानगर नैनी, प्रयागराज  
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डॉ.ओमिर्ाि िजापसत  (सहायर् आचायक, सहन्दी सवभाग)  

सहमाचल िदेि रे्न्द्रीय सवश्वसवद्यालय धमकिाला 

म 
ध्यर्ालीन भसि सासहत्य र्ा मनषु्ट्य रे् साथ शाश्वत 
संबंध  रहा ह ै। सासहत्य मनषु्ट्य र्ी अनभुसूत र्ा एर् 
समदृ्ध र्ोश एवं गं्रथ ह ै सजससे मनषु्ट्य सासत्वर् 

सवचारों र्ो ग्रहि र्र अपन ेजीवन र्ो सरस बनार्र 

व्यतीत र्रता ह ै और वही िसूरी तरफ मनषु्ट्य र्ी अनभुसूत र्ो 
संग्रसहत र्र  उसर्ी सवसशष्टता र्ो समाज रे् सदृश लाता ह ै। र्ोई भी 
मनषु्ट्य सर्तना भी बड़ा सवद्वान क्यों न हो , वह तब तर् सनरथकर् ह ै

जब तर् सासहत्य उसर्ी अनभुसूत र्ो संग्रसहत र्र असभव्यि नहीं 

र्रेगा । चूसंर् मनषु्ट्य और सासहत्य एर् - िसूरे रे् परूर् हैं और एर् रे् 

अभाव में िसूरा असस्तत्वहीन ह ै। सछच र्हें तो जैसे मनषु्ट्य रे् शरीर 
में आत्मा र्ा वास ह ैवैसे ही सासहत्य रूपी गं्रथ रे् शरीर में मनषु्ट्य 
रूपी आत्मा र्ा वास ह ै।  

भारतीय वांग्मय में राष्ट्र शब्ि र्ा प्रयोग वैसिर् र्ाल से ही होता 

आया ह ै। यजवेुि में राष्ट्र में िसेह और अथवकवेि में ( त्वा राष्ट्र भतृ्याय 

) में राष्ट्र शब्ि समाज रे् अथक में प्रयिु हुआ ह ै । मनषु्ट्य र्ी सहज 
सामिुासयर् भावना ने समहू र्ो जन्म सिया जो र्ालांतर में राष्ट्र रे् 

रूप में सवर्ससत हुआ । राष्ट्र एर् समछुचय ह ैऔर राष्ट्रीयता एर् 

सवसशष्ट भावना ह ै" 1 सजस जन समिुाय में एर्ता र्ी एर् सवसशष्ट 
लहर हो उसे राष्ट्र र्हते हैं । आयों में एर्ता र्ा बाह्य रूप ही नहीं 

बसल्र् आंतररर् रूप भी िखेन ेर्ो समलता ह ै । परस्पर सहयोग तथा 
संस्र्ाररत सहानभुसूत र्ी भावना से ही राष्ट्रीय भावना र्ा सवर्ास 

होता ह ै । सासहत्य सामिुासयर् सवर्ास में सहायर् होता ह ै और 

सामिुासयर् भावना राष्ट्रीय चेतना र्ा ही एर् महत्वपिूक अगं ह ै । 

भारतीय मनीसषयों र्ा सचंतन मनन सकू्ष्म और सवचार उद्धत रहा ह ै

उन्होंन े" वसधैुव रु्टंुबर्म ्' मंि से संपिूक ब्रह्मांड र्ो एर्जटु र्रन ेर्ा 

प्रयास सर्या । " संपिूक सवश्व एर् पररवार ह ै" ससद्धांत र्ो लाग ूर्रना 

एर् असाधारि व र्सठन र्ायक था क्योंसर् इससे पहले समाज में व्याप्त 
जासतयों , धमों व संप्रिायों से ऊपर उठर्र नतून दृसष्टर्ोि पर र्ायक 
र्रना था । चनुौसतयां असधर् थी सफर भी भारतीय मनीसषयों न ेभरपरू 

प्रयास र्र यह र्ायक सर्या जो सर् एर् बहुत बड़ी उपलसब्ध ह ै। यही 

र्ारि ह ैसर् आज सवश्व भारतीय संस्रृ्सत र्ा अनरु्रि र्र रहा ह ै। 
सहिंी सासहत्य पर यसि ध्यान आर्सषकत सर्या जाए तो आसिर्ाल से 

इसर्ा वैसे प्रारंभ माना जाता ह ैजो सर् एर् हजार ईस्वी रे् आसपास 

र्ा समय ह ैलेसर्न इससे पवूक हजारों वषों से भारत में सासहत्य सलखा 
जा रहा ह ै। वेि , उपसनषि , रामायि व महाभारत जैसे असंख्य गं्रथ ह ै

। लेसर्न ससुवधा र्ी दृसष्ट से सवद्वानों न े सहिंी सासहत्य र्ा सिूपात 
आसिर्ाल से ही स्वीर्ार सर्या ह ैक्योंसर् इसमें सहिंी सर्सी न सर्सी 
रूप में हमें िखेने र्ो समलती हैं । सहिंी सासहत्येसतहास रे् सवर्ासात्मर् 
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वगीर्रि में सद्वतीय चरि  र्ो मध्यर्ाल र्ी संज्ञा िी गई ह ैतथा इसे 
पनुः िो भागों में सवभासजत र्र  पवूक मध्यर्ाल एवं उत्तर मध्यर्ाल 
नाम सिए गए हैं । पवूक मध्यर्ाल र्ो भसि र्ाल र्हा गया और उत्तर 

मध्यर्ाल र्ो रीसत र्ाल नाम सिया गया ह ै। भसि  र्ाल में धासमकर् 
दृसष्टर्ोि र्ी प्रबलता ज्यािा सिखाई ितेी ह ैलेसर्न उसे राष्ट्र शनू्य 
भी नहीं र्हा जा सर्ता ह ै। यह समय सविशेी और सवजातीय मसुस्लम 

आक्रांताओ ंर्ा रहा ह ै । संतों र्ी सजग चतेना रे् पररिामस्वरूप 
प्रबदु्ध लोगों र्ा ध्यान आत्मसनरीक्षि और पररसस्थसत परीक्षि र्ी 

ओर आरृ्ष्ट हुआ और तिनसुार आत्मरक्षाथक उपाय र्रना आवश्यर् 

प्रतीत होने लगा । सहिं ूजनता मसुस्लम आक्रमिों से भयभीत होने र्ी 

अपेक्षा असधर् सजग और सचेत हो गयी । र्ाशी और मथरुा जैसे 
धासमकर् स्थलों में बडे़ बडे़ मसंिरों र्ो ध्वस्त सर्ए जान ेपर छोटे छोटे-

छोटे मंसिरों र्ी बाढ़ सी आ गई तथा घर - घर में िवेी िवेताओ ंर्ी 

प्रसतमाए ंप्रसतसष्ठत हो गई । यह अपने ढगं र्ी एर् सामसूहर् जागसृत ही 
थी । इस प्रर्ार सामसूहर् सचतंन और व्यवहार र्ा एर् सयुोग समला । 

आपसी भिेभाव र्ो र्म र्रने रे् सलए सगुम मागक ढूंढे जाने लगे और 

परस्पर टर्राव धीरे-धीरे धीरे समाप्त होने लगे । लोगों में व्यसिगत 
स्वाथों रे् स्थान पर लोर् चेतना र्ा भाव जागतृ हुआ । सजस 

दृसष्टर्ोि र्ी प्रबलता ह ैवो परोक्षरूप में ही ह ै । यह समय सवसभन्न 
धासमकर् आंिोलनों र्ा ही माना जाता ह ै। राजनीसतर् संघषों में इनर्ी 

र्ोई रूसच नहीं थी सफर भी इस र्ाल में संतों न े राष्ट्रीय भावों र्ो 
रु्छ वािी िनेे र्ी र्ोसशश अपनी भसि पिूक रचनाओ ंमें र्ी ह ै। इनमें 
 रैिास ,र्बीर , गरुू नानर् , िाििूयाल , मलूर्िास व पलटुसाहब 
इत्यासि प्रमखु हैं । इन्होंन ेधमक जासत , वगक वैमनस्य से ऊपर उठर्र 

भारतीयों में राष्ट्र पे्रम जागतृ सर्या ह ै।   भसि र्ाल रे् मधूकन्य संत 
र्बीर िास र्ा आसवभाकव ऐसे समय में हुआ जब समाज अनरे् 

बरुाईयों से ग्रस्त था । छुआछूत , अधंसवश्वास , रूसढ़वासिता र्ा 
बोलबाला था और सहिं ू- मसुस्लम परस्पर िगंा फसाि में उलझे हुए थे 

। धासमकर् पाखंड भी चरम सीमा पर था और धमक रे् ठेरे्िार अपन े

स्वाथक र्ी रोसटयां धासमकर् र्ट्टरता एवं उन्माि रे् चलू्ह ेपर सेंर् रह ेथे 

। र्बीर न ेइसर्ा खलुर्र सवरोध सर्या और सभी क्षेिों में फैली हुई 

सामासजर् बरुाईयों र्ो िरू र्रन ेर्ा भरपरू प्रयास सर्या । उन्होंने 

अपनी बात  सनभकयता से र्ही तथा सहिं ूमसुस्लम र्ो डटर्र फटर्ार 
लगाई । सहिं ू और मसुलमान जो अपन े - अपने धमक र्ो श्रेष्ठ 
समझर्र एर् िसूरे र्ो नीचा सिखान ेर्ी र्ोसशश र्रने में लग े थे 

और सजससे सर् सांप्रिासयर्ता उत्पन्न हो रही थी इस वैमनस्य र्ो िरू 
र्रन ेरे् सलए संत र्बीर न ेसनगुकि और सनरार्ार ब्रह्म र्ी उपासना पर 

बल सिया तथा इसरे् माध्यम से ही सहिं ू- मसुस्लम पारस्पररर् एर्ता 
र्ा प्रसतपािन सर्या ।  वस्ततु: र्बीर सछच ेसमाज सधुारर् व राष्ट्र 
भि पहले थे और भि बाि में । उनरे्ेे समय में  लोग परस्पर 

आपस में धमक व जासत रे् नाम पर  मर र्ट रह ेथे , ईश्वर र्ो राम 
रहीम , अल्लाह में बांट रह ेथे तो ऐसे समय में यह एर् सरुक्षा र्वच 
रे् रूप में सिखाई ितेे हैं और इस यथाथक र्ो प्रर्ट र्रन े रे् सलए 

जमर्र सभी मजहबों रे् अनयुासययों , इन धमक रे् ठेरे्िारों र्ो खरी 
खोटी सनुाई  । संत र्बीर र्ो यसि उस समय र्ा महात्मा गांधी र्हा 
जाए तो असतश्योसि नहीं होगी । र्ाफी हि तर् राष्ट्रसपता गांधी जी 
भी र्बीरिास रे् यथाथक दृसष्टर्ोि से प्रभासवत थे ।  गांधी जी र्ो 
र्बीरिास र्ा अवतार भी र्ह सर्ते हैं सजस तरह गांधी जी र्ो 
चालीस र्ोसट भारतीय जनता रे् हृिय र्ा सम्राट र्हा जाता ह ैउसी 
तरह र्बीरिास जी भी ह ै इन्होंन े भी अपने समय र्ी िसलत और 

पीसड़त जनता रे् हृिय रे् ह्रिय र्ो आवाज िी ह ै। वैसे ही गांधी जी न े

भी सजस प्रर्ार से सहिं ू- मसुस्लम एर्ता र्ा समथकन सर्या और सभी 
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र्ो समलजलुर्र रहन ेर्ी सलाह िी । इसे सभी समिुायों रे् लोग एर्-

िसूरे रे् साथ समलजलु र्र रहन ेलगे । इस एर्ता र्ा पररिाम यह 
हुआ सर् सभी मजहबों ने परस्पर समलर्र अगें्रजों रे् सखलाफ जंग 
लड़ी और र्ामयाब भी हुए । अखडं भारत र्ी एर्ता रूपी हसथयार से 

लैस होर्र ही हमें एर् लंबे संघषक रे् बाि स्वाधीनता प्रासप्त हुई । 

 र्बीर िास ने जासत धमक र्ो राष्ट्र एर्ता में बाधर् माना ह ै । धमक 
सवशेष पर इनर्ी रु्छ पसंियां हैं  " सहिं ूर्ह ेमोसह राम सपयारो , तरु्क  

र्ह ेरसहमाना , र्बीरा लसड़ - लसड़ िो मवैु यह ममक र्ाहु न जाना। " 

इन्होंन ेइन िोनों मजहबों र्ो र्ाफी हि तर् एर्जटू र्रन ेर्ा हरसंभव 

प्रयास सर्या और इसमें ये सफल भी रहे हैं ।  बाह्य आडंबरों , 

रूसढ़यों इत्यासि रे् नाम पर उस समय प्रभावशाली लोगों द्वारा समाज 
र्ो जासत , धमक  इत्यासि र्र खसंडत सर्या जा रहा था तो र्बीर न े
ऐसा र्रने वालों र्ो बख्शा नहीं । चाह ेवह बािशाह हो या र्ोई और 

।   "   र्बीर खडा बाजार में सलए रु्ल्हाडा हाि , अब घर जारो 

तास ु रे् जो चले हमारे साि । " 2  जासत , धमक , सहसंा , बसल 

इत्यासि र्ा समथकन र्रन ेवालों पर सीधे सनभकय होर्र प्रहार सर्या ह ै
-- जैसे ऊंचे रु्ल र्ा जनसमया र्रनी ऊंच न होई , सबुरन र्लस 

सरुा भरा साधू सनंदत सोय ।। "  सहसंा र्रने वालों पर चाह ेसहन्ि ू
हो या मसुलमान जैसे बर्री पासत खात है तासर् र्ाडी खाल , 

जो नर बार्री खात है सतनर्ो र्ौन हवाल ।3 "  ये उस समय 

ऐसी बरुाईयां थी सजसने हमारे समाज र्ो खंसडत र्र सिया था और 

र्बीर ने सभी र्ो एर्जटु र्रन ेरे् सलए इन बरुाईयों र्ी जमर्र सनंिा 
र्ी ह ैक्योंसर् ये रु्रीसतयां ही िशे र्ी एर्ता व अखंडता र्ो बांधा 
पहुचंाती ह ै। 

 इसी तरह ही अन्य संतों न ेभी राष्ट्रीय एर्ता स्थासपत र्रन ेमें अपना 

 महत्वपिूक योगिान सिया ह ै और इनर्ी यह एर्ता सांस्रृ्सतर् 
राष्ट्रीयता र्ी र्ोसट में आती ह ै, संतों में िाि ूियाल , रैिास , नामिवे 

, गरुू नानर् िवे , सुंिर िास एवं नामिवे इत्यासि रे् योगिान र्ो भी 

भलुाया नहीं जा सर्ता ह ै।  इन महान सवभसूतयों न ेपारस्पररर् ईष्ट्याक , 

द्वषे , अराजर्ता , विक व्यवस्था र्ो त्याग र्र जासतगत भेिभाव 
समटाने र्ा संिशे सिया । िाि ू  र्ो उनर्ी ियालतुा रे् र्ारि िाि ू

ियाल भी र्हा जाता ह ै । जन्मभसूम गजुरात में होन े रे् बावजिू 
र्मकभसूम राजस्थान र्ो बनाया ह ै। िाि ूियाल ने अपन ेब्रह्म संप्रिाय रे् 

आधार पर लोगों र्ो एर्जटु र्रने र्ा यथासंभव प्रयास सर्या । ये 
चाहते थे सर् इसंान (तू - तू ),( मैं और मेरा) से ऊपर उठे और परस्पर 
सद्भावना रे् साथ जीवन यापन र्रे । जैसे इनर्ी पंसियां हैं ------दादू 

दोनों भाई हाि पग , दोनों भाई र्ान , दोनों भाई नैन है , सहंदू - 

मुसलमान  । 4 " रैिास रामानंि रे् सशष्ट्य हुए और मीराबाई रे् गरुु 

हैं इन्होंन े सहिं ू - मसुस्लम एर्ता पर बल सिया और धमक रे् नाम पर 

परस्पर वैमनस्य उत्पन्न र्रन े वालों र्ी सनंिा र्ी । इनरे् समय में 
मसुस्लम शासर् राजा र्र रह े थे और सहिं ूएर् परासजत जासत थी । 
िोनों मजहब एर्- िसूरे से नफ़रत र्रते थे । एर् तरफ मलु्ले अपने 
मजहब र्ो श्रेष्ठ समझर्र सभी र्ो इस्लाम स्वीर्ार र्रने र्ा िबाव 

डाल रह े थे । इसी परस्पर वैमनस्य व खींचतान से समाज सनरंतर 
पतनोन्मखुी था । इस सखचंतान र्ो जड़ से समाप्त र्रन ेरे् सलए रैिास 

ने र्बीर र्ी तरह िोनों मजहबों रे् रु्र्मों र्ी खलुर्र सनंिा र्ी । धमक 
रे् नाम पर लोगों र्ो खंसडत र्रन ेवालों और  रुसढ़वािी , अधंसवश्वास 
, राग द्वषे व नफरत र्ी ज्वाला प्रज्वसलत र्रने वालों र्ो खलुर्र 
फटर्ार लगाई ह ैऔर उन्हें चनुौती तर् ि े डाली । जैसे सहिंओु ंमें 

तीथाकटन , गंगा स्नान व चार धामों  र्ा सवशेष महत्व ह ै, ये एर् रूसढ़ 
ह ैऔर रु्छ लोग अल्लाह रे् नाम पर व अपनी स्वाथकपसूतक हतेु लोगों 
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र्ो भ्रसमत र्र समाज र्ो खंसडत र्रते हैं , वह चाह े सहिं ू हो या 
मसुलमान सभी ऐसे र्रते हैं तो इस तरह र्ी अवधारिा र्ा इन्होंन े

खंडन सर्या ह ै। मन व आचरि शसुद्ध पर  बल सिया ह ै। मन साफ हो 

, सर्सी रे् प्रसत नफ़रत न हो , छल र्पट न हो तो समझ लेना वही 
साथकर् जीवन ह ै। जैसे इन्होंने र्हा ह ै'  मन चंगा तो र्ठौती में गंगा 

। ' इन्होंन ेएर् आिशक समाज र्ी पररर्ल्पना र्ी थी और इनर्ी इस 

तरह र्ी सवचारधारा से बाबा साहबे आंबेडर्र जी और राष्ट्र सपता 
महात्मा गांधी जी भी बहुत प्रभासवत हुए । गांधी जी ने जो स्विशेी 
अपनाओ पर बल सिया और श्रम र्ी महत्ता र्ो स्वीर्ार र्रते हुए 

भारतीय जनता र्ो जागरूर् सर्या , ये सब संत रसविास (रैिास ) रे् 

सवचारों र्ा ही प्रभाव ह ैचूंसर् गांधी जी न े रैिास रे् श्रम ससद्धांत र्ो 

गहराई से समझा ह ै  । रैिास  र्ो संत र्हर्र रु्छ आलोचर्ों न े

उनरे् क्रांसतर्ारी सवचारों र्ो रु्चलने र्ी र्ोसशश र्ी ह ैजो उनरे् 

साथ एर् बड़ा अन्याय हुआ ह ै। रसविास ( रैिास ) िरूिशी सोच रखन े

वाले व्यसि थे । क्रांसतर्ारी वैचाररर् अवधारिा , राष्ट्रीय  
सामासजर् और सांस्रृ्सतर् चतेना तथा यगुबोध र्ी साथकर् 

असभव्यसि रे् र्ारि उनर्ा वचैाररर् दृसष्टर्ोि  आज  छः सौ वषों 
रे् पश्चात भी प्रासंसगर् हैं ।  वैसे ही महाराष्ट्र रे्  संत नामिवे भी 
इसी संत परंपरा में आते हैं । संत नामिवे रे् ह्रिय में भी राष्ट्र पे्रम रू्ट-

रू्ट   र्र भरा हुआ था और इन्होंन ेभी अपनी वािी से लोगों र्ो 
एर्जटु र्रन ेर्ा र्ाम सर्या । सहिं ूऔर मसुलमान िोनों रे् पाखंडों 
र्ा पिाकफाश र्रते हुए ये नजर आते हैं जैसे इनर्ी सपु्रससद्ध पंसियां 
भी हैं " सहंदू पूजै देहरा , मुसलमान मसीद , नाम सेसवया जह ॅ 
देहरा न मसीद " 5 

िेम मागी सफूी संतों र्ा भी राष्ट्र प्रेम  गजब र्ा रहा ह ै।  ससूफयों 

न े मसुलमान होते हुए भी भारतीय संस्रृ्सत र्ो अपनाया  व उसर्ा 

यशोगान सर्या ह ै  जो सर्  स्वयं में एर् असाधारि बात  ह ै। सफूी 

र्ाव्य जगत रे् जीवंत िस्तावेज़  मसलर् महुम्मि जायसी जी इनमें 

प्रमखु ह ै  जो पद्मावत में  सहिं ू त्योहारों जैसे होली , िीपावली , 

बैशाखी , एवं अन्य सभी भारतीय पवों  र्ा विकन र्रते हुए भारतीय 

संस्रृ्सत र्ा यशोगान र्रते सिखाई पड़ते हैं । इतना ही नहीं बसल्र् 
सहिंओु ंर्ी पौरासिर् र्थाओ ंरे् संिभक ितेे हुए सशव , राम , रृ्ष्ट्ि , 

अजुकन , ब्रह्म व रावि र्ी भी  चचाक र्रते हैं । भारतीय संस्रृ्सत र्ा 

मलू भाव परस्पर एर्रूपता ही ह ै, यही संिशे भारतीय संस्रृ्सत ितेी 
ह ैसजसर्ा जायसी न ेअपने र्ाव्य जगत में विकन सर्या ह ै।   " ससूफयों 

न े तसव्वफु र्ी उियभसूम में भी सभी धमों से ऊपर उठर्र साि े
जीवन और सनश्छल ईश्वरीय प्रमे पर जोर सिया ह ै । सछच पसूछए तो 

भसि सासहत्य   रे् लोर्सप्रय श्रेष्ठ र्सव चार ही ह ै इनमें र्बीर , 

जायसी , सरू और तुलसी िास जी ही प्रमखु ह ै । आचायक रामचंद्र 

शकु्ल जी न ेजायसी रे् सवषय में र्हा ह ैसर् ये बडे़ भावरु् भगवद्भि 
थे और अपने समय में बडे़ ही ससद्ध और उछच र्ोसट रे् फर्ीर माने 
जाते हैं 6। इन्होंने पद्मावत महार्ाव्य सलखर्र  जो स्थान पाया ह ै, 
वह स्थान अन्यि र्ो समलना असम्भव ह ै। " पद्मावत जायसी र्ा ही 

नहीं बसल्र् समचूी सहिंी र्ाव्य परंपरा र्ा एर् िलुकभ रत्न ह ै। मसुस्लम 
होते हुए भी ठेठ  अवधी भाषा में इसर्ी रचना र्ी जो सर् इनरे् 
सासत्वर् सचंतन र्ी ही उपज ह ै । पद्मावत महार्ाव्य में जो भारतीय 

संस्रृ्सत र्ा सचिि इन्होंने सर्या ह ैयह इनरे् राष्ट्र प्रमे व चेतना र्ा 
ही पररिाम ह ै। साहस , त्याग , शौयक और पराक्रम , संवेिनशीलता , 

असहसंा व स्त्री सम्मान इत्यासि भारतीय जीवन िशकन ही तो ह ै । 

ससूफयों न ेतो अपनी रचनाओ ंरे् नाम ही सस्त्रयों रे् नाम पर ही रख ेहैं 

और इन्हें ईश्वर या अल्लाह तर् र्ह डाला । ससूफयों या पे्रमाख्यान 
र्सवयों र्ा मजहब , जासत , संप्रिाय से ऊपर उठर्र संपिूक मनषु्ट्यता 
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रे् बारे में सचंतन र्रना एर् राष्ट्रीय चेतना ही तो ह ैक्योंसर् जब मनषु्ट्य 
परस्पर वैमनस्य , जासत - धमक , संप्रिाय इत्यासि से ऊपर उठ जाता ह ै

तो राष्ट्र प्रमे र्ा आसवभाकव होता ह ै। इन सभी सामासजर् व धासमकर् 
रु्रीसतयों में पडे़ रहते हुए राष्ट्र प्रमे नहीं उपज सर्ता अतः इस गहरे 
मैले रंु्ए से बाहर सनर्लर्र ही यह संभव ह ै। अतः सफूी र्सवयों र्ी 

जीवन दृसष्ट इन सबसे ऊपर उठर्र संपिूक प्ररृ्सत रे् सहताथक सचतंन 
मनन र्रन ेर्ी ह ैजोसर् वसधैुव रु्टंुबर्म ्सदृश ही तो ह ै। 

 उसी प्रर्ार भसिर्ाल र्ी सगिुधारा रे् रृ्ष्ट्ि भि र्सव सरूिास जी 
ह ै । व े वल्लभाचायक जी रे् सशष्ट्य थे तथा अष्टछाप रे् र्सवयों में 
सवकश्रेष्ठ ह ै । वल्लभाचायक जी रे् पसुष्ट मागक में िीसक्षत होने से पवूक सरू 

एर् संत थे । जनवािी र्सव होन े रे् नाते सरू ने जनता र्ा यथाथक 
प्रसतसनसधत्व र्रते हुए नायर् श्री रृ्ष्ट्ि र्ो जन नायर् रे् रूप में प्रस्तुत 

सर्या । ब्रज प्रिशे , मथरूा व वृिंावन रे् लोगों र्ो अपनी धरती से 
अपार पे्रम ह ैऔर श्रीरृ्ष्ट्ि वहां रे् आराध्य िवे व राजा ह ै । अपने 

भिों र्ी रक्षा रे् सलए हर वि उनरे् साथ रहते हैं । िषु्ट रं्स एवं िसुरे 
शिओु ं र्ा संहार र्रन े वाले श्रीरृ्ष्ट्ि ह ै । सरू ने अपनी भसि रे् 
माध्यम से परोक्ष रूप से लोर् र्ल्याि पर बल सिया । जासतगत 
िषु्ट्प्रचार र्रने वाले व इस तरह परस्पर वैमनस्य भाव उत्पन्न र्रने 

वालों से बचन ेर्ी सलाह िी ह ै। वल्लभाचायक जी स्वयं जासत धमक रे् 
सख्त सखलाफ थे और इन्होंने अष्टछाप रे् र्सव रृ्ष्ट्ििास जो सर् 
रु्नबी शदु्र जासत से संबंसधत थे र्ो श्रीनाथ मंसिर में असधर्ारी पि पर 

सनयिु सर्या था ।  

भसि र्ाल में राष्ट्रीय चेतना र्ो बल िनेे वाला सगिु भि र्सवयों में 
रामभसि शाखा रे् प्रवतकर् व लोर्मंगल , लोर्मानस , लोर्रक्षर् , 

लोर्संग्रह एवं समन्वय रे् संरक्षर् तलुसीिास जी ह ै । इन्होंने अपन े

र्ाव्य में मध्यर्ालीन समाज र्ी ििूकशा र्ा विकन र्रते हुए तत्र्ालीन 

समाज र्ो एर्ता रे् सिू में सपरोने र्ा भरपरू प्रयास सर्या । अपन े
र्ाव्य में इन्होंने समस्त मानव जासत र्ी एर्रूपता पर बल सिया । 
तुलसी िास जी न ेअपने र्ाव्य में सवसवध प्रसंगों में राष्ट्रीय भावना र्ो 

व्यि सर्या ह ै । राम र्ा अपनी जन्मभसूम रे् प्रसत अनन्य अनरुाग 
आगे बढ़न ेर्ी प्ररेिा ितेा ह ै । गोस्वामी तलुसीिास जी सहिंी रे् उन 
महान र्सवयों में अग्रगण्य ह ै सजनर्ी र्सवता र्ा मलू प्रयोजन " 

बहुजन सहताय   ,  बहुजन सखुाय " होता ह ै । वे र्सवता र्ा उद्दशे्य 
लोर्मंगल र्ा सवधान र्रना मानते हैं । तलुसी न ेअपन ेचररतनायर् 
राम र्ो एर् आिशक चररि रे् रूप में प्रस्तुत र्रते हुए लोर्सशक्षा र्ा 
सवधान सर्या ह ै । उनर्ा संपिूक र्ाव्य ही समन्वय र्ी सवराट चषे्टा ह ै
इससलए तो हज़ारी प्रसाि सद्ववेिी न ेर्हा भी ह ैसर् लोर्नायर् वही हो 
सर्ता ह ैजो समन्वय र्र सरे् । तुलसी िास महात्मा बदु्ध रे् पश्चात 
भारत रे् सबसे बडे़ लोर्नायर् थे । गोस्वामी तुलसीिास जी भारतीय 
जनता रे् प्रसतसनसध र्सव माने जाते हैं । उनर्ी दृसष्ट अत्यंत सवस्ततृ एवं 

 

बाधाए ँसर्तनी भी आएँ, 

सबर्ो ही मैं पार र्रँूगी। 

सहिंी में ही र्ायक र्रँूगी, 

सहिंी र्ा उद्धार र्रँूगी।। 

सहिंी बन जाए राष्ट्र भाषा, 

सबर्ी ह ैयही असभलाषा। 

जन-जन रे् इस सपन ेर्ो, 

समलर्र सार्ार र्रँूगी। 

सहिंी में ही र्ायक र्रँूगी, 

सहिंी र्ा उद्धार र्रँूगी।। 

मलू छसव सिखे आईने में, 

सीधा िस्तर् ि ेजो सीने में। 

बनार्र र्लम र्ो तलवारें, 

ऐसे शब्िों से मैं वार र्रँूगी। 

सहिंी में ही र्ायक र्रँूगी, 

सहिंी र्ा उद्धार र्रँूगी।। 

सहिंी ने मान-सम्मान सिलाया, 

सनज असस्तत्व र्ा भान र्राया। 

जीवनपयिंत सासहत्यसाधना र्र, 

सहिंी र्ा प्रचार-प्रसार र्रँूगी। 

सहिंी में ही र्ायक र्रँूगी, 

सहिंी र्ा उद्धार र्रँूगी।। 

सहिंी र्ी ह  ँएर् अनयुायी, 

सनस्वाथक सेवा र्रन ेआयी। 

र्मों र्ा जो भी फल समलेगा, 

उसर्ो सहषक स्वीर्ार र्रँूगी। 

सहिंी में ही र्ायक र्रँूगी, 

सहिंी र्ा उद्धार र्रँूगी।। 

 

सोनल मंजू श्री ओमर 

राजर्ोट, गुजरात 
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व्यापर् थी । इनरे् र्ाव्य में लोर्मंगल र्ा जो भाव सवद्यमान ह ैवह 

उनर्ी सामासजर् , सांस्रृ्सतर् दृसष्ट से उदू्भत ह ै । इन्होंने माना ह ै सर् 

सजस समाज में महापरुुषों , स्वामी र्ी सेवा में मर समटने वाले सछच े
साधर्ों , प्रजा र्ा पिुवत पालन र्रन ेवाले  शासर्ों रे् प्रसत श्रद्धा 
और प्रेम र्ा भाव समाप्त हो जाएगा उस समाज र्ा र्ल्याि र्िासप 

नहीं हो सर्ता । तलुसी िास जी आिशक समाज र्ी पररर्ल्पना र्रते 

हैं । जैसे राजा िशरथ जी र्ा आिशक राज्य ह ै । इनरे् राज्य में सभी 

सखुी ह ै। राम आिशक पिु , आिशक पसत , समि , भि रे् रूप में ह ैवैसे 

ही सीता मां एर् आिशक पिुी , पसतव्रता व बहु ह ै। समाज र्ो खंसडत 

र्रन ेवाल ेलोगों पर इन्होंने भी तीखा प्रहार सर्या ह ैजैसे रु्छ पसंियां 
भी ह ैजो र्सवतावली से ली गई ह ै।   धूत र्हो , अवधूत र्हौ , 

रजपूत र्हो जुलहा र्हौ र्ोऊ । र्ाहू र्ी बेटी सौं बेटा न 

ब्याहब र्ाहू र्ी जासत सबगार न सोऊ । " 7 तुलसी िास जी ने 

सजस यगु में र्ाव्य रचना र्ी वह मगुलों र्ा शासनर्ाल था। । 
र्सवतावली र्ी पंसियों रे् माध्यम से इन्होंने तत्र्ालीन समाज र्ा 
यथाथक सचिि सर्या ह ैजैसे "  खेती न सर्सान र्ो , सभखारी र्ो न 

भीख भसल , बसनर् र्ो बसनज , न चार्र र्ो चार्री , जीसवर्ा 

सवहीन लोग ससद्यमान सोच बस , र्हें एर् एर्न सौं र्हां जाइ 
र्ा र्री ।। "  8 रामचररतमानस रे् उतरर्ांड में भी तलुसी िास जी 

न ेतत्र्ालीन सस्थसत र्ा मासमकर् सचिि सर्या । जैसे ब्राह्मि वेि बेच 
रह ेहैं , हर तरफ अधमक र्ा बोलबाला ह ै, और राजा प्रजा र्ा शोषि 

र्र रहा ह ै, वेिों र्ी बात र्ोई नहीं मानते । जैसे   सिज श्रुसत बेचर् 

भूप िजासन , र्ोउ नसह ंमान सनगम अनुसासन "  लोगों र्ा  

आपस में परस्पर वैमनस्य   , धमक रे् नाम पर आम जनता र्ो भ्रसमत 

र्रन ेर्ा र्ाम पंसडत र्र रह े थे । सहिं ूधमक ही अनेर्ों संप्रिायों में 
सवभासजत हो गया था । शैव , वैष्ट्िव , शािों इत्यासि र्ा आपस में 

संघषक चल रहा था और वैसे ही इस्लाम धमक में भी हो रहा था । इस 

परस्पर वैमनस्य र्ो समाप्त र्रन े रे् सलए तुलसी िास जी न ेप्रयास 

सर्या और रु्छ हि तर् एर्जटू र्रन ेमें वो सफल भी हुए हैं । उन्होंन े
शैव - वैष्ट्िवों , शािों र्ी आपसी तू - तू , मैं - मैं र्ा अतं र्रन ेरे् 

सलए राम रे् मखु से र्हलवाया ह ै-- सिव द्रोही मम दास र्हावा , 

हो नर मोसह सपनेहु नही पावा । " 9  सजससे र्ी शैव - वैष्ट्िव- 

शाि इत्यासि पनुः सचतंन मनन र्रन ेपर सववश हुए । तलुसी िास जी 
ने र्ाव्य में समन्वय ससद्धांत िरे्र भारतीय समाज र्ो आश्चयकचसर्त 

र्र सिया और एर् तरह से नतून जीवन दृसष्ट संसार र्ो िी । परंपरागत 
रूसढ़यों से ऊपर उठर्र स्वजन सहताय र्ी बात र्ी । उिाहरिाथक र्ोई 
उछच और सनम्न नहीं ह ै । व्यसि र्मों से ही सब रु्छ बनता ह ैजैसे 

भगवान राम नीच शबरी रे् घर जार्र उसरे् जठेू बैर खाते हैं चूंसर् यह 

नीच शबरी रे् सासत्वर् र्मों और सछची भसि र्ा ही फल ह ै । 
हज़ारी प्रसाि सद्ववेिी न ेइन्हें   लोर्नायर् यूं ही नहीं र्हा ह ैबसल्र् 

इनरे् र्मक ही इस तरह रे् थे । सहिं ू- मसुस्लम , शैव  -  वैष्ट्िव , राजा - 

प्रजा , सपता - पिु , पसत-पत्नी , लोर् और शास्त्र र्ा , गाहकस्थ्य और 

वैराग्य र्ा , भसि और ज्ञान र्ा , पांसडत्य और अपांसडत्य र्ा , भाषा 

और संस्रृ्सत र्ा , सनगुकि और सगिु भसि र्ा ,  ब्रज और अवसध र्ा 

समन्वय  ।  रामचररतमानस शरुू से लेर्र आसखर तर् समन्वय र्ा 
ही र्ाव्य ह ै और इन्होंन े रामचररतमानस र्ी र्था र्ो इस ढगं से 

प्रस्तुत सर्या ह ै सर् उस समय रे् सहिं ूजो शैव , वैष्ट्िव और शाि 

संप्रिायों में बंटे हुए थे , एर् हो गए ।  इन्होंने अपने र्ाव्य रे् माध्यम 

से यही संिशे समाज र्ो सिया सर् लोग परस्पर प्रेम से  जीवन यापन 
र्रे , र्तकव्यसनष्ठ बन े, िखुी इसंान र्ी आखंों रे् आंस ूपोंछे । िसूरी 

तरफ जो असरुी शसियां हैं उनरे् सवनाश रे् सलए प्रभ ुसमयानसुार 
धरा पर अवतररत होते हैं जैसे इन्होंने र्हा भी ह ै---- " जब जब होइ 

धमक र्ी हासन , बढ़सह असरु अधम्म असभमानी , तब -तब धरर 

िभु सवसवध सरीरा , हरसहं रृ्पा सनधी सज्जन पीरा ।   "  10 

 गोस्वामी तुलसीिास जी र्ी राष्ट्र चेतना उछच र्ोसट र्ी ह ै। संपिूक 
समाज र्ो एर्जटु र्रन ेर्ा इन्होंन ेजो प्रि सर्या था उसमें वे अपनी 
समन्वयवािी अवधारिा से सफल भी रहे हैं यही र्ारि ह ैसर् आज 

सैंर्ड़ों वषक गजुर जान े पर भी ये प्रासंसगर् ह ैऔर इनर्ा आिशक 

समाज और रामराज्य  आज रे् समाज रे् सलए एर् प्ररेिा स्रोत ह ै। 
आज भारतीय लोग तलुसीिास रे् आिशक समाज रे् सलए तरसते हैं 

और हमारी व्यवस्थाएं भी राम राज्य र्ी िहुाई ितेी ह ै, ये तलुसीिास 
र्ी ही िने ह ैसजन्होंन ेसंपिूक समाज र्ो एर् राष्ट्र बनाते हुए एर्ता रे् 

सिू में सपरोन ेर्ा असाधारि र्ाम सर्या ।  

वैसे ही मध्यर्ाल में यसि हम बात र्रें ससक्ख धमक गरुुओ ंर्ी तो इनमें 

ससक्ख धमक रे्    संस्थापर्  गरुू नानर् िवे जी हैं जो  एर् सछच े
िशेभि थे  और पहले ऐसे संत ह ैसजन्होंन ेसविशेी आक्रांताओ ंरे् 
सवरुद्ध आवाज उठाई --- "  खुरसान खमसान र्ीआ सहंदुस्तान 

डराइया , आपै दोस न देई र्रता जपु र्रर मुगल चढ़ाइया, एती 

मार पई रु्र लारै् तै र्ी दरदू न आइया"11 भले ही भगवान र्ो 

सविशेी आक्रांताओ ंद्वारा सर्ए गए अत्याचारों र्ा ििक महससू हुआ 

या नहीं , र्ोई नहीं जानता ह ै , परंतु नानर् र्ो अवश्य हुआ ह ै । 

ससक्खों रे् पांचवें गरुु अजुकन िवे र्ो राष्ट्र पे्रम रे् चलते जहांगीर र्ी 

अमानसुषर् यातनाओ ंर्ा सशर्ार होना पड़ा और इसी र्ारि वो 
सिव्य लोर् चले गए । गरुू तेग बहािरु अत्यंत वीर और साहसी थे । 

सहिं ूधमक एवं राष्ट्रीयता  रे् सहताथक  शि ुऔरंगजेब न े इनर्ी हत्या 

र्रवा िी थी। गरुू गोसवंि ससंह न ेमगुलों रे् सखलाफ सैसनर् र्ा बाना 
धारि र्र सलया और अनेर्ों यदु्ध लडे़  । भारतीयता रे् सहताथक ही 
उन्हें अपन ेचारों पिुों र्ी बसल िनेी पड़ी ।  

"भसि र्ाल र्ा जो समय ह ैयह अपने पवूकवती और परवती सासहत्य 

से सनसश्चत रूप से उत्रृ्ष्ट ह ै । यह व्यसष्ट और समसष्ट र्ा एर् जीवंत 
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िस्तावेज ह ै । 12 मध्यर्ाल र्ा भसि सासहत्य समचू े भारतीय 
इसतहास में अपने ढंग र्ा अरे्ला सासहत्य ह ै। इसी र्ा नाम भसि ह ै
और इसमें भसि र्ो माध्यम बनार्र संपिूक राष्ट्रीय चतेना र्ी बात हर 

एर् संत न े र्ी ह ैऔर एर्ता स्थासपत र्रन े रे् सलए अपन ेअपने 

समय में बहुमलू्य योगिान सिया और सफल भी हुए । इससलए तो इस 

समय र्ो सहिंी सासहत्य जगत र्ा स्विक यगु भी र्हा जाता ह ै।  

सनष्ट्र्षक में हम र्ह सर्ते हैं सर् मध्यर्ालीन सासहत्य भारतीय धमक 

और संस्रृ्सत र्ा स्विक यगु रहा ह ै। भारतीय िशकन , राष्ट्रीय चतेना , 

संस्रृ्सत , सभ्यता , आचार - सवचार  सभी रु्छ मध्यर्ालीन सासहत्य 

में िखेने र्ो समलता ह ै । यसि हमें मध्यर्ालीन भारतीय संस्रृ्सत र्ा 

ज्ञान प्राप्त र्रना हो तो हमें इस यगु रे् र्ाव्य र्ा अध्ययन र्रना पडे़गा 
।  इस यगु रे् संतों रूपी र्सवयों न ेजो भी सलखा ह ैवह अपनी आत्मा 
र्ी प्रेरिा से व राष्ट्र चेतना रे् प्रयोजन से सलखा ह ै ।  भसि इनर्ा 
प्रत्यक्ष रुप रहा ह ैलेसर्न उस भसि रे् माध्यम से ये संपिूक समाज र्ो 

एर्जटु र्रन ेरे् सलए प्रयासरत रह े और सफल भी हुए ।  इस यगु 
र्ा सासहत्य ह्रिय रे् अतंःर्रि से प्रवासहत हुआ ह ैऔर सीध े सिल 

पर ही प्रभाव डालता ह ै।  स्वांत: सखुाय , जनसहत और राष्ट्र सहत ही 
मध्यर्ालीन र्ाव्य र्ा प्रयोजन रहा  ह ै।  

सदंभक -- ग्रंि  

1. उपाध्याय अयोध्या ससहं हररऔध , र्बीर वचनावली , 

िीसतय ससं्र्रर् , पृष्ठ स ं100 

2. बाबू श्यामसुदंर दास , र्बीर ग्रंिावली , 14वां ससं्र्रर् , 

पृष्ठ स ं48 

3. रैदास र्ी वार्ी , इलाहाबाद , िीसतय ससं्र्रर्  

4. नामदेव गािा , िर्ािर् - सचंालर् , िासर्ीय मुद्रर् व 

लेखन सामग्री  

5. डॉ रे्. रे्. िमाक , सहंदी सासहत्य में राष्ट्रीय भावना , पृष्ठ स ं46 

6. डॉ बच्चन ससहं , सहंदी सासहत्य र्ा दूसरा इसतहास , पृष्ठ स ं94 

7. वही , पृष्ठ स ं129 

8. वही 140,141 

9.  आचायक रामचंद्र िुक्ल , सहंदी सासहत्य र्ा इसतहास , पृष्ठ स ं

95 ,96  

10 सतवारी अिोर् , भसक्त र्ाव्य , पृष्ठ स ं18 

11. वही पृष्ठ स ं21 

12. वही , पृष्ठ स ं28 

रु्छ समय पहले र्ी बात ह ै

 लोग एर् िसूरे से ईष्ट्याक भी जरा सलीरे् से ही रखा र्रते थे 

िालान पर बैठरे् होती थी, तमाम तरह र्ी बातें चाय रे् र्प में 

घलुती सी.. 

 हास - पररहास रे् रंग में सराबोर महसफलें 

 पेरोमैक्स र्ी रौशनी में र्ीतकन र्ा रंग 

 हारमोसनयम, ढोलर् से सनर्लती सरु - लहररयां 

 चिररया झीनी रे झीनी अष्ट र्मल र्ा चरखा बनाया, पांच तत्व र्ी 

पनूी चिररया झीनी रे झीनी"  

रु्छ समय पहले र्ी बात ह ै

 राह चलते भी िआु - सलाम हो जाती थी 

 समय र्ी र्मी र्ा रोना र्ोई रोता नही था 

 आबो - हवा ही रु्छ ऐसी थी, र्ी सब र्ाम आसान हो जाता था! 

 हर र्ोई बस इसंान हुआ जाता था!  

रु्छ समय पहले र्ी बात ह!ै  

आरती ठारु्र 
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समीक्षा 

डॉ. राम गरीब पाण्डेय ‘सवर्ल’  

 

मा 
नवीय संचतेना 

जब संवेिना रे् 

क्षेि में प्रवेश 

र्रती ह,ै तब वह 

भावों रे् भँवर में र्ब तर् सहचर्ोले 

खायेगी और र्ब सर्स तट र्ा स्पशक 

र्रेगी, इसरे् बारे में सनसश्चत रूप से रु्छ 

नहीं र्हा जा सर्ता ह।ै यह मनषु्ट्य र्ी 

भाव िशा ह,ै जहाँ बसुद्ध पक्ष र्ा हस्तक्षेप 

नहीं हो पाता। सासहत्य रे् सजृन र्ा मागक इसी भाव िशा से सनर्लता 

ह।ै ‘र्सवता क्या ह’ै नामर् सनबन्ध में आचायक शकु्ल सलखते हैं- 

‘‘सजस प्रर्ार आत्मा र्ी मिुावस्था ज्ञान िशा र्हलाती ह,ै उसी 

प्रर्ार हृिय र्ी यह मिुावस्था रस िशा र्हलाती ह।ै’’ सासहत्य र्ी 

चाह ेर्ोई सवधा हो, उसरे् सजृन रे् पवूक रचनार्ार 

र्ा उसर्ी भाविशा से तािात्म्य होना आवश्यर् 

होता ह।ै लघ ुर्लेवर र्ी र्सवताओ ंमें जहाँ छोटे-

छोटे भाव-सचि सामन ेहोते हैं, वहीं िीघक र्लेवर र्ी 

र्सवता या र्था-सासहत्य आसि रे् सजृन रे् समय 

रचनार्ार रे् सम्मखु समचूे र्था-प्रसंग र्ा एर् 

भाव-सचि या चल सचि सम्मखु होता ह।ै ऐसा, भाव 

िशा से तािात्म्य होन ेपर ही सम्भव हो पाता ह।ै 

 रामानजु ‘अनजु’ रीवा (म.प्र.) रे् एर् ऐसे ही 

डॉ. राम गरीब पाण्डेय ‘सवर्ल’  



 चौवन सपंर्क  भाषा भारती,  ससतम्बर—2024 

सितबंर-२०२४ 3h 3h 

सजकर् हैं, जो प्रायः हर पल सर्सी न सर्सी भाव िशा रे् सहयािी होते 

हैं। यही र्ारि है, सर् उनर्ी लेखनी से सासहत्य र्ी सवसवध सवधाओ ं

में प्रचरु पररमाि में सजृन हो चरु्ा ह ैऔर हो रहा ह।ै पद्य सासहत्य में 

उन्होंन े गीत, ग़ज़ल, सवसवध छन्ि आसि र्ी रचना र्ी है, तो गद्य 

सासहत्य में उनर्ी र्हासनयाँ और उपन्यास भी उनरे् सजृन रे् खाते में 

िजक हैं। रीवा, ‘बघलेी बोली’ र्ा अचंल ह ैतो बघलेी बोली र्ा रे्न्द्र 

सबन्ि ुभी ह ैऔर अनजु जी ने अपनी सासहसत्यर् यािा में, अपनी बोली 

र्ो र्भी सवस्मतृ नहीं सर्या ह।ै  

 बघलेी बोली में र्ाव्य रचना रे् सिू पन्द्रहवीं शताब्िी से समलन ेलगते 

हैं, सर्न्त ुर्था-सासहत्य र्ी शरुूआत बीसवीं शताब्िी में हो पायी ह।ै 

र्था-सासहत्य में बघलेी र्हासनयों र्ा लेखन सवरल ही सही, सर्न्त ु

अनवरत हुआ ह।ै र्था-सासहत्य र्ी सवधा उपन्यास र्ा शभुारम्भ 

बघलेी में डॉ. अभयराज सिपाठी रे् उपन्यास ‘रु्टी रे्र महराज’ (सन ्

2004( से होती ह।ै हालांसर् र्सतपय सनन्िारसानरुासगयों र्ो ‘रु्टी रे्र 

महराज’ र्ो उपन्यास मानने में अससुवधा होती ह,ै इसरे् बावजिू यह 

बघलेी र्ा पहला उपन्यास ह।ै ऐसा र्हने और मानने में संर्ोच र्ा 

र्ोई र्ारि नहीं सिखता।  

 ‘रु्टी रे्र महराज’ से प्रारम्भ बघलेी उपन्यास र्ी परम्परा र्ो आगे 

बढ़ाते हुए रामानजु ‘अनजु’ र्ा बघलेी उपन्यास ‘मनसगररया’ सन ्

2024 में प्रर्ाश में आया ह।ै इसे बघलेी र्था-सासहत्य र्ी परम्परा में 

एर् मजबतू र्ड़ी रे् रूप में िखेा जा सर्ता ह।ै मनसगररया इस 

उपन्यास र्ी नासयर्ा ह,ै सजसरे् इिक-सगिक यह उपन्यास गसत र्रता ह।ै 

मनसगररया रे् र्थानर् र्ो उभारने हतेु सजन प्रासंसगर् र्थाओ ंर्ी 

आवश्यर्ता हुई ह,ै अनजु जी न े उसे समसुचत रूप से उपन्यास में 

संयोसजत सर्या ह।ै 

 ‘मनसगररया’ उपन्यास में अनजु जी ने सजन अन्तद्वकन्द्वों र्ा समावेश 

सर्या ह,ै वह उपन्यास में एर् अलग और मौसलर् आस्वाि र्ी ससृष्ट 

र्रते हैं। उपन्यास र्ी पषृ्ठभसूम बघलेी अचंल ह ैऔर बघलेी अचंल 

अभी भी ग्राम्य संस्रृ्सत से सम्पन्न ह।ै यहाँ रे् रीसत-ररवाज, सामासजर् 

संरचना, परम्पराए,ँ हवा, पानी, समट्टी रे् अपने रंग हैं, तो सजन्िगी र्ी 

जसटलताओ ं र्ो उजागर र्रती अचंल र्ी अपनी समस्याएँ भी हैं। 

उपन्यास र्ी नासयर् मनसगररया भी, इसी बघलेी अचंल में सतना सजले 

रे् र्ोठारर्ला गाँव र्ी रहन ेवाली ह।ै धाररँू्ड़ी रे् समीपी इस गाँव 

र्ी अपनी सवशेषताएँ भी हैं। एर् ओर यह घनघोर जंगल से सटा ह,ै तो 

िस्य ुगसतसवसधयों से भी प्रभासवत ह।ै 

 बघलेी अचंल र्ी सामासजर् परम्पराएँ, जासत प्रथा, धन और जन से 

सम्पन्नों र्ा िबिबा र्ोठारर्ला गाँव में भी व्याप्त हैं। इसी गाँव रे् 

र्हार र्ी बेटी मनसगररया रे् जीवन र्ा पहला अन्तद्वकन्द्व इसी गाँव से 

शरुू होता ह।ै िस्यओु ंर्ो सरंक्षि िनेे वाले िबंग फौजी र्ी हवेली में 

जश्न रे् िौरान, बेगारी र्रन ेउसर्ी माँ रे् साथ ही मनसगररया भी जाती 

ह ैऔर वहीं शराब रे् नशे में धतु्त फौजी र्ा संरक्षि प्राप्त सखुेन रे् द्वारा 

बलात्र्ार र्ी सशर्ार हो जाती ह।ै गाँव में बात फैलते िरे नहीं लगती, 
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सर्न्त ुफौजी रे् िबाव रे् र्ारि पसुलस तर् मामला नहीं पहुचँ पाता। 

अन्ततः चार महीने र्ा गभक लेर्र मनसगररया घर और गाँव छोड़र्र, 

गंगा मैया र्ी गोि में अपनी जीवन लीला समाप्त र्रने र्ा सनश्चय र्र 

घर से बहुत िरू प्रयागराज पहुचँ जाती ह।ै 

 हमारी सनातन मान्यता ह,ै सर् जीवन िनेे और लेन े र्ा असधर्ार 

रे्वल ईश्वर र्ो ह।ै उसर्ी इछछा रे् बगैर हम चाहर्र भी रु्छ नहीं र्र 

सर्ते। मनसगररया रे् साथ भी यही होता ह।ै अपन ेजीवन र्ो समाप्त 

र्रन ेर्ा संर्ल्प मन में सलए वह भीषि ठण्ठ रे् मौसम में, बाररश में 

भीगती हुई जब माघ मलेा क्षिे में भटर् रही होती ह,ै तभी उसर्ी 

मलुार्ात र्रनिास से होती ह ैऔर हठपवूकर् सारा हाल जानने रे् बाि 

वह मनसगररया र्ो अपने गरुु महन्त गोरु्लिास र्ी रु्टी में ले आते हैं। 

यहाँ से मनसगररया रे् जीवन में एर् नया मोड़ आता ह।ै महन्त 

गोरु्लिास उसे अपनी बेटी रे् रूप में अपने आश्रम (हररद्वार) में स्थान 

ितेे हैं और समय आन ेपर वह एर् स्वस्थ, सनु्िर र्न्या र्ो जन्म ितेी 

ह।ै 

 महन्त गोरु्लिास रे् आश्रम में रहने वाला उनर्ा सप्रय सशष्ट्य 

र्रनिास भी मनसगररया रे् गाँव र्ोठारर्ला र्ा ही रहने वाला है, जो 

रु्छ समय पहले गहृस्थ आश्रम छोड़र्र गोरु्लिास रे् साथ रहन े

लगा ह।ै एर् ही गाँव रे् होने रे् र्ारि मनसगररया और र्रनिास एर् 

िसूरे र्ा सवशेष ध्यान रखते हैं, तो िसूरी ओर िोनों ही वय जसनत 

आर्षकि से भी आबद्ध होते हैं। मनसगररया रे् द्वारा र्ई बार सववाह 

प्रस्ताव रखन ेरे् प्रसंग उपन्यास में आयगुत स्वाभासवर्ता और परस्पर 

सवश्वास र्ो पषु्ट र्रते हैं। जहाँ मनसगररया अपन ेभावों र्ो स्पष्टतः व्यि 

र्रती ह,ै वहीं र्रनिास मन रे् भावों र्ो िबार्र र्न्नी र्ाट जाते हैं। 

उपन्यास र्ा यह सचि उल्लेखनीय है- 

 ‘‘मनसगररया र् सबना बंडी म फेरर िसेख रे् उँ र्मरा से जाय लागें। 

मनसगररया पर्सड़ रे् अपन ेमुँहें तरफ फेरर रे् र्सहस- महराज! हमार 

जीबन बचाय रे् अब रोसज-रोसज न मारा। एँ से नीर् त एर् िरसर्न 

मरब रहा। 

 - तुम र्ा चाहती हो? 

 - मोंहीं पतनी रे् रूप म मंजरू र्रा महराज। हम तोंहरे नाव से माँसग भरै 

चासहत हएन। 

 - ई र्इसे होइ सर्त ह?ै र्समसाय रे् र्रनिास र्सहन।  

 - र्ा नहीं होइ सरै्। महन्त जी रे् सेबा औ भगमान रे् पजूा, सबआह 

रे् बािौ र्ीन जाय सर्सत ह।ै’’  

 महन्त गोरु्लिास र्ो इन िोनों रे् हृिय में अरुं्ररत पे्रम र्ा आभास 

हो जाता ह ैऔर वह हररद्वार रे् अपने आश्रम से परेू सवसध-सवधान से 

िोनों र्ा सववाह सम्पन्न र्रवाते हैं। प्रयागराज रे् माघ मलेा प्रवास रे् 

यगुों से खड़ा श्रेष्ठ नगराज असवचल, 

सवशाल, सस्थर, असडग  ,  और अचल, 

धरती माँ र्ा गौरव गवक धाम,  

भारत िशे र्ा अखंड असभमान, 

सहमपसत पवकत शं्रखला ह ैसजग प्रहरी,  

बफ़क  पर खेलती सयूक र्ी सर्रिें सनुहरी, 

सहमालय र्ी गोि ह ैसभ्यता र्ी साक्षी, 

 हर-हर महािवे रै्लाश पवकत रे् वासी, 

 पावन गंगा, ससन्ध,ु ब्रह्मपिु और र्ोसी,  

 बारहमासी नसियों र्ा असवरल बहाव, 

चीड़  , िवेिार शंरु्धारी वन र्ा ह ैपड़ाव,   

घने जंगल ह ैसहमालय र्ी सवरासत, 

पश ुपसक्षयों र्ी ह ै साझा ररयासत  ,  

प्ररृ्सत र्ी संपन्नता बखानती घासटयाँ, 

रे्सर र्ी महर् से संवरती क्याररयाँ, 

अपार  प्रारृ्सतर् सम्पिा  र्ा आलय। 

पे्रम एवं शांसत र्ा संिशेवाहर्  सहमालय  |  

 सवश्व शांसत रे् शे्वतपि सा सहमालय  |  

सस्मता श्रीवास्तव 
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िौरान ही र्रनिास र्ो मनसगररया रे् िखुि अतीत र्ा ज्ञान होता ह,ै 

तो सखुेन र्ी चचाक आते ही मनसगररया रे् आन्तररर् क्रोध र्ा 

सवस्फोट स्वाभासवर् मनोिशा र्ा पररचय ितेा ह।ै  

 र्रनिास भी र्ोठारर्ला गाँव र्ा ही ब्राह्मि यवुर् ह,ै जो गहृस्थ 

आश्रम में प्रवेश र्रने रे् पहले ही महन्त गोरु्लिास रे् आश्रम में 

प्रवेश र्र जाता ह।ै प्रसतवषक माघ महीने में अपने गरुु महन्त गोरु्लिास 

रे् साथ प्रयागराज आता ह।ै मेला क्षेि में अपने ही गाँव र्ी लड़र्ी 

मनसगररया र्ो संर्टग्रस्त पार्र, वह गरुु द्वारा प्राप्त संस्र्ारों और 

सशक्षा रे् अनरुूप उसर्ी रक्षा र्रता ह।ै उसे महन्त गोरु्लिास रे् 

स्थान पर ले आता ह।ै मनसगररया र्ी बेटी रे् जन्म रे् बाि, वह उसर्ी 

बेटी से प्रेम र्रते-र्रते मनसगररया र्ी ओर भी आर्सषकत होता ह।ै 

यवुावस्था में ऐसा आर्षकि स्वाभासवर् भी ह,ै सर्न्तु अपने गरुु महन्त 

गोरु्लिास रे् भय और अपन ेसाधवेुश र्ा ध्यान आते ही वह र्भी 

अपने प्रेम र्ी असभव्यसि नहीं र्र पाता। ये अलग बात ह ैसर् महन्त 

गोरु्लिास र्ो इस बात र्ा आभास हो जाता ह।ै र्रनिास र्ी यह 

मनोिशा और अन्तद्वकन्द्व िोनों रे् सववाह पयकन्त चलता रहता ह।ै  

 मनसगररया रे् साथ सखुेन द्वारा र्ाररत िषु्ट्रृ्त्य र्ी जानर्ारी होने रे् 

बाि, र्रनिास रे् सम्मखु सखुेन रे् आन ेपर उसरे् सामन ेधमकसंर्ट 

उपसस्थत हो जाता ह।ै एर् ओर अपने गाँव रे् पररसचत यवुर् सखुने 

र्ी सहायता र्रना वह अपना धमक मानता है, तो िसूरी ओर 

मनसगररया रे् सम्मखु सखुेन र्ा नाम लेर्र उसे और िखुी नहीं र्रना 

चाहता। वह जानता है, सर् सखुेन रे् सामने आते ही मनसगररया रे् 

भीतर से क्रोध र्ा लावा फट पडे़गा। प्रयागराज से हररद्वार लौटने र्ी 

तैयारी होने रे् समय ही महन्त गोरु्लिास द्वारा उसे घायल सखुने र्ी 

िखेरेख हतेु अस्पताल जाने र्ी आज्ञा, र्रनिास र्ो भीतर ही भीतर 

आहत र्रती ह।ै वह मनसगररया से िरू रहन ेर्ी र्ल्पना माि से आहत 

होता ह,ै सर्न्त ुगरुु रे् आिशे र्ी अवज्ञा भी नहीं र्र सर्ता। महन्त 

गोरु्लिास रे् द्वारा मनसगररया से उसरे् सववाह र्ी अनमुसत समलन े

पर, यसि र्रनिास र्ी मनोिशाओ ं र्ा संरे्त भी सर्या जाता, तो 

सम्भवतः र्थानर् र्ा सवर्ास असधर् रोचर् और प्रभावी हो पाता।  

 उपन्यास र्ी नासयर्ा मनसगररया से िषु्ट्रृ्त्य र्ा अपराधी सखुने, उसी 

र्ोठारर्ला गाँव रे् ठारु्र घराने र्ा यवुर् ह।ै सखुने र्ी सिनचयाक 

और गसतसवसधयाँ परोक्ष रूप से इस बात र्ी ओर संरे्त र्रती हैं, सर् 

सशक्षा और रोजगार रे् अभाव में सर्स तरह नयी पीढ़ी रे् यवुर् गलत 

पररवेश र्ी ओर उन्मखु होते हैं। मनसगररया रे् साथ घटी घटना रे् 

बाि सर्सी र्ारिवश फौजी भी सखुेन रे् प्रसत उपके्षा र्ा रुख 

अपनाता ह।ै उधर घर में भाई-भौजाई रे् द्वारा उपेक्षा से िस्त होर्र वह 

घर छोड़र्र प्रयागराज पहुचँ जाता ह,ै जहाँ साधवेुश में उसरे् ही गाँव 

रे् यवुर् र्रनिास से उसर्ी भेंट होती ह।ै  

 परिशे में अपन ेगाँव-इलारे् र्ा र्ोई अपररसचत भी समल जाय, तो 

उम्मीि र्ी सर्रन तेज हो जाती ह,ै सफर र्रनिास तो पररसचत ही ह।ै 

रहने र्ा र्ोई ठौर-सठर्ाना न होने रे् र्ारि वह र्रनिास रे् साथ 

होना चाहता ह,ै सर्न्त ुर्रनिास मनसगररया रे् र्ारि स्पष्ट रूप से उसे 

महन्त जी रे् स्थान पर आन ेर्ी अनमुसत या न्यौता नहीं ि ेपाता। इसी 

सखुेन रे् अस्पताल में भती होने पर गरुु रे् आिशे पर र्रनिास र्ो 

सखुेन र्ी िखेरेख रे् सलए अरे्ले प्रयागराज में रुर्ना पड़ता ह।ै सखुने 

रे् अस्पताल पहुचँन ेरे् र्ारि रे् पीछे उपन्यासर्ार न ेचारू् रे् वार से 

घायल होने र्ा जो उल्लेख सर्या ह,ै वह र्हीं न र्हीं असंगसत र्ा 

संरे्त र्रता ह।ै सखेुन यहाँ प्रयागराज में अपररसचत स्थान पर होता ह,ै 

जहाँ उसर्ा र्ोई पररसचत नहीं ह।ै ऐसी िशा में सर्सी से िोस्ती या बरै 

र्ा क्या र्ारि हो सर्ता है? वह भी इतनी िरू तर्, सर् उसे र्ोई 

चारू् मार ि।े यसि इस चारू्बाजी र्ी घटना र्ा र्ोई ओर-छोर हो 

पाता, तो यह सवाल स्वयमेव हल हो जाता। 

 र्रनिास और सखुेन रे् बीच र्ी बातचीत से सखुेन र्ा जो पश्चाताप 

ध्वसनत होता ह,ै वह इस बात र्ी ओर संरे्त र्रता ह,ै सर् वह नशे र्ी 

हालत में सर्ये रु्रृ्त्य पर लसज्जत ह।ै घर से सतरस्रृ्त और अपमासनत 

सखुेन वहीं प्रयागराज में ही सर्सी होटल में नौर्री र्रते हुए अपनी 

ईमानिारी और मेहनत रे् बल पर अछछी सस्थसत में पहुचँ जाता ह।ै 

उसी होटल में र्ाम र्रन े वाली लड़र्ी से सववाह र्र वह अपनी 

गहृस्थी र्ी शरुूआत भी र्रता ह।ै मनसगररया और र्रनिास रे् 

सववाह रे् पहले, मनसगररया र्ी बेटी रे् गगंा में बहन ेपर अपने प्रािों 

र्ी सचन्ता सर्य े सबना, सखुेन द्वारा उसे बचाना उसर्ी सहृियता र्ी 

ओर संरे्त र्रता ह।ै सखुेन र्ा अपनी पत्नी रे् साथ हररद्वार में 

मनसगररया और र्रनिास रे् सववाह में ससम्मसलत होन ेरे् सलए प्राइवेट 

नौर्री से एर् साथ गायब होना, पनुः एर् प्रश्न खड़ा र्रता ह।ै इतना 

ही नहीं, सववाह समारोह रे् बाि िोनों िहेरािनू रे् सलए भी प्रस्थान 

र्रते हैं।  

 र्रनिास एर् ब्राह्मि यवुर् ह ैऔर मनसगररया उसी रे् गाँव र्ी र्हार 

जासत र्ी बेटी। ऐसी िशा में जब महन्त गोरु्लिास, र्रनिास रे् घर 

जार्र उसरे् माता-सपता रे् सामने उसरे् और मनसगररया रे् सववाह 

र्ी सचूना ितेे हैं, तब सपता रामिरश समश्र तो अवार् रह जाते हैं, 

सर्न्तु र्रनिास र्ी माँ अपना आक्रोश सम्हाल नहीं पाती। एर् 

ब्राह्मि रे् पिु र्ा सववाह र्हार र्ी बेटी से रै्से हो सर्ता ह?ै 

रामिरश समश्र अपने क्षेि रे् प्रसतसष्ठत परुोसहत हैं। उन्हें भी इस बात र्ी 

सचन्ता ह ै सर्- लोग क्या र्हेंगे? इसरे् बावजिू वह िोनों हररद्वार 

पहुचँते हैं और सववाह समारोह में शासमल होर्र वर-वध ूर्ो न रे्वल 

आशीवाकि ितेे हैं, असपतु र्रनिास र्ी माँ मनसगररया से ससम्मान 

वधपू्रवेश र्राने र्ा वािा भी र्रती ह।ै  

 रामनजु ‘अनजु’ रे् इस बघलेी उपन्यास रे् र्थानर् र्ी जड़ें 
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र्ोठारर्ला गाँव में हैं, तो इसर्ा सवर्ास प्रयागराज और हररद्वार में 

होता ह।ै इसरे् अलावा प्रसंगवश रु्छ अन्य स्थानों र्ा उल्लेख 

र्थावस्तु रे् सवर्ास रे् सलए स्वाभासवर् रूप से सर्या गया ह।ै 

उपन्यास र्ी र्थावस्तु रे् सवर्ास में, अनजु जी र्ी सतर्क ता हर 

जगह सिखती ह।ै इसरे् बावजिू जो रु्छ चरू् रे् रूप में सचसन्हत 

होता ह,ै उसरे् बारे में शारिा प्रसाि मालवीय र्ा यह मिुर् ध्यान में 

रखन ेयोग्य ह-ै 

   र्ीच तल में ताल हो या हो रु्आँ। िोष से र्ोई नहीं वंसचत हुआ। 

   रोष घर रे् िीपर्ों पर क्यों र्रें;  आरती रे् िीप में भी ह ैधआँु। 

 जो रास्तों पर चलने र्ा साहस सिखायेगा, उस पर धलू भी पडे़गी। 

यह धलू इस उपन्यास में भी सिखायी पड़ती ह।ै बघलेी बोली में सलख े

गये इस उपन्यास में, रीवा अचंल र्ी बघलेी शब्िावली और लहजे 

र्ा प्रयोग तो स्वाभासवर् ह,ै सर्न्त ु जहाँ र्ोठारर्ला में वसिकत 

संवािों र्ी बात आयेगी, वहाँ उस अचंल र्ी ‘गहोरा बघलेी’ र्ा 

रूप प्रभावी होना चासहए था, जो र्हीं नहीं सिखता। इसी प्रर्ार अन्य 

स्थानों रे् संवािों रे् साथ उस अचंल-क्षेि र्ी बोली र्ा ध्यान रखना 

असधर् प्रभावी र्हा जाएगा। बघलेी बोली में सलखे गये इस उपन्यास 

में, र्ई बार बघलेी बोली रे् साथ न्याय न हो पाना भी सनराश र्रता 

ह।ै र्ई बार बघलेी रे् बीच सहन्िी शब्िावली र्ा प्रयोग खटर्ता ह।ै 

यह इस ओर भी संरे्त र्रता ह,ै सर् बघलेी अचंल में रहने वाले भी 

बघलेी रे् व्यापर् स्वरूप से पिूकतया पररसचत नहीं हैं।  

 िशेर्ाल, वातावरि रे् मामले में अनजु जी न े उपन्यास में पयाकप्त 

सतर्क त वरती ह,ै जो सराहनीय ह।ै उपन्यास ‘मनसगररया’ र्ो रे्न्द्र में 

रखर्र सलखा गया ह।ै अतएव उपन्यास रे् समापन में मनसगररया र्ो 

एर् सनसश्चत िशा तर् पहुचँाने र्ी आवश्यर्ता थी, सर्न्त ुसमापन 

तर् पहुचँने पर ऐसा र्ोई संरे्त आभाससत नहीं होता। इससलए यह 

र्हा जा सर्ता ह,ै सर् रामानजु ‘अनजु’ र्ा यह बघलेी उपन्यास 

‘मनसगररया’, अन्तद्वकन्द्वों  र्ा अधरूा र्थानर् ह।ै इसरे् बावजिू 

उनर्ी लगन और उनरे् श्रम हतेु वह बधाई रे् पाि हैं।  
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आज 

ऐसी दुसनया 

मेरी आखंों रे् आगे से गुजरी 

सजसे न र्भी देखा िा 

न समझा िा 

जानना तो खैर जाना ही नहीं 

 

आज ऐसे िब्द 

मेरी आखंों से गुजरा 

सजसे न र्भी पढ़ा िा 

न सोचा िा 

देखना तो खैर देखा ही नहीं 

 

आज 

ऐसे रंग 

मेरी आखंों से गुजरा 

सजसे न र्भी महससू सर्या 

न चाहा ही 

रंगना तो खैर रंगा ही नहीं 

 

आज 

ऐसी खुश्ब ू

मेरी नार् से टर्राया 

सजसे न र्भी सूघंा िा 

न तलाि िी 

चूमना तो खैर चूमा ही नहीं 

 

आज  

ऐसा ही रु्छ 

मेरी आखंों से गुजरा 

सजसे न र्भी गुजरना िा 

न आिा िी 

चाहना तो खैर चाहा ही नहीं 

 

आज 

मेरी आखंों रे् आगे 

एर् मुक्त नदी बही जा रही िी 

एर् मुक्त हवा भी 

और एर् मुक्त पूरा इसंान भी. 

अभी भी समय है 

 

देखो 

अभी भी समय है 

जंगल रे् पार देखने र्ा 

अनछुए ओस र्ो महससुने र्ा 

और र्र गुजरने र्ा 

सजंदगी र्ी गाडी खींचने रे् ससवा भी 

 

देखो 

अभी भी समय है 

नदी र्ो लांघ जाते र्ा 

रसोई र्ी बाती र्ो सलुगाने र्ा 

और मर समटने र्ा 

सीधी राह पर चलने रे् ससवा भी 

 

देखो 

अभी भी समय है 

सागर र्ी सहलोरों र्ो 

मुठ्ठी में बंद रखने र्ा 

ददक सर् छुवन र्ो 

सहलाने र्ा 

और गीत गाने र्ा 

यों ही मर जाने रे् ससवा भी 

 

देखो 

अभी भी समय है 

लोरी रे् गीत नहीं सनुने र्ा 

दाल रोटी र्ी सचंता नहीं र्रने र्ा 

और लंबी तान नहीं सोने र्ा 

सजंदगी र्ो सजंदा रखने रे् ससवा भी 

 

देखो  

अभी भी समय है 

समय र्ो ठीर् से पहचानने र्ा 

पसिमी आधंी रोर्ने र्ा 

और अपनी पहचान बनाने र्ा 

दजक होने रे् िब्द समटने रे् ससवा भी. 

 

 

मोतीलाल दास 
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तुसहन  बनाम  धूप  

 

 नन्ही नन्ही  गोल गोल, प्यारी-प्यारी  अनमोल। 

अमल  और   धवल, झलर्ती  झलझल। 

मनोहार  मनभावन, लुभावन   तुसहन र्न । 

 

मिृलु  मखमल   सी, हररत  िबू  सनु्िर  सी । 

छोटी-छोटी  बूंि   सी, चरूतना  सनसश  नीर  सी । 

चमर्ती  वह  हीर  सी, मन  में बसती  मोती   सी । 

 

भीषि  वषाक   रे् पश्चात, शरि सहुावन  ऋत ुआती । 

प्राची  सिशा  में जो पीली, स्वसिकम घाम   पसरती । 

हसँती     सखलसखलाती, सनुहरी  आभा सछतराती । 

 

अशंमुाली  पांव पसारता, ऊजाक बांटता, जीवन  ितेा । 

धरा  र्ो  सतरंगी  रंगता, पछंी   भी पंख पसारता । 

समुन सौरभ सगुंध सबगराता, प्ररृ्सत  में  वह रंग   भरता । 

 

असस्तत्व तो   ह ै सभी   र्ा, रसव  तथा  रजनी  जल र्ा। 

धरती  और   आसमान  र्ा, यद्यसप    रु्छ    शाश्वत  है।ँ  

वहीं  रु्छ क्षि   भगंरु  भी, पर मान   सभी र्ा   होता ह।ै  

 

िोनो   ही  वरेण्य  रुप  ह,ै सभी  स्वागत असधर्ारी । 

मैं ढूँढ़ती नन्ही,सी   बूंि  र्ो, वासष्ट्पत  रजनी  जल  बूंि  र्ो । 

र्रती   मैं  प्रिाम  सभी र्ो, रखती ह  ँ  मान   सभी  र्ा । 

 

सषुमा सक्सेना, वारार्सी 

सवश्वर्माक भगवान 

तर्नीर्ी र्ला रे् ज्ञाता, 

िवेालय, सशवालय रे् सवज्ञाता। 

सिह ससतम्बर हैं जन्म सिवस, 

र्हलाते सशल्पर्ला रे् प्रज्ञाता।। 

 

र्ला र्ौशल में सनपिु, 

बनाए सोने र्ी लंर्ा, 

सवश्वर्माक भगवान तो ह,ै 

सभी िवेों रे् असभयंता।। 

 

सशल्प र्ला रे् ह ैजो ज्ञाता, 

सवष्ट्ि ुवैरंु्ठ रे् हैं सनमाकता। 

र्हते हम प्रभ ुिो हमर्ो ज्ञान, 

क्योंसर् हमें रु्छ भी नहीं आता।। 

 

पथृ्वी, स्वगक लोर् रे् भवन बनाए, 

सवष्ट्ि ुचक्र, सशव सिशलू तुम्हीं से पाए। 

सर्ए सब िवेन पर रृ्पा भारी, 

पषु्ट्पर् िें रु्बेर र्ो सर्ए सवमान धारी।। 

 

इदं्रपरुी, रु्बेरपरुी और यमपरूी बनाए, 

द्वाररर्ा बसा रृ्ष्ट्ि रे् सप्रय र्हलाएं । 

तुम्हारे बनाए रंु्डल र्ो धारि र्र, 

िानी र्िक रंु्डल धारर् र्हलाए ।। 

 

सवश्वर्माक जी ह ैपंच मखुधारी 

र्रते ह ैहसं र्ी सवारी, 

तीनों लोर्, चौिहों भवुन में, 

सब र्रते उनर्ी जय जयर्ारी।। 

 

मन,ु मय, त्वष्ठा, सशल्पी, िवैज्ञा पिु तुम्हारे, 

पधार प्रभ ुइनरे् संग आज द्वार हमारे । 

महसषक प्रभास, िवेी वरस्त्री रे् सतु आप, 

आए हरो प्रभ ुअब, र्ष्ट सब हमारे।। 

 

अंरु्र ससहं 

हरदासीपुर, चंदवर्  
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सहंदी सदवस (14 ससतंबर) पर सविेष :                                                                 

 

सदूुर र्ाला पानी र्हे जाने वाले अण्डमान

-सनर्ोबार में भी सहंदी र्ी गंूज 

 

भा 
रत र्ी भाषायी 

सवसवधता हमारी 

सांस्रृ्सतर् सवसवधता 

र्ा मलूाधार ह ै और 

सहन्िी इस सांस्रृ्सतर् सामाससर्ता र्ी 

संवाहर् ह।ै यही र्ारि ह ै सर् भारत रे् हर 

अचंल में सहन्िी र्ा बखबूी प्रयोग होता ह।ै 

भारत रे् सिुरू िसक्षि में बंगाल र्ी खाड़ी में 

अवसस्थत अडंमान-सनर्ोबार द्वीप समहू भी 

इससे अछूता नहीं ह।ै इन द्वीपों में सहन्िी उस 

समय से संपर्क  भाषा बनी हुई ह ैजब 1858 

में सब्रसटश सरर्ार न ेस्वाधीनता सेनासनयों र्ो 

र्ालेपानी र्ी सजा िरे्र इन द्वीपों में भेजा 

था। भारत रे् सवसभन्न राज्यों से यहाँ लाए गए 

यह स्वाधीनता सेनानी सभन्न-सभन्न भाषायें 

रृ्ष्ट्र् रु्मार यादव  
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बोलते थे। ऐसे में आपस में संपर्क  और आजािी रे् जज्बातों र्ो धार 

िनेे रे् सलए उन्हें एर् ऐसी भाषा र्ी जरुरत महससू हुई, सजसे सभी 

लोग समझ-बोल सर्ते थे और इस प्रर्ार एर् संपर्क  भाषा रे् रुप में 

यहाँ सहन्िी र्ा तेजी से सवर्ास हुआ। यहाँ तर् सर् स्वाधीनता प्रासप्त 

रे् बाि इन द्वीपों में आए सवसभन्न भाषा-भाषी लोगों ने भी राष्ट्र प्रमे र्ो 

िशाकते हुए सहन्िी र्ो सहषक संपर्क  भाषा रे् रूप में अपनाया, जो आज 

भी इस द्वीप समहू र्ी संपर्क  भाषा बनी हुई ह।ै यहाँ बसे सभी लोग 

चाह ेउनर्ी मातभृाषा र्ोई भी हो सहन्िी बोलते और समझते हैं।  

सब्रसटश सरर्ार द्वारा अगें्रजी हुरू्मत रे् सवरूद्ध सलखन े रे् र्ारि 

तमाम लेखर्ों-संपािर्ों-र्सवयों-शायरों र्ो अडंमान में सनवाकससत 

सर्या गया। इन लोगों न े यहाँ सहन्िी रे् प्रचार-प्रसार में महत्वपिूक 

भसूमर्ा सनभाई। सेल्यलुर जेल र्ी िीवारों पर तमाम क्रांसतर्ाररयों न े

अपनी भावनाओ ंर्ो असभव्यि सर्या। सेल्यलुर जेल र्ी िीवारों पर 

वीर सावरर्र ने 11,000 पंसियों र्ी अप्रसतम रचना ‘र्मला र्ाव्य‘ 

र्ी रचना र्ी। लेखनी रे् अभाव में उन्हें जले र्ी र्ोठरी र्ी िीवारों 

पर र्ीलों और र्ांटों से उत्र्ीसिकत र्र रं्ठस्थ र्रने र्ी चषे्टा र्ी। वीर 

सावरर्र ने सेल्यलुर जेल में र्ारावास रे् िौरान न ससफक  अन्य 

क्रांसतर्ारी रै्सियों र्ो पढ़ाना आरम्भ सर्या बसल्र् एर् सहन्िी 

वाचनालय भी शरुू सर्या। सावरर्र ने िशे रे् सवसभन्न प्रांतों से आए 

क्रांसतर्ाररयों रे् मध्य संपे्रषि-भाषा रे् रुप में सहन्िी र्ी  

आवश्यर्ता पर  भी  जोर सिया और मराठी भाषी होते हुए भी सहन्िी 

रे् प्रबल समथकर् व प्रचारर् बने। वीर सावरर्र रे् सासहत्य में र्रीब 

12,000 पषृ्ठ तत्र्ालीन र्ाला पानी पर आधाररत ह।ै 10 साल र्ी 

रै्ि रे् िौरान सावरर्र न ेद्वीपों र्ा सछचा इसतहास सलख सिया, जो 

भारत रे् इसतहास में असमट ह।ै र्ालांतर में उन्होंन े सहन्िी भाषा से 

सविशेी शब्िों र्ो हटाने हतेु 'भाषा शसुद्ध आंिोलन' भी चलाया और 

तमाम नए शब्िों र्ी रचना र्ी। 'शहीि' रे् स्थान पर 'हुतात्मा', 'मेयर'  

रे् स्थान पर 'महापौर',  मोनोपोली रे् स्थान पर 'एर्त्व', 'प्रफू' रे् 

स्थान पर 'उपमसुद्रत' जैसे शब्िों र्ी रचना वीर सावरर्र र्ी ही िने 

ह।ै इलाहाबाि से प्रर्ासशत मशह र ‘स्वराज्य‘ पि रे् संपािर् 

होतीलाल वमाक और संपािर् लद्दाराम समते रु्ल नौ संपािर्ों र्ो 

यहाँ सनवाकससत सर्या गया था। समय-समय पर इन लोगों ससहत 

यगुांतर रे् संपािर् रामचरि लाल इत्यासि तमाम लोगों ने यहाँ 

क्रांसतर्ारी सासहत्य र्ो प्रोत्सासहत सर्या। उिूक शायर समजाक गासलब 

रे् परम समि अल्लामा फज्ललु हक्र् (खरैाबािी) व मौलाना 

सलयार्त अली भी यहाँ रै्ि रह।े र्ामागाटामारू र्ांड से जडेु़ पं. 
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परमानन्ि, डी.ए.वी. र्ानपरु रे् छाि एवं भगत ससंह व चन्द्रशेखर 

आजाि रे् सहयोगी महावीर ससंह, अरसवंि घोष रे् भाई वारीन्द्र रु्मार 

घोष, बटुरे्श्वर ित्त, अनशुीलन से जडेु़ शचीन्द्रनाथ सान्याल ससहत 

तमाम ऐसे लोग यहाँ रै्ि थे। इन सभी क्रांसतवीरों न े सनवाकसन रे् 

बावजिू यहाँ क्रांसतर्ारी सासहत्य र्ो प्रोत्सासहत सर्या। स्वराज्य रे् 

संपािर् होतीलाल वमाक न े अपनी बसुद्धमत्ता से सेल्यलुर जेल र्ी 

भयंर्र यातनाओ ं पर एर् पि जेल से बाहर भेजा, सजसे सरुेंद्रनाथ 

बनजी तर् पहुचँाया गया और उन्होंने उसे प्रर्ासशत र्र अगें्रजी 

हुरू्मत र्ो बाध्य सर्या सर् सेल्यलुर जेल र्ा अवलोर्न र्र जेल 

असधर्ाररयों रे् अत्याचार र्ो रोर्ा जाय।  

सद्वतीय महायदु्ध र्ी सवसभसषर्ा और जापासनयों रे् जलु्मोससतम रे् 

बावजिू इन द्वीपों में सहन्िी र्ा प्रचार-प्रसार जारी रहा। जापानी-

आसधपत्य रे् िौरान स्थानीय 'सत्संग मण्डली' रे् मंच मास्टर 

रे्सरिास ने िशेभसि गीतों र्ी रचना र्ररे् सहन्िी र्ो समदृ्ध र्रन ेर्ा 

प्रयास सर्या। गरुूद्वारा डा. िीवान ससंह में सहन्िी र्ी र्क्षायें चलाई 

जाती थीं तो तत्र्ालीन समाज सेसवर्ा इछछावती नाग और उससे पवूक 

प्रेम िवेी ने घर-घर, गाँव-गाँव जार्र मसहलाओ ं र्ो सहन्िी पढ़न-े

सलखने रे् सलये प्ररेरत सर्या। द्वीपवाससयों रे् सहन्िी रे् प्रसत गहरे 

लगाव रे् साथ-साथ नौटंर्ी, फाग, आल्हा, रामलीला इत्यासि रे् 

माध्यम से इन सिुरू टापओु ंमें भारतीय र्ला व संस्रृ्सत जीसवत रही। 

र्ला व संस्रृ्सत रे् इन उपासर्ों में रामससंह, अगंि ससंह व सरज ू

लाल इत्यासि रे् नाम सिवै असवस्मरिीय रहेंगे। यह सहन्िी एवं 

भारतीय र्ला व संस्रृ्सत र्ा ही प्रभाव था सर् ये द्वीप समहू आजािी 

रे् बाि पवूी पासर्स्तान से न जडु़र्र भारत रे् साथ जडेु़ और स्वाधीन 

भारत रे् साथ इन द्वीपों र्ा जनमानस भी जडु़ा। आजािी रे् बाि यहाँ 

सहन्िी र्ा क्रसमर् सवर्ास हुआ। ‘राष्ट्रभाषा प्रचार ससमसत‘ जैसी 

संस्था र्ी इन द्वीपों में भी स्थापना हुई। द्वीप समहू रे् स्रू्लों में सहन्िी 

सशक्षा र्ा माध्यम बनी। सशक्षा से परे सहन्िी सासहत्य रे् क्षेि में भी 

तमाम लोगों न ेमहत्वपिूक र्ायक सर्या। 

अडंमान-सनर्ोबार द्वीप समहू न ेभारतीय स्वतंिता संग्राम में महत्वपिूक 

भसूमर्ा सनभाई ह।ै इसरे् सबना आजािी र्ा इसतहास अधरूा ह।ै 

इसतहास र्ा यह र्ाला पानी आज 'मसुि तीथक' रे् रूप में जाना जाता 

ह।ै स्वाधीनता आंिोलन रे् बहान े सहन्िी बीज स्वरूप में इन द्वीपों में 

लाई गई. जो आज समय व अवसर पार्र इन द्वीपों र्ी धरती पर 

पल्लसवत व पसुष्ट्पत हो रही ह।ै िशे व इन द्वीपों रे् तमाम सासहत्यर्ारों 

ने र्ाला पानी र्ी यातनाओ ंर्ो र्ें द्रसबंि ुमें रखर्र र्सवताएं सलखीं। 

ये र्ाव्य रचनाए ँद्वीप समहू रे् सहन्िी सासहत्य र्ी अमलू्य धरोहर हैं। 

बानगी रे् रूप में रु्छ पसंियाँ गौरतलब हैं-  

                             जो वषों तर् लडे़ जले में/उनर्ी याि र्रें 

                          जो फाँसी पर चढ़े खेल में/उनर्ी याि र्रें 

                        याि र्रें र्ाला पानी र्ो/अगें्रजों र्ी मनमानी र्ो 
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            र्ोल्ह  में जटु तेल परेते/सावरर्र र्ी बसलिानी र्ो। (उनर्ो 

याि र्रें : अटल सबहारी वाजपेयी)                                                                                              

                                    

...................................................... 

                   सिन भर र्ोल्ह  र्ो खींच-खींच/मेरे रं्धे र्ट जाते हैं 

                    रजनी में इन हत्यारों रे्/असभशाप बहुत बढ़ जाते हैं  

                    िीवारों पर नाखनूों से/सलख रहा मसुि रे् गीत बंध ु

             मगुे ने ि ेिी बाँग र्हीं/सो सर्ा न सारी रात बंध।ु 

(सवजगीष ु: जगिीश नारायि राय)                                

                                       

...................................................... 

सड़ा आटा, सखूी जली रोसटयाँ/सड़ी रेतीली साग-ससब्जयाँ 

िाल में र्ीडे़, पानी न समलता/ऐसी थी जेलों र्ी प्राि लेवा िगुकसत। 

(गौरव गान : जंगबहािरु ससंह ‘भ्रमर‘)                      

                                  ...................................................... 

                     सजसर्ी र्ोठरी नं. 113/वीर सावरर्र रे् 

             वषों एर्ांतवास र्ी/र्हानी र्हती ह।ै (सर्सर्ो नमन र्रँु : 

डॉ0 गोसवंि ससंह पवार) 

वि बीतने रे् साथ-साथ, जैसे-जैसे बाहरी लोगों र्ा पिापकि अडंमान

-सनर्ोबार में हुआ, र्ाला पानी र्ा िाग छूटता गया। यहाँ र्ा सनु्िर 

प्रारृ्सतर् पररवेश, लहराता समदु्र, चारों तरफ सबखरी हररयाली, 

चहचहाती सचसड़या से लेर्र यहाँ रे् आसिवासी व आज र्ा अडंमान-

सनर्ोबार प्रस्फुसटत होन े लगा। ऐसे में यहाँ रे् सासहत्यर्ारों-

रचनाधसमकयों न े इन द्वीपों रे् गौरवपिूक इसतहास, अनठूी संस्रृ्सत से 

लेर्र इसरे् अप्रसतम सौंियक और सौहािकपिूक वातावरि र्ो सनु्िर 

शब्िों में गूँथर्र असभव्यि सर्या ह।ै द्वीपों र्ी सामाससर्ता व सद्भाव 

सर्सी रे् सलए भी आर्षकि र्ा रे्द्रसबंि ुहो सर्ती ह-ै  

                गीता, गरुुगं्रथ, बाइसबल, रु्रान/सब गं्रथों र्ा यहाँ सार 

होगा 

र्सलयगु में चलर्र नाम इसी र्ा/अण्डमान-सनर्ोबार होगा।  

 (द्वीपों र्ी उत्पसत्त : राम प्रसाि ‘सनिोष'( 

अडंमान र्ा सौंियक र्सवयों र्ो अपनी ओर अनायास ही खींचता ह-ै  

 

सप्रये/तुम द्वीप-समहू हो/सौंियक र्ी अपवूक प्रसतमा 

नीले वस्त्रों में सलपटी/लहरों-सी अरु्लाती तुम 

माउंट हरैरयट रे् सवशाल माथे पर/नाथक बे र्ी हररयाली र्ी सटरु्ली। 

(द्वीप-एर् रेखसचि : राजेश रु्मार ‘सनराश‘)  

आज भी अडंमान रे् आसिवासी आधसुनर्ता से िरू प्ररृ्सत  रे् 

साहचयक में जी रह ेहैं- 

 अडंमान रे् आसिवासी/सभ्यता से र्ोसों िरू/द्वीपों पर अलग-थलग 

पडे़/ 

तीर-भाले से र्रते सशर्ार/ प्ररृ्सत रे् सहवास में।   

(अडंमान रे् आसिवासी : रृ्ष्ट्ि रु्मार यािव) 

आज अण्डमान-सनर्ोबार द्वीप समहू जहाँ पयकटर्ों रे् आर्षकि र्ा 

रे्द्र-सबन्ि ु ह,ै वहीं तमाम मानव-वैज्ञासनर्ों, इसतहासर्ारों और 

सासहत्यर्ारों र्ो भी गवेषिा, अनसंुधान और सासहत्य सजृन रे् सलए 

अपनी ओर खींचता ह।ै स्वतंिता सेनासनयों रे् पिरज से पावन इस 

पणु्यभसूम र्ी शहीिी गाथाओ,ं त्यागों और बसलिासनयों र्ी र्हासनयाँ 

सनुने रे् सलए भी लोग सनरंतर आ रह े ह।ै वे यहाँ र्ा भौगोसलर् 

पररवेश, सागर-तटों, झरऩों-पहाड़ों र्ा सांियक, लता-गलु्मों, वकृ्षों र्ी 

हरीसतमा, ष्ट्र्ालेपानीष ् र्ी यातना, आसिमानवों र्ी सांस्रृ्सतर् 

सवरासत आसि र्ो अपनी आँखों में बसार्र ले जाना नहीं भलूते। उनमें 

से रु्छ अपन ेअनभुवों र्ो बाँटन ेऔर उन्हें स्थायी बनान ेरे् उद्दशे्य से 

पसु्तर्ों र्ी रचना तर् र्र डालते हैं। स्वतंिता सेनासनयों र्ी 

यातनाओ ं से द्रवीभतू सहमांश ु जोशी 'यातना सशसवर' सलखने से नहीं 

चरू्ते तो चसचकत सासहत्यर्ार लीलाधर मंडलोई ने 'र्ाला पानी' 

नामर् पसु्तर् रच डाली। गे्रट अडंमानी, ओगंी, सनर्ोबारी तथा 

शोम्पेन जनजासतयों र्ो लोर्-र्थाओ ंर्ो भी सहन्िी में लान ेवाले वे 

पहले रचनार्ार हैं। डॉ. ब्रह्मस्वरूप शमाक र्ी पसु्तर् 'आँखों िखेा 

अण्डमान' यहाँ र्ी जीवन-शैली, रीसत-नीसत, आचार-सवचार, मान्यता-

ससद्धांत, सनु्िरता-रु्रूपता, स्नेह-सौहाद्रक र्ो बड़ी सहजता और 

स्वाभासवर्ता  रे् साथ प्रस्तुत र्रती ह।ै वस्ततु: सजन व्यसियों ने 

अपने जीवन र्ा महत्वपिूक भाग यहाँ सबताया हो, पेड़-पौधों से बातें 

र्ी हो, निी-झरनों र्ा संगीत सनुा हो, सेल्यलुर जेल र्ी भयावहता 

र्ो रोज सनहारा हो, आसिमानवों रे् जीवन र्ो र्रीब से िखेा हो, ऐसे 

में अगर वह इन पर पसु्तर् सलख ेतो सनसश्चत रूप से अन्य र्ी अपके्षा 

उसरे् अनभुवों में असधर् गहराई और प्रामासिर्ता होगी।  

अण्डमान-सनर्ोबार द्वीप समहू में एर् लघ ुभारत बसता ह।ै यहाँ हर 

जासत, धमक, भाषा व प्रान्त रे् लोग समलेंगे। यह गवक र्ी बात ह ै सर् 

इतनी सवसवधता होते हुए भी यह द्वीप एर्ता और भाईचारे र्ा उत्रृ्ष्ट 

समसाल ह।ै यहाँ रे् सवसभन्न भाषा-भासषयों रे् बीच सहन्िी र्ा एर् रूप 

स्वतः ही संपर्क  भाषा रे् रूप में उभर र्र सामन ेआया ह,ै जो अपन े
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आप में एर् बड़ी उपलसब्ध ह।ै यहाँ तर् सर् यहाँ तसमलनाडु, आंध्र 

प्रिशे, रे्रल रे् लोग जन-व्यवहार में सहन्िी ही बोलते नजर आएंग।े 

जब भी सहन्िी र्ी बात होती ह ै तो उत्तर-िसक्षि र्ी बात आरंभ हो 

जाती ह।ै ऐसा माना जाता ह ैसर् िसक्षि भारत में सहन्िी र्ा सवरोध होता 

ह,ै पर उस अडंमान-सनर्ोबार र्ी बात र्ोई नहीं र्रता, जहाँ सहन्िी 

सवकव्यापी ह।ै यहाँ यह बताना जरुरी ह ै सर् अडंमान-सनर्ोबार द्वीप 

समहू भारत र्ा सबसे िसक्षिी क्षोर पर सस्थत संघ शाससत प्रिशे ह।ै 

यहाँ सस्थत इसंिरा प्वाइटं र्ो भारत र्ा सबसे िसक्षितम क्षोर माना 

जाता ह।ै जहाँ तमाम प्रमखु संस्थाओ ं में अगें्रजी में भाषिबाजी/

विवय िनेा आम बात ह,ै वहीं यहाँ पर सरर्ारी र्ायाकलयों में भी 

सहन्िी फल-फूल रही ह।ै सहन्िी यहाँ र्ी सवकप्रमखु भाषा ह,ै यहाँ तर् 

सर् सनर्ोबारी और गे्रट अण्डमानी आसिवासी और रु्छ हि तर् 

जारवा आसिवासी भी भलीभांसत सहन्िी समझ-बोल लेते हैं।  इसरे् 

अलावा यहाँ सनर्ोबारी, तसमल, बंगला, मलयालम और तेलगु ु भी 

बोली जाती ह।ै सनसश्चतत: एर्ता र्ी भावना र्ी यह धरोहर अनपुम 

और अनमोल ह।ै   

अण्डमान-सनर्ोबार द्वीप समहू में सहन्िी ससफक  संपर्क  भाषा रे् रूप में 

नहीं बसल्र् सासहत्य रे् रूप में भी सिनों-ब-सिन समदृ्ध हो रही ह।ै यहाँ 

र्सवता, र्हानी, नाटर्, गीत, संस्मरि, लेख व सनबंध, लघरु्थाए,ं 

व्यंग्य, उपन्यास, बाल सासहत्य, संस्मरि जैसी सासहत्य र्ी सभी 

सवधायें प्रस्फुसटत हो रही हैं। एर् तरफ इन रचनाओ ं में स्थानीय 

सामासजर् पररवेश पररलसक्षत होता ह ै तो नई पीढ़ी रे् रचनार्ार 

अपनी रचनाओ ंसे समाज में चेतना र्ी अलख जगा रह ेहैं। अण्डमान 

में सहन्िी सासहत्य र्ी एर् िीघकजीवी परंपरा ह,ै जो र्ाला पानी रे् सिनों 

से आरंभ होर्र सनत्य प्रवाहमान ह।ै अण्डमान र्ी धरती र्ो सौभाग्य 

प्राप्त ह ैसर् र्ाला पानी रे् ही बहाने तमाम प्रखर पिर्ारों, संपािर्ों, 

लेखर्ों, र्सवयों न ेइस धरा पर साँस ली और रु्छ-न-रु्छ रचा। र्हते 

हैं वाताकयें-चचाकयें, गीत-संगीत, नाटर् और र्सवतायें-र्हासनयाँ 

मखुररत होती हैं और अनंत में सवलीन हो जाती हैं, सरं्तु छपी हुई 

पठनीय सामग्री सवचारों तथा भावनाओ ं र्ो र्ालातीत बनाने में 

महत्वपिूक भसूमर्ा सनभाती ह।ै अण्डमान-सनर्ोबार र्ी आसि-संस्रृ्सत 

र्ो सभ्य समाज रे् समक्ष लान ेरे् सलए तमाम प्रयास सर्ए जा रह ेहैं। 

डॉ. राम रृ्पाल सतवारी ने 'अडंमान-सनर्ोबार र्ी जनजातीय बोसलयों 

र्ा भासषर् अध्ययन' पसु्तर् द्वारा इनसे न ससफक  सहन्िी पाठर्ों र्ो 

जोड़ा बसल्र् इससे जनजातीय संस्रृ्सत और सरोर्ारों र्ी पहुचँ भी 

िरूगामी हुई। डॉ. सतवारी ने 'शोम्पने सहन्िी शब्िावली' र्ा भी सनमाकि 

सर्या ह।ै 'अडंमान तथा सनर्ोबार रे् आसिवासी और उनर्ी 

बोसलयाँ' )सं. डॉ. व्यासमसि सिपाठी) एवं अडंमान तथा सनर्ोबार र्ी 

लोर् र्थाएं (सं. लीलाधर मंडलोई-जे. एस.राज) भी इस क्षेि में 

महत्वपिूक पसु्तर् हैं। श्री पषु्ट्पोत्तम लाल 'वसशष्ठ' एवं डॉ. जयिवे ससंह 

 

ने स्थानीय बोली रे् भाषा वैज्ञासनर् पहलू से संबंसधत तमाम शोध-लेख 

रचे हैं। यहाँ रे् तमाम सासहत्यर्ार िशे र्ी मखु्य धारा र्ी पि-पसिर्ाओ ं

में प्रसतष्ठापरर् रूप में सनरंतर प्रर्ासशत हो रह ेहैं। 

अण्डमान-सनर्ोबार द्वीप समहू में तमाम संस्थाएं भी सहन्िी रे् प्रचार-

प्रसार एवं उत्तरोत्तर वसृद्ध में संलग्न हैं। इन संस्थाओ ंरे् तत्वाधान में यहाँ 

र्सव सम्मलेन, मशुायरा, सासहत्यर्ार-असभनन्िन, सासहत्य गोसष्ठयाँ, 

पररचचाक, नाटर्, नकु्र्ड़ नाटर् इत्यासि र्ायकक्रम चलते रहते हैं, सजससे 

सहन्िी र्ो एर् भाषा एवं सासहत्य िोनों रूपों में ऊजाक प्राप्त होती ह।ै यहाँ 

सवाकसधर् परुानी और प्रसतसष्ठत संस्था रे् रूप में पोटकब्लेयर रे् सहन्िी 

सासहत्य, संस्रृ्सत व र्ला पे्रसमयों और बसुद्धजीसवयों द्वारा ‘सहिंी सासहत्य 

र्ला पररषि‘् र्ा 12 माचक, 1962 र्ो गठन हुआ। पररषि द्वारा द्वीपों र्ी 

एर्माि सहिंी सासहत्यर् पसिर्ा ‘द्वीप-लहरी‘ र्ा अद्धकवासषकर् प्रर्ाशन 

भी सर्या जाता ह।ै यह पसिर्ा मखु्यभसूम एवं द्वीपसमहू रे् बीच सासहत्य-

सेतु र्ी भसूमर्ा बखबूी सनभा रही ह।ै ‘सहन्िी सासहत्य र्ला पररषि‘् रे् 

अलावा भी यहाँ र्ई संस्थाएं ससक्रय हैं। इनमें आठवें िशर् में 

‘नवपररमल‘ संस्था र्ा गठन हुआ। 1998 में यहाँ ‘चतेना‘ नामर् 

सासहसत्यर् और सांस्रृ्सतर् संस्था र्ा गठन सर्या गया। ‘राष्ट्रीय सहन्िी 

अर्ािमी‘ भी सहिंी र्ो इन द्वीपों में बखबूी समदृ्ध रही ह।ै नगर राजभाषा 

र्ायाकन्वयन ससमसत भी सवसभन्न सरर्ारी र्ायाकलयों में सहन्िी रे् 

असधर्ासधर् प्रयोग हते ुसम्यर् रूप में र्ायक र्र रही ह।ै पोटकब्लेयर सस्थत 

जवाहर लाल नेहरू राजर्ीय महासवद्यालय र्ा सहन्िी सवभाग भी इस 

संबध में गसतसवसधयाँ आयोसजत र्रता रहता ह।ै  

सहन्िी सासहत्य और पिर्ाररता एर् ससक्रे् रे् िो पहलू हैं। सवसभन्न 

भाषाओ ंमें यहाँ से लगभग 35 अखबार सनर्लते हैं, सजनमें असधर्तर 

टेबलायड आर्ार में साप्तासहर् या पासक्षर् हैं। पोटकब्लेयर से प्रर्ासशत 

प्रमखु सहन्िी समाचार पि हैं- अण्डमान सनर्ोबार द्वीप समाचार, द्वीप 

मंथन, अण्डमान एक्सप्रेस, संपिूक आवाज, सागर, सासहल र्ी ओर। इनमें 

सरर्ारी प्रेस द्वारा प्रर्ासशत 'द्वीप समाचार' प्रमखु ह।ै गौरतलब ह ै सर् 

अण्डमान-सनर्ोबार में सरर्ारी पे्रस द्वारा प्रर्ासशत अगें्रजी िसैनर् 'सि 

डेली टेलीग्राम्स' और सहन्िी िसैनर् 'अण्डमान सनर्ोबार द्वीप समाचार' 

समाचारों व सचूनाओ ं रे् प्रमखु स्रोत हैं। राजधानी पोटकब्लेयर से 

प्रर्ासशत सहन्िी अखबारों रे् अलावा सहन्िी पि-पसिर्ाए ं भी यहाँ 

उपलब्ध हो जाते हैं। मखु्य-भसूम से आने रे् र्ारि प्राय: सभी पि-

पसिर्ाएं यहाँ िगुनु-ेसतगनुे मलू्यों पर उपलब्ध होती हैं। ऐसे में तमाम पि-

पसिर्ाओ ंसे यहाँ रे् लोगों र्ो वंसचत रह जाना पड़ता ह।ै सफर भी सहन्िी 

सासहत्य में असभरूसच रखने वाले लोग तमाम पि-पसिर्ाओ ं से डार्-

माध्यम द्वारा जडु़ ही जाते हैं। पोटकब्लेयर में सस्थत स्टेट लाइब्ररेी में भी 

सहन्िी एवं अन्य भाषाओ ंर्ी पसु्तर्ें  एवं पि-पसिर्ायें पढ़न ेर्ो समलती 

हैं।  

आर्ाशवािी और िरूिशकन रे् सबना सहन्िी र्ा प्रचार-प्रसार अधरूा ही 
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पसिर्ा में िर्ासित लेख में व्यक्त सवचार 

लेखर् रे् हैं उनसे संपादर् मण्डल या  

संपर्क  भाषा भारती पसिर्ा र्ा सहमत होना आवश्यर् नहीं है।   

सर्सी भी सववाद र्ी सस्िसत में न्याय-के्षि नई सदल्ली रहेगा।    
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लेख में व्यि सवचार लेखर् रे् हैं उनसे संपािर् मण्डल 

या संपर्क  भाषा भारती पसिर्ा र्ा सहमत होना 

आवश्यर् नहीं ह।ै   सर्सी भी सववाि र्ी सस्थसत में 

न्याय-के्षि नई सिल्ली रहगेा।  प्रर्ाशर् तथा संपािर् : 

सधुेन्ि ुओझा, 97, सुंिर ब्लॉर्, शर्रपरु, सिल्ली-

110092 

माना जाएगा। 1960 रे् िशर् में पोटकब्लेयर में आर्ाशवािी र्ा र्ें द्र 

खलुा। सहन्िी आर्ाशवािी र्ें द्र रे् रूप में इस र्ें द्र से प्रसाररत सहन्िी 

प्रािसेशर् समाचार बलेुसटनों, सासहसत्यर् र्ायकक्रम, सहन्िी भाषा पाठ 

तथा संगीत रे् सवसभन्न र्ायकक्रमों रे् जररये इन द्वीपों में सहन्िी रे् प्रचार 

व प्रसार र्ो एर् नई सिशा समली ह।ै यथाचसचकत आर्ाशवािी रे् 

असतररि िरूिशकन ने भी यहाँ सहन्िी र्ो समदृ्ध सर्या ह।ै लगभग सभी 

सहन्िी चनैल्स यहाँ िखेे जा सर्ते हैं। सफल्म-सथएटर न होने रे् र्ारि 

सहन्िी सफल्में माि टीवी चनैल्स पर उपलब्ध हो पाती हैं। ‘भारतीय 

सासहत्य अर्ािमी‘ रे् तत्वाधान में सासहत्यर् गसतसवसधयों र्ो 

प्रोत्सासहत र्रन े रे् सलए प्राय: हर वषक यहाँ र्ायकक्रम होते हैं। तमाम 

सिग्गज सहन्िी सासहत्यर्ार अण्डमान-सनर्ोबार र्ा भ्रमि र्र सहन्िी 

सासहत्य रे् प्रसत असभरूसच पैिा र्रन ेमें सहायर् ससद्ध हुए हैं। सहन्िी 

रे् प्रचार-प्रसार में ससफक  सासहत्य ही नहीं बसल्र् रामलीला, नौटंर्ी, 

मानस पाठ, भजन र्ीतकन र्ा भी महत्वपिूक स्थान हैं। ये सवधायें एर् 

तरफ 'लोर्' र्ो संरसक्षत रखती हैं, वहीं इनरे् माध्यम से लोगों र्ा 

अपनी जमीं से जडु़ाव बना रहता ह।ै उत्तर भारत से आर्र अण्डमान में 

रह रह े तमाम लोग इन सवधाओ ं र्ो रस लेर्र िखेते-सनुते हैं। 

सनसश्चतत: अण्डमान-सनर्ोबार द्वीप समहू में सहन्िी र्ी िशा और सिशा 

र्ो िखेर्र र्हा जा सर्ता ह ै सर् यहाँ सहन्िी रे् सवर्ास र्ो लेर्र 

अभी भी अनंत संभावनाए ंहैं।  

 

 रृ्ष्ट्र् रु्मार यादव  

पोस्टमास्टर जनरल,  उत्तरी गुजरात पररके्षि, अहमदाबाद -

380004  मो0- 09413666599  ई-मेलः 

kkyadav.t@gmail.com 

रतन चंद ‘रत्नेि’ र्ी लघुर्िा 

टाइम पास 

 ‘द्वार पर एर् घोड़ा बँधा होना चासहए।’ पत्नी र्ी र्ई सिनों से 

यही सजि थी, परंत ु न जान े क्यों मझेु घोडे़ र्ी र्ोई अहसमयत 

नज़र नहीं आ रही थी। अतः अब तर् टालता आ रहा था। आस

-पास रे् घरों रे् बाहर घोडे़े़ बँधे होते और पत्नी र्ो इसमें अपनी 

तौहीन सिखती।  जब से नई सरर्ार बनी थी, घोडे़ खलेु आम 

बीच बाजार समलन े बंि हो गए थे क्योंसर् सरर्ार बनते ही एर् 

रै्सबनेट मिंी र्ी तत्परता से एर् सवभाग र्ा नवसनमाकि हो चरु्ा 

था- -जी.पी.डब्ल्य.ूडी.  यानी घोड़ा पालन ेवाला सडपाटकमेंट। अब 

सर्सी र्ो घोड़ा लेना हो तो इसी सवभाग रे् शरिागत होना 

पड़ता। सरर्ार इस बात पर जोर ि ेरही थी सर् लोग वाहनों र्ो 

छोड़र्र घोडे़ अपनाएँ। 

आज मझेु उस सवभाग में जाना ही पड़ा। घर से पिैल ही सनर्ला। 

सोचा, जब सरर्ार पयाकवरि रे् प्रसत इतनी सचेत ह ैतो मझेु भी 

अपना र्त्तकव्य सनभाना चासहए। बहरहाल, सड़र् पर न र्ोई घोड़ा 

सिखा, न वाहन। सवभाग रे् मखु्यद्वार से अिंर जाते ही मैंन ेवहाँ 

रे् चौर्ीिार र्ो ऊँघता पाया। पास ही एर् चतुथक श्रेिी सर्स्म 

र्ा र्मकचारी बेंच पर लेटा हुआ था। उसन े मझेु िखेर्र र्ोई 

प्रसतसक्रया नहीं िी। एर् ओर पाँच-छः तंिरूस्त घोडे़ बँधे थे। मैं 

भी चपुचाप पसंिबद्ध र्मरों र्ी ओर बढ़ चला। पहले र्मरे में 

बाहर से ही झाँर्ा। एर् बाब ूचश्मा चढ़ाए फाइलों में खोये हुए 

थे। उसी र्मरे में उनरे् सामन े िसूरा शख्स र्ागजों र्ी तीली 

बनार्र अपना मुँह बनाता र्ान साफ र्र रहा था। सामने िीवार 

पर घोड़ों रे् झुंड र्ी एर् तस्वीर और संबंसधत रै्सबनेट मिंी जी 

लटरे् हुए थे। उन्हें सबना रु्छ र्ह ेमैं आग ेबढ़ा। अगले र्मरे में 

र्ोई नहीं था। रु्ससकयों और मेज पर धलू ने स्थायी जगह बना 

रखी थी। इसी बीच लेटा हुआ चतथुक श्रेिी सर्स्म र्ो वह शख्स 

मेरे पास उस र्मरे तर् आया और खलुासा सर्या सर् साहब 

लोग घोडे़ र्ा इतंज़ाम र्रन ेिौरे पर गए हैं। 

मैं सवभाग रे् िसूरे िरवाजे से बाहर सनर्ला तो वहाँ अपन े

र्ायाकलय रे् वाहनचालर् मोहन लाल र्ो एर् रु्सी पर बैठर्र 

अखबार बाँचते पाया। मैंन ेपछूा, ‘मोहन लाल, तमु यहाँ क्या र्र 

रह ेहो?’  

उसने अखबार से सबना आँखें हटाए र्हा, ‘टाइम पास।’ 

मझेु यों लगा सर् घोड़ा चालर्ों रे् सलए पि भरे जाने र्ी 

संभावना बन रही ह।ै मैं भी टाइम पास र्ररे् वहाँ से वापस लौट 

आया। 

*** 

mailto:kkyadav.t@gmail.com
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म े
री खशुी आज़ सातवें आसमान पर थी। बात ही रु्छ ऐसी 

थी। मरेे गहृनगर में एर् र्ायकक्रम रे् सवसशष्ट असतसथ रे् तौर 

पर मझेु बलुाया गया था। जबसे फोन आया था मैं अपन े

आस पास रे् सभी लोगों र्ो यह बात बता चरु्ा था। घर 

पर और र्ायाकलय में प्रत्येर् व्यसि जानता था सर् मैं सर्सी र्ायकक्रम 

में सवसशष्ट असतसथ बनर्र जाऊंगा। उनमें से र्ोई भी मेरी असतररि 

खशुी र्ा र्ारि नहीं समझ पा रहा था क्योंसर् शहर में आए सिन 

सवसभन्न र्ायकक्रमों में सवसशष्ट असतसथ बनने र्ा सनमंिि आता रहता 

था और मैं मना र्र ितेा था। अब उन्हें रै्से समझता सर् उस सम्मान 

र्ी बात ही रु्छ और होती ह ैजो अपने घर वालों से समलता ह।ै इतन े

वषों से सफल र्ारोबाररयों र्ी सगनती में आ रहा था लेसर्न आज 

पहली बार मझेु लग रहा था सर् वास्तव में सफल हो गया ह ।ं बड़ा 

आिमी बन गया ह ।ं बहुत आगे बढ़ गया ह  ंजीवन में। गहृनगर से आए 

इस बलुावे न ेएर् नई ऊजाक र्ा संचार मेरे शरीर में र्र सिया था। सर्सी 

र्ामयाबी या परुस्र्ार रे् समलन ेसे ऊपर थी यह खशुी। 

अपने शहर जान े रे् सलए मैंन ेआरक्षि र्रवा सलया था। सनधाकररत 

समय पर र्ायकक्रम में उपसस्थत हो गया। र्ायकक्रम समाप्त हुआ तो मझेु 

भी िो शब्ि बोलने थे। िो शब्िों में मैंन ेअपन ेसंघषक और सफलता र्ी 

परूी र्हानी सनुा डाली। मरेी बात सनुने रे् सलए सभी लोग रुरे् हुए थे। 

जब तर् मैंन ेधन्यवाि नहीं र्हा र्ोई अपनी जगह से सहला तर् नहीं। 

र्ायकक्रम बेहि सफल रहा। अपनी बात समाप्त र्ररे् मैं मचं से नीचे 

उतर रहा था तभी मझेु लगा आयोजर्ों में से रु्छ लोग मचं रे् पीछे 

खडे़ होर्र मरेे बारे में चचाक र्र रह ेथे।," ये तो वही ह ैसजसरे् बाप ने 

अपनी लड़र्ी र्ी शािी में जमीन बेच िी थी।" िसूरे न ेहसंर्र जवाब 

सिया," हां, वही ह ैयार। सनुा ह ैबड़ा र्ारोबारी बन गया ह।ै रु्ताक तो 

तीन सौ र्ा पहन र्र आया ह।ै लगता तो सेल्समैन ह।ै" र्हर्र िोनों 

ने जोर से ठहार्ा लगाया। मैं नीचे उतरा तब तर् उन्हें सर्सी न ेआवाज़ 

लगा ली थी। मरेा सारा उत्साह ठंडा पड़ गया था। जैसे तैसे मैंने खाना 

खाया और रात में ही रेन पर्ड़र्र घर वासपस आ गया। ना वहां रुर्ने 

र्ा मन हुआ न ही सर्सी से बात र्रने र्ा। घर वासपस आया तो सभी 

र्ायकक्रम रे् बारे में सवस्तार से जानना चाहते थे लेसर्न मैं थरे् होन ेर्ा 

बहाना बनार्र सोन ेचला गया। रात में सोते हुए भी रु्ताक और उसर्ी 

र्ीमत मरेे सिमाग में घमूती रही। 

सज़ंिगी अपनी रफ्तार से चल रही थी। व्यस्तता भी बहुत थी। यही 

र्ारि था सर् उस घटना र्ो मैं जल्िी ही भलू गया। एर् सिन रात र्ो 

सबस्तर पर बैठ र्र र्ोई पसु्तर् पढ़ रहा था सोन ेसे पहले। तभी फोन 

र्ी घटंी बजी। आवाज़ जानी पहचानी लग रही थी। उसने अपन े

पररचय में यही बताया सर् सजस र्ायकक्रम में मैं असतसथ बना था वह 
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उसरे् आयोजर्ों में से एर् था। इस शहर में सर्सी रं्पनी रे् साथ 

सामान खरीिन ेर्ो लेर्र र्ोई डील र्रन ेआया था। रेन में उसर्ा बगै 

चोरी हो गया। सब सामान, सारे पते उसी में थे इससलए अब स्टेशन पर 

खड़ा था। मैंने उसे जल्ि ही सहायता पहुचंान ेर्ा आश्वासन सिया। 

ड्राइवर र्ो स्टेशन पर भेजा और रं्पनी रे् गेस्ट हाउस में उनरे् ठहरने 

र्ा इतंज़ाम र्रवा सिया। मैं खिु ही स्टेशन जाना चाहता था लेसर्न 

"तीन सौ रे् रु्ते" न ेमझेु ऐसा र्रने से रोर् सिया। अगले सिन फैक्री 

से फोन आया ," सर आपरे् शहर से र्ोई व्यसि अपने शोरूम रे् 

सलए एर् बड़ी डील र्रना चाहता ह ैहमारी रं्पनी रे् साथ।" मैंन ेतरंुत 

हां र्हा।," उनसे पमेेंट र्ी बात मत र्रना। मैं खिु बात र्र लूंगा।" 

र्हर्र मैंन ेफोन रख सिया। शाम र्ो रं्पनी रे् गेट से बाहर सनर्ल 

रहा था तभी चौर्ीिार न े रोर्ा।," साहबे एर् आिमी िोपहर से 

आपर्ा इतंज़ार र्र रहा ह ैसमलन ेरे् सलए।" मैं गाड़ी से बाहर आया 

तो िखेा सर् बेंच पर एर् आिमी बैठा हुआ ह।ै चौर्ीिार ने उसे बताया 

तो उसन ेहाथ जोड़र्र असभवािन सर्या। वही व्यसि था जो उस सिन 

मेरा मज़ार् उड़ा रहा था।," सर आपर्ा आभारी रह गंा जीवन भर। 

आप नहीं होते तो मझेु खाली हाथ वासपस जाना पड़ता। मैंन े

औपचाररर्ता से र्हा," मैंन ेतो अपना फजक सनभाया ह ैभाई। अछछा 

होता तमु यहां आने से पहले एर् बार संपर्क  र्र लेते।" उसने सबना 

जवाब सिए नजरें झरु्ा ली।," तुम्ह ेसवश्वास नहीं था सर् मैं तुम्हारी र्ोई 

मिि र्र पाऊंगा। तीन सौ रुपए र्ा रु्ताक जो पहनता ह ।ं" मैंने हसंर्र 

पछूा तो उसन ेहां में ससर सहला सिया। सफर रु्छ सोचर्र बोला," सर, 

आप इतन ेअमीर हैं तो इतन े साधारि र्पडे़ पहनन े र्ी वजह क्या 

ह ै?" मैं उसरे् सवाल से खशु था।," र्ारि ह ैमेरे सपताजी। उन्होंन ेमझेु 

सबसे महगंा रु्ताक तीन सौ र्ा खरीि र्र सिया था। उस ज़माने में तीन 

सौ रुपए बड़ी रर्म हुआ र्रती थी। अब अपनी हर र्ामयाबी पर तीन 

सौ र्ा ही रु्ताक पहनता ह  ंतासर् सपताजी र्ो गवक महससू होता रह।े" 

उसने मेरे पैर पर्ड़ सलए।," भाई साहब हो सरे् तो उस सिन र्ी 

बिसलूर्ी रे् सलए माफ र्र िनेा।" मैंन ेनीच ेझरु् र्र  उसे उठाया।," 

माफ र्र सिया ह।ै चलो घर। भाभी रे् हाथ र्ा बना खाना खार्र 

जाना। मैं तुम्ह ेरेन में सबठार्र आ जाऊंगा।" मेरे इतना र्हते ही उसर्ी 

आंखें नम हो गई। गाड़ी में उसे सबठार्र मैं घर र्ी ओर मडु़ गया। 

अचकना त्यागी 
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डॉ. सतीि "बब्बा"  

 

 मैंन ेपयकटन स्थल, धासमकर् स्थलों पर महससू सर्या ह ै सर्, पत्थर र्ी 

मसूतकयां जहां भगवान बसते हैं वहां मंसिर भी पत्थर रे् हैं। वहां रे् इसंान 

पत्थर सिल ह।ै 

साथ में हमसफर हो तो सफर र्ा आनंि ही रु्छ और होता ह।ै र्ोच 

स्लीपर हो या वातानरूु्सलत फर्क  नहीं पड़ता ह।ै 

पत्थरों र्ी मसूतकयों रे् भगवान, और पत्थरों रे् पहाड़ िखेने में, सैर र्रने 

में हमें बहुत ही मजा नहीं आनंि आता था। 

हां तो हम अपन े हमसफर रे् साथ जब िबुारा अबुकिाचल यानी सर्, 

आब ूपवकत र्ी यािा र्ा मन बनाया तो हमें स्लीपर में सीटें समल गई, 

गाड़ी थी इलाहाबाि से अहमिाबाि जो मासनर्परु स्टेशन पर रासि में 

िस बजे रे् बाि ही आती थी। 

यािा में हम िोनों रे् बीच ज्यािा सामान नहीं हुआ र्रता था। बस एर् 

झोला हुआ र्रता था सजसमें, रु्छ नमर्ीन, तले र्ाज,ू और तले 

मखाना, रु्छ बािाम और बांर्ी र्पडे़ एर् सगलास या छोटा लोटा 

और छोटी सी थाली, सजसे स्टील र्ी बड़ी प्लेट भी र्ह सर्ते हैं।  

शकु्रवार सिन था शायि! हम स्टेशन पर थे। हमारे पास तब टच वाला 

मोबाइल नहीं था। वही र्ीपैड फोन, छोटा मोबाइल फोन था। सजसमें 

मैसेज आया था। तब हम बी एस एन एल र्ा ससम उपयोग सर्या र्रते 

थे। उस समय भी बी एस एन एल र्हा र्रता था 'भाई साहब नहीं 

लगगेा!'  

मासनर्परु स्टेशन में ही गाड़ी आन ेरे् रु्छ िरे पहले एर् मैसेज आया 

सजसे मैंने टी टी साहब र्ो सिखाया तो वह बोला, "बधाई हो, 

वातानरूु्सलत B -1 में चौिह और सोलह नंबर र्ी सीट हैं आपर्ी!" 

मैंने र्हा, "हम तो स्लीपर र्ोच र्ी......!"  

 टी टी ने बीच में ही बात र्ाटर्र र्हा सर्, "ऐसा हो जाता ह,ै क्या 

सिक्र्त ह ैआपर्ो!" और हमारी सटर्ट पर सलख सिया।  

चौबीस घटें में िसूरे सिन आधी रात र्ो अहमिाबाि पहुचं गए थे। उसी 

स्टेशन से इटंरससटी एक्सपे्रस गाड़ी से हम सबुह आबरूोड स्टेशन पहुचं 

गए थे। स्टेशन से बाहर आर्र हमन े यािी सनवास में र्मरा तलाश 

सर्या जहां र्मरा समलने में ज्यािा सिक्र्त नहीं हुई थी। हमन ेर्मरे र्ी 

आमि र्रवाया और नहा धोर्र तैयार हुए।  

यािी सनवास रे् बाहर आए तो रोड पर ही माटी रे् रु्ल्हड़ में रबड़ी 

सबर् रही थी और उस चौराह ेपर सभी िरु्ानें लगभग रबड़ी वाली ही 

थी। शायि अब महगंी होगी; उस समय हमने तीस - तीस रुपए र्ी 

रबड़ी खाई थी। जो वास्तव में लाजवाब थी। यह रबड़ी आबरूोड र्ी 

फेमस चीज ह।ै आब ूरोड र्ी प्रससद्ध खानगी वास्तव में बहुत अछछी 

थी। पहले तो मरेी श्रीमती ने मझेु रोर्ा था। लेसर्न रबड़ी खान ेरे् बाि 

र्हा, "बब्बा, मैं सोच रही थी, बरे्ार पैसे बबाकि र्र रह ेहैं लेसर्न यह 

खाने लायर् थी।  

अब हम बस से अब ूपवकत रे् सलए रवाना हुए। और समय से िोपहर 

ग्यारह बजे रे् आसपास पहुचं गए थे। अबुकिाचल र्ा आब ूनाम शायि 

अगें्रजों ने सर्या होगा। हमने सरोवर में सफर से स्नान सर्या और सफर 

वहां गए जहां से खते ऐसे सिखते थे जैसे, राजस्व सवभाग र्ा नक्शा 

सबछा सिया गया हो।  

आगे हम मातारानी रे् मंसिर गए जो शसिपीठ ह।ै जहां पर माता 

पावकती रे् होंठ सगरे थे।  

उस छोटी सी सौ, िो सौ सीसढयां चढ़ते चढ़ते मैं थर् गया था। और 
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मेरी श्रीमती जी शोभा िवेी समश्रा मेरे आगे आगे चढ़ रही थी। वह 

ससु्ताने रे् सलए खड़ी हो जाती और मझेु भी राहत हो जाती थी।  

वास्तव में उस समय र्ी वह परुान ेजमान ेर्ी सीसढ़यां थी और गफुा में 

माता रे् िशकन सर्ए। वहां पर हमें बहुत ही अछछा लग रहा था।  

आगे हम सिगंबर जैन मंसिर में गए। जहां हमन ेसुंिरता र्ा बेजोड़ नमनूा 

िखेा। हमें हमारी यािा बहुत ही सफल लगी। मैं सर्न शब्िों में उस जैन 

मंसिर र्ी प्रशंसा र्रंू, सलखूं! मेरे शब्ि र्म पड़ जाएगंे और र्लम र्ी 

स्याही भी!  

वह जैन मंसिर सजसमें बहुत से सिगबंर जैन संत सशरोमसि, महात्माओ ं

र्ी मसूतकयां स्थासपत र्ी गई हैं और उनमें उनर्ा नाम भी सलखा गया 

ह।ै  

हमने िखेा उस जैन मंसिर रे् एर् एर् पत्थर, खम्भे और छत पर, 

सखड़सर्यों, िरवाजों पर वह परूा संगमरमर र्ा बना मंसिर ह;ै सजसमें 

बहुत ही बारीर्ी से नक्र्ाशी र्ी गई ह।ै सचिर्ारी र्ा एर् एर् नमनूा 

जो अविकनीय ह।ै 

हमने एर् सज्जन से पछूा, "इसे सर्सने बनवाया ह ैऔर र्ब र्ा बना 

ह!ै" उसने बताया सर्, "सजस राजा ने इसे बनवाया था, वह र्ारीगर र्ो 

मजिरूी रे् रूप में सजतन ेपत्थर रे् टुर्डे़, सर्रचे र्ारीगर अपनी छेनी 

हथौड़ी से सनर्ालता था उसी रे् बराबर तराज ूरे् एर् पलडे़ में पत्थर 

और एर् पलडे़ में सोना, स्विक मदु्राएं वह राजा सिया र्रता था!"  

हमन ेिखेा सर्, परेू मसंिर में संगमरमर रे् पत्थर लग ेहैं और बहुत ही 

तन्मयता से र्ारीगर ने सचिों र्ो उरे्रा ह।ै र्हीं फूल, र्हीं पसत्तयां 

और र्मल आसि आसि! न जाने क्या क्या वही जीती जागती 

सचिर्ाररयां!  

वाह क्या र्ह  ंउस र्ारीगर र्ी र्ला र्ो और उस बनवाने वाले उिार 

आत्मा, महान आत्मा र्ो; उनर्ी सजतनी भी सराहना र्ी जाए र्म 

होगी। वो बहुत ही प्रशंसनीय हैं।  

वहां हम िोनों पसत-पत्नी ने अपन ेपोते रे् सलए एर् उड़ती हुई सचसड़या 

जो सेल से चलती ह ैखरीिी थी। जो अभी तर् थी। अब खरीिने वाला 

नहीं ह ैउस सचसड़या र्ी सहफाजत र्ौन र्रे!  

बहुत सी सुंिर बाजार, बसढ़या राजस्थानी पोशार् लोग पहन - पहनर्र 

फोटो सखंचवा रह ेथे।  

साथ में मेरा हमसफर था। इससलए थर्ी नाम र्ी चीज नहीं थी।  

हम िोनों पसत-पत्नी वहां शाम तर् घमूते रह।े क्या नजारे हैं, जो प्ररृ्सत 

ने बनाया ह।ै 

वास्तव में स्रं्ि परुाि में वसिकत अबुकिाचल जो आब ूपवकत रे् रूप में 

आज भी बलुा रहा ह।ै सैलासनयों र्ो, पयकटर्ों र्ो और श्रद्धालुओ ंर्ो 

बलुा रहा ह ैऔर मन मोह रहा ह।ै  

हम शाम र्ो वहां ठंड महससू सर्या और पाया सर्, यह वास्तव में 

भारत र्ा एर् और छोटा र्श्मीर, अनठूा र्श्मीर ह,ै जहां बािल 

अठखेसलयां र्रते हैं और मोर नाचते हैं; सहरिें रु्लांचे भरती हैं।  

हम ऊपर इससलए नहीं र्मरा लेना पसंि सर्या था, क्योंसर् वहां ऊपर 

आब ू पवकत में सबरु्छ महगंा ह।ै क्योंसर् एर् बार वहां रुर्र्र िखे 

चरेु् हैं। ठंड भी रहती ह।ै 

हम आब ूरोड आर्र एर् मारवाड़ी होटल में खाना खाया और र्मरे 

में आर्र सो गए।  

सबुह उठर्र नहार्र सबना रु्छ खाए पीए अम्बा जी र्ो रवाना हुए। 

अरावली पवकतमाला में अम्बा माता र्ा भव्य एवं सवशाल मंसिर 

आबरूोड रे् पास ही ह।ै जहां पर एर् यंि उरे्रा गया ह ैऔर उसी यंि 

पर प्रसतसिन मां र्ी बहुत सुंिर मसूतक मां अम्बा जी र्ी बनाई जाती ह।ै 

वह मसूतक ऐसी लगती ह ै मानो अभी बोल िेंगी और मन मतुासबर् 

वरिान ि ेिेंगी। 

र्हते हैं माता अम्बा जी र्ा र्ोई भि िरू से आया र्रता था और 

माता अम्बा र्ो प्रसन्न र्ररे् अपन ेयहां ले जाना चाहता था।  

एर् सिन मां अम्बा जी प्रसन्न होर्र र्हा, "मैं तुम्हारे साथ चलन ेरे् 

सलए तैयार ह ।ं लेसर्न मरेी एर् शतक ह ैसर्, "तमु आगे आगे चलोगे मैं 

तुम्हारे पीछे पीछे आऊंगी और अगर तमु पीछे मडु़र्र िखेा तो मैं वहीं 

रुर् जाऊंगी सफर आगे नहीं जाऊंगी!"  

अब वह भि निी, पहाड़ों र्ो लांघते हुए सर्, जल्िी पहुचं जाऊं चला 

जा रहा था। तभी एर् पहाड़ी पर मां र्ी पैजसनया टूटर्र सगर गई और 

मां र्ी पायजेब र्ा बजना बंि हो गया और तभी मां उस पहाड़ी र्ी 

चोटी पर पनुः पैजसनया पहनने रे् सलए झरु्ी थी सर्, उस भि र्ो 

लगा सर् क्या हुआ और वह पीछे मडु़र्र िखेा तो शतक रे् मतुासबर् मां 

वहीं रुर् गई!ं  

हम िोनों उस पहाड़ी पर गए जहां ऊपर उड़न खटोले से जाना हुआ 

था। सुंिर पहाड़ों र्ा दृश्य अभी भी रोमांसचत र्रता ह।ै  

पहाड़ी र्ी चोटी पर जहां मां र्ी पायजेब सगरी थी वहां पर िशकन र्ररे् 

हम धन्य हो गये। वह पहाड़ी, स्थान वास्तव में बहुत िगुकम स्थान ह ै

सजसमें पहाड़ी र्ी चोटी पर सस्थत जहां पैजसनया र्ा पररक्रमा र्रते हैं 

अगर जरा भी िहे र्ा बैलेंस सबगड़ा तो सफर बहुत ही नीचे आिमी 

गया।  

हो सर्ता ह ैअब रु्छ बिलाव हुआ हो। उस समय तो हम िोनों एर् 

िसूरे र्ो संभालते हुए पररक्रमा सर्या था।  

यह सच ह ैजहां मां अम्बा ह ै वहीं सखु और शांसत ह।ै सफर वहां से 

संगमरमर र्ी भव्य खानें िखेते हुए वहां पर एर् सशवसलंग र्ा भी 

िशकन र्रने र्ा सौभाग्य प्राप्त हुआ। वह सशवसलंग िो संगमरमर रे् 

पहाड़ों रे् बीच से सनर्लती निी रे् सर्नारे पर सस्थत ह।ै 

और सफर वहां से हम पनुः आबरूोड स्टेशन लौट आए और सफर जयपरु 

होते हुए वापस आ गए। 

अपना अगला अनठूा संस्मरि लेर्र पनुः समलता ह ।ं तब तर् रे् सलए 

जय माता अम्बा जी, जय अबुकिाचल!  
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िसिसबन्दुनारायर् समश्र  

अ 
नेर् संिभों ससहत 'गायिी-मंि' र्ी सवस्ततृ 

व्याख्या अपने सवद्यालय में 12 वीं र्क्षा म े

अध्ययनरत छाि-छािाओ ंरे् आग्रह पर मझेु इस 

वषक सिारंभ मे र्रनी पड़ी थी। 

सवकप्रथम 'ऋग्वेि' में उसल्लसखत 'गायिी -मन्ि' ह ै-- 

"ॐ  भभूुकवः स्व: तत्ससवतुवकरेण्यं भगो िवेस्य धीमसह सधयो यो न: 

प्रचोियात्।" 'गायिी' शब्ि 'गायि:' से बना ह,ै सजसर्ा अथक ह ै तीनों 

लोर्ों में व्याप्त ईश्वर र्ा गान जो सर् 

मलूतः प्रर्ाश रूप में ह,ै (ससृष्ट र्ा गान, 

जीवन र्ा गान और ईश्वर र्ा गान अथक 

भी बताया गया ह)ै। 

बचपन में ही माता रै्लासी िवेी, सपता 

जी र्ी फूआ फूलमती शकु्ल और 

प्रसपतामह साधर् मनीषी सासहत्यर्ार पं. 

गिशे ित्त समश्र 'मिनेश' जी र्ो 'गायिी-

मन्ि' रे् प्रसत अटूट आस्था रे् साथ जप-

स्मरि आसि िखेर्र मरेे मन में भी 

''गायिी-मन्ि' रे् प्रसत आर्षकि पैिा हो 

गया था और बचपन मे ही 'मिनेश' जी ने 

अपनी गोि मे बैठार्र मझुमें इसर्ी नींव डाल िी थी, जो सर् आज भी 

मेरे िनैसंिन पजूा-पाठ र्ा सहस्सा ह।ै  ब्रह्माण्ड र्ी सवकव्यापी सत्ता 

'तेज /प्रर्ाश / ज्योसत' स्वरूप ही ह,ै सजसे वेिों न े ईश्वर नाम सिया ह ै

(आसित्यानामह ं सवष्ट्िरु्ोसतषां रसवरंशमुान)्। श्रीमद्भगवद्गीता रे् 

'सवश्वरूप िशकन योग' में अजुकन ने वासिुवे श्रीरृ्ष्ट्ि रे् मखु में ईश्वर र्ो  

रे्वल अलौसर्र् तेज रे् रूप में ही िखेा था और िखेते ही तुरंत 

अचेत हो गये थे, पनुः वासिुवे श्रीरृ्ष्ट्ि र्ी रृ्पा से पवूकवत् चेतना 

लौटने पर अजुकन र्रबद्ध भसि भाव से परु्ार उठे थे --"त्वामासििवे: 

परुुष: परुािस्त्वमस्य सवश्वस्य परं सनधानम ् । 

वेत्तासस वेदं्य च परम च धाम त्वया ततं 

सवश्वमनन्तरूपम।्" (11-38) 

  प्रर्ाश िवेता सयूक र्ो समसपकत / सनवेसित उि 

पसवितम ऋचा 'गायिी-मन्ि' मे तीन व्याहृसतयों 

र्ो छोड़र्र गायिी मन्ि रु्ल 24 विों र्ा वैसिर् 

छंि हैं। वैसे वैसिर् ग्रन्थों में यि-ति सप्त 

व्याहृसतयों र्ी भी चचाक आती ह।ै लेसर्न 'गायिी-

मन्ि' में मन्िद्रष्टा ऋसष न ेतीन व्याहृसतयों र्ा ही 

प्रयोग सर्या ह।ै 'गायिी-मन्ि' रे् मन्िद्रष्टा ऋसष 

सवश्वासमि हैं।  'गायिी-मन्ि' मे तीनों व्याहृसतयाँ 

सनम्न हैं -- 'भभूुकवः स्व:' = भ:ू+ भवु:+ स्व: (भरू ्
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भवुर ् भवुस ् स्वर)्-- सवसगक संसध रे् 'ससजषुोरु:' सिू रे् अनसुार । 

व्याहृसतयों से पवूक 'ॐ'र्ार र्ी ध्वसन ब्रह्माण्ड र्ी पहली ध्वसन मानी 

जाती ह।ै व्याहृसतयों रे् असतररि शेष गायिी-मंि -- 'तत्ससवतुवकरेण्यं' 

= (तत्ससवतु: + वरेण्यं) यहाँ भी ससन्ध  र्ा 'ससजषुोरु:' सिू ह।ै  

'भगोिवेस्य' = (भगक: + िवेस्य) सवसगक संसध रे् 'हसश च' सिू रे् 

सनयमानसुार।  

'सधयो यो न:' = (सधय: + य:+ न:) सनयम 'हसश च' । 

वैसिर् िवे मण्डल मे द्यावापसृथवी रे् सलए 'भभूुकव:' यगु्म प्रससद्ध ह ै

(द्यावापसृथव्योररिमन्तरं सह व्यापं्त त्वयैरे्न सिशश्च सवाक:, 

श्रीमद्भगवद्गीता,11-20) । 

 श्रीमद्भगवद्गीता मे वासिुवे श्रीरृ्ष्ट्ि, अजुकन से र्हते हैं -- "वहृत्साम 

तथा साम्नां गायिी छन्िसामहम।्" (10-35) 

अथाकत् "ह ेपाथक ! गायन र्रने योग्य सामवेि (श्रसुतयों मे) रे् गीतों मे म ै

वहृत्साम ह  ँऔर समस्त छन्िों म ेगायिी म ैही ह ।ँ" सामवेि िवेताओ ं

द्वारा गाये जान े वाले गीतों र्ा संग्रह ह ै ,इन गीतों में एर् वहृत्साम 

ह,ैसजसर्ी ध्वसन सवाकसधर् समुधरु होती ह,ै सजसे अद्धकरासि म े गाया 

जाता ह।ै 

लसलत सनबन्धर्ार रु्बेरनाथ राय ने इस सम्बन्ध म ेएर् जगह 'वहृत्' 

र्ा अथक परमात्मा/सवश्वात्मा बताया ह।ै  

वैसिर् ऋचाओ ंसे लेर्र आज तर् रे् उछच र्ोसट रे् लसलत सासहत्य 

र्ो 'साम-सम्पिृ' माना जाता ह।ै वासिुवे श्रीरृ्ष्ट्ि ने र्हा --"वेिानां 

सामवेिोsसस्म"...। 

-"वेिों में मैं सामवेि ह ।ँ" डॉ सवकपल्ली राधारृ्ष्ट्िन र्हते हैं सर् 

सामवेि र्ा उल्लेख उसरे् गान-सौन्ियक रे् र्ारि मखु्य वेि रे् रूप में 

सर्या गया ह।ै 

'गायिी-मन्ि' सवशेषतया ईश्वर-साक्षात्र्ार रे् सनसमत्त ही ह,ै इसीसलए 

यह परमेश्वर (ब्रह्माण्ड र्ी सवकव्यापी सत्ता) र्ा स्वरूप ह।ै   

      सयूक र्ा मलू रूप ह ैद्य-ु मण्डल र्ा ससवता। यह ससवता ही सद्वतीय 

मण्डल अन्तररक्ष में द्वािशासित्य और सोम बनर्र अवतीिक ह ै तथा 

पासथकव-मण्डल में  असग्न बनर्र । ससवता र्ा सक्रयात्मर् रूप 'साम' -

भभूुकव: स्व:' --- भ:ू (पहली व्याहृसत) अथक ह ै = पथृ्वी , धरती र्ा 

प्रसतसनसधत्व र्रने वाली, यह भलूोर् र्ा वाची ह।ै  

भवु: (भवुर ्भवुस ्- िसूरी व्याहृसत) = तीनों लोर्ों में से िसूरा लोर्, 

अन्तररक्ष लोर्, यह अतंररक्ष लोर् र्ा वाचर् ह।ै 

स्व: (स्वर ्- तीसरी व्याहृसत) = स्वगकलोर्, द्यलुोर् तर् व्याप्त, मतृ्य ुरे् 

पश्चात् पणु्यात्माओ ंर्ा अस्थायी आवास, ध्रवुतारे और सयूक रे् बीच 

र्ा ररि स्थान। यह स्वगक लोर् र्ा वाची ह।ै 

इन तीनों व्याहृसतयों र्ा प्रयोग 'ॐ'र्ार ध्वसन रे् पश्चात ् ही सर्या 

जाता ह।ै उपयुकि तीनों व्याहृसतयों (भ:ू भवु: स्व:) र्ा प्रयोग िवेासधिवे

-महािवे सशव र्ो समसपकत िीघाकयषु्ट्य और सवाकररष्टसनवारिाथक समसपकत 

'महामतृ्यञु्जय-मंि' में भी असनवायक रूप से प्रयोग सर्या जाता ह।ै 

वासिुवे श्रीरृ्ष्ट्ि ने समस्त रुद्रों म ेअपन ेर्ो सशव माना ह ै--"रुद्रािां 

शंर्राश्चासस्म"। 

'महामतृ्यञु्जय-मन्ि' रे् श्रद्धापवूकर् जप-अनषु्ठान आसि से आस्थावान 

लोग सवाकररष्टसनवारि र्रते हुए आरोग्य और िीघाकयषु्ट्य प्राप्त र्रते हैं। 

ऊपर र्हा जा चरु्ा ह ैसर् गायिी मंि मे व्याहृसतयों र्ो छोड़र्र 24 

विक हैं। उन 24 विों (अक्षरों) र्ी 24 शसियाँ , 24 विों रे् 24 

ऋसष , 24 अक्षरों रे् 24 पषु्ट्प हैं।  

गायिी मिं मे 'तत्' तेजस रूप असग्न िवे र्ा, 'ससवतु:' सयूक र्ा, 

'धीमसह' मसत या सवचार र्ा, 'सधय:' अन्तरात्मा र्ा, 'न:' अपने स्वरूप 

र्ा अथाकत ् हमारे अथक र्ा वाचर् ह।ै 'प्रचोियात्' (प्रचोि:) से बना 

ह,ैयह प्ररेिा र्ी इछछा र्ा द्योतर् ह।ै 

 तपोसनष्ठ आचायक पं. श्रीराम शमाक गायिी मिं र्ा ठोस अथक सनम्न 

प्रर्ार से बताते हैं --"उस प्रमािस्वरूप, िःुखनाशर्, सखु स्वरूप, 

श्रेष्ठ, तेजस्वी, पापनाशर्, िवेस्वरूप परमात्मा र्ो हम अन्तरात्मा म े

धारि र्रें। वह परमात्मा हमारी बसुद्ध र्ो सन्मागक र्ी ओर पे्रररत र्रे।"  

ससवता ही सगिु ब्रह्म र्ा प्रथम व्यि रूप ह।ै सजसर्ा 'ॐ' से सीधा 

संबंध ह।ै ससवता ही सगिु ब्रह्म र्ा प्रथम व्यि रूप ह।ै 

'ससवत'ृ (सव.) = जनर्, उत्पािर्, फल िने ेवाला। 

'सासविी' (स्त्री.) = प्रर्ाश र्ी सर्रि (सयूक र्ो सम्बोसधत र्रने रे् 

र्ारि इसर्ा नाम सासविी पड़ा) । सासविी र्ो ही गायिी र्हा जाता 

ह।ै 'असग्न-परुाि' में भी 'गायिी-मंि' रे् बारे में र्हा गया ह ै --

"गायसन्शष्ट्यान्यतस्त्रायेत्र्ाय: यं प्रािांस्तथैव च", तत: स्मतेृयं गायिी।" 

अथाकत् 'गायिी-मंि' रे् श्रद्धापवूकर् जप-स्मरि र्रने से शरीर और 

प्रािों र्ी रक्षा होती ह।ै अतः इसर्ो स्मरि सर्या जाना चासहए। 

'गायिी-मंि' सवकप्रथम ऋग्वेि मे उद्धतृ हुआ ह।ै उसरे् बाि अथवकवेि म े

उल्लेख सर्या गया ह।ै उपसनषिों म ेभी इसरे् बारे म ेसवस्तार से बताया 

गया ह।ै उि ग्रन्थों में उल्लेख समलता ह ै सर् वाय ुसे असग्न, असग्न से 

ॐर्ार, ॐर्ार से व्याहृसतयाँ , व्याहृसतयों से गायिी र्ी उत्पसत्त हुई। 

गायिी से सासविी, सासविी से वाग्िवेी सरस्वती और वाग्िवेी सरस्वती 

से चारों वेिों र्ी उत्पसत्त हुई।  "व्याहृत्या: गायत्र्यभवत्।....... 

सरस्वत्या: सवे वेिा: अभवन।् अथातो गायिी व्याहृतयश्च।"  नासस्तर् 

और रु्तर्ी जो र्हते हैं सर् सरस्वती िवेी ने र्ौन-सा ग्रन्थ सलखा ह ै

सर् उन्हें ज्ञान र्ी िवेी माना जाय ? उन मखूों र्ो पहले अपने सिमाग 

र्ा इलाज र्राना चासहए और खबू पढ़ना चासहए, जैसा सर् सरस्वती/

गायिी रे् बारे में उपयुकि सववेचन से स्पष्ट ह।ै हमारे सवद्यालय मे प्राथकना 

सभा स्थल पर होने वाली िनैंसिन प्राथकना र्ा सहस्सा ह ै-'गायिी-मंि' । 

मेरे यहाँ सवद्यालय र्ी िनैंसिन प्राथकना मे 'गायिी-मन्ि' र्ा पाठ लगभग 

50 वषों से अनवरत चल ह।ै 
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