
   संपर्क  भाषा भारती,  जनवरी—2024 

2024 नतून वर्ष की हार्दिक शभुकामनायें... 3  3  

वर्ष-33,  अकं-399 

मलू्य 60/- 

वर्ष 1990 स ेनई र्दल्ली स ेप्रकाशशत  

साहहत्य-समाज को समहपित राष्ट्रीय माशसकी,   

जनवरी—2024,  RNI-50756 



 दो संपर्क  भाषा भारती,  जनवरी—2024 

2024 नतून वर्ष की हार्दिक शभुकामनायें... 3  3  

मित्रो निस्र्ार! 

इधर संपर्क  भाषा भारती पमत्रर्ा रे् िामसर् प्रर्ाशन र्ो मनयमित रखने र्ी मिम्िेदारी रे् साथ-साथ सौभाग्य प्रर्ाशन संस्थान रे् अतंर्कत मिन्दी 

सामित्य र्ो सिमपकत पसु्तर् प्रर्ाशन र्ा दामयत्व और आ र्या ि।ै  

सौभाग्य प्रर्ाशन रे् अतंर्कत छोटे र्दिों से प्रयास प्रारम्भ िो चरु्ा ि ैऔर अब तर् र्ई लब्ध-प्रमतष्ठ लेखर्ों र्ी पसु्तर्ों र्ा प्रर्ाशन मर्या 

जा चरु्ा ि।ै आर्ािी मवश्व पसु्तर् िेले रे् मलए नए प्रर्ाशनों पर यदु्धस्तर पर र्ायक जारी ि।ै र्ई उल्लेखनीय पसु्तर्ों रे् प्रर्ाशन र्ी योजना ि।ै  

अस्सी रे् दशर् रे् िित्वपरू्क र्थार्ार सरेुन्र सरुु्िार र्ी सिस्त र्िामनयों र्ो तीन खंडों िें प्रर्ामशत र्रने र्ा र्ाि चल रिा ि।ै मवनोद 

क्वात्रा र्ी र्िामनयों र्ा संर्लन भी अपनी परू्ाकवस्था िें ि।ै इसी क्रि िें "जे्ञय अजे्ञय" (मविरं्ि) अजे्ञय र्ी पड़ताल र्रती एर् पसु्तर् :  2024 

रे् मवश्व पसु्तर् िलेे रे् दौरान पाठर्ों रे् िध्य लान ेर्ा मवचार ि।ै  

जीवन िें िर घटना अपने पीछे एर् दास्तान मलए िुए िोती ि।ै िर घटना रु्छ न रु्छ ठोस मवचार आपरे् िानस पटल पर छोड़ जाती ि।ै  

और जब यिी घटना पसु्तर् से संबमन्धत िो तो मिर र्िना िी क्या। 

दशे र्ी पवूक अग्रर्ी सिाचार पमत्रर्ा से लर्भर् आद्योपांत सम्बद्ध रि ेवररष्ठ पत्रर्ार मत्रलोर्दीप रे् अनभुवों पर रे्मन्रत “मदनिान~मत्रलोर्दीप” 

र्ो संपामदत र्रन ेरे् बाद अजे्ञय जी र्ो सिमपकत इस पसु्तर् र्ी नींव पड़ी।  

िेरे मलए मत्रलोर्दीप श्रदे्धय िैं। श्रदे्धय इसमलए िैं मर् वे मिन्दी पत्रर्ाररता र्ी र्ाजल र्ी र्ोठरी िें रि र्र अपन े नाि रे् अनरुूप दीप से 

प्रज्जज्जवमलत, सशुोमभत और मर्सी प्रपंच से दरू शमुचतापरू्क आलोर् र्ी पुंजरामश बन ेिुए िैं। 

‘मदनिान~मत्रलोर्दीप’ िें मिन्दी र्ी र्ालजयी सिाचारपमत्रर्ा मदनिान र्ा लेखा-जोखा लेने रे् बाद उनर्ा सझुाव, अपने िानस र्रुु स्वर्ीय 

समचचदानंद िीरानंद वात्स्यायन उिक  अजे्ञय जी श्रद्धांजमल दतेे िुए एर् पसु्तर्, उन पर सिमपकत र्रन ेर्ा रिा।  

बस योजना बन र्ई।  

मत्रलोर्दीप जी न ेनाि सझुाए मर् मर्न-मर्न ििानभुावों से संपर्क  मर्या जासर्ता ि।ै संपर्क  र्ा यि दामयत्व िझेु तो मिला िी पर अमधर्ांश 

भार उन्िोंने अपने बमलष्ठ रं्धों पर रख मलया। 

सशु्री मचत्रा िदु्गल जी से अर्ले रु्छ मदनों िें िलुाक़ात तय र्ररे् सािग्री लेनी ि।ै सशु्री र्र्न मर्ल जी से भी मत्रलोर्दीप जी र्ी बात िो र्ई ि।ै  

श्रीिमत पषु्पा भारती जी र्ा नाि इस पसु्तर् रे्मलए बिुत अिि था। 33वें रे्रे् मबड़ला स्िमृत व्यास सम्िान से सशुोमभत पषु्पा जी से भी उनर्ी 

पसु्तर् “यादें यादें और यादें” िें संर्िृीत अजे्ञय जी से संबमन्धत उनरे् संस्िरर् र्ो इस पसु्तर् िें सिावेमशत र्रन ेर्ी स्वीरृ्त िामसल र्र ली 

र्ई ि।ै  

पसु्तर् रे्मलए आलेख प्राप्त िो चरेु् िैं जो इस प्रर्ार िैं, यिी र्ायक सबसे दरुूि था जो अब सम्पन्न िो चरु्ा ि।ै  

लर्भर् 400 से अमधर् पषृ्ठ मलए यि पसु्तर् 2024 मवश्व पसु्तर् िलेे रे् दौरान लोर्ामपकत र्ी जाएर्ी....िझेु परूा मवश्वास ि ैमर् पसु्तर् अपने 

पाठर्ों र्ो नवीन जानर्ारी द ेपान ेिें सिल िोर्ी... 

जैसा मर् पवूक िें बताया जा चरु्ा ि ैमर् "samparkbhashabharati Patrika" र्ा िेसबरु् एर्ाउंट अकू्तबर 2023 रे् अतं िें िरै् िो र्या था 

जो ररर्वर निीं िो पाया ि।ै चलते-चलते आप सब से अनरुोध ि ै मर् मनम्न मर्सी एर् एर्ाउंट रे्मलए मित्रता अनरुोध भेजें तामर् आप र्ो 

पमत्रर्ा रे् पररवार से सम्बद्ध मर्या जा सरे् :  

(1 ) Sudhendu Ojha : https://www.facebook.com/sudhendu.ojha.1 

(2) SamparkbhashabharatiOne Patrika: https://www.facebook.com/profile.php?id=100019648358682 

नव-वषक 2024 र्ी अशेष शभुर्ािनाओ ंरे् साथ आपर्ा.... 

सादर, 
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मर्सी भी मववाद र्ी मस्थमत िें न्याय-क्षेत्र नई मदल्ली रिरे्ा।   प्रर्ाशर्,  िरुर् तथा संपादर् : सधेुन्द ुओझा,  97,  सुंदर ब्लॉर्,  शर्रपरु,  

मदल्ली-110092  िोन : 9868108713 
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पमत्रर्ा िें प्रर्ामशत लेख िें व्यक्त मवचार 

लेखर् रे् िैं उनसे संपादर् िण्डल या  

संपर्क  भाषा भारती पमत्रर्ा र्ा सिित िोना आवश्यर् निीं ि।ै   

मर्सी भी मववाद र्ी मस्थमत िें न्याय-क्षेत्र नई मदल्ली रिरे्ा।    

पसु्तर् सिीक्षा रे् मलए सिीक्षाथक पसु्तर् र्ी प्रमत भजेना अमनवायक  ि।ै   
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हीरों में हीरा सम्मान 

श्री प्रसनू लतातं 

 साहहत्यकार सम्मान 

डॉ  संजीव कुमार 

 शशल्पी चड्ढा  स्महृत सम्मान 

 श्रीमती शाहाना  परवीन  

 गीतकारश्री सम्मान  

श्रीमती रंजना मजमूदार  

स हवता चड्ढा जन सेवा सममहत, र्दल्ली द्वारा हहन्दी भवन 
में चार  महत्वपूर्ष सम्मान प्रदान र्कए गए । अपनी बेटी की 

याद में शुरू र्कए सम्मानों में, अहत महत्वपूर्ष "हीरों में हीरा 
सम्मान" इस बार गांधीवादी हवचारक प्रसून लतांत को, 
साहहत्यकार सम्मान  साहहत्यकार एवं प्रकाशक डॉ संजीव 
कुमार और शशल्पी चड्ढा स्महृत सम्मान श्रीमती शाहाना 
परवीन और श्रीमती रंजना मजूमदार को 
गीतकारश्री  सम्मान महामहोपाध्याय  आचायष इदुं 
प्रकाश  और श्री इंद्रजीत शमाष के कर कमलों से प्रदान र्कया 
गया।श्री अमनल जोशी की उपस्थिहत ने कायषक्रम को गर्रमा 
प्रदान की । शशल्पी चड्ढा स्मृहत सम्मान समारोह की 
संिापक एवं महासचचव, एव ं साहहत्यकार सहवता चड्ढा ने 
श्रीमती शाहाना परवीन को सम्मान के साथ साथ पााँच हज़ार 
एक सौ रुपए की नकद राशश भी प्रदान की और देश भर स े
पधारे लेखकों, कहवयों का स्वागत र्कया। उन्होंने  कहा र्क  ये 
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सम्मान मााँ और बेटी के मधुर संबंधों को समहपित है।  

इस अवसर पर प्रसून लतांत ने स्वयं को  हीरों मे हीरा 
सम्मान र्दये जाने पर सममहत का आभार व्यक्त र्कया और 
सभा को संबोधधत करते इन सम्मानों को र्दए जाने को 
साहहत्य में सकारात्मकता के रूप में ललए जाना 
कहा।  अपनी  बेटी के ललए हपछले सात साल से प्रारम्भ इन 
सम्मानों के ललए सहवता जी की सराहना की । इस अवसर पर 
डॉ.संजीव कुमार, डॉ स्थस्मता ममश्रा।  शकंुतला ममत्तल   ने 
अपने हवचार रखें और इन सम्मानों की मनष्पक्षता और चुने 
जाने की प्रहक्रया अपनी बात कही । 

इस वर्ष प्राप्त पसु्तकों में से अन्य 14 लेखकों की पुस्तकों 
का  चयन भी र्कया था। इस अवसर पर डॉ हवनय शसिंघल 
मनश्छल को उनकी पुस्तक, संबंध, व्यक्त अव्यक्त, श्रीमती 
नाज़रीन अंसारी को ,मां और लफ्जों का संगम पुस्तक के 
ललए ,.श्रीमती अचषना कोचर, को तपती ममता में गूंजती 
र्कलकार्रयां संग्रह के ललए, श्रीमती आशमा कौल को स्मृहतयों 
की आहट  के ललए ,.श्री राही राज को उनकी पुस्तक हपता के 
ललए,. श्रीमती कमल कपूर को जजएं तो गुलमोहर के तले, के 
ललए श्रीमती रत्ना भादोर्रया को "सामने वाली कुसी" के 
ललए, डॉ पुष्पा शसिंह हबसेन को उनके उपन्यास "भाग्य रेखा" 
के ललए,. श्रीमती अंजू कालरा दासन 'नललनी'  को उनके 
संग्रह "आईना सम्बन्धों का" के ललए, श्रीमती यहत शमाष को 
उनकी पुस्तक "आधी रात की नींद", श्रीमती हेमलता म्हसे्क 
को ""अनाथों की मााँ शसिंधुताई" के ललए शशल्पी चड्ढा सृ्महत 
सम्मान समारोह " में  सम्मामनत र्कया गया। 

इस अवसर पर जापान, लदंन, अमरे्रका 
के  आलावा    र्दल्ली, नोएडा, गरुुग्राम, मध्य प्रदेश,  लखनऊ, 
आगरा, राजिान, मरुादाबाद, इंदौर, बैंगलोर ,  पंजाब, नोएडा 
और र्दल्ली के साहहत्यकार और गर्मान्य उपस्थित थे। 
कायषक्रम का कुशल सचंालन डॉ कल्पना पाडेंय न ेर्कया । 

'सामाजजक हवसगंहतया ंपर प्रहार करती है नरेंद्र कौर छाबड़ा 
की लघकुथाएाँ...' : शसद्धेश्वर 

"कथ्य,शशल्प और लघुकथा के मानकों पर खरी उतरती है 
नरेंद्र कौर छाबड़ा की लघुकथाएं l ": मनमषल कुमार द े 
 पटना : 19/12/23 l लघुकथा हवधधध हवर्यों पर ललखे गए हैं 
और आज भी ललखे जा रहे हैं l पार्रवार्रक लघुकथाएं, 
सामाजजक लघुकथाएं, पुरुर् प्रधान लघुकथाएं,स्त्री प्रधान 
लघुकथाएं, बाल मनोहवज्ञान से संदशभित लघुकथाएं, यौन 
मनोहवज्ञान से  संदशभित लघुकथाएाँ  यामन जीवन के लगभग 
हर हवर्य पर लघुकथा ललखने का साथषक प्रयास र्कया गया 
हैl और जब हम इन हवर्यों को जीवन से जोड़कर ललखत ेहैं, 
तब वह कहीं ना कहीं से लघुकथाएं, सामाजजकता से ओत-प्रोत 
हो जाती है l यामन उसके भीतर सामाजजकता का प्रादुभाषव होता 
है l 
व्यहक्त, समाज तथा पर्रवार   को हम अलग-अलग नाम भले 
देते हैं पर बात, लगभग एक ही होती है, और सब का उद्देश्य एक 
ही होता है, समाज में घर्टत हवसंगहतयां  पर प्रहार करते हुए, 
समाज को और बेहतर बनाने  की र्दशा में, साथषक और जीवंत 
रचनाओं का सृजन करना l 
यह सवषहवर्दत है र्क  लघुकथा कम शब्दों में और कम समय 
में, अधधक से अधधक व्यहक्त के भीतर  जाकर, साथषक चचिंतन 
और वैचार्रक हवमशष का कारर् बनती है l शायद इसललए एक 
बेहतर समाज बनाने की र्दशा में लघुकथाकारों का हवशेर् 
दाधयत्व बनता है l और इस दाधयत्व मनवाषह में , वर्रष्ठ लघुकथा 
लेखखका नरेंद्र कौर छाबड़ा  अग्रर्ी भूममका मनवाषह करती हुई 
नज़र आती है l नरेन्द्र कौर छाबड़ा की अधधकांश लघुकथाएं, 
सामाजजक और पार्रवार्रक हवसंगहतयों के खखलाफ एक 
हजथयार का काम करती है l सामाजजक हवसंगहतयों को दूर 
करने की र्दशा में नरेन्द्र कौर छाबड़ा एक सजग लघुकथाकार 
की भूममका में र्दखती, इस पसु्तक से पर्रलशक्षत होता है l 
 भारतीय युवा साहहत्यकार पर्रर्द के तत्वाधान में   गूगल मीट 
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के माध्यम से फेसबुक के 'अवसर  साहहत्यधमी पचिका के पेज 
पर ' के कायषक्रम का संचालन करते हुए संयोजक शसद्धेश्वर न े
उपरोक्त उदगार व्यक्त र्कया l उन्होंने नरेंद्र कौर छाबड़ा की कुछ 
चुमनिंदा लघुकथाओं पर चचाष करते हुए, अपनी डायरी प्रस्ततु 
करने के क्रम में कहा र्क --  स्वच्छता र्दवस, टूटे सपनों का 
दुख, दान पुण्य, आर्द भी कुछ इस तरह की लघुकथाएं हैं जो 
सामाजजकता से लेस होकर एक नई सोच को रेखांर्कत करती 
है, साथ ही हमारी गंदी रूऱ्िवार्दता और संकीर्ष भावना के 
ऊपर प्रहार  भी करती  है l इन लघुकथाओं को प़िते हुए लगता 
है र्क सामाजजक हवसंगहतयां पर प्रहार करने की र्दशा में नरेंद्र 
कौर छाबड़ा एक सशक्त लघुकथा लेखखका है  l 
मुख्य अहतजथ प्रहतचष्ठत साहहत्यकार नरेंद्र कौर छाबड़ा  न े
अपनी एक दजषन लघुकथाओं का पाठ कर प्रबुद्ध श्रोताओं  का 
मनमुग्ध कर र्दया l गोष्ठी का आरंभ में उन्होंने कहा र्क , 
लघुकथा कम-से-कम शब्दों में जीवन और समाज का तीखा 
सच उद्घार्टत करती हुई मानवीय संवेदना को झकझोर कर,हमें 
अंतमंथन को  हववश करती है l उन्होंन ेहेलो फेसबुक लघुकथा 
समे्मलन की साथषकता को रेखांर्कत करते हुए कहा र्क—
बहुमुखी प्रहतभा के व्यहक्तत्व श्री शसद्धेश्वर जी ने हपछले तीन 
वर्ों से, साहहखत्यक संिा भारतीय युवा साहहत्यकार पर्रर्द 
के तत्वाधान में,अवसर साहहत्यधमी मंच के द्वारा देश भर के 
नए परुाने अनेक लेखकों को अपन े साथ जोड़ा है । सतत 
अनेक प्रकार की गोचष्ठयों का आयोजन करते रहते हैं,  जजससे 
नए लेखकों को बहुत प्रेरर्ा ममलती है। जजन लेखकों ने कभी 
लघुकथा नहीं ललखी थी वह भी उनकी प्रेरर्ा और सहयोग से 
ललखने लगे हैं। कायषक्रम में वे मनष्पक्ष तरीके से अपनी राय 
तथा समीक्षा करते हैं जजससे लेखन में सधुार आता है। 
साहहत्य में उनका यह योगदान सराहनीय है । हम आशा करते 
हैं यह मंच इसी तरह उत्तरोत्तर प्रगहत करता रहेगा तथा देश में 
अचे्छ लेखकों की संख्या ब़िती जाएगी। 
अपनी अध्यक्षीय र्टप्पर्ी में वर्रष्ठ साहहत्यकार मनमषल कुमार 

डे ने कहा र्क- आज हेलो फेसबुक लघुकथा 
समे्मलन  कायषक्रम बहुत ही साथषक रहा। मुख्य अहतजथ एवम 
वर्रष्ठ साहहत्यकार नरेंद्र कौर छाबड़ा के द्वारा  प्रस्तुत 
लघुकथाओं  को सुनकर सम्मेलन में शाममल सभी लोगों 
न े  इनकी खूब सराहना की। कथ्य,शशल्प और लघुकथा के 
मानकों पर खरी इन लघुकथाओं  का संदेश भी उम्दा और 
साकारात्मक था।  मैंने भी अपनी दो लघुकथाएं का वाचन 
र्कया। मुख्य अहतजथ और अन्य वर्रष्ठ साहहत्यकार ममिों ने 
मेरी रचनाओं की प्रशंसा कर मेरी भी हौसला अफजाई की है। 
इसके ललए शुक्र गुजार हाँ सबों का।     
साहहत्यकार शसद्धेश्वर के मन:स्वाथष साहहत्य सेवा के ललए मंच 
पर मौजूद सभी लोगों ने उनके प्रहत आभार व्यक्त र्कया तथा 
उनकी सतत साहहत्य साधना के ललए शुभकामनाएं दी।आज 
के समे्मलन में पूनम शसन्हा श्रेयर्ी , डॉ मंजू सक्सेना,, सुधा 
पांडेय, मनवेर्दता श्रीवास्तव, अमनल कुमार जैन, ऋचा वमाष,इदुं 
उपाध्याय, सपना चंद्रा,रत्ना मामनक,नललनी श्रीवास्तव,गागी 
राय, राज हप्रया रानी, हवजया कुमारी मौयष, मनमषल करर्, 
डॉ.अनुज प्रभात, मीना कुमारी पर्रहार  आर्द ने 
अपनी  अपनी  लघुकथाएं प़िकर समे्मलन को समदृ्ध 
र्कया।श्री शसद्धेश्वर जी ने लघुकथा लेखन की बारीर्कयों को 
हवस्तार से समझाकर सभी का मागषदशषन भी र्कया।डॉ अनुज 
प्रभात के द्वारा धन्यवाद ज्ञापन के साथ समे्मलन की समाचप्त 
की घोर्र्ा की गई। इनके अहतर्रक्त इस ऑनलाइन समे्मलन 
में कल्पना भट्ट, डॉ सुनीता ममश्रा, पुष्प रंजन , नंद कुमार ममश्र, 
सुनील कुमार उपाध्याय,  संतोर् मालवीय, वर्ाष अग्रवाल, 
हवनोद नायक आर्द की उपस्थिहत भी महत्वपूर्ष रही l अंत में, 
संिा की सचचव ऋचा वमाष ने धन्यवाद ज्ञापन के साथ 
कायषक्रम की समाचप्त की घोर्र्ा की।   

प्रस्तहुत : डॉ अनजु प्रभात (उपमनदेशक) एव ं
शसद्धेश्वर  [अध्यक्ष ]/ भारतीय यवुा साहहत्यकार पर्रर्द / 

पटना /  हबहार  
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 प्र रे्ता साहहत्य न्यास ,(पंजीकृत) तथा अहं ब्रह्मास्थस्म -नव उद्घोर् के संयुक्त तत्वावधान में हर्रद्वार के प्रेस क्लब में  
रहववार, 24 र्दसंबर 2023 को एक भव्य राष्ट्रीय काव्य महोत्सव का आयोजन र्कया गया। 
इस कायषक्रम की अध्यक्षता देश के हवख्यात गीतकार आदरर्ीय रमेश रमन जी ने की । मुख्य अहतजथ के रूप में 
उपस्थित रहे गरुुग्राम से सपु्रशसद्ध ग़ज़लकार चिलोक कौशशक जी तथा हवशशष्ट अहतजथ के रूप में लब्धप्रहतष्ठ 

कवधयिी वीर्ा अग्रवाल जी उपस्थित रहीं।  सुप्रशसद्ध साहहत्यकार गोपाल दास नीरज जी के सुपुि ममलन प्रभात जी की इस 
आयोजन में हवशेर् उपस्थिहत रही।इस आयोजन का सुव्यवस्थित, अनुशाशसत संयोजन  अहं ब्रह्मास्थस्म की संिाहपका दीपशशखा 
श्रीवास्तव'दीप' तथा प्रर्ेता साहहत्य न्यास के संिापक एस.जी.एस. शससोर्दया व महासचचव शकंुतला ममत्तल और भूदत्त शमाष जी 
ने र्कया । दीपशशखा श्रीवास्तव जीऔर शकंुतला ममत्तल के सरस आत्मीय संचालन ने इस कायषक्रम को नई ऊंचाइयााँ प्रदान कीं। 
दीपशशखा श्रीवास्तव 'दीप' ने र्दल्ली एन.सी.आर, उत्तर प्रदेश व उत्तराखंड से उपस्थित साहहत्यकारों का स्वागत करते हुए कायषक्रम 
का शुभारंभ र्कया तत्पश्चात् अहतजथयों द्वारा मां शारदे के समक्ष दीप प्रज्वलन व माल्यापषर् र्कया गया तथा इसके बाद सुहवख्यात 
साहहत्यकार गोपाल दास नीरज की पुिवधू रंजना सक्सेना  द्वारा मां शारदे की सुमधुर स्तुहत की गई। 
इसके पश्चात्  प्रर्ेता साहहत्य न्यास की सचचव तरुर्ा पुंडीर जी ने अध्यक्ष और अहतजथ वृदं का हवस्तृत पर्रचय सबके समक्ष 
रखा।सभी अहतजथयों व साहहत्यकारों को स्मृहत चचह्न देकर तथा शाल व माला पहनाकर  सम्मामनत र्कया गया। 



 बारि संपर्क  भाषा भारती,  जनवरी—2024 

2024 नतून वर्ष की हार्दिक शभुकामनायें... 3  3  

 प्रर्ेता साहहत्य न्यास का पर्रचय देते हुए सिंा के सिंापक 
एस जी एस शससोर्दया जी ने  संिा के उद्देश्यों को  स्पष्ट करते 
हुए बताया र्क 2017 में इसका गठन हुआ और हम हवगत 6 
वर्ों से श्रीमती एवं श्री खुशहाल शसिंह सम्मान प्रहतयोगगता में 
हर वर्ष अलग हवधा में पसु्तक मंगवाते हैं और 5000 रुपए की 
धनराशश, अंगवस्त्र और प्रतीक चचह्न देकर सम्मामनत करत े
हैं। इसके साथ ही उन्होंने इस वर्ष के ललए काव्य पसु्तक का 
आह्वान र्कया।हवगत वर्ष प्ररे्ता साहहत्य न्यास ने चंचल 
पाहुजा स्मृहत सम्मान भी करवाया गया। अहं ब्रह्मास्थस्म की 
संिाहपका दीपशशखा ने भी अपनी संिा के  कायषक्रमों से 
अवगत कराया। 
कायषक्रम में हवशभन्न प्रदशेों से आए हुए राष्ट्रीय स्तर के कहवयों 
ने काव्य की ऐसी रसधार प्रवाहहत की र्क पूरा सभागार मानो 
मंिमुग्ध हो गया। 
रमेश रमन जी, चिलोक कौशशक जी, वीर्ा अग्रवाल जी, 
दीपशशखा श्रीवास्तव, भूदत्त शमाष, एस जी एस शससोर्दया, 
शकंुतला ममत्तल, ममलन प्रभात जी, सुजीत कुमार, मीना 
चौधरी, रेरु् ममश्रा, लोकेश चौधरी,  डॉ ऋतंभरा ममश्रा, 
संयोगगता यादव, डॉ. पराग शमाष, रस्थि ममगाई, तरुर्ा पुंडीर, 
साधुराम 'पल्लव', डॉ मीरा भारद्वाज, आचायष अनुरागी, डॉ 
सुशील त्यागी, सोनेश्वर कुमार सोना, रवीन्द्र कुमार 'गुल', 
अरहविंद दूबे, राजकुमारी थराषन, कमषवीर तथा अमन शकु्ला 
'शशांक' की शानदार काव्य प्रस्तुहतयों ने आयोजन की शोभा 
में चार चांद लगा र्दए। 
अनेक वर्रष्ठ पिकार बंधओुं व कारपोरेट जगत के अनेक सुधी 
श्रोताओं ने कायषक्रम का भरपूर आनंद ललया। 
अंत में एस.जी.एस शससोर्दया जी ने दोनों संिाओं की ओर 
से उपस्थित  हवद्वद्जनों का हृदय से आभार प्रकट करते हुए 
धन्यवाद ज्ञाहपत र्कया। 
कायषक्रम के मध्यांतर में जलपान तथा समापन सुस्वादु 
भोजन के द्वारा र्कया गया। 

सीवान रे् रूपेश र्ो मिला  

"भारत रत्न अटल मबिारी वाजपेयी सम्िान-

2023" 

 

 

पं 
मडत दीनदयाल उपाध्याय सचूना जनसंपर्क  मवभार् 

िजरतर्ंज लखनऊ रे् सभार्ार िें आयोमजत भव्य 

र्ायकक्रि र्ी अदु्भत छटा अमत िनिोिर् थी। यि 

र्ायकक्रि र्ो िाननीय अब्दलु अजीि मसद्दीर्ी जी रे् 

िार्कदशकन एवं अध्यक्षता और आ. डॉ. रीिा मसन्िा जी रे् संयोजन िें 

संपन्न िुआ । इस अदू्भत र्ायकक्रि िें चनैपरु सीवान मबिार रे् यवुा 

सामित्यर्ार एवं मवमभन्न चार र्ाव्य संग्रिो रे् लेखर् रूपेश रु्िार र्ो 

"भारतरत्न अटल मबिारी वाजपेयी सम्िान - 2023" से डॉ.अम्िार 

ररिवी , डॉक्टर सलुतान शामर्र िाशिी, अरशद ितुकजा वारसी, 

एस.रे् मसंि, अब्दलु अजीि मसद्दीर्ी, डा. रीिा मसन्िा वारा शाल 

ओढ़ार्र एवं अटल स्िमृत मचन्ि भेंट र्ररे् मर्या र्या। यि र्ायकक्रि 

मपं्रट िीमडया वमर्िं र् जनकमलस्ट एसोमसएशन रे् तत्वावधान िें 

आयोमजत िुआ । 

 रूपेश र्ो इससे पिले राष्रीय एवं अतंराकष्रीय सामिमत्यर्, सािामजर् 

संस्थाओ ंसे अनेर्ों सम्िान मिल चरु्ा ि ैमजसिें भारत रे् सभी प्रांतो 

से लेर्र इडंोनमेशया, लंदन, श्रीलंर्ा, अिरेरर्ा दशेों से एवं इनर्ा नाि 

वल्डक ररर्ॉड्कस बरु् लंदन एवं मिमटश वल्डक ररर्ॉड्कस िें भी दजक ि।ै 

र्ायकक्रि िें दशे मवदशे रे् पाूँच सौ से अमधर् र्र्िान्य लोर् िौजदू 

रि।े इन्िीं रे् साथ िखु्य अमतमथ रे् रूप िें पवूक र्ायकवािर् िखु्यितं्री 

एवं र्ें रीय िंत्री डॉ.अम्िार ररिवी,अमत मवमशष्ट अमतमथ रे् रूप िें, 

िशि र सामित्यर्ार डॉक्टर सलुतान शामर्र िाशिी, बरेली से पमुलस 

िॉमनटर रे् सम्पादर् एस.रे् मसंि, र्ाशान ् ए वाररस रे् अध्यक्ष 

अरशद ितुकजा वारसी, ििासमचव िोo इिरान, डॉक्टर उिरं् खन्ना, 

डॉक्टर आदशक मत्रपाठी, राष्रपमत पदर् से सम्िामनत आिाद ििीज, 

रे् अलावा र्ई र्र्िान्य िमस्तयां उपमस्थत रिीं। इन्िी रे् साथ शिर 

रे् र्ई वररष्ठ पत्रर्ार व सिाजसेवी भी िौजदू रि।े पत्रर्ारों रे् मित रे् 

र्ायों रे् आलावा िर वर्क र्ा सम्िान र्रन ेिें अग्रसर मप्रन्ट िीमडया 

वमर्िं र् जनकमलस्ट एसोमसएशन र्ी तरफ़ से िुए इस चतुथक सम्िान 

सिारोि िें सब ने भारत रत्न अटल मबिारी वाजपेई जी रे् मचत्र पर 

पषु्प अमपकत मर्ए और उनर्ी जीवनी र्ो एर् दसूरे से साझा मर्या 

सामित्यर्ारों, सिाजसेमवयों एवं पत्रर्ारों र्ा सम्िान अन्त िें मप्रन्ट 

िीमडया वमर्िं र् जनकमलस्ट एसोमसएशन रे् राष्रीय अध्यक्ष तथा सिस्त 

टीि ने आए अमतमथयों र्ा आभार व्यक्त र्रते िुए धन्यवाद ज्ञामपत 

मर्या। 
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दे श की आजादी की लडाई मे, गोरखपर का भी 
अपना एक िान है। 
यहााँ के वीरों ने भी गुलामी का ताज उतार फेकने के 
ललए भरतीय स्वतिंता सगं्राम मे ब़ि च़ि कर हहस्सा 

ललया और अपन े प्रार्ों की आहुहत दी। गान्धी वादी और 
चरमपथंी दोनो हवचारधाराओं के क्रान्तिकारी देश की आजादी 
के ललए लड़ रहे थे। इन्ही हवचार धाराओं म े से  एक थ े
पीपीगंज  के्षि के ग्राम भीटी मनवासी आजाद हहद फौज के 
लेफ्टिनेंट चंद्रशेखर ममश्र जो भीटी  मनवासी रामसेवक ममश्र 
व दुलारी देवी की तीसरी संतान थे।इनका  जन्म 20 अगस्त 
1920 को हुआ था। रामसवेक ममश्र गांधीवादी कांग्रेसी 
कायषकताष थे।कांग्रेसी समे्मलनों मे साममल होना उनका 
पावन कतषव्य था। हब्रर्टस सरकार  और अंग्रेजों के 
प्रहत  घृर्ा  का बीज ले. चंद्रशेखर ममश्र के  ह््रदय मे बचपन से 
ही अंकुर्रत हो चुका था। 

   बचपन मे ही हपता की मृत्यु के पश्चात घरवालों उनके  चाचा 
ताऊ आदी ने उने्ह ससृं्कत की शशक्षा दीक्षा के ललये 
बनारस  भेज र्दया जहााँ इनका नामांकन काशी संसृ्कत 
हवद्यापीठ मे हुआ लेर्कन यहााँ इनका मन न लगा और 1932 
मे वापस अपने गााँव भीटी चले आये। 
अपनी डायरी मे ले•चंद्रशेखर ममश्र ललखते हैं र्क" -जब मैं 13 
वर्ष का था अपने हपता जी के साथ जो गान्धी जी के अनन्य 
भक्त थे कांग्रेस के चिपुरा अधधवेशन मे गया था। जहााँ 
पर  नेता जी शुभार् चंद्र बोर् कांग्रेस अध्यक्ष चुने गये और 
गान्धी के उम्मीदवार पट्टाशभसीतारमय्या चुनाव हार 
गये।।इससे गान्धी भक्त मेरे हपता जी बहुत दुखी हुए लेर्कन 
मेरे मन मे भावना आयी र्क ये व्यहक्त नेताजी शुभार् चंद्र बोर् 
र्कतना महान है ओर र्कतना बडा है जजसने गान्धी बाबा के 
उम्मीदवार को चुनाव हरा र्दया।जजस गान्धी बाबा का 
जयकार समू्पर्ष देश मे हो रहा था।इस प्रकार मैं नतेाजी 

माधवी ममश्रा  
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शुभार् चंद्र बोर् से  इतना प्रभाहवत हुआ की उनका अनन्य 
भक्त हो  गया।" 
कालािर मे पार्रवार्रक पर्रस्थिहतयााँ कुछ ऐसी बनी की 
1938 में चान्दशखेर ममश्र लखनऊ जाकर हब्रर्टश इंर्डयन 
आमी मे भती हो कर शसकंदराबाद पहुाँच गये।जहााँ से र्द्वतीय 
हवश्वयुद्ध सुरु होते ही  उने्ह मलाया भेज र्दया गया।इस संदभष 
मे अपनी डायरी मे श्री चंद्रशेखर ममश्र ललखते हैं  र्क"हमारी 
हब्रगे k-2 नामक िान पर  जापानी सैमनकों की कायषवाही 
रोकने को तैनात थी ।हाई कमान से मनरंतर ऐसे आदेश 
ममलते जजससे हमारे ही सैमनकों का सवाषधधक नुक सान होता 
।हमारे अन्ग्ग्रेज अधधकारी हहन्दसु्तानी सैमनकों को बली के 
बकरे की भााँहत गलत व खतरनाक रास्ते पर जाने का आदशे 
देते थे। 
हम जापामनयों के हाथ गाजर व मूली की तरह कट रहे थे।इस 
बीच हम सैमनक भाइयों को कुछ मटमैले रंग  के पचे प्राप्त हुए 
जजन पर  ललखा था मेरे हमवतन भाइयों तुम्ह े हब्रटेन के 
खखलाफ जंग का एलान करना चाहहये।।अंगेजों ने पहला 

हहिंसक वार र्कया।भारत मे हमारे नेताओं की गगरफ्तारी 
उनके  चालबाजी को प्रगट करता  है। 
अन्ग्ग्रेज इस वख्त चारो तरफ से  धघरे हैं र्फर भी वह तुम्हारे 
खून की नदी बहाना चाहते हैं।  जापान व भारत का दुिन एक 
ही है हब्रटेन। अत: युद्ध बन्द कर दो -सेन्सई-रासहबहारी 
बोर्"।इस प्रकार सैमनक युद्ध बन्द करने पर हवचार हवमशष कर 
रहे थे।मै क्राि मैन था। राचि तीन बजे मुझे आदेश ममला र्क 
अगले फं्रट पर जाकर खराब टैंको की मरम्मत करने मे मदद 
करो।मैं मोटर सायर्कल से अभी 3 र्कलोमीटर ही पहुचा था 
र्क जापानी हवाई जहाजों ने इतनी भयानक बमबारी र्कया की 
हमारी पूरी र्फिीन हब्रगेड जल कर नष्ट हो  गयी। 
उधर जापानी सैमनकों ने मुझे मोटर सायर्कल से भागते देख 
ललया।मैं ऊबड़ खाबड़ रास्तों से अंजान मंजजल की ओर भागा 
टैंको ने गोललयों से  बौछार कर र्दया मेरे पाव जख्मी हो  गये 
मैं मोटर सायर्कल से गगर पड़ा। भाग्य ने साथ र्दया टैंकों की 
दृष्टी से मैं बच गया। गगरने के बाद मुझे होश न रहा।काफी दर 
बाद जैसे र्कसी ने मुझे सहारा र्दया देखा तो एक लड़की और 
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दो व्यहक्त थे जो देखने मे हहदुस्तानी लगते थे।मुझे कुछ हवश्वास 
हो चला मैने उने्ह सच्चाई बता र्दया। वो लोग हंस पड़े और मुझ े
अपन े साथ कोलाल्मपुर ले आये।जहााँ मेरा सवु्यवस्थित 
इलाज हुआ। 
वहीाँ मुझे पता चला की ये लोग महान क्रन्तिकारी देशभक्त रास 
हबहारी बोर् द्वारा बनाये इंर्डयन इंर्डपेंडेंट लीग के सैमनक 
शाखा के अधधकारी थे और जापानी सेना के ललए गुप्तचरी कर 
रहे थे।जब मै स्वि हो गया तो जोशीनागा(जापानी सेना के 
एक सैमनक उच्चाधधकारी) के साथ टोर्कयो भेज र्दया गया। 
वहााँ मुझे ओ•टी•एस•की ट्रेमनिंग करायी गयी।।जब मैं वहााँ 
से  मनकला तो लेफ्टिनेंट की हैशसयत से आजाद हहद फौज के 
एस एस ग्रुप मे रखा गया।उस समय हमारे कमांडर इन चीफ 
थे ब्राहु्मद्दीन। मैं पहलीबार सेकें ड लेफ्टिनेंट के रूप मे शसिंगापुर 
आया।जो हमारे आजाद हहिंद फौज का हेड क्वाटर था। ।वहााँ हमे 
पता चला की नेताजी शुभार् चंद्र बोर् आये हैं। उनके  आगमन 
की खबर सुनकर मुझे असीम शान्ति एवम आनंद का अनुभव 
हुआ।" 
वास्तव मे लेफ्टिनेंट चंद्र शेखर ममश्र की डायरी जंग ए आजादी 
और आजाद हहन्द फौज का रोचक और प्रेरक दस्तावेज है। 
गोरखपरु की माटी मे पले व ब़ेि अजादी के  वीर शसपाही 
लेफ्टिनेंट चन्द्रशेखर ममश्र ने एक एक घटना को 
शसलशसलेवार संग्रहीत र्कया है।जजसके वह स्वयं प्रत्यक्षशी 
थे।ले•ममश्र ललखते हैं  की"4 जून 1943 को हम लोंगो द्वारा 

शसिंगापुर मे कैथे की हबन्तडिंग मनता जी सुभार् चंद्र बोर् के 
स्वागत र्क तैयारी र्क गयी।इसी हाल मे माननीय रास 
हबहारी बोर् ने 5000 प्रहतमनधधयों के  बीच अध्यक्ष पद 
से  अपना त्यागपि देते हुएअपने भार्र् के अि मे कहा "मेरे 
दोस्तों, और बहादुर फौजी सजथयो आज आप लोगों के समक्ष 
मै अपने पद से स्तीफा देता हाँ। महान देश भक्त शभुार् चंद्र 
बोर् जो अभी तक जमषनी मे रहकर स्वाधीनता आन्दोलन को 
प्रोत्साहहत करते रहे आज आप सबके सामने इने्ह, इंर्डयन 
इंर्डपेंडेट लीग के अध्यक्ष के रूप में मनयुक्त करते हुए मुझ े
अपार हर्ष हो रहा है।यहीं पर नेता जी ने प्रथम बार 'सब 
ममलकर हहन्द  पुकारें-जय आजाद हहद के नारे को र्दया।और 
र्दनों र्दन आजाद हहन्द फौज मजबूत होती गयी। 
देश की आजादी के  ललए नौजवानो का समूह आजाद हहन्द 
फौज मे साममल साममल होने लगा।आजादी के ललए ममटने 
वालो की होड़ लग गयी। इसी बीच आजाद हीन्द  फौजजयों के 
बीच नेता जी का अहवस्मर्ीय भार्र् हुआ '"इस संसार म े
सभी वस्तुएं नाशवान हैं  पर उच्च हवचार ,आदशष तथा हमारे 
स्वप्न अमर और अटल हैं और वे एक पीढी से दूसरी पीढी को 
अपने आप  हस्तांतर्रत हौ जाते हैं। 
आने वाली संताने उसे पूरा करने का प्रयत्न करती हैं। इसी 
प्रकार मानव उन्नहत का चक्र चलता रहा है। अतह हम लोंगो 
को त्याग तथा बललदान करके अपनी पूर्ाषहुहत  देनी चाहहये 
और ये ना भूलो की संसार का सबसे बड़ा अशभशाप है 
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दासता।और सबसे बड़ा अपराध है अन्याय और दुष्कमष के साथ 
समझौता।इसललये सबसे बड़ा सद्गरु् है अन्याय और हवर्मता 
को ममटाने के  ललए मर ममटना। कुछ प्राप्त करने के ललए कुछ 
खोना ही जीवन का अमर शसध्दाि है।तुमे्ह कुछ लेना है तो 
कुछ दो।यर्द तुम मुझे खून दो तो मैं तुमे्ह आजादी दूाँगा। " 
जब शसिंगापुर मे नेता जी ने र्दल्ली चलो का आदेश र्दया तो 
कैप्टन लक्ष्मी सहगल;हब्रगेर्डयर हप के सहगल;साहन्वाज 
खान,मेजर तस्म्म्मुल हुसैन,मजेर ब्राह्मुद्दीन,एल एस ममश्र तथा 
स्वयं लेफ्टिनेंट चन्द्रशेखर  ममश्र के नेतृत्व मे आजाद हहन्द 
फौज थाईलैंड पार कर 4 फरवरी 1944 को बमाष फं्रट पर 
आक्रमर् कर र्दया और उसे अपने कब्जे मे ले ललया।19 माचष 
को वहां हतरंगा फहराकर हवजय की सुरुवात र्कया।अमर 
सेनानी बहादुर शाह जफर की मजार पर  गये जहााँ ये शेर 
ललखा था : 
गाजजयों मे बू रहेगी जब तलक ईमान की 
तख्त लन्दन तक चलेगी तेग हहदुस्तान की।। 
इसे प़ि कर नेता जी के आंखों मे आंसू आ गये।  हम सभी म े
र्फर नया जोश भर गया।र्फर हम मोयरा गंज फतह करन ेके 
ललए ब़ेि और मोयरा गंज फतह कर हतरंगा फहराया गया। 
उसके बाद नेता जी का आदेश ममला लेफ्टिनेंट ममश्र 5,6के ग्रपु 
मे तुम बम्बई आ जाओ? वहां नेवी और ममलेट्री के  जवानों म े
अंग्रेजों के प्रहत नफरत और अपने देश के प्रहत समहपित होन ेकी 
भावना पैदा करो।हम लोग हवाईजहाज से  चले और सुन्दर 
वन के  दलदली इलाके मे नीचे उतारे गये। और अलग अलग 
र्दशा मे चल र्दये।।इधर ना जाने कैसे अंग्रेजो को मेरे बारे म े
पता चल गया था उन्होने मुझे जजन्दा या मुदाष पकड़ने हेत ु
5000  रुपये का इनाम घोहर्त करवा र्दया।एक अन्ग्ग्रेज द्वारा 
पीछा र्कये जाने पर मैने उसे गोली मार दी। कुछ ही दूर गया 
था की घेरे बन्दी मे गगरफ्तार कर ललया गया ।हमे लाकर 
लाल र्कले मे बन्द कर र्दया गया।इसी बीच नेता जी सुभार् 
चंद्र बोर् व हहबबुह्माषन सगौत से  मंचूर्रया की तरफ हवमान स े

रवाना होते हुए ताईपे हवाई अडे्ड के  मनकट हवमान दुघषना म े
मारे गये। इस घटना स े  हम लोग हत्प्रभ व र्किं कतषव्य हवम़ूि 
हो  गये। हम लोंगो पर देश द्रोह का मुकदमा चला।जजसमे तेज 
बहादुर सप्रू, जवाहरलाल नेहरू, रघुनंदन शरर् बार ऐट लॉ 
हम लोंगो के वकील थे । हम पर मुकदमा चलता रहा 
अचानक 15 अगस्त 1947 को पता चला भारत स्वतंि हो गया। 
हम सब बन्दी भाव हवभोर हो एक दूसरे के गले लग गये।और 
हमारे आजाद देश की सरकार ने हमे बाइज्जत र्रहा कर 
र्दया। 
इस समं्बध मे लेफ्टिनेंट चन्द्रशेखर ममश की पत्नी साहविी 
ममश्रा ने बताया की 24 फरवरी 19 48 को चन्ग्द्शेखर ममश्र 
से  मेर हववाह हुआ वो बदे गम्भीर व आदशष वाले व्यहक्त थे 
राष्ट्र प्रेम की ममशाल थे वे।नेहरु जी उने्ह पिु की तरह मानत े
थे ।क्रोध अहंकार से दूरक सहज व सरल व्यहक्त थे ममश्र जी 
देश सेवा र्क भावना उनम े कूट कूट कर भरी थी। वो 
गोरखपरु जनपद के अग्रर्ी स्वतंिता सेनामनयों मे 
थे।आजादी के बाद भी उन्होने आल इर्डया कांग्रेस कमेटी का 
नेतृत्व र्कया नेताजी ममसन के अध्यक्ष रहे।वो अपने पर्रवार 
से  कहते थे की देश सेवा हमने इसललये नही र्कया की हमे 
कोई इनाम या पद  ममलेगा ।ये तो हमारा कतषव्य था। इस 
माटी का कजष था हम पर। ये प्रत्येक देश प्रमेी को चुकाना 
चाहहये।नेता जी सुभार् चंद्र बोर् के प्रहत उनके ह््रदय मे अगाध 
प्रेम व सम्मान था। लेफ्टिनेंट ममश्र जीवन के अन्तिम क्षर्ों 
तक देश वा समाज की सेवा करते हुए अपनी धमष पारायर् 
पत्नी व पांच बच्चों को छोड़ 10 अगस्त 1986 को चचर मनद्रा 
लीन  हो गये। 



 उन्नीस संपर्क  भाषा भारती,  जनवरी—2024 

2024 नतून वर्ष की हार्दिक शभुकामनायें... 3  3  

Book Name : जीवन उल्लास  

Author डॉ सत्या मसंि  

ISBN : 978-81-958985-3-4 

Language : मिन्दी  

Year of Publication :2023 

Page Numbers : 108 

Price : 250/- 

Genre Poetry : र्मवता 

जीवन रे् मवमभन्न भाव-दशाओ ंऔर सत्य र्ो मनरूमपत र्रती सरल एवं सरस र्मवता।  

 

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 
 

 



 बीस संपर्क  भाषा भारती,  जनवरी—2024 

2024 नतून वर्ष की हार्दिक शभुकामनायें... 3  3  

राजेन्द्र ओझा 
 

र्क सी धाममिक आयोजन के बाद हवशाल 
पैमाने पर भंडारा आयोजजत करना इन 
र्दनों आम प्रचलन में हैं। वहां भी ऐसे ही 
र्कसी हवशशष्ट आयोजन के बाद भंडारे का 

आयोजन र्कया गया था। "भंडारा, भंडारा, भंडारा। आने - जाने 
वाले श्रद्धालु भाई  - बहनों से मनवेदन है र्क वे भगवान की 
महाप्रसादी ग्रहर् करके ही जाए। र्रक्शे वाले भाई, 
आइए।  आटो वाले भाई,  आइए। आइए, आइए भंडारा,  भंडारा, 
भंडारा। जैसा उद्बोधन माइक से लगातार हो रहा था। 
दोनों तरफ कतारें लग गई थी। महहलाओं की, पुरूर्ों की। बच्चो 
के ललए तो आनंद ही आनंद था। उत्सव का माहौल था उनके 
ललए। डी जे की कानफोड़ू धून पर वे हबना थके नाच रहे थे। 
कुछ लोग ऐसे भी थे जो सामान्य से ऊंचे घर के र्दख रहे थ े
लेर्कन एक नहीं, दो नहीं, तीन - तीन, चार- चार बार लाइन में 
लगे और 'रात की व्यविा' कहते हुए प्रसन्न हो रहे थे। 

भीड धीरे-धीरे कम हो गई थी और भंडारे के उद्बोधन में भी वह 
उत्साह नहीं र्दख रहा था जो भंडारे की शरुुआत में था। डी जे 
का बंद होना भी इसका एक कारर् था। 
आयोजक और कायषकताष टेबल के दोनों तरफ बैठे थे। अिाई 
रूप से लगाए गए पखंे एवं कूलर को उनकी तरफ मोड र्दया 
गया था। उन्हें वो परोसा जा रहा था जो भंडारे में कहीं नहीं 
र्दखा। यह भोज मंर्दर के पीछे तरफ चल रहा था। 
भंडारा खत्म हो चुका था। मोड कर फें के गए दोने और कागज 
की प्लेटे चारों ओर फैली पड़ी थी। वो उनको उठाता, र्फरा 
हहलाता और र्फर बोरे में भर देता। कोई दोना या प्लेट भारी 
लगने पर वो उसे खोलता। र्कसी में कुछ सब्जी ममल जाती, 
र्कसी में कुछ हलुआ तो र्कसी में पूरी का एकाध छोटा टुकडा। 
वह पूरा स्वाद लेकर उसे खाता और खुश हो जाता। उसन े
संभ्ांत कहे जाने वाले लोगों द्वारा फें की गई जूठन से अपना पटे 
भरा।  
ऐसा नहीं था र्क वह लाइन में नहीं लगा था। वह भी लाइन में 
लगा था। वह सामान्य से ऊंचे स्वर में जयकारे लगा रहा था 
और इसी कारर् उसे पागल समझा गया और लाइन से बाहर 
कर र्दया गया। और र्फर वह लाइन में नहीं गया और भंडारे 
के प्रहत  वैसा पागलपन नहीं र्दखाया जैसा अन्य सजे - धजे 
लोग बार-बार लाइन में घुसकर र्दखा रहे थे। 
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साथ, मसतारों रे्  रिता ि।ै 

ररश्ता  धरती  से रखता  ि।ै 

सिझा ि ैआूँखो र्ो मजसने, 

अक़्सर सार्र से मिलता ि।ै 

लोर्तंत्र  रे्  र्मलयारों  िें, 

राजतन्त्र  सी   वैभवता  ि।ै 

भावों  र्ी  ऊूँ चाई  सनुर्र, 

बाजारों  से  डर  लर्ता  ि।ै 

इसर्ो,उसर्ो  तर्ते रिना, 

इन  आूँखों  र्ी चचंलता  ि।ै 

लर् जाता  ि ै बातों  से  िी, 

मर्स िें मर्तनी नैमतर्ता ि।ै 

एर्  विी सबर्ा  रखवाला, 

जो सबरे् िन र्ी सनुता ि।ै 

2 

वो  अर्र चाूँद  र्ी तरि िोता। 

तो  िरेी चाि  र्ी  विि िोता। 

आिन े- सािने, जिाूँ  भी  वो, 

मिर मर्सी पास सी जग़ि िोता। 

रात-मदन और   जो  पिर आठों, 

साथ  वो शाि  िर सबुि  िोता। 

िमुश्र्लें िोसलों  से डर जाती, 

रास्ता  दरू   र्ा   फ़ति  िोता । 

बात  सनुते िी सब सिझ लेता, 

िाल  सलुझी  र्ोई  मर्रि िोता। 

3 

िद  से  दरू मनर्लना  क्या। 

इतना  ज़्यादा चलना  क्या। 

जो   पिले  से  साथ  मिले, 

उनसे  राि   बदलना  क्या। 

घूूँघट   िें    ि ै  चिरा   तो, 

उसर्ी  ओर िचलना क्या। 

ठिरावों   र्ी   सोच  अर्र, 

जि र्र बफ़क  मपघलना क्या। 

खोय े -  पाय े  िाल  र्ोई, 

रोना  और  बिलना   क्या। 

मदल  र्ो  िटु्ठी  िें  रखर्र, 

ख़दु र्ो ख़दु से छलना क्या। 

नवीन िाथरु पंचोली  

नदी 

िैं 
 जीवन रे् पवूाकह्न िें इठलाती बलखाती 

जब चली मवशालर्ाय पवकतों से उतरी। 

पिाड़ी रास्ते भी िरेा रास्ता निीं रोर् पाए  

िैं मवषाद से पर, िषक रे् भावामतरेर् िे 

और उछलते रू्दती नाचती र्ाती चल पड़ी। 

जब िैं चलती थी तो िरेे पांव मथरर्ते  

िेरी लिरों िें जीवंत उिंर् ेउठती थी  

िेरे धाराओ ंसे जल तरंर् ेबजती थी  

िेरा परूा जीवन संर्ीत िय िो र्या  

िैं शे्वत धवल चांदनी सी थी 

जैसे िी िैं जीवन रे् िध्याह्न िें पिुचंी  

लोर्ों ने िझेु बांधना शरुू मर्या 

िेरी िी छाती पर बड़े बड़े बांध बना 

िैं स्वचछ मनिकल, िझेु मवषाक्त मर्या र्या। 

अपने मजतने दखु ददक र्ंदर्ी दषु्ट मवचार  

सब िेरे िें मिलाना शरुू मर्या  

िेरा रंर् अब िटिलैा िो र्या िरेी चाल धीिी पड़ र्ई  

िझुिें ना अब वि र्ीत था ना वि संर्ीत  

िैं बस िैं बनरे् रि र्ई बोमझल र्दिों से  

िैं धीिी र्मत से अपनी िमंजल सार्र र्ी ओर चल पड़ी। 

 

सुिन झा "िाि"े 
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सपंर्क भाषा भारती रे्  

साहित्यर्ारों/रचनार्ारों 
से हिशषे अनरुोध : 

 
1. रचनाएाँ केवल UNICODE फॉन्ट में ही भेजें। 

2. रचनाओं को साधारर् टाइप करके ही भेजें। उनमें 
कलाकारी र्दखलाते हुए फूल/पत्ते न डालें। 

3. रचनाओं को ‘Justified’ फॉमेट में ही भेजें, ‘Left 
Aligned’ में नहीं।  

4. नया पैरा शुरू करते समय भी या तो कोई स्पेस 
नहीं छोड़ें और यर्द छोड़ते हैं तो वह स्पेस परेू 
आलेख में समान हो।  

5. सभी रचनाओं का प्रूफ प़ि कर, उन्हें दुरुस्त कर 
के ही भेजें।  

6. अधष हवराम, पूर्ष हवराम, हवस्मय, प्रश्नवाचक के 
पहले स्पेस नहीं दें, बाद में दें। 

7. संवाद कोष्ठक शुरू करने से पहले स्पेस दें और 
कोष्ठक आरंभ करने के बाद स्पसे नहीं दें।  

8. सभी रचनाएाँ : samparkbhashabhara-
ti@gmail.com  पर ही भेजी जाएाँ। व्हाट्सेप 
पर भेजी गई रचनाएं, प्राप्त संदेशों के क्रम में पीछे 
चली जाती हैं अतः उनका संज्ञान लेना कठठन 
होता है।  फोन : 8595036445, 8595063206 

9. रचना के साथ अपना फोटो अवश्य संलग्न करें।  

सौभाग्य प्रर्ाशन  

साहित्यर्ारों/रचनार्ारों से 
हिशषे अनरुोध : 

 
1. रचनाएाँ केवल UNICODE फॉन्ट में ही भेजें। 

2. रचनाओं को साधारर् टाइप करके ही भेजें। उनमें 
कलाकारी र्दखलाते हुए फूल/पत्ते न डालें। 

3. रचनाओं को ‘Justified’ फॉमेट में ही भेजें, ‘Left 
Aligned’ में नहीं।  

4. नया पैरा शुरू करते समय भी या तो कोई स्पेस 
नहीं छोड़ें और यर्द छोड़ते हैं तो वह स्पेस पूरे 
आलेख में समान हो।  

5. सभी रचनाओं का प्रूफ प़ि कर, उन्हें दुरुस्त कर के 
ही भेजें।  

6. अधष हवराम, पूर्ष हवराम, हवस्मय, प्रश्नवाचक के 
पहले स्पेस नहीं दें, बाद में दें। 

7. संवाद कोष्ठक शुरू करने से पहले स्पेस दें और 
कोष्ठक आरंभ करने के बाद स्पसे नहीं दें।  

8. सभी रचनाएाँ : samparkbhashabhara-
ti@gmail.com ईमेल पर ही भेजी जाएाँ।  

9. पुस्तक की पाणु्डललहप भेजने से पूवष कृपया फोन 
पर संवाद अवश्य कर लें : 8595036445, 
8595063206 
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"शीला िझेु तुम्िारी बिुत मिक्र िो रिी ि,ैऔर िोर्ी भी क्यों 

निीं; उन्तीस बरस र्ी जो िो र्ई िो। शादी र्ी उम्र िो र्ई ि ै

तुम्िारी। पता निीं तिुसे र्ौन शादी र्रेर्ा। " शीला र्ी बड़ी 

िाूँ िालती रे् स्वर िें मचंता से ज्जयादा ताना था। चारों तरि से 

मसिक  एर् िी आवाज र्ानों िें र्ूूँजती मर् तिुसे शादी र्ौन 

र्रेर्ा शीला....?  

यि सिाज शीला रे् िाता–मपता र्ो प्रश्नों से आित र्र डालते 

थे। मजंदर्ी भर मबठा रे् रखने रे् तानों न ेउनर्ा जीना िराि र्र 

मदया था। डूबते र्ो मतनरे् र्ा सिारा भी निीं मिलता। अब र्रें 

तो र्रें क्या ? शीला र्ो अपनी िी मजंदर्ी पिाड़ लर्ने लर्ी 

थी। बार–बार वि अपन ेआप र्ो र्ोसती मर् आमखर क्यों 

उसरे् साथ िी इस तरि र्ा व्यविार मर्या जाता ि।ै 

एर् मदन शीला ने भी ठान मलया मर् उसे सिाज र्ो क्या और 

रै्से जवाब दनेा ि।ै शीला र्ो दखेते िी लोर् तरि–तरि र्ी 

बातें र्रते, लेमर्न शीला र्ो लोर्ों र्ी बातें िी अदंर से 

िजबतू बनाती थी। 

लोर्ों र्ो जरा भी उम्िीद निीं थी मर् वि रु्छ र्र पायेर्ी। पर 

शीला ने भी िार निीं िानी। पढ़ाई-मलखाई िें लर् र्ई। 

आमखरर्ार उसर्ी ििेनत रंर् लाई। वि मजलामधर्ारी बन र्ई। 

सबर्ी आूँखें िटी र्ी िटी रि र्ई। 

शीला रे् मलए अब बड़े–बड़े घरों से ररश्ते आने लर्े। मजन 

लड़र्ों ने पाूँच साल पिले उसे ठुर्रा मदया था ; वे पछताने 

लर्े। शीला रे् िाता-मपता ने उसरे् मजलामधर्ारी बनन े र्ी 

खशुी िें एर् छोटा-सा बधाई सिारोि रखा ,मजसिें जामत-

सिाज रे् लोर्ों रे् साथ परूा र्ाूँव आिमंत्रत था। उत्सव र्ा 

र्ायकक्रि चल िी रिा था, तभी एर् लड़रे् न ेशीला र्ो प्रपोज 

मर्या। बातों िी बातों िें उसने शीला रे् िाता–मपता रे् सिक्ष 

अपनी बात रख दी। 

लड़रे् र्ी बातें सनु शीला भौंचर् रि र्ई। उसे लर्ा मर् आज 

अचानर् िरेे प्रमत इसर्ा पे्रि रै्से उिड़ आया। शीला न ेतरंुत 

इरं्ार र्रते िुए लोर्ों रे् सिक्ष अपनी बातें रखी- " क्या िो 

र्या ि ैआज लोर्ों र्ो िाूँ ? र्ल तर् तो जो लोर् िझेु दखेना 

पसंद निीं र्रते थें, वे िरेी खशुी िें शामिल िो र्ए। आमखर 

क्यों ? यि सिाज चािता क्या ि ै? यिी न, चाि ेलड़र्ी अचछी 

िो या बरुी; अर्र उसरे् पास पैसे िैं तो उसर्ी शादी िो सर्ती 

ि,ै और निीं ि ैतो निीं ? ि ैन ? " शीला बौखला-सी र्यी थी- 

" िैं र्ल भी अपामिज थी; और आज भी ि ूँ। बैसाखी िी िेरा 

सिारा रिी ि।ै लेमर्न मसिक  अपने पैरों से ि ूँ , न मर् मदिार् से। 

दो साल पिले िरेे पड़ोसी उिेश र्ी शादी धिूधाि से िुई ; 

जबमर् वि  िाथ और पैर से अपरं् ि।ै अब िेरी बारी आई तो 

सब तरि से ऊंर्मलयाूँ उठ रिी िैं, क्योंमर् उस सिय िैं 

अपामिज थी; या िरेे पास पैसे निीं थे ? क्या अपामिज िोना 

लड़मर्यों रे् मलए अमभशाप ि ै? अब बेचारी उिेश र्ी पत्नी 

र्ो िी दखे लो, ठीर्-ठार् िोर्र भी अपामिज पमत से पाला 

पड़ा ि ैउसर्ा। क्या उनरे् सपने निीं िोंर्े, उनर्ी मजंदर्ी बबाकद 

निीं िुई ? आप लोर्ों र्ी सोच रे् अनसुार एर् अचछी-भली 

लड़र्ी अपामिज लड़रे् से शादी र्र सर्ती ि,ै लेमर्न लड़र्ा 

निीं। आज लोर्ों रे् इस भेदभाव ने सामबत र्र िी मदया मर् 

उनर्ी सोच अपामिज ि।ै िझु जैसी अन्य लड़मर्यों र्ो, मसिक  

शरीर रे् रु्छ अरं् र्ाि न र्र पाने पर ऐसी सोच ि उन्िें 

र्िजोर बनाती ि।ै जिाूँ ििें सिारे र्ी जरूरत िोती िैं, विाूँ 

अपामिज िोने र्ी बात याद मदलायी जाती ि।ै  

आज शीला अपना ददक सबरे् सािने रख दी। मिर क्या, न मसिक  

शीला रे्; बमल्र् उसरे् िाता–मपता र्ी आूँखों से आूँस ूझरते 

जा रि ेथे। पाटी से लोर् नजरें झरु्ा र्र मखसर्ने लर् र्ये। 

 

मप्रया दवेांर्न "मप्रय"ू 
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रु्छ पल मनदा िािली रे् साथ 

 

मर् 
सी ने बताया, आज मनदा िािली र्ा 

जन्िमदन ि।ै िझेु र्परूथला रे् िशुायरे रे् वे दो 

मदन याद आ र्ए । सन ् तो याद निीं पर उन 

मदनों विाूँ  पंजाबी िें दोबारा िीर मलखनेवाले 

लेखर्  ज्ञानमसंि संध ु िमजस्रेट  थे। वे पंजाब िें जिाूँ भी रि े

उन्िोंने िशुायरे जरूर र्रवाये। उनर्ी संस्था सामित्य िचं जालंधर 

र्ी िैं मििाचल इर्ाई र्ी समचव थी। इसरे् अध्यक्ष जालंधर 

दरूदशकन रे् सिाचार सम्पादर् श्री जे सी वैद्य (जर्दीश चन्र) जी 

थे। संस्था रे् बैनर तले साल िें दो या र्भी तीन िशुायरे भी िो 

जाते और इन िशुायरों िें दशे रे् नािी शायर भार् लेते। मििाचल 

र्ी समचव रे् नाते िरेा रिना जरूरी था। इस योजना िें जर्राओ,ं 

भोर्ा, लुमधयाना, जलन्धर, िोमशयारपरु, िलेरर्ोटला वर्रैि सभी 

जर्ि िशुायरे िोते और विाूँ रे् शायरों रे् िध्य िैं भी िोती। इस 

बार संध ुजी र्परूथला िें थे तो िशुायरा विीं िोना था। दरू रे् 

शायरों र्ो सिय पर अपनी र्ामड़यों रे् मिसाब से पिुूँचना था। 

बशीर बर र्ो भोपाल से आना था और मनदा िािली सािब र्ो 

बम्बई से। ये दोनों पिली शाि र्ो पिुूँच र्ए। व्यवस्था रे् मलए िैं 

और श्रीिती संध ु दो िी िमिलाए ंथीं। िाूँ मनदा फ़ािली रे् साथ 

एर् शायरा और भी थी मजनर्ा नाि याद निीं आ रिा। 

  अब श्रीिती संध ुर्ी सिायता तो िझेु िी र्रनी थी। रात रे् 

भोजन रे् बाद ज्ञान मसंि संध,ु  उनर्ी पत्नी,  प्रोिेसर ििेर र्रेा, 

आधा पलु और ििीन रे् लेखर् जर्दीश चन्द,मजन्िें िि सब 

वैद्य जी र्िते थे और संस्था रे् अन्य सदस्य, जब सब लोर् बैठे 

तो मनदा िाजली र्ो पता चला मर् िैं भी र्लि चलाती ि ूँ तो 

उन्िोंन ेन रे्वल बड़े ध्यान से िझेु सनुा, बमल्र् िेरे र्रुू प्रो ििेर 

र्ेरा, (जो विीं उपमस्थत थे) से िरेे अशआर पर बात भी र्ी। िझेु 

र्िीं निीं लर्ा मर् वे मिल्िी दमुनया  रे् बड़े शायर िैं। सनुते 

सनुाते रात आधी बीत र्ई तब र्िीं सोन ेर्ी बारी आई । दसूरे 

मदन पठानर्ोट से राजेन्र नाथ रिबर, आिाद र्लुाटी, (इनर्ा 

शिर याद निीं), िोमशयारपरु से पे्रि रु्िार निर, रु्छ लोर् 

िलेरर्ोटला रे् और भी बिुत सारे नािी मर्रािी शायर आये। पर 

मनदा फ़ािली र्िीं भी अलर् से निीं लर्े। रै्िरे र्ा ििाना था, 

िोटो ग्रािर न े फ़ोटो भी खबू मलए, पर  िेरी मिन्दर्ी र्ी उठा 

पटर् िें बिुत रु्छ खो र्या ि ैसािब। वैद्य जी, प्रोिेसर ििेर र्ेरा 

और मनदा िाजली भी चले र्ए। ज्ञान मसंि संध ुसेवामनवतृ्त िोर्र 

सनुा था ििुाली बस र्ए थे। पता निीं  अब र्िाूँ िैं । पर यादें तो 

साथ िैं । 

आज पनुः सिामधस्थ िुआ।सदा र्ी भाूँमत िाूँ 

सरस्वती ने असीि रृ्पा र्ी। बिुत र्मठन र्ाव्य 

साक्षात अनुलोि-मवलोि िी नये रूप िें अवतररत 

िुए। इनिें नीचे मलखी पिली पंमक्त अनलुोि ि ैतो 

दसूरी पंमक्त उसी र्ा मवलोि ि।ै तीसरी पंमक्त 

अनलुोि ि ैतो चौथी पंमक्त मवलोि ि।ै उल्टा सीधा 

एर् सिान िोते िुए भी दोनों ओर से सटीर् और 

अथक परू्क यि रचना ि।ै प्रथि व ततृीय, मवतीय व 

चतथुक पूँमक्तयों िें सितरु्ान्त िैं। आप सभी आनन्द 

लीमजए और आशीवाकद दीमजए :  

अनलुोि-मवलोि 

चारर् "प्रार्" रिन ित पछू, र्ा ले र्ीत मशवाले रे्। 

रे्ले वामशत र्ीले र्ाछ पतू, िनिरर् "प्रार्" रचा। 

 

चाब चना र्ारीपर ि स, खाले पी जल थाले रे्। 

रे्ले थाल जपी ले खास, ि र परी र्ा नाच बचा।। 

 

अनलुोि - मवलोि र्ा भावानवुाद  

ि ेचारर् ! र्मव "प्रार्" र्ा रिन-सिन रै्सा ि ै? यि ित 

पछू तू तो मशवालय रे् र्ीत र्ा ले। क्यों मर् यिाूँ पर रख े

िुए रे्ले बासी िो चरेु् िैं और उनर्ी र्ाछ ( रे्लों र्ी िर) 

र्ीली िो चरु्ी ि।ै इसमलए ि ेपतु्र! इस िन र्ो िरने वाली 

िनोिारी रचना र्ो "प्रार्" ने रचा ि ैउसे पढ़ और आनन्द 

भोर्। 

अरे िखूक! भनुे िुए चनों रे् मलए प्रमसद्ध र्ारीपर र्ांँूँव रे् 

चने चबा और अचछी तरि खा, साथ िी भरे िुए थालों रे् 

जल पी ले, क्योंमर् जो रे्लों र्ा थाल था उसे जाप र्रन े

वाला एर् खास तपस्वी ले र्या ि।ै अब रे्वल ि र र्ी परी 

र्ा नाच िी शेष बचा ि।ै अथाकत ् ??? 

मर्रेन्रमसंि भदौररया "प्रार्" 

आशा शैली 
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पद्मा अग्रवाल 

ि 
ि सब नया वषक 1 जनवरी र्ो बिुत धिूधाि से िनाया  

र्रते िैं. 31 मदसंबर र्ा आमखरी मदन िाना जाता ि ै

और 1 जनवरी से नये वषक र्ा स्वार्त ् खबू धिूधाि से 

िनाते  िैं . दमुनया रे् सभी दशे वषक र्ी नई सबुि र्ा 

इतंजार र्रते िैं . सब लोर् इर्टे्ठ िोर्र पाटी , आमतशबाजी आमद 

र्ररे् अपना उल्लास और खशु िोर्र  प्रसन्नतापवूकर्  नव वषक र्ा 

स्वार्त् र्रते िैं .  

1 जनवरी र्ो  िी क्यों ... यि प्रश्न िन िें उठना स्वाभामवर् ि ै...क्या 

िाइनेंमशयल ईयर शरुू िोता ि ै.? निीं ििारे दशे िें तो िाइनेंमशयल 

ईयर 1 अपै्रल से शरुू िोता ि ै . मिदं ू रै्लेंडर रे् अनसुार बिुत लोर्  

दीपावली रे् बाद भी नव वषक िानने र्ी परंपरा ि ै. रु्छ जर्ि लोिड़ी 

रे् बाद नया साल िाना जाता ि ै . तो मिदं ू िान्यता िें नवसंवत्सर 

प्रमतपदा या र्ड़ुी पड़वा र्ो नव वषक र्ी शरुुआत िानते िैं . 

मिर 1 जनवरी र्ो िी परूी दमुनया िें नया साल क्यों िाना र्या ? 

आमखर यि रै्से तय मर्या र्या मर् 31 मदसंबर िी वषक र्ा आमखरी 

मदन िोर्ा . 

1 जनवरी र्ो नव वषक िनान ेर्ी शरुुआत ...आप सभी जानते िैं मर् 

रोिन नंबर मसस्टि से लेर्र और रोिन रै्लेंडर तर् परेू मवश्व िें रोिन 

नंबरों र्ा बोलबाला ि.ै ऐसा इसमलये क्योंमर् िाना जाता ि ै मर् 

ग्लोबल स्तर पर नंबर र्ी शरुूआत विीं से िुई थी .  

पिले नया साल िर जर्ि अलर् – अलर् मदन िनाया जाता था . 

आपर्ो शायद निीं िालूि िो मर् भारत र्ी तरि िी अलर् अलर् 

दशे अलर् -अलर् मदनों पर िनाना पसंद र्रते थे . 

यरूोप और दमुनया रे् अमधर्तर दशेों िें नया साल 1 जनवरी से शरुू 

िाना जाता ि ैलेमर्न ििेशा से ऐसा निीं था और अभी भी दमुनया  रे् 

सारे दशेों िें 1 जनवरी से नये साल र्ी शरुुआत निीं िानी जाती ि.ै  

500 साल पिले तर् अमधर्तर ईसाई बािुल्य दशेों िें  25 िाचक और 

25 मदसंबर र्ो नया साल िनाया जाता ि.ै  

 मिर रोि रे् राजा निूा पोंपमलस न ेअपने राज िें इस प्रथा िें बदलाव 

मर्या. िालाूँ मर् इसर्ा परूा श्रेय निूा र्ो निीं जाता ि ैऔर र्ािी 

रु्छ जमूलयस सीजर  ने भी मर्या था . रोिन साम्राज्जय िें रै्लेंडर  र्ा 

चलन था .  उसी दौरान रोिन रै्लंडर िें 1 जनवरी र्ो नया साल 

िाना र्या . सयूक और पथृ्वी र्ी र्र्ना रे् आधार पर रोिन राजा निूा 

पोंमपलस न े एर् नया रै्लेंडर जारी मर्या 1 जनवरी र्ो  वषक र्ा 

पिला मदन बनाने रे् मलय े रोिन रै्लेंडर िें बदलाव रै्से मर्या 

र्या .यि रै्लेंडर 10 ििीने र्ा था क्योंमर् तब एर् साल र्ो लर्भर् 

310 मदनों र्ा िाना जाता था . तब एर् सप्ताि भी 8 मदनों र्ा िाना 
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जाता था . निूा न ेिाचक र्ी जर्ि जनवरी र्ो साल र्ा पिला ििीना 

िाना. जनवरी नाि रोिन दवेता जैनसु रे् नाि पर ि ै . जैनसु रोिन 

साम्राज्जय िें शरुुआत र्ा दवेता िाना जाता था , मजसरे् दो िुूँि िुआ 

र्रते थे . आर्े वाले िुूँि र्ो आर्े र्ी शरुुआत और पीछे वाले िुूँि 

र्ो पीछे र्ा अतं िाना जाता था .  िाचक र्ा ििीना रोिन दवेता िासक 

रे् नाि पर िाना र्या था . लेमर्न िासक यदु्ध र्ा दवेता था इसमलये 

निूा ने यदु्ध र्ी शरुुआत रे् ििीने से साल र्ी शरुुआत र्रने र्ी 

योजना बनाई . िालाूँमर् 153 ईसा पवूक तर् 1 जनवरी र्ो अमधर्ाररर् 

रूप से साल र्ा पिला मदन निीं घोमषत निीं मर्या र्या .  

46 ईसा पवूक रोि रे् शासर् जमूलयस सीजर ने खर्ोलमवदों र्ी नई 

र्र्नाओ ंरे् आधार पर एर् नया रै्लेण्डर जारी मर्या , मजसि े12 

ििीने थे . सीजर न ेपाया मर् खर्ोलमवदों र्ी र्र्ना रे् अनसुार पथृ्वी 

र्ो सयूक र्ा चक्र्र लर्ान ेिें 365 मदन और 6 घटें लर्ते िैं इसमलये 

सीजर ने रोिन रै्लेंडर र्ो 310 से बढा र्र 365 र्ा र्र मदया . साथ 

िी सीजर न ेिर चार साल रे् बाद िरवरी रे् ििीन ेर्ो 29 मदन र्ा 

मर्या , मजससे िर 4 साल िें बढने वाला एर् मदन भी एडजस्ट िो 

जाये. साल 45 ईसा पवूक र्ी शरुुआत 1 जनवरी से र्ी र्ई . साल 

44ईसा पवूक िें जमूलयस सीजर र्ी ित्या र्र दी र्ई . उनरे् सम्िान िें 

साल रे् सातवें ििीने र्ो मक्वनमटमलस र्ा नाि जलुाई र्र मदया 

र्या . ऐसे िी आठवें ििीन ेर्ा नाि सेक्समटमलस र्ा नाि अर्स्त र्र 

मदया र्या . 10 ििीन ेवाले साल िें अर्स्त छठवाूँ ििीना िोता था . 

रोिन साम्राज्जय जिाूँ तर् िैला था विाूँ नया साल 1 जनवरी से िाना 

जाने लर्ा .इस रै्लेंडर र्ा नाि जमूलयन रै्लेंडर था .  

पाूँचवी शताब्दी तर् आते आते रोिन साम्राज्जय र्ा पतन िो र्या . यूूँ 

तो 1453 िें ओटोिन साम्राज्जय वारा परेू साम्राज्जय  रे् राज र्ो खत्ि 

र्रने तर् रोिन साम्राज्जय चलता रिा लेमर्न पाूँचवी शताब्दी तर् 

रोिन साम्राज्जय र्ािी सीमित िो र्या . रोिन साम्राज्जय मजतना सीमित 

िोता र्या ईसाई धिक र्ा प्रसार उतना िी बढता र्या . ईसाई धिक रे् 

लोर् 25 िाचक या 25 मदसंबर से नया वषक िनाना चािते थे .  

ईसाई िान्यताओ ंरे् अनसुार 25 िाचक र्ो एर् मवशेष दतू र्ैबररयल न े

ईसा िसीि र्ी िाूँ िैरी र्ो संदशे मदया था मर् उन्िें ईश्वर रे् अवतार 

ईसा िसीि र्ो जन्ि दनेा ि ै . 25 मदसंबर र्ो ईसा िसीि र्ा जन्ि 

िुआ था . इसीमलये ईसाई लोर् इन दो तारीखों िें से एर् मदन नया 

साल िनाना चािते थे . 25 मदसंबर र्ो मक्रसिस िनाया जाता ि ै

इसमलये नया साल 25 िाचक र्ो अमधर्तर लोर् िनाना चािते थे .  

लेमर्न जमूलयस सीजर र्ी र्ई सिय र्ी  र्र्ना िें रु्छ खािी थी . 

सेंट बीड नाि रे् एर् धिाकचायक न ेआठवीं शताब्दी िें बताया मर् एर् 

साल िें 365 मदन 5घटें 48 मिनट 46 सेरं्ड िोते िैं . 13वीं शताब्दी 

िें रोजर बेर्न  ने इस थ्योरी से एर् परेशानी िुई मर् जमूलयन रै्लेंडर 

रे् मिसाब से िर साल 11 मिनट  14 सेरं्ड ज्जयादा मर्ने जा रि ेिैं . 

इससे िर  400 साल िें सिय 3 मदन पीछे िो रिा था . ऐसे िें 16वीं 

सदी आते आते लर्भर् 10 मदन पीछे िो चरु्ा था . सिय र्ो मिर से 

मनयत सिय पर लान ेरे् मलये रोिन चचक र्ो पोप ग्ररे्री 13वें ने इस पर 

र्ाि मर्या. 1580 रे् दशर् िें ग्रेर्री 13वें न े एर् ज्जयोमतषी 

एलायमसस मलमलयस रे् साथ एर् नये रै्लेंडर पर र्ाि र्रना शरुू 

मर्या . इस रै्लेंडर रे् मलये 1582 र्ी र्र्नायें र्ी र्ई . इसरे् मलये 

आधार 325 ईस्वी िें िुये नाइस धिक सम्िलेन रे् सिय र्ी र्र्ना र्ी 

र्ई. इससे पता चला मर् 1582 और 325 िें 10 मदन र्ा अतंर आ 

चरु्ा था. गे्रर्री और मलमलयस न े1582 रे् रै्लेंडर िें 10 मदन बढा 

मदये . साल 1582 िें 5 अकू्तबर से सीधे 15 अकू्तबर र्ी तारीख रखी 

र्ई . साथ िी लीप ईयर र्ा भी मनयि बदला र्या . अब लीप ईयर 

उन्िें र्िा जायेर्ा मजनिें 4 या 400 से भार् मदया जा सर्ता ि ै . 

सािान्य सालों िें 4 र्ा भार् जाना आवश्यर् ि ै. ऐसा इसमलय ेि ैक्यों 

मर् लीप ईयर र्ा एर् मदन परूा मदन निीं िोता ि ै. मजससे 300 सालों 

तर् िर शताब्दी वषक िें एर् बार लीप ईयर न िन ेऔर सिय लर्भर् 

बराबर रि े . लेमर्न 400वें साल िें लीप ईयर आता ि ैऔर र्र्ना 

ठीर् बनी रिती ि ै . जैसे साल 1900 िें 400 र्ा भार् निीं जाता 

इसमलये 4 से मवभामजत िोने पर भी लीप ईयर निीं था . जब मर् 

2000 लीप ईयर था . इस रै्लेंडर र्ा नाि ग्रैर्रेरयन रै्लेंडर ि.ै इस 

रै्लेंडर िें नये साल र्ी शरुुआत 1 जनवरी से िोती ि.ै इसीमलये नया 

साल  1 जनवरी  से िनाया जाने लर्ा ि.ै इस रै्लेंडर र्ो भी स्थामपत  

िोने िें सिय लर्ा . इसे इटली , फ्ांस , स्पेन और पतुकर्ाल ने 1582 िें 

िी अपना मलया था . जब मर् जिकनी रे् रै्थोमलर् राज्जयों  

मस्वट्जरलैंड , िॉलैंड ने 1583, पोलैंड ने 1586, िरं्री ने 1587 , 

जिकनी और नीदरलैंड रे् प्रोस्टेंट प्रदशे और डेनिार्क  न े1700, मिमटश 

साम्राज्जय न े 1752, चीन न े 1912 , रूस न े 1912 और जापान न े

1972 िें इस रै्लेंडर र्ो अपनाया. सन ्1752 िें भारत पर  मिटेन र्ा 

राज था . इसमलये भारत न ेभी इस रै्लेंडर र्ो 1752 िें िी अपनाया 

था . ग्ररे्ेररयन रै्लेंडर र्ो अग्रेजी रै्लेंडर भी र्िा जाता ि ै. िालाूँ मर् 

अूँग्रेजों ने ग्रैर्ेररयन रै्लेंडर र्ो 150 सालों से ज्जयादा तर् भी निीं 

अपनाया था . 

भारत िें लर्भर् िर राज्जय र्ा अपना नया साल िोता ि ै. िराठी र्ड़ुी 

पडवा पर तो र्जुराती दीवाली पर नया साल िनाते िैं . मिदं ूरै्लेंडर  िें 

चैत्र प्रमतपदा र्ो नया साल िनाया जाता ि.ै ये िाचक रे् आमखर या 

अपै्रल र्ी शरुुआत िें िोती ि ै . इथोमपया िें मसतंबर िें नया साल 

िनाया जाता ि ै . चीन िें अपने रै्लेंडर रे् मिसाब से भी अलर् मदन 

नया साल िनाया जाता ि.ै लेमर्न ग्रैर्ेररयन रै्लेंडर रे् साथ भी एर् 

सिस्या ि ै. इस रै्लेंडर िें 11 मिनट र्ा उपाय तो िर चार िें से तीन 

शताब्दी वषों र्ो लीप ईयर न िान र्र र्र मलया लेमर्न 14 सेरं्ड 

र्ा िासला अभी भी िर साल ि ै. इसी रे् चलते साल 5000 आते 

आते मिर से रै्लेंडर िें एर् मदन र्ा अतंर पदैा िो जायेर्ा . िो सर्ता 

ि ैतब इस रै्लेंडर र्ी जर्ि सिय र्र्ना र्ी र्ोई नई प्रर्ाली  आ 

जाये जो इस र्र्ना र्ो ठीर् र्र द ेलेमर्न तब तर् 1 जनवरी से िी 

नये साल र्ी शरुुआत िाननी िोर्ी .  
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घ 
र िें एर् र्िरा िो या एर् र्ोना, मजसिें पठन 

पाठन और लेखन र्ी सािग्री तथा मर्ताबें 

रखीं िों उसे अगं्रेिी िें स्टडी रूि या र्ानकर

(Study)  र्िा जाता ि।ै यों तो िझेु बिुत सारे 

मर्ताबों से भरे र्िरों िें जाने, उनर्ी िेि पर र्ाि र्रने वालों 

रे् साथ उठने-बैठने र्ा िौक़ा मिला ि ै, लेमर्न वे सभी ‘स्टडी’ 

निीं थे। जिां वर्ीलों रे् र्िरे र्ी अलिाररयों िें क़ाननू र्ी 

मर्ताबें रखी िोती िैं , वि स्टडी निीं, वर्ील र्ा आमफ़स िोता 

ि।ै डाक्टर र्ी स्टडी िें िेमडर्ल मर्ताबों रे् अलावा िैनुअल, 

िैर्िीन िोती िैं, आर्ीटेक्ट-इजंीमनयररंर् वालों र्ी अलिारी िें 

उनरे् मवषय संबंधी पसु्तर्ें । इस तरि दमुनया रे् अनेर् 

र्ािर्ाजी लोर्ों र्ी अलिाररयों िें मवषय से सम्बमन्धत मर्ताबें, 

िैर्िीन यिाूँ तर् र्ी अख़बार भी व्यवसाय संबंधी िोते िैं।  

    िर्र जब भी िझुे मर्सी अध्यापर्, र्मव-लेखर्, दाशकमनर् 

या पत्रर्ार र्ी स्टडी िें उनसे मिलने र्ा िौक़ा मिला, िैंने पाया 

मर् उनर्ी अलिाररयों िें मवमवध मवषयों और प्रचमलत प्रिखु 

भाषाओ ंर्ी पसु्तर्ें  एर् दसूरे रे् साथ मिल-जलुर्र रि रिी िैं। 

मवमवधता र्ी चचाक र्रें तो उनिें आध्यामत्िर् से लेर्र दशकन, 

सामित्य, र्ला आमद अनेर् मवषयों रे् नािचीन िमस्तयों रे् साथ 

सािमयर् लेखर्ों र्ी बड़ी सूची बन जाएर्ी।  इनरे् अलावा 

पसु्तर्ों रे् भलूे मबसरे परुाने सामिमत्यर् प्रर्ाशन , रु्छ 

बेतरतीबी से धरे भी िोते थे।विाूँ टेबल पर मबखरी सािग्री िें रखे 

अख़बार, िैर्िीन और एर् आध खलुी मर्ताब र्ो दखेने पर िी 

अदंाज लर् जाएर्ा मजनर्ी स्टडी िें िि आए िैं  वे उन मदनों 

मर्स मवधा पर आूँखें थर्ा रि े िैं। अलिाररयों िें जो मर्ताबें 

ठिरी िुई िोती िैं, उनिें से बितु परुाने या मिर दशे मवदशे रे् 

लेखर्ों र्ी रृ्मतयाूँ िोती िैं।उनरे् ऊपरी र्वर र्ोने िड़ेु, र्िीं 

र्िीं से उधड़ र्ए िखुपषृ्ठ, यि दशाकते िैं मर् ये प्रदशकन रे् मलए 

निीं पठन पाठन तथा िरूरत िोने पर, संदभक रे् मलए खलुती बंद 

िोती रिीं िैं। मर्सी एर् लेखर्- सामित्यर्ार र्ी मर्ताबें एर् 

जर्ि साथ िी रखीं मिलती िैं। इस स्टडी र्ी एर् ख़ामसयत यि 

भी ििससू र्र सर्ते िैं मर् विाूँ बिुत र्ि वे मर्ताबें िैं जो 

र्ाम्प्लीिेंरी अथवा र्िीं से भेंट िें मिली िैं। अमधर् संख्या 

उनर्ी िोती , जो ख़रीद र्र लाई र्ई ंिैं। िेरा िानना ि ैमर् पढ़ने 

वाले मर्ताबें ख़रीद र्र पढ़ते िैं। मजन मर्ताबों र्ो मविोचन 

सिारोि िें मवतररत मर्या जाता ि,ै वे अक्सर आलिारी िें बंद 

पड़ी रिती िैं या मिर मर्सी और र्ो वैसे िी भेंट र्र दी जाती िैं 

जैसे एर् जर्ि से प्राप्त र्ोई तोिफ़ा, रैपर बदल र्र मर्सी और 

र्ो चस्पाूँ र्र मदया जाए। िैं अपने मर्सी घमनष्ठ लेखर् र्ी 

पसु्तर् र्ो भी प्रर्ाशर् से आडकर दरे्र िंर्ाना पसंद र्रता ि ूँ। 

मर्ताबों र्ो प्यार र्रने वाले उन्िें ख़रीदने रे् मलए पसु्तर् िेलों 

र्ा इतंिार र्रते िैं जिां ििूँर्ी मर्ताबों पर ररबेट मिला र्रती 

ि।ै अब र्ा तो िझेु िालिू निीं, पर तीस-पैंतीस-पैंतालीस साल 
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पिले जब रमववार र्ी दोपिर परुानी मर्ताबों र्ा बािार दररया 

र्ंज र्ी पटरी िें लर्ता था तब विाूँ िेरी िलुाक़ात उन लेखर्ों 

और र्ालेज रे् प्रोफ़ेसरों से भी िुई जो र्नाट प्लेस रे् खलुे 

र्ाफ़ी िाउस िें मिलते थे।वे उस ‘ साप्तामिर् स्रीट पसु्तर् िेले’ 

िें प्रर्ाशन से बािर िो चरु्ी पुरानी चमुनन्दा मर्ताबों र्ो िोल 

भाव र्र ख़रीदने आते थे। रु्छ लोर् अपने घर से मर्ताबों रे् 

बंडल मलए आते,  मजनरे् बदले िें इन पटरी पसु्तर् मवके्रताओ ं

से िोलभाव र्र विाूँ से दसूरी मर्ताबें ले जाते। यि पसु्तर् 

‘बाटकर’िेला अपने आप िें अनोखा तरीक़ा िोता था मजसिें 

मर्ताब तराि ूिें निीं िाथ बदल र्र इज़्ित पाती थी।  

    मर्ताब ख़रीद र्र पढ़ना इसमलए भी उमचत ि ै मर् वि 

लेखर् र्ा सम्िान और उसर्ी लार्त व पररश्रि र्ा अमधर्ार 

बनता ि।ै इन मदनों पैसे दरे्र मर्सी प्रर्ाशर् से पसु्तर् छपवाने 

र्ी जो मस्थमत चल मनर्ली ि ै उसने मर्ताब र्ी र्ररिा र्ो 

घटाया ि।ैिोबाइल रे् पद ेपर , फ़ेसबरु्, यट्ूयबू वारा िथेली िें 

आ बसीं मर्ताबों ने अब तो पायरेटेड मर्ताबों रे् प्रर्ाशन 

बािार र्ो भी पीछे छोड़ मदया ि।ै यि दःुखद मस्थमत ि।ै छपी 

मर्ताब र्ी दमुनया र्ा सच क़ायि रिना चामिए वनाक पढ़ने र्ी 

आदत र्ी जर्ि दखेने-सनुने रे् मविअुल ििारी आने वाली 

पीमढ़यों से उस सखु र्ो छीन-भलुा देंर्े मजसरे् साथ र्िुा 

रं्दराएूँ आज तर् आमद िानव र्ी र्िानी र्ि रिी िैं। क्लाउड 

र्म्प्यमूटंर् र्ी तर्नीर् र्ा र्ल मर्सने जाना ि ै ! इसिें सेंध 

लर् र्ई तो बिुत रु्छ भर्वान भरोसे िी िो जाएर्ा।  

     िैं मर्ताब र्ी दमुनया िें उलझ र्र र्िीं इधर-उधर िो र्या। 

वापस घर र्ी ‘स्टडी’ पर लौटता ि ूँ। अभी िाल िी िें िझेु एर् 

ऐसे पररवार िें जाना िआु जिां रे् वाशरूि र्ा रास्ता उनर्ी 

स्टडी से जड़ुा ि।ैिझेु उनर्ी स्टडी ने बिुत प्रभामवत मर्या। उस 

संभ्ांत रु्ल रे् साथ  वि िेरी  पिली भेंट थी। िैं मजस र्ारर् 

उनसे मिलने र्या था, उसर्ी पषृ्ठभमूि दनेा िख़्ि र्ो रु्रेदन े

जैसा िोर्ा अत: िैं मवचमलत र्र दनेे वाली उस घटना र्ी चचाक 

न र्ररे् विाूँ र्ी स्टडी िें एर्मत्रत मर्ताबों रे् भंडार पर लौटता 

ि ूँ। र्ि ूँ तो उसे दखेर्र िेरा भावरु् िन र्द्गर्द ्िो र्या। र्िरे 

र्ी चार दीवारों िें से तीन पर लर्ी अलिाररयों-अलर्ीररयों िें 

इतनी मर्ताबें  थीं मजन्िें दखे िझेु लर्ा मर् र्ोई भी उठार्र 

पढ़ने बैठ जाऊूँ । सामित्य, र्ला और न जाने मर्तने र्ंभीर 

मवषय उस र्िरे रे् र्ोने र्ोने र्ो रोशन र्र रि े थे। अनेर् 

भारतीय लेखर्ों रे् साथ अंग्रिेी िें प्रर्ामशत मवमभन्न मवदशेी 

लेखर्ों र्ी सैंर्ड़ों पसु्तर् विाूँ थीं। बड़ी चीि यि मदखी मर् 

मर्ताबें सजावट रे् मलए निीं, पढ़ लेने रे् बाद संदभक संग्रि रे् 

मलए विाूँ िैं। िेरा िानना ि ै मर् िर मर्ताब साूँस लेती ि।ै 

पिचान यि मर् उसे उठार्र पन्ने पलटने पर उसिें से एर् र्ंध 

आती ि ैजो र्िरे और व्यमक्त रे् मवचार व्यविार और पयाकवरर् 

र्रु् से िेल खाती ि।ै मर्ताब िात्र सजावट रे् मलए पड़ी रिती 

ि ैउसिें बरसों बरस  मपं्रट स्यािी र्ी झल्ल-झन्नाई बसी िोती 

ि।ैमिर भी र्ि ूँर्ा मर् छपी मर्ताब रै्सी भी िो,मदखती तो ि,ै 

िाथ िें उठाने पर ििससू िोती तो ि,ै िर मर्ताब र्िती तो ि ै

मर् िैं ‘मर्ताब’ ि ूँ।डेस्र्टॉप या लैपटॉप पर मर्ताब संग्रमित 

िोते िुए भी इन्िें चाल ूर्रने तर् अदृश्य बनी रिती ि।ै इसरे् 

ताले र्ी चाबी भी र्िीं एर् जर्ि ओझल , मदिाग़ िें रिती ि।ै  

       एर् सीख र्ो मनजी अनभुव से र्िता ि ूँ।जो लोर् मर्ताबों 

से ििुब्बत र्रते िैं, उन्िें पढने र्ी ललर् रखने वालों र्ो 

मर्ताब ले जाने रे् मलए निीं देनी चामिए। वे मजस मर्ताब र्ो 

ले जाते िैं उसे लौटाने िें लर्भर् वैसे िी िो जाते िैं जैसे र्ोई 

आपसे उधार लेने रे् बाद , लौटाना याद रिते िुए भी तब तर् 
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लौटाना ‘भलू जाता ि,ै’  जब तर् आप  वापसी रे् मलए तक़ािा 

निीं र्रते। Book lovers neither land the book nor ask 

for it. If they do, they should not expect getting 

them back. Borrowers form an undesirable ‘dating’ 

or ‘relationship’ with them.  

    आज रे् मडमजटल पसु्तर्ालय र्ी सैंर्ड़ों मर्ताबें यि र्ड़वा 

‘अनभुव सखु’ निीं द ेसर्तीं। उन्िें ‘ स्टडी रूि’ र्ी जर्ि भी 

निीं चामिए। वे बादलों िें बसती िैं और उूँर्मलयों पर मथरर्ती िैं। 

उन्िें ‘बरु्िार्क ’ से मर्सी पषृ्ठ पर रोर्ा निीं जाता। बटन दबाने भर 

से दबुारा बादल बन जाती िैं। एर् चीि और,  मर्ताब पढ़ी जाती 

ि ै तो उसिें र्ई जर्ि पेंमसल से अडंरलाइन मर्ए पैसेज मिल 

जाएूँर्े। ये बिुत िित्वपरू्क, िामिकर्, उपदशे सिान या र्ंभीर 

मवचार से लबरेि िो सर्ते िैं।इनिें परूी पसु्तर् र्ा ििक बसा िो 

सर्ता ि।ै मडमजटल मर्ताब िें यि ढूूँढे निीं मिलता क्योंमर् 

उसपर पैंमसल निीं, उूँर्ली तैरती ि।ै आजर्ल िेरी उम्र रे् र्ई 

पररमचत, मित्र और पररवारों रे् सािने एर् क्राइमसस िुूँिबाए खड़ा 

ि।ै सभी ने जो रु्छ मर्ताबें सालों से सिजे संभाल रे् रखी िैं 

उनर्ी अर्ली पीढ़ी िें अमधर्ांश रे् मलए वे रद्दी न भी िों तो भी 

िालत ूतो िोती िी िैं। उन्िोंने नयी तरि र्ी र्ारकपोरेट नौर्री िे 

र्ररयर तलाश मलया ि ैजिां उन मवषयों र्ा िित्व निीं मजनरे् 

सिारे उनरे् अमभभावर्ों ने र्भी अपना जीवन र्ाटा , अपने 

सखुों र्ो तार् पर रखर्र बचचों र्ो वो बनाया मजससे उन्िें 

र्ारपोरेट जर्त िें लाखों र्ा पैरे्ज मिला। उन्िें यि िंिरू निीं 

िोर्ा मर् ििारी ‘मप्रयतिा’ रिीं इन मर्ताबों र्ी दमुनया र्बाड़ी 

र्ी तरािू िें तलु जाए। यों भी मर्ताब एर् संवेदना ि,ै 

संवेदनशील ररश्ता ि।ै वो मबर् जाए ,पर्ी उम्र रे् इस र्र्ार पर 

पिुूँच र्र अब रै्से स्वीर्ार िोर्ा ? निीं िो सर्ता। िर्र जब 

िेरी अपनी या अन्य लोर्ों र्ी ऐनर् भी साथ न दरे्ी तो मिर र्जुरे 

ििाने वाले पे्रि र्ा क्या बनेर्ा ? पसु्तर् पे्रमियों रे् जीवन र्ी 

संध्या से जड़ुा यि एर् अनतु्तररत दःुखद प्रश्न ि।ै  

ऐसी मस्थमत िें िैं सोचा र्रता ि ूँ  र्ीता िें रृ्ष्र् उवाच पर :  

“ र्िकण्येवामधर्ारस्ते िा फ़लेष ुर्दाचन।  

िा र्िकिलितेभुू ्किाक रे् संर्ोऽस्त्वर्िकमर्॥” ,  

यि श्लोर् र्िाूँ तर् ििारे जैसे उम्रदराि पसु्तर् पे्रमियों रे् िन 

र्ो सिला सर्ता ि ै? र्ीता दशकन  भी एर् मर्ताब िी ि ैमजसपर 

िाथ रख र्र अब भी क़सिें खाई जाती िैं।जर्त मिथ्या लेमर्न 

मर्ताब िी स्थलू अमिट ऐसा सत्य, मजसपर भरोसा क़ायि ि।ै  

ग़ज़ल 

 

झााँका  सबके  र्दल के अन्दर दखे ललया। 

र्कतना है र्कस-र्कस में पावर देख ललया। 

 

लड़ने  धूप से   आए   जो   काले  बादल, 

मनकला  सूरज,  उनका तेवर देख ललया। 

 

सहरा - सी   आाँखोंवाले   को    सहलाया, 

अश्क़ों का   गमगीन समन्दर  देख ललया। 

 

महर्फल में  बजती  ताली  से लगता है, 

हमने   लफ्जों का  जादूगर  देख ललया। 

 

पत्थर जैसा   र्दखता है   पर  सच है ये, 

फूलों से  नाजुक है, छूकर देख ललया। 

 

पौधे   गमलों    में   उगते  हैं    अंग्रेजी, 

उस आंगन की धरती  बंजर देख ललया। 

        

खुद से खुद का ममलना उस र्दन हो पाया, 

जजस र्दन   मैंने   अपने भीतर देख ललया।     

- हवकास 'हवदीप्त' 
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अ पना घर छोड़ते समय लड़की उम्मीदों की 
गठरी अपनें साथ ललए जाती है एक नया घर 
बसानें । नया घर बसाना इतना आसान तो 
नहीं होता न , जहााँ जीवनसाथी का सामनध्य 

भी अपेक्षाओं से भरा होता है तो उपेक्षाएं भी गुपचपु सपनों को 
घुन बन कर छलनी करनें की मनरंतर साजजश रचती रहती हैं । 
समय की बहुत सारी हवर्मताएं भी गगनचुंबी हो संयम और 
संतोर् की परीक्षा लेनें के ललए सतत प्रयत्नशील रहती हैं। 
अल्हड़ बचपन और बचपन के सपनें कब गंभीरता का लबादा 
ओ़ि गृहिी के व्यूह में पर्रपक्व और गंभीर बना देते हैं समय 
ही जानता है ।  
र्रश्ते नाते शकुनी बन अपनी टेढीी़ मेढीी़ चाल से हर पल 
अनोखे पासे उछालते अपनी स्वाथी चाल में उलझनों की चाल 
मनरंतर चलते रहते है जजसमें स्व की सूझबूझ और मााँ की दी 
गयी सीख सहयोगी होती है ।  
सृष्टी भी तो जब अपने जन्म के घर को छोड़ नये घर में आई तो 

उम्मीदों और सपनों की गठरी भर कर साथ लाई थी ।जीवन 
साथी से सपनें पूरे करनें के सहयोग की कामना मन में 
संजोए घर में प्रवेश करते ही छूटते प्रतीत हुए र्किं तु स्त्री ही तो थी 
वो , ईश्वर नें रचना करते ही अदम्य साहस भर रबड़ जैसी 
लचीलापन भर र्दया था । जजधर जैसे भी तोड़ मरोड़ कर ढाल 
लो ढल जाती है । सास ससुर देवर  की अपनी अलग 
आकांक्षाएं थीं ।एक बाहर की लड़की को बह के रूप में 
सामाजजक संबन्धो की मान्यता का मुहर लगवा कर घर तो ले 
आए लेर्कन घर को उसे स्वीकार करनें में बीस से तीस वर्ष तो 
लग ही जाते हैं ।ऐसे ही जीवन के अनगगनत पन्नों से गुजरती 
कथा सी अपना जीवन रचती गृहिी की बगगया में चार फूल 
खखला गयी थी सृष्टी ।जीवन के लंबे अंतराल में न जानें 
र्कतनी हवकट पर्रस्थिहतयों से भी गुजरना पडाी़।  
आजीहवका का तलाश में ससुराल का घर छोड़ कर महानगर 
का सफर और संघर्ष और र्फर कठठन पर्रस्थिहतयां कभी 
उलझातीं कभी संयम और धैयष से सब ठीक होने की तसल्ली । 

कहानी : प्रहतमा “पषु्प” 
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एक सौरभ का प्रेम और सरलता ही तो थी जजसके सहारे सृचष्ट 
कभी हहम्मत नहीं हारी ।कभी ट्यूशन पढाी़ती और कभी 
शसलाई कटाई का प्रशशक्षर् देती एक एक पैस ेसंजोती खुद के 
पैसे के साथ सौरभ की आय का एक एक पैसा जोड़ कर  सषृ्टी 
नें अपनी बगगया को भरपरू संजोती रही । एक कमरे से दो 
कमरे र्फर हाई सोसायटी में टू बी एच के का फै्लट र्फर बच्चों 
के ललए सुख तलाशते रहने में अपने बारे में सोचने का कभी 
वक्त ही नहीं ममला ।इस बीच खुद को शसफष  स्त्री और स्त्री मान 
अपनी आवश्यकताओं को हमेशा सीममत रखा । बच्चों के 
भहवष्य को लेकर पहत पत्नी दोनों ने अपने शौक बहुत ही 
सीममत रखे थे । 
      उम्र बीत गयी बच्चे सब सेटल हो गये । सब अपनें अपनें 
सपनें परेू करनें के ललए पंख फैला देश हवदेश के ललए उडाी़न 
भर चुके थे । यह पीडाी़ भी सृष्टी नें बच्चों के भहवष्य के ललए 
मुस्कराते हुए सह ललया । एक भरा-पूरा पर्रवार जब बेहद 
एकाकी हो उठता है तब शसफष  स्मृहतयां ही साथ रहती हैं । एक 
एक करके बेट े बेर्टयां अपनी अपनी मंजजल की तरफ पखं 
फड़फड़ाते हुए मंजजल की तलाश में मनकल गए तब पीडाी़ हुई 
थी ...बहुत हुई थी लेर्कन प्रगट नहीं र्कया और न ही पहत को 
कभी महसूस होनें र्दया । आाँसुओं को मुस्कान के आवरर् में 
लपेटे मनरंतर सौरभ का भरपरू ख्याल रखती काम काज में 
व्यस्त रहा करती रही । 
      अपनी मनज की आवश्यकताओं में बस चार साडीी़ चार सूट 
और दो मकै्सी , जरूरत ही र्कतनी थी , न तो गहनों का मोह 
न ही साज शसिंगार का शौक बस एक ही जुनून था बच्चों को 
उच्च शशक्षा देकर उन्हें उनकी मंजजल तक पहंुचाना । टपाटप 
फराषटेदार इंग्लिश बोलते बेटे भी जैसे जैसे शशखर पर पहंुचत े
गये पाश्चात्य संसृ्कहत में ढलत ेगये।    .....हां उन्हें तो वो र्दन 
याद आते जब मां नें प़िने के ललए पीटा था , उन्हें वो र्दन याद 
था जब मां नें शसफष  रोटी में नमक घी पोत कर र्टर्फन में रख 
र्दया था और सू्कल में दोस्तों के सामनें बहुत बरुा महसूस 

हुआ था । उन्हें वो र्दन भी याद था जब मां न ेसू्कल की छोटी 
होती पैंट का पांयचा खोल नीचे से कपडाी़ लगा कर लम्बा कर 
र्दया था । लेर्कन उन्हें ये नहीं याद था र्क मां पीटनें के बाद 
र्कतना रोई थी । उन्हें ये भी नहीं याद था र्क रोटी में नमक घी 
पोत कर देंनें के बाद मां तब तक भखूी रही जब तक लौट कर 
आनें के बाद पूरा भोजन खखलाकर उनको तृप्त मन देख नहीं 
ललया , ये भी नहीं याद था र्क पैंट लंबी करनें के बाद मां ने 
अपनी फटती हुई साडीी़ को भी शसला था । बच्चे तो बस ये 
जानते थे र्क पापा जी कमाते हैं तो पापा जी ही सब कुछ हैं मां 
तो बस मां है । घर में रहना , घर के काम मनबटाना और र्दन 
भर प़िो प़िो की रट लगाते रहना मां का काम था । समस्याए ं
होती तो मां होती । कुछ चाहहए तो मां होती जो पापा को न जाने 
क्या क्या घुट्टी हपलाती की पापा मान जाते थे । क्या पता था र्क 
पापा  जी की पाई पाई जोड़ कर उन्हीं के सपनों का महल 
बनानें के ललए मां सारी तपस्या करती है । जैसे जैसे बड़े होते 
गए हपता जैसा रुआब उनके व्यहक्तत्व में आता गया हां बेर्टयां 
कुछ समझती थी लेर्कन समय की रफ्तार और र्फर कुछ 
अलग बनने की अशभलार्ा में वे भी समय नहीं दे पाती थीं । 
आखखर उन्हें भी तो दूसरा घर बसाना है जजसके ललए उन्हें मां 
जैसी सहनशील और त्याग की मूरत तो नहीं बनना था न तो 
र्फर क्यों वे समय से समझौता करतीं । 
      सृष्टी भी यही सोचती र्क बच्चे हैं समझ जाएंगे र्किं तु जब बेटों 
को शसफष  हपता को महत्व देते देखती तब कहीं न कहीं मां का 
मन र्रक्त सा हो उठता।कहीं न कहीं एक उम्मीद हर मां को 
अपनें बच्चों से भी होती है , वतषमान तो संघर्ष में बीत जाता है 
र्किं तु भहवष्य की चचिंता तो होती है । 
उम्र की आाँखममचौली का पडाी़व नजदीक आनें लगा था ।                       
सौरभ अब बीमार रहनें लगे थे । नौकरी से र्रटायर होना उन्हें 
रास नहीं आया । सृचष्ट बहुत कहती बाहर टहलन ेजाया कर्रए 
कुछ नये ममि बनाइए और हां कुछ ललखखए पऱ्िए या र्फर 
चललए कहीं घूम आते हैं या र्फर तीथषयािा ही करके आते हैं 
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लेर्कन सौरभ कहते .. 
छोड़ो भी अब इस उम्र और बीमारी को लेकर कहां जाएंगे , 
पहले जैसी न चाहत है न उत्साह । 
अरे तो क्या हुआ अभी तो हमें समय ममला है , न कोई 
जजम्मेदारी है न ही कोई हवशेर् काम। 
हां ठीक तो कहती हो लेर्कन यर्द यािा के दौरान यर्द हम में से 
कोई बीमार हो गया तो ... 
उफ़ ... दवाइयां ले कर चलेंगे न र्फर कुछ हो गया तो डाक्टर तो 
सब जगह होते हैं न। 
चलो तुम्हें कुछ हुआ तो मैं संभाल लंूगा लेर्कन यर्द मुझे कुछ 
हुआ तो .... तुमने तो शसफष  घर देखा है बाहर की दुमनया र्कतनी 
देखी है । सच कहं तो प़िी ललखी अनप़ि हो तुम । क्या जान 
सकी हो अब तक? शसफष  यही न र्क सब्जब्जयां क्या भाव हैं या 
महीने का खचाष र्कतना हो जाता है। 
हां तो यही तो जीवन भर र्कया है मैंने, आपके होते हुए कभी 
कुछ जानने समझने की जरूरत भी क्या है। 
तभी तो मैं कहता हं र्क हहसाब र्कताब रखना सीखो , अब उम्र 
कभी भी र्कसी को भी धोखा दे सकती है जजसके ललए हम 
दोनों को मानशसक और शारीर्रक रूप से तैयार रहना चाहहए। 
न जाने कैसी मनराशा और अवसाद से भरा हुआ था सौरभ का 
मन , बस अपनी छोटी छोटी समस्याओं को बीमारी समझ 
परेशान रहने लगे थे । सृष्टी सौरभ को भी बच्चे की तरह 
संभालने लगी । जहां जीवन के 46 साल एक दूसरे से कंध ेसे 
कंधे ममला अनेकों झंझावातो को पार र्कया वहीं सपनों को 
संजोने और साकार करनें में मुस्करात ेहुए प्रमे व सहयोग की 
सुंदर कहानी भी रची थी ।ऐसे में एक र्दन भी ऐसा न गया जब 
सौरभ व सृचष्ट कभी एक दूसरे से अलग रहे हों , र्रटायरमेंट के 
बाद यर्द सब्जी भी लेना हो तो दोनों साथ गये , बैंक हो यािाएं 
हो या र्फर कोई भी सामाजजक समारोह, छाया बनें रहे एक 
दूसरे के ।  
जीवन के झंझावातों ने सुख और दुख में सामंजस्य िाहपत 

करने खूब शसखाया था । जजन्हें अपना समझ कर  मनशश्चिंत 
रहें वहीं भाई भतीजे र्रश्तेदार पैतकृ संपचत्त के मामल े में 
मुकदमे पर मुकदमे ठोंकते आहत करते रहे । सहोदर भाई ही 
दुिन बन बैठे थे । शराफ़त भूल कर चाल कुचाल कर 
बखेड़ा खड़ा कर मुकदमेबाजी करते रहें उन सब बातों को भी 
बीमारी के खौफ में ही उलझे आज मनबटा ही ललया था।  
कचहरी से लौटनें के बाद सौरभ नें कहा ....आज ये भी काम 
मनपट गया ।  ......लगभग सभी काम खतम हो गये । अब 
हममें से कोई चला भी जाय तो ....... 
हााँ ......लेर्कन ऐसा न कहहए ...अलग होनें की कल्पना से ही 
मृत्यु का एहसास होने लगता है । 
 वैसे भी मां का घर छोड़नें से लेकर बच्चों को उनके भहवष्य 
को संवारने तक न जानें र्कतनी बार इस पीडाी़ को महसूस 
र्कया है लेर्कन उसमें एक सुख और संतुचष्ट भी मनहहत होती 
थी और एक साथ भी होता था । लेर्कन अब इस तरह अलग 
होना .......असहनीय होगा । 
         सहना तो होगा ही .....ईश्वर के मनर्षय को अस्वीकार 
कैसे र्कया जा सकता है ।  
    सुनों .....हममें से कोई भी पहले जाय तो दूसरे को धैयष का 
सामना करना होगा और बाकी के जो भी कायष हैं उसे साहस 
से मनपटाना होगा । 
हााँ ,लेर्कन बच्चे सब दूर हैं ....मन तो उन्हीं में अटका है । 
धैयष रखखए ....वही होगा जो ईश्वर चाहेगा । 
सुनो सृचष्ट यर्द मैं पहले गया तो तुम बच्चों के साथ चली 
जाना । हमारी परवर्रश और संस्कार , हमारी तपस्या कभी 
व्यथष नहीं जाएगी । 
और मैं पहले गई तो आपका कौन ख्याल रखेगा । 
अपने दो बेटे हैं र्कसी के पास रह लंूगा ।  
छोर्ड़ए भी आप भी न जाने क्या क्या सोचते रहते हैं और मुझे 
भी भयभीत करते रहते हैं , सो जाइए अब । 
उस रात सौरभ खूब गहरी नींद सोए सृष्टी करवटें बदलती 
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नम आाँखों से कभी अपनें बच्चों की नटखट यादों में गमु 
मुस्करा देतीं कभी कुछ बातें याद कर तर्कया शभिंगा देती ।सुबह 
जल्दी जल्दी रोज मराष के कायष तेजी से मनबटाते हुए भी ध्यान 
सौरभ के ऊपर ही लगा था ।  
उठठए जल्दी से फे्रश हो जाइए र्फर चलते हैं पाकष  में कुछ देर की 
धूप जरूरी है न । 
सृष्टी आज बहुत शशजथल महसूस कर रहा हाँ , कुछ चक्कर से 
आ रहे हैं ।  
ओह र्फर से आप खुद को कमजोर बना रहे हैं , उठठए फे्रश 
होकर आराम कर्रए , मैं नाश्ता लगा रही हाँ । 
सौरभ की तहबयत लगातार घबरा रही थी , बेचैनी से भर उठते। 
सृष्टी नें फोन पर बच्चों को बताया ....पापा की तहबयत ठीक नहीं 
है , हो सके तो आ जाओ ।इनका शूगर लेबल फ्लेकचुएट हो 
रहा है साथ में बी पी भी तेजी से अप डाउन हो रहा है । 
संयोग से छोटा बेटा हवदेश से उसी र्दन लौटा था बडीी़ बेटी शहर 
में ही थी जो हर सुख दुख में बहुत थोडाी़ ही सही समय 
मनकाल कर माता हपता की देखभाल कर ललया करती थी 
इसमें उसके पहत भी भरपरू साथ देते थे अपनें पहत के साथ आ 
गयी । शहर के नामी हास्पीटल में ले जाते जाते सौरभ जी न 
जानें कब शरीर छोड़ गये .....हतप्रभ छोड़ गये सभी को ....बाकी 
बच्चे भी देश हवदेश से फटाफट आ गये ।  
घर भर गया लेर्कन कुछ बहुत बडाी़ हहस्सा वीरान हो गया । 
सृष्टी तटि बनी रही । आाँसओुं को कुशलता से आाँखों में घोंट 
सारे कायष पूरा करती रही।  र्रश्तों का बाजार पतझर की भााँहत 
खाली हो चुका था । बेटी दामाद, बेटे बह और सोसायटी के 
लोग .....सौरभ जी को पसंद करनें वाले उनके हम उम्र 
लोग ...... । खरै सब रीता छोड़ सौरभ जी जीवन पथ पर सृष्टी 
को आगे भी संघर्षरत रहनें को कह कर हवदा ले चले गये । 
सृष्टी रोती नहीं हैं । सब पहले जैसा ही सामान्य र्दखती है । 
रात में अक्सर जाग जाग कर सारी डायर्रयां (हहसाब र्कताब 
की )मेंटेन करती , कब कहां र्कतना लेना है , र्कतना कहााँ का 

बाकी है । कौन सा पेपर कहााँ रखा है , कब क्या करना है । 
अचानक पूछने जैसे भाव आते हैं ..... सुमनए जरा अपनें ये तो 
बताया ही नहीं र्क ....... उफ़ ...... सामने सौरभ की तस्वीर पर 
दृचष्ट पड़ती और ....... आखंों स ेहोते हुए हृदय तक एक र्रक्तता 
फैल जाती ........अब स्वयं ही करना होगा । र्कतनी मनशश्चिंतता 
थी सब कुछ तुम्हारे ऊपर छोड़ घर गृहिी में लगी रही मैं , 
कभी कुछ जानने समझने की जरूरत ही नहीं समझी ।सब 
कुछ तो तुम ही संभालते रहे मैं तो अनुगाममनी बन तुम्हारे संग 
बनी रही । आज सब कुछ तुम्हारे जाने के बाद अकेली पड़ गई हं 
। लेर्कन यकीन करो तुम्हारे साथ बहुत कुछ सीख ललया है 
और अब सब कुछ तुम्हारे हबन करंूगी ..... करंूगी मैं । आखखर 
हम जीवनरथ के  पहहए रहे हैं ..…...आज तुम नहीं हो र्फर भी 
मुझे तो चलना ही पड़ेगा न।इसी बीच उठ कर र्कचन और 
वाशशिंग मशीन भी चेक कर लेती और कब सोती कब उठती कुछ 
खयाल ही नहीं रहता । उने्ह सारे काम अहत शीघ्रता से 
मनबटानें हैं । अधरों पर मसु्कान ललए यंू ही एक र्दन सषृ्टी भी 
सो जाएंगी ....यही तो चाहती हैं वो। इसीललए तो सारी पीडाी़ को 
हृदयतल में समेटे तटि सी बनीं रहती हैं । लेर्कन समय की 
कू्ररता अभी बाकी थी हपता की मृत्यु के बाद छोटा अपना 
पर्रवार ले कर मां के पास ही रहने आ गया था । टू बी एच के 
के फै्लट के एक कमरे में उसकी वाइफ र्किं जल खुश कैसे रह 
सकती थी और जब खुद खुश नहीं रह सकती तो सास को कैसे 
खुश रहने देती । और छोटा रोहहत भी तो मां को वही पुरानी 
वाली मां समझता था , हमेशा र्कचन में खड़ी रहने वाली और 
कुछ भी खा कर संतोर् करने वाली । सृचष्ट उम्र के हहसाब से 
खानें पीन ेको लेकर बहुत सजग रहती थी और अब आदत भी 
छूट गई थी तो काम भी बहुत नहीं कर पाती थी । र्किं जल न े
सुममत के कान भरने शुरू कर र्दए नतीजन सुममत मां से घर 
के काम करने के ललए सृचष्ट से कहता । 
मम्मी आप र्दन भर बैठी रहती हैं और र्किं जल काम करती 
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रहती है कुछ काम आप कर ललया कर्रए । 
सृचष्ट अवाक हो बेटे का तेवर और मुंह देखती रह गई । एक र्दन 
सृचष्ट को बुखार आ गया था । सृचष्ट देर तक हबस्तर में ही पड़ी 
रही तभी सुममत आया और बोला र्क मम्मी अभी तक आपन े
ब्रेक फास्ट नहीं बनाया र्फर लंच कब बनाएंगी , ऐसे तो नहीं 
चलेगा हम आपके साथ नहीं रह सकें गे । 
सृचष्ट सोचने लगी र्क ये वही छोटा है जो र्दन भर मम्मी मम्मी 
कहता नहीं अघाता था और आज इसकी भार्ा ही बदल गई है । 
ये हमारी देखभाल करने आया है या र्फर मुफ्त की मेड बना 
कर शासन करने आया है । सृचष्ट ने कहा र्क आज बह को कह 
दो हमारी हहम्मत नहीं पड़ रही है उठने की । 
सृचष्ट र्दन भर बखुार में तपती रही न सुममत आया और न ही 
र्किं जल ने ही आ कर चाय नाश्ते को पूछा । शाम को सृचष्ट ने उठ 
कर खुद की चाय बनाने के पहले पूछने गई र्क चाय बनाने जा 
रही हं तुम लोग भी हपयोगे चाय । 
नहीं हम बाहर जा रहे हैं र्डनर के ललए । 
दूसरे र्दन सुममत ने कहा हम दूसरा मकान ले रहे हैं और हम 
चार र्दन बाद यहां से चले जाएंगे । 
क्यों बेटा , क्या हो गया ... मैं कर लंूगी सारे काम , मुझे अकेली 
छोड़ कर मत जाओ । 
नहीं हो पाएगा अब , हमें भी फ्रीडम चाहहए हमेशा टोका टोकी 
और इंटरफेयर नहीं चाहहए । सृचष्ट बोलती तो क्या बोलती 
हबलु्कल चुप हो गई । छोटा सब सामान ट्रक में लोड करवा रहा 
था और सृचष्ट अपनी बगगया को एक बार र्फर उजड़ते हुए देख 
रही थी । घर हबलु्कल खाली हो गया और तन्हाई ने सृचष्ट को 
अवसाद से भर र्दया , अब वो घर में बंद रहने लगी थी । एक 
मेड भी रख ली , सुबह-शाम कुछ काम करते हुए मेड से बात 
करती र्फर हबलु्कल अकेली । 
 सोचती हैं क्या लेकर आए थे क्या लेकर जाना है । सब यहीं 
रह जाएगा शसफष  कमष ही साथ जाएगा । सब जजसका है उसी के 
पास रहेगा । बच्चे बडेी़ होकर जजम्मेदार भी हो गये थे । सृष्टी 

आज भी एक मां थी , एक औरत जजसका जीवन शसफष  सृचष्ट की 
रचना और अपनें सपनों को खुद की आंखों में भर कर तर्कए 
के कवर में शभिंगा कर सुखा देना था बस । 
 दरवाजे पर कोई बार बार बले बजाए जा रहा था , बड़े ही 
खखन्नता से उठ कर दरवाजा खोली तो एक महहला खड़ी थी । 
ब्लू जींस और लंबा कुताष , आखंों पर मंहगा चशमा और कंधे 
पर लेदर का पसष ललए हुए ।  
 जी कहहए , र्कस्से ममलना है आपको । 
 र्दव्या नाम है मेरा ....याद करो र्क सू्कल में लंच के पहले 
तुम्हारा लंच कौन खा जाता था । अरे एलेवेंथ में ... 
 इंटर के बाद हम बहराइच चले गए थे । 
 ओह हां ... र्दव्या ..तुम तो हबलु्कल नहीं बदली हो बस थोड़ी 
भारी हो गई हो और जरा सी उम्र भी तो चेंज लग रही है । 
 आओ आओ अंदर आओ न । और बताओ कैसे आईं और मेरा 
ठठकाना कैसे ढू़ि ललया तुमने ।  
 भइ सृचष्ट मैं तो ऐसी ही हं और रहंगी भी , ये बता की कैसी 
हालत बना रखी है तुमने । 
 क्या करंू , सौरभ के जाने के बाद दुमनया बहुत बेरहम लगने 
लगी है ।  
 भक्क ऐसे थोड़ी होता है अकेली हुईं हो लेर्कन दुमनया बहुत 
बड़ी है , बाहर मनकलो , ताजी हवा में फेफड़े भर भर कर सांस 
लो , अच्छा पहनो , लोगों से ममलो बातें करो । 
           लोग क्या कहेंगे र्क ये कैसी हवधवा है जो पहत के न 
रहने पर भी र्कतनी खुश रहती है , न बाबा न मुझसे नहीं 
होगा ये सब । 
           हवधवा हवधवा .... क्या है ये हवधवा , जजसे जाना था वो 
तो चला गया , अब जाना तो मझुे और तुम्हें भी है लेर्कन जो 
चला गया उसके ललए सांसें भी प्रहतबंधधत हो जाएं ये सब तो 
रूऱ्िवादी बातें हैं ।लोग तो जीते जी छोड़ कर चले जाते हैं उन्हें 
हमारा त्याग पर्रश्रम प्यार कुछ भी नहीं र्दखाई देता र्फर हम 
क्यूं रोते हुए जीवन के उन पलों को भी बस यंू ही रो कर 
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हबताएं। जजतना स्वयं को कमजोर बनाओगी उतना ही समाज 
कमजोर बनाता रहेगा । सर्दयों से औरत सहती आई है , जो 
राह पुरुर् समाज ने र्दखाई हम फ्टस्त्रयां अनुगाममनी सी उसी 
पर चलती रही ।अब ये हवधवा की चादर उतार फें को सबसे 
पहले तुम इंसान हो और ईश्वर नें इंसान बनाते वक्त ये तो नहीं 
सोचा होगा न र्क तुम अबला बनी असहाय बन परामश्रत रहो । 
जजिंदगी तो ईश्वर की खूबसूरत रचना है इसे उदासी और रूऱ्ियों 
के बोझ तले यंू ही दबाते रहे तो र्फर हमारे समाज में यंू ही स्त्री 
पुरुर् के हबना अधूरी और असहाय बनी रहेगी । 
           सृचष्ट तुम यकीन नहीं मानोगी र्क मेरे पहत भी वर्ष भर 
पहले मुझे तलाक दे कर अपनी ही सहकमी से जो उनसे कहीं 
बीस वर्ष छोटी है तो क्या मैं पर्रत्यकता का लेबल लगा कर पहत 
के नाम पर शससकती रहं । बटेा बेटी और सगे संबंधी तब तक 
साथ रहते या देते हैं जब तक उनकी अपनी जरूरत होती है । 
तुम्हें मेरी बातें कड़वी जरूर लग रही होंगी लेर्कन सच यही है 
और सच का सामना करो । खुश रहोगी तो दुमनया खूबसूरत 
लगेगी दुखी रहोगी तो दुमनया बहुत बुरी और भयावह नजर 
आएगी और तुम हमशेा-हमेशा के ललए और हवधवा की चादर 
ओ़ि कर हबना आग पानी के हवधवा बन एक जीवन बबाषद कर 
रही हो । याद है हम जब सू्कल में थे तो एक बहुत मोटी सी 
लड़की तुम्हारे घर के पास ही रहती थी । माया नाम था उसका 
लेर्कन लोग उसे काया कह कर चच़िाते थ े । उसके मोटापे के 
कारर् उसकी शादी भी नहीं हो सकी थी । बहुत उदास और 
र्डप्रेशन में रहने लगी थी धीरे धीरे पचास साल की हो रही थी 
तभी उसे भी मेरी तरह कोई शसरर्फरी लड़की ममल गई । 
शायद उसके घर रह कर कोई एक्जाम देने आई थी , वो उसे 
जजम ले गई और माया का मन हबलु्कल बदल गया आज वह 
एक जजम की मालर्कन है एक सौ पांच कीलो की पचास साल 
की महहला आज साठ के जी की लड़की है और अब हववाह के 
ललए रोज आफर आ रहे हैं लेर्कन अब उसे हववाह नहीं करना 
है । अभी भी कुछ नहीं हबगड़ा है ये अपने आंसुओ ं से भींग े
तर्कए के गगलाफ अपने आसपास से भी हटा दो और नये 
गगलाफ लाओ । अपने इदष-गगदष बनाई हुई सीमा रेखा को ममटा 
दो और जब तक जीहवत हो असीममत रहो । मरने का डर खतम 
हो जाएगा ।मरते तो सभी हैं हम भी मरेंगे और तुम भी तो मर 
मर के क्यों मरें । सृचष्ट के उदास चेहरे पर एक खूबसूरत 
मुस्कान जथरक उठी । 

राम हमारे आएंग े
***************** 

खत्म हुआ वनवास आज 
अब राम हमारे आएंग े

राजहतलक अब र्फर से होगा 
हम सब खुशी मनाएंगे..।। 

 
सूनी पड़ी अयोध्या र्फर से 
आज पुनः खुशशयों से झूमी 
र्फर से आज र्दवाली होगी 
हम सब दीप जलाएंगे..।। 

 
राजाराम हमारे होंगे 

राजमहल र्फर से चमकेगा 
प्रजा सभी हैं नयन हबछाए 
हम सब र्फर मुस्काएंगे..।। 

 
खुशशयों के आंसू आंखों में 
सावन बनकर बरस रहे हैं 

बेघर राम का घर र्फर होगा 
हम सब भवन बनाएंगे..।। 

 
खत्म हुआ वनवास आज 

अब राम हमारे आएंग े
राजहतलक अब र्फर से होगा 
हम सब खुशी मनाएंगे..।। 
हम सब खुशी मनाएंगे..।। 

 
~हवजय कनौजजया 
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बै लगाड़ी के नीचे पुआल पर लेटा मनोहर मस्ती में 
गुनगुना रहा था, “झुलमनया ग़िाय देबै अबकी तोहे 
गोइयां।” 
   पहली दफा ईख की फसल हुई थी। पहले-पहल 

वह शहर के सुगर ममल आया था। ममल पर्रसर में जाम लगा 
था। टोकन ममलना बंद हो गया था, अब तो यह सुबह ही बाँटेगा। 
एक बार पेराई क्षमता भर की गार्ड़यों को टोकन बााँटने के 
पश्चात, जाम हटन ेतक ममल वाले पर्रसर के अंदर गार्ड़यों का 
प्रवेश रोक कर देते हैं। अभी रात के बमुश्किल नौ-दस बजे 
होंगे।  
    माघ की यह हहमकारी रात उसे यहीं काटनी होगी। इसी 
सोच पर उसने बैलों को खुर्टया कर उन्हें बैलगाड़ी के दोनों 
ओर की बल्लल्लयों से बााँध र्दया और बैलगाड़ी के जुआ में उलार 
लगाकर गाड़ी वहीं खड़ी कर दी। बैलों के सामने घर से साथ 

लाया हुआ थोड़ा चारा डाल वह स्वयं गाड़ी के नीचे पआुल पर 
कथरी हबछाकर लेट गया।  
     र्दन भर थके होने के कारर् दोनों बैल खाने के बजाय बैठ 
गए और पगुराने लगे। बड़ी सुंदर जोड़ी थी दोनों की- एक सैरा, 
दूसरा धाँवरा। दोनों का पुड्ढा उन्नत था। दोनों एक दूसरे के 
बाप! बेजोड़ और मजबूत। इन्हीं जोड़ी के बलबूते उसने स्वय ं
मील में ईख लाने की हहम्मत की थी। 
   उसने लोगों से सुन रखा था र्क ममलों में बहुधा जाम लग 
जाती है र्फर दो-दो तीन-तीन रात वहीं हबतानी पड़ती है। उसने 
होशशयारी की, बैलों के ललए दुइ बोरा भूसा और स्वयं के ललए 
बाप की इकलौती मनशानी, भड़े के ऊन वाला मोटा रोएाँदार 
कम्बल व दुइ बोझली पुआल बााँध लाया था, कुछ हबछाने के 
ललए, कुछ तापने व बैलों को खखलाने हेतु। 
    घरैहतन ने रोटी के पााँच मोट ेपनत्थ ेव लहसुन, ममचष ममला 

कहानी : नदंन परं्डत  
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नमक रुमाल में लपेटकर उसके अाँगरछे से बााँधकर कााँधे पर 
लटका र्दया था। मोटी रोटी उसे बहुत पसंद है। 
    बचपन में अम्मा जब रोटी सेंकती तो वह चूल्हा ही ताकता 
रहता। ठाकुर बाबा का भोग लगने से पहले अम्मा उसे चार-छह 
दफे डााँट होतीं, “ ना, पहले नाहीं, ठाकुर बाबा र्रसा जइहैं।” बप्पा 
समझाते, “अरे दे दो ना, बच्चा है। बालजती को सब मुआफ!” 
     अम्मा मनयम की बड़ी पक्की, बाबा को भोग लगाकर ही 
र्टक्कर उसे देतीं। पर पूरा नोन, तेल चभोड़कर। वह गोल-गोल 
उसे सेंइ़ेि सा लपेटकर, छोटे-छोटे दााँतों से कुतरकर खाता तो 
अम्मा देखे ना अघातीं। घइुया के पत्तों का सेंइ़िा उसे उतना नहीं 
पसंद है लेर्कन चूले्ह में उपले के आग पर फूले ये गोल कुप्पे 
उसके प्रार् हैं। हालांर्क तब बेझरी की रोटी होती थी जो गेहाँ, जौ, 
बाजरा, चने के आटे से ममलकर बनती थी। आजकल इसे वैभव 
सम्पन्न लोग ममक्सी के नाम से पुकारते हैं। 
       बेझरी की रोटी पाथने का अपना अलग कौशल होता था। 

बाजी-बाजी औरतें नहीं बना पाती तो फूहड़ आर्द नामों से 
नवाजी जातीं। 
    पहली गाँवही ही में अम्मा ने घरैहतन को कठौती भर आटा 
सौंप र्दया। बेचारी ने गूाँथा पर पानी ज्यादा हो गया। जैसे-तैसे 
उसमें थोड़ा और सखूा आटा ममलाकर कट्ठा र्कया। अब पाथने 
की बारी में लो मुस्कराकर। घरैहतन कोई भुइगोलबत्ता 
(भूगोलवेत्ता) बन गई। ज्यों ही रोटी पाथन े को दोनों हथेली 
जुटाती, गााँव का नक्शा बन जाता। दशसयों कोन मनकल आते, 
एक को सम्हालो तब तक दूसरा ब़ि जाता, कभी कुछ भाग 
हथेली में ही चचपक कर टूट जाता। बप्पा खाने बैठ गए पर एक 
रोटी भी न सेंकी गई। अम्मा न ेदेखा तो माथा पीट ललया। रोटी 
का भुइगोल देखकर तमनक देर हाँसी र्फर उन्होंने रोटी पाथना 
शसखाया। तीन-चार गाँवही में वह रोटी बनाना सीख पाई। वे भी 
र्दन थे भैया और आज का र्दन मेम गुस्सा न जाएं, बाबू खुद 
ही भोजन पका लेंगे। उनके समय में मजाल था कोई सबके 
सामने मेहरी से बहतया ले। 
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      ठंड ब़िती जा रही थी। मनोहर गरुु-गुराने लगा। उसने 
बाहर मनकलकर थोड़ा सा पआुल बालकर तन सेंका र्फर 
हबछावन पर आकर परेू शरीर पर कम्बल लपेट ललया, जैसे 
मुरदे में कफन लपेटा जाता है।  
     चारों ओर जगमग-जगमग दूधधया रोशनी में उसे नींद न 
आती थी। कहााँ र्ढबरी बुझाकर सोने वाला वह? और यहााँ तो 
जैसे कई सूरज एक साथ उतर आए हों। वह कम्बल से आाँख 
को मूाँदता तो पााँव खुल जाता। काफी जद्दोजहद के बाद उसने 
हथेललयों से ही आाँख मूाँद ललया, थोड़ा सुकून ममला। 
     घरैहतन कब स ेझुलनी ग़िाने को कह रही है। मनोरमा 
मेले को पााँच साल हो गए, जब आखखरी बार वह उसे मेला 
घुमाने ले गया था। एक औरत का दो मंजजला झुलनी देखती ही 
वह मचल गई। परूा हुललया पूछ उसी सुनार के दुकान पर उसे 
खखींचकर ले गई। उनकी हालत देखकर लड़के ने तो र्दखाने 
से ही मना कर र्दया, र्किु बू़िा बाप नरमर्दल था। उसने 
डााँटा, ग्राहक के साथ ऐसा व्यवहार नहीं करते। र्दखाओ, 
महाजन को। दाम पूछा गया, बाप रे बाप! छः हजार। घरैहतन 
बड़ी समझदार, एक बार उसकी ओर देखा र्फर साफ इन्कार 
कर र्दया, ‘हम बाद में लेंगे।’ 

  पहली मतषबा उसे उस पर नाज हुआ। सच में, घरवाली अगर 
सर्रयार्रक, सुघर ममल गई तो गरीब घर भी सुरग (स्वगष) 
वरना बहुत सारे अमीर अपनी बीहबयों के चक्कर में रोड पर 
देखे जा सकते हैं।  
  उसका बस नहीं चला, हाथ सर्कस्त था। धान-गेहाँ की खतेी से 
खाने भर का ही बमुश्किल हो पाता, सारी उपज तो खाद, पानी, 
बीज व जुताई-बुआई लील जाती है। 
    वह भी चाहता है र्क घरैहतन गहने-गदेले से मम़िी रहे, 
महारानी बनकर रहे। महतो की घरवाली क्या उससे अधधक 
सुंदर है? सुपेला सी नाक, बीघा भर का मुाँह। मुला गहनों और 
सुंदर कपड़ों से लदी रहती है तो लगता है कोई रानी- महारानी 
है। 
    ईख का दाम ममलेगा तो वह सबसे पहले उसकी झुलनी ही 
लेगा। यह गाड़ी हबक जाए तो इसके बाद भी दो गाड़ी ईख 
बचेगी। फी गाड़ी तीन हजार ही जोड़ो तो नौ हजार में कोई शक- 
सुबा नहीं है। वह अपना गलर्त लगाने लगा।  
     झुलनी लेने के उपरांत भी कुछ न कुछ बच ही जाएगा। 
तुलसी मैया के ललए वह एक चुनरी भी लेगा। कई तलुा 
संक्रान्ति बीत गई पर वह वृन्दा महारानी को एक रुमाल तक 
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न उ़िा (ओ़िा) पाई। अबकी बार वह सारी कसर पूरी कर लेगा। 
ब्याह के बाद घरैहतन को दुबारा चुनरी में देखने की उसकी बड़ी 
इच्छा थी, इसी बहाने वह मनोकामना भी पूर्ष हो जाएगी 
क्योंर्क महारानीजी कौन सी चुनरी सााँटे रहेंगी?  
    घरैहतन तो उसे भी नया सदरी शसलवाने को कहती है र्किु 
शसलाई-तुरपाई कराके वह परुानी को ही एक सीजन और 
रगेदगा। कौन उसे नुमाइश र्दखानी है। अब घरैहतन की बात 
और है, वह घर की आबरू है, मयाषदा है। अम्मा कहती थीं र्क 
घरवाली छाक्छात (साक्षात) ललक्छमी (लक्ष्मी) होती है, उसको 
प्रसन (प्रसन्न) रखने से घर में बरकत आती है। 
   इसीललए तो उसके घर की दर्रद्रता नहीं ममटती, वह घरवाली 
को कभी खुश ही न रख पाया। मुला वह भी क्या करे? कभी 
हाथ ही न खुले, हजार- दो हजार रुपए भी  कभी हाथ में एक 
साथ न रुके। 
     ठंड के साथ-साथ भूख भी ब़िती गई। मनोहर न े दोनों 
हाथों को कम्बल के भीतर समटे ललया। वह रोटी नहीं खाएगा। 
पता नहीं र्कतने र्दन रहना पड़े? आज तो घर से ही खा-पीकर 
चला है। रोटी का भोग अब वह कल ही लगाएगा। 

   फैक्ट्री का दुगंध नाक का पुरजा-पुरजा सड़ा दे रही थी। उफ्फ’! 
ये शहर के लोग कैसे रहते हैं इसके अगल-बगल? 
   “कोई है?” बैलगाड़ी के पास से गुजरती हुई एक परछाईं न े
पूछा। 
    मनोहर चुप रहा। कान को हवाओं की भी चाप सुन लेने तक 
के ललए चौकस कर र्दया। दुबारा र्फर वही सवाल, “अरे! भई 
कोई है?” 
     उस पर हवपचत्त का पहाड़ टूट पड़ा। जाड़े में गमष हबस्तर 
छोड़ना बहुत बड़ा हतयाग (त्याग) है। र्कसी भााँहत साहस 
जुटाकर उसने मुख के ऊपर का कम्बल हटाया, सामने साल 
लपेटे हुए कोई एक पचपन-साठ साला र्कसान खड़ा था। 
मनोहर को इत्मीनान हो गया। कम्बल दूर सरकाते हुए बोला, 
“हााँ भाई! तुम कउन?” 
“मैं बेकारू, कुछ र्दयासलाई वगैरह है? बड़ी देर से तलब लगी 
है।” कहकर उसने जोर से अाँगड़ाई ली, ‘यह सदी भी परीक्षा 
लेने पर तुली है, कहती है हमीं बड़ी।’ एक साथ कई जोड़ तड़तड़ा 
उठे उसके। 
    मनोहर हबछावन से बाहर मनकल आया, “लो भाई, 
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र्दयासलाई पर तमाखू कहीं ढरे में ही गगर गया।” 
“कोई बात नहीं, बस र्दयासलाई चाहहए।“ बेकारू न ेकमीज की 
भीतरी जेब से नक्काशीदार चचलम और तमाखू की पोटली 
मनकाला। मनोहर ने तमाखू भरा। पहले चचलम बेकारू के 
होठों पर हवराजी। मनोहर ने तीली जलाकर चचलम के दूसरे 
चौड़े शसरे पर रखा। बेकारू के दो-तीन सााँस भीतर खींचते ही 
चचलम लपलपा उठी। देखत े ही देखते चचमनी सा धुाँआ 
मनकलने लगा। बारी-बारी से दोनों कश लेने लगे। मनोहर की 
बारी आई, उसने जल्दबाजी कर दी, एकबारगी अधधक धुाँआ 
खींच लेने से ‘खौं-खौं-खौं’ करने लगा। बेकारू ने पीठ 
थपथपाई, “आहहस्ता भाई, आहहस्ता।” 
   धूम्रपान उपराि दोनों के भीतर नव सू्फहति  का संचार हुआ। 
बदन में गमी आते ही हाल-चाल के साथ-साथ लल्लो-चप्पो 
शुरु हो गई। मनोहर ने अपना पर्रचय र्दया। वह पहली बार 
ममल पर गन्ना लाया है, यह भी न चछपा सका। 
     बेकारू मनोहर से अधधक अनुभवी था, वह तीसरी बार यहााँ 
आया था। उसने मनोहर को ममलों की घटतौली के अनेकानेक 
यथाथष व कफ्टल्पत र्कस्से सुनाया। ये मील वाले बेईमानी में 
घाघ होते हैं। कमपूटर (कम्प्प्यूटर) में पहले से ही बेईमानी सेट 
र्कए रखते हैं। गाड़ी पीछे ढाई-तीन कुिल, इनसे कोई नहीं 
छीन सकता, वह इनके बाप का ही है। गेट के इनके कमषचारी भी 
कम खतरनाक नहीं होते, सााँप के सपोला ही होता है। ये एक 
हतहाई गन्ना तो अगोला व जड़ के नाम पर ही बालकर गगरा 
देंगे। र्कसानों के वास्ते सबकी नीयत खोटी है। लेर्कन मनोहर 
भइया, सब दोर् हरैं ललक्छमी। दस रुपए का एक नोट पकड़ा 
देना, र्फर देखना बताषव, लगेगा जैसे ईख नहीं शक्कर ही लाद 
लाए हो गाड़ी पर। नोटों की चमक देखते ही ऐसा व्यवहार करेंग े
मानो सगे सा़ूि हो। 
“अच्छा मनोहर भइया! कौन सा गााँव बताया अपना? मैं तो 
पूछना ही भूल गया।” बोलते-बोलते बेकारू को कुछ याद आया। 
“मुझे भी तो बताने की सुधध न रही बेकारू भइया! ऊ..बरेली का 

नाम सुना होगा, ऊहााँ ही है अपना गरीब नेवास (मनवास)।” 
उसने झेंपते हुए उत्तर र्दया। 
“बरेली? कौन, झुमका वाला?” बेकारू की आाँखों में हैरानी से 
अधधक शैतानी थी। 
“अरे! नाहीं, भैया। ई रामनगर के पास मा बरेली गााँव है।” 
दोनों हाँस र्दए। 
    अचानक जोर का साइरन बजा। मनोहर एकदम कााँप उठा। 
बेकारू हाँसने लगा और हाँसते हुए बोला, “डरो, नाहीं भइया। ई 
मील का भोंपू है। चौबीस घण्टा मा तीन बेर बजती है- रात बारह 
बजे, सुबह आठ बजे और सााँझ चार बजे। ई ही सुनकर काम 
करने वाले फेरा बदलते, आत-ेजाते हैं।” 
      बेकारू की बातें सुनकर वह झेंप गया। वाकई बेकारू भैया हैं 
बड़े गगयानी (ज्ञानी) पुरुर्। उसका अंतमषन उनके प्रहत 
श्रद्धानवत हो गया। 
     ठंड ब़िती ही गई। दोनों ने र्फर एक चचलम सुलगाई। दम 
लगाने के बाद बेकारू उठ खड़ा हुआ और कहन ेलगा, “अच्छा 
मनोहर भइया, अब चलता हाँ। बारह बज गए। गाड़ी पर लड़का 
अकेले डरता होगा। अच्छा राम-राम!” 
“राम-राम!” 
     सैरा, धाँवरा उठा-बैठक कर रहे थे। मनोहर न ेबोरे में से 
भूसा मनकालकर उनके आगे डाल र्दया। पीठ पर हाथ धरा 
और प्यार से सहलाते हुए कहा, “खा लो गऊ महाराज और 
बैठकर सो जाओ। सदी बहुत अधधक है। अगल-बगल कहीं कोई 
अलाव भी नहीं जलता, जहााँ तुम्हें बााँध दूाँ। सरकार को हम-तुम 
की र्फकर कहााँ है! पास में थोड़ा सा पुआल है, जला दूाँ तो 
खखलाऊाँ गा क्या? हबछाऊाँ गा क्या? पता नहीं कब तक रहना 
पड़े। ..खा लो और सो जाओ” 
   बैलों ने एक-आध कौर टूाँगा-टााँगा। उसने देखा ठंड से दोनों के 
रोएाँ घमण्ड की तरह अकड़े खड़े हैं। तुरंत उसने हबछावन में से 
थोड़ा पुआल मनकालकर उनके बीच में जला र्दया। 



 मछयालीस संपर्क  भाषा भारती,  जनवरी—2024 

2024 नतून वर्ष की हार्दिक शभुकामनायें... 3  3  

    बैलों का तो बहाना था, खुद वह ज्यादा ही जुड़ा गया था। बस 
बेकारू भइया के बातचीत में भूला था। तीनों प्रार्ी ने आग के 
पास थोड़ी, राहत महसूस की। दोनों बैलों का र्डल्ला दबाते हुए 
उन्हें हबठाकर वह अपने हबछावन में जा घुसा। 
  ‘अरे..रे..रे..! पूरा हेंवार है।’ येन-केन-प्रकारेर् हहम्मत साधकर 
हबछौने पर मनोहर ने शरीर को कम्बल से ढका। 
   हबछावन पर आते ही र्फर उसका चचिंतन-व्यापार शुरू! 
अर्किं चन का सपना और हबछौना दोनों सौतेली बहन हैं। उनके 
सपने हबछौने में ही उगते हैं, वहीं फलते-फूलते और अंत में 
हबछौने में ही दफन हो जाते हैं। 
    गेहाँ-धान की लागत व हबकवाली से तंग आकर, गााँव के 
अधधकांश लोगों की देखा-देखी उसने भी ईख की खेती शुरू 
की है। उसकी आाँखों के सामने ही गने्न के बल पर कई दुआर 
के कच्चे घर पके्क हो गए। कुछेक ओसारे में फटफर्टया भी 
फटफटाने लगी है। उसका घर तो वही बाबा आदम के जमाने 
का है, कच्चे माटी की दीवारों पर घास-फूस के छप्पर। चार 
सीजन ईख की फसल अच्छी चल पड़ी तो उसके भी दुआरे 
पक्का मकान सलामी देने लगेगा।  
   गुर्ड़या भी सर्रष्ठ हो गई है। उसका घर-बार ढूाँ़िना है। मुला 
वह पहले घरैहतन की झुलनी ग़िाएगा, तब पक्का घर और 
उसके बाद गुर्ड़या का हबयाह करेगा। कौन बहुत बड़ी हो गई वह, 
जोड़े-घटाए सा़ेि पन्द्रह की होती है। उससे र्दनार-र्दनार 
लड़र्कयााँ गााँव में अभी प़ि रही हैं। उन ठाकुरों की लड़र्कयों को 
देखो। साइर्कल पर कैसे ‘र्टललललन-र्टललललन’ इतराती हुई 
प़िने जाती हैं। कहती हैं, अभी कॉलीज कर रही हाँ। उनमें 
अधधकतर की जो उम्र है, उतने में घरैहतन दो बच्चों की मााँ बन 
गई थी। 
   गुर्ड़या कोई बड़ी नहीं हुई है, हााँ बस वह सू्कल-कॉलीज नहीं 
करती। ..करती क्यों नहीं? उसका तो मन था ही, प़िाई में तो 
वह बड़ी मनपुर् थी। र्किु क्या करे? उसके हवधाता गरीब जो 
ठहरे। ललचाती वह भी है उन लड़र्कयों को साइर्कल पर 

च़िकर जाती देख। वह भी चाहती है प़ेि, पखं पसार कर उड़े 
र्किु सबकी र्कस्मत जुदा होती है। जूता यर्द शसर पर च़ि 
जाए तो पैरों के नीचे कुचलेगा कौन? 
      वह करवट दर करवट बदलता रहा और ठंड तथा स्वयं से 
लड़ता रहा। हर प्रयास हवफल नींद न आई, कुछ ठंड से, कुछ 
ईख और बैलों की चोरी के भय से। चोरी न भी हो, बैल ही 
नाथ-पगहा तोड़ लें तो? वैसे सैरा और धाँवरा ऐसे हैं नहीं। ये 
दोनों बैल नहीं, उसके कोई जनम के पूत हैं। 
     चोरी कौन करेगा? र्कसका साहस होगा इतनी चटख 
रोशनी में। चारों ओर घाम ही घाम पसरा है। और.. उसी की 
अकेली बैलगाड़ी थोड़ी है, पााँत की पााँत सजी है बैलगार्ड़यों तथा 
ट्राललयों की। 
  ..वो तेरी, वह नाहक चचिंता करता है,  ‘जागते रहो’ और पुललस 
का साइरन का घइुया छीलेगा? जो घड़ी आध घड़ी में गूाँज उठता 
है। अब मनोहर के राम चले सोने। बेकारू भइया ने बताया था 
र्क शहर में दुकानदार दुकानों की रखवाली के ललए चौकीदार 
रखे होते हैं। ये चौकीदार रात भर ‘जागते रहो, जागते रहो’ 
चचल्लाते रहते हैं और आप चनै से पलंग की बाध तोड़ते हैं। 
   र्फर भी उसे एक बेर उठकर अपनी बैलगाड़ी व बैलों का 
मुआयना कर लेना चाहहए।’ मन के र्कसी कोने में बात उठी। 
‘हबला वजह क्यों देखना?’ ठंड से ठठठुरते दूसरे मन ने फौरन 
प्रहतवाद र्कया। दूसरे मन की जीत हुई। वह कहीं नहीं जाएगा। 
अंहतम मनर्षय के साथ उसने कम्बल में मुाँह ढक ललया। 
        सुबह आाँख खुली तो सैरा और धाँवरा मनोहर के पााँव 
चाट रहे थे। रात में जगमगाने वाली सारी रोशमनयााँ कहीं गुम 
हो गईं थीं। सूरज आकाश में शसर के ऊपर च़िने की कोशशश 
कर रहा था र्किु कुहरा पााँव पकड़कर अंतर्रक्ष के पार फें क 
देता था। कम्बल को र्कनारे सरका वह हड़बड़ाकर उठा।  
   रात को उसके आगे-पीछे लगी कोई गाड़ी न र्दखी। बेकारू 
भइया भी न र्दखाई पड़े। उसने कम्बल को शरीर पर लपटेा 
और एकबार गाड़ी के चारों ओर मुआयना करके दोनों बैलों को 
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‘जुट, जुट’ कहकर बैलगाड़ी में जोत र्दया।  
  बैलगाड़ी में जुतते ही खम खमा कर दोनों बैल दौड़ पड़े मानो 
ईख नहीं रुई भरी हो। देखते ही देखते आध घड़ी में बैलगाड़ी 
ममल गेट के सामने खड़ी थी। लम्बा-चौड़ा और गगनचुम्बी 
ममल का गेट देखकर मनोहर हहर्ित हो गया, उसका हृदय 
आत्मानंद से भर गया, जी र्कया र्क लोट जाए वह अपने उस 
स्वप्नदुआरी पर।  
  वह बैलगाड़ी को सीधे गेट के भीतर घुसाने लगा। तब तक 
घूमते हुए दो वदीधारी गाडों में से एक ने घुड़क र्दया, “कहााँ 
चला, पहले टोकन र्दखाओ।” 
मनोहर न े बैलगाड़ी पर बठेै-बैठे ही झटपट सदरी की जेब स े
गने्न की पची मनकालकर उसके आगे लहरा र्दया। गाडष 
तजुबेकार था। कागज का रंग देखते ही भााँप गया। डपटते हुए 
उसने कहा, “पची नहीं, टोकन र्दखाओ, टोकन!” 
मनोहर डर गया। डरते हुए उनमें से दूसरे गाडष से पूछा, “ई 
टोर्कन का है, गारट (गाडष) बाबू?” 
 दूसरा गाडष पहले तो उसे देखकर हाँसा, र्फर बोला, “पहली बार 
ममल में गन्ना लाए हो?” 
“हााँ, बाबू।” मनोहर ने अपने दोनों हाथ जोड़ र्दए। 
  वह गाडष नेकर्दल था। मनोहर की दशा देखकर, उसने गेट से 
बाहर, बायें कोने में बने छोटे से कमरे की ओर इशारा करके 
कहा, “वहााँ जाओ। वह है टोकन रूम। पची जमा करने पर 
टोकन वहीं ममलेगा।” 
  मनोहर ने बैलगाड़ी को एक ओर लगाकर, बैलों को अलग 
कर र्दया। गेट से बाहर मनकलकर वह टोकनरूम में पहुाँचा, 
वहााँ अधधक भीड़ न थी। जल्दी ही उसका नम्बर आ गया। 
मनोहर न ेएक छोटी सी खखड़की के रास्ते पची टोकन बाबू को 
र्दया। टोकन बाबू एक मोटे फे्रम का चिा पहने हुए व्यहक्त था। 
उसने पहले पची का नम्बर एक रजजस्टर में नोट र्कया। र्फर 
पची के र्दनााँक पर जैसे ही उसकी दृचष्ट गई, वह चीख पड़ा, 
“साला, हायल पची का टोकन बनवाते हो? बेवकूफ समझा है?” 

इतना कहकर गुस्से से उसने पची खखड़की के बाहर फें क 
र्दया।  
   पची हवा में लहराने लगी। मनोहर ने लपककर उसे अपने 
अाँकवार में समेटा और खखड़की से दूर खड़ा होकर टोकन बाबू 
का ममजाज प़िने लगा। सोचा साईद (शायद) बाबूजी बीबीजी से 
नाराज हैं, अभी कुछ देर में ठंडे हो जाएाँगे। 
  टोकन बाबू का चेहरा बााँचते-बााँचते बेकारू की रात वाली बात 
उसको याद हो आई। तुरंत दस-दस के दो नोट पची पर रखकर 
वह डरते हुए र्फर उसके पास पहुाँचा और धीरे से कहने लगा, 
“बाबू साहेब, तमनक र्फर से देख लो। पची हाईल नहीं है। परसों 
ही तो मुझे ममली है। यह तो पााँच र्दन तक तौली जाती है।”  
  सामने से सुपरवाइजर की कार गुजर रही थी। उसी समय 
मनोहर के हाथ में रुपए दखेकर टोकन बाबू के हाथ-पााँव फूल 
गए। उसने अबकी बार उसकी पची, रुपए समेत खखड़की से 
बहुत दूर फें क र्दया और क्रोध में बोला, “साले, ले अपने रुपए 
और पची। गाँवार कहीं का घूस देता है मुझे! जाता है यहााँ से र्क 
गाडष को बुलाऊाँ ?” 
  मनोहर के सारे अरमान पल भर में झुलस गए। उसने 
बोशझल कदमों से पची तथा नोट उठाया और सोचते हुए 
बैलगाड़ी की ओर चल र्दया। पची हाईल हो गई? पर उसे तो 
परसों ही ममली है? लेर्कन टोर्कन बाबू दो बार झूठ नहीं 
बोलता? वह भी पैसा देने पर। गााँव के ही र्कसी व्यहक्त ने जलन 
के मारे पची को दो-तीन र्दन तक दबवा रखा होगा। जरूर यह 
उसके पटीदार नोखुआ की काररस्तानी होगी। उसी से उसकी 
ब़िती नहीं देखी जाती।  
अरे! छोड़ो ई सब। पहले सोचो ईख तौली कैसे जाय? दूसरे मन 
ने डााँटा। अगली पची पता नहीं कब आए? उसके आने तक तो 
पूरा गन्ना सूखकर कााँटा हो जाएगा। और ईख लदी बैलगाड़ी 
वापस लौटने पर गााँव वाले खखल्ली उड़ाएाँगे। नोखुआ तो पहले 
ही कह रहा था, गन्ना बोना आसान है, मुला उसे बेचता करेजा 
(कलेजा) वाला ही है। सच हो गई उसकी बात। बड़ी काली 
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लेख िें व्यक्त मवचार लेखर् रे् िैं उनसे संपादर् िण्डल 

या संपर्क  भाषा भारती पमत्रर्ा र्ा सिित िोना 

आवश्यर् निीं ि।ै   मर्सी भी मववाद र्ी मस्थमत िें न्याय

-के्षत्र नई मदल्ली रिरे्ा।  प्रर्ाशर् तथा संपादर् : सधुेन्द ु

ओझा, 97, सुंदर ब्लॉर्, शर्रपरु, मदल्ली-110092 

जुबान है हरामी की। ..गऊ महाराज ने इतना बोझा ढोया, तीनों 
लोग दो र्दन भूख और ठंड में मरे, सब बृथा। हे! दीनानाथ, 
अब का करे वह? तुम ही कोई मारग (मागष) र्दखलाओ। 
“क्या हुआ? टोकन नहीं ममला?” उसका लटका हुआ मुाँह 
देखकर कुछ समय पवूष डााँटने वाले पहले गाडष ने पूछा। 
  गाडष की हमददी पर उसको बहुत क्रोध आया, जले पर लोन 
चछड़क रहा है हरामखोर! मुल गरीब कहााँ गुस्सा कर सकता 
है? उसके हपता ने कहा था, क्रोध तो अमीरों का हक है! गरीब तो 
केवल क्रोध झेलने के ललए पैदा होता है! वास्तहवकता का 
ख्याल आते ही मनोहर ने यथाथष ओ़ि ललया। दुःखी मन से 
गाडष से बोला, “नाहीं, टोर्कन बाबू कहते हैं र्क पची हाइल है!” 
“गााँव में तुमने पची र्कसी को र्दखाया नहीं था?” 
“नाहीं साहब! र्दखाते तो कई लोग हम से भी अधधक पची की 
जरूरत लेकर दुआर पर खड़े हो जाते। जजन्नगी भर जजसने 
हम पर इहसान (एहसान) र्कया, र्फर उनको कैसे मना कर 
पाता? सोचा, जब ममली है तो पााँच र्दन चलेगी ही। पहले र्कसी 
नात-र्रश्तेदार की पची बताकर अपनी ईख बेच लूाँ। र्फर आगे-
पीछे सब जानेंगे भी तो का, काज मनकल जाएगा!” 
“ओह! यही तो गलती हुई। तमु्हें र्कसी प़ेि-ललखे व्यहक्त को 
र्दखाना चाहहए था?” 
“गारट बाबू, मेरी महत मारी गई थी। मैं गाँवार आदमी, बड़का 
होशशयार बनने चला था।” कहत-ेकहते वह अपना शसर अपने 
आप ही पीटने लगा।  
 गाडष ने दौड़कर उसे रोका, “हााँ, हााँ यह क्या करते हो भाई?” 
“तब का करूाँ  साहब? बहुत अरमान था ई पे। साल भर बहुत 
मेहनत र्कया था ईख के साथ। ई ईख पर ही पूरा भहवस 
(भहवष्य) र्टका हुआ है।” 
“एक रास्ता है हमारे पास?”  
“कउन रास्ता? बताओ न गारट बाबू?” मनोहर के लुटत े
अरमानों को जैसे हतनके का सहारा ममल गया। 
“लेर्कनऽऽ…रहने दो…छोड़ो, तुम..तुम गलत समझ जाओगे। 

न, न रहने दो।”  
“नाहीं, बताओ गारट बाबू!” 
“पैसे कम ममलेंगे तो तुम मुझी को पाप लगाओगे।” गाडष ने एक 
अवसरवादी माँजे हुए इन्सान की तरह मनोहर को अपने सााँचे 
में ढाल लेना चाहा। 
“पैसा की र्फर्कर (र्फक्) आप न करो गारट बाबू। भागत भतू 
कै लाँगोट हु भली। जउन औने-पौने ममल जाय, सब हमका 
मंजूर है। बस ई ईख न गााँव वाहपस जाय।” 
   गाडष ने देखा, शशकार चारों ओर से धघर चुका है। उसने 
आपदा में अवसर वाला जाल फें क र्दया, “ठीक है, चाहे मुझे 
घाटा हो या लाभ! तुम लो, एक हजार और गाड़ी खलासी पर 
जाकर खाली कर दो।” 
“पर गारट बाबू गााँव में ही लोग दो हजार देते हैं..?” 
“र्फर रहने दो। मैं तो मना ही करता था।” कहकर गाडष वहााँ से 
दो पग आगे ब़ि गया। मनोहर ने हवचार र्कया। आधी तज सारी 
को धावै, आधी रहे न सारी पावै। यह तो कुल गया। भागते भूत 
की लाँगोट भली। अपने पेट पर हाथ रखकर वह हबना मन 
उसकी ओर लपका, “गारट बाब,ू आप तो नाराज हो गए! लाओ 
हजार ही।” 
   गाडष ने सौ-सौ के दस नोट गगनकर उसकी हथेली पर रख 
र्दया। मनोहर ने कााँपते हाथों से उसे अपने सदरी की चोर जेब 
में रख ललया। एक झोंका आया और सारे स्वप्न डाली से उतर 
गए। आध घण्ट े में पहाड़ का राई हो गया। मनोहर ने खुली 
आाँख सारे सपन े लुटाकर खाली बैलगाड़ी को अपने घर की 
ओर मोड़ र्दया। 
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सु बह के 6 बजे थे  ... मुंबई में सयूोदय कुछ हवलंब 
से होता है .  इसललये अभी अाँधेरा छाया हुआ 
था. 

‘गोलू,  बाथरुम से जल्दी बाहर मनकलो, बस 
छूट जायेगी  .... ’ ईशा बटे े को सू्कल के ललये तयैार कर रही 
थी. 

‘सुबह सुबह क्या शोर मचा रखा है .. घर है...  या मछली 
बाजार , अपने घर में भी चैन से नहीं सो सकता .‘ ’ठीक स े

सबेरा भी नहीं हुआ है और शोर मचाना शुरू .. तुम दोनों ने तो 

मेरी नाक में दम कर  रखा है ....’ 

र्दव्यम ् शांहत स े सो ले   , इसललये ईशा न े चपुचाप गोलू का 
हाथ पकड़ा और दूसरे कमरे में ले जाकर उसे सू्कल के ललये  

तैयार करन ेलगी थी . लेर्कन पहत की बड़ बड़ स ेसबुह सबुह 
ही उसका मूड खराब हो गया था    .  

उसे गोलू के लेकर रोज सोसायटी के गटे पर बस का इतंजार 
करना पड़ता था . वहााँ पर उस े मान्या ममल गई और उसके 
साथ बातों में कब 10-15 ममनट मनकल गये , पता ही नहीं लगा 
था . उसन ेघड़ी पर नजर डाली और र्फर तजेी से भागती हुई 
घर आई और जल्दी जल्दी र्दव्यम ्के ललये उसका फेवरेट पोहा 
बनाया और र्टर्फन में क्लब सैण्डहवच बना कर रख ही रही 

कहानी : पद्मा अग्रवाल  
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थी र्क वह तयैार होकर आ गये और डायमनिंग टहेबल पर पोहे 
की प्लेट देखते ही नाराज होकर बोले ,  

‘रोज के  रोज वही  पोहा , मैं ऑर्फस में कुछ खा लूाँगा ....  ‘  

 ‘ र्टर्फन  में क्या रखा है ?‘ 

‘आपकी पसंदीदा क्लब सैंडहवच ‘ 

‘कुछ र्डफरेंट नहीं बना सकतीं .. यहााँ वहााँ गप मारना , और 
रात र्दन जब तमु्हें टी. वी. और मोबाइल से  फुसषत ममले तब 
तो कुछ कर पाओगी   .’  

‘कब स ेतमुस ेकह रहा हाँ र्क मरेी शटष के बटन टूट गये हैं , उन्हें 
टााँक दो ... मरेी पैंट मैं प्रसे नहीं है ...परूा घर दखेो तो अलग,  
बुरी तरह से हबखरा हुआ है .. र्दन भर जाने क्या करती रहती 
हो ...’ 

‘ जॉब  के ललये तमु्हें  अब तमु्हें सोचन े की जरूरत ही नहीं रह 
गई  हैं ,क्योंर्क मैं बलै की तरह तमु लोगों के ललये र्दन रात 
काम कर ही रहा हाँ ... बस तुम महारानी बन कर मेरे पैसों पर 
केवल ऐश करो   ...‘  

‘अरे यार, नाश्ता कर लो , कल कुछ र्डफरेंट  बना दूाँगी   ...

घर स े भखू े नहीं  मनकलत े हैं ... प्लीज गसु्सा थकू दो... नाश्ता 
कर भी लो ... मैं आज याद से तमु्हारे सारे काम कर दूाँगीं   . दो- 
तीन र्दन से तहबयत कुछ ढीली सी थी , बुखार सा लग रहा था 
‘ 

‘माफ कर दो  , मझु ेनहीं मालूम था र्क मडैम को बखुार है .. 
आप लेट जाइये .. मेरे ललये बकेार आपने इतनी तकलीफ 
उठाई . आराम बड़ी चीज है मुाँह ढक कर सोइये  ‘ ..अपनी दहे 
का तमु्हें बड़ा घमडं है ना..   अब मैं तमु्हारे नजदीक भी नहीं  
आऊाँ गा . तुम अपन ेको जाने क्या समझने लगी  हो  ’?  

‘ ये सब अब तमु ही खा लेना और महारानी की तरह मरेे पसै े
पर ऐश करती रहो ...  ‘  

कहता हुआ वह अपना  क्रोध जाहहर करन े के ललये परैों स े
दरवाजा जोर से  बंद करके  चला गया था… 

ईशा न े कई बार जॉब के ललये इटंरव्य ू र्दया लरे्कन  बार बार 
ममलन ेवाली असफलता के कारर् वह मानशसक रूप से 
परेशान रहन ेलगी थी . सच कहा जाये तो अपन ेसपन ेपरूा 
न हो पान े के कारर् वह अवसाद का शशकार होती जा  रही 
थी ..एक ओर उसका लेक्चरर बनन ेका सपना टूट रहा था तो 
दूसरी ओर र्दव्यम ् के साथ उसके र्रश्त े भी खराब होत े जा 
रहे थे . अवसाद और मनराशा के गतष में डूब जाने के कारर् 
अब तो उसने जॉब भी ढूाँढना बंद कर र्दया  था . 

र्दव्यम ्के व्यगं बार् उसके मनोमफ्टस्तष्क को घायल कर दते े
तो वह घटंों तक अपन ेआाँस ूबहा कर अपना र्दल हल्का कर 
लेती थी    . धीरे धीरे वह अवसाद के समनु्दर में डूबती  जा 
रही थी . बात बात पर आाँसू में डूब जाना उसका स्वभाव 
बनता जा रहा था  

आज भी वह अपन ेको नहीं रोक पाई , और बस उसकी आाँखें 
बरस पड़ीं . वह बहुत दरे तक शससकती रही . जब वह रोते रोत े
थक गई तो वह उठ कर  र्कचने समटन े लगी और र्फर 
नहाने चली गई . आइने में अपना चेहरा देख वह परेशान हो 
उठी , उसकी लाल सजूी हुई आाँखों न े उस े अपना अपमान 
याद र्दला र्दया था    . भखू के कारर् उसकी आाँत े कुलबलुा 
रहीं थीं . लेर्कन आज र्दव्यम ् के कहे हुय़े शब्द र्क तमु्हीं 
खाओ और मरेे पैसों पर ऐश करती रहो उसके र्दल को 
नश्तर कर गये थे .  

यर्द गोलू न होता तो शायद वह यह घर आज ही छोड़ कर 
कहीं भी चल देती ... चार साल से अपमान झेलते झेलते 
उसका र्दल छलनी हो चुका है . वह जीहवत लाश बन कर रह 
गई है ... तभी कॉल बले बज उठी थी .. अपन े चहेरे मसु्कान 
लाने की कोशशश करते हुय़े उसने दरवाजा खोला था . 

हवमला थी , घर की साफ सफाई और बतषन करने आई थी. 
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‘दीदी ,आपकी आाँखें लाल हो रही हैं , सजूी हुई भी हैं बखुार 
ज्यादा है तो डॉक्टर को र्दखा कर दवा ले लीजजये . लापरवाही 
अच्छी नहीं है .  ‘  

‘दीदी , आपके ललये अदरख वाली चाय बना दूाँ  ‘  

‘हवमला अपन ेललये भी चाय बना लेना और ब्रडे पर बटर लगा 
कर मुझे दे देना    . ये सब नाश्ता तुम ले लेना’  

उसकी अंतरात्मा उसे धधक्कार रही थी .. आखखर क्यों वह 
अपने को हतल हतल कर मार रही है .. जी है तो जहान् है .. उस े
अपन े ललये जीना सीखना  होगा . उसके पास पी.एच. डी. की 
र्डग्री है , कोई मजाक है .... यर्द दो- चार जगह इटंरव्य ूमें वह 
असफल भी हो गई तो भला घबराने की क्या बात हो गई .  
असफलता ही  तो सफलता की सीढी होती है . उसी पर कदम 
बढाते हुय़े उसे आगे बढना होगा . 

जजन जगहों पर वह इटंरव्य ूके ललये गई थी , वहााँ तो सब पहले 
से ही सेट था , इंटरव्यू तो र्दखावा और महज खानापूहति  थी . 

गोलू कहााँ रहेगा , वह चचिं हतत हो उठी थी. 

उसकी आत्मा ने तुरंत उत्तर र्दया था , ‘क्या केवल तुम्हारे पास 
ही बच्चा है ?’ 

वह उत्साह से भर उठी थी . उसने लैपटॉप पर जॉब ऑफर वाले 
पोटषल पर सचष करना शुरू कर र्दया था . 

र्डग्री कॉलेज के लेक्चरर की वांट का  वॉक -इन इंटरव्यू की 
तारीख देख उसकी आाँखें चमक उठीं थीं . 

र्दव्यम् तुम अपन े को समझत े क्या हो ... अब मैं तमु्हें र्दखा 
दूाँगीं र्क  वह भी र्कसी मायने में इससे कम  

नहीं है .’ 

‘क्या हुआ    .. र्दव्यम ् हबना नाश्ता करे चला गया ... वह तो 
मस्ती से ऑर्फस कैं टीन में खा पीकर मस्त होगा और वह 

बेचारी रो रोकर बेहाल हो रही है .... क्यों वह अपन े को हतल 
हतल करके मार रही है ... उस े अपन े ललये जीना सीखना 
होगा .... वह तो ऐसे हबहेव कर रही है जैसे एकदम अनपढ गाँवार 
करत े हैं ..र्फर स े उसकी   सोच की सईु एक ही जगह अटक कर 
ऱह गई थी    ,‘  गोलू कहााँ रहेगा  ?  

‘क्यों ईशा  तमु्हारे पास ही बच्चा है .. जब मनशश  एक साल के 
बच्च ेको डे केयर में छोड़ कर जाती थी तो क्या उसका  र्दल नहीं 
दुखता होगा   ’?  

र्दव्यम् से पूछा भी नहीं है ...वह वसै ेही हर बात पर चचड़चचड़ाता 
रहता है , उसे नाराज होने का एक मौका और ममल जायेगा .. 

जब हर समय उस ेखशु करने की कोशशश करत ेरहन ेपर भी 
वह हर समय नाराज रहता है तो वह  उसकी परवाह क्यों करती 
है ..छोड़ न उसकी परवाह करना ... 

 अपन ेतरीके से   .. चपुचाप कोशशश करती रह ...जब नौकरी का 
कुछ हो जाये तो बता देना .. 

एक – एक नौकरी केललये इतनी मारामारी है, क्या उस े पता 
नहीं... 

और हााँ,  यर्द इटंरव्य ू दने े गईं तो क्या तमु्हें पक्का नौकरी ममल 
ही जायेगी... डॉ ईशा गुप्ता अपने सारे सपनों को भूल भाल कर 
पहत की गाली खाकर रो रही हैं और अपना बच्चा पाल रही 
हैं ...आज उसने स्वयं को धधक्कारा था . 

वाह वाह वरेी गडु, वह ताली बजात े हुए अपनी पीठ ठोकन े लगी 
थी . वह खखशसयानी सी हाँस हाँस पड़ी थी . 

‘उठो ईशा  , अपनी फाइल मनकालो ,’ उस पर  लग े जाले और 
गंदगी को झाड़ पोंछ कर अपनी नॉलेज को अपडेट करो... र्फर  
कॉश्किडेंस के साथ इंटरव्यू को फेस करो . 

अंतमषन  की आवाज स े उस के मन में उत्साह का सचंार हुआ 

था. सच उसे तो अपनी कोशशश तो करते ही रहना ही होगा ...ट्राय 
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करने में भला उसका क्या नकुसान होगा ,ज्यादा स े ज्यादा 
मना ही  हो जायेगा . 

र्दव्यम् ने तो अहत ही कर दी है ... जजतना वह चपु रहती है , 
उतना ही उसकी बकवास बढती जा रही है.    

उस र्दन भला उसन ेऐसा क्या कर ललया था ..... उसन ेअपना 
हेयर कट ही तो करवाया और फेशशयल  करवाया था , र्फर 
एक डे्रस मॉल में बहुत संुदर लग रही थी , तो खरीद ली थी . 
उसन े सोचा था र्क वह खशु होकर कहेगा  ‘ , वाउ स्वीटी ,बहुत 
सुंदर डे्रस लग रही है.. यह डे्रस पहन कर तो र्दखाओ...’   
लेर्कन उसके र्दमाग में तो इन सबका हबल घमू रहा था .. वह 
नाराज होकर चचल्ला पड़ा ,  ‘ हजारों रुपये में आग लगा कर 
खुश हो रही हो ... तुम्हें तो ऐसा लगता है र्क जैसे वह कोई पड़े 
है, हहलाया और नोट बरसन े लग े ... तमु्हें तो हर समय हरा 
हरा र्दखाई पड़ता है ...  ‘ उसन ेमरेी डे्रस को उठा कर फें क र्दया 
और बोला ,’ हट जाओ मरेे सामन े से, कहत े हुय़ े गाड़ी लेकर 
कहीं चला गया . न उसने कुछ खाया न ही मैंने खाया .. दोनों 
ऐसे ही सो गये .’ 

सारा मूड खराब करके रख र्दया था . 

उसकी अच्छी भली सलैरी है लेर्कन मरेे ललये एक एक पसै ेके 
ललये र्कच र्कच करत ेरहन ेका स्वभाव बन गया है ... घड़ी पर 
उसकी मनगाह पड़ी थी , गोलू की बस आने वाली होगी , उसे गेट 
पर जाने का समय हो गया था.  

आज उसके अतंमषन न ेउसकी सोच को एक नई र्दशा दी थी . 
नकारात्मक हवचारों पर हवराम लग गया था . जीवन में आग े
बढने की नई उमंग पैदा हो गई थी . 

बहुत हो गया वह पााँच वर्ों स े जजतना र्दव्यम ् को खशु रखन े
की कोशशश करती रहती है , उतना ही वह उसे दुत्कारता रहता 
है  और उसका अपमान करता रहा है .  

वह इस इटंरव्य ूको दने ेअवश्य  जायेगी . उसन ेउठ कर अपनी 

फाइल मनकाली और अपन े सर्टिर्फकेट्स देख कर भावकु हो 
उठी थी .  

वह अपन ेपरैों पर खड़ी होकर र्दव्यम ्को र्दखायेगी र्क वह भी 
उससे र्कसी बात में कम नहीं है...उसका अपना भी अफ्टस्तत्व 
है , वजूद  है ... 

मनशश्चत् तरीख तक उसन ेअच्छी तरह इटंरव्य ू की तयैारी कर 
ली और उस र्दन वह अचे्छ से तयैार होकर आत्महवश्वास के 
साथ इंटरव्यू देने गई . यद्यहप र्क उसे उम्मीद की कहीं से कोई 
र्करर् नहीं र्दख रही थी क्यों र्क पी. एच . डी करन े के बाद 
उसने पााँच वर्ों तक कहीं काम नहीं र्कया था . इस कारर् 
अनुभव के नाम पर वह जीरो थी ...परंतु शायद आज उसकी 
र्कस्मत साथ द ेरही थी , दूसरे जो कैण्डीडेट आये थ े सभी पी. 
एच . डी. कर रहे थे . र्कसी की भी पूरी नहीं हुई थी . 

वह लोग उसके व्यहक्तत्व   , व्यक्तत्व और योग्यता स े बहुत 
प्रभाहवत और खशु  हुये . उन्हें तत्काल प्रभाव से इगं्लिश 
ललटरेटर के लेक्चरर की आवश्यकता थी  .  

‘हम लोग अपनी  र्ऱपोटष मनैजेर साहब के पास को द ेदेंगें 
‘.फाइनल इंटरव्य ू तो मैनजेर साहब लेंगे और वही 
एप्वायंटमेंट लेटर भी देंगें .’  

उन लोगों के चहेरे की कुर्टल मसु्कान दखे वह थोड़ा सकपका 
उठी थी .  

क्षर् भर में ही वह पहत के प्रहत अपन ेमन के क्रोध को भलू बठैी 
थी और अपनी खशुी के अहतरेक को र्दव्यम ् के साथ  बााँटना 
चाह रही थी . लेर्कन नहीं , अभी तो मनैजेर का इटंरव्य ूबाकी 
है . 

अब वह अपनी नौकरी के ललये सच में गभंीर हो उठी थी . वह 
हर हालत में इस नौकरी को अपनी मटु्ठी में करके र्दव्यम ् के 
सामने अपनी श्रेष्ठता को र्दखा कर रहेगी . 
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मैनेजर के हवर्य में जानने के ललये उसने संपकष  सूि तलाश 
करना शुरू कर र्दया था . वह अपने पर्रचचत और   अपर्रचचत 
सभी से ममलने पहुाँची थी तो सभी ने एक सुर में बताया था र्क 
मैनेजर जजसे चाहेगा , उसे ही एप्वायंट करेगा .  

वह परेशान हो गई थी लेर्कन साथ में अपने हवर्य की तैयारी 
अच्छी तरह करती जा रही थी .  

एक शाम र्कसी अनजान नंबर से फोन आया र्क नौकरी 
चाहहये तो 10 लाख रुपयों की इंतजाम  कर लो  , या र्फर 
मैनेजर साहब से ममल लो ....  

उस र्दन उसका उत्साह ठंडा पड़ गया था , मन बुझ गया था ... 
मैनेजर आखखर उससे क्या चाहेंगें ....लेर्कन आज उसका 
अंतमषन उसकी सारी समस्याओं का समाधान सुझाने के ललये 
तत्पर हो उठा था . 

पुरुर्ों को खुशी तो तो माि स्त्री देह से खेल कर ही ममलती है . 
देह तो उसकी  अपनी ही  है . अपनी देह पर उसका अपना 
अधधकार है ... 

 मैनेजर के हवर्य में लोगों ने बताया र्क मैनेजर रशसक 
ममजाज व्यहक्त है .लेर्कन वह अपने वादों का एकदम पक्का है 
यर्द र्कसी को जुबान देता है तो वह जरूर  मनभाता भी है . 

वह मन ही मन सोचने लगी र्क यर्द उसे नौकरी ममल जायेगी  
तो र्फर उसे र्दव्यम् की धौंस की र्फक्र नहीं रहेगी . वह भी हर 
महीने सैलरी लेकर ठाठ से आयेगी और अपनी तरह से जी 
सकेगी . आखखर र्दव्यम् भी तो उसके साथ कई बार जबदषस्ती 
करता है . 

उसका मन बोला , वह तो तुम्हारा पहत है.. तुम्हारी देह पर तो 
उसका अधधकार है . 

हााँ, सच में उसने तो हमेशा ही अपना अधधकार ही जताया है . 
बहुत बार जब भी उसने अपनी अमनच्छा जाहहर की,  तो उसे 
दरर्कनार  करके अपनी इच्छा पूरी की थी , माि इसललये र्क 

वह रोटी , कपड़ा और शसर चछपाने के ललये छत देता है . 

उस र्दन सुबह कैसे कह रहा था ,’ तुम्हें अपनी देह का बड़ा 
घमंड है ...’ 

इस उहापोह में वह पुरानी यादों में खो गई थी .....र्दव्यम् से 
उसकी मुलाकात यूमनवशसिटी में पी. एच. डी. करते समय हुई 
थी . वह अपनी कंपनी के ललये एक सवे कर रहे थ े ... उनके 
गाइड ने उन्हें सवे करने में उनकी मदद करने को कहा था .  

र्दव्यम् के आकर्षक व्यहक्तत्व के आकर्षर् में वह कब खोती चली 
गई , उस ेपता ही नहीं लगा था ... पहली मुलाकात में ही उससे 
प्यार हो गया था . सवे तो पूरा हो गया परंतु मुलाकातें होती रहीं 
और दोनों ही एक दूसरे की प्यार की डोर से बाँधते चले गये . वह 
दोनों ही भहवष्य के मीठे मीठे सपने बुनने लगे थे . यहााँ तक र्क 
वह तो उसके साथ शादी करने के ललये बेकरार हो उठी थी . 
लेर्कन र्दव्यम् का कहना था र्क पहले नौकरी र्फर शादी .... 

एक शाम प्यार के क्षर्ों में कब सारे बंधन टूट गये , पता ही 
नहीं चला था .उसके मन में कोई िामन या पछतावा नहीं था 
क्योंर्क र्दव्यम् तो उसका प्यार था .... 

परंत ुसमस्या तो तब खड़ी हुई जब उन दोनों के आपसी संबंधों 
का अंकुर उसके शरीर में प्रसु्फर्टत हो उठा था . वह अपने प्यार 
के अंकुर को पल्लहवत और  पुष्पष्पत होने देना चाहती थी . 
र्दव्यम् के सपन ेके ललये अपन ेप्यार के पौध ेको नष्ट नहीं कर 
सकती थी . 

वह मजबूरीवश शादी के ललये तैयार हो गया था . उसने रात 
र्दन जुट कर अपनी पी.एच . डी  तो पूरी कर ली थी  लेर्कन 
गोलमटोल गोलू के आने के  बाद तो उसकी दुमनया ही बदल 
गई थी .मातृत्व पाकर वह पूरी तरह से एक सामान्य गृहहर्ी 
बन कर रह गई . सब कुछ भलू कर वह गोलू के साथ व्यस्त 
होती चली गई और र्दव्यम् से दूर होती गई . 

र्दव्यम् अपनी उपेक्षा नहीं बदाषश्त कर पाये थे . जजसके 
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पर्रर्ामस्वरूप उसे पग पग पर पहत से अपमान और प्रताड़ना 
ममलने लगी थी . खचे भी बढ गये थे .इसललये  र्दव्यम् र्दन 
प्रहतर्दन उर्द्वग्न और क्रोधधत रहने लगे थे, उन दोनों के आपसी 
र्रश्ते हबगड़ते चले गये .  

उसने अपने अतंमषन से प्रश्न र्कया था र्क सारी बंर्दशें और 
बंधन एवं सीमायें केवल फ्टस्त्रयों के ललये ही क्यों हैं? 

यर्द उससे थोड़ा सा दूध भी उफन जाये तो वह तुरंत कटाक्ष 
करते हुये कहेगा , रोज के रोज दूध बहा देती , होश में रहा 
करो ... बहुत मेहनत से पैसे आते हैं . एक र्दन धोते समय उसके 
हाथ से टी सेट का कप र्फसल कर टूट गया . बस वह नाराज 
होकर शुरू हो गया ,’तोड़ र्दया ना...मैं लाते लाते मरा जा रहा हाँ 
और तुम हो र्क तोड़ती रहो ... उस र्दन र्डनर सेट तोड़ कर 
बेकार करके रख चुकी हो  .’ 

अब उसे कौन समझाये र्क वह जानबूझ कर थोड़े ही तोड़ती 
है....जो काम करेगा, उसी से तो टूट फूट होगी . अपनु तो 
लाटसाहब हैं ... प्यास लगने पर पानी का िास भी हाथ में ही 
दो.  

उस र्दन शटष उसने जानबूझ कर थोड़े ही जलाई थी , वह तो 
गोलू के गगर जाने की वजह से उसका ध्यान बाँट गया और र्फर 
शटष जल गई . उसने तो घर में तूफान मचा कर रख र्दया था . 

तुमने एलेन सोली की इतनी माँहगी शटष जला कर रख जी ...मैं 
तो तुम्हारी हरकतों से तंग आ चकुा हाँ . 

उसका अंतमषन बोल उठा, ‘क्या सारे अधधकार केवल पुरुर्ों के 
ललये ही हैं , क्यों र्क वह पुरुर् है , स्त्री से श्रेष्ठ है ,वह  पसैा 
कमाता है . इसललये वह अपने ललये ब्राणे्डड शटष खरीद सकता 
है . वह क्लब जा सकता है , र्ड्रिंक कर सकता है , स्टेटस शसिंबल 
र्दखाने के ललये बड़ी गाड़ी खरीद सकता है .’ 

यर्द कभी वह भूल कर र्कसी मूवी देखने के ललये बोल देती है , 
र्फर यर्द उसका मन नहीं होगा तो डााँट कर कहेगा ,’ र्दखाई 

नहीं देता , ई. एम. आई. और तुम लोगों की फरमाइशें पूरी 
करने के बाद बचता ही र्कतना है...जब कमाई करो तो समझ में 
आये  ... बस जुबान हहला दी ....’ 

‘जरा देर भी घर में रहो तो शशकायतों का पुललिंदा और 
फरमाइशों का ढेर ...मूड खराब करके रख देती हो ,’ इसीललये 
तो घर में आना ही नहीं चाहता ...बस वह गाड़ी मनकाल कर 2-3 
घंटे के ललये गायब हो जाता . 

वह गोलू के साथ व्यस्त और उलझी तो रहती लेर्कन र्दव्यम ्
के रूखे व्यवहार के कारर् उसका अपना आत्महवश्वास खोता 
जा रहा था . चूाँर्क पढाई का समय नहीं ममल पाता था, उसने 
कई जगह एप्लाई र्कया और इंटरव्यू देनें  भी गई थी लेर्कन 
वह तो माि र्दखावा था क्योंर्क कैँ डीडेट का चयन तो पहले ही 
हो चुका था . 

वह र्दव्यम् के व्यवहार से बुरी तरह आहत हो चुकी है इसललये 
अब वह र्कसी भी हद् तक जा सकती थी . अपने आगत भहवष्य 
को सुरशक्षत करने के ललये वह कोई भी खतरा  उठाने को तैयार 
थी . 

यहााँ तक र्क यर्द नौकरी पाने के ललये एक बार र्कसी पुरुर् को 
अपनी देह स ेखेलन ेका हक द ेदेती है और उसके एवज में उसे 
जीवन भर का सुरक्षा कवच ममल जाता है तो इसमें हजष ही क्या 
है... रोज रोज की जजल्लत से तो बच जायेगी ...अपनी  देह पर 
उसका तो अधधकार बनता ही है . 

नौकरी न ममलने के कारर् ही वह अपने को दोयम् दजे का 
समझने लगी है और र्दव्यम् की सारी डााँट फटकार चुपचाप 
सुन लेती है .और वह धीरे धीरे घर में कैद होती चली गई , यर्द 
उसे नौकरी नहीं ममली तो वह मानशसक रोगी जल्दी ही बन 
जायेगी . उसने मन ही मन मनश्चय कर ललया र्क यर्द नौकरी 
के ललये अपनी देह का सौदा भी करना पड़ेगा  तो वह कर 
लेगी . 
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आखखर शादी करके उसे क्या ममल रहा है  पेट भरने को रोटी , 
तन ढकने को कपड़ा और शसर चछपाने को यह छत और साथ 
में ममल रहा है ...ताने , उपेक्षा,  उपहास , और अपमान .. 

वह खोती जा रही  है अपना आत्महवश्वास , 
स्वाशभमान ,स्वतिंता , अपना अफ्टस्तत्व, अपना व्यहक्तत्व और 
कैर्रयर .... 

उसका अंतमषन उससे प्रश्न कर उठा ‘,आखखर वह यह सब क्यों 
सह रही है ..माि इस शादी को बचाने के ललये;’  

उसकी आत्मा उत्तर में कहती है,’ शादी का अथष ही समझौता है . 
जब आपस में प्यार होता है तो तकरार भी मीठी और प्यारी सी 
लगती है .’ 

वह सोचने लगती है र्क बचपन से ही तो वह ताई , चाची , बुआ ,  
मौसी आर्द  सभी को ऐसे ही रोते शससकते देखती आई है . तो 
क्या वह भी इसी तरह जजिंदगी गुजार दे . 

‘नहीं वह ऐसा नहीं कर सकती .’’ 

यर्द पत्नी कभी अमनच्छा होने पर  अपनी देह  पहत को सौंपने 
से मना करती है ‘,तो या तो वह  जबदषस्ती करेगा या र्फर इसके 
एवज में ममलता है अनबोलापन , अपमान , उपेक्षा और क्यों 
र्क  इससे  पहत के अहम् को चोट लगती है और उसे यह कतई 
बदाषश्त नहीं  है र्क पत्नी उसकी इच्छा को नकार भी सकती है .’ 

‘क्योंर्क पुरुर् सदा से अपने को श्रेष्ठ समझ कर उस पर शासन 
करना चाहता है .’ 

वह तो कई बार सोचती है र्क पत्नी का जीवन तो वेश्याओं से 
भी गया बीता हुआ है . वह अपनी इच्छा से मना तो कर सकती 
है , जब र्क पत्नी को तो वह भी अधधकार नहीं होता ... 

उसका मन उसे  आश्वस्त करता है ,’ यर्द वह अपनी देह के  
माध्यम स े  उसे नौकरी ममल जायेगी तो रोटी , कपड़ा और 
मकान की उसकी समस्या समाप्त ही हो जायेगी . ‘ 

‘क्या  आज उसका अंतमषन उसे गलत राह पर चलने के ललये 
प्रोत्साहहत कर रहा है...? 

‘नहीं , यर्द वह सामने आये इस अवसर को गाँवा कर पहतव्रता 
का चोला पहन कर आजीवन पहत के द्वारा अपमान , उपेक्षा 
और ताने सहती रहे या र्फर अपनी देह के सौदे से अपने 
जीवन को नई र्दशा दे, जहााँ सम्मान, सफलता ,और मनत 
नूतन ऊाँ चाइयााँ बााँह पसारे उसका स्वागत् करती रहेंगीं .’ 

उसके अंतमषन ने उसे चेतावनी दी ‘ देह के माध्यम से तुम र्कसी 
धघनौने दलदल या भाँवर  में तो  नहीं फाँ सने जा रही हो जहााँ से 
मनकलने का कोई रास्ता ही नहीं होता .... आजकल  तो ऐसे 
जालसाजों की सुखखियों से समाचारपि भरा रहता है ..’ 

‘कुछ नहीं होगा ...’ वह लापरवाही से बोली थी . 

उसने अपना मोबाइल उठाया और उस अनजान नंबर को 
डायल करके घबराहट भरी आवाज में एकबारगी बोली , ‘पैस े
का इंतजाम संभव नहीं लेर्कन वह मैनेजर साहब से कब और 
कहााँ ममल सकती हैं ‘ 

‘उसका र्दल तेजी से धड़क रहा था, वह पसीने पसीने हो गई 
थी ... उसके अंतमषन न े र्फर उसे चेतावनी दी थी ,’ ईशा क्या 
करने जा रही हो ... क्या दूसरी कॉल का इंतजार नहीं कर 
सकती ... तुम ऐसे अधंे कुएाँ में गगरने जा रही हो , जहााँ से 
मनकलना संभव ही नहीं है .वह तुम्हारा वीर्डयो बना लेगा और 
तुम्हें ब्लैक मेल करेगा .’  

अब वह चचिं हतत और घबराई हुई थी र्क इसे सफलता ममलेगी 
या असफलता .... जजसके ललये वह अपने शरीर का सौदा करन े
जा रही है .... लेर्कन वह कहााँ गलत है ...य े शरीर तो उसका 
अपना है , इस पर तो उसका अधधकार है .. इसे अपनी  से क्यों 
नहीं इस्तेमाल कर सकती है ... 

इस फैसले के कारर् उसके चेहरे पर हवाइयााँ उड़ रही थीं . क्या 
वह र्दव्यम  को सच बता कर उसकी सहायता ले.. कहीं वह 
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मैनेजर के हबछाये हुय़े भाँवरजाल में तो नहीं फाँ स कर अपनी 
जीवन तो बबाषद करने नहीं जा रही है . 

जैसे जैसे र्दन नजदीक आ रहा था,  उसकी आाँखों से नींद 
उड़ती जा रही थी .  

ईशा , मुझे बताओ , आजकल तुम परेशान क्यों  रहती हो , क्या 
मेरे गुसे्स के कारर् उलझी उलझी सी रहती हो,  

सॉरी , माई र्डयर , आजकल बॉस नया आया है , उसका गुस्सा 
तुम पर मनकल जाता है .  

प्लीज, अब ध्यान रखूाँगा . 

उसकी परेशान हालत को र्दव्यम् ने कैसे समझ ललया , पता 
नहीं ...शायद यही प्यार होता है ....पहले तो वह उसके   कंधे पर 
अपना शसर रख कर फफक कर   खूब देर तक रोती रही र्फर 
उसने शुरू से आखखर तक सारी बातें बता डाली. अब उसके 
र्दल से बोझ उतर गया था  और मन हल्का हो गया था . 

 र्दव्यम् ने यह सुनते ही र्क उसने इंटरव्य ू क्वाललफाइ कर 
ललया है , उसने प्यार से उसे अपने आगोश में भर ललया था .  
आज उसे महसूस हुआ था र्क पत्नी के ललये पहत की बााँहो  से 
बड़ा सुरक्षा  कवच हो ही नहीं सकता है.  

ईशा वह फोन नंबर मुझे बताओ , ‘मैं कोशशश करके उस 
मैनेजर की कुर्टल चालों   का  भंडाफोड़ करूाँ  और नौकरी के 
नाम पर जो हवस और र्रश्तखोरी का खेल चल रहा है , उसे 
बंद करवा सकूाँ  .’र्दव्यम् , प्लीज आप भी इन बदमाश लोगों के 
र्कसी चक्कर में  मत पर्ड़ये , ये लोग बहुत बदमाश और घाघ 
होते हैं .. ये तो र्कसी भी गलत काम करन ेसे नहीं हहचकत े , 
हत्या करना इन लोगों के ललये खेल है .’. 

‘ईशा , मेरे  कलीग के पापा बड़े पुललस अधधकारी  हैं, वह अवश्य 
कोई न कोई रास्ता मनकालेंगें .’ 

‘तुम चुपचाप उसका   फोन नंबर , ममलने का समय मझुे 

मेसेज कर देना .’ 

‘, मुझे बहुत डर लग रहा है .’ 

 ईशा, डरन े की जरूरत नहीं है , बस फोन नंबर ड्राइवर के 
फोन से मेसेज  जरूर कर देना . 

वह घबराई हुई चल दी थी, उसे नहीं मालूम था र्क पुललस 
अधधकार्रयों ने अपने ही आदमी को  टैक्सी  ड्राइवर तैनात 
र्कया था, उनके आदमी से पुललस अधधकारी पूछताछ कर रहे 
थे. 

उसने फोन लाने की सख्त मनाही कर दी थी लेर्कन हवजय 
कुमार जो पुललस के बड़े अधधकारी  थे , उन्होंने उसके बताये 
हुए फोन नंबर को सहविलांस पर लगा कर ट्रैक करते हुय़ े
बातचीत के आधार पर मैनेजर के गलत कामों की तहकीकात 
की . मैनेजर के इस  गंदे खेल पर पुललस की नजर बहुत पहले 
से थी लेर्कन सबूत के  अभाव में कारषवाई नहीं हो पा रही थी .  

उन्होंने सादे कपड़ों में अपने साजथयों को होटल में तैनात कर 
र्दया था. होटल के मैनेजर और माललक को चुपचाप से वहााँ से 
हटा कर पूछताछ चल  रही थी. 

ईशा और र्दव्यम् के  सहयोग से मैनेजर के हबछाये जाल का 
भंडाफोड़ कर र्दया गया . मैनेजर को रंगेहाथ  गगरफ्तार र्कया 
गया .  

ईशा को इंटरव्यू  के आधार पर एप्वांटमेट लेटर ममल गया 
लेर्कन इन सब झंझटों में कई महीने लग गये थे .  

ईशा को हवश्वास नहीं हो पा रहा था र्क उसके हाथों में  
एप्वायंटमेंट लेटर है ...उसकी खुशी का ठठकाना  नहीं था . 
उसके मन की पीड़ा, अवसाद और कंुठा क्षर् भर में छू मतंर हो 
गई थी . वह प्यार से पहत र्दव्यम् की बाहों में समा गई . 
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स ृ
जन िानवीय जीवन िें नई उम्िीदें जर्ाता ि।ै िैं तो ि ूँ 

अलिस्त सिुन आशीष र्ा पिला ग़िल संग्रि ि।ै 

उन्िोंन ेबिुत र्ि सिय िें िी रचनार्ारों रे् बीच अपनी 

सशक्त उपमस्थत दजक र्राई ि।ै सिुन आशीष मवचारर् 

रचनार्ार िैं। उनर्ी ग़िल िें दशकन मवचार और सािामजर्ता 

अनायास िी ि।ै इन ग़िलों िें  मचतंन, वैचाररर्ता एवं सिामजर् िदु्दों 

पर प्रखरता से मलखा र्या ि।ै  

सिर्ालीन जीवन र्ी घोर त्रासमदयों रे् बीच संवेदनात्िर् िलू्य मर्स 

तरि खत्ि िो रि ेिैं। ििारी संस्रृ्मत परम्परा रै्से मछन्न-मभन्न िो रि े

िैं। सािामजर् एवं िानवीय ररश्तों एवं िदु्दों पर र्िन मचंतन इस संग्रि िें 

छलर्ता ि।ै य ेइन शे'र इस बात र्ी बानर्ी िैं।  

 

जो आूँस ूिसु्रु्रार्र पोंछ ले अपनी ख़शुी से 

र्ोई मिलता निीं ि ैआजर्ल ऐसा जिीं पर।  

 

िरा लिजा बदलर्र बोलने से टूट जाता मदल 

र्िाूँ मदल तोड़न ेरे् वास्ते पत्थर िरूरी ि।ै।  

बाऊजी-िाूँ र्ो र्भी ित छोड़ना 

भाई र्ो यि बात र्िनी ि ैिझेु।।  

 

सिुन आशीष र्ी ग़िलें व्यमक्त, पररवार, सिाज दशे र्ी अनेर् 

मस्थमतयों र्ो बयां र्रती ि।ै पारदमशकता तथा स्पष्टवामदता इन ग़िलों 

र्ी मवशेषता ि।ै सिुन आशीष ने र्िन अनभुमूतयों र्ो शब्दों िें 

मपरोर्र ग़िल िें प्रस्ततु मर्या ि।ै उनरे् र्थ्य अपने आस-पास रे् 

पररवेश रे् िैं जो अतंस र्ो र्िनता से छूते िैं। इस संग्रि िें िनोभावों, 

अनभुमूतयों र्ी साथकर् अमभव्यमक्त ,जीवन र्ी व्यविाररर्ता , 

सद्भाव, समिष्र्तुा र्ी भावप्रवर्ता रे् साथ द:ुख, दणै्य, वैराग्य रे् 

धसूर रंर् भी सिजता से प्राप्त िोते िैं।  

 

पत्थर ि ूँ िझुर्ो तिु छूर्र 

र्ब मनिकल ि ेराि र्रोर्े।  

 

र्ब आओर् ेिरेे िामलर् 

िेरा घर र्ब धाि र्रोर्े।  

 

ररश्तों र्ी र्िराई र्ा सच 

वक्त ििें मदखला जाता ि।ै  

 

वक्त िो या िो निीं पर 

रूि र्ा संवाद रमखए।  

 

एर् प्याला ििर र्ा तिु द ेर्ए थे 

तबसे वो प्याला ििर र्ा पी रिी ि ूँ।  

 

राि र्ा बनवास बस चौदि बरस था 

िैं इसे र्ब से न जान ेजी रिी ि ूँ।  

 

यि ग़िलें पाठर् र्ो  सिाज-संस्रृ्मत िें बढ़ती मवरृ्मतयों 

पर र्ंभीरता से मविशक र्ा िौर्ा दतेी िैं। इनर्ा वैचाररर् िलर् और 

अनभुव संसार बेिद मवस्ततृ ि।ै यि बौमद्धर् और भावपरर् 

संवेदनाओ ंर्ा ऐसा समम्िश्रर् िैं जो पाठर् र्ो लोर्जीवन, जन-

संवेदना, आिजन र्ी रोजिराक र्ी अविलेनाओ ंऔर र्ड़वािटों र्ी 

र्िराई से अनभुमूत र्राती िैं।  

 

बस्ती रे् ज्जयादातर िोते घर टाटी रे् 

मदल पर नश्तर खबू चलातीं सदक िवाएूँ।  

िूँसा र्रतीं बत्तीसी मखलमखलार्र र्ाूँव रे् घर िें 

चली आई शिर सब खो र्ई ंमर्लर्ाररयां िेरी।  

पसु्तक समीक्षा :  



 इर्सठ संपर्क  भाषा भारती,  जनवरी—2024 

2024 नतून वर्ष की हार्दिक शभुकामनायें... 3  3  

Book Name : लल्लू लाल र्ौ रुपैया (र्िानी सांग्रि) 

Author मवभांश ुमदव्याल  

ISBN : : 978-81-964179-3-2 

Language : मिन्दी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 190 

Price : 350/- 

Genre Prose : र्द्य (र्िानी संग्रि) 

 

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 बासठ संपर्क  भाषा भारती,  जनवरी—2024 

2024 नतून वर्ष की हार्दिक शभुकामनायें... 3  3  

 

चिन िें िर तरफ़ ि ैआर् दिर्ल र्ो ख़बर द ेदो 

र्िीं इसंामनयत रे् मचन्ि दीखें तो इधर द ेदो।  

 

ये  अूँधेरे  छोड़ देंर्े रास्ते 

दीप छोटा सा जलाओ तो सिी।  

 

आज रे् स्वाथकपरर् संसार िें पे्रि, स्नेि, भाईचारा र्िीं खो र्या ि।ै 

सचचाई और ईिान र्ी बातें अब मिथर् लर्ती िैं।  

परंतु उनर्ा सच पर मवश्वास अमडर् ि।ै सत्य िरमर्ि न छोमड़ए जर् 

चला जाए तो चला जाए।  

इनर्ी शायरी अिसरशािों र्ी नौर्रशािी िानमसर्ता उघाड़ती िैं। 

सत्ता पर र्ामबि नेता आि आदमियों र्ी सिस्याओ ंरे् मनवारर् रे् 

स्थान पर उन्िें मिलने वाली समुवधाओ ंर्ा स्वयं इस्तेिाल र्रते िैं।  

 

ििुब्बत र्ी िबानों पर जिी ि ैवफ़क  र्ी चादर 

र्लाना ि ैइसे इर् धपू र्ा टुर्ड़ा मिलेर्ा क्या।  

 

सच र्ा घर आबाद रमखए 

िरना भी ि ैयाद रमखए।  

 

जी िुजरूी र्ा िुनर सीखा निीं ि ै

दोष ज्जयादा और रु्छ िेरा निीं ि।ै  

 

झठूों र्ी ििमफ़ल िें झठूा 

सच र्ा दावेदार िुआ ि।ै  

 

रोि ढिते िैं उिीदों रे् भवन 

खािखाूँ रे् वायद ेर्रती यिाूँ सरर्ार क्यों!  

 

ग़रीबी र्ो िटान ेरे् सभी वायद ेिुए झठेू 

अिीरों र्ो िटान ेर्ी मसयासत र्ो मिर्र द ेदो।  

 

‘िैं तो ि ूँ अलिस्त’ आिजन र्ी आत्िचतेना िें स्थामपत आस्था र्ी 

यथाथकपरर् अमभव्यमक्त ि।ै अनभुव र्ी धीिी आूँच पर पर्ी ये र्िलें 

जन-जन र्ी आंतररर् संवेदनाओ ंर्ो प्रखरता से प्रस्तुत र्रती िैं।  

पसु्तर् र्ा नाि: िैं तो ि ूँ अलिस्त 

सिीक्षर् :िनीष ‘बादल’ 

श्वेतवर्ाक प्रर्ाशन, नोएडा 

पषृ्ठ संख्या: 96 

िलू्य : 170 

 

 

“दादी! भैया रे् ब्याि रे् मलए लड़र्ी तलाशने िें रूप, 

र्रु्, मशक्षा, स्वजातीय, संस्र्ारी पररवार र्ी बातें िोती थीं। 

जोड़ी पररपरू्क मदखे, उसरे् भी िायने थे। पर िरेी शादी र्ी आई 

तो विी िापदडं उल्टे रै्से िो र्ए? अब चामिए स्वजातीय 

लड़र्ा, नौर्री या व्यवसाय िें व्यवमस्थत, शिर िें बमढ़या 

िर्ान, पशु्तैनी संपमत्त, पररवाररर् रुतबा। सबसे अतं िें रूप र्ी 

बात! िुूँऽऽऽ! क्या लड़मर्याूँ निीं चािती िैं मर् उनर्ी भी जोड़ी 

िबे? दादी, बताओ ना!” 

“बेटा! खबूसरूत दलु्िन लान े रे् साथ पररवार रे् 

अर्ली पीढ़ी र्ी खबूसरूती र्ी र्ारंटी सिझी जाती ि!ै र्ारंटी 

चले ना चले, वि एर् अलर् िदु्दा ि।ै पर आि िानमसर्ता यिी 

ि,ै ‘दािाद सदुशकन और स्िाटक मिला तो बमढ़या, न मिला तो 

सिझौता र्रने र्ो तत्पर।’ क्योंमर् लड़र्ी तो दसूरे पररवार र्ी 

िो जाती ि।ै र्िावत र्ा सिारा भी ि,ै ‘घी रे् लड्डू टेढ़ो भला!’ 

रिी बात धन संपमत्त र्ी, तो बेमटयों रे् मलए ऐसा घर 

वर ढूूँढा जाता ि ै मर् मववािोपरांत िायरे् से उन्िें आमथकर् िदद 

र्ी िरूरत न पड़े। तभी धनी लड़र्ा सिाज िें िाथों-िाथ मलया 

जाता ि।ै” 

“पर दादी, पतैरृ् संपमत्त पर लड़र्ा और लड़र्ी र्ा 

बराबर अमधर्ार िोता ि।ै मिर लड़रे् रे् पैसों से ििें क्या लेना-

दनेा?” 

“यिाूँ र्थनी और र्रनी िें अतंर ि।ै रु्छेर् राज्जयों र्ो 

छोड़र्र अन्य राज्जयों िें बेटे रे् मलए संपमत्त र्ा पिाड़ भले खड़े 

र्र लें पर बटेी र्ो शादी रे् वक्त ले-दरे्र सदा रे् मलए आमथकर् 

मजम्िेदाररयों से मनवतृ िोना चािते िैं, मजसे अििून दिजे र्ा 

नाि मदया जाता ि।ै यानी पतैरृ् संपमत्त िें ठेंर्ा, और र्न्या धन रे् 

साथ तथार्मथत दिजे भी न दनेा पड़े तो दोनों िाथों िें लड्डू। 

दरअसल लड़र्ों िें पररवार र्ा भमवष्य मदखता ि,ै पर शादीशदुा 

लड़मर्यों पर अमधर्ार जताना िमुश्र्ल िोता ि।ै” 

“दादी! िैं एर् आत्िमनभकर लड़र्ी ि ूँ। ररश्ते रे् मलए िैं 

अपनों रे् अनर्कल दवाब िें निीं आने वाली।” 

“िेरा आशीवाकद तुम्िारे साथ ि,ै बेटा!” 

नीना मसन्िा 



 मतरसठ संपर्क  भाषा भारती,  जनवरी—2024 

2024 नतून वर्ष की हार्दिक शभुकामनायें... 3  3  

पसु्तक समीक्षा  :  सधुने्द ुओझा  

      ‘सुनो राधधके सुनो‘ चचचित और लोकहप्रय कहव हवषु्ण 
सक्सेना का दूसरा खंड काव्य है ,जजसे उ प्र हहिंदी संिान 
लखनऊ द्वारा ‘ जय शंकर प्रसाद सम्मान -2021 ‘ व 75 हज़ार 
की राशश के साथ सम्मामनत र्कया जा चुका है | सक्सेना जी 
का पहला खंड काव्य ‘ अक्षर हो तुम ‘ भी हर्रयार्ा साहहत्य 
अकादमी द्वारा ‘ श्रेष्ठ काव्य कृहत सम्मान – 2014 ‘ व 21 हज़ार 
की राशश से सम्मामनत र्कया जा चुका है |  

     ‘ सुनो राधधके सुनो ‘ द्वैत – अद्वैत मीमांसा के चचिन 
धरातल पर रची गई एक अदु्भत काव्यात्मक कृहत है | इसमें 
लेखक न ेदशषन शास्त्र के इस मखु्य उद्देश्य को स्पष्ट र्कया है 
र्क सच्चच्चदानंद की मूल प्रकृहत ही सत्तान्तत्मका , ज्ञानान्तत्मका 
और आनंदान्तत्मका स्वरुप में सवषि  पसरी हुई है | वही 
महामाया संधघनी , संहवद और आहान्तल्दनी शहक्त के रूप में 
अनेक प्रकार से प्रकट होती है | यही मनगुषर् – मनराकार और 
सगुर् – साकार के रूप में उत्पचत्त , पालन व संहार करत ेहुए 
अहवहतिरोभाव या ‘ भूत्वा भतू्वा प्रलीयते ‘ का कारर् बनती है | 
माया –मायापहत , प्रकृहत – पुरुर् की यह मनत्य योग – संयोग – 
हवयोग जन्य र्दव्य क्रीडा ही लीला है | इस पुस्तक के ‘ प्रेम भाव 
‘ , ‘ प्रतीक्षा ‘ व  ‘ मोह ‘ सगष में इसी का दशषन होता है |  

       इस खंड काव्य का प्रमखु हवर्य परम रसामु्बधध प्रमे 
स्वरूपा आहान्तल्दनी शहक्त हैं | जो कारर् , सूक्ष्म , िूल रूप में 
व साधन - साधना – साध्य रूप में स्वयं ही प्रसर्रत हैं | श्री 
राधा कृष्ण प्रेम भाव चचिांर्कत करते हुए कहव कहता है – राधा 
जी भगवान श्री कृष्ण की स्नेह – श्यामा हैं | ‘ श्यामा ‘ इसललए 
र्क श्यामा कहने से केवल वर्ष – बोध ही नहीं होता , युवाविा 
का भी बोध होता है – ‘ श्यामा यौवन ‘ , ‘ मध्यिा ‘ | वे प्रभु की 

आद्या शहक्त हैं , आल्हार्दनी शहक्त है , सृचष्ट रचना में 
सहयोगगनी हैं , महामाया हैं , इसललए सवषतोभावेन परमसत्ता 
के साथ अशभन्न हैं |  

       परम सत्ता जब – जब सृचष्ट की कामना करती है , एक स े
अनेक होना चाहती है , तो उसे सबसे पहले अद्वैत से दै्वत में 
प्रयार् करना पड़ता है | ‘ एकोअहं बहुस्याम ‘ का यही 
मनहहताथष है | आद्या शहक्त के हबना परम सत्ता अधरूी ही रहती 
है | इसीललए राधा जी श्री कृष्ण की ‘ पूर्ाष ‘ हैं | इस पूरकता को 
ही अधषनारीश्वरत्व में व तिं साहहत्य में शशव – शहक्त के अद्वैत 
रूप में प्रकट र्कया गया है | वैष्णवों की माधुयष भहक्त में राधा – 
कृष्ण की युगलमूहति  ने भारतीय संसृ्कहत की आधार शशला 
पुरुर् – स्त्री की सहभागगता को िाहपत र्कया है |  

       ‘ सुनो राधधके सुनो ‘ इस र्दशा  मे एक गंभीर प्रयास है | 
पुस्तक के आरम्भ में अशभन्नता सगष के प्रेम भाव में हवष्ण ु
सक्सेना ललखते हैं , ‘ हे आत्मयोगी - / मैं ,चचर संगगनी / रही 
तुम्हारी / आर्द काल से / अनंत काल से , / सृचष्ट के हर 
संकल्प चक्र की / रही साक्षी ! // चक्र तुम्हारा - जब भी 
चलता / पूर्षता उसकी / मैं ही करती , / मैं ही तो / धुरी 
तुम्हारे / हर संकल्प की ! // सत्य यही है / रमी हुई मैं / तमु 
मैं ही तो / मुझ में भी / रम े हुए तमु ! // लीला रूप में 
दृश्यमान हैं / शभन्न शभन्न हम , / शभन्न शभन्न र्दख कर 
भी / हैं अशभन्न हम / अनतं काल से |  

       आद्या शहक्त का यही भाव लता भाव में भी पर्रवहतित हो 
जाता है | और कहव कहता है – ‘ मैंने ही तो / पुष्पों में / पराग 
बन कर / आनंर्दत होकर / वास र्कया है | तार्क अलल भी / 
आ आकर / पराग मधु का पान करें , / प्रगा़ि चुम्बन / मधरु 
आललिंगन / करते करते / तन से मन से / एक दूजे को / 
अिसुषख प्रदान करें | 
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       अद्वैत से द्वैत की प्रहक्रया है यह | पहले भी स्पष्ट र्कया गया 
गया है र्क अद्वैत से द्वैत में आने के ललए इस प्रहक्रया से गुजरना 
पड़ता है | सुनो राधधके सुनो पुस्तक के उत्तराधष में भार्ा हवचार 
व शशल्प से आत्म मनष्ठ है , पर पूवाषधष में कहव भार्ा के प्रहत 
उतना सजग नही रह पाया है जजसकी आवश्यकता इस प्रकार 
के गंभीर चचिन मनन के काव्य में अपेशक्षत है |                                                                                                                                                                                 

      जैसे जैसे वह आगे बढते हैं वह भार्ा के प्रहत भी आग्रही हो 
चलते हैं और भार्ा मनशश्चत रूप से तत्व चचिन के अनुरूप 
उसी के समानांतर चलती है और शब्द संयोजन भी उसी स्तर 
का हो जाता है | तब लगता है र्क हम र्कसी गंभीर प्रकृहत के 
काव्य को प़ि रहे हैं ,जजसमें चचिन है , मनन है ,योग है ,माया 
है और समझने को बहुत कुछ है | एक बानगी देखखये – ‘ आहट 
‘ सगष में वह कहते हैं , ‘ हप्रय राधधके - / मन हुआ / मुक्त छोड़ 
दंू / मैं – अपने मन को / सहज हो जाऊं /  हततली बन - / उड़ 
जाऊं / बस उड़ता ही जाऊं ! // उड़ते उड़ते / बीत चुके इन तीन 
युगों की / पूवष बेला में / पहुाँच गया मैं ! // देखा / महादेव की 
अनंत समाधध / लगी हुई थी , / कामदेव ने / देव हहताथष / बफष  
के मनजषन में भी / मंगल कर डाला था | / कम मोहहत प्रेम 
बार् को / महादेव पर डाला था , / ओह - / कैसा मन भावन / 
दृश्य था वह ? ‘ 

कहव ने इस माध्यम से एक रूपक , एक हबम्ब व एक चचि खींचा 
है जो मन को छूता है | पुस्तक पठनीय है व धीर गंभीर पाठकों 
के मनन योग्य है | इन्ही शभु कामनाओं के साथ | 

पसु्तक  : सनुो राधधके सनुो ( खडं काव्य ) 

लखेक   : हवष्ण ुसक्सनेा  

प्रथम ससं्करर् : 2021     मलू्य :  रु 250    पषृ्ठ : 122 
( सजजल्द ) 

प्रकाशक : भारतीय ज्ञान पीठ , 18 , इंस्टीट्यशूनल एर्रया , 
लोदी रोड , नई र्दल्ली – 110 003  

और छोटा-सा घर हो 
 

पीपल हो, वट हो, 
नर्दया हो, तट हो, 

कुछ खेत हों, 
और छोटा-सा घर हो वहीं पर हमारा | 

जहााँ हो हवाओं में, 
कोई न अनबन, 

र्दशाएाँ हबहाँसती हों, 
आनंद टनमन, 
राहों में कट हो, 

न जीवन हवकट हो, 
कुछ रेत हों, 

और छोटा-सा घर हो वहीं पर हमारा | 
जहााँ हो बनावों में, 
कोई न शसकुड़न, 
पाते हों आदर भी, 

ममलनी व हबछुड़न, 
न चचिंता, न चट हो, 
न कोई सकट हो, 

कुछ चेत हों, 
और छोटा-सा घर हो वहीं पर हमारा | 

जहााँ हो तनावों में, 
वर्ाष न आाँधी, 

हबठा हो अलावों पर, 
नेता न, गााँधी, 

न खटका, न खट हो, 
न उलझन, न पट हो, 

कुछ नेत हों, 
और छोटा-सा घर हो वहीं पर हमारा | 

शशवानन्द शसिंह 'सहयोगी' 
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मवस्थापन 

 

 

िैं र्ाूँव िें ि ूँ 

शिर और नौर्री रे् तनाव र्ो लर्-भर् भलूर्र 

अजनबीयत और बेर्ानेपन से दरू। 

अपने ठाूँव- मठया।   जर्ि और रास्ते 

दबू-धान र्ी तरि िेरे िन िें। 

निीं।    दखु और सखु तो यिाूँ भी िैं 

विी भार्-दौड़।    परेशानी और दमुिन्ताएूँ भी 

पर एर् पररचय ि ैसब से सबर्ा 

ररश्ते र्ा बचा िुआ ि ैअवबोध! 

पछूता ि ैबचचों र्ी ििजोली से लौटर्र बेटा 

आप अरररया लौटने रे् मलए इतना बेचनै क्यों िैं पापा 

क्या एर् मदन और निीं रुर् सर्ते? 

िैं चपु िो जाता ि ूँ 

लर्ता ि ैयि प्रश्न तो िेरी आत्िा र्ा ि ै

जो र्सर्ता रिा ि ैरि-रि र्र िरेी स्िमृत िें/िरेा बचपन।    िेरी जवानी और िरेे िोन ेर्ा ितलब ि ैर्ाूँव! 

जैसे परूा शिर िी निीं 

अन्न-पानी और आबो-िवा सब र्ाूँव से। । ।  

पर िैं निीं रि सर्ता  

डर र्ी एर् घटंी बज रिी ि ैिेरे र्ानों िें 

एर् अनाि आदशे बलुा रिा ि ैिझेु 

आशंर्ाओ ंर्ी रु्छ परछाइयाूँ सी मघर आती िैं 

अर्र उस पदनाि और उस रु्सी र्ो बचाना ि ै

तो िझेु शिर लौटना िोर्ा। 

िैं  उसाूँस लेर्र र्िता ि ूँ 

निीं।  बेटे अब चलना िोर्ा।  सौ ररश्तों र्ा वास्ता दरे्र र्ाूँव र्ो तो िैं मिर भी िना लूूँर्ा /िर्र शिर रूठा।    तो उसे िनान ेिें बड़़ू  िमुश्र्ल िोर्ी/ 

बेटा उदास िो जाता ि/ै उदास तो िैं भी ि ूँ।    पर अब आप से रै्से र्ि ूँ मर् मर्न पररमस्थयों िें 

िझुसे िरेा क्या।    रै्से छूटा! 

िैं आदिी तो रिा ठेठ र्ाूँव र्ा 

पर वोट ििशेा शिर िें रिा िरेा। 

आप खदु सिझ सर्ते िैं 

मर् वक्त रे् इस चनुााव िें 

िैंने िजबरू िोर्र मर्से चनुा 

और मदल मर्धर रिा िरेा! 

 

संजय रु्िार मसंि 
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तेरे आने का अब इतंज़ार भी नहीं 
 

तेरे जाने  से र्दल बेकरार भी नहीं। 

तेरे आने का अब इंतज़ार भी नहीं। 

 

तुझे पाने की ख्वाईश क्या होगी अब।    

तेरी चाहत का तलबगार भी नहीं 

 

गुजरते हैं हम उन रास्तों से कभी।    

आती  अब उनमें पुकार भी नहीं।   

 

तेरा  ग़म ये मुझे डराएगा भी क्या।    

मेरे डर का यााँ कोई दयार भी नहीं। 

 

न ललखावट है कोई ना इबारत ही।    

तेरे ख़त का तो अब इंतज़ार भी नहीं। 

 

"चने्द्रश'  कैसे   र्दल  टूटेगा  ये।    

अब तक इसमें तो दरार भी नहीं। 

 

चन्द्रकातंा शसवाल 'चन्द्रशे'  


