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शप्रय समस्त! एर् स्मशृत ताज़ा र्र रिा ि ूँ...... 

डॉ िरेजंग गगक जी : संशिप्त मलुाक़ात :  मार्क-2017,  

आ 
ज अच्छी बात यि रिी शर् लगभग साढ़े ग्यारि बजे प्रातः डॉ िेरजंग गगक जी र्ायाकलय आगए। जैसा शर् मैं र्ई बार 

र्ि र्रु्ा ि ूँ और शलख र्रु्ा ि ूँ, डॉ िरेजंग गगक जी शपताजी रे् न रे्वल शमत्र थे बशकर् उनरे् अग्रज भी। 

यि उनर्ा शपतवृत स्निे िी ि ै शर् वे मझु अशरं्र्न र्ो सम्मान दनेे रे्शलए मेरे पास र्ले आते िैं। इधर उनर्ा 

स्वास््य, र्म से र्मतर िोता जा रिा ि।ै िगुर से र्ाफी लंबे अरसे से उनर्ा संघषक र्ल रिा ि।ै बातर्ीत रे् दौरान 

उन्िोंन ेबताया शर् उनर्ा र्ौवाशलस साल परुाना थीशसस शबजनौर रे् शर्सी प्रर्ािर् न ेदोबारा छापा ि।ै 

इधर वे खासे व्यस्त रि।े िायद 13-14 जनवरी र्ो ज्ञानपीठ द्वारा रु्छ पसु्तर्ों र्ा शवमोर्न उनरे् द्वारा शर्या गया था। 

शफर उनरे् दशुवधामय जीवन पर बात आ गई।  

‘अभी रु्छ शदन पिले खले-गाूँव वाली शडस्पेन्सरी गया था, िगुर थोड़ी बढ़ी िुई थी। विाूँ डॉक्टर ने इजेंक्िन लगा शदए। िगुर बिुत नीर्े आगया। 

उसी रात तबीयत शबगड़ गई। मंज ू(पत्नी) ने दखेा तो शिज से रु्छ शमठाई शनर्ाल लाई।ं उसे खाया तो र्नै पड़ा।‘ वे बोले। 

‘रात िी उत्सव (पतु्र) र्ा शसंगापरु से फोन आया। उससे बात िुई तो उसे लगा मेरी तबीयत रु्छ खराब ि,ै उसन ेअपनी माूँ से बात र्ी, शफर रातों 

रात मरेी समधन र्ो र्ने्नई फोन शमलाया। वो शर्सी शर्शर्त्सा एनजीओ र्ी प्रमखु िैं। उन्िों न ेशर्सी डॉक्टर से बात र्ी।‘ पर अब ठीर् ि ूँ।  

 वदृ्धावस्था र्ा यि दखुद पिलू ि।ै माूँ-बाप सारी सशुवधाओ ंरे् टाप ूमें अरे्ले रै्द िैं। उनरे् बच्र् ेएर् ऐसे समदु्री जिाज र्ी तरि िो गए िैं जो 

उस टाप ूर्ो सखु-सशुवधाओ ंसे भर र्र पनुः उस टाप ूपर निीं आना र्ािते। वे खदु र्ो दाशयत्व-मकु्त समझ बैठते िैं। 

िम सब अपन ेबच्र्ों र्ो इसीशलए इतना शिशित बनाते िैं?  

यि ऐसी त्रासदी ि ैशजस से िम सब र्ो दो-र्ार िोना पड़ेगा। 

बात र्रते-र्रते उनरे् र्िेरे पर मसु्र्ान लौट आई। मैंने दखेा ि,ै जब भी पतु्र उत्सव र्ा शजक्र र्रते िैं उनर्ी आूँखें र्मर् उठती ि।ै  

‘उत्सव सप्ताि में र्ार शदन आस्रेशलया और तीन शदन शसंगापरु में र्ाम दखेता ि।ै शजस रं्पनी में र्ाम र्रता था उन्िों न ेउसे अब पाटकनर बना 

शलया ि।ै  

उत्सव रे् दो बेटे िैं। शसंगापरु में बिुत आलीिान मर्ान ि।ै एर् मेड खाना बनाती ि।ै दो मेड दोनों बच्र्ों र्ो संभालती िैं। उत्सव र्ी पत्नी 

शसंगापरु में िी यनूीलीवर र्ी सीशनयर डाइरेक्टर िैं।‘  

मझेु याद ि ैवे शदन जब उत्सव िायद लखनऊ से इजंीशनयररंग र्रन ेरे् बाद आईआईएम-अिमदाबाद से शििा प्राप्त र्र रि ेथे। 

डॉक्टर गगक जी रे् साथ अगर मैंन ेश्री तपोधन स्वामी जी र्ा नाम निीं शलया तो यि अन्याय िोगा। दबुले-पतले स्वामी जी ने रुड़र्ी से इजंीशनयररंग 

र्ी थी। साशिशत्यर् रुशर् वाले िैं सो डॉ गगक जी से शमत्रता स्वाभाशवर् िी थी। स्वामी जी भी यिीं िैं। इस लेख र्ो पढ़ते िी नमदूार िोंगे,ऐसा आप 

र्ो यर्ीन शदलाता ि ूँ।  

स्वामी जी डॉ गगक र्ी आवाज़ र्ी नक़ल ऐसे उतारते िैं शर् क्या बताऊूँ । आप उनरे् सामने बैठ र्र आूँख बंद र्र लें और स्वामी जी गगक सािब 

र्ी नक़ल उतारते िुए उनर्ी गजल पढ़ जाएूँ तो आपर्ो शवश्वास िी निीं िोगा शर् यि र्माल स्वामी जी र्र रि ेिैं। 

जब तर् गगक जी न ेनोएडा र्ा अपना आवास निीं बेर्ा था, दोनों िी िम-शनवाला, िम-प्याला बन ेरि।े िेष उन दोनों शमत्रों न ेक्या-क्या शर्या यि 

मैं स्वामी जी रे् ऊपर छोड़ता ि ूँ। वे खदु इस पोस्ट पर अवतररत िोर्र डॉ गगक रे् साथ अपने शर्स्से र्ो आगे बढ़ाएूँगे।  

िरुुआती शदनों में उत्सव र्ो िायद गरुुग्राम में नौर्री शमली थी। उसे रोज़ नोएडा से गरुुग्राम आन-ेजाने में परेिानी िोती थी।  

िेष शफर..... 

संपर्क  भाषा भारती  

प्रधान संपादर्ीय र्ायाकलय :  सधेुन्द ुओझा (संपादर्), ग्राम : मर्री,  पोस्ट भइुदंिा, पृ् वीगंज, प्रतापगढ़-230304 

पशत्रर्ा में प्रर्ाशित लेख में व्यक्त शवर्ार लेखर् रे् िैं उनसे संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती पशत्रर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं ि।ै शर्सी भी शववाद र्ी 

शस्थशत में न्याय-िेत्र नई शदकली रिगेा।  प्रर्ािर्, मदु्रर्  तथा संपादर् : सधेुन्द ुओझा  

शदकली पत्र व्यविार र्ा पता : 97, सुंदर ब्लॉर्, िर्रपरु, शदकली110092 



 

 तीन संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

 

मखु्य संपादर् : सधेुन्द ुओझा 

प्रधान र्ायाकलय : ग्राम-मर्री,  पोस्ट-भइुदंिा,  पृ् वीगंज िवाई अड्डा,  प्रतापगढ़-230304 उत्तर प्रदिे  

नई शदकली र्ायाकलय : 97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदकली—110092 

पत्रव्यविार तथा पसु्तर् भेजने र्ा पता : 97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदकली—110092 

फोन नंबर : 9868108713/7701960982 

ईमेल : samparkbhashabharati@gmail.com 

 

िेत्रीय र्ायाकलय  

आिा िलैी : िैलसतू्र त्रमैाशसर् पशत्रर्ा —सम्पादन 

इशन्दरा नगर-2,  लाल रु्आं,  िकद्वानी-263402 उत्तराखंड 

फोन नंबर : 7055336168/9456717150 

ईमेल : sha.shaili@gmail.com 

 

अंजना सशव छलोत्र े: वनृ्दा,  माशसर् पशत्रर्ा: सम्पादन 

जी-48,  फॉच्यूकन ग्लोरी,  ई-8,  एक्सटेंिन,  भोपाल-462039 मध्य प्रदिे  

फोन नंबर : 8461912125 

ईमेल : anjana.savi@gmail.com 

संपादर्ीय पररवार  

गोष्ठी/सम्मान समारोि संबंधी सरू्ना फोटो सशित  

स्वयं www.newzlens.in पर सशब्मट र्र सर्ते िैं ... 

संपर्क  भाषा भारती िेत्रीय र्ायाकलय रे् रूप में संबद्धता रे् शलए पशत्रर्ाओ ंर्ा स्वागत ि.ै.. 



 

 र्ार संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

क्रम: िीषकर् लेखर्: पषृ्ठ संख्या 

1 संपादर्ीय   2 

2 सभा/समार्ार  प्रशतमा पषु और अलंरृ्ता राय  7 

3 र्शवता  शिवानंद शसंि सियोगी  8 

4 समार्ार  दो बैलों र्ी र्था र्ा वार्न  9 

5 नरेंद्र दीपर् रे् गीतों में सामाशजर् सरोर्ार  डॉ अवधेि रु्मार र्ंसौशलया 11-15 

6 र्शवता  साधना शमश्रा  15 

7 शववाि.... प्रशतमा पषु्ट्प  17-19 

8 र्शवता  रृ्ष्ट्ण र्न्द्र मिादशेवया 19 

9 िाश्वत ि ैभारतीय संस्रृ्शत रृ्ष्ट्ण रु्मार यादव  20-27 

10 उजाले र्ी ओर : शमन्नी शमश्रा  पसु्तर् समीिा  28 

11 र्शवता  सषुमा सक्सेना  28 

12 पाटी-पत्नी रे् ररश्ते : समझौता  िील शनगम  29-30 

13 र्शवता  अलंरृ्ता राय  30 

14 र्शवता  शिवानंद शसंि सियोगी  30 

15 दोि े छाया िकु्ला  30 

16 बाल अशधर्ारों रे् प्रशत सजगता  आर्ांिा यादव  32-36 

17 र्िानी : साथी  इन्द ुशसन्िा “इन्द”ु 38-39 

18 र्िानी : इट्ंयिून संजय रु्मार शसंि  41-45 

19 र्शवता  नवीन रु्मार पंर्ोली  45 

20 र्िानी : वसीयतनामा   पद्मा अग्रवाल  47-52 

21 लघरु्था : गरीबी  शप्रया दवेांगन ‘शप्रय’ू 53 

22 लघरु्था : शसलशसला नीना शसन्िा  53 

23 समार्ार : राजेंद्र शसंि साशिल सम्माशनत  शसदे्धश्वर/रामयतन   55 

25 लघरु्था  सतीि बब्बा 55 

26 र्शवता  बाबा र्कपनेि 56 

27 र्शवता  सयूक नारायण गपु्त  56 

28 ग़ज़ल शवज्ञान व्रत  57 

29 लवी मलेा  आिा िैली  59-64 

30  र्शवता  सागर तोमर  64  

पशत्रर्ा में प्रर्ाशित लेख में व्यक्त शवर्ार लेखर् रे् िैं उनसे संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती पशत्रर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं ि।ै   शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में न्याय-

िेत्र नई शदकली रिगेा।   प्रर्ािर्,  मदु्रर् तथा संपादर् : सुधेन्द ुओझा,  97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु,  शदकली-110092  फोन : 9868108713 



 

 पाूँर् संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

 

पशत्रर्ा में प्रर्ाशित लेख में व्यक्त शवर्ार 

लेखर् रे् िैं उनसे संपादर् मण्डल या  

संपर्क  भाषा भारती पशत्रर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं ि।ै   

शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में न्याय-िेत्र नई शदकली रिगेा।    

पसु्तर् समीिा रे् शलए समीिाथक पसु्तर् र्ी प्रशत भजेना अशनवायक  ि।ै   

 

प्रधान र्ायाकलय : ग्राम-मर्री,  पोस्ट-भइुदंिा,  पृ् वीगंज िवाई अड्डा,  प्रतापगढ़-230304 उत्तर प्रदिे  

नई शदकली र्ायाकलय : 97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदकली—110092 

 

पत्रव्यविार तथा पसु्तर् भेजने र्ा पता : 97,  सुंदर ब्लॉर्,  िर्रपरु शवस्तार,  नई शदकली—110092 

फोन नंबर : 9868108713/7701960982 

ईमेल : samparkbhashabharati@gmail.com 



 

 छः संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

प्र 
यागराज सनु र्र तन मन में 

वि फुरिरी निीं छूटती ि ैजो 

शर् इलािाबाद सनु र्र 

छूटती थी। 

“इलािाबाद से ररश्ता बर्पन से था जबशर् 

प्रयागराज तो बस जमु्मा जमु्मा रु्छ शदन र्ी 

दने ि।ै 

“बस रु्छ यों समझ लीशजए शर् जो आनदं 

अपने बीते समय रे् गानों र्ो सनुने में आता 

ि ैवि आनंद आज र्ल रे् गानों र्ो सनुने रे् 

बाद र्िां आता ि।ै 

“बस, इलािाबाद िमारे शलए बीते शदनों रे् 

विी परुाने गीत जैसा ि ैशजसे मन गाि ेब गाि े

दोिरान ेर्ो तरसता ि।ै 

“शदकली में रि र्र भी मैं शदकली में निीं रि 

पाया। लगता था शर् शदकली र्ा ि ूँ िी निीं, 

वि तो इलािाबाद र्ा दरख़्त ि ै शजसे समय 

र्ी आंधी उड़ा र्र शदकली ले गई। 

“एर् दम वैसे िी जैसे शर्सी भयानर् गलती 

से नाररयल र्ा पौधा मरुस्थल में रोप शदया 

गया िो। 

“जो बात इलािाबाद में थी वि र्िीं भी निीं 

थी। 

दसेी आम रे् बड़े बड़े बागों में फल से लद े

विृों ने उस र्ी जेठ र्ी दपुिरी र्ो अपनी 

ठंडी छांव से सींर्ा था। 

“ज़मीन तर् झरु् आए उन दरख्तों र्ी सूंड 

सी लटर्ती डाशलयों न े उसे सदवै शनमंशत्रत 

शर्या था, ऊंर् ेआर्ाि र्ो छू आने र्ा। 

और वि भी भला र्ब इनर्ार र्रने वाला 

था इस शनमंत्रण र्ो। 

“आम र्ी डाशलयों पर र्ीकिोर पाती खलेते 

खेलते वि पेड़ र्ी ऊंर्ाई छू आता था। तब 

उसे विां से शदकली निीं शदखाई दतेी थी। 

वषक 2008 से वषक 2017 तर् िर मिीन े

शदकली से दो बार इलािाबाद आना–जाना 

िोता था। 

“अशभप्राय िोता था, इलािाबाद ननैी 

औद्योशगर् िेत्र र्ी अपनी इर्ाई र्ो दखेने 

र्ा। 

“प्रयागराज एक्सपे्रस, दरंूतो, िमसफर इन रेन 

में तीन–मिीने अशग्रम र्ा आने–जाने र्ा 

आरिण रिता था। 

.......खरै यि सब शर्सी र्िानी र्ा शिस्सा 

निीं ि.ै...रु्छ रु्छ आप बीती ि।ै इस पर 

आगे शफर र्भी.... 

अभी तो शज़क्र ि ै भदोिीं र्ी र्थार्ार/

र्वशयत्री सशु्री प्रशतमा पषु्ट्प और उनर्ी 

यिस्वी सपुतु्री सशु्री अलंरृ्ता राय र्ी 

पसु्तर्ों रे् लोर्ापकण र्ा।  
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आिाओ ंर्ा छूना 

 

मन र्ो बिुत  

ररझा जाता ि,ै 

आिाओ ंर्ा छूना | 

 

रशव-शर्रणों न ेखोल शदया ि,ै 

िभु-प्रभात र्ा ढाबा, 

आभाशसत प्रशतशबंब मनोभव, 

आलोशर्त ि ैद्वाबा, 

फागनु र्ो  

र्मर्ाने आया, 

थर्ा माघ र्ा जनूा | 

 

घूूँघट र्ाढ़ र्ली ि ैर्शवता, 

िब्दों र्ा ि ैरंभन, 

व्यंजन र्ी व्यंजना परुोगत, 

अथाकपन ि ैमंर्न, 

अथों र्ी  

भड़साई ंमें स्वर  

भाव-र्ना ि ैभनूा | 

  

दवेदार र्ी सजी पिाड़ी, 

प्ररृ्शत-शर्त्र र्ा िूँसना, 

लशतर्ा रे् जड़ेू में जिूी,  

सुंदरता र्ा खूँसना, 

मसुर्ानों र्ी  

िररत मनाली   

पिुूँर् गई ि ैपनूा | 

 

शिवानन्द शसंि 'सियोगी' 

प्रशतमा पषु्ट्प र्ी र्िाशनयों और र्शवताओ ंमें 

गंभीर शर्तंन और शवमिक ि-ैभोलानाथ 

रु्िवािा।  

शिदंसु्तान अर्ादमी प्रमखु रशवनदंन शसंि न े

बिुत रु्छ र्िा।  

प्रशतमा पषु्ट्प रे् र्शवता संग्रि 'रात शखड़शर्यों 

से र्िानी संग्रि 'दसूरी लौंग', 'नीलांजना' और 

'गलुाबी आूँखों र्ा ददक' साथ िी अलंरृ्ता 

राय रे् र्शवता संग्रि 'आधी र्प र्ाय आधी 

तेरी याद' र्ा िुआ शवमोर्न 

प्रयागराज शिदंसु्तानी अर्ादमी रे् सभागार में 

इरं् पशब्लरे्िन रे् सौजन्य से िुआ।  

पसु्तर्ों रे् शवमोर्न रे् उपरांत मखु्य अशतशथ 

सरस्वती पशत्रर्ा रे् संपादर् रशवनन्दन शसंि न े

अपने संबोधन में र्िा शर् साशित्य लेखन र्ा 

र्ायक ऐसा िोना र्ाशिए शजसे लोग लंबे समय 

तर् याद रखें। प्रशतमा और अलंरृ्ता इस ओर 

अग्रसर िैं। अध्यिता र्र रि े भोलानाथ 

रु्िवािा न ेर्िा- प्रशतमा पषु्ट्प र्ी र्िाशनयों 

और र्शवताओ ंमें गभंीर शर्ंतन और शवमिक 

ि ैजो समाज र्ो सिी शदिा दतेा ि।ै 

शवमोर्न रे् अवसर पर मंर्ासीन अशतशथ 

नरेंद्र बिादरु शसंि पंर्ज, सधेुन्द ु ओझा, 

मधरु्र शमश्र, डॉ. अनरुाधा ओस और स्वामी 

आनंद ध्रवु न ेअपन ेशवर्ार व्यक्त शर्ये। 

र्ायकक्रम र्ा संर्ालन आनंद अशमत न ेशर्या। 

शवमोर्न र्ायकक्रम र्ा प्रारम्भ मखु्य अशतशथ 

और मरं्ासीन अशतशथयों न े माूँ सरस्वती र्ी 

प्रशतमा पर पषु्ट्प अशपकत र्ररे् शर्या। 

अशतशथयों र्ो प्रशतमा पषु्ट्प और अलंरृ्ता राय 

ने अगंवस्त्र व स्मशृत शर्ह्न भेंट शर्या।  

इस अवसर पर शिदंी श्री पशब्लरे्िन र्ी ओर 

से र्शव वेद प्रर्ाि और मरं्ासीन अशतशथयों 

ने प्रशतमा पषु्ट्प र्ो शिदंी श्री सम्मान और 

अलंरृ्ता राय र्ो साशित्य सजृन सम्मान से 

सम्माशनत शर्या। 

र्ायकक्रम रे् दसूरे सत्र में र्शव गोष्ठी 

आयोशजत िुई शजसमें भोलानाथ रु्िवािा, 

र्मकराज शर्सलय, प्रशतमा पषु्ट्प, अलंरृ्ता 

राय, आनदं अशमत, नरेंद्र बिादरु पंर्ज, डॉ. 

अनरुाधा ओस, संदीप बालाजी, वेद प्रर्ाि 

वेद, नजर इलािाबादी, शिव प्रर्ाि साशित्य, 

उवकिी उपाध्याय, राम सागर सरस, रीना 

श्रीवास्तव, इदं्रजीत शसंि शवयोगी, र्ंद्रर्ांत 

भ्रमर, आर्ाि श्रीवास्तव और रारे्ि 

यादव ने अपनी रर्नाएूँ सनुायीं।  

इस अवसर पर उमेि श्रीवास्तव, शवनय 

रु्मार दबेु, अजय शसंि, अिोर् गपु्ता, 

िैलेन्द्र, अशनल अरोड़ा आशद नगर रे् 

गणमान्य लोग उपशस्थत रि।े र्ायकक्रम रे् 

अतं में इरं् पशब्लरे्िन रे् मैनेशजंग 

डायरेक्टर शदनेि रु्िवािा ने सभी र्ा 

आभार व्यक्त शर्या। 

र्र्ाक में भाग लेते िुए सधुेंद ु ओझा न े

रर्नार्ारों रे् लेखर्ीय व्यशक्तत्व र्ी 

शवस्तार से र्र्ाक र्ी और र्िा शर् प्रशतमा 

जी र्ी लेखन िमता अदु्भत ि।ै  

उनरे् यिाूँ मात्र मशिला शवमिक निीं ि ै वि 

मानव जीवन से जड़ेु शवशवध शवषयों र्ो 

उठार्र सामशयर् िो जाती िैं।  

र्शर्कत र्वशयत्री डॉ अनरुाधा ओस न े

र्शवताओ ंव र्िाशनयों रे् उद्धरण दरे्र यि 

बताया शर् दोनों रर्नार्ार समय रे् साथ 

र्लते िुए आज रे् यथाथक र्ो सामने लाते 

िैं।  

जान-ेमाने गीतर्ार मधरु्र शमश्र न े

लोर्ाशपकत र्िाशनयों एवं र्शवताओ ंरे् शलए 

माूँ प्रशतमा िमाक व पतु्री अलंरृ्ता रा ा़य र्ी 

तारीफ र्रते िुए र्िा शर् यि सखुद संयोग 

ि।ै  

आनंद ध्रवु, नरेंद्र बिादरु शसंि पंर्ज, शदनेि 

रु्िवािा, उमेि श्रीवास्तव आशद ने भी 

अपने शवर्ार रखे। र्ायकक्रम र्ा संर्ालन 

आनंद अशमत ने शर्या। 

शवमोर्न र्ायकक्रम र्ा प्रारम्भ मखु्य अशतशथ 

और मरं्ासीन अशतशथयों ने माूँ सरस्वती र्ी 

प्रशतमा पर पषु्ट्प अशपकत र्ररे् शर्या। 

अशतशथयों र्ो प्रशतमा पषु्ट्प और अलंरृ्ता 

राय ने अगंवस्त्र व स्मशृत शर्ह्न भेंट शर्या। 

इस अवसर पर शिदंी श्री पशब्लरे्िन र्ी 

ओर से र्शव वेद प्रर्ाि और मंर्ासीन 

अशतशथयों ने प्रशतमा पषु्ट्प र्ो शिदंी श्री 

सम्मान और अलंरृ्ता राय र्ो साशित्य 

सजृन सम्मान से सम्माशनत शर्या।  
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र् 
था सम्राट मुंिी पे्रमर्न्द जी रे् जन्म स्थली लमिी वाराणसी में उनर्ी प्रशसद्ध र्िानी "दो बैलों र्ी र्था" र्ा वार्न श्री 

रं्र्न शसंि पररिार द्वारा शर्या गया । 

दिे रे् प्रशसद्ध साशित्यर्ार समीिर् डॉ रामसधुार शसंि ने सम्मान पत्र एवम अगं वस्त्रम दरे्र श्री रं्र्न शसंि पररिार र्ो 

सम्माशनत शर्या। 

पे्रमर्ंद्र िोध संस्थान द्वारा प्रर्ाशित पशत्रर्ा "पे्रमर्दं पथ" भी संस्था रे् शनदिेर् डॉ. राजीव गौड़ द्वारा श्री रं्र्न शसंि पररिार र्ो उपिार स्वरूप 

प्रदान र्ी गई। 
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न 
रेंद्र दीपर् रे् गीतों में 

सामाशजर् सरोर्ार।  

सामाशजर् सरोर्ार से तात्पयक 

ि ैसामाशजर् शितों र्ी  शर्तंा 

र्रता िुआ , समाज र्कयाण र्ी भावना से 

ओतप्रोत साशित्य। गद्य और पद्य दोनों में 

सामाशजर् शित शर्ंतन आवश्यर् िोता ि।ै 

साशित्य र्ा मतलब िी िोता ि ै सामाशजर् 

शित से सम्पन्न। र्शवता में सामाशजर् शित र्ी 

बात र्रने र्ी बिुत गुंजाइि रिती ि ै लेशर्न 

गीत र्ूंशर् वैयशक्तर् शवधा ि ै इसशलए इसमें 

वसधैुव रु्टुम्बर्म र्ी भावना रे् शलए स्थान 

सीशमत िी िोता ि।ै गीत ,व्यशि र्ी भावना से 

आप्लाशवत िोते िैं। इनमें गीतर्ार रे् स्वयं रे् 

सखु - दःुख, उसर्ी पीड़ा िी पंजीरृ्त िोती 

ि।ै  उसे  खदु रे्  रोन-े  धोने से फुसकत िी निीं 

शमलती। इसशलए वि दसूरों रे् बारे में सोर् िी 

निीं पाता।  

गीतर्ार रे् रूप में सपु्रशसद्ध नरेंद्र दीपर् जी 

बिुआयामी व्यशक्तत्व रे् धनी िैं  ।  

आपरे् व्यशक्तत्व में श्रेष्ठ  संपादर् ,  तटस्थ 

समीिर्, प्रिासशनर् अनभुव और 

लोर्शप्रय गीतर्ार र्ा व्यशक्तत्व   समाशित 

ि ै।  

नरेंद्र दीपर् जी सन ्1960 से गीत शवधा से 

जड़ेु िुए िैं। गीत आपरे् शनश्छल हृदय से 

प्रवाशित िोते िैं। उनरे् समर्ालीन गीतर्ारों 

में वीरेंद्र शमश्र, रामेश्वर िकु्ल अरं्ल, गोपाल 

दास  नीरज, िररवंि राय बच्र्न, शिवमगंल 

शसंि "समुन " , रमानाथ अवस्थी, गोपाल 

शसंि नपेाली , भवानी प्रसाद शमश्र,  मरुु्ट 

शबिारी सरोज, रामावतार त्यागी, बलवीर 

शसंि, बाल स्वरूप रािी आशद उकलेखनीय िैं। 

गीतर्ारों र्ी नयी और परुानी दोनों पीशढ़यों 

र्ो उन्िोंने अच्छी तरि पढ़ा, सनुा और 

समझा ि।ैइसशलए उनरे् गीत इन दोनों पीशढ़यों 

रे् मध्य सेत ुर्ा र्ाम र्रते िैं।इस बीर् गीत 

डॉ अवधेि रु्मार र्ंसौशलया  
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ने अपना स्वरूप भी बदला। उसरे् फामेट में 

रु्छ गीतर्ारों न े बिुत पररवतकन र्र शदये 

और उसर्ा नया नामर्रण र्र शदया - 

नवगीत। यि तब्दीली नयी र्शवता  र्ी तज़क 

पर र्ी गई। इसरे् संबंध में र्िा गया शर् 

नवगीत में वैयशक्तर् र्तेना रे् स्थान पर 

समशिगत र्ेतना र्ा र्ा प्रार्युक रिगेा। इसमें 

यथाथक बोध, आधशुनर्ता परर् दृशि, समशि 

भाव, सांस्रृ्शतर् र्ेतना, ग्रामीण भाव दिकन, 

जातीय अशस्मता र्ी प्रधानता, प्रमे - सौन्दयक 

रे् प्रशत नवीन दृशि, व्यंग्य, र्रुणा , संवेदना 

एवं ताजा तरीन  शिकप प्रशवशधयों र्ा 

समावेि आशद र्ो प्रमखुता दी गयी।  

नवगीत र्ो नवीन पररभाषा में आबद्ध शर्या 

गया। डा िंभनुाथ शसंि रे् अनसुार -" नवीन 

पद्धशत और शवर्ारों र्ी नवीन भाव सरशणयों 

र्ो अशभव्यक्त र्रन ेवाले गीत जब भी शजस 

यगु में शलख ेजायेंग ेनवगीत र्िलायेंगे। " 1 

डा रामदरि शमश्र न े नवगीत र्ी य े

शविेषताए ं मानीं िैं -   " अनभुशूत र्ी 

सच्र्ाई, नवीन सौन्दयक बोध, आर्ार र्ी 

लघतुा, नवीन शबंबों, प्रतीर्ों और उपमान 

र्ी योजना। " 2 

लेशर्न दवेेंद्र दीपर् जी गीत रे् नये प्रारूप 

र्ो मान्यता निीं दतेे। वे गीत र्ो नवगीत 

मानने से भी इन्र्ार र्रते िैं। उनरे् िी िब्दों 

में - " गीत पर आजर्ल नवगीत र्ा ग्रिण 

लगा िुआ ि।ै गीत र्ा अथक गाये जाने से ि।ै 

नवगीतर्ार गेयता रे् पिधर निीं िैं उनर्ा 

र्िना ि ै शर् गेयता नवगीतों रे् शलए 

आवश्यर् निीं ि।ै मजेदार बात यि ि ै शर् 

शजतने भी नवगीतर्ार मंर्ों पर जाते िैं, 

अशधर्ांि गा र्र पढ़ते िैं। "3  

नरेंद्र दीपर् यद्यशप प्रमे और सौन्दयक रे् 

गीतर्ार िैं। पीड़ा उनर्ी सिर्री ि।ै जिाूँ 

प्रेम ि ैविाूँ शवयोग भी ि।ै शवयोग ि ैतो पीड़ा 

ि।ै पीड़ा ि ै तो छटपटािट भी िोगी, वेदना 

िोगी तथा व्यारु्लता भी िोगी। इनरे् गीतों 

में पे्रम और शं्रगार र्ी प्रधानता ि।ै यिी 

र्ारण ि ै शर् गीत सनूेपन से ग्रशसत रिते िैं। 

उनमें पलायन भी ि ैऔर शजजीशवषा भी -  

" शसफक  उन्िीं र्ा साथी ि ूँ मैं  

शजनर्ी उम्र शससर्ते बीती।  

इसीशलए बस अशंधयारों से  

मेरी बिुत दोस्ती गिरी। "4 

लेशर्न शजजीशवषा भी दृिव्य ि ै-  

" मेरे जीशवत अरमानों पर, िसं िसं र्फ़न 

उढ़ाने  वाले 

शसफक  तुम्िारा र्जक र्रु्ाने, एर् जनम मैं और 

शजऊंगा। " 5 

वैयशक्तर् वेदना रे् स्वर दीपर् जी रे् इतन े

घने िैं शर् वे मिीयसी मिादवेी र्ी तरि 

उनर्ो आत्मसात र्ररे् पीड़ा में िी आनंद 

र्ा अनभुव र्रने लग ेिैं -  

" इतनी पीड़ा इतना अपयि  

मेरे जैसा र्ौन धनी ि।ै  

सखु से इस नालायर् मन र्ी  

जनम जनम से तनातनी ि।ै " 6 

उनर्ा पे्रम सच्र्ाई से पररपणूक पे्रम ि।ै 

पररशस्थशतवि भले िी उन्िें अलग िोना पड़ा 

िो लेशर्न उनर्ा मन अभी भी विीं अटर्ा 

ि।ै शमलन र्ी यादें उनरे् अन्तमकन में सदवै 

बसीं िुई ं िैं। वे यादें उनर्ीं सांसों में रर्ीं - 

बसीं िैं और उसर्ी खिुब ूवे िर िण मिससू 

र्रते िैं - 

"अधरों पर र्िर्ा र्रती िो  

  प्राणों में दिर्ा र्रती िो।  

र्िने र्ो योजन दरूी ि ै 

सांसो में मिर्ा र्रती िो। " 7 

भले िी दीपर् जी रे् गीत पे्रम में डूबे िुए िों। 

उसमें सराबोर िों। लेशर्न उनर्ी दृशि 

वैयशक्तर् भावनाओ ं से ऊपर उठर्र समशि 

र्ी ओर भी जाती प्रतीत िोती ि।ै  

उनरे् अनसुार पे्रम में शनरािा र्ा मािौल निीं 

िोता बशकर् उसरे् माध्यम से व्यशक्त प्रर्ाि 

र्ी ओर अग्रसर िोता ि।ै प्रमेी र्ी एर् 

मसु्र्ान से मन र्ी गली में वृदंावन जैसे 

आनंद र्ी अनभुशूत िोती ि।ै वृदंावन जैसे 
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पशवत्र भाव मन में जाग्रत िो जाते िैं। यिाूँ प्रेम 

व्यशक्त र्ो उदास या अन्य मनस्र् निीं र्रता 

बशकर् नवीन ऊजाक र्ा संर्ार र्रता ि ै - " 

प्यार जिाूँ पर पिरा द ेउस ठौर र्भी  

संभव मझेु निीं लगता अशंधयारा िो ।  

ज्योशत विाूँ पर पंख लगा र्र पिुरं्गेी 

 र्ाि ेशफर वि घोर शतशमर र्ी र्ारा िो ।  

एर् सरल मसु्र्ान बिुत र्ाफी ि ै 

िर गशलयारा वृदंावन र्रने र्ो। " 8 

दखु जीवन र्ो मांजता ि।ै वि शनरािा रे् घोर 

घटाटोप से व्यशक्त र्ो बािर शनर्ालता ि।ै 

दखु र्ो वे जीने र्ा माध्यम बनाते िैं। दखु रे् 

प्रशत ऐसा दृशिर्ोण शवरले लोग िी रखते िैं - 

"दखु से जो मन धलुा निीं वि  

र्लती शफरती िुई लाि ि।ै  

जीने र्ी इच्छा ि ैमरेी  

इसीशलए गम र्ी तलाि ि।ै " 9 

 " सावन आया ि ै " गीत में प्ररृ्शत  र्ा 

शवस्तार मानवीय  

सखु - समशृद्ध तर् पिुरं्ता ि ै-  

" दस -पांर् घटायें उठीं र्िीं  

धरती र्ा आंर्ल िरस गया।  

इसर्ा यि मतलब निीं िुआ  

धरती पर खशुियाूँ छाई ंिैं  

स्वर र्ौपायों से फूटें, तब  

समझेंगे सावन आया ि।ै " 10 

समर्ालीन समाज में लोग रे्वल अपने शलए 

िी जी रि े िैं। दसूरों रे् दखु िाशमल िोना, 

उनर्ी सिायता र्रना, परोपर्ार, सहृदयता, 

परस्पर पे्रम भाव आशद मानवीय भावनाओ ं

र्ा लगभग परूी तरि से लोप िो गया ि।ै 

आदमी भीड़ में भी अरे्लापन अनभुव र्रता 

ि।ै इन्िीं भावनाओ ंर्ी अशभव्यशक्त  "शर्तना 

सनूापन " गीत में रूपाशयत िुई ि ै-  

" भीड़ बिुत लेशर्न रु्छ अथक निीं  

जीने र्ी इसमें साम्यक निीं। 

रै्से िसंी शपलाऊं छंदों र्ो  

लािें तरस रिीं िैं रं्धों र्ो।  

र्ोई अपना नज़र निीं आता  

भरी िाट में रेले - ठेले में  

र्ल मरेे मन र्िीं अरे्ले में। "11 

वतकमान पीढ़ी शदिा िीन िोर्र भटर् रिी ि।ै 

उसरे् पास न वतकमान ि ै और न भशवष्ट्य। 

संस्र्ारों से रशित यि पीढ़ी भारतीयता से 

बिुत दरू िोती जा रिी ि।ै उसमें भारतीय 

ज्ञान परंपरा र्ा पणूकतया अभाव िोता जा 

रिा ि।ै उसर्ी उच्छंृखलता शदनों शदन बढ़ती 

जा रिी ि।ै "शलव इन ररलेिनशिप " र्ा भतू 

उसरे् शसर पर सवार ि।ै वि घर - पररवार से 

शनरंतर अलग िोती जा रिी ि।ै ऐसी पीढ़ी 

र्ा दीपर् जी न े बिुत िी बारीर्ी से 

अध्ययन - मनन शर्या ि,ै उसे बिुत नजदीर् 

से दखेा ि।ै तभी तो व ेर्िते िैं -  

" भटर् रिी पीढ़ी गशत में अलगाव आ गया 

ि ै 

शर्सी रेल रे् नीर् े जैसे पांव आ गया ि।ै 

"12 

इसी प्रर्ार र्ी शवविता र्ा भाव " मन निीं 

लगता " गीत में भी व्यक्त िुआ ि।ै आज 

आदमी र्ा एर् रूप निीं ि,ै वि बिुरुशपया 

ि।ै उसरे् अदंर एर् निीं , अनेर् व्यशक्तत्व 

समाये िुए िैं। ऐसे लोगों र्ो शर्सी रे् प्रशत 

भी सिानभुशूत निीं ि।ै उन्िें शर्सी रे् दखु 

र्ो सनुन े र्ी भी फुसकत निीं ि,ै उसर्ी 

सिायता र्रना तो बिुत दरू र्ी बात ि।ै 

आज बीर् सड़र् पर मडकर िो जाते िैं और 

लोग तमािे र्ी तरि उसर्ो दखेते रिते िैं, 

घटना र्ा वीशडयो बनाते रिते िैं लेशर्न उसे 

बर्ाते निीं िैं -  

" दोिरे व्यशक्तत्व सारे  

र्ौन अब शर्सर्ो परु्ारे  

बोलन ेर्ो जी निीं र्रता  

मौन भी रिते निीं बनता  

ददक ये र्िते निी बनता। " 13 

मानवीय मकूयों रे् ऐसे  ह्रास पर एर् 

संवेदनिील तथा शजम्मेदार  गीतर्ार िी 

छटपटा सर्ता ि ैऔर उस पीड़ा र्ो गीतों में 

उतार सर्ता ि।ै  

गावों में तो िास्वत मकूय रु्छ मात्रा में अभी 

शवद्यमान िैं लेशर्न मिानगरीय जीवन से ये 

मकूय  परूी तरि गायब िो गये िैं। सभी लोग 

अपने घर में िी रै्द रिते िैं। बािरी दशुनया में 

क्या िो रिा ि ैवे जानन ेर्ी र्ोशिि िी निीं 

र्रते। र्िाूँ र्ोई भखूा मर रिा ि,ै पड़ोस में 

क्या शवपदा ि,ै उन्िें रु्छ पता निीं रिता। यिाूँ 

तर् र्ी पड़ोसी र्ौन ि?ै इससे भी वे अनशभज्ञ 

िैं । अपनों से, ररश्तेदारों से एवं शमत्रों से भी 

आज र्ी पीढ़ी र्टी िुई ि।ै  वि तो बस  

मोबाइल में िी मस्त रिती ि।ै समाज र्ी इस 

प्रवशृत्त र्ो दीपर् जी अपने िी शविेष अदंाज 

में प्रस्ततु र्रते िैं -  

" दृशि जिाूँ भी गयी नज़र आये  

संदभों से र्टे िुए साये।  

िाय गले तर् डूब गया ि ूँ मैं  

मिानगर से ऊब गया ि ूँ मैं। " 14 

आज रे् आपा - धापी रे् यगु में परस्पर स्नेि 

तथा सौिाद्रक र्ी बिुत र्मी िो गयी ि ै । घर - 

पररवार, जाशतयाूँ और शवशभन्न समदुाय 

आपस में अपन ेअपने  स्वाथों में शलप्त िोर्र 

लड़ - झगड़ रि ेिैं। इसशलए आज लोग दखुी 

िैं। दीपर् जी इस संबंध में शलखते िैं शर् -  

" एर् स्निे र्ा दीपर् बिुत र्ाफी ि ै 

जगमग सारा घर आंगन र्रने र्ो। " 15 

दीपर् जी समाज र्ी शर्तंा र्रने वाले 

गीतर्ार िैं।  

वे मानवीय मकूयों रे् संरिण रे् पक्रे् 

शिमायती िैं। सवे भवन्त ु सशुखनः में वे परूा 

शवश्वास रखते िैं। इसी भावना से आप्लाशवत 

उनरे् गीत िैं। यद्यशप उनरे् गीतों में  वैयशक्तर् 

प्रेम र्ी प्रधानता ि ै लेशर्न सामाशजर् 

सरोर्ारों से वे र्भी शवमखु निीं िुये। समाज 

रे् र्कयाण र्ी प्रर्रु भावनाओ ं र्ो उन्िोंन े

अपने र्ाव्य में उशर्त स्थान शदया ि।ै यशद 

उनर्ी र्ाव्य भाषा पर शवर्ार र्रें तो र्िा जा 



 

 पंद्रि संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

सर्ता ि ै शर् उनर्ी भाषा - िैली, गीत रे् 

अनरुूप ि।ै भावों र्ी गिन अनभुशूत रे् शलए 

जैसी भाषा र्ी दरर्ार िोती ि ैउस भाषा र्ा 

प्रयोग उन्िोंने बखबूी शर्या ि।ै नये प्रतीर्ों , 

नये शबंबों और उपमानों  से भलीभाूँशत गीतों 

र्ो सजार्र  प्रस्तुत र्रने र्ी र्ला में  वे 

पणूकतः दि िैं। तत्सम, तद्भव, अगें्रजी एवं उदूक 

रे् प्रर्शलत िब्द िी उन्िोंने गीतों में टांरे् िैं। 

भाषा र्ी दृशि से िब्दों र्ो सिी जगि शफट 

र्रने में वे रु्िल जशड़या शसद्ध िोते िैं। र्िीं - 

र्िीं उनरे् गीत  सशूक्त र्ा रूप भी ले लेते िैं -  

" मंशजल पाने र्ी तलाि में  

पथ पर सभी र्रण र्लते िैं।  

शजनर्ा लक्ष्य र्मक िी रे्वल  

ऐसे रु्छ शवरले शमलते िैं। "  

भाषा भावों र्ी अनगुाशमनी बनर्र आपरे् 

गीतों में आई ि।ै गीतों में र्िीं - र्िीं 

अनायास िी अलंर्ार भी आर्र गीतों रे् 

सौन्दयक र्ो शद्वगशुणत र्र दतेे िैं। र्िीं - र्िीं 

मिुावरे भी अपनी छटा शबखेरते दृशिगत िो 

जाते िैं। शिकप र्ी नवीनता गीतों र्ी 

शवशििता ि ै । शिकप र्ी श्रेष्ठता र्ा एर् िी 

उदािरण पयाकप्त िोगा -  

" भटर् रिा बंजारा मन सनुसान में  

ददक गठररया बांध उमर रे् बांस पर।  

पराजेय िो िलूों वाले पंथ से  

दोषारोपण र्रता ि ैिर साूँस पर। " 17 

साठ - पैंसठ वषों से वे शनरंतर गीतों र्ी 

समशृद्ध में तन मन और धन से समशपकत िैं। 

उनरे् तीन गीत संग्रि और एर् गीत पशत्रर्ा 

" पिला अतंरा " इसरे् प्रमाण िैं। "ददक 

मसु्रु्राता ि"ै (1981), "अजंरुी भर र्ांदनी 

" ( 1981) एवं " और सोर् में  तुम 

"(2010) में प्रर्ाशित इनरे् गीत संग्रि िैं। " 

दरे रात तर् " एर् ग़ज़ल संग्रि भी ि ै जो 

सन ्2014 में प्रर्ाशित िुआ ि।ै " गीत गंध 

" आपर्ा संपाशदत गीत संग्रि ि ैजो 1966 

में दमोि म प्र से प्रर्ाशित िुआ था। " 

पिला अतंरा " आपरे् संपादन में  भोपाल 

से एर् दिर् से शनरंतर त्रैमाशसर् रूप से 

प्रर्ाशित िो रिी ि।ै यि सम्पणूक पशत्रर्ा 

गीतों र्ो िी समशपकत ि।ै ये  सभी दस्तावेज 

गीत रे् प्रशत इनरे् जनुनू र्ो शसद्ध र्रने रे् 

शलए र्ाफी िैं। इन्िोंने गीत र्ारों र्ी अनेर् 

पीशढ़यों रे् साथ गीत र्ी प्रशवशध और 

प्रवशृत्तयों र्ो अच्छी तरि जांर्ा- परखा ि।ै 

इनसे बेितर गीत र्ो र्ौन समझ सर्ता ि ै । 

यि त्य शवर्ारणीय ि।ै  

नरेंद्र दीपर् साठ रे् दिर् से शनरंतर पे्रम और 

श्रंगार परर्  गीत शलख रि े िैं लेशर्न अभी 

तर् न तो उनरे् गीतों में दोिराव ि ैऔर न 

उबाऊपन। िर गीत नवीनता रे् साथ नय े

तेवरों रे् साथ उपशस्थत िोता ि।ै  

उसमें नवार्ार र्ी प्रशवशध शवद्यमान रिती ि।ै  

वे अभी र्रेु् निीं िैं।  क्योंशर् शनत्य नवीन 

अनभुव उनरे् ज्ञान रे् खजाने में जड़ुते र्ले 

जाते िैं। भाषा र्ी सरलता, भावप्रवणता और 

शिकप र्ी नवीनता रे् र्ारण उनरे् गीत 

सदाबिार एवं बारामासी र्ी तरि सदवै िी 

पाठर्ों रे् मन र्ो सवुाशसत र्र आनंशदत 

र्रते रिेंगे  

 ऐसा मेरा दृढ़ शविवास ि।ै  

 

जो मैं इतना जानती 

 

शद 
न सनूा-सनूा सा बीता 

और अनमनी सांझ ढली 

उलझ-ेउलझे धागों वाली 

र्रवट ले र्र रात टली 

नमी जमी थी र्ाशलख़ लेर्र 

आूँखों रे् ओसारे पर 

बेमन से आर्र रे् बैठी 

धपू विीं र्ौबारे पर 

तना-तना सा िरुू िुआ शदन 

िुई दोपिर रूठी सी 

शदन ढलने से थोड़ा पिले 

आस लगी शफर छूटी सी 

गोधशूल रे् जलते दीपर् 

दखे रि ेपरछाई र्ो 

िवा द ेरिी जैसे थपर्ी 

ऊंघ रिी अमराई र्ो 

र्कूि ेर्ी उठती लौ र्म थी 

और धआंु रु्छ ज्यादा था 

फुर्नी फंूर् रिा बेर्ल 

मन रोने पर आमादा था 

दिे पड़ी थी घर रे् भीतर 

आूँख लगी दरवाजे पर  

पांव रोर्ना अपन ेबस में 

मन शसवान खड़ा जार्र 

बीत गई थी पिर एर् 

रात बड़ी मायसूी से 

जैसे र्ोई तन्िाई में 

मरता ि ैखामोिी से 

पिर दसूरा बीत गया पर 

र्ोई आिट ना आई 

र्ली र्िीं फूटी थी जो 

अध रशतया िी मरुझाई 

टपर् रिी थी िीत बराबर 

जैसे अम्बर रोता िो 

तारों वाला र्फ़न ओढ़र्र 

र्ोई र्पु से सोता िो 

राि अगोरे बीत गई जो 

रात बिुत िी भारी थी 

खारा पानी रं्ठ में धरना 

बिुत बड़ी लार्ारी थी 

परूब र्ी रतनारी आभा 

दःुख र्ो धशूमल र्र जाती 

उत्तर वाली पगडण्डी पर 

आूँखें शफर से टंग जातीं 

ऐसे िी रु्छ शदन र्टता 

ऐसे िी रातें र्टतीं 

सनूे-सनूे रस्ते पर से 

आूँखें र्भी निीं िटतीं 

 

साधना शमश्रा 
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प्रशतमा िमाक "पषु्ट्प"   

शव 
वाि एर् पशवत्र बंधन ि,ै 

सात जन्म तर् साथ शनभानें 

र्ा वादा, एर् अटूट बंधन। 

िो सर्ता ि ैिो लेशर्न जिाूँ 

तर् सवाल ि ैपशवत्रता र्ा तो आज रे् माडकन 

यगु में जिाूँ स्त्री परुुष न जानें शर्तनें सवालों 

र्ो मन में छुपाए समाज व अशभभावर्ों र्ी 

संतुशि रे् शलए शववाि अवश्य र्र लेते िैं 

शरं्तु शववाि मात्र एर् समझौता बन र्र रि 

जाता ि।ै एर् दसूरे रे् साथ रिना और ररश्ता 

शनभाना भी मजबरूी सी बन जाती ि।ैपे्रम र्ी 

ररक्तता इसे मात्र अवांछनीय बोझ समझ र्र 

पररवार र्ो अक्सर टूटते शबखरते िोनें र्ा 

संरे्त दतेीि,ैशर्न्त ु समाज और पररजनों रे् 

दबाव म ेसंवेदनािीन िो जैसे तैसे गिृस्थी र्ो 

ढोते रिना और मन मार र्र समझौते र्रना 

जैसे शनयशत सी बन जाती ि।ै ऐसे में शववाि 

र्ा पशवत्र और अटूट बंधन िोना 

अशवश्वसनीय सा प्रतीत िोता ि।ै 

पे्रम और बंधन र्ा फर्क  स्पि शदखता ि।ै जिाूँ 

स्त्री परुुष मात्र भोग व भौशतर् , आशथकर् 

आवश्यर्ताओ ं र्ी पशूतक िते ु वैवाशिर् 

जीवन र्ो एर् मात्र लक्ष्य मान र्र र्लते िैं 

विीं इसरे् बीर् से पे्रम न जानें र्ब सकू्ष्म 

िोर्र जीवन रे् बीर् से शवलीन िोता जाता 

रिा ि ै । जिाूँ परुुष पत्नी र्ो जीवन सिर्री 

तो मानता ि ैशरं्त ुपे्रम रे् शलए उसे रु्छ और 

र्ी तलाि िोती ि।ै  

पत्नी सवकसलुभ वस्तु मात्र आवश्यर्ता र्ी 

पशूतक र्रती शदखती ि ै जो आर्षकण शविीन 

नमर् तेल रे् गंध में सनी पसीने से लथपथ 

नमर्ीन और तीखी जरूर लगती ि ै लेशर्न 

उसमें शमठास और समपकण र्ी तीव्रता र्ा 

आभाव परुुष र्ो भौंरा बना फूलों रे् मर्रंद 

रे् शलए इधर उधर मंडराते शदखाता ि ैविीं स्त्री 

र्ो भी शदन भर र्ी उठापटर् रे् बाद संवेदना 

िीन दिे र्ा मात्र समपकण अखर सा जाता ि।ै 

ऐसे में अशनच्छा से समशपकत िोना या मात्र 

संसगक  र्रना शर्तना पशवत्र और शनष्ठावान िो 

सर्ता ि ै। पशवत्रता र्िाूँ रि पाती ि ैदोनों रे् 

बीर्.... 

परुुष मन इससे र्ब अछूता रि पाता ि,ै 

गिृस्थी र्ा बोझ उठाते, शनज संबन्धो रे् 

फलस्वरूप बच्र्ों रे् पररवार में आनें न आन े

से उपजी व्यस्तता और रोजमरे र्ी उठा पटर् 

र्ब उसरे् अतंमकन र्ो उदासीन र्र असंतुशि 

व उदासीनता भरते िुए मन िी मन शवद्रोिी िो 



 

 अठ्ठारि संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

Book Name : शदनमान~शत्रलोर्दीप 

Author सधेुन्द ुओझा  

ISBN : 978-81-963524-6-2 

Language : शिन्दी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 168 

Price : 300/- 

Genre: गद्य : पत्रर्ाररता  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 

 उन्नीस संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

स्वछंद िोनें रे् शलए र्ोरी शछप ेसपनें दखेनें रे् 

शलए एर् छटपटािट बन व्यविार में तीखापन 

व उदासीनता बन अवसाशदत िो उठती ि ैपता 

िी निीं र्लता। 

शववाि र्ा बदलता िुआ स्वरूफ "शलव इन 

ररलेिन" रे् रूप में एर् दसूरे र्ो समझनें 

परखनें में भी रु्छ िद तर् र्ामयाब िो तो 

सर्ता ि ै शरं्तु रु्छ समय पश्चात िी ऊबन 

एवं एर् दसूरे र्ी त्रशुटयाूँ शदखनी िरुू िो 

जाती िैं शफर "ब्रेर् अप" िोर्र दसूरे साथी 

र्ी तलाि में भटर्ाव और तलाि िरुू िो 

जाती ि,ै ऐसे में शववाि र्ी पशवत्रता पर 

सवाल उठता ि ैशर् क्या ब ेमन र्ा समझौता 

जो जैसे तैसे साथ शबताते िुए, एर् दसूरे र्ी 

र्मी शनर्ालते िुए मन में र्ड़वािट शलए 

पशवत्र रि पाता ि ै क्या।"  

आधशुनर् यगु और प्रार्ीन यगु रे् शववाि 

संबन्धों में भी र्ोई शवषेि अतंर निीं रिा ि।ै 

जिाूँ परुुष एर् या उससे अशधर् शस्त्रयों से 

शववाि र्र अपनीं संतशुि और साम्यक र्ो 

संतपृ्त र्रता शदखता रिा विीं शस्त्रयाूँ भी परुुषों 

रे् बीर् वस्त ुर्ी तरि बंटती रिी िैं। शस्त्रयों 

र्ी दिा तो प्रार्ीन समय से िी अच्छी निीं 

रिी। घटुन,िोभ,पीडा ा़, शतरस्र्ार और 

असरुिा र्ी भावना से ग्रशसत वे असमय मतृ्य ु

र्ी ग्रास बनती रिीं। र्भी सती प्रथा, र्भी 

पदाक प्रथा और र्भी बेमले शववाि र्ी वेदी पर 

र्ढ़ र्र अपनें जीवन र्ो समाप्त र्रती रिीं। 

त्याग व धैयक र्ी प्रशतमशूतक बनना इनशर् शनयशत 

बन गयी थी, नतीजन भटर्ाव, आसशक्त एवं 

र्ोरी शछपे अवैध संबंधों र्ा बनना एर् 

अपराशधर् भावना र्ो उत्पन्न िोने दनेा क्या 

पशवत्रता र्ी श्रेणी में आ पाता ि ैभला, ऐसे में 

शववाि एर् पशवत्र बंधन रै्से और र्ब रि 

पाता ि।ै 

 शस्त्रयां र्भी भी शर्सी भी समय र्ाल में यशद 

अपनें िर् रे् शलए यशद आवाज भी उठाती िैं 

तो र्ररत्रिींन , उदडं , और नीलकज्जता र्ी 

उपाशध स्वागत रे् शलए तैयार रितीं िैं , शफर 

भी आज र्ी स्त्री अपनें शलए जीना र्ािती 

ि,ैऐसे में शववाि िी एर् ऐसा बंधन ि ैजो रु्छ 

िद तर् अभी भी इन्िें बंधन में बांधे रखनें रे् 

शलए बाध्य तो र्रता ि ैशरं्तु थोडी ा़ आजादी, 

थोडा ा़ शवद्रोि गिृस्थी व शववाि रे् बंधन र्ो 

र्मजोर भी बनाता ि।ै 

शववाि एर् पररवार और संगठन र्ी रर्ना 

र्र एर् सदुृढ समाज र्ी रर्ना र्ा भार 

अपनें रं्धे पर लेता ि ै । शववाि समाज र्ी 

सबसे शस्थर व्यवस्था,समपकण और शवश्वास 

र्ी सदुृढ नीव ि।ै अनेर् प्राशणयों र्ी जीवन 

संरर्ना, भरण पोषण र्ा दृढ़ दगुक ि।ै पे्रम व 

त्याग र्ा सबसे सुंदर स्थान ि।ै शनमाकण व 

शनरंतरता र्ा सुंदर शवर्कप ि।ै परंतु यि भ्रम 

र्ी पशवत्र बंधन ि ैमैं निीं मानती। िां अशग्न 

रे् फेरे लेते िुए सात वर्नों रे् आदान-प्रदान 

एवं मंत्रोच्र्ारण रे् मध्य पशवत्रता रे् भाव 

उत्पन्न अवश्य िोते िैं परन्त ु समय और 

पररशस्थशतयां िनैः िनःै धशूमल पड़ती जाती 

िैं और पशवत्रता छू मतंर िो उठती ि ैउसरे् 

स्थान पर जीवन यापन और भरण पोषण र्ा 

स्वाथक एर् दसूरे र्ो जोड़े रखता ि ैबस। शफर 

भी  िमारा भारतीय समाज आज रे् 

आधशुनर् यगु में भी शवश्व रे् पटल पर 

अपनी संस्रृ्शत,परंपरा और शववाि जैसे 

संबधों रे् र्ारण दिे शवदिे र्ी संस्रृ्शत 

और परंपराओ ं र्ो सम्मोशित र्रता ि।ै 

आज रे् पररवेि में टूटते िुए पररवार, 

एर्ार्ी जीवन एवं आधशुनर् जीवनिैली 

और ऐश्वयक र्ा प्रलोभन, धनोपाजकन रे् शलए 

संवेदनिील िोता जा रिा ि,ै पररणाम 

स्वरूप पे्रम र्ी अकपता, बडेा़ बढूो ा़ र्ी 

उपेिा, संयकु्त पररवारों र्ा लगभग शवलुप्त 

िोना मनषु्ट्य र्ो रुग्ण व शववेर्िीनता र्ी 

ओर ले जा रिा ि।ै ऐसे में शववाि एर् पशवत्र 

बंधन और सात जन्म र्ा बंधन मानना 

अशवश्वसनीय सा प्रतीत िोता जा रिा ि।ै 

आज रे् आधशुनर् पररवेि में शववािोपरांत 

शस्त्रयां भी स्वच्छंद,आशथकर् सदुृढ़ीर्रण एवं 

"ओपन माइडेंड"िोती जा रिी िैं।वे अपनी 

आवश्यर्ताओ ंरे् शलए परुुष पर शनभकर निीं 

रिना र्ाितीं। शििा, प्रर्ार, फैिन व पैिन 

सब रु्छ प्राप्त िोते िुए भी अशधर्ांितः 

शस्त्रयां वैवाशिर् पशवत्रता र्ो जीना र्ािती िैं 

क्योंशर् जन्म से िी शलंग भेद र्ी घटु्टी पी र्र 

बड़ी िुई र्िीं न र्िीं स्त्री सलुभ र्ोमलता, 

र्ंर्लता व असरुिा र्ी भावना इनरे् अदंर 

जीशवत ि,ै परन्तु "शववाि एर् पशवत्र बंधन" 

यि त्य पणूकतया सत्य निीं प्रतीत िोता ि।ै 

घर 

र्भी-र्भी 

निीं रिता घर  

मर्ान िो जाता ि।ै 

 

बनावटी ररश्तों रे् 

शविाल ब्लैर् िोल में 

र्टे पखं रे् पाखी जैसा  

आदमी 

छटपटाता ि ै 

फड़फड़ाता ि ै 

जीने रे् शलए । 

 

र्भी-र्भी  

अरे्ला 

शनपट  अरे्ला 

िो जाता ि ैआदमी । 

 

र्शठन िोता ि ैशर्तना  

स्वाथी और जंग लग े

ररश्तों रे् बीर् 

अजनबी र्ी तरि  

जीते जाना। 

 

वफा -दोस्ती- प्यार  

िोता ि ै 

रेशगस्तान में  

पानी र्ी तलाि सा । 

 

सर्मरु् घर  

र्भी-र्भी  

निीं रिता घर 

मर्ान िो जाता ि ै। 

 

रृ्ष्ट्ण र्ंद्र मिादशेवया  
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परुातन और आधशुनर्ता र्ा जीवंत संगम ि ै

भारतीय संस्रृ्शत 

 

 

शर् 
सी भी राष्ट्र र्ी उन्नशत 

र्ा सीधा सम्बन्ध उसर्ी 

संस्रृ्शत से िोता ि।ै 

संस्रृ्शत िी वि तत्व ि ै

जो एर् राष्ट्र र्ी परम्पराओ ं र्ो अन्य से 

अलग र्रते िुए उसे एर् शवशिि पिर्ान 

दतेी ि।ै भारत प्रार्ीन र्ाल से िी सांस्रृ्शतर् 

गशतशवशधयों और परम्पराओ ं में शवश्व र्ा 

अग्रणी राष्ट्र रिा ि।ै जब समग्र शवश्व र्ी 

सभ्यतायें प्रगशत रे् ििैव र्ाल में शवर्रण 

र्र रिी थीं, तब भारतीय ऋशष तत्व ज्ञान र्ी 

गिन मीमांसा, शर्तंन एवं मनन में लीन थे- 

“ज्ञान ं ततृीयं मनजुस्य नेत्र ं समस्ततत्वाथक 

शवलोशर्दिम।् तेजोड्नपिें शवगतान्तरायं 

प्रवशृतत्त मत्सवक जगत्त्रयोशप।।“ (सभुाशषत रत्न 

संग्रिः पषृ्ठ-194)। प्रार्ीन भारतीय शर्न्तर्ों, 

ऋशष-मशुनयों, शवर्ारर्ों व शवद्वानों ने दिे में 

सामाशजर्-सांस्रृ्शतर्-िैिशणर्-धाशमकर्-

आध्याशत्मर् इत्याशद िेत्रों में ऐसी 

गशतशवशधयों र्ी नींव रखी, जो एर् पीढ़ी से 

दसूरी पीढ़ी में िस्तान्तररत िोर्र अिणु्ण 

परम्पराओ ंरे् र्ालक्रम में सदवै जीवंत रिीं। 

यिी र्ारण था शर् समय-समय पर तमाम 

आक्रमणर्ाररयां न े भारतीय संस्रृ्शत पर 

िमला र्रना र्ािा, पर अपनी शनरन्तरता 

और जीवंतता रे् र्लते भारतीय संस्रृ्शत न े

उन सभी र्ो आत्मसात् र्र शलया। 

शवश्वप्रशसद्ध तमाम शवद्वानां और मनीशषयों न े

भारतीय संस्रृ्शत र्ी गिराई र्ो परखने रे् 

शलए यिाूँ आर्र अध्ययन शर्या और 

इसर्ी मशिमा अन्य दिेों तर् फैलायी। 

इर्बाल न ेयूूँ िी निीं र्िा शर्-‘‘सारे जिां 

से अच्छा, शिन्दोस्तां िमारा........सशदयों रिा 

ि ै दशु्मन दौरे जिां िमारा, रु्छ बात ि ै शर् 

िस्ती शमटती निीं िमारी।‘‘  

        भारत र्ी संस्रृ्शत बिुआयामी ि ै

शजसमें भारत र्ा मिान इशतिास, शवलिण 

भगूोल और शसन्ध ु घाटी र्ी सभ्यता रे् 

दौरान बनी और आगे र्लर्र वैशदर् यगु में 

रृ्ष्ट्ण रु्मार यादव  
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शवर्शसत िुई, बौद्ध धमक एवं स्वणक यगु र्ी 

िरुुआत और उसरे् अस्तगमन रे् साथ 

फली-फूली अपनी खदु र्ी प्रार्ीन शवरासत 

िाशमल िैं। इसरे् साथ िी पड़ोसी दिेों रे् 

ररवाज़, परम्पराओ ंऔर शवर्ारों र्ा भी इसमें 

समावेि ि।ै शपछली पाूँर् सिस्राशब्दयों से 

अशधर् समय से भारत रे् रीशत-ररवाज़, 

भाषाएूँ, प्रथाएूँ और परम्पराएूँ इसरे् एर्-

दसूरे से परस्पर सम्बंधों में मिान 

शवशवधताओ ंर्ा एर् अशद्वतीय उदािरण दतेी 

िैं। भारत र्ई धाशमकर् प्रणाशलयों, जैसे शर् 

सनातन धमक, जैन धमक, बौद्ध धमक और शसख 

धमक, शसंधी धमक इत्याशद र्ा जनर् ि।ै इसी 

समदृ्ध परंपरा र्ो रेखांशर्त र्रते िुए स्वामी 

शववेर्ानंद न े उद्घोष शर्या था शर्-“ िमें 

शवदिेी लटेुरों से भयभीत िोन े र्ी 

आवश्यर्ता निीं ि।ै वि िमारे दिे र्ी 

भौशतर् संपदा र्ो लटू सर्ते िैं, पर िमारी 

आध्यशत्मर् उपलशब्धयों र्ा स्पिक तर् निीं 

र्र सर्ते।“ 

 

      भारतीय संस्रृ्शत र्ी ज्ञान परंपरा र्ाफी 

समदृ्ध रिी ि।ै इसने दशुनया रे् प्रार्ीनतम 

ग्रन्थ ऋग्वेद, वेदों र्ी एर् लाख श्रशुतयों, 

उपशनषदों रे् ज्ञान, मिाभारत रे् राजनैशतर् 

दिकन, गीता र्ी समग्रता, रामायण रे् 

रामराज्य, पौराशणर् जीवन दिकन एवं भागवत 

दिकन से लेर्र संस्रृ्शत रे् तमाम अध्याय 

रर्े। तभी तो दशुनया भर में भारत रे् 

आध्याशत्मर् ज्ञान र्ो सिजेने र्ा प्रयास र्ल 

रिा ि।ै वेदों र्ी 28 िजार पांडुशलशपयाूँ भारत 

में पणु े रे् भंडारर्र ओररएटंल ररसर्क 

इसं्टीट्यटू में रखी िुई िैं। ऋग्वेद र्ी 1800 से 

1500 ईसा पवूक र्ी 30 पांडुशलशपयों र्ो 

यनूेस्र्ो ने भी वषक 2007 में सांस्रृ्शतर् 

धरोिर र्ी सरू्ी में िाशमल शर्या। ऋग्वेद र्ो 

इशतिासर्ार शिन्द-यरूोपीय भाषा-पररवार र्ी 

अभी तर् उपलब्ध पिली रर्नाओ ं में एर् 

मानते िैं। यि तीन िजार साल से ज्यादा समय 

से शवर्ारधारा, मित्वार्ांिा, अशभलाषा और 

मानव र्कपना र्ी सजीव अशभव्यशक्त र्ा 

पररर्ायर् ि।ै यि संसार रे् उन सवकप्रथम 

ग्रन्थों में से एर् ि ै शजसर्ी शर्सी रूप में 

मान्यता आज तर् समाज में बनी िुई ि।ै  

 

      भारतीय संस्रृ्शत और अध्यात्म र्ा 

प्रभाव वैशश्वर् स्तर पर भी दखेा जा सर्ता ि।ै 

रु्छ वषक पिले अमेररर्ा शस्थत नेवादा 

शवश्वशवद्यालय में दसूरी सालाना इण्टरफेथ 

बक्र्ालॉरीट सशवकस रे् दौरान वैशदर् ग्रन्थों रे् 

श्लोर्ों और मतं्रों र्ा जाप शर्या गया। इसर्ा 

उद्दशे्य स्नातर् र्िा में पिुूँर्ने वाले छात्रों 

द्वारा सपररवार ईश्वर रे् प्रशत आभार प्रर्ट 

र्रना था। वषक 2007 में अमेररर्ा रे् तमाम 

प्रान्तों र्ी शवधानसभाओ ं र्ा सत्र और 

अमेररर्ी सीनेट र्ा सत्र वैशदर् मतं्रोच्र्ार र्ी 

गूूँज रे् साथ आरम्भ िुआ। यिी निीं 

अमेररर्ी शगरजाघरों में भी ऋग्वेद रे् मंत्र और 

भगवद्गीता रे् श्लोर् गूूँजने लगे िैं। वषक 2007 

में थैंक्सशगशवंग डे पर नेवादा प्रान्त में रेनो 

शस्थत एशपस्र्ोपल शगररजाघर में वशैदर् 

मंत्रोच्र्ार रे् साथ लोगों न े मानव जीवन 

धन्य बनान ेरे् शलए ईश्वर र्ो धन्यवाद शदया। 

इन सबसे प्रभाशवत िोर्र अमेररर्ा रे् 

रूट्जसक शवश्वशवद्यालय ने शिन्द ू धमक से 

संबंशधत छः पाठ्यक्रम आरम्भ र्रने र्ा 

फैसला शलया, शजसमेंं ं वार्न परम्परा, 

शिन्द ू संस्र्ार मिोत्सव, शिन्द ू प्रतीर्, शिन्द ू

दिकन एवं शिन्दतु्व तथा आधशुनर्ता जैसे 

पाठ्यक्रम िाशमल िोंगे तथा नान के्रशडट 

र्ोसक में योग और ध्यान तथा शिन्द ूिास्त्रीय 

और लोर्नतृ्य िाशमल शर्ये जायेंगे। यिी 

निीं, अमेररर्ा रे् ररसर्क ऐडं एक्सपेरीमेंटल 

इसं्टीट्यटू ऑफ न्यरूो साइसेंज रे् वैज्ञाशनर्ों 

ने ऊूँ  रे् उच्र्ारण से िरीर में िोने वाले 

पररवतकनों र्ा अध्ययन शर्या और पाया शर् 

इसरे् शनयशमत प्रयोग से अनेर् असाध्य रोग 

दरू िो गए। और-तो-और अमेररर्ा में 

‘रामायण रीबॉनक’ श्रृंखला वाली र्ॉशमक्स न े

बैटमैन, सपुरमैन और स्पाइडरमनै र्ो पीछे 

छोड़र्र धमू मर्ाई। अमरेरर्ा र्ी वरशजन 

र्ॉशमक्स द्वारा गॉथम र्ाशमक्स रे् साथ 

शमलर्र 30 शिस्सों वाली इस श्रखृंला रे् 

प्रर्ािन में शसफक  रामायण आधाररत 

र्ॉशमक्स िी निीं अशपत ुभारतीय पात्रों जैसे 

साध ूऔर दवेी तथा नाशगन र्ो लेर्र बनी 

र्ॉशमस भी धमू मर्ा रिी िैं। शनशश्चततः र्मक, 
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भाग्य और समय जैसी भारतीय 

अवधारणाओ ं ने फंताशसयों पर आधाररत 

अमेररर्ी र्ॉशमक्स बाजार में भरू्ाल पैदा 

र्र शदया। पशश्चमी शवज्ञान भी अब यि 

स्वीर्ारन ेलगा ि ैशर् भारतीय जीवन प्रतीर्ों 

में दम ि।ै एर् दौर में पशश्चमी दिेों रे् लोग 

भारत र्ो सपरेों व जादगूरों रे् दिे रे् रूप में 

पिर्ानते थे। धमक व अध्यात्म रे् रस में 

शलपटे प्रतीर्ों र्ो वे उपिास र्ी वस्त ु

समझते थे पर अब विी इसर्ी जड़ों में जान े

लग ेिैं।    

        शर्सी भी संस्रृ्शत रे् उन्नयन में भाषा 

र्ा बिुत बड़ा योगदान िोता ि।ै भारत में 

बोली जाने वाली भाषाओ ंर्ी बड़ी संख्या न े

यिाूँ र्ी संस्रृ्शत और पारंपररर् शवशवधता 

र्ो बढ़ाया ि।ै भारत में रु्ल शमलार्र 415 

भाषाए ंउपयोग में िैं। र्ालक माक्सक ने 1853 में 

एर् शनबंध में भारत र्ो “िमारी भाषाओ ं

और धमों र्ा स्रोत“ बताया था। भारतीय 

परंपरा में र्बीर, रैदास, सरूदास, गरुुनानर् व 

रामरृ्ष्ट्ण परमिसं भाषा रे् बड़े ज्ञाता निीं थे, 

पर वाशर्र् परंपरा रे् माध्यम से उन्िोंन े

समाज र्ो नई राि शदखाई व जागरुर्ता पैदा 

र्ी। यि वाशर्र् या मौशखर् परंपरा पीढ़ी दर 

पीढ़ी प्रवाशित िोती ि ैऔर लोर् साशित्य व 

लोर् संस्रृ्शत र्ो प्रस्फुशटत र्रती ि।ै बर्ौल 

गोपीनाथ र्शवराज, “भारतीय संस्रृ्शत में 

पौराशणर् र्थाओ,ं तीथाकटन, व्रत, उत्सव 

और पवों र्ी जो प्रणाली परंपराओ ंसे र्ली 

आ रिी ि,ै उसी से लोर्-संस्रृ्शत र्ा संपादन 

िुआ ि।ै इस प्रिस्त प्रणाली ने भारतीय 

जीवन, भारतीय संस्रृ्शत और भारत दिे र्ो 

प्राणवान एवं जागतृ बनाये रखन ेमें बड़ा योग 

शदया ि।ै रै्लाि से र्न्यारु्मारी और 

परिरुामरु्ण्ड (आसाम) से शसंध ु तर् र्ी 

भाषा, रिन-सिन र्ी शवशभन्नता िोते िुए भी 

तीथाकटन प्रणाली दिे र्ी एर्ता र्ो 

अशवशच्छन्न बनाये िुए ि।ै लोर्गीत, 

लोर्शर्त्र, लोर्नतृ्य, लोर्अशभनय और 

लोर्र्र्ाकएं सभी र्था-प्रणाली से उदू्भत िैं।“ 

यद्यशप वाशर्र् परंपरा र्ा अपना मित्व ि,ै पर 

इसर्ी साथकर्ता तभी ि ैजब इसे समय रिते 

िब्दों में गूंथ शदया जाय, अन्यथा पीशढ़यों रे् 

संक्रमण र्ाल में इसरे् शवलुप्त िोन ेर्ा खतरा 

पैदा िो जाता ि।ै भाषा िब्दों र्ो संस्र्ार दतेी 

ि ैऔर मातभृाषा से ज्यादा सखु शर्सी भाषा 

में र्िाूँ। आर्ायक िजारी प्रसाद शद्ववेदी रे् 

िब्दों में-“शिन्दी लाखों-र्रोड़ों रे् सखु-दखु 

और आिा-आर्ांिा र्ो अशभव्यशक्त दने े

वाली ऐसी लोर्भाषा ि ै जो पराधीनता रे् 

बंधन र्ाटते-र्ाटते बड़ी िुई, संघषक में जन्मी 

और संघषक में िी िशक्त संर्य र्रती रिी ि।ै 

उदरपोशषर्ा भी ि ै यि, ज्ञान अथवा 

संस्र्ारदात्री भी। जायसी, र्बीर, तुलसी, 

रसखान, सरूदास, मीरा, प्रसाद, मशैथलीिरण 

गपु्त, सभुद्रा रु्मारी र्ौिान प्रभशृत साशित्य-

सजकर्ों ने िम पारायणर्ताकओ ं र्ो भशक्त, 

ज्ञान, वैराग्य, अनिुासन, राष्ट्रप्रमे, सत्य, 

धमक, परोपर्ार, संवेदना, दया, िमा, 

शवनम्रता, नारी-सम्मान जैसे अनेर्ानेर् 

जीवन-मकूयों से पररशर्त र्राया तथा विी 

िमारी शििा संपदा ि।ै िमन े सत्य रे् प्रशत 

अशनिा से िुई अपर्ीशतक र्ो मतृ्य ुसे भी निे 

माना ि।ै अपने आदिक व्यशक्तयों से सीखा ि,ै 

िरण में आये िुए ित्र ु र्ो अभय प्रदान 

र्रना, पारस्पररर् शनभकरता और शनष्ट्र्पटता। 

वतकमान में में शवश्व रे् शवशभन्न भाषायी र्ला, 

साशित्य और शवशवध शवज्ञान रे् पाठ्यक्रम में 

अपन-ेअपने स्वाथक से जोड़र्र इनरे् अथक 

शनर्ाले िैं। यि उनर्ा दभुाकग्य िी र्िा 

जाएगा। िम यवुावगीय भारतीयों, शविेषर्र 

वे जो शववरे्िनू्य िैं, पाश्चात्य जीवनिैली 

र्ी अपरूर्ता में िी सषुमा रे् दिकन र्रना 

शजनर्ी शनयशत बन र्रु्ी ि,ै आत्मघात र्ो 

िी जीवनोत्र्षक र्ा सन्मागक मान बैठे िैं, 

उनरे् शलये यिी र्िना उपयकु्त िोगा शर् 

उनर्ी शर्ंतनवशृत्त  र्ी शफसलन र्ा इलाज 

र्तई असंभव ि।ै“ 

      भारतीय ज्ञान परंपरा में संस्रृ्त र्ो 

दवेवाणी र्िा गया ि।ै आशखर यूूँ िी संस्रृ्त 

र्ो इण्डो-यरूोशपयन भाषाओ ंर्ी जननी निीं 

र्िा जाता। भारतीय पररपे्रक्ष्य में संस्रृ्त मात्र 
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भाषा र्ी पयाकय निीं ि ै बशकर् भारत रे् 

स्वशणकम अतीत और भारतीय संस्रृ्शत र्ी 

अदु्भत जीवंत अशभव्यशक्त र्ी पयाकय ि।ै 

संस्रृ्त में अध्यात्म, दिकन, न्याय, संगीत, 

शवज्ञान, गशणत, तर्क िास्त्र, शर्शर्त्सा, खगोल 

शवद्या, अथकिास्त्र, भौशतर् शवज्ञान, रसायन 

िास्त्र, शवतरण शवशध सभी सशन्नशित िैं। 

भारतीय संशवधान रे् अनचु्छेद 351 में 

संशवधानशवदों ने भी सशम्मशलत शर्या ि ैशर् - 

‘‘शिन्दी भाषा रे् िब्द भण्डार र्ी मखु्यतः 

संस्रृ्त से और गौणतः अन्य भाषाओ ं से 

िब्द ग्रिण र्रते िुए संघ उसर्ी समशृद्ध 

सशुनशश्चत र्रे।’’ आई.टी. रे् इस आधशुनर् 

दौर में पाश्चात्य वैज्ञाशनर् संस्रृ्त र्ो र्म्प्यटूर 

ितेु सम्पणूकता र्ी भाषा र्रार द ेरि ेिैं। उनर्ी 

मानें तो संस्रृ्त िी एर्मात्र भाषा ि ै शजसमें 

प्रत्येर् िब्द र्ा मलू िोता ि,ै एर् भी िब्द 

शनरथकर् निीं िोता। यि एर् ऐसी भाषा ि ै

शजसमें जैसा अिर शलखा जाता िै, वैसा िी 

उच्र्ाररत शर्या जाता ि।ै इसर्ा र्ारण 

संस्रृ्त रे् व्यार्रण र्ा वैज्ञाशनर् और 

पररपणूक िोना ि।ै यि शवडम्बना िी र्िी 

जायेगी शर् िमें उस मरै्ाले र्ो तो शर्ताबों में 

रटाया जाता ि ै शजसने शब्रशटि भारत में 

अगें्रजी र्ो अशनवायक बना शदया पर िमारे 

इशतिासशवद ् उन जमकन शवद्वानों र्ा शजक्र 

र्रने से र्रू् जाते िैं, शजन्िोंन ेसंस्रृ्त भाषा 

साशित्य र्ो अपनी भाषा में अनवुाद र्ररे् 

अपने ज्ञान र्ो और भी समदृ्ध शर्या एवं 

वेदों से शवज्ञान तर् ले गये। जे. शवशकरं्सन व 

जाजक फॉस्टर जैसे पाश्चात्य शवद्वानों न े

श्रीमद्भागवतगीता व अशभज्ञान िारु्न्तलम 

से प्रभाशवत िोर्र उनर्ा अगें्रजी में अनवुाद 

शर्या। एशियाशटर् सोसायटी रे् संस्थापर् 

शवशलयम जोन्स र्ा वक्तव्य गौरतलब ि ैशर्-

‘‘संस्रृ्त र्ी संरर्ना ग्रीर् और लैशटन से 

अशधर् पणूक व पररष्ट्रृ्त ि।ै संस्रृ्त र्ी 

संरर्ना सर्मरु् अदु्भत ि।ै’’ िायद यिी 

र्ारण था शर् 1865 में एर् राजाज्ञा रे् तित 

लंदन र्ी रॉयल एशियाशटर् सोसायटी में 

संस्रृ्त-शिन्दी सशित भारत में मशुद्रत सभी 

भाषाओ ं रे् अखबार, पशत्रर्ायें व पसु्तर्ें  

आने लगीं। आज भी अमेररर्ी संसद र्ी 

‘लाइब्ररेी ऑफ र्ांगे्रस’ भारत में छपी िर 

शर्ताब र्ो तीन मिीने रे् भीतर विाूँ मूँगवा 

लेती ि।ै  

       स्वयं भारत सरर्ार रे् सरू्ना और 

प्रौद्योशगर्ी मंत्रालय ने सम्पणूाकनन्द संस्रृ्त 

शवश्वशवद्यालय में र्म्प्यटूर पर इस्तेमाल 

लायर् संस्रृ्त र्ा र्ारपोरा (िब्दों र्ा 

संग्रि) लगभग तीन दिर् पिले जमकनी र्ी 

मदद से पद्मभषूण प.ं शवद्याशनवास शमश्र रे् 

नेततृ्व में तैयार र्रवाया था। वस्ततुः र्म्प्यटूर 

गशणतीय बायनरी प्रणाली रे् आधार पर र्ाम 

र्रता ि।ै शजस तरि गशणत में तीन और पांर् 

अथवा पांर् और तीन जोड़ने पर उत्तर एर् िी 

आता ि।ै र्म्प्यटूर रे् शलए इसी तरि र्ी 

भाषा िोनी र्ाशिए, शजसमें र्ताक और शक्रया 

रे् उलट फेर से खास फर्क  न पड़ता िो। 

संस्रृ्त इसी तरि र्ी भाषा ि।ै इसीशलए इसे 

पणूक भाषा र्िा जाता ि।ै इसीशलए जमकनी रे् 

वैज्ञशनर्ों ने संस्रृ्त र्ो र्म्प्यटूर र्ी समथक 

भाषा रे् रूप में शवर्शसत र्रन ेर्ी संभावना 

र्ा पता लगाया। 1985 रे् दौरान अमेररर्ा 

रे् प्रशसद्ध नासा वैज्ञाशनर् ररर् शब्रग्स ने अपन े

आलेख ‘संस्रृ्त एण्ड आशटकशफशसयल 

इण्टेलीजेन्स’ में प्रशतपाशदत भी शर्या शर्-

‘‘संस्रृ्त एर् अशद्वतीय भाषा ि।ै संस्रृ्त र्ा 

प्रयोग प्रारृ्त िोते िुए भी रृ्शत्रम भाषा रे् रूप 
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में शर्या जा सर्ता ि।ै यि अशवश्वसनीय सा ि ै

शर् मानव जाशत रे् मध्य 3000 वषों तर् 

बोल-र्ाल र्ी सिज भाषा रिी संस्रृ्त सभी 

दृशियों से पररपणूक थी एवं उत्रृ्ि संवाद र्ी 

संवािर् थी।’’ 

  िमारे प्रार्ीन गं्रथ प्ररृ्शत रे् सािर्यक र्ो 

र्ाफी मित्व दतेे रि े िैं एवं तदनसुार 

प्रारृ्शतर् उपादानों र्ो भी। शफर र्ाि े वि 

शििा व्यवस्था र्ी गरुुरु्ल प्रणाली िो या 

योग और आयवेुद। प्रशसद्ध जमकन दािकशनर् 

िोपेनिावर ने इस ओर इशंगत र्रते िुए शलखा 

था शर्-“भारत र्ा वातायन िर बात में प्ररृ्शत 

से संलग्न ि ैऔर सनातन जीवन से स्पंशदत 

ि।ै“ आज यरूोपीय राष्ट्रों और अमेररर्ा तर् 

में योग, आयवेुद, िार्ािार, प्रारृ्शतर् 

शर्शर्त्सा, यनूानी, िोम्योपैथी और शसद्धा जैसे 

उपर्ार लोर्शप्रयता पा रि ेिैं जबशर् िम उन्िें 

शबसरा र्रेु् थे। िमें अपनी जड़ी-बशूटयों, नीम, 

िकदी और गोमतू्र र्ा ख्याल तब आता ि ैजब 

अन्य राष्ट्र उन्िें पेटेंट र्रवा लेते िैं। योग र्ो 

लेर्र भारत रे् प्रधानमंत्री नरेंद्र मोदी न े

अशभनव पिल र्ी और 27 शसतंबर 2014 

र्ो संयकु्त राष्ट्र मिासभा में अपन ेभाषण रे् 

दौरान 'योग शदवस' र्ो लेर्र अपना सझुाव 

रखा। भारत द्वारा प्रस्ताशवत मसौदा प्रस्ताव 

र्ो तब 177 सदस्य दिेों ने समथकन शदया 

और अतंराकष्ट्रीय योग शदवस र्ो पिली बार 

2014 में संयकु्त राष्ट्र मिासभा द्वारा मान्यता 

दी गई। 21 जनू 2015 र्ो दशुनया भर में 

पिला अतंराकष्ट्रीय योग शदवस मनाया गया।  

 आयवेुद मानव जाशत र्ो ज्ञात सबसे 

आरंशभर् शर्शर्त्सा शवशध ि।ै र्रर् न े

2500 वषं पिले आयवेुद र्ा समरे्न शर्या 

था। परम्परागत भारतीय शर्शर्त्सा प्रणाली 

में र्ारगर तथा दोषरशित उपर्ार रे् तौर पर 

आयवेुद र्ी मशिमा ज्ञात ि।ै अब तो भारत 

से परे इसर्ी बर्ायदा प्रशतशष्ठत 

शवश्वशवद्यालयों में पढ़ाई िो रिी ि,ै शजसर्ी 

पे्ररणा शमली शवश्व स्वास््य संगठन रे् उस 

अध्ययन से शजसने ररयमूशेटर् आथकराइट्शस 

रे् इलाज में आयवेुद र्ो र्ारगर व अर्रू् 

बताया। र्ोयम्बटूर शस्थत आयवेुशदर् रस्ट 

रे् सियोग से वाशिंगटन शवश्वशवद्यालय में 

आरम्भ इस पररयोजना से भारतीय 

शर्शर्त्सा र्ी आयवेुद पद्धशत र्ी पारम्पररर् 

मान्यता एर् बार पनुः शसद्ध िुई। यि 

अनायास िी निीं ि ै शर् अमेररर्ा और यरूोप 

रे् शवशभन्न मेशडर्ल र्ॉलेजों में आयवेुद 

पढ़ाने रे् शलए भारत से आयवेुदार्ायों र्ो 

भेजा जा रिा ि।ै आूँर्ड़ों पर गौर र्रें तो 

शवदिेों में शदनों-ब-शदन आयवेुशदर् दवाओ ं

र्ी माूँग बढ़ती जा रिी ि।ै मौजदूा समय में 

प्रशतवषक िजारों र्रोड़ रुपये र्ी आयवेुशदर्  

दवाइयाूँ और इससे सम्बशन्धत उत्पादों र्ा 

भारत द्वारा शवदिेों र्ो शनयाकत शर्या जा रिा 

ि।ै अमेररर्ा, शब्रटेन, स्पेन, रूस और 

आस्रेशलया र्ो शर्ये जाने वाले शनयाकत में 

औसतन 25 फीसदी र्ी बढ़ोत्तरी िो रिी ि।ै 

ऐसे में आयवेुद र्ी प्रासंशगर्ता स्वतः शसद्ध 

ि।ै र्ोरोना र्ी शवभीशषर्ा रे् दौरान भारतीय 

जीवन िलैी और योग से लेर्र आयवेुद तर् 

र्ी इसर्ी शवरासत पर परूी दशुनया न े गौर 

फ़रमाया।   

        िम उस दिे रे् वासी िैं, शजसे र्भी 

सोने र्ी शर्शड़या र्िा जाता था। शवदिेी 

आक्रमणों और अगें्रजी िासन ने भारतीय 

अथकव्यवस्था र्ो रसाताल में पिुूँर्ा शदया 

और  अन्ततः िम 1990 रे् दिर् में 

बिुराष्ट्रीय र्म्पशनयों र्ी बाट जोह़ने लगे। पर 
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शजस प्रर्ार से िाल रे् वषों में भारतीय र्म्पशनयों न े तमाम 

अमेररर्ी व यरूोपीय र्म्पशनयों र्ा अशधग्रिण शर्या ि ै और 

भारतीय या भारतीय मलू रे् लोग मित्वपणूक संगठनों रे् िीषक पर 

पिुूँर्े िैं, वि पाश्चात्य अथकव्यवस्था र्ो आईना शदखान े रे् शलए 

र्ाफी ि।ै यिी निीं आज अमेररर्ा में 38 फीसदी डॉक्टर और 12 

फीसदी वजै्ञाशनर् भारतीय िैं। अमेररर्ी स्पेस एजेंसी ‘नासा’ में 

36 फीसदी वैज्ञाशनर् और इजंीशनयर भारतीय िैं तो 

‘माइक्रोसॉफ्ट’ र्म्पनी रे् 34 फीसदी तर्नीर्ी शविेषज्ञ और 

‘इटेंल’ र्म्पनी में 20 फीसदी इजंीशनयर भारतीय िैं। आज भारत 

से 100 से ज्यादा दिेों र्ो सॉफ्टवयेर र्ा शनयाकत शर्या जाता ि।ै 

यि मात्र संयोग निीं ि ै शर् टाइम, न्यजू वीर्, द इर्ोनॉशमस्ट व 

फॉरेन अफेयसक जैसी प्रशतशष्ठत पशत्रर्ाओ ंने िाल रे् वषों में भारत 

र्ी संस्रृ्शत और अग्रगामी अथकव्यवस्था पर आवरण र्था और 

मखु्य लेख प्रर्ाशित शर्ये। अमेररर्ी िावडक शबजनेस स्रू्ल तो 

आशथकर् सधुारों रे् पशश्चमी मॉडल रे् सन्दभक में भी पनुशवकर्ार र्र 

रिा ि।ै िम भले िी गाूँधी जी रे् आदिों र्ो शतलांजशल द ेरि ेिैं 

पर इस स्रू्ल न े20वीं सदी रे् ‘मैनेजमेंट गरुू’ रे् रूप में भारत रे् 

राष्ट्रशपता मिात्मा गाूँधी र्ो मान्यता दी ि।ै अमरेरर्ा में शपछले रु्छ 

वषां में र्रीब पर्ास शवश्वशवद्यालयों और र्ॉलेजों  न े गाूँधीवाद पर 

र्ोसक आरम्भ शर्ये िैं। यशूनवशसकटी ऑफ वेस्ट वजीशनया, यशूनवशसकटी 

ऑफ िवाई, जॉजक मेरुन यशूनवशसकटी रे् अलावा और भी र्ई 

शवश्वशवद्यालयों ने अपन ेयिाूँ गाूँधीवाद शविेषर्र गाूँधी जी र्ी अशिसंा 

और पड़ोशसयों से अपनों र्ी तरि व्यविार र्रने रे् दिकन पर आधाररत 

पाठ्यक्रम िरुू शर्ये िैं। पाश्चात्य संस्रृ्शत में पले-बसे लोग अब भारत 

आर्र संस्र्ार और वैशदर् मतं्रोच्र्ार रे् बीर् शववाि रे् बंधन में 

बूँधना पसन्द र्र रि ेिैंं ं। ऐसे में तो यिी र्िना उशर्त लगता ि ैशर् 

भारत एर् समदृ्ध संस्रृ्शत र्ा पररर्ायर् ि ैऔर यि उसर्ी िाश्वतता 

ि ैशर् दशुनया रे् तमाम दिे िमारी समदृ्ध संस्रृ्शत एवं शवरासत रे् तत्वों 

र्ो अपना रि ेिैं। जरुरत ि ैशर् पाश्चात्य संस्रृ्शत र्ा अधंानरु्रण र्रने 

र्ी बजाय िम भारतीय भी अपनी संस्रृ्शत रे् तत्वों र्ो सिजेें और 

उस समदृ्ध शवरासत र्ा संवािर् बनें।   

रृ्ष्ट्ण रु्मार यादव, पोस्टमास्टर जनरल,  वाराणसी पररिेत्र, वाराणसी 
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शलव  इन ररलेिनशिप  

 

 

 

बीता बर्पन,  

शर्िोरावस्था न े 

जब ली थी अगंड़ाई।  

जर्ड़ता मर्ड़जाल  

िंर्ाओ ंर्ा,  

शलपटती इच्छा बले  

अमर बले सी।  

लगता न र्िीं शवराम,  

न शमलता आराम।  

न र्ाितें िोती परूी,  

लगती िैं सब आधी अधरूी।  

बढ़ती र्भुन व घटुन , 

सालती र्ांटर् सी,  

सपक दिं सी। 

न िोता िमन, 

समय समय पर,  

रेंगती र्ीड़े सी।  

र्र्ोटती हृदय र्ो  

अनभुशूत जर्ड़न र्ी,  

उपजती उपेिा।  

तभी सनुाई पड़े,   

रु्छ िब्द सिानभुशूत  रे्।  

शमलती िांशत, तशृप्त  

आित िोता मन  

िोता िांत व तपृ्त। 

उपजती र्ाित,  

मर शमटने र्ी,  

एर् िो जाने र्ी,  

शखल जातीं बांछें,  

मन फूला न समाता।  

बीज़ पनपता,  

शलव इन ररलेिनशिप,  

गंधवक शववाि र्ा। 

मतवाला मन समझ न पाता, 

बढ़ता अतं:शवरोध  

समझाना भी समझ तब 

समझ न आता िनैः िनैः  

दरर्ता दपकण  

बढ़ता उत्पीड़न,  

िवैाशनयत क्यों शर्  

प्रेम रे् पद ेरे् पीछे  

छुपी ि ैवासना 

अतंत: 

िोते 35 टुर्ड़े,  

उबालना रु्र्र में,  

बिाना पानी में,  

बीज़ सा जंगल  

में बोया जाना  

बच्र्ों, समझो और जानो  

मां बाप र्ा दखु ददक समझो,  

परवररि र्ो पिर्ानो, 

उन से बड़ा शितैषी  र्ौन? 

उनर्ा प्यार, शर्तंा  

अनभुवों र्ो समझो  

सीख मानो।  

'सषुमा' र्िती--- 

अनमोल जीवन संवारो  

'नर िो न शनराि र्रो मन 

र्ो,  

व्यथक र्रो न इस जीवन र्ो, 

शर्स अथक िुआ जन्म अिो, 

रु्छ र्ाम र्रो, रु्छ नाम 

र्रो।  

 

सुषमा सक्सेना 

पसु्तर् समीिा  

लघरु्था संग्रि "उजाले र्ी ओर " 

लेखर्:- शमन्नी शमश्रा  

प्रर्ािन इसमाद प्रर्ािन दरभगंा  

मकुय 199 

 

िीषकर् स्त्री मन र्ा अवलोर्न ि ै लघरु्था संग्रि "उजाले र्ी 

ओर" 

 

शमन्नी शमश्रा जी र्ा यि प्रथम लघरु्था संग्रि ि ैलेशखर्ा न ेस्त्री 

मनोशवज्ञान र्ो समझते िुए लघरु्थाओ ंर्ो बनुा  ि ै । लेशखर्ा 

र्ी पसु्तर् में स्त्री पात्र र्िीं ना र्िीं रूशढ़वादी परंपराओ ंसे बािर 

शनर्लने र्ा प्रयास र्रते िुए शदखाई दतेे िैं। 

 रु्छ ऐसी िी लघरु्थाएं इस संग्रि में ि।ै जैसे अतंजाकतीय शववाि,  

अपिरु्न, अधांशगनी, अम्मा र्ा फैसला, अिम  इन लघरु्थाओ ं

में स्त्री रूशढ़वाशदता से बािर आती िुई शदखाई दतेी ि।ै 

 "गजरे वाली रात" लघरु्था में पशत-पत्नी रे् दरम्यान नीरसता 

आ जाती ि ै। 

दोनों दाशयत्वों र्ो शनभाते िुए खदु र्ो भलुा बैठे थे   ।यि र्था 

इस बात र्ो दिाकती ि ैशर् प्यार र्रने र्ी र्ोई उम्र निीं िोती  

 "शडस्पोजेबल र्मर्े" मौजदूा राजनीशत पर र्रारा व्यंग्य र्रती ि।ै 

 विीं, "िोशियार घरनी"  लघरु्था ग्रिशणयों रे्  र्नुौती पणूक 

जीवन र्ो दिाकती ि।ै वि सीशमत संसाधन में भी खिु रिने र्ी 

र्ला जानती ि।ै 

इस संग्रि में रु्ल 83 लघ ुर्थाए ंिैं प्ररृ्शत नटी,  पेंिन , पत्थर 

पर दबू,  सिी खरुार्,  ईमान र्ा पलड़ा, इसंाशनयत िी धमक ि ै , 

लक्ष्मी नारायण आशद लघ ुर्थाएं अच्छी बन पड़ी िैं । 

"उजाले र्ी ओर" लघरु्था िीषकर् र्ो साथकर्ता प्रदान र्रती िुई  

शबंबो रे् माध्यम से बनुी गई एर् अच्छी लघ ुर्था ि।ै 

 शमन्नी शमश्रा र्ी लघरु्थाओ ं में शमशथलांर्ल र्ी बोली र्ी 

झलर्  शदखाई दतेी ि ै। 

संग्रि र्ी भाषा सिज सरल ि ै । यि लघरु्था संग्रि  स्त्री र्ी 

जमीनी िर्ीर्त से रूबरू र्राता प्रतीत िोता ि।ै 

 शमन्नी शमश्रा र्ा लघरु्था संग्रि "उजाले र्ी ओर" पाठर्ों रे् 

शलए यि अच्छी शर्ताब ि ैमेरी ओर से शमन्नी शमश्रा र्ो उनरे् 

प्रथम लघरु्था संग्रि र्ी िाशदकर् िभुर्ामनाए ं
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िील शनगम 

 

दृश्य 1 

(फैशमली र्ोटक र्ा सीन) 

पात्र - पशत रमन, पत्नी गौरी, मशिला जज,दो 

वर्ील और ऑशडयंस। 

जज- (गौरी से) "मैडम अभी एर् मिीना 

आपरे् शववाि र्ो िुआ ि,ैइतनी जकदी 

आपन ेतलाक़ र्ी अज़ी द ेदी? रु्छ तो समय 

शदया िोता आपस में मलेजोल बढ़ाने र्ा।" 

गौरी - "जज सािब जब िाूँडी में र्ावल पर् 

रि ेिों तो रे्वल एर् दाना खा र्र पता र्ल 

जाता ि ैशर् र्ावल परे् या निीं।" 

रमन र्ा वर्ील -"जज सािब न तो इन्िोंन े

र्भी र्ावल पर्ाये न य े पशत-पत्नी बन 

पाये।" 

जज- (रमन रे् वर्ील र्ो टोर्ते िुए) "आप 

र्ो भी मौर्ा शदया जाएगा,बीर् में न बोशलए 

प्लीज़।" 

जज - "िाूँ, तो गौरी जी इस एर् मिीने में 

आप र्ो क्या ऐसा लगा शर् आप ने तलार् 

र्ा फै़सला ले शलया?" 

गौरी- "इनर्ा व्यविार। िादी र्ी पिली रात 

िी इन्िोंन े मझेु लेक्र्र शपलाना िरुू र्र 

शदया शर् ये अपने घरवालों र्ो शर्तनी 

इम्पॉटेस दतेे िैं? एर् लड़र्ी भी तो अपन े

घरवालों र्ो छोड़ र्र आती ि।ैबस मैंन े

वैसा िी मिससू शर्या शर् इनरे् साथ रिना 

मतलब इनरे् घरवालों र्ी र्ार्री र्रना, 

जो मझुसे िोगा निीं।" 

जज- "िाूँ तो रमन जी, आप र्शिए आप र्ो 

क्या र्िना ि?ै" 

रमन -"जज सािब, मैं एर् फैशमली पसकन 

ि ूँ।एर् मिीना साथ रिने पर समझ आया शर् 

गौरी रे् मन में अपन ेघरवालों रे् प्रशत प्रमे 

और समझ बढ़ाने में समय लगगेा इसशलए मैं 

इस िादी र्ो एर् मौर्ा और दनेा र्ािता 

ि ूँ।" 

जज- "ठीर् ि ैमरेा सझुाव ि ैशर् आप दोनों 

शर्सी ऐसी जगि र्ले जाइए जिाूँ और र्ोई 

न िो और रु्छ शदन साथ रि र्र एर् दसूरे 

र्ो समझने र्ी र्ोशिि र्ररये।" 

गौरी र्ा वर्ील - "जज सािब जब मरेी 

क्लाइटं न ेसोर् िी शलया शर् तलार् लेना ि ै

तो शफर रु्छ शदन और साथ रिने र्ा क्या 

मतलब?" 

जज- "मैं इन्िें एर् मौर्ा और दनेा र्ािता ि ूँ। 

इसरे् साथ िी आज र्ी र्ारकवाई समाप्त र्ी 

जाती ि।ै" 

रमन - "ज़रा रुशर्ए जज सािब, अगर आप रे् 

पास समय िो तो एर् गज़ुाररि ि।ै अभी रु्छ 

समय तलाक़ र्ी प्रशक्रया र्ो रोर् दीशजए। इस 

से मेरे घरवालों र्ो बिुत दखु पिुूँर्गेा।" 

जज - "गौरी जी, आप र्ो र्ोई आपशत्त ि?ै" 

गौरी - "जज सािब मझेु इनरे् साथ रिना 

मंजरू निीं।" 

जज- "पर आपर्ो र्ोई ठोस र्ारण दनेा िोगा 

तलार् रे् शलए।" 

रमन - "जज सािब, िमारी िादी जरूर िुई पर 
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लेख में व्यक्त शवर्ार लेखर् रे् िैं उनसे 

संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती 

पशत्रर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं 

ि।ै   शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में 

न्याय-िेत्र नई शदकली रिगेा।  प्रर्ािर् 

तथा संपादर् : सधेुन्द ुओझा, 97, सुंदर 

ब्लॉर्, िर्रपरु, शदकली110092 

िम पशत-पत्नी रे् ररश्ते में निीं बूँध पाय े िैं 

अब तर्। गौरी अगर मरेे साथ निीं रिना 

र्ािती तो रु्छ समय अपने मायरे् में शबता 

ले या मैं उसरे् शलए अलग घर र्ी व्यवस्था 

र्र सर्ता ि ूँ।" 

जज- "गौरी जी आप इसरे् शलए तैयार िैं?" 

गौरी - "तैयार ि ूँ पर मैं नये ज़मान ेर्ी लड़र्ी 

ि ूँ, आज़ादी पसंद। मायरे् तो मैं अपनी मज़ी 

से जाऊूँ गी, इनरे् र्िने से निीं। अलग घर में 

मैं अपने तौर-तरीर्ों से रि ूँगी। रमन र्ो उसमें 

र्ोई एतराज़ निीं िोना र्ाशिए र्ाि े मझुसे 

र्ोई शमलने आए या मरेे साथ रि।े मैं र्िीं 

जाऊूँ ,जो र्ाि ेर्रूूँ ।" 

रमन-" जज सािब मेरी िादी र्ाि ेसमझौता 

बन र्र रि जाये पर मैं तलार् र्ा ठप्पा निीं 

लगन ेदूूँगा। इससे मरेे घरवालों र्ो बिुत र्ि 

िोगा।" 

जज- "ठीर् ि ैआप गौरी रे् शलए अलग रिन े

र्ी व्यवस्था र्र दीशजए।" 

आज र्ी र्ारकवाई इसी समझौते पर मकुतवी 

र्ी जाती ि।ै 

                      (समाप्त ) 

 छाया िकु्ला  

 

 

1 

शजसर्ी जैसी भावना, वैसा उसर्ा शर्त्र । 

गर रंु्ठा से ग्रस्त िैं, उभरे शर्त्र शवशर्त्र ll 

2 

जीवन भर शलखते रि,े शफर भी अथक शविीन। 

गरुु र्ी मशिमा दशेखये, रर्ना रर्े मिीन ।। 

3 

र्ट्टरता अच्छी निीं, र्रती बंटा ढार । 

िो अपनी या और र्ी, र्ब दखेे पररवार ।। 

4 

शजसने ली बस बदु्दआ, और उठाई आि । 

पतझड़ जैसे वो झरा, िोता गया तबाि ।। 

5 

हृदय पटल र्ी शखडशर्यां, जब िोती िैं बन्द । 

विां रु्समु शखलता निीं, निीं गूंजते छंद ।। 

6 

पानी पानी िो गई, धरती पीर्र नीर । 

डूब गया तन- मन र्िीं, और र्िीं तर्दीर।। 

 7 

शमत्रों से शमलना मगर, इतना निीं िुज़रू । 

शमलते शमलते एर् शदन, िो जाए ंिम दरू ।। 

8 

जीवन छोटा या बड़ा, रखता निीं मित्व । 

शजया सदा सब रे् शलए, सार विी ि ैतत्व ।। 

9 

शरं्ता शजसर्ो दिे र्ी, र्रे रात शदन र्ाम । 

स्वयं रखे इर् लक्ष्य शफर, िाशसल र्रे मरु्ाम।। 

10 

बस र्िने पर ज़ोर ि,ै सनुने वाला र्ौन । 

अब शमलते िैं र्शव यिां, आधे टुर्ड़े पौन ।। 

11 

अर्रज मत र्र शजंदगी, दोनों तेरे रंग । 

जैसे छाया धपू िैं, वैसे सखु दखु संग ।। 

12 

जैसे छाया में पशथर्, पाता ि ैआराम । 

जीवन र्ो पादप बना, आ औरों रे् र्ाम ।। 

अलंर्ार र्ा मकुला 

 

शवधा ! 

पिनने लगी वणक र्ा,  

शसला-शसलाया झकुला  

 

संज्ञा और शविेषण उभरे, 

वाक्यों रे् घर ठिरे, 

शक्रया-शविेषण, सवकनाम रे्, 

लग ेिुए िैं पिरे, 

लय र्ी  

बंदनवार सजाता, 

अलंर्ार र्ा मकुला  

 

अशभधा रे् अशभराम शिशतज पर, 

र्मरे् रृ्शत रे् रंु्दन, 

िब्द-शनरे्तन रे् उपवन में, 

टिल रिा ि ैगुंजन, 

फें र् रिी ि ै 

स्वर-गलेुल से, 

नई व्यंजना गकुला | 

 

भावों रे् अशभव्यशक्त-लोर् में, 

र्ाव्यिास्त्र र्ा मलेा, 

िब्दखंड रे् अथकखंड में, 

संवादों र्ा रेला, 

शर्त्रर्ाव्य रे्  

आसमान से, 

शगरा सवकशप्रय बकुला | 

 

शिवानन्द शसंि 'सियोगी' 

रु्छ उधारी छोड़ रखी ि ै

रु्छ उधारी छोड़ रखी ि ै

और सर् र्ि  ंतो...  

उसे र्भी मत र्रु्ाना 

 मैं र्ािती ि  ंमरेा रु्छ  

िमेिा तुम्िारे पास रि े

 और मैं र्रती रि  ंतगादा  

दतेी रि  ं 

पे्रम भरी धमशर्यां 

और तुम दतेे रिो  

र्शकपत आश्वासन  

िर उधारी र्रु्ान ेर्ा 

जबशर् तमु भी र्ािते िो  

ये शसलशसला र्भी न रूरे्..... 

                                                       

अलंरृ्ता राय  
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बाल शदवस, 14 नवंबर पर शविेष  :  

बर्पन पर मंडराता अूँधेरा 

 

द े
ि रे् प्रथम प्रधानमंत्री  पं. जवािर 

लाल निेरू जी  से शमलने एर् 

व्यशक्त आये। बातर्ीत रे् दौरान 

उन्िोंन े पछूा-’’पंशडत जी आप 70 

साल रे् िो गय े िैं लेशर्न शफर भी िमेिा 

गलुाब र्ी तरि तरोताजा शदखते िैं। जबशर् मैं 

उम्र में आपसे छोटा िोते िुए भी बढ़ूा शदखता 

ि ूँ।’’ इस पर िूँसते िुए नेिरू जी ने र्िा-

’’इसरे् पीछे  तीन र्ारण िैं।’’ उस व्यशक्त न े

आश्चयकशमशश्रत उत्सरु्ता से  पछूा, वि क्या ? 

नेिरू जी बोले-’’पिला र्ारण तो यि ि ै शर् 

मैं बच्र्ों र्ो बिुत प्यार र्रता ि ूँ। उनरे् साथ 

खेलने र्ी र्ोशिि र्रता ि ूँ, शजससे मझेु 

लगता ि ैशर् मैं भी उनरे् जैसा ि ूँ। दसूरा शर् मैं 

प्ररृ्शत पे्रमी ि ूँ और पेड़-पौधों, पिी, पिाड़, 

नदी, झरना, र्ाूँद, शसतारे सभी से मेरा एर् 

अटूट ररश्ता ि।ै मैं इनरे् साथ जीता ि ूँ और 

ये मझेु तरोताजा रखते िैं।’’ नेिरू जी न े

तीसरा र्ारण दशुनयादारी और उसमें अपन े

नजररये र्ो बताया-’’दरअसल अशधर्तर 

लोग सदवै छोटी-छोटी बातों में उलझे रिते िैं 

और उसी रे् बारे में सोर्र्र अपना शदमाग 

खराब र्र लेते िैं। पर इन सबसे मरेा नजररया 

शबकरु्ल अलग ि ैऔर छोटी-छोटी बातों र्ा 

मझु पर र्ोई असर निीं पड़ता।’’ इसरे् बाद 

नेिरू जी खलुर्र बच्र्ों र्ी तरि िूँस पड़े। 

यिाूँ बर्पन र्ी मित्ता र्ो दिाकती  िायर 

और गीतर्ार सदुिकन फ़ाशर्र र्ी शलखी 

पंशक्तयाूँ याद आती िैं - 

 

    ये दौलत भी ले लो 

    ये िोिरत भी ले लो 

    भले छीन लो मझुसे मेरी जवानी 

     मगर मझुर्ो लौटा दो बर्पन र्ा सावन 

    वे र्ागज र्ी र्श्ती वो बाररि र्ा पानी। 

 

आर्ांिा यादव, 

पोस्टमास्टर जनरल आवास,  वाराणसी 
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           बर्पन एर् ऐसी अवस्था िोती ि,ै 

जिाूँ जाशत-धमक-िेत्र र्ोई मायन े निीं रखते। 

बच्र्े िी राष्ट्र र्ी आत्मा िैं और इन्िीं पर 

अतीत र्ो सिजे र्र रखने र्ी शजम्मेदारी भी 

ि।ै बच्र्ों में िी राष्ट्र र्ा वतकमान रूख र्रवटें 

लेता ि ै तो इन्िीं में भशवष्ट्य रे् अदृश्य बीज 

बोर्र राष्ट्र र्ो पकलशवत-पशुष्ट्पत शर्या जा 

सर्ता ि।ै परन्तु शजस तरि से समाज में बच्र्ों 

रे् प्रशत दवु्यकविार बढ़ रिा ि,ै वि बेिद 

शर्ंताजनर् ि।ै बच्र्ों रे् साथ िारीररर्, 

मानशसर्, यौशनर् अथवा भावनात्मर् स्तर 

पर शर्या जाने वाला दवु्यकविार बाल 

दवु्यकविार र्िलाता ि।ै िालाूँशर् िम बाल 

दवु्यकविार में सामान्यतः यौशनर् एवं िारीररर् 

िोषण र्ो िी िोषण समझाते िैं, जबशर् 

मानशसर् तथा भावनात्मर् स्तर पर िोने 

वाला िोषण भी इसमें िाशमल ि।ै र्ई बार 

बाल दवु्यकविार मजार् र्रते-र्रते िोता ि,ै 

तो र्ई बार अनिुासन व सधुार रे् नाम पर 

दवु्यकविार िोता ि।ै इन सबमें र्ई बार माता-

शपता, अशभभावर्, ररश्तेदार, शििर्, 

सिपाठी व र्ोर् भी संशलप्त रिते िैं। 

शनशश्चतत: इस प्रर्ार र्ा दवु्यकविार बच्र्ों रे् 

मानस पर दीघकर्ाशलर् प्रभाव डालता ि,ै 

शजससे मानशसर् स्वास््य संबंधी समस्याएं 

और सामाशजर् मलेजोल में र्शठनाई जैसी 

गंभीर समस्याएं पैदा िोती िैं। बाल तस्र्री 

भी एर् शवर्राल समस्या ि,ै जिां िोषण रे् 

उद्दशे्य से बच्र्ों र्ो भती शर्या जाता ि,ै 

पररविन शर्या जाता ि,ै स्थानांतररत शर्या 

जाता ि,ै आश्रय शदया जाता ि ै या प्राप्त 

शर्या जाता ि।ै उनसे घरेल ू नौर्र, बाल 

शभखारी, बाल सैशनर्, वेश्यावशृत्त या अन्य 

अनैशतर् र्ायक र्राए जाते िैं। 

      बच्र्ों और शर्िोरों पर िोने वाले 

अत्यार्ार, शिसंा, अन्याय, कू्ररता और 

िोषण मिज भारत र्ी िी समस्या निीं िैं, 

बशकर् दशुनया भर में बच्र्ों रे् साथ अन्याय, 

शिसंा, कू्ररता, प्रताड़ना और भेदभाव िोता 

ि।ै शसफक  बािरी व्यशक्तयों द्वारा निीं बशकर् 

घरेलू ररश्तेदारों द्वारा भी बच्र्ों र्ा 

खलेुआम िोषण शर्या जाता ि।ै बाल यौन 

िोषण र्ा दायरा रे्वल बलात्र्ार या गंभीर 

यौन आघात तर् िी शसमटा निीं ि ैबशकर् 

बच्र्ों र्ो इरादतन यौशनर् रृ्त्य शदखाना, 

अनशुर्त र्ामरु् बातें र्रना, गलत तरीरे् से 

छूना, जबरन यौन रृ्त्य रे् शलये मजबरू 

र्रना, भोलेपन र्ा फायदा उठान े रे् शलय े

र्ॉर्लेट, पैसे आशद र्ा प्रलोभन दनेा 

र्ाइकड पोनोग्राफी बनाना आशद बाल यौन 

िोषण रे् अतंगकत आते िैं।  

         2002 में जारी शवश्व स्वास््य संगठन 

र्ी एर् ररपोटक रे् अनसुार शवश्व में 18 वषक से 

र्म उम्र रे् 7.9 प्रशतित लड़रे् एवं 19.7 

प्रशतित लड़शर्याूँ यौन शिसंा र्ी शिर्ार िैं। 

राष्ट्रीय अपराध ररर्ॉडक ब्यरूो रे् आंर्ड़ों रे् 

अनसुार, 2018 में भारत में िर शदन 109 

बच्र्ों र्ा यौन िोषण शर्या गया, शजसमें 

शपछले वषक र्ी तलुना में ऐसे मामलों में 22 

प्रशतित र्ी वशृद्ध दखेी गई। आंर्ड़ों से पता 

र्लता ि ै शर् 2018 में 21,605 बच्र्ों रे् 

साथ बलात्र्ार दजक शर्ए गए, शजनमें 

21,401 लड़शर्यों रे् साथ और 204 लड़र्ों 

रे् साथ बलात्र्ार िाशमल थे। राष्ट्रीय 

अपराध ररर्ॉडक ब्यरूो रे् आंर्ड़ों रे् 

मतुाशबर्, 2017 में 32,608 मामले दजक शर्ए 

गए जबशर् 2018 में 39,827 मामले यौन 

अपराधों से बच्र्ों र्ा संरिण अशधशनयम 

(पॉक्सो) रे् तित दजक शर्ए गए। सबसे 

आश्चयकजनर् पिलू यि रिा शर् यौन िोषण 

र्रने वालों में नजदीर्ी ररश्तेदार या शमत्र भी 

िाशमल िैं। िारीररर् िोषण रे् अलावा 

मानशसर् व उपेिापणूक िोषण रे् त्य भी 

अध्ययन रे् दौरान उभरर्र आये। िर दसूरे 

बच्र्े ने मानशसर् िोषण र्ी बात स्वीर्ारी, 

जिाूँ 83 प्रशतित शजम्मदेार माूँ-बाप िी िोते 

िैं। शनशश्चततः यि शस्थशत भयावि ि।ै घरेल ू

शिसंा र्ा सबसे बरुा प्रभाव बच्र्ों पर पड़ता 

ि।ै शजन बच्र्ों ने घरेल ूशिसंा में अपना जीवन 

शबताया ि ै उनरे् मशस्तष्ट्र् र्ा र्ॉपकस 

र्ॉलोसम और शिप्पोरै्म्पस नामर् भाग 

शसरु्ड़ जाता ि,ै शजससे उनर्ी सीखने, 

संज्ञानात्मर् िमता और भावनात्मर् 

शवशनयमन र्ी िशक्त प्रभाशवत िो जाती ि।ै 

र्ई बार बच्र् े अपने शपता से गसु्सैल व 

आक्रामर् व्यविार सीखते िैं। इस र्ा असर 

ऐसे बच्र्ों र्ा अन्य र्मज़ोर बच्र्ों और पिु

-पशियों रे् साथ शिसंा र्रते िुए दखेा जा 

सर्ता ि।ै इसी प्रर्ार बाशलर्ाएूँ नर्ारात्मर् 

व्यविार सीखती िैं और वे प्रायः दब्ब,ू र्पु-

र्पु रिने वाली या पररशस्थशतयों से दरू भागन े

वाली बन जाती िैं। 

        यशूनसेफ द्वारा 2005 से 2013 रे् बीर् 

शर्िोररयों पर शर्य ेगए अध्ययन रे् आूँर्ड़े 

बताते िैं शर् भारत र्ी 10 प्रशतित लड़शर्यों 
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र्ो जिां 10 से 14 वषक से र्म उम्र में यौन 

दवु्यकविार र्ा सामना र्रना पड़ा, विीं 30 

प्रशतित न े 15-19 वषक रे् दौरान यौन 

दवु्यकविार झेला। एर् सभ्य समाज में बच्र्ों 

रे् साथ इस प्रर्ार र्ी शस्थशत र्ो उशर्त निीं 

ठिराया जा सर्ता। इटंरनेट और स्माटकफोन 

र्ी िर िाथ शविेषर्र बच्र्ों व शर्िोरों तर् 

पिुूँर् ने भी गंभीर समस्याएं उत्पन्न र्ी िैं।  

टेक्नोलॉजी ने भी बर्पन पर गभंीर प्रभाव 

डाले िैं। एर् तरफ इसरे् सर्ारात्मर् पिल ू

िैं, विीं अशभभावर् बच्र्ों र्ो समय निीं द े

रि ेिैं, शजसर्ा खाशमयाजा बाद में सामने आ 

रिा ि।ै ऐसे में  जरूरी  ि ैशर् बच्र्ों र्ी सरुिा 

रे् शलए अशभभावर् खदु सतर्क  िों और 

बच्र्ों र्ो भी जागरूर् र्रें। उन्िें सिी-गलत 

और गडु टर्-बैड टर् रे् बारे में िरुू से िी 

समझाएं। माता-शपता द्वारा बच्र्ों र्ो समय 

दनेा, उनर्ी शदनर्याक व संगशत रे् बारे में 

जानर्ारी रखना और उनसे शमत्रवत संवाद 

बिुत जरूरी ि,ै ताशर् वे उनसे खलुर्र 

शवशभन्न गशतशवशधयों और अपन े साथ िुई 

घटनाओ ं र्ो िेयर र्र सर्ें । बात-बात पर 

बच्र्ों र्ो दोष दनेे र्ी प्रवशृत्त या उनर्ी बातों 

र्ो बर्पना मानर्र उपेिा र्रना भी घातर् 

िो सर्ता ि।ै जब भी बच्र् े ऐसी शस्थशत से 

गजुरते िैं तो उन पर मनोवैज्ञाशनर् प्रभाव 

पड़ते िैं। उन्िें नींद न आना, तनाव, लोगों से 

डरना, शबस्तर गीला र्रना और अन्य र्ई 

िारीररर् और मानशसर् समस्याए ंिो जाती 

िैं। ऐसे में अशभभावर्ों र्ो ज्यादा से ज्यादा 

समय उनरे् साथ शबताना र्ाशिए ताशर् इस 

तनाव से बािर आ सर्ें । इटंरनेट, मोबाइल, 

सोिल मीशडया रे् प्रयोग र्ो शनयंशत्रत र्रते 

िुए इटंरनटे साइट्स पर पैरेंटल रं्रोलन रे् 

शवर्कप र्ो मजबतू र्रना र्ाशिये। 

जागरूर्ता से िी बाल यौन िोषण पर 

शनयंत्रण पाया जा सर्ता ि।ै भारत में बाल 

यौन िोषण एवं दवु्यकविार रे् शखलाफ सबसे 

प्रमखु र्ाननू 2012 में पाररत यौन अपराध 

रे् शखलाफ बच्र्ों र्ा संरिण र्ाननू 

(पॉक्सो) ि।ै इसमें अपराधों र्ो शर्शह्नत र्र 

उनरे् शलए सख्त सजा शनधाकररत र्ी गई ि।ै 

साथ िी त्वररत सनुवाई रे् शलये स्पेिल 

र्ोटक र्ा भी प्रावधान ि।ै 

            आज दिे प्रगशत रे् नए प्रशतमान 

गढ़ रिा ि,ै परंत ु एर् स्याि पि यि भी ि ै

शर् बाल श्रम बेगार र्ी र्क्र्ी में बर्पन र्ो 

पीसता नजर आ रिा ि।ै गैर सरर्ारी 

आंर्ड़ों रे् मतुाशबर् भारत में लगभग 5 

र्रोड़ बाल श्रशमर् िैं। यशूनसेफ रे् अनसुार 

दशुनया भर रे् रु्ल बाल श्रशमर्ों में अरे्ले 

भारत र्ी शिस्सेदारी 12 प्रशतित र्ी ि।ै 

2011 र्ी जनगणना रे् आंर्ड़ों र्ी मानें तो 

भारत में 8.4 र्रोड़ बच्र्े स्रू्ल निीं जाते 

और 78 लाख बच्र्े ऐसे िैं शजन्िें मजबरून 

बाल मजदरूी र्रनी पड़ती ि।ै ऐसे बच्र्े र्िीं 

बाल-वेश्यावशृत्त में झोंरे् गये िैं या खतरनार् 

उद्योगों या सड़र् रे् शर्नारे शर्सी ढाबे में जठेू 

बतकन धो रि े िोते िैं या धाशमकर् स्थलों व 

र्ौरािों पर भीख माूँगते नजर आते िैं अथवा 

सािब लोगों रे् घरों में दासता र्ा जीवन जी 

रि े िोते िैं। एर् ररपोटक रे् अनसुार 2021 में 

र्ोरोना र्ाल में दशुनया भर में 160 शमशलयन 

बच्र्े बाल श्रम र्ी र्पटे में आए 

थे।अतंरराष्ट्रीय श्रम संघ र्ी एर् ररपोटक रे् 

अनसुार 2016 रे् बाद से 5 से 17 वषक रे् 

मध्य खतरनार् र्ाम र्रन े वाले बच्र्ों र्ी 

संख्या लगभग 65 लाख से बढ़र्र 7.9 

र्रोड़ िो गई ि।ै बाल श्रम में 5 से 11 वषक रे् 

बीर् बच्र्ों र्ी संख्या में उकलेखनीय वशृद्ध 

दखेी गई ि।ै वस्ततु: बाल श्रम एर् ऐसा 

अशभिाप ि ै जो बच्र्ों से शििा, स्वतंत्रता, 

स्वास््य जैसी मलूभतू आवश्यर्ताए ं छीन 

लेता ि।ै जो न रे्वल उस बालर् बशकर् 
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संपणूक राष्ट्र र्ी उन्नशत रे् मागक में बड़ी बाधा 

जान पड़ता ि।ै छोटी उम्र में िमता से अशधर् 

मेिनत र्रन े रे् साथ िी पौशिर् भोजन न 

शमलने र्ी वजि से अशधर्तर बाल श्रशमर्, 

यवुा अवस्था तर् पिुरं्ते-पिुरं्ते र्ई तरि 

र्ी बीमाररयों र्ा शिर्ार बन जाते िैं। उन्िें 

आमतौर से नार् से जड़ुी बीमारी, शसरददक, 

अधेंपन र्ा रोग िो जाता ि।ै र्ई बाल श्रशमर् 

थर्ान और फेफड़े तथा सांस संबंधी रोग रे् 

भी शिर्ार िो जाते ि।ै उशर्त मागकदिकन और 

दखेभाल रे् अभाव में अशधर्तर बाल 

श्रशमर् नि ेरे् भी आदी िो जाते िैं। र्म उम्र 

में िी िराब, शसगरेट और स्मैर् पीने र्ी उन्िें 

लत लग जाती ि।ै गौरतलब ि ैशर् अशधर्तर 

स्वयंसेवी संस्थायें या पशुलस खतरनार् 

उद्योगों में र्ायक र्र रि े बच्र्ों र्ो मकु्त तो 

र्रा लेती िैं पर उसरे् बाद उनर्ी शजम्मदेारी 

से पकला झाड़ लेती िैं। नतीजन, ऐसे बच्र्े 

शर्सी रोजगार या उशर्त पनुवाकस रे् अभाव में 

पनुः उसी दलदल में या अपराशधयों र्ी िरण 

में जाने र्ो मजबरू िोते िैं। 

         ऐसा निीं ि ै शर् बच्र्ों रे् शलय े

संशवधान में शवशिि उपबंध निीं िैं। संशवधान 

रे् अनचु्छेद 15(3) में बालर्ों रे् शलये 

शविेष उपबंध र्रने िते ुसरर्ार र्ो िशक्तयां 

प्रदत्त र्ी गयी िैं। अनचु्छेद 23 बालर्ों रे् 

दवु्याकपार और बेगार तथा इसी प्रर्ार र्ा 

अन्य बलात्श्रम प्रशतशषद्ध र्रता ि।ै इसरे् 

तित सरर्ार र्ा र्तकव्य रे्वल बन्धआु 

मजदरूों र्ो मकु्त र्रना िी निीं वरन ् उनरे् 

पनुवाकस र्ी उशर्त व्यवस्था भी र्रना ि।ै 

अनचु्छेद 24 र्ौदि वषक से र्म उम्र रे् 

बालर्ों रे् र्ारखानों या शर्सी पररसंर्टमय 

शनयोजन में लगान े र्ा प्रशतषेध र्रता ि।ै 

यिी निीं नीशत शनदिेर् तत्वों में अनचु्छेद 

39 में स्पि उशकलशखत ि ै शर् बालर्ों र्ी 

सरुु्मार अवस्था र्ा दरुूपयोग न िो और 

आशथकर् आवश्यर्ता से शववि िोर्र उन्िें 

ऐसे रोजगारों में न जाना पड़े जो उनर्ी आय ु

या िशक्त रे् अनरूु्ल न िों। इसी प्रर्ार 

बालर्ों र्ो स्वतंत्र और गररमामय 

वातावरण में स्वस्थ शवर्ास रे् अवसर और 

सशुवधायें दी जायें और बालर्ों र्ी िोषण 

से तथा नैशतर् व आशथकर् पररत्याग से रिा 

र्ी जाय। संशवधान र्ा अनचु्छेद 45 

आरशम्भर् शिितु्व दखेरेख तथा 6 वषक से 

र्म आय ु रे् बच्र्ों रे् शलये शििा िते ु

उपबन्ध र्रता ि।ै इसी प्रर्ार मलू र्तकव्यों में  

अनचु्छेद 51(र्) में 86वें संिोधन द्वारा वषक 

2002 में नया खंड (ट) अतंःस्थाशपत र्रते 

िुए र्िा गया शर् जो माता-शपता या संरिर् 

िैं, 6 से 14 वषक रे् मध्य आय ुरे् अपने बच्र्ों 

या, यथा - शस्थशत अपन ेपाकय र्ो शििा र्ा 

अवसर प्रदान र्रें। संशवधान रे् इन उपबन्धों 

एवं बच्र्ों रे् समग्र शवर्ास र्ो वांशछत गशत 

प्रदान र्रने रे् शलये 1985 में मानव संसाधन 

शवर्ास मंत्रालय रे् अधीन मशिला और बाल 

शवर्ास शवभाग गशठत शर्या गया। संयकु्त राष्ट्र 

मिासभा ने 1979 में बाल श्रम रे् शवरोध में 

एर् प्रस्ताव पाररत शर्या शजस र्ो ध्यान में 

रखते िुए भारत सरर्ार न े बाल श्रम शनषेध 

एवं शवशनयमन र्ाननू 1986 बनाया। 

     बच्र्ों रे् अशधर्ारों और समाज रे् प्रशत 

उनरे् र्तकव्यों र्ा उकलेख र्रते िुए 9 फरवरी 

2004 र्ो ‘राष्ट्रीय बाल घोषणा पत्र’ र्ो 

राजपत्र में अशधसशूर्त शर्या गया, शजसर्ा 

उद्दशे्य बच्र्ों र्ो जीवन जीन,े स्वास््य 

दखेभाल, पोषािार, जीवन स्तर, शििा और 

िोषण से मशुक्त रे् अशधर्ार सशुनशश्चत र्राना 

ि।ै यि घोषणा पत्र बच्र्ों रे् अशधर्ारों रे् 

बारे में अतंराकष्ट्रीय समझौते (1989) रे् 
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अनरुूप ि,ै शजस पर भारत न े भी िस्तािर 

शर्ये िैं। मानव संसाधन शवर्ास मतं्रालय द्वारा 

मसुीबत में फंसे बच्र्ों ितेु र्ाइकड िकेपलाइन

-1908 र्ी िरुुआत र्ी गई। 18 वषक तर् रे् 

जरूरतमंद बच्र्े या शफर उनरे् िभुशर्ंतर् 

इस िकेपलाइन पर फोन र्ररे् मसुीबत में फंसे 

बच्र्ों र्ो तरुन्त मदद शदला सर्ते िैं। यि 

िकेपलाइन उन बच्र्ों र्ी भी मदद र्रती ि ै

जो बाल श्रम रे् शिर्ार िैं। भारत सरर्ार 

द्वारा 23 फरवरी 2007 र्ो ‘बाल आयोग’ 

र्ा गठन भी शर्या गया ि।ै बाल आयोग 

बनाने रे् पीछे बच्र्ों र्ो आतंर्वाद, 

साम्प्रदाशयर् दगंों, उत्पीड़न, घरेल ू शिसंा 

अश्लील साशित्य व वेश्यावशृत्त, एड्स, शिसंा, 

अवैध व्यापार व प्रारृ्शतर् शवपदा से बर्ान े

जैसे उद्दशे्य शनशित िैं। बाल आयोग, बाल 

अशधर्ारों से जड़ेु शर्सी भी मामले र्ी जाूँर् 

र्र सर्ता ि ै और ऐसे मामलों में उशर्त 

र्ायकवािी र्रने िते ु राज्य सरर्ार या पशुलस 

र्ो शनदिे द े सर्ता ि।ै बाल श्रम (प्रशतषेध 

और शवशनयमन) संिोधन अशधशनयम 2016 

रे् तित 14 साल से र्म उम्र रे् बच्र्ों से 

श्रम र्रान ेऔर 18 साल तर् रे् शर्िोरों से 

खतरनार् िेत्रों में र्ाम लेने पर रोर् लगाई 

गई ि।ै इस अशधशनयम रे् अनसुार बाल श्रम 

अब एर् संजे्ञय अपराध ि,ै शजसरे् शलए जेल 

र्ी सजा र्ा प्रावधान भी ि।ै भारत में बाल 

यौन िोषण एवं दवु्यकविार रे् शखलाफ सबसे 

प्रमखु र्ाननू 2012 में पाररत यौन अपराध 

रे् शखलाफ बच्र्ों र्ा संरिण र्ाननू 

(पॉक्सो) ि।ै इसमें अपराधों र्ो शर्शह्नत र्र 

उनरे् शलए सख्त सजा शनधाकररत र्ी गई ि।ै 

इतने संवैधाशनर् उपबन्धों, शनयमों-र्ाननूों, 

संशधयों और आयोगों रे् बावजदू यशद 

बच्र्ों रे् अशधर्ारों र्ा िनन िो रिा ि,ै तो 

र्िीं न र्िीं इसरे् शलय ेसमाज भी दोषी ि।ै 

र्ोई भी र्ाननू शस्थशत सधुारने र्ा दावा निीं 

र्र सर्ता, वि मात्र एर् राि शदखाता ि।ै 

जरूरत ि ै शर् बच्र्ों र्ो परूा पाररवाररर्-

सामाशजर्-नैशतर् समथकन शदया जाए, ताशर् 

वे राष्ट्र र्ी नींव मजबतू बनाने में अपना 

योगदान र्र सर्ें । 

          र्ई दिेों में तो बच्र्ों रे् शलए 

अलग से लोर्पाल शनयकु्त िैं। सवकप्रथम 

नावे ने 1981 में बाल अशधर्ारों र्ी रिा रे् 

शलए संवैधाशनर् अशधर्ारों से यकु्त 

लोर्पाल र्ी शनयशुक्त र्ी। र्ालान्तर में 

ऑस्रेशलया, र्ोस्टाररर्ा, स्वीडन 1993, 

स्पेन (1996), शफनलैण्ड इत्याशद दिेों न ेभी 

बच्र्ों रे् शलए लोर्पाल र्ी शनयशुक्त र्ी। 

लोर्पाल र्ा र्तकव्य ि ै शर् बाल अशधर्ार 

आयोग रे् अनसुार बच्र्ों रे् अशधर्ारों र्ो 

बढ़ावा दनेा तथा उनरे् शितों र्ा समथकन 

र्रना। यिी निीं शनजी और सावकजशनर् 

प्राशधर्ाररयों में बाल अशधर्ारों रे् प्रशत 

अशभरुशर् उत्पन्न र्रना भी उनरे् दाशयत्वों में 

ि।ै रु्छ दिेों में तो लोर्पाल सावकजशनर् 

शवमिक में भाग लेर्र जनता र्ी अशभरुशर् 

बाल अशधर्ारों रे् प्रशत बढ़ाते िैं एवं जनता 

व नीशत शनधाकरर्ों रे् रवैये र्ो प्रभाशवत र्रते 

िैं। यिी निीं वे बच्र्ों और यवुाओ ं रे् साथ 

शनरन्तर सम्वाद र्ायम रखते िैं, ताशर् उनरे् 

दृशिर्ोण और शवर्ारों र्ो समझा जा सरे्। 

बच्र्ों रे् प्रशत बढ़ते दवु्यकविार एवं बालश्रम 

र्ी समस्याओ ंरे् मद्दनेजर भारत में भी बच्र्ों 

रे् शलए स्वतंत्र लोर्पाल व्यवस्था गशठत 

र्रने र्ी माूँग र्ी जा रिी ि।ैपर मलू प्रश्न यि 

ि ै शर् इतन े संवैधाशनर् उपबन्धों, शनयमों-

र्ाननूों, संशधयों और आयोगों रे् बावजदू 

यशद बच्र्ों रे् अशधर्ारों र्ा िनन िो रिा ि,ै 

तो समाज भी अपनी शजम्मेदारी से निीं बर् 

सर्ता। र्ोई भी र्ाननू शस्थशत सधुारने र्ा 

दावा निीं र्र सर्ता, वि तो मात्र एर् राि 

शदखाता ि।ै जरूरत ि ै शर् बच्र्ों र्ो परूा 

पाररवाररर्-सामाशजर्-नैशतर् समथकन शदया 

जाए, ताशर् वे राष्ट्र र्ी नींव मजबतू बनान ेमें 

अपना योगदान र्र सर्ें ।  आज जरूरत ि ैशर् 

बालश्रम और बाल उत्पीड़न र्ी शस्थशत से 

राष्ट्र र्ो उबारा जाये। य ेबच्र् ेभले िी आज 

वोट बैंर् निीं िैं पर आन े वाले र्ल रे् 

नेततृ्वर्ताक िैं। उन अशभभावर्ों र्ो जो शर् 

तात्र्ाशलर् लालर् में आर्र अपन े बच्र्ों 

र्ो बालश्रम में झोंर् दतेे िैं, भी इस सम्बन्ध 

में समझदारी र्ा शनवाकि र्रना पड़ेगा शर् 

बच्र्ों र्ो शििा रूपी उनरे् मलूाशधर्ार से 

वंशर्त निीं शर्या जाना र्ाशिये। गैर सरर्ारी 

संगठनों और सरर्ारी मिीनरी र्ो भी मात्र 

र्ागजी खानापशूतक या मीशडया र्ी शनगाि में 

आने रे् शलय ेअपन ेदाशयत्वों र्ा शनवकिन निीं 

र्रना र्ाशिये बशकर् उनर्ा उद्दशे्य इनर्ी 

वास्तशवर् स्वतंत्रता सशुनशश्चत र्रना िोना 

र्ाशिये। आज यि सोर्न े र्ी जरूरत ि ै शर् 

शजन बच्र्ों पर दिे रे् भशवष्ट्य र्ी नींव शटर्ी 

िुई ि,ै उनर्ी नींव खदु िी र्मजोर िो तो वे 

भला राष्ट्र र्ा बोझ क्या उठायेंगे। अतः बाल 

अशधर्ारों रे् प्रशत सजगता एर् सखुी और 

समदृ्ध राष्ट्र र्ी प्रथम आवश्यर्ता ि।ै 

आर्ांिा यादव , पोस्टमास्टर जनरल आवास 
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रे 
कवे र्ी नौर्री में मीता 

बिुत खिु थी। सारा शदन 

पंख लगार्र र्िाूँ उड़ 

जाता था।पता निीं 

र्लता था। जब मीता र्ी नौर्री लगी थी| 

तब शवभाग में र्मकर्ारी भी बिुत थे,अब 

अगर मीता र्ी नौर्री लगती तो बडा 

मशुश्र्ल िोता नौर्री र्रना,क्यो शर् ऑन 

लाइन र्ा समय आ गया ि ै ऑशफस म े

ज्यादातर र्ाम ऑन लाइन िी िो रिा ि।ैभला 

िो फड़से बाब ूर्ा थोड़ा बिुत र्म्प्यटुर शसखा 

शदया था।ऐसे िी पंख लगार्र शदन उडते र्ले 

जाते ि,ै मीता अरे्ली रिती थी|अरे्ली जान 

र्ा खाना बनान े म े शर्तना  टाइम लगता 

ि|ैनिी,खाना बनता तो रै्न्टीन से िी लेर्र 

खा लेती, दो र्प र्ाप पी लेती।शपता जी 

गजेन्द्र शसंि रेलवे में थे,ऑन ड्यटूी उनर्ो 

अटैर् आ गया था। मीता र्ो उनर्ी जगि 

अनरंु्पा शनयशुक्त शमली थी।वो इदंौर म े रिती 

थी,परूा पररवार शर्त्तोड़ में रिता था। 

मशिने भर में जाती रिती थी| 

पररवार मे माूँ ,छोटे दो भाई,एर् छोटी बिन 

थी। मीता सबसे बड़ी थी।बड़ी िोने रे् र्ारण 

उसे िी शजम्मेदारी शनभानी थी।रेलव े र्ी 

नौर्री म े िी दोनो भाईयो र्ी िादी उसने 

र्र दी थी|बिन र्ी िादी र्र दी थी।सभी 

अपने घर पररवार म ेसखुी थे।शर्तोड मे िी 

उसने मर्ान बडा बनवा शदया था। भाईयो 

भाभीयो और बच्र्ो से घर भरा परूा 

था।लेशर्न इन शजम्मेदाररयो रे् र्ारण वो 

खदु र्ा जीवन भलू गयी थी,अपना घर निीं 

बसा पायी थी। 

जब भी वो शर्त्तोड़ जाती तो 

भाशभयो और उनरे् बच्र्ो र्ो दखेर्र खिु 

िोती। माूँ से जब भी अपने साथ रिने र्ो 

बोलती माूँ तुरंत मना र्र दतेी थी,माूँ र्ो 

अपने पोते पोशतयो में सखु  शमलता था।वो 

मीता र्ो भी यिी बोलती ररटायरमटे रे् बाद 

शर्तोड आर्र रि,े बच्र्ों रे् साथ मन लगा 

रिगेा।मीता जानती थी जब भी वो शर्तोड 

आयी ि|ै बच्र्ो र्ी दखेभाल में शबजी िो 

जाती ि|ै भाभी भैया उसे घर पर बच्र्ो र्ो 

संभालने र्ी ड्यटूी दरे्र खदु घमून,ेमवूी 

दखेने शनर्ल जाते थे।इदंौर में रेलवे र्ी ड्यटूी, 

घर पर बच्र्ो र्ी ड्यटूी।उसर्ी खशुियां 

घमूना शफरना,सपने सब राख िो गये ि।ै 

 र्ोरोना न े भी अच्छे अच्छे घरो 

र्ो उजाड़ शदया ि|ैमीता र्ा एर् भाई र्ोरोना 

ने खा शलया।दो बच्र् े छोड़ गया था,भाभी 

बच्र्ो रे् सिारे जीवन शबता रिी थी। भाई 

शर्सी प्रायवेट रं्पनी मे था। थोड़ा बिुत 

मआुवजा शमला था उसे माूँ ने बैंर् में रखवा 

शदया था| उसर्ा ब्याज और पापा र्ी पैिंन 

जो माूँ रे् नाम बैंर् मे आती थी। उससे सब 

घर अच्छे से र्ल रिा था। बड़ा भाई रेलवे रे् 

छोटे मोटे ठेरे् लेता था।उसरे् भी दो बच्र् ेथे। 

मीता र्ो ररटायर िोने में 6 माि िषे 

थे|मीता ये सोर्र्र परेिान थी, वो ररटायरमेंट 

रे् बाद क्या र्रेगी? घर शर्तोड जार्र भाभी 

और बच्र्ो र्ी रे्यर टेर्र  बनगेी या इदंौर में 

अरे्ली रिगेी।उसर्ा र्ोई सिारा िी निीं ि।ै 

र्िानी 

इन्द ुशसन्िा "इन्द"ु 



 

 उन्तालीस संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

लेख में व्यक्त शवर्ार लेखर् रे् िैं उनसे 

संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती 

पशत्रर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं 

ि।ै   शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में 

न्याय-िेत्र नई शदकली रिगेा।  प्रर्ािर् 

तथा संपादर् : सधेुन्द ुओझा, 97, सुंदर 

ब्लॉर्, िर्रपरु, शदकली110092 

शफर मीता र्ो ध्यान आया इजंीशनयर शवभाग 

रे् मधरु्र उसे र्ई बार बोल र्रेु् ि ै मीता 

ररटायरमेंट रे् बाद र्ी लाइफ रै्से 

शबताओगी ?अभी तो भाइयो र्ी िादी उनर्ी 

दखेभाल में जीवन िोम र्र शदया खदु रे् 

शलये भी सोर्ो। 

मीता र्पु रिती थी। 

मीता जानती थी र्ोरोना में मधरु्र 

जी र्ी पत्नी र्ी मौत िो गयी ि।ैपच्र्ीस 

वषीय बेटी ि ै| मधरु्र जी र्ो रेलवे से ररटायर 

िुए तीन वषक बीत र्रेु् ि।ै  

बेटी पापा र्ी शर्ंता में िादी निी 

र्र रिी ि|ै मधरु्र जी ने र्ई ररश्तें बताए ि ै

पर वो टाल दतेी ि।ै बोलती ि,ै 

पापा आपर्ो छोडर्र र्िीं निीं 

जाऊूँ गी।मधरु्र र्पु रि जाते।  

मीता मधरु्र र्ा इिारा समझती 

थी। लेशर्न उसर्ा पररवार -? पररवार -? 

उसर्ा पररवार र्िाूँ ि?ै वो तो अरे्ली 

ि।ैभाइयो र्ा पररवार ि,ैबिन र्ा पररवार ि ै

उसर्ा पररवार र्िां ि ै ? लेशर्न भाई ,माूँ, 

बिन इस बात र्ी अनमुशत देंगें ? समाज में थ ू

थ ूिोगी -| 

समाज र्ौन सा समाज?जब वो 

अनरंु्पा पर रेलवे में गयी थी, शर्सी न ेिाल 

र्ाल निी जान,े रै्से ि ैिम ? ऑशफस िो या 

समाज सबन े फायदा उठान े रे् शलये सोर्ा। 

लेशर्न उम्र भी दखेनी र्ाशिये।साठ साल र्ी 

उम्र में क्या सखु शमलेगा? क्यो ? क्यों सखु 

निी शमलेगा ?  

िरीर र्ा सखु ? मन ने सवाल 

शर्या। 

लेशर्न ईश्वर ने भी अपनी मशिमा 

ऐसी बनायी ि ैशर् र्ोई द:ुख रु्छ शदनों बाद 

धुंधला िोने लगता ि ैबड़ी से बड़ी खिुी र्ी 

र्मर् भी रु्छ समय बाद फीर्ी पड़ने लगती 

ि।ै वो अनरंु्पा में आयी तो शर्तने टेंिन में 

थी लेशर्न शफर पापा र्ा ददक धीरे धीरे धुूँधला 

पड़ने लगा |छोटे भाइयो में जीवन र्ब बीत 

गया पता निीं र्ला। ऐसे िी बीत जायेगा य े

जीवन| िरीर र्ी मांग परेिान निी र्रती ये 

भी परमेंश्वर  न े जीवन र्क्र ऐसा बनाया ि ै

िायद।शफर क्यो मधरु्र र्ी बात मानी जाए। 

शदमाग ने र्िा। 

 अभी वशरं्ग में तो स्टॉफ रे् 

साथ िसंना बोलना,उनरे् घरों में आना 

जाना िोता ि।ै8, 9 घन्टे र्ा साथ िोता 

ि।ैररटायरमेन्ट रे् बाद र्ौन, समय दगेा ? 

क्लोज िें ड िी साथ दतेे ि।ैवो र्िते ि ैरेलव े

र्ी दोस्ती शसग्नल तर् |उसरे् बाद, 

 बाते र्रने रे् शलये,सखु दःुख 

बाूँटन े रे् शलय ेएर् साथी र्ाशिय ेिी।उसरे् 

शलये क्या मधरु्र बरेु ि ै ? साथ घमूना 

शफरना | लेशर्न, मधरु्र जी र्ी लडर्ी अन ु

क्या मानगेी? सोर्ो रे् भंवर में डूबते उतरते 

मीता र्ब नींद र्ी गोद में सो गयी पता िी 

निीं र्ला। 

     सबुि उठी सर भारी था। िाथ 

पैर टूट रि ेथे।मीता ने दो शदन र्ी छुट्टी भेज 

दी। इरं्ाजक र्ो। दो शदन रेस्ट र्रुगी | सारा 

शदन आराम र्रती रिी,थोडी शखर्डी, दिी 

खा ली थी|शफर शदन मे सो गयी।एर् दो 

र्लीग न ेमोबाइल पर िाल र्ाल जाने थे। 

एर् सिलेी अर्कना जरूर आयी थी| थोडी 

दरे बैठर्र र्ली गयी, जाते जाते ये बोल 

गयी अब तो वैसे भी अरे्ले रिने र्ी आदत 

डाल ले,रु्छ मशिनो बाद र्ोई झाूँर्ने वाला 

निीं ि ै| 

िाम र्ो वो र्ॉफी बनार्र टी.वी 

खोल र्र बैठ गयी,मीता र्ो न्यजू र्ेनल 

और म्यशूजर् र्ेनल पसंद थे,शजसरे् वो गीत 

दखेती थी। तभी र्ॉल बेल बज उठी। 

अभी र्ौन आ सर्ता ि ै?जकदी 

िी उठर्र दरवाजा खोला।  

सामने मधरु्र अपनी बेटी अन ुरे् 

साथ खड़े थे।  

आप मधरु्र जी।वो संर्ोर् से 

भर गयी। शवखरा ि ै घर।आइये- 

आइये।र्िर्र वो सोफे पर शबखरे र्पडे 

समेटने लभी।  

          रिने दीशजये घर िैं घर र्ो 

घर जैसा रिने दीशजये। र्िते िुए मधरु्र 

सोफे पर बैठे गये उनर्ी बेटी सामने वाली 

रु्सी पर बैठ गयी। 

     मै यिाूँ से गजुर रिा था सोर्ा 

आपसे शमलता र्लूूँ |तशबयत ठीर् ि।ै 

मधरु्र जी बोले। 

 दो शदन से छुट्टी पर ि ूँ ,तशबयत 

थोड़ी ठीर् निीं ि,ैमीता बोली । 

मै तो ररटायर ि ूँ| मझेु निीं पता 

र्ला|मधरु्र बोले | 

        जी ऐसा रु्छ शविेष निी। 

मीता बोली।आप बैशठय े मैं र्ाय बना लाती 

ि ूँ।मीता बोली। 

      अरे निी,आप बैशठये।र्ाय िम 

घर से पीर्र शनर्ले थे।अन ुबोली । 

 शफर मेरे प्रस्ताव पर सोर्ा, अरे्ली 

रै्से रिोगी?शर्तौड या इदंौर जाओगी ?

मधरु्र बोले| 

मीता ने सोर्ा बता द े शर् शपछले 

रु्छ शदनों से वो यिी सोर्ती रिी ि,ैरु्छ 

सोर्र्र वो बोली। 

 जी, मैं आपर्ी बात पर शवर्ार 

र्रूूँ गी मीता बोली। 

सर्,अन ुखिु िो गयी। 

   अन ु तमु भी।मीता ने आश्चयक से 

र्िा।  

िाूँ मीता जी,मै भी निी र्ािती 

पापा अरे्ले रि।ेआप िमारे जीवन में 

आएूँगीबतो पापा र्ो भी साथी शमलेगा|अन ुने 

खिुी रे् र्िर्ते िुए र्िा। 

 आप आयेंगी तो मैं भी िादी रे् 

शलये िाूँ र्ि दूूँगी  आप दोनो र्न्या दान 

र्रोगे|अन ुमानो सपनो रे् झलेू  पर सवार थीं। 

मीता ने ज्यादा दरे निीं र्ी। 

रु्छ समय बाद िी मधरु्र,मीता 

सादगी से शववाि बंधन में बंध गये।मीता र्ो 

अन ु र्ा र्न्यादान भी र्रना था।जीवन र्ा 

अधरूापन परूा िो गया था। 

 



 

 र्ालीस संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

Book Name : दसूरी लौंग (र्िानी सांग्रि) 

Author प्रशतमा ‘पषु्ट्प’  

ISBN : : 978-81-963524-2-4 

Language : शिन्दी  

Year of Publication : 2023 

Page Numbers : 134 

Price : 250/- 

Genre Prose : गद्य (र्िानी संग्रि) 

 

 

 

 

 

 

 

Saubhagya Publication 
Office : 495/2, 2nd Floor, Ganesh Nagar-2, Shakarpur, New Delhi-110092 

Postal Address : 97, Sunder Block, Shakarpur Extension, New Delhi-110092    

Ph : 8595036445, 8595063206, 7701960982 

Email : saubhagyapublication@gmail.com : Website : www.newzlens.in 



 

 इक्तालीस संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

र्िानी: संजय रु्मार शसंि 

स ुबि से टी.वी. पर मशणपरु र्ी घटनाओ ंपर िोर मर्ा िुआ था। 

पि और शवपि में बिस-शववाद। 

गसु्सा-रोष। रू्र्ी जनजाशत र्ी 

मशिलाओ ं रे् साथ जो जघन्य अपराध 

बिुसंख्य मैतेई समदुाय रे् लोगों न ेशर्या था, 

उससे मानवता िमकसार िो र्रु्ी थी। 

शलशप र्ा मन शवर्शलत था। मिरी आयी , तो 

वि भी टी.वी. से लटर् गयी। पछूा ," क्या 

िुआ मैडम?र्ाि ेपरेिान िो?" 

" दो प्रजाशतयों रे् राजनीशतर् अलगाव और 

झगड़े में शफर औरत रे् साथ विी िुआ, जो 

मिाभारत में िुआ था। धतृराष्ट्र क्या सारे दिे 

रे् मिारथी अपना र्ेिरा शछपा रि.े..." 

" मैम जात तो मरद र्ी िोवे ि,ै शफर औरत 

र्ा इतना अपमान क्यों..." इमली ने मन र्ी 

भड़ास शनर्ाली," इतने बिादरु िो, तो जार्र 

रण-भशूम में लड़ो... औरत और बच्र्ों पर 

बड़बाड़गी क्या शदखा रि?े" 

" यि तुम शर्ससे पछू रिी?" शलशप 

बौखलायी। 

" मरद जात से... और शर्ससे?" 

" वे तो र्ि रि े िैं, ऐसा िोता ि.ै.." उसन े

जगुपु्सा से भरर्र र्िा। 

" रै्सा िोता ि?ै" वि शतड़र्ी," औरत जात 

तो नदी भी निावे तो र्पड़े मेंं ं...शफर 

र्पड़ा-बस्तर र्ा मतलब? लाज तो औरत 

र्ा गिना िोवे ि.ै.." 

" विी गिना उतार र्र...भीड़ में शवजय-दपक 

से र्रू लोग औरतों र्ो नगंा र्र घमुाते िैं 

और इसे अपना परुुषाथक समझते िैं...वि भी 

बाज-ेगाजे रे् साथ..." शलशप मैडम न ेपीड़ा 

से तड़प र्र र्िा, तो इशतिास रे् स्याि साय े

में र्मर्ते सारे र्िेरे एर्बारगी घमू गए 

उसर्ी आूँखों में... विी कू्रर... शिसंर्... 

वीभत्स आरृ्शतयाूँ... दिे-र्ाल... रंग-

रूप... नाम-गोत्र बदल र्र... यि क्या रे्वल 

मशणपरु र्ी घटना ि.ै.. शपत ृसत्ता रे् सशदयों 

र्ा सर् ि.ै.. मिाभारत से लेर्र अब तर् 

इन परुुषों रे् अनार्ार र्ी र्िाशनयों र्ा 

अगर पोस्टमाटकम र्रो, तो इनर्ी रु्त्सा, 

अरंु्ठ वासना... और दषु्ट्प्रवशृत्तयों रे् अलावा 

क्या शमलेगा इनरे् भीतर.... इनसे अच्छे व े

नंग ेजीव-जंतु िैं, जो आज भी नग्न िैं, शजन्िें 

वस्त्र पिनना निीं आया... ये वस्त्र आभषूण 

और झठेू अलंर्रण लगार्र आदिक और 

नैशतर्ता र्ा प्रलाप र्रेंगे....मगर सब रु्छ 

िोता रिगेा... सदी पर सदी भले बीत 

जाए..." 

मिरी रसोई में र्ली गयी थी। आज वीर् एंड 

था। र्ल भी छुट्टी। पर दशुनया िैतान र्ी माूँद 

िो, तो र्ैन रै्सा? वि शबकरु्ल अपसेट थी, 

ऐसे िी द्रोपदी र्ा र्ीर-िरण िुआ िोगा..." 

"र्ाय ममै!" मिरी र्ी आवाज से शफर ध्यान

-भंग िुआ... अधंत्व राज र्ी आूँखों र्ा 

आवरण ि.ै.. मिाभारत रे् िवाले से सोर्ा 

जाए, तो व ेमिशषक और मिारथी सब रे् सब 

अधें निीं थे, जिाूँ उनर्ी आूँखों रे् समन े

िया और लाज र्ी धशज्जयाूँ उड़यी जा रिी 

थीं और वे मरू्दिकर् बने िुए थे....मशणपरु में 

भी तो यि िुआ... पशुलस तमािा दखेती रिी 
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और माननीय मखु्यमंत्री आराम सेअधें और 

बिरे बने रि.े.. 

मिरी न ेउसरे् मन र्ो तार र्र र्िा," छोड़ो 

मैम ... अपना जी छोटा न र्रो, र्ाय पीओ... 

िम औरतों रे् साथ यिी िोना ि.ै.. र्िी रेप 

िोवे ि ैर्लती गाड़ी में ... तो र्िीं घर से र्ोई 

खीर् लेव ेि.ै.. र्िीं िम जला दी जाती िैं... 

िम पर िमारा अशख्तयार िी क्या ि.ै...िमारे 

गाूँव र्ी बात ि ैपर्ास साल रे् पंशडत ने र्जक 

रे् पैसे रे् बदले र्ार्ी र्ी बीस साल र्ी 

छोड़ी र्ो रख शलया...लालपरी र्ार्ी र्ो 

ऊूँ र्ी जात रे् ठारु्रों ने डाइन र्ि र्र नंगा 

घमुाया... लोग उकटे उसी र्ी थ-ूथ ू र्रन े

लग.े..िार र्र र्ार्ी लाज से एर् शदन रु्एूँ में 

रू्द र्र मर गयी..." 

" र्पु भी र्रो।" शलशप न ेर्िा," मझुे यि सब 

सोर्-सनु र्र शमतली आ रिी ... जी घबरा 

रिा... इस सभ्यता रे् िाथी रे् दाूँत बड़े 

र्मर्ीले िैं, पर यि भीतर से ि ैबिुत उलट... 

दखेो न टी.वी. पर र्ोई रो रिा ि,ै र्ोई र्ीख 

रिा ि.ै.. र्ोई दोशषयों र्ो पर्ड़न ेर्ी र्समें 

खा रिा ि.ै.. पर दो-र्ार शदनों में टाूँय-टाूँय 

शफस्स िो जाएगा.. सब भलू जाएूँग.े..." 

" सब वोट र्ा खले ि ै मैडम..." मिरी 

बोली," इतना जो शिन्द ू -मसुलमान िोवे ि ै

र्ाि ेसे... लीशर्ंग-वीशर्गं बोले ि.ै.." 

" तुम सिी र्ि रिी िो इमली..." शलशप न े

र्िा," तुम खाना बनाओ... मैं निाती ि ूँ... 

दिे शर्प-शर्प र्र रिी ि,ै लगता ि ैशपस्स ूरेंग 

रि ेिैं..." 

" गमी में िोव े ि ै मैडम..." वि र्ीर्न र्ी 

ओर र्ली गयी। 

... 

इमली रे् र्ीर्न जाने रे् बाद टीवी बंद र्र 

वि बाथरूम घसुी और निाने लगी। िरीर 

र्ोध-धो र्र साबनु शघस-शघस र्र वि घटंों 

निाती रिी।लेशर्न उसे लगता था शर् र्ोई 

अदृश्य गंदगी शर्पर् गयी िो उसर्ी दिे 

से... एर् बार उसर्ी इच्छा िुई शर् वि नग्न 

िोर्र निाए... शफर इमली र्ी बात उसे याद 

आ गयी... तो वि संर्ोर् से लरज गयी... 

खट!खट! र्ी आवाज िुई...," शर्तना 

निाओगी मैडम... पानी खत्म िो रिा ..." 

वि बार शनर्ली बाल शनर्ोड़ र्र बोली," 

खाना बन गया...?" 

" िाूँ, " 

"तो जाओ" 

" एर् बात बोलूूँ मैडम?" 

" बोलो।" 

" तुम शववाि र्र लो।" 

" र्र लूूँगी।" 

" पक्र्ी ना.." 

" तो क्या र्च्र्ी..." 

" जमाना बिुत खराब ि.ै.." वि बड़बड़ायी," 

िाम र्ो भी आना ि ैक्या?" 

" आ जाना।" वि बोली," र्ोई शदक्र्त ि ै

क्या?" 

" निीं, बस पेट से ि ूँ...डां क्टर रे् पास 

जाती।." 
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" और र्ाम क्या ि.ै.." वि व्यंग से िूँसी," 

औरत माने बर्री... जनो बच्र्े... जनती 

रिो..." 

" अब जो र्िो..." वि लजा र्र बोली। 

मिरी रे् जाने रे् बाद उसने दरवाजा बोकट 

शर्या और खाना खार्र पशत्रर्ा लेर्र लेट 

गयी। रु्छ दरे बाद िाथ ररमोट पर गया। विी 

शर्कल-पों....जाने र्ब नींद आयी, र्ब 

जगी... पर टी.वी . एर् पल रे् शलए भी निीं 

सोता ि।ै वि िूँसी, उसरे् शलए परूी दशुनया 

न्यजू ि.ै... सिुांत र्ी मौत पर भी वि र्ीखता 

रिा था मिीने भर... शर्तनी संवेदनिीन और 

शनस्संग दशुनया ि.ै.. अगर वार्ई सब दखुी ि,ै 

तो वि ब्रेर् लेना छोड़ द.े.. तब न िोगी एर् 

बात...िां टरे्र् न्यजू रे् बीर् र्ारोबार 

और र्माई र्ा विी फंडा.... शफर दखु रै्सा? 

िोर् रै्सा? सब ढर्ोसला ि.ै.. 

िाम र्ो मिरी दरे से आयी। र्ाय-नाश्ता रे् 

बाद खाना बना र्र र्ली गयी।गाूँव से माूँ र्ा 

फोन आया," मरी जात...अपने मन से भी तो 

र्र..." 

" र्रूूँ गी..." वि उसी तरि ठन र्र बोली। 

" घर में सब मर गए क्या?" माूँ र्ा तंज 

सीधा था। 

"मेरे नाम से मर गए..." वि फैसलारु्न 

अदंाज में बोली। 

" मर तो गए िी..." माूँ रोष से बोली," जात-

शबरादर में सब तेरे नाम से उठ गए... जो उस 

मएु रे् र्क्र्र में पड़ी िो... पछताओगी एर् 

शदन.. जैसे तुझे जन्म दरे्र मैं पछता रिी...." 

फोन र्ट गया। मन उफन र्र रि गया। यि 

फोन र्ोई एर् बार तो आता निीं।औरत र्ा 

अपना मन निीं। अपनी पसंद निीं। अज्म पर 

आओ, तो सब गलत र्िेंगे। सलीम से उसन े

प्रेम शर्या ि ै और िादी भी र्रेगी, शजसे 

शजतना शवरोध र्रना ि ै र्र ले... मन र्ा 

ताजमिल एर् िोता ि,ै सत्रि निीं....शफर 

क्या शिन्द ूऔर मसुलमान... इक्र्ीसवीं सदी 

में भी औरत रे् शलए विी प्रताड़ना और 

शधक्र्ार क्यों? शर्स बात रे् शलए डरा रि े

िो और उधर टी.वी. पर अलग भरू् रि ेिो ? 

अरे सब बूँटे िो जात-धरम रे् नाम पर....मगर 

औरत सां फ्ट टारगटे ि ै तुम्िारा...नगंा 

घमुाओग,े र्त्ल र्र दोग,े जला दोग.े.. शफर 

जश्न मनाओगे.... शवजय-पवक! 

रात जाने र्ब नींद आयी और र्ब बरेु 

सपने... उसने दखेा शर् सलीम से िादी रे् 

बाद अर्ानर् उसरे् शगदक एर् भीड़ जमा िो 

आयी ि.ै.. सब ने उसे घरे रक्खा ि.ै.. उसरे् 

बाल खलेु िैं... िोठों से खनू बि रि ेिैं... उसे 

नंगा र्र ििर में घमुाया जा रिा ि.ै... उसर्ी 

र्ेतना उस िोर में डूब रिी ि.ै.. वि संज्ञा-

िनू्य िुई जा रिी ि.ै... शबकरु्ल पत्थर.... 

"सलीम!सलीम!" वि शर्कलान र्ािती ि ै , 

पर उसर्ी आवाज घटु जाती ि.ै... तभी 

सलीम र्ो सात टुर्ड़े र्र उसरे् सामने फें र् 

शदया जाता ि.ै.. वि दिाड़ मार र्र शगर पड़ती 

ि,ै जाने र्ब तर् शगरी रिती ि.ै.. शपस्स ूऔर 

र्ीड़े रे् रेंगने से उसर्ी नींद खलुती ि.ै...वि 

िड़बड़ा जाती ि ै रु्छ दरे रे् शलए। शफर उठ 

र्र पानी पीती ि ै बोटल से... उसे लगता ि ै

उसरे् अर्ेतन रे् स्रेस न े उसे रात भर सोने 

निीं शदया। वि र्रवट बदलती िुई भारी मन 

से सबुि िोने र्ा इन्तज़ार र्रती ि ै । उसे 

लगता ि ै वि शसरु्ड़ र्र गुंजलर् िो गयी 

ि.ै..शफर भी र्तेना में साूँप रेंग रि ेिैं... 

 

... 

सबुि मिरी रे् र्ां लबेल बजान े से उसर्ी 

नींद खलुती ि।ै वि अर्बर्ा र्र उठती ि ै

और खदु र्ो ऊपर से नीर्े तर् दखेती ि ै ... 

र्िीं वि नगंी तो निीं.... निीं सब ठीर् ि.ै.. 

शफर गेट खोलती ि.ै.. लेशर्न उसे लगता ि ै

उसर्ा मन र्िीं नागफनी रे् जंगल में भटर् 

रिा ि.ै.. 

" क्या िुआ?..." मिरी न ेर्ौंर् र्र र्िा," दरे 

से नींद आयी क्या?" 

" निीं बाथरूम में थी..." उसन े बदल र्र 

र्िा," र्लो र्ाय बनाओ..." 

" मैम उन औरतों र्ा क्या िुआ?" वि भी 

मानो विी सोर् रिी थी," उन्िें र्भी न्याय 

शमलेगा क्या? बिुत बड़ी ज्यादती िो गयी..." 
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" रै्सा न्याय?" वि तकख िुई 

" मतलब दोषी र्ो सजा..." मिरी न ेर्िा," 

रु्छ तो िोना र्ाशिए..." 

" इस न्याय से उनर्ी इज्जत लौट आएगी?" 

वि शबफरी," अब जो भी र्रो... तुम्िारा 

नाटर् िोगा... शफर बदला भी लोगे तो औरत 

से िी न? मरद जात र्ा दोगलापन ि ै यि 

सब...." 

" तुम िायद ठीर् र्िती िो ममै...." वि 

र्ीर्न र्ी ओर र्ली गयी। 

र्ाय लेर्र आयी, तो बोली," िमारे मिुकले 

में भी इसी बात र्ी र्र्ाक ि.ै..र्ौर् पर लोग 

रु्छ पतुले र्ो पीट रि ेथे.... िाय-िाय र्र रि े

थे... रु्छ तो गसु्सा ि ैमैम...." 

" र्रन ेदो।" वि र्ाय पीन ेलगी।तभी सलीम 

र्ा फोन आया। वि डर गयी। सात टुर्ड़े में 

उसर्ी आरृ्शत आूँखों में तैर गयी। उसने 

उसाूँस लेर्र र्िा," सलीम एर् घटें में वापस 

र्ां ल लगाती ि ूँ...मैं अभी टेंिन में ि ूँ..." 

खाना बनार्र जाते िुए मिरी न ेर्िा," मेरा 

मरद र्ि रिा था मैम नगंा घमुान े से औरत 

र्ी लाज उतर जाती ि,ै उसे शफर रै्से घर में 

र्ोई रख सर्ता ि.ै... वि डूब मरे या उसर्ा 

र्त्ल िो जाए तो अच्छा..." 

" क्यों? इसमें उसर्ा क्या दोष?" वि 

लगभग शबछल पड़ी," पांडवों न े तो निीं 

फें र्ा द्रोपदी र्ो..." उसर्ा मन डूब सा रिा 

था.... 

" अब उतना वेद-परुाण र्ौन जान ेि?ै" वि 

बोली," औरत र्ी लाज जावे और नदी सखू 

जावे ....तो शर्स र्ाम र्ी? बीस ूयिी र्ि 

रिा था..." 

" तुम भी यिी मानती िो?" वि िरैान िोर्र 

बोली। 

" अब िमारे मानन ेसे क्या िोता ि?ै" इमली 

रे् टोन में ददक था," फैसला तो मरद जात रे् 

िाथ में िोवे ि.ै.. औरत र्ा जास्ती क्या 

मोल ि ैमरद रे् सामने? विी परं् और विी 

माशलर्-मखु्तार..." 

" मतलब?" शलशप ने िशथयार डालते िुए 

र्िा। 

" अब सोर्ो, भली औरत र्ो भी वो घर से 

शनर्ाल द,े तो दशुनया में रु्कटा र्िावै ि.ै.. " 

वि जाने शर्स आवेग से र्ि रिी थी," 

औरत जात र्ी तर्दीर में यिी बदा 

ि.ै..शर्तना भी माथा पटर् लो, जीतेगा मरद 

िी...." 

" तब भी र्िती िो, ब्याि र्र लो...?" 

" वो दसूरी बात ि,ै लत्तर िोवे ि ैऔरत..." 

वि उसी तरि बोली," उसर्ा अपना खंभ 

निीं.. वि तो बस सिारे र्ी र्ीज बन र्र रि 

गयी ि.ै... " 

" दासता र्ी रै्सी बेड़ी जबुान पर र्ढ़ा दी 

गयी ि.ै..." शलशप र्ो लगा, जैसे शर्सी ने 

र्लेजे र्ो र्ीर शदया िो। क्या र्ाट ि ैउसरे् 

पास सशदयों र्ी इस अधंी सोर् र्ा... ?

अधंत्व िी तो ओढ़ती रिी ि ैऔरत... रंग-

शबरंगे रेिम रे् धागे में शलपटे परुुषवादी सोर् 

से उपजे अधंत्व... तब तो इतना भोग 
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रिी...दशुनया रे् रडार पर िर र्िीं विी ि.ै... 

... 

मिरी रे् जाने रे् बाद वि बिुत दरे तर् 

असमंजस में रिी । क्या र्रे, क्या निीं। शफर 

उसने उसी मनोदिा में सलीम र्ो  फोन 

लगाया," िाूँ, बोलो..." 

" क्या सोर्ा ि?ै" सलीम न े िौले से र्िा," 

अब िमें..." 

" सलीम!" वि गभंीर िुई," जो मकुर् रे् 

िालात िैं, लोग लव शजिाद र्िेंगे...शफर दगं-े

फसाद िोंग.े.. िो सर्ता ि ैतुम्िारी ित्या िो 

जाए... मझेु नंगा र्र घमुाया जाए... िमें इस 

पर गौर र्रना िोगा...." 

"क्या र्ि रिी िो? " सलीम बौखलाया," िम 

स्रू्ल जीवन से एर्-दसूरे र्ो र्ािते रि े

िैं,िमारा प्यार लव शजिाद निीं ि.ै.. िम 

प्ररृ्शत रे् नरे्रुल दो फूल िैं...." 

" पर लोग तो र्िेंग.े.." 

" लोग िमारे प्यार रे् निीं जानते।" 

" वे शर्सी रे् प्यार र्ो निीं जानते...." 

" र्िने र्ा मतलब?" 

" उसे शर्सी रे् प्यार से िमददी निीं...दशुनया 

र्ो उसने जात-धरम रे् नाम पर खाूँर्ों में बाूँट 

रक्खा ि.ै.. शिन्द-ूमशुस्लम,  शसख-ईसई... 

रू्र्ी -मैतेई.... उन्िें क्या मतलब? वे फूल 

निीं, र्ाूँटे र्नुन ेऔर र्नुन ेवाले लोग िैं.... " 

वि भिरा रिी थी। 

" तुम र्िना क्या र्ािती िो?" सलीम र्ा 

स्वर रुआूँसा िो रिा था। 

"  आज सभ्यता र्ा र्ीर-िरण िो रिा 

ि.ै..." संवेदना घनभतू िुई, तो िब्द भीग 

गए"  मैं तुम्िें मरते िुए निीं दखे सर्ती... 

मेरा इस क्राउड पर से यर्ीन उठ गया ि.ै..." 

" तो...?" सलीम र्ा परूा वजदू इस तो पर 

अटर् गया। 

" इस ररश्ते र्ो अब समाप्त समझो !" वि 

िर्लायी," मझेु खौफ िो रिा ि.ै.. यिी 

इट्ंयिून ि ै शमल रिा ि ै िर तरफ से... शर् 

िम इस ररश्ते र्ी डोर र्ाट दें... निीं तो, व े

तुम्िें मार देंगे...." 

"मैं मरना र्ािता ि ूँ, मैं उनरे् िाथों र्त्ल 

िोना र्ािता ि ूँ...." सलीम न ेबेखौफ र्िा। 

" पर मैं ऐसा निीं र्ािती।" शलशप र्ा स्वर 

शनणाकयर् था। वि सिमी िुई थी। 

"क्या तमु िोिो-िवाि में बोल रिी िो?" 

सलीम र्ो यर्ीन निीं िो रिा था शर् 

यर्ायर् उसरे् ररश्ते में ऐसा मोड़ रै्से आ 

सर्ता ि।ै वि बार-बार ' िलैो िलैो र्र  रिा 

था," मैं तुमसे र्ल शफर बात र्रूूँ गा... ऐसे 

डर से निीं , शिम्मत से जीते िैं लोग... एर् 

इण्ट्यिून बािर र्ा िोता ि ैऔर एर् भीतर 

र्ा.... तमु अपनी आत्मा र्ी आवाज 

सनुो...." सलीम र्ी आवाज वक्त रे् पत्थर 

पर शसर पटर् र्र मजरूि िो रिी थी।मगर 

शलशप र्ी शघग्घी बूँध गयी थी। उसरे् बर्ार 

निीं फूट रि ेथे!  

ग़ज़ल 1 

नज़र र्ो य े र्भी लगता निीं ि।ै 

ज़मीं  से आसमाूँ  शमलता निीं ि।ै 

जिाूँ जाना, विाूँ  से  लौट आना, 

र्भी  ये  रास्ता  रुर्ता  निीं  ि।ै 

खड़े   िो  आईन े रे्  सामन े पर, 

छुपा र्िरा र्भी  शदखता निीं ि।ै 

परों र्ा बोझ ि ैशजस पर शज़यादा, 

वो पछंी  दरू  तर्  उड़ता निीं  ि।ै 

र्ला  ि ै साथ  जो  लेर्र  इराद,े 

मसुाशफ़र वो र्भी थर्ता निीं ि।ै 

शसयासत र्र रि े िो साथ सबरे्, 

मझेु  ये  क़ायदा  जूँर्ता  निीं  ि।ै 

2 

वास्ते  जब  सभी  रे् िुए। 

आप बस आप िी रे् िुए। 

आपर्ी इर् र्िी बात पर, 

फै़सले   शज़ंदगी   रे्  िुए । 

आ गए रु्छ शसतारे नज़र, 

शसलशसले  रोिनी रे्  िुए। 

शमन्नतें, शज़द, सलीक़े ,वफ़ा, 

क़ायद े  बन्दगी   रे्    िुए। 

जब र्ले साथ िम दरू तर्, 

फ़ायद े   दोस्ती    रे्   िुए। 

र्ाम  वो  िी लग े र्ाम रे्, 

जो  िमारी   ख़िुी  रे् िुए। 

3 

शजसे  दखेा  र्िीं ,  वो  दसूरा  ि ै। 

नज़र र्ो  आपर्ी धोखा  िुआ ि।ै 

नज़ारा   पास   इतना  भी  निीं  ि,ै 

शर् शजतना पास सबर्ा सोर्ना ि।ै 

शिमायत र्र  रि े िैं  आप उसर्ी, 

यिाूँ जो  िख़्ि  सबसे दोगला  ि।ै 

सनुे  सबर्ी   मगर  र्रे   मन र्ी, 

यिी  इस  शज़ंदगी  र्ा  क़ायदा  ि।ै 

विाूँ मशुश्क़ल सफ़र ि ैर्शश्तयों र्ा, 

जिाूँ  उनर्ा  िवा   से  सामना  ि।ै 

शनभाता   ि ै विाूँ  उतनी  अक़ीदत, 

जिाूँ   शजतनी  िराफ़त  दखेता  ि।ै 

नवीन माथरु पंर्ोली  
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रा 
जप्रसाद जैसा ‘लक्ष्मी 

शनवास‘ आज उदास शदखाई  

पड़ रिा था । राज ग्रपु र्ी 

र्ेयर पसकन 75 वषीया 

राजलक्ष्मी जी रे् गोलोर् गमन रे् बाद से 

शविाल भवन मानों उदास िो उठा था । 

उनर्ी मखु्य सेशवर्ा दगुाक दवेी र्ी आंखों से 

शनरंतर आंस ू झर रि े थे । उनर्ी लाल सखुक 

आंखों रे् पपोटे स्पि र्ि रि ेथे शर् वि रात 

भर आंस ूबिाती रिी ि ै।परंत ुशवशध रे् शवधान 

र्ो र्ोई भी निीं टाल सर्ता ... शफर मतृ्य ुतो 

जीवन र्ा िाश्वत सत्य ि ै.... 

        िोर् सभा र्ा आयोजन शर्या गया  । 

ििर रे् गणमान्य और प्रशतशष्ठत लोगों रे् 

अशतररक्त रं्पनी रे् लोग, ररश्तेदार और 

पररशर्तों से िॉल खर्ाखर् भरा िुआ था । 

लोग पषु्ट्पांजशल रे् साथ उनर्ो श्रद्धांजशल भी 

समशपकत र्र रि ेथे । रं्पनी रे् अशधर्ारी और 

र्मकर्ारी ज्येष्ठ पतु्र   जयराज शसंि ओर 

र्मलराज शसंि र्ी नजरों रे् सामने  जार्र 

अपनी उपशस्थशत दजक र्राना र्ािते थे क्यों 

शर् अब विी उनरे् नय ेमाशलर् िोन े वाले 

थे ।  

     धाशमकर् प्रवशृत्त रे् ज्येष्ठ पतु्र  जयराज 

शसंि ने सभी ऑशफस में िोर् सभा र्रने रे् 

शलये सरू्ना प्रसाररत र्र दी थी । जयराज न े

शवशधशवधान से सारे धाशमकर् अनषु्ठान र्ो 

स्वयं संपन्न शर्या था । अशस्थ शवसजकन रे् 

शलये वि स्वयं िररद्वार गये थे । जयराज शसंि 

रे् मन में अपार संतोष था शर् सब रु्छ और 

िांशत से संपन्न िो गया था ।  

यद्यशप शर् अभी भी िोर् संतप्त पररवार में 

अजीब सा सन्नाटा छाया िुआ था । परंतु 

सर् र्िा जाये तो िांशत र्ा मािौल रृ्शत्रम 

और बनावटी अशधर् था क्योंशर् पररवार रे् 

सभी सदस्यों रे् मन में अज्ञात भय था , 

घबरािट और िंर्ाग्रस्त भी  थे,  वजि 

थी ... आज मां जी .. र्ा वसीयतनामा पढा 

जाने  वाला था ।  

         शपछले रु्छ शदनों से स्वणकलता जीजी  

र्ा मां जी रे् पास आना जाना ज्यादा बढ 

गया था । वि अशधर्तर मां जी रे् शविाल 

र्ि में िी बनी रितीं और दोनों आपस में 

गिन शवर्ार मतं्रणा र्रती रितीं थीं ।  

बड़ी बि  समुंगला और छोटी बि  राजेश्वरी से 

उन लोगों रे् बीर् बार बार र्ी आपसी 

मलुार्ात  रे् साथ  उन दोनों रे् बीर् िोने 

वाली राय मिशवरा ,शविेष रूप से ...वि भी 

फुसफुसािट में, राजेश्वरी र्ो शर्तंा में डाल 

शदया था । यि स्पि था शर् दोनों रे् बीर् रु्छ 

गोपनीय रूप से पर् रिा ि ै।  

समुंगला जो िांत और संतोषी थी ,उनर्ा 

सोर्ना था शर् मां बेटी रे् बीर् र्ा मामला ि ै

इसशलये उनर्ो दखलंदाजी र्रन े र्ा र्ोई 

िर् शबकरु्ल भी निीं बनता । परंत ुस्वभाव से 

घमंडी और लालर्ी राजेश्वरी उन दोनों रे् इदक 

शगदक घमूती और सास राजलक्ष्मी  से मीठी 

मीठी बातें र्रती रिती , िायद मां जी रे् मुंि 

से शर्सी िण उनरे् शदल र्ी िलर्ल जबुान 

पर आ जाये । परंतु साम दाम दण्ड भेद रे् 

बावजदू वि रु्छ भी जानने में शवफल रिी थी 

। वि मात्र अनमुान िी लगा सर्ती थी परंतु 
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सच्र्ाई रे् जरा भी र्रीब निीं पिुरं् पाई थी ।  

             लगभग 8 वषक पिले र्ी बात ि ैजब 

एर् शदन राय लक्ष्मण राज र्ा हृदयाघात से 

स्वगकवास िो गया था । राजलक्ष्मी दवेी रु्छ 

मिीनों तर् तो िोर्संतप्त िोर्र मौन बनी 

रिीं परंतु शफर रं्पनी रे्  शबगड़ते िालात र्ो 

दखे उन्िोंने अपने िोर् र्ो शतलांजशल शदया 

और पशत रे् ऑशफस र्ी रु्सी पर शवराजमान 

िो गई ंऔर .... र्ारोबार रे् शनणकय स्वयं लेन े

लगीं । उनरे् रु्िल शनदिेन में र्ारोबार 

प्रगशत रे् मागक पर र्ल शनर्ला था ।  

राजग्रपु प्रदिे में जाना माना नाम बन गया था 

। दोनों बेटे जयराज और र्मल राज मां रे् 

आधीन पिले  र्ी तरि िी र्ाम र्रते रि े।  

राजलक्ष्मी जी न े िमेिा से अपन े बच्र्ों र्ी 

इच्छाओ ंऔर जरूरतों र्ा ध्यान रखा था । 

इसशलये मां जी से शर्सी र्ो र्ोई शिर्ायत 

निीं थी । 

’समुंगला , ये तुम्िारे शलये डायमंड र्ा 

सेट ..... शडजाइन पसंद न िो ,तो रमेि जी र्ो 

फोन र्र दनेा ... 

‘मां जी ,   ये बिुत सुंदर ि ै.... समुगंला खिुी 

से फूली निीं समा रिी थी ।‘ 

‘राजेश्वरी , आप योरोप जाने र्ी बात र्र रिीं 

थीं ... ये आप दोनों रे् शलये योरोप र्ी शरप 

र्ी शटर्ट ि ै... 

20 शदनों र्ी बशुरं्ग ि ै , मैंने र्मल र्ो भी 

ऑशफस से छुट्टी द ेदी ि ै ।‘ 

राजेश्वरी खिु िोर्र बोली मां जी आप सबरे् 

मन र्ी बात रै्से जान लेती िैं । उन्िोंन ेआग े

बढ र्र उनरे् पैर छू र्र अपनी खिुी जाशिर 

र्ी थी । 

जय र्ा बेटा य.ू रे्. में पढाई र्र रिा ि ैतो 

बेटी य.ू एस . में MBA . र्र रिी ि ै।  

र्मल रे् दोनों बच्र् ेदनू स्रू्ल में पढाई र्र 

रि ेिैं ।  

राज ग्रपु र्ी  गणिेोत्सव और  दीपावली र्ी 

पाटी र्ा लोगों र्ो इतंजार रिता था ।  

   जयराज तो परूी मेिनत और शजम्मेदारी से 

र्ारोबार र्ो बढान े में लग े िुये थे परंतु 

र्मल राज और राजेश्वरी दोनों िाथ से पैसा 

उड़ा रि े थे ... र्मल र्ो रेशसंग र्ा र्स्र्ा 

था तो राजेश्वरी र्ो क्लब में दोस्तों रे् साथ 

बड़ी बड़ी बाशजयां खलेन ेर्ा िौर् था ।  

जयराज न े जब भी र्मल से िोन े वालों 

खर्ों रे् प्रशत आगाि शर्या और शबजनेस 

पर ध्यान दने े र्ो र्िा , घर र्ा मािौल 

तनावपणूक िो गया । उन्िोंने मां जी रे् सामन े

अपने शदल रे् गबुार र्ो रखा तो उन्िोंने र्ि 

शदया शर् र्मल रे् अदंर बर्पना ि ै, जरूरत 

पड़ने पर वि समझ जायेगा । तुम परेिान मत 

िो मैं उन दोनों से बात र्रंूगीं ... 

यद्यशप शर् वि स्वयं भी उसर्ी िरर्तों से 

परेिान थीं क्यों शर् वि उनर्ी भी निीं 

सनुता था ।  

स्वणकलता दवेी उनर्ी ज्येष्ठ पतु्री थीं । 

लक्ष्मण राय ने अपनी लाडली बेटी र्ी 

िादी बिुत धमूधाम से राजघरान े में ठारु्र 

रामेश्वर दयाल रे् बेटे रंजीत िाि  से र्ी थी 

परंतु िीघ्र िी उन्िें मालूम िो गया था शर् 

वि लालर्ी लोगों रे् बीर् में फंस गये िैं 

परंतु बेटी र्ी खिुी रे् शलये वि उनर्ी 

उशर्त अनशुर्त मांगों र्ो र्पुर्ाप परूा र्रते 

रि ेथे ।  

     जब शपता निीं रि ेतो उन्िोंन ेमां जी र्ो 

अपना शिर्ार बनाया और आये शदन उनरे् 

सामन े अपनी मांग र्ो लेर्र झोली फैला 

र्र बैठ जातीं  परंत ु राजलक्ष्मी जी न े बेटी 

र्ी लालर्ी िरर्तों रे् शवषय में बेटों र्ो 

िवा भी निीं लगन े दी और यिी वजि थी 

शर् जयराज शसंि बिन रॆ् लालर्ी स्वभाव 

रे् शवषय में शबकरु्ल अनजान थे ।  

     इन शदनों स्वणकलता जीजी यिीं पर रि 

रिीं थीं और समुंगला न ेगौर शर्या था शर् 

राजेश्वरी रे् साथ घटुघटु र्र बातें िुआ 

र्रतीं थी । उनर्ा माथा ठनर्ा था र्िीं 

राजेश्वरी र्ोई षणयंत्र तो निीं रर् रिी 

ि ै....परंतु वि रु्छ र्र भी निीं सर्ती थीं । 

वि मिेमानों र्ी व्यवस्था में लगातार व्यस्त 

रि रिीं थीं ।  

“मां जी र्ी शतजोरी आप र्ब 

खोशलयेगा ....समुंगला भाभी ‘’ 

समुंगला िण भर र्ो अर्र्र्ा गई थीं , 

शतजोरी र्ा तो उन्िें ध्यान भी निीं आया था ।  

 मरेे जान ेरे् बाद खोलना र्ािती िो तो र्ोई 

बात निीं.... मझेु तो मां जी र्ा सतलड़ा िार 

बिुत पसंद ि ै , मां जी न े र्िा भी था शर् 

आपर्ो  बिुत पसंद ि ै तो  आप िी ले 

लेना .... मैं शतजोरी खोलूंगीं तो आपर्ो द े

दूगंीं ... समुगंला समझ गई ंथीं शर् इन दोनों रे् 

आपस में यिी रु्छ  तय िुआ िोगा ... वि 

राजेश्वरी र्ी बात  

सनुने र्ो उत्सरु् थी तभी वि बोली , 

‘’जीजी , मां जी जैसा िार तो आप मरेी िादी 

में पिने िुई थीं ... मैं एर् शदन एल़बम दखे 

रिी थी , तब दखेा था ... “ 

“वि तो मैं मां जी र्ा िी पिन ेिुई थी ‘’ 

समुंगला र्ौंर्ी थी , मां जी न े सतलड़ा िार 

र्मल र्ी िादी रे् उपिार रे् रूप  में  बनवा 

र्र शदया था  । 

वि र्पु र्ाप जीजी र्ी ओर दखेने लगी थी 

तभी राजेश्वरी बोली शर् मांजी न े तो मझुसे 

र्िा था शर् मैंने तुम तीनों रे् शलये एर् जैसा 

बनवाया ि ै। 

यि सनुते िी जीजी शबगड़ गई ं, ‘क्या मैं झठू 

बोल रिी ि  ं । मां जी ने र्िा था शर् मैं तुम्िें 

दादी र्ी शनिानी रे् तौर पर द ेदूगंी । मझेु रु्छ 

निीं र्ाशिये.....  तुम लोगों र्ा जब मन िो 

तब शतजोरी खोलना ... मां रे् जाते िी इतनी 

बेइज्जती ...र्ि र्र सबुर् सबुर् र्र रोने 

लगीं .... समुगंला  उन्िें र्पु र्रान ेमें लग गई 

थी । तभी रंजीत रंु्अर जी और दोनो भाई भी 

अदंर आ गये शर् क्या बात िो गई  ?  

जब जय राज र्ो सब बात मालूम िुई तो वि 

बोले र्ाभी शर्सरे् पास ि ै ? समुंगला और 

राजेश्वरी दोनों िी उस जगि बार बार जार्र 

र्ाभी खोजती रिीं लेशर्न उन्िें निीं शमली , 

दोनों िी परेिान िो उठीं शर् आशखर र्ाभी 

र्िां गायब िो गई तभी स्वणक लता तेजी से 

उठीं , ‘ इतना नाटर् क्यों फैला रखा ि ै? निीं 

खोलना ि ै तो शबकरु्ल मत खोलो  ... शफर 

वि स्वयं उठ र्र गई ंऔर अकमारी में खोजन े
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लगीं ... थोड़ी दरे यिां विां ढूंढने रे् बाद 

उनर्ो र्ाभी शमल गई   थी । 

वि नाराज िोर्र बोलीं , ‘साफ साफ मना 

र्र दतेीं , इतना नाटर् र्रने र्ी क्या जरूरत 

थी ‘…उन्िोंने र्ाभी जयराज र्ी िथेली पर 

रख र्र र्िा ,’मरेा मन खराब िो गया ि ै , 

जब मैं यिां से र्ली जाऊं तब तुम दोनों शमल 

र्र आपस  में बांट लेना ।‘  र्िते िुये वि 

र्मरे से तेजी से बािर शनर्ल गई ं।  

जीजी र्ी इस तरि र्ी बातों , िरर्तों र्ो 

दखे दोनों भाई सन्नाटे में आ गये  और उनर्ो 

खिु र्रने रे् शलये जय राज ने आगे बढ र्र 

उनसे बोले , ‘अब आप िी खोशलये … मां 

जी रे् बाद आप िी घर र्ी बड़ी िो ‘। 

‘जय ,मैं तुम्िारी बात रखने रे् शलये खोल रिी 

ि  ं, वैसे मझेु र्ोई मतलब निीं ि ै।‘ 

सब िांत थे , लेशर्न उनरे् र्ेिरे पर शवजय़ी 

मसु्र्ान थी । शतजोरी खलुते िी नया बवण्डर 

खड़ा िो गया ... उसमें से मिारानी िार, 

सतलड़ा और र्पंार्ली जैसे एंटीर् जेवर 

गायब थे .... 

शतजोरी से जेवरों र्ो गायब दखेते िी समुगंला 

र्ी आंखों रे् सामने अधेंरा छा गया और वि 

वि धम्म से विां पड़े सोफे पर बैठ गई ंथीं , 

उनर्ी आंखें बंद  अवश्य थीं परंतु उनर्ी 

आंखों रे् सामने सास रे् पशु्तैनी जेवर 

मिारानी िार, सतलड़ा, र्ंपार्ली, नगीने 

जड़ी र्रधनी शझलशमला रिी थी, शजन्िें 

ससरुाल आने पर राजलक्ष्मी जी न े अपन े

िाथों से उन्िें पिनाया था  । उनरे् बार बार 

र्िने पर भी उन्िोंन ेअपन ेपास निीं रखा था ।  

अब तो प्रश्न यि था शर् जेवर गायब रै्से 

िुये ? समुंगला बड़प्पन शदखाते िुये मौन थी 

परंतु राजेश्वरी भला र्ब र्पु रिन े वाली थी 

उन्िोंन े सबरे् सामन े स्वणकलता पर िर् 

जाशिर र्र शदया परंत ु वि जैसे इन बातों रे् 

शलय े पिले से िी तैयार थीं,’मैं क्या जानू ं ? 

तुम दोनों यिां रिती िो, शर्सी ने शनर्ाल 

शलये िोंगें ‘। 

दोनों बिुयें नंद र्ी र्ालार्ी दखे आश्चयक से 

भर उठीं थीं ।  

स्वणक लता तीखी जबुान से बोलीं ,’मां जी 

रे् जेवर दोनों न े शमल बांट र्र गायब र्र 

शदये और अब शदखावा अच्छा र्र रिी िो । 

जाने मां जी रै्से रितीं थीं , तमु लोगों न ेतो 

मेरा शदमाग खराब र्ररे् रख शदया ि ै। “ 

   स्वणकलता रे् आरोप रे् बाद तीनों 

मशिलाओ ंरे् र्िेरे पर िर् और शर्ंता र्ी 

लर्ीरें शखरं् गई थीं । सब र्ी सब एर् दसूरे 

र्ो िर् र्ी शनगािों से दखे रिीं थीं । 

राजेश्वरी र्भी नदं तो र्भी शजठानी र्ी तरफ 

िर् भरी शनगािों से दखे रिीं थी ।  

जयराज ने मािौल रे् तनाव र्ो िकर्ा र्रन े

रे् शलये िसं र्र र्िा ‘,शजसर्ो जो जेवर 

र्ाशिये रमेि जी रे् यिां जार्र ले 

लेना ....अब बात खत्म र्रो ‘  

“िाम 6 बजे वर्ील सािब आयेंगें मां जी 

र्ा वसीयत नामा पढन ेरे् शलये  मां जी र्ी 

इच्छानसुार िी बंटवारा िोगा । ‘’ 

र्मल र्ा र्िना था शर् बंटवारे र्ी क्या 

जरूरत ि ै, जैसे र्ल रिा था वैसे िी र्लता 

रि े। क्यों शर् वि र्ारोबार और ऑशफस र्ी 

शजम्मेदाररयों से बर्ना र्ािता था दसूरे उसन े

10 र्रोड़ रु. इधर से शनर्ाल र्र अपन े

ससरुाल वालों रे् साथ शमल र्र एर् नई 

रं्पनी बनाई ि ै .... अब वि उन पैसों र्ो 

अपनी व्यशक्तगत संपशत्त बता र्र अपनी 

बताता ि ै, शजस वजि से मां जी रे् सामने से 

दोनों रे् बीर् आपस में शववाद र्ल रिा था।  

वर्ील तुषार घोष  आये और र्ागजों र्ी 

जांर् पड़ताल िुई परंत ु बंटवारे रे् शवषय में 

उन्िोंन े र्ोई भी वसीयतनामा निीं तैयार 

र्रवाया था । इसशलये यि सशुनशश्चत िुआ 

शर् लगभग 100 र्रोड़ र्ी संपशत्त, शजसमें 

र्ल अर्ल फैक्री, आलीिान र्ोशठयां, 

फामकिाउस, ज्वेलरी, िेयसक  आशद सभी रु्छ  

रे् तीन बराबर शिस्से, उनरे् तीनों बच्र्ों रे् 

बीर् में बांटे जायेंगें ।  

91 प्रशतित िेयर राजलक्ष्मी जी रे् थे और 

9 प्रशतित दोनों बटेों रे् बच्र्ों  नाम थे 

इसशलये उनर्ा बंटवारा निीं िोगा । 

स्वणकलता रे् र्ेिरे पर असंतोष नजर आ 

रिा था । 

यि एर् र्टु सत्य ि ैशर् धन या प्रापटी ि ैतो 

वादशववाद और मनमटुाव िोना सशुनशश्चत ि ै

क्योंशर् सभी पिों र्ा संतुि िोना संभव ि ैिी 

निीं ...इस संसार में धनशलप्सा ऐसी िोती ि ै

शर् शजतना भी िो वि र्म िी प्रतीत िोता ि ै। 

वर्ील सािब र्ले गये थे परंतु जीजी रे् र्िेरे 

पर तनाव स्पि शदखाई पड़ रिा था । मखुर 

जीजी मौन थीं , मानों मन िी मन वि  र्ोई 

योजना बना रिी िैं । वि और रंजीत जीजा जी 

अपने घर र्ले गये ।  

       दोनों भाई अपने अपने ऑशफस और 

र्ाम में शबजी िो गये थ े।  

र्ई बार वर्ील सािब और इन तीनों र्ी 

मीशटंग िुई परंत ु यि तय निीं िो पाया शर् 

र्ौन क्या लेगा , बार बार इन्िीं मदु्दों पर 

शवर्ार शवमिक िोता परंतु शनणकय रु्छ निीं िो 

पाता र्भी र्मल नाराज िोर्र मीशटंग से 

र्ले जाते तो र्भी स्वणक लता ....  

स्वणक लता नाराज िोर्र बोलीं ,’अब र्ोटक में 

िी शमलेंगें । “ 

जयराज ने बीर् बर्ाव र्ररे् मामला 

सलुझाने र्ा प्रयास शर्या परंत ु शफर वि भी 

तैि में बोले,’ ठीर् ि ै , अब र्ोटक में िी तय 

िोन े दो इस तरि से लगभग तीन मिीने बीत 

गये थे, रु्छ भी तय निीं िो पा रिा था । 

अभी पररवार परूी तरि िोर् से उबर निीं 

पाया था शर् स्वणक लता जीजी रे् वर्ील र्ा 

नोशटस दोनों भाइयों रे् नाम आया शर् मां 

राजलक्ष्मी जी र्ी वसीयत रे् अनसुार परूी 

जायदाद और शबजनेस , र्ो स्वणकलता और 

रंु्अर रंजीत शसंि रे् नाम र्र दी ि ै  । दोनों 

भाई बतौर मैनेजर र्ी तरि र्ाम र्रते रिेंगें 

परंतु माशलर्ाना िर् स्वणकलता दवेी र्ा 

िोगा।  

नोशटस दखेते िी दोनों भाइयों रे् िोि उड़ 

गये। पररवार रे् सभी सदस्यों रे् माथे पर 

शर्ंता र्ी लर्ीरें स्पि शदखाई पड़न ेलगी । 

एर् प्रश्न शर्न्ि सबरे् मन में खड़ा िो गया शर् 

जीजी न ेऐसा क्यों शर्या ? 
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मां जी न े र्ब ये वसीयतनामा  तैयार 

र्रवाया ? उन सबर्ो िवा भी निीं लगने 

दी ..... र्मल र्ा र्िना था शर् यि रंु्अर 

रंजीत रे् रु्राफाती शदमाग र्ी उपज ि ै । 

उन्िोंन ेिम सबरे् शखलाफ साशजि रर्ी ि ै.... 

      सबरे् मन में िंर्ा रे् बीज प्रस्फुशटत 

िोर्र पणूक विृ बन र्र लिलिा उठे  थे । 

िांत जयराज भी  भशवष्ट्य रे् प्रशत िंर्ालु िो  

उठे थे परंतु भीरु स्वभाव रे् जयराज ने 

स्वणकलता दवेी रे् समि र्भी जबुान तर् 

निीं खोली थी क्यों शर् उन दोनों रे् उम्र में 

र्ाफी अतंर था , इसशलये वि 

शरं्र्तकव्यशवमढू से िो गये थे ।  

र्मल राज नाराजगी भरे स्वर में बोले ,’’ 

जीजी र्ो तो पिले िी शपता जी दिजे में 

फैक्री  और जाने क्या क्या द े र्रेु् िैं , 

इसशलये उनर्ा तो अब रु्छ भी मांगन े र्ा 

िर् निीं बनता । िम र्ोटक जायेंगें...... रंु्अर 

सािब ने मां जी से अनजाने में साशजि रर्न े

रे् शलय ेउनसे साइन र्रवा शलय ेिोंगें । “ 

संपशत्त ने सबरे् मन में शवष  बो शदया था । 

जयराज ने अपने अनभुवों रे् आधार पर र्िा 

शर्  र्मल  मामला यशद र्ोटक  में पिुरं् 

जायेगा तो िम लोगों रे् िाथ से शनर्ल र्र 

वर्ीलों रे् दांव पेंर् में फंस र्र , उलझ र्र 

रि जायेगा .... इसशलये जीजी और रंु्अर 

सािब रे् साथ बात र्ररे् आपस में सलुझा 

शलया जाना ज्यादा, अशधर् उशर्त िोगा ।  

इस शवषम पररशस्थशत में क्या र्रना र्ाशिये , 

इस बात र्ो लेर्र सभी परेिान िो गये थे 

और आपस में सब लोग बैठ र्र शवर्ार 

शवमिक और मंत्रणा र्रते रिते , परंतु र्ोई 

उपाय उन्िें निीं समझ आ रिा था ।  

दोनों भाइयों ने आपस में यि तय शर्या शर् 

िम लोगों रे् आपसी शववाद र्ी भनर् 

पररवार वालों रे् शसवा शर्सी र्ो निीं लगनी 

र्ाशिये .... िम सब जकदी िी इस समस्या र्ा 

समाधान शनर्ाल लेंगें । 

 िोर्ारु्ल पररवार आरु्ल व्यारु्ल मनोदिा 

रे् र्ारण अपन ेर्ो बेबस सा पा रिा था  । 

सब ओर तनाव व्याप्त रिता । र्ोई शवश्वास 

निीं र्र  रिा था शर्  जीजी  ऐसा  भी र्र 

सर्ती िैं ... 

क्या ,मां जी ने जानबझू र्र ऐसा वसीयत 

नामा तैयार र्रवाया ि.ै... 

या शफर रंु्अर सािब न े लालर् रे् र्ारण 

यि फजी जाल फैलाया ि ै ...शजसमें उन्िोंन े

शिर्ारी र्ी तरि सबर्ो र्ाननूी जाल में 

उलझा र्र बरबादी र्ी तरफ ढरे्लने र्ा 

प्रबंध र्र शदया ि ै।  

जयराज मानशसर् रूप से बिुत तनाव में थे, 

उन्िोंन ेजीजी र्ो सदा मां र्ी तरि सम्मान 

र्ी दृशि से दखेा था और रंु्अर सािब ने तो 

सदा नाराजगी रे् र्ारण यिां से दरूी िी बना 

र्र रखी  थी ।  

पिोपेि और आपसी बातर्ीत में एर् 

मिीना बीत र्ला था जीजी अपनी बात पर 

अड़ी िुई थीं शर् मांजी सारी संपशत्त उनरे् 

नाम र्ररे् गई िैं इसशलय े दोनों भाइयों र्ो 

उनरे् मातित मैनेजर र्ी तरि िी र्ाम 

र्रना िोगा । 

  गमगीन जयराज र्ो गरुू शनणकयानदं रे् रूप 

में आिा र्ी शर्रण शदखाई दी .... वि 

र्मल र्ो अपन ेसाथ लेर्र बिुत उम्मीद रे् 

साथ गरुू जी रे् पास पिुरं् े। 

क्या बात ि ैपतु्र, तुम्िारे माथे पर शर्ंता र्ी 

लर्ीरें ? क्या मां जी रे् अर्ानर् शबछोि 

र्ो  निीं सि पा रि े िो ‘... इस संसार में 

आवागमन तो िाश्वत सत्य ि ै , उससे क्या 

घबराना ....’ 

‘’गरुू मिाराज ,अब आप िी िम लोगों र्ी 

समस्या र्ा शनरार्रण र्र सर्ते िैं ।‘’ 

“जीजी र्ा र्िना ि ैशर् वि दोनों मैनेजर र्ी 

तरि उनरे् मातित र्ाम र्रेंगें और वि मां 

जी र्ी जगि माशलर् बन र्र शसंिासनारूढ 

िोंगीं  । “ 

“आप उन्िें समझाइय े शर् बराबर शिस्सा 

लेर्र मान जायें । “ 

परंतु िाशतर जीजी संभवतः मिाराज जी र्ो 

अपनी तरफ शमला र्रु्ीं थीं । 

उन्िोंन े तरंुत र्िा शर् ‘जब रानी साशिबा 

अपने स्थान पर स्वणकलता र्ो प्रशतशष्ठत र्र 

गई ंिैं तो शफर अनावश्यर् वादशववाद र्ी क्या 

आवश्यर्ता ि ै?’ 

जयराज ने गरुू जी रे् र्रण पर्ड़ शलये थे 

और अपने जेब से डायमंड र्ी अगंठूी 

शनर्ाल र्र उनरे् र्रणों पर रख दी थी ।  

अगंठूी पर शनगाि पड़ते िी गरुू जी र्ा स्वर 

नरम िो उठा....’ जय और र्मल तुम दोनों 

र्ो तो मैंन ं गोद में शखलाया ि ै इसशलये तमु 

दोनों मेरे पतु्र र्ी भांशत िो । भाई बिन में 

आपसी शववाद निीं िोंगें तो र्िां िोंगें  ... 

मैं स्वणकलता दवेी र्ो समझाने र्ी र्ोशिि 

र्रंूगा ...आगे प्रभ ुइच्छा ....’ 

दोनों भाई गरुू जी र्ी बातों से आश्वस्त निीं 

िुये थे वरन ् उनर्ी बातों न े मानशसर् यंत्रणा 

िी दी थी ।  

  र्मल र्ो गरुू जी से बिुत उम्मीद थी , परंत ु

अब वि भी टूट रिी थी ।  परंत ु शजस प्रर्ार 

इसंान आशखरी सांस तर् जीवन र्ी आिा 

लगाये रिता ि ैवैसे  उम्मीद र्ी शर्रण लगाये 

िुये थे शर् िायद जीजी गरुू जी र्ी बात मान 

जायें । 

जयराज आपसी शववाद र्ी बात शजतना 

शछपान े र्ी र्ोशिि र्रते जीजी उतना िी 

उछाल रिीं थीं  

गरुू जी अपने लाव लश्र्र रे् साथ आये , 

दोनों भाइयों ने उनर्ी सेवा में जी जान लगा 

दी ....  

जीजी से बोले , ‘ बेटी , आपस में वाद 

शववाद से क्या लाभ ? परंत ु वसीयतना र्ी 

र्ॉपी दखेते िी बोले ,’ जब रानी साशिबा ने 

स्वयं िी अपनी गद्दी राजरु्री र्ो िस्तांतररत 

र्ी ि ै तो शफर शववाद र्ा क्या प्रश्न ....और 

वि अपना तामझाम समटे र्र र्ले गये ।  

 अब तो गरुू जी र्ी िि पार्र स्वणकलता ने 

वसीयतनामा रे् अनसुार मां जी रे् ऑशफस में 

बैठ र्र फाइल मांग र्र र्ाम र्ाज दखेना 

िरुू र्र शदया था ।  

ऑशफस में सगुबगुािट िोन ेलगी थी शर् अब 

रं्पनी र्ी नई माशलर् स्वणक लता िैं ।  

जय राज और र्मल नें मामले र्ो पररवार रे् 
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लेख में व्यक्त शवर्ार लेखर् रे् िैं उनसे 

संपादर् मण्डल या संपर्क  भाषा भारती 

पशत्रर्ा र्ा सिमत िोना आवश्यर् निीं 

ि।ै   शर्सी भी शववाद र्ी शस्थशत में 

न्याय-िेत्र नई शदकली रिगेा।  प्रर्ािर् 

तथा संपादर् : सधेुन्द ुओझा, 97, सुंदर 

ब्लॉर्, िर्रपरु, शदकली110092 

अदंर िी सलुझाने रे् शलये पररवार रे् बजुगुक 

और गणमान्य लोगों र्ो बलुा र्र सलुझान े

र्ा प्रयास शर्या लेशर्न विां पर स्वणकलता 

सौदबेाजी पर उतर आई ं ...  मझेु तो मां जी 

र्ी इच्छा र्ा सम्मान र्रना ि ै, मझेु पैसे र्ा 

र्ोई लालर् निीं मेरे शलये तो जैसे मेरा आि ु

वैसे िी जय और र्मल ... शफर झट वि 

सौदबेाजी पर उतर आई ंर्भी  10 परसेंट तो  

र्भी 20 परसेंट  तो र्भी 30 परसेंट , विां 

पर सभी लोग रंगे शसयार र्ी तरि बदलते 

बयान र्ो सनुर्र परेिान िो गये थे ।  

र्मल इतनी  दरे से र्पुर्ाप सारा नाटर् दखे 

रि,े उनसे न रिा गया वि क्रोशधत िोर्र आप े

से बािर िो उठे थे ,’ जीजी 30 परसेंट तो 

आपर्ो वैसे िी शमल रिा था लेशर्न आपर्ी 

तो शनयत िी खराब ि ै, आप तो समरू्ी संपशत्त 

पर नाग र्ी तरि बैठना र्ािती िैं । “ 

स्वणक लता  भला र्ब र्पु रिन े वाली थीं, 

क्रोशधत स्वर में बोलीं, ‘र्मल, मैं जानती ि ,ं 

तेरे मुंि में शर्सने ये िब्द डाले ि ै ...मैं 

राजेश्वरी र्ो बिुत अच्छी तरि जानती ि  ं शर् 

वि शर्तनी लालर्ी और र्ालार् पररवार र्ी 

ि।ै‘‘  

 जय और समुगंला ने र्मल और राजेश्वरी र्ो 

विां से िटा र्र अदंर र्र शदया था ।  

स्वणकलता दवेी  बोलीं , ‘ जय आशखरी बार 

तुमसे र्ि रिी ि  ं शर् र्ोटक से बािर मामला 

तय र्र लो निीं तो यशद र्ोटक रे् र्क्र्र में 

पड़ गये तो तमु दाने दान े रे् मोिताज िो 

जाओगे .... 

 दोनों पि अपनी अपनी बात पर अड़े िुये थे । 

र्ोई भी झरु्न ेर्ो तैयार निीं था ।  

 स्वणकलता और रंजीत रंु्अर ने मां रे् 

ऑशफस में मैनेजर और स्टाफ र्ी मीशटंग 

बलुा र्र अपन ेर्ो माशलर् बता र्र फाइल 

मंगा र्र घरेलू शववाद र्ो जग जाशिर र्र 

शदया था ।  

जय राज और र्मल राज र्ो जीजी र्ी 

िरर्तें असिनीय लगीं .... उन्िोंने एर् बार 

शफर से जीजी रे् साथ समझौते र्ी पिल र्ी 

परंतु जीजी रु्छ भी सनुने र्ो राजी िी निीं 

थीं। 

जय र्ो सौ प्रशतित यिी शवश्वास  था शर् 

वसीयतनामा या जोर जबदकस्ती शलखाया 

गया  या अनजाने में र्ोरे र्ागज में साइन 

र्रवा र्र यि अपनी इच्छानसुार शलखवाया 

गया ि ै ।  

र्मल र्ा साला र्ंद्रिे िाि  बार बार दोनों 

भाइयों र्ो शवश्वास शदला रि ेथे शर् वि एर् 

दो पेिी में उनरे् िर् में फैसला र्रवा देंगें । 

उनरे् अशतररक्त दिे रे् नामी वर्ीलों र्ो 

इस मरु्दमें रे् शलये बलुाया गया ।र्ंद्रिे ने 

र्मल र्ो भी बिला रखा था शर् 10 र्रोड़ 

वाली रं्पनी र्ो बंटवारे से बर्ा लेंगें । 

भाई बिन आपस में दशु्मन बन गये थे और 

रोज रे् रोज नई नई र्ालें र्ल रि ेथे।  

परेू दिे र्ी मीशडया वसीयत नामा रे् 

पाररवाररर् झगड़े र्ो अपनी ब्रेशरं्ग न्यजू 

र्ी तरि शदखा रि े 

थे ।  स्वणकलता रे् र्ेिरे पर शिर्न निीं थी 

परंतु जयराज  मीशडया रे् सामन े आने में 

बिुत िमक मिससू िोती।  

र्ोटक में वसीयतनामा फजी ि ै ,र्ी अजी 

दाशखल िो गई । 

अब तो दोनों भाई वर्ीलों रे् िाथ रे् 

शखलौना बनन ेर्ो मजबरू थे । वर्ीलों रे् 

इिारे पर िी बयान दनेा िोता... अब न िी 

स्वणक लता रे् िाथ में रु्छ रि गया था न िी 

जयराज और र्मल रे् .... अब तो सतू्रधार 

वर्ील थे  ... तारीख पर तारीख .... 

गवािी ... बयान ...बिस .... मामला 

उलझता गया और समय बीतता रिा र्भी 

फाइल दबा दी गई तो र्भी वर्ील निीं 

आये ...आशद आशद सारे िथरं्डे आजमाये 

गये । 

र्ंद्रिे वर्ील न े वसीयतनामा फजी ि ै , 

शसद्ध र्रन े रे् शलय े एड़ी र्ोटी र्ा जोर 

लगाते िुये सबतू और गवाि पेि शर्ये .. 

स्वणकलता न े भी दिे रे् नामी वर्ील र्ो 

बलुाया था ... उनर्ी दलीलें और गवाि 

और सबतू बिुत दमदार थे ।  

रं्पनी र्ी िालत शबगड़ती गई , पैसा पानी 

र्ी तरि बिाया जा रिा था , जय शडप्रेिन 

रे् शिर्ार बन गये ।  

उनरे् जीवन र्ी िांशत संपन्नता सब रु्छ 

िाथ से शफसलता जा रिा था  ....  

शजस तरि से बंदर बांट में बंदर िी परूी रोटी 

िजम र्र जाता ि ै , विी िाल इन भाई बिन 

र्ा  था ....  

उनरे् िाथ रु्छ भी निीं लग पा रिा था और 

वर्ीलों र्ा घर भर रिा था । 

 आशखर में जज न े दोनों तरफ र्ी दलीलें 

सनुने रे् बाद रं्पनी रे् मैनेजमेंट र्ो अपन े

िाथ में लेते िुये अपनी ओर से ररसीवर 

शनयकु्त र्र शदया और रं्पनी र्ा एर्ाउंट 

सील र्र शदया ।  

 स्वणक लता और रंजीत तो ऐसे मगरमच्छ  रे् 

समान थे जो जय और र्मल  जैसी मछशलयों 

र्ो आसानी से अपना शिर्ार बना लेते थे 

परंतु र्ोटक में उनर्ी र्ालबाजी र्ाम निीं आई 

।  

फैसला लंशबत रिा .... रं्पनी और  शबजनेस 

र्ी िालत शबगड़ र्रु्ी थी ... 

    आपसी शववाद मे िसंते खलेते संपन्न 

पररवार र्ी खशुियां लुट गई  थीं और जीवन 

संघषक मय िो गया था ...... 

र्ई वषों रे् बाद , जय सबर्ो शबलखता छोड़ 

र्र इस दशुनया से र्ले गये और र्मल आिा 

भरी नजरों से र्ोटक  रे् र्क्र्र लगा रि े

िैं ...... 

पद्मा अग्रवाल  
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ए 
र् रर् ने फुटपाथ पर एर् मशिला र्ो सिारा दरे्र 

उतारा।    पररशर्ता प्रतीत िुई। गाड़ी र्ी गशत र्मर्र 

दखेा तो लशलता जैसी लगी। अट्ठारि-बीस सालों में 

फर्क  आ गया था। परु्ारने पर मशिला ने दृशि उठार्र 

दखेा। थोड़ी आनार्ानी रे् बाद अगली सीट पर बैठ गई। 

“यिाूँ क्या र्र रिी िो?” 

“इर्ट्ठा सब जान लोगे?” बझुी सी मसु्र्ान उभरी। 

“ओि! बरसों बाद गाूँव आया ि ूँ। तमु यूूँ शमल गई तो उत्साशित िो 

उठा।” 

“ििर जार्र भशवष्ट्य पर ध्यान दनेे र्ा तमु्िारा र्दम उशर्त था।” 

“प्यार में इसंान र्ो भतू-भशवष्ट्य र्िाूँ शदखता ि।ै    लशलता! तमु 

शमल जाती तो यिीं रम जाता। पर तमु्िारी माूँ ने ररश्ते रे् शलए मना 

र्र शदया था। ‘दवेदासी र्ी बेटी देवदासी िी बनेगी। िमारा ब्याि 

ईश्वर स ेिोता ि।ै अन्य स ेशर्या तो ईश्वर र्ा र्ोप बरसगेा।’ शवद्याथी 

था। धनोपाजकन र्ा जररया िोता तो तमु्िें भगा ल ेजाता। अपने बारे 

में बताओ। विी र्ाम र्रती िो या। ?” 

“दवेदासी र्ा ऐसा क्या र्ाम? पंद्रि र्ी उम्र रे् बाद ईश्वर र्ी 

ब्यािता बनार्र। मंशदर रे् सारे गणमान्य दशैिर् िोषण र्रते रि।े 

मंशदर में नतृ्य-सगंीत रे् दौरान प्रांगण में बैठे दिकर् नजरों में िमें 

लीलते रिते। बिाने स े छूने र्ी भी र्ोशिि र्रते रि”े।    

अतंःस्थल र्ी पीड़ा नैनों स ेछलर् पड़ी। 

“ओऽििि!” 

“मेरी उम्र तीस स े अशधर् िोते िी मेरे स्थान पर शर्सी अन्य 

र्मशसन शनधकन लड़र्ी र्ो मजबरू माूँ-बाप स ेखरीदर्र दवेदासी 

बना शदया। खिुशर्स्मत रिी शर् मैं माूँ निीं बनी। रोटी रे् शलए 

मजबरून धधंे में उतरी। ग्रािर् अशधर्ांितः रास्ते स े गजुरने वाले 

रर् ड्राइवर िोते िैं।” 

“खबर आई थी शर् दवेदासी प्रथा बंद िो गई ि…ै” 

“रु्प्रथाओ ं रे् बंद िोने र्ा शढंढोरा शपटता ि।ै पर र्मोबेि सब 

र्लता रिता ि।ै” 

“ििर र्लो। र्ोई अच्छा र्ाम शमल जाएगा।” 

“जाूँर् र्रवाई ि।ै एर्आईवी पॉशजशटव िोने रे् लिण िैं मझुमें। 

आप शनर्लें। मेरे साथ दखेा जाना आपरे् शित में निीं।” 

“मैं तमुस ेप्यार र्रता था।” 

“आपने र्िा। 'था'। यिी सर् ि।ै” 

“माना! पर शर्सी स्वयंसवेी ससं्था में र्लो। रिने खाने र्ा प्रबंध िो 

जाएगा। ईलाज भी…” 

“वदृ्धा माूँ र्ो यिाूँ अरे्ला छोड़ रै्स ेजाऊूँ ?” आूँखों में आूँस ूशलए 

ओझल िो गई। 

नीना शसन्िा 

लघरु्था : 

 

शव 
नी और शबट्ट  दोनों भाई-बिन मलेै-रु्र्ैले र्पड़े 

पिन ेथे। िाथों में छोटी-छोटी बोररयाूँ थीं। व ेर्र्रे 

बीनन े जा रि े थे। र्र्रे रे् ढरे में शझकली, 

प्लाशस्टर्, लोिा आशद बीनते थे; और उन्िें 

बेर्र्र र्र अपने खाने र्ी व्यवस्था र्र लेते थे। र्भी र्र्रे रे् 

ढेर से रोटी रे् टुर्ड़े वगैरि या खाने र्ो रु्छ शमल जाता था, उसी 

से पेट भर लेते थे। 

शबट्ट  बोला- "शवनी उठो ! आज सबेरे जकदी जाएूँग,े तो िो सर्ता 

ि ैरु्छ खाने र्ो शमल जाये। र्ल रात से िम भखूे िैं।" 

"िाूँ भैया, मझुे तो रात र्ो भखू रे् मारे शबकरु्ल भी नींद निीं 

आयी।" शवनी बोली। 

रास्ते में एर् आदमी अपने रु्ते्त जैली र्ो लेर्र मॉशनगं वॉर् र्र 

रिा था। वि रु्ते्त र्ो शबशस्र्ट शखला रिा था। आग-ेआगे रु्त्ता 

और पीछे-पीछे आदमी। उसरे् पीछे थे दोनों भाई-बिन- शबट्ट  और 

शवनी। दोनों दखे रि ेथे; रु्त्ता शबशस्र्ट्स र्ो निीं खा रिा था। वि 

रास्ते में िी शगरा दतेा था। शगरर िुई शबशस्र्ट र्ो र्भी शवनी तुरन्त 

उठा लेती थी; तो र्भी शबट्ट  उठा लेता। शबशस्र्ट पार्र दोनों खिु 

िो जाते थे। "आज भखू थोड़ी िांत िुई भैया।" शवनी बोली। 

"िाूँ शवनी, िम रोज ऐसे िी सबरेे जकदी आया र्रेंगे। ऐसे िी खाने 

र्ो िमें रोज शमल सर्ता ि।ै" तभी अर्ानर् उस आदमी ने पीछे 

मुूँड़ र्र दखेा शर् जैली र्ी शगरी िुई शबशस्र्ट्स दोनों बच्र्ों रे् 

िाथों में ि।ै उसने तरंुत दोनों र्ो शबशस्र्ट रे् टुर्ड़े नीर्े फें र्ने र्ो 

र्िा। बच्र् ेडर गए। शफर दोनों ने बड़े मायसू िो र्र शबशस्र्ट रे् 

टुर्ड़े नीर्े फें र् शदए। 

"यि रु्त्तों रे् खान ेर्ी शबशस्र्ट्स ि;ै इसंानो रे् शलए निीं।" र्िते 

िुए उस आदमी ने सारे शबशस्र्ट्स जैली र्ो जबरदस्ती शखला 

शदया। 

एर्-दसूरे रे् र्ेिरे दखे र्र शवनी और शबट्ट  र्ी आूँखें भर आई।ं 

दोनों भाई-बिन भारी मन से घर लौट रि ेथे।   

        

शप्रया दवेांगन "शप्रय"ू 
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लघरु्था:     

ने 
ता जी भाषण द े रि े थे, 

मशिलाओ ंर्ो सांसद, शवधायर् 

बना रि ेथे। गरीब मशिलाओ ंर्ो 

अमीर बना रि े थे। 

तैंतीस परसेंट मशिला आरिण शवल पास 

िो गया ि;ै बता रि े थे। विां गरीब 

मशिलाओ ंरे् बीर् एर् गरीब मशिला पढ़ी 

- शलखी, सवक लोर्शप्रय मशिला र्ो र्नुाव 

लड़ान े र्ा मन जनता ने बना शलया था। 

र्नुाव नजदीर् थे; प्रत्याशियों र्ा र्यन िो 

रिा था। सवकगणु संपन्न उस मशिला ने भी 

आवेदन शर्या। मखु्यालय में वि भी पिुरं् 

गई थी। 

र्यनर्ताक, पाटी अध्यि न े नीर् े से ऊपर 

तर् दखेा और उसरे् िोंठों पर व्यंग्यात्मर् 

मसु्र्ान शबखर गई। 

तभी उसी िते्र रे् सबसे अलोर्शप्रय, भ्रि 

आदमी ने सटूरे्स से भरा रै्ि अध्यि रे् 

र्मर्े र्ो पर्ड़ा र्र, रु्छ र्ान में 

फुसफुसाया। र्मर् ेन े संिपे में र्िा, "ओ 

रे्!" 

शफर शलस्ट जारी िुई शजसमें उसी भ्रि, 

अपराधी र्ो शटर्ट जारी र्र दी गई थी। 

मशिला आरशित सीटों में भी अलोर्शप्रय, 

भ्रि, दिु नतेाओ ंर्ी पशत्नयों र्ो शटर्ट द े

शदए गए थे। प्रधानी, सरपरं्ी में प्रधानपशत 

सब रु्छ िोता ि ैऔर शवधायर्ी, सांसदी 

में भी विी िोता ि।ै  

यिी तो मशिला आरिण र्ा जाद ू ि।ै 

                               सतीि "बब्बा" 

फतुिा (पटना)   

फ 
तुिा र्ी साशिशत्यर् सांस्रृ्शतर् संस्था जन साशित्य पररषद रे् 

तत्वाधान में फतुिा रे् मर्सदूपरु शस्थत संस्र्ार शििा शनरे्तन रे् 

प्रांगण में लुशधयाना (पंजाब) से पधारे शिदंी एवं पंजाबी रे् सपु्रशसद्ध 

र्शव, र्थार्ार एवं सजृ्यमान रे् संपादर् डॉक्टर  (प्रो 0) राजेंद्र 

शसंि साशिल रे् सम्मान में एर् भव्य  समारोि र्ा आयोजन शर्या गया, शजसर्ा उद्घाटन 

साशित्य प्रेमी डीएसपी शसयाराम ने दीप प्रज्वशलत र्र शर्या। समारोि रे् वतकमान समय में 

साशित्य र्ी दिा और शदिा शवषय पर र्र्ाक िुई। र्र्ाक में भाग लेते िुए ख्याशत लब्ध 

र्थार्ार एवं रंगर्मी डॉ शर्िोर शसन्िा ने र्िा शर्  साशित्य आज अनेर् माध्यमों से 

आम जन तर् पिुरं् रिी ि।ै प्रत्येर् शस्थशत में साशित्य रे् साथ िमारा संबंध बना रिगेा। 

शबिार र्ी गौरव गाथा' रे् लेखर् डॉ िशि भषूण शसंि ने तर्नीर् र्ो मशुद्रत साशित्य र्ा 

सियोगी बताया तथा उन्िोंन ेर्िा शर् मशुद्रत साशित्य र्ी उपादयेता  र्भी खत्म निीं 

िोगी। प्रशसद्ध र्था शिकपी अिोर् प्रजापशत न े ऑनलाइन अध्ययन अध्यापन र्ो 

नरु्सान द ेबताते िुए र्िा शर् इससे बच्र्ों र्ा भशवष्ट्य खराब िो रिा ि।ै यिी र्ारण ि ै

शर् र्ई दिेों में ऑनलाइन अध्ययन र्ो प्रशतबंशधत र्र शदया गया ि।ै डॉ राजेंद्र साशिल न े

शवस्तार से इस बात र्ी र्र्ाक र्रते िुए र्िा शर् साशित्य र्ी परंपरा र्भी खत्म निीं िोगी 

क्योंशर् यि मनषु्ट्य र्ी प्रवशृत्त से जड़ुा ि।ै इतना जरूर ि ै शर् इन दोनों पढ़ने र्ी अपेिा 

दखेने और सनुने र्ा र्ाम ज्यादा िो रिा ि।ै माध्यम भले बदल गए िो शरं्तु संगीत और 

साशित्य आज भी आमजन रे् बीर् जीवंत ि ैऔर रिगेा l साशिल जी र्ी बातों र्ा भरपरू 

समथकन र्रते िुए 

शवशिि अशतशथ वररष्ठ र्शव एवं शर्त्रर्ार शसदे्धश्वर ने सोिल मीशडया रे् माध्यम से 

साशित्य रे् प्रसार र्ो मित्वपणूक बताया। उन्िोंने र्िा शर् शपं्रट मीशडया और सोिल 

मीशडया र्ी अपनी अलग-अलग उपयोशगता ि ै l सोिल मीशडया ने जन साशित्य र्ो 

आमजन तर् पिुरं्ाने र्ा साथकर् और सर्ारात्मर् प्रयास शर्या ि ै l इसने मटु्ठी भर 

साशित्यर्ारों रे् वर्कस्व और दादाशगरी र्ो तोड़ा ि ै l र्ई नई और परुानी साथकर् 

साशिशत्यर् प्रशतभाए ं , सोिल मीशडया रे् माध्यम से  अपनी सामाशजर् उपयोगी 

रर्नाओ ंर्ो जन उपयोगी बना रि ेिै ूँ l साशिल जी ने ठीर् र्िा ि ैशर् साशित्यर्ार उस 

रेल पटरी र्ी तरि र्ाम र्रता ि,ै शजस पर समाज र्ी गाड़ी अपने-अपन ेउद्दशे्य तर् दौड़ 

रिी िोती ि ै l यि दभुाकग्य ि ैशर् इस सफर में िम रेलगाड़ी र्ो तो याद र्रते िैं शरं्तु पटरी 

र्ो निीं l" 

इस अवसर पर डीएसपी शसयाराम यादव न ेडॉ राजेंद्र साशिल र्ो जन साशित्य पररषद र्ी 

ओर से स्मशृत शर्न्ि अगं वस्त्र एवं सम्मान पत्र प्रदान शर्या। तत्पश्चात शसयाराम यादव 

डीएसपी अिोर् प्रजापशत आशद न ेडॉ शर्िोर शसंि शलशखत उपन्यास '' ताली'' एवं उनरे् 

संपादन में प्रर्ाशित सािात्र्ार संर्लन '' उनर्ी बातें'' र्ा लोर्ापकण शर्या। समारोि रे् 

अशंतम सत्र में आर्ायक शवजय गुंजन, िशि भषूण शसंि, राम रिा शमश्र, रु्मए र्ांत आशद 

गीतर्ारों न ेर्ाव्य पाठ शर्या। मरं् संर्ालनिुए जान-े मान ेलघरु्थार्ार लेखर् रामयतन 

यादव न ेर्िा शर् जीवंत साशित्य पिले भी पढ़ी जाती थी और आज भी पढ़ी जा रिी ि ैl 

पिले से अशधर् आज साशित्य र्ा सजृन िो रिा ि,ै और तमाम शवसंगशतयों रे् बावजदू, 

साशित्य आज भी शर्सी न शर्सी माध्यम से आमजन रे् र्रीब ि!ै" 

इस िाश्वत आयोजन र्ा समापन अशनता रु्मारी रे् धन्यवाद ज्ञापन से िुआ l 

प्रस्तुशत रामयतन यादव एवं शसदे्धश्वर  
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प्यार र्ा दीप 

 

प्यार र्ा दीप साथी जलाते र्लो। 

मागक अवरोध सारे िटाते र्लो।। 

 

आूँशधयों भी र्लें प्यार र्ी लौ जले। 

प्यार सिगान ि ैशनत्य फूले-फले।। 

िो मिर् िर शदिा उस गगन तर् र्ढ़े। 

प्रेम र्ी यि शिखा िर हृदय तर् बढ़े।। 

दरू छल-छद्म भागे भगाते र्लो। 

मागक अवरोध सारे िटाते र्लो।। 

 

आप संतान शर्सरे् अिो बोल दो। 

वेद शर्सने रर्े राज र्ो खोल दो।। 

सारथी रृ्ष्ट्ण र्ो तुम रखो साथ में। 

शनत्य ऊूँ र्ा रखो धर शतलर् माथ में।। 

ित्र ुर्ो ित्र ुसे बस लड़ाते र्लो। 

मागक अवरोध सारे िटाते र्लो।। 

 

राष्ट्र अपना सरुशित सदा र्ाशिए। 

ित्रओु ंरे् शलए िन ुगदा र्ाशिए।। 

ित्र ुआते िरण िों गले लो लगा। 

भाव दीपर् सरीखे सदा िो जगा।। 

पे्रम-पररिास िो शनत िूँसाते र्लो। 

मागक अवरोध सारे िटाते र्लो।। 

 

िो गिन राशत्र र्ा शतशमर सामने। 

पे्रम दीपर् तुम्ि ेिाथ में थामने।। 

िो उजाला धरा पर अूँधेरा निीं। 

छुद्र राखो र्भी आप घरेा निीं।। 

सयूक ि ैज्यों गगन  जगमगाते र्लो। 

मागक अवरोध सारे िटाते र्लो।। 

 

िो तुम्िारी प्रभा भोर रे् र्ाल तर्। 

रशव िोता उदय बस उसी भाल तर्।। 

शवश्व जान ेतुम्ि ेतमु मिार्ाल िो। 

सपक तिर् सरीख ेमिाव्याल िो।। 

ित्र ुर्ो मौत दतेे-सलुाते र्लो। 

मागक रे् अवरोध  सारे िटाते र्लो।। 

 

बाबा र्कपनेि  

श्री गीता रु्टीर-12,गंगालाइन,  

स्वगाकश्रम-ऋशषरे्ि,  

उत्तराखंड शपन-249304 

रै्सी  आजादी?  

 

   िर वषक र्ी भाूँशत - 

   इस वषक भी स्वतंत्रता शदवस पर  

   व ेशगना गय-े 

   आजादी रे् र्ायद े 

   आजादी रे् फायद े 

   मैं सनुता रिा  

   वे सनुाते रि े 

   मैं अपनी फटी र्मीज 

   टूटी झोंपड़ी 

और- 

   खाली पेट रे् शवषय में - 

   सोर्ता रिा / छटपटाता रिा  

   शर्लशर्लाती धपू में - 

   भारत माूँ र्ा जयघोष सनु-सनुर्र  

   शतरंग ेझंडे र्ो - 

   ज़ोर ज़ोर से शिलाता रिा  

   यूूँ िी - 

   स्वतंत्रता शदवस  

   आता रिा / जाता रिा  

   िर साल - 

   ओजस्वी भाषणों रे् द्वारा 

   प्रजातंत्र र्ा नाम ले-लेर्र 

   जनशित में - 

   अपने शित र्ा रंग द-ेदरे्र 

   व ेशगनाते रि े- 

   आजादी रे् र्ायद े 

   आजादी रे् फायद े 

   अफसोस - 

   आसमान तले / पले 

   भखूा पटे / नंगा तन 

   आज तर् समझ न सर्ा  

   आजादी!    आजादी रे् र्ायद!े!  

   आजादी रे् फायद!े!!  

सयूकनारायण गपु्त "सयूक" 
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ग़ज़ल ----1 

 

मझुर्ो    दररया    रिना    ि ै

तो   सागर   तर्    बिना  ि ै 

 

मैंने     तुझर्ो      पिना    ि ै 

तू     िी     मरेा    गिना    ि ै

 

इस   दशुनया    में    रिना   ि ै 

यानी   सब   रु्छ   सिना  ि ै 

 

जो  रु्छ  भी   तामीर   िुआ  

आशख़र   उसर्ो    ढिना   ि ै 

 

वो   जो    बरसों   मौन   रिा  

उसर्ो  अब  रु्छ  र्िना  ि ै 

 

ग़ज़ल ----2  

 

र्ल  िायद  रु्छ  यों  बेितर  िो  

मझुर्ो  अपनी   ख़रै - ख़बर   िो 

 

मेरे   सपनों   र्ा    जो   घर    िो  

तेरे    जैसा     ख़िु  -  मंज़र    िो  

 

जो   दशु्मन   र्ी   गदकन   पर    ि ै 

ममुशर्न   ि ै  वो    मरेा   सर   िो  

सबर्ो   जो   भगवान   शदखा   ि ै 

िो  सर्ता   ि ै   वो   पत्थर    िो  

 

मैं    बस     तेरी      यादें     पिनूूँ 

र्ाि  शर्   मेरा   इर्   पैर्र   िो  

 

ग़ज़ल ---- 3 

 

िाशर्म  र्ी   तासीर    सदा  

िोती  क्यों    बे - पीर   सदा  

 

तनिाई    में    साथ     रिी  

बस    तेरी    तस्वीर    सदा 

 

मझुर्ो  ख़दु  से  शमलने  में  

िोती    ि ै   ताख़ीर    सदा  

 

ख़्वाबों   तर्  मिददू   रिी  

ख़्वाबों   र्ी   ताबीर   सदा 

 

टोर्ा - टार्ी    र्रता     ि ै 

मझुमें    एर्   र्बीर   सदा  

 

ग़ज़ल ----4 

 

उसने     ऐसे     मझुर्ो     दखेा  

मैंने  शफर - शफर  ख़दु  र्ो  दखेा  

 

सब   उसर्ी   सरूत   में   उलझे  

शर्सने  उसरे्  शदल   र्ो   दखेा 

 

अब   जीने  र्ो   मन  र्रता  ि ै

आशख़र   मैंने    शर्सर्ो    दखेा  

 

सब  अकफाज़  उसी  र्ी   सरूत 

मैंने   उसरे्   ख़त    र्ो    दखेा  

 

खोया - खोया    ि ूँ    तबसे   िी  

जबसे    मैंन े    उसर्ो     दखेा  

ग़ज़ल ----5 

 

जब   से   इर्    मैख़ाना   ि ूँ  

सबर्ा   ख़ास   शठर्ाना   ि ूँ 

 

रु्छ  तो  ि ै उस  दशु्मन   में  

क्यों    उसर्ा    दीवाना    ि ूँ  

 

मझुर्ो     सबन े    अपनाया   

पर   ख़दु    से    बेगाना    ि ूँ 

 

शजसमें    र्ोई    द्वार     निीं 

एर्    ऐसा    तिख़ाना     ि ूँ  

 

पल - भर  में  क्या  शसमटूूँगा  

परूा     एर्     ज़माना      ि ूँ  

 

आप  शमले   बस  तबसे   िी  

मौसम    एर्    सिुाना     ि ूँ  

 

मझुसे    लोग    िनासा    िैं  

मैं    ख़दु   से   अनजाना   ि ूँ 

 

ग़ज़ल ----6 

 

यों  उसर्ा   मतलब   था   और  

पर  था   उसर्ा   लिजा   और  

 

वो   जो   घर   में   रिता   और  

िोता   घर   र्ा    नक़्िा   और  

 

मैंने    उसर्ो     समझा    और 

क्यों  ख़दु  र्ो   उलझाया  और  

 

शजसरे्   आगे     मंशज़ल     थी  

िायद    वो    रस्ता    था   और  

 

उसने     मेरे      साथ      शजया 

शफर   से   वक़्त    परुाना   और  
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म े
लों एवं उत्सवों र्ी पषृ्ठ भशूम में 

यशद भारत र्ो दखेा जाए तो आप 

पायेंग े शर् भारत उत्सवधमी दिे 

ि।ै यूूँ तो शर्सी भी दिे अथवा 

प्रदिे र्ी बात िी निीं परेू शवश्व में मेले उत्सव 

आयोशजत शर्य े जाते िैं। दिे र्ाल रे् 

अनसुार इनर्ी शविेषताएूँ भी अशंर्त िोती 

रिती िैं शफर भी शर्सी भी पिाड़ी िेत्र में मलेों 

र्ा अपना शविेष आर्षकण िोता ि।ै शिमार्ल 

में मलेे रे् शलए ‘जात्रा’ िब्द प्रयोग में लाया 

जाता ि,ै इस िब्द रे् जन्म रे् शलए पिाड़ र्ी 

र्शठन-श्रमप्रधान जीवन र्याक एवं दरू-दराज 

िेत्रों में बसे छोटे-छोटे गाूँव िी सम्भवतया 

उत्तरदायी िैं।   

मेले त्यौिारों र्ो लें तो शिमार्ल रे् लगभग 

िर गाूँव में िी मलेे लगते िैं। इन मलेों रे् साथ 

शिमार्ल र्ी दवे परम्पराएूँ भी जड़ुी िुई िैं। यूूँ 

तो भारत र्ा िर भ-ूभाग अपन े शवशिि मेले 

त्यौिारों एवं पवों रे् शलए प्रशसद्ध रिा ि ै शफर 

भी शिमार्ल र्ी अपनी अलग पिर्ान में 

एर् पिर्ान यि मलेे भी िैं। रंग-शबरंगे 

पररधानों से सज े दवेी-दवेता और ढोल र्ी 

थाप पर गोल दोयरे में नार्ते स्थानीय 

स्थानीय स्त्री-परुुष और दरू तर् सड़र्ों र्ो 

घरेे स्थानीय एवं मदैानी वस्तुओ ं से सजे 

बाजार इन मलेों र्ी िोभा बढ़ाते िैं।  

आज िम यिाूँ शिमार्ल रे् एर् शविेष मेले 

र्ी र्र्ाक र्रन ेजा रि ेिैं जो सम्पणूक शवश्व में 

लवी मलेे रे् नाम से शवख्यात् ि।ै पशश्चमी 

शिमालय रे् दामन में मसा रामपरु बिुिर 

नगर सतलुज रे् बायें शर्नारे पर शिमार्ल 

र्ी राजधानी शिमला से 130 शर्मी र्ी दरूी 

पर बसा िुआ ि।ै र्न्द्रवंिी राजाओ ं र्ी 

ररयासत र्ी िीतर्ालीन राजधानी रामपरु 

र्ा अपना िी ऐशतिाशसर् मित्व ि।ै एसी 

लवी मेले रे् र्ारण रामपरु र्ा नाम लोग 

दिे-शवदिे में जानते िैं, अथवा यि भी र्िा 

जा सर्ता ि ै शर् लवी मेला और रामपरु 

बिुिर एर्-दसूरे में घलुशमल गए िैं।   

लवी मेले र्ी परम्परा र्ा सशदयों परुाना 

इशतिास ि।ै यि मलेा राजा रे्िरर शसंि द्वारा

(1639-1696) प्रारम्भ र्िा जाता ि।ै िास्त्रों 

र्ी बात र्रें तो बिुिर वंिविृ यदवंुिी 

श्रीरृ्ष्ट्ण रे् पतु्र प्रद्यमु्न रे् पतु्र अथाकत अशनरुद्ध 

से जाना जाता ि।ै एर् अन्य मत रे् अनसुार 

दशिण भारत रे् र्ांर्न नगर रे् ब्राह्मण वंिीय 

दिरथ रे् पतु्र प्रद्यमु्न रे् वंि र्ी 113वीं पीढ़ी 

रे् राजा थे रे्िरर शसंि, शतब्बत और बिुिर 

रे् बीर् व्यापार र्ो बढ़ावा दनेे र्ा यि 

साथकर् प्रयास था। दोनों दिेों रे् व्यापाररयों 

र्ो एर्-दसूरे रे् राज्य में बेरोर्-टोर् आन-े

जाने रे् शलए इनर्ी र्लाई िुई ि ैयि परम्परा 

प्रमाशणत ि।ै यिाूँ एर् बात और भी जान लेन े

योग्य ि ैशर् यि राजा रे्िरर शसंि शबसािर र्ा 

छत्रपशत भी र्िलाता था और मगुल र्ाल में 

राजा रे्िरर शसंि रे् शदकली दरबार से भी 

सम्बंध थे। पवूकर्ाल में इस ररयासत र्ो बिुिर 

अथवा शबसािर नाम से जाना जाता था। 

पौराशणर् उदािरणों रे् अनसुार शिव न े

शवषपान रे् पश्चात् रै्लाि र्ो लौटते समय 

इन पिाशड़यों में शवश्राम शर्या था। यिीं उन्िें 

शवष रे् प्रभाव से राित शमली थी अतः इस 

आिा िैली 
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स्थान र्ा नाम शवषिर पड़ गया जो र्ालांतर 

में शबगड़ते-शबगड़ते बिुिर िो गया। आग ेर्ल 

र्र इसी रे्िरर शसंि रे् वंि में रामशसंि नाम 

र्ा एर् राजा िुआ, शजसने यि नगर बसाया। 

इस नगर र्ो घरेे ऊूँ र्ी-ऊूँ र्ी पिाशड़याूँ नगर 

र्ी सीमा में प्रवेि र्रने तर् नगर र्ा पता िी 

निीं लगन ेदतेीं। र्िा जाता ि ैशर् सशदयों पवूक 

र्न्द्रवंिी राजाओ ंर्ी राजधानी र्ामरू, शफर 

सरािन (िोशणतपरु) और उसरे् बाद रामपरु 

लाई गई। ऐसा सम्भवतया समय-समय पर 

िोने वाले गोरखों रे् आक्रमण रे् मद्दनेज़र 

शर्या गया। वतकमान में सतलुज रे् एर् ओर 

‘रामपरु’ (शज. शिमला) ि ै तो दसूरी ओर 

परिरुाम र्ी तपस्थली ‘शनरमण्ड’ (शजला 

रु्कलू)। इसी नगर रामपरु बिुिर रे्, र्ॉलेज 

मैदान में यि मलेा लगता ि।ै इस मलेे में 

मखु्यतया शजला शर्न्नौर रे् उत्पाद शबर्ने 

आते िैं। शिमला-रामपरु राजमागक रे् शिमला 

से रामपरु जाते िुए साठ शर्.मी. तय र्रन ेरे् 

बाद िी यि राजमागक सतलुज रे् साथ-साथ 

शतब्बत र्ी ओर बढ़न ेलगता ि,ै शर्न्त ु रु्छ 

िी दिाशब्दयों पवूक यि राजमागक नदी र्ो 

तलिटी में छोड़र्र आगे बढ़ता था। पररणाम 

स्वरूप लवी र्ा मलेा भी रामपरु से मात्र 

अठारि शर्.मी. र्ी दरूी पर गौरा नाम रे् 

गाूँव में आयोशजत िोता था। गौरा नाम र्ा 

यि गाूँव आज भी बिुिरी राजाओ ंर्ी िी 

सम्पशत्त ि।ै एर् समय था जब गोरखों र्ी 

लूट रे् र्ारण यिाूँ शसक्ख सेनाएूँ बलुाई गई 

थीं। उसी समय िांशत र्ाल में उन सेनाओ ंसे 

सड़र् शनमाकण र्ा र्ायक शलया गया, अतः 

यि मागक मिाराजा रणजीत शसंि र्ा बनवाया 

र्िा जाता ि।ै शिन्दी साशित्य रे् शदग्गज 

शवद्वान, मिापशण्डत रािुल साूँरृ्त्यायन इसी 

मागक से शिमार्ल र्ई बार आये-गये। अपनी 

पसु्तर् ‘शर्न्नर दिे’ में रािुल ने इसर्ी 

शवस्ततृ र्ार्ाक र्ी ि।ै इस मागक में आने वाले 

िर गाूँव र्ा पररर्य उनर्ी पसु्तर् में शमलता 

ि।ै 

उस समय यि मलेा वषक में तीन बार 

आयोशजत शर्या जाता था। शर्न्नर प्रदिे में 

िीत र्ा प्रर्ोप बढ़ने रे् साथ-साथ विाूँ रे् 

र्रवाि े मैदानी िते्रों र्ी ओर बढ़ने लगते। 

अपने भेड़-बर्ररयों रे् रेवड़ों पर लाद र्र 

ऊूँ र् ेपवकतीय िते्रों रे् उत्पाद यथा ऊन, पिम, 

शर्लग़ोज़ा, अखरोट, बादाम, र्ाला ज़ीरा 

और ऊनी वस्त्र अपने साथ ले आते। रामपरु 

आर्र र्ाशतकर् मास रे् तीसरे सप्ताि से प्रथम 

शतशथ मागक िीषक तर् यि मेला लगता। यिी 

वषक र्ा पिला मेला िोता। सारी सामग्री न 

शबर् पान े र्ी शस्थशत में शर्न्नर प्रदिे रे् 

शनवासी यिाूँ रे् स्थानीय जमीदारों अथवा 

धनी लोगों रे् पास अपना माल धरोिर रख 

छोड़ते और गमी बढ़न े रे् साथ िी मैदानों से 

भेड़-बर्री रे् साथ जब वापस लौटते तब 

िेष बर्ी वस्तुओ ंर्ो बेर्ते। बैसाख रे् तीसरे 

सप्ताि से प्रथम ज्येष्ठ तर् तीसरी और अशन्तम 

लवी लगती, शर्न्त ु इसरे् बीर् रे् अन्तराल 

में लगती दसूरी लवी पोष मास में, शजसे ढाल 

र्िा जाता ि।ै इस दसूरी लवी र्ा र्ारण पीछे 

छूटे वे र्रवाि े िोते जो समय पर निीं पिुूँर् 

सर्ते थे। तब वे धीरे-धीरे रामपरु रे् पास 

एर्त्र िोते रिते। यि लवी आज भी लगती ि ै

शर्न्तु इसर्ा िेत्र रामपरु रे् र्कलू शजले से 

जोड़ने वाले पलु रे् पास ब्रो नामर् स्थान पर 
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र्ें शद्रत ि ै जो पवूक में बिुिर ररयासत र्ा िी 

एर् भाग था। दरअसल लवी मलेे र्ा उद्दशे्य 

िी ऊूँ र्े पवकतीय िेत्रों र्ी उपज र्ो खपाना 

रिा ि।ै शर्न्नौर रे् उूँर्े पिाड़ों पर र्ाशतकर् 

मास में शिमपात िरुू िो जाता ि ैऔर ज्येष्ठ 

मास में बफक  गल र्र साफ़ िो जाती ि,ै अब 

खेत जोत-बोर्र ये लोग मैदान र्ी ओर 

प्रस्थान र्र जाते िैं और बफक  गल जान े पर 

अपने घरों र्ो वापस लौटते िैं क्योंशर् यिी 

समय इनरे् खतेी र्रने र्ा िोता ि।ै इस क्रम 

से र्लने वाले लवी मलेे र्ा रे्वल रु्छ वषों 

पिले तर् यिी रंग-ढंग था। अपने उत्पादों रे् 

बदले में ये बंजारे नमर्, दालें व अन्य 

आवश्यर् वस्तुएूँ घरों र्ो ले जाते।  

सशदयों से र्ले आ रि ेइस मलेे रे् रूप-रंग में 

प्रर्शलत मीशडया एवं बदलते िासन तन्त्र न े

भारी पररवतकन शर्या ि ै शफर भी इसर्ा मलू 

र्ररत्र ज्यों र्ा त्यों बना िुआ ि।ै ये र्ररत्र िैं वे 

खानाबदोि र्रवाि ेजो पक्रे् घरों और खतेों, 

सेब और शर्लग़ोजे-अखरोट रे् बागों रे् 

माशलर् िोते िुए भी घमुक्र्ड़ी र्ो अपनाए 

िुए िैं। इनर्ी शवविता वषक में एर् िी फसल 

र्ा िोना ि।ै मौसमों में भारी बदलाव रे् 

र्ारण और शविेष सरर्ारी सशुवधओ ं व 

बड़ी-बड़ी नौर्ररयों रे् र्लते अब ये िेत्र 

इतने सनूे निीं रिते शफर भी अकू्तबर रे् मध्य 

तर् रामपरु रे् शनर्टवती िते्रों में गडररयों रे् 

डेरे और भेड़-बर्ररयों रे् रेवड़ जिाूँ-तिाूँ 

सड़र्ें  घरेे शमल िी जाते िैं। इनरे् साथ िी 

मशिलाएूँ व बच्र्े भी इन डेरों में रिते िैं। इनरे् 

डेरों पर र्ई-र्ई भारी भरर्म गद्दी रु्ते्त भी 

रिते िैं। ये रु्ते्त बांधे निीं जाते, खलेु घमूर्र 

डेरे र्ी रिा र्रते िैं, मजाल ि ैर्ोई डेरे रे् 

पास फटर् भी जाए? शनधाकररत समय पर मलेे 

में अपना सामान बरे् र्र ये लोग शदन भर र्ी 

थर्ान शमटान े रे् शलए स्त्री-परुुष शमलर्र 

गोल घरेा बना र्र नार्ते िैं, एर्-दसूरे र्ा 

िाथ पर्ड़ र्र (शर्न्त ु ररश्ते र्ा परिजे 

रखर्र) नार्ते-गाते ये लोग मधरु सशृि र्ी 

रर्ना र्रते िैं।   

ऊपर स्पि शर्या जा र्रु्ा ि ैशर् लवी रे् रूप 

में मनाए जान ेवाले तीनों मेले परम्परागत रूप 

से पशश्चम शतब्बत और भारतीय मैदानों रे् 

मध्य व्यापार र्ा प्रमखु आधार रि े िैं। इस 

मेले रे् माध्यम से लेि, लद्दाख, पंजाब रे् 

मैदानी भागों और शनर्ले पिाड़ी िते्रों रे् 

बीर् ऊन पिम व इनसे बन ेवस्त्र (र्ोट र्ी 

परट्टयों, लाूँग, दोिड़ू जो एर् प्रर्ार र्ी लोई 

‘र्म्बल’ िोती ि,ै नमद,े गदुमें) शर्लग़ोज़े, 

सशदयों से र्ले आ रि ेइस मलेे रे् 

रूप-रंग में प्रर्शलत मीशडया एव ं

बदलते िासन तन्त्र ने भारी पररवतकन 

शर्या ि ैशफर भी इसर्ा मलू र्ररत्र 

ज्यों र्ा त्यों बना िुआ ि।ै ये र्ररत्र 

िैं व ेखानाबदोि र्रवाि ेजो पक्रे् 

घरों और खतेों, सेब और शर्लग़ोजे-

अखरोट रे् बागों रे् माशलर् िोते 

िुए भी घमुक्र्ड़ी र्ो अपनाए िुए 

िैं।  
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बछेरे (आश्विावर्) घोड़े, खच्र्र, अखरोट 

बादाम, र्ाला ज़ीरा, रे्सर, सखूी मटर, 

र्ड़ूधपू (धपू र्ी जड़ें) र्च्र्ी िकदी व अन्य 

स्थानीय उत्पाद भारी मात्रा में क्रय-शवक्रय 

शर्ये जाते िैं। 

भारतीय सीमाूँत प्रान्तों में ‘लोई’ िब्द एर् 

सपुररशर्त िब्द ि।ै लोई पश्मीने र्ी बड़ी सी 

र्ादर र्ो र्िा जाता ि।ै रु्कलू, मण्डी, 

र्ाूँगड़ा और र्ाश्मीर िी निीं पाशर्स्तान रे् 

रु्छ भागों में भी ‘लोई’ िब्द इसी अथक में 

प्रयकु्त िोता ि।ै रामपरु बिुिर में नवम्बर रे् 

दसूरे सप्ताि में लगन ेवाले इस मेले में इन वस्त्रों 

रे् व्यापार र्ी प्रमखुता िोने रे् र्ारण िी यि 

मेला ‘लोई र्ा मेला’ र्िलान े लगा जो 

र्ालान्तर में शबगड़र्र लवी बन गया। 

लवी मलेा रै्से िरुू िुआ? इस बारे में 

शवद्वानों में मतभदे अथवा भ्राशन्तयाूँ तो िैं शफर 

भी राजा रे्िरर शसंि रे् िासनर्ाल (1689 

ई.सन)् रे् प्राप्त एर् शलशखत समझौते रे् 

अनसुार इसे नमग्या समझौते र्ा नाम शदया 

जाता ि।ै नमग्या अशभलेख रे् अनसुार राजा 

रे्िरर शसंि और शतब्बत रे् िासर्ों रे् मध्य 

यि समझौता िुआ था शर् ‘जब तर् पत्थर पर 

ऊन न उगे तब तर् यि समझौता लाग ूमाना 

जाए।’ अब पत्थर पर तो ऊन उगन ेसे िी रिी। 

वि तो भेड़ रे् िी बदन पर उगगेी। सो न ऊन 

पत्थर पर उग ेन समझोता टूटे। 

नमग्या समझौते रे् मलू शिन्दी पाठ र्ो इस 

प्रर्ार से दखेा जा सर्ता ि।ै इसे बिुिर-

किासा संशध भी र्िा जाता ि।ै 

‘‘जब तर् शत्रर्ालज्ञ दवेताओ ंरे् वास-स्थान 

और जम्बदू्वीप में शस्थत शिम निीं शपघलता, 

जब तर् मानसरोवर झील पानी से ररक्त निीं 

िो जाती, जब तर् श्यामवणक र्ौवा सफेद निीं 

िो जाता ि ैऔर जब तर् र्कप र्ा अतं निीं 

िो जाता, तब तर् ऊपर और नीर्े (अथाकत ्

शतब्बत और बिुिर) वाले दोनों राजा अपने 

मैत्री सम्बन्ध र्ायम रखेंगे और अपने राज्य 

र्ी सीमाओ ं में सत्र्ायक र्ररे् सब प्राशणयों 

र्ा र्कयाण र्रेंगे। ऊपर और नीर्े रे् दोनों 

राजाओ ं रे् संदिेवािर्, र्मकर्ारी और 

राजदतू स्वच्छन्द इलारे् में आ-जा सर्ें गे।  

यि आवश्यर् िोगा शर् बिुिर राज्य रे् 

संदिेवािर् तीन वषक में आएं और नाररस 

(शतब्बत) रे् तीनों खण्डों र्ी राजधाशनयों 

सपरंग, रोथंग और जंगसर में वास र्रें। ऊपर 

और नीर् े रे् राजाओ ं रे् संदिेवािर्ों र्ो 

ऊपर और नीर् ेआते-जाते बाल भर भी तंग 

न शर्या जाए तथा न शर्सी प्रर्ार र्ा र्र 

शलया जाए और न शर्सी प्रर्ार र्ा र्ि 

पिुूँर्ाया जाए। 

ऊपर और नीर्े रे् राजा अपने सत्र्ायोंं ं 

से ऐसी व्यवस्था बनाएूँ शजससे आने-जान े

वाले लोग शनभकय िोर्र शवष और घातर् 

ित्यारों रे् भय से सवकथा मकु्त िोर्र शवर्रण 

र्र सर्ें ।’’ 

इस पषृ्ठ भशूम रे् सामने एर् बात और भी 

जानने योग्य ि ैशर् शर्सी समय इस भ-ूभाग 

में (शविेष र्र रोिड़ू और बिुिर रे् रु्छ 

िेत्रों में) दवेता र्ी बशल रे् शलए शवष दने े

र्ी भी प्रथा थी। इसरे् शलए शर्सी नाते 

ररश्तेदार र्ो बख्िा निीं जाता था बस जो 

समय पर आ गया वि बशल र्ढ़ गया। ऊपर 

रे् आलेख में इसी शवष र्ी र्र्ाक र्ी गई ि।ै 

भारत वषक रे् इस भ-ूभाग पर आशथकर् दृशि 

से पश्मीना मित्वपणूक भशूमर्ा र्ा शनवाकि 

र्रता रिा ि।ै अन्य भ-ूखण्डों पर जिाूँ संघषक 

राज्य शवस्तार अथवा अिम ् रे् र्ारण िोते 

रि,े विाूँ शिमालयी िते्र में इन संघषों र्ा 

र्ारण पश्मीना रिा। इसरे् आशथकर् प्रभाव 

शिमार्ल और शतब्बत िी निीं अशपतु र्श्मीर 

र्ो भी प्रभाशवत र्रते रि ेिैं। इन्िीं संघषों रे् 

र्लते र्श्मीरी पश्मीना अशधर् मात्रा में 

ख्याशत पा गया, शर्न्तु नमग्या समझौते रे् 

फल-स्वरूप बिुिर पर शतब्बत र्ा व्यापाररर् 

सम्बन्ध सदुृढ़ िोने रे् र्ारण र्श्मीर पर 

इसर्ा प्रभाव अच्छा निीं रिा। र्ाश्मीर र्ो 

आने वाले पश्मीन ेर्ा आयात इस समझौते से 

घट गया। ईस्वी सन ् 1803 से 1814 तर् 

गोरखों रे् आतंर्पणूक प्रभाव बिुिर पर रिन े

से शतब्बत र्ा व्यापार शनयाकत पनुः र्श्मीर र्ी 

ओर मड़ु गया। गोरखों रे् शवरुद्ध स्थानीय खूूँद 

र्बीलों रे् संगशठत प्रयासों एवं अगें्रजी 

िासर्ों रे् िस्तिपे से 1814 में  गोरखों र्ो 

बिुिर एवं अन्य पड़ौसी राज्यों से भागना 

पड़ा। इसी समय बिुिर र्ी सत्ता र्ा दाशयत्व 

अबोध एवं अवस्यर् राजा मशिन्द्र शसंि पर 

आ पड़ा। बिुिर ररयासत रे् शब्रशटि प्रभाव में 

आने रे् र्ारण उसर्ी सीमाएूँ उत्तरी लद्दाख़ 

और पशश्चमी शतब्बत रे् साथ आ लगी। 

शब्रशटि सत्ता इन सीमाओ ं रे् व्यापाररर् 

मित्व से सवकथा अनशभज्ञ थी अतः व्यापाररर् 

उद्दशे्य रे् दृशिगत आयात रे् साधनों रे् 

शनमाणक पर बल शदया गया, फलतः 1818 तर् 

जिाूँ इस िते्र में पैदल मागक भी सिज उपलब्ध 

निीं थे अब विाूँ भेड़ों पर लाद र्र पश्मीना 

लाया जान ेलगा। आयात घटन ेर्ा अनमुान 

तत्र्ालीन र्श्मीरी िसर्ों र्ो 1821 में 

िुआ। तब उन्िोंने जाना शर् उनरे् माल रे् 

एर् सौ पर्ास घोड़े पश्मीना र्िीं अन्यत्र जा 

रिा ि।ै 

र्श्मीर में इस समय डोगरा राजा गलुाब शसंि 

र्ा राज्य था उन्िोंने जोरावर शसंि र्ो िुक्म 

शदया शर् सीमा र्ी नारे् बन्दी र्र पश्मीना रे् 

आयात र्ो सलुभ बनाया जाए अतः उसन े

लेि पर अशधर्ार र्र शलया। लेि पर जोरावर 

शसंि रे् आक्रमण ने र्श्मीर में शसक्खों और 

अफ़गानों रे् आतंर् र्ी शस्थशत र्ो और 

गम्भीर बना शदया। इस अवस्था में पशश्चमी 

शतब्बत र्ा माल लद्दाख़ रे् बदले पवूी पिाड़ी 

दरे से िोर्र बिुिर आन े लगा। जे.डी. 

र्शनंघम रे् अनसुार बिुिर में शतब्बत से 

लवी मलेा रै्से िरुू िुआ? इस बारे 

में शवद्वानों में मतभदे अथवा 

भ्राशन्तयाूँ तो िैं शफर भी राजा रे्िरर 

शसंि रे् िासनर्ाल (1689 ई.सन)् 

रे् प्राप्त एर् शलशखत समझौते रे् 

अनसुार इसे नमग्या समझौते र्ा 

नाम शदया जाता ि।ै नमग्या 

अशभलेख रे् अनसुार राजा रे्िरर 

शसंि और शतब्बत रे् िासर्ों रे् 

मध्य यि समझौता िुआ था शर् 

‘जब तर् पत्थर पर ऊन न उग ेतब 

तर् यि समझौता लाग ूमाना जाए।’ 



 

 र्ौंसठ संपर्क  भाषा भारती,  नवंबर—2023 

1837 में 55, 529/-रुपये र्ा 1080 मन 

पश्मीना आयात िुआ जो 1840 में बढ़र्र 

1540 मन िो गया, शजसर्ा मकूय उस समय 

1,09,807/- रुपये आूँर्ा गया था। इस 

आयात र्ा प्रभाव बिुिर ररयासत रे् 

राजर्ोष पर पड़ना िी था। बिुिर रे् बढ़ते 

प्रभाव र्ो रोर्ने रे् शलए जोरावर शसंि न े

शतब्बत पर आक्रमण र्र शदया और शतब्बत 

से शनयाकत पर र्ड़ी पाबन्दी लगा दी। 

फलस्वरूप जोरावर शसंि रे् जीवन र्ाल में 

पश्मीन ेरे् व्यापार र्ी बिुिर ररयासत में र्ोई 

बढ़ोतरी निीं िुई। जे.डी. र्शनंघम न े एर्त्र 

व्यापाररर् आूँर्ड़ों र्ी ररपोट शब्रशटि सरर्ार 

र्ो भेजी शजसमें शब्रशटि सरर्ार से शतब्बत-

बिुिर व्यापार र्ो बढ़ावा दने ेरे् शलए बिुिर 

में आयात पर लगन ेवाले राजस्व र्ो समाप्त 

र्रने र्ी शसफाररि र्ी गई थी। पररणाम 

स्वरूप 1447 में आयात पर राजस्व समाप्त िो 

गया। इससे राजस्व आय घट र्र 15,000 से 

3,945/-रि गई शर्न्तु लवी मेले पर इसर्ा 

प्रभाव सर्ारात्मर् रिा। इसी रे् फलस्वरूप 

र्शनंघम रे् दसूरे परामिक र्ो मानर्र 1850 

रे् दिर् में शतब्बत से लेर्र शिमला तर् 

सड़क़ र्ा शनमाकण िुआ, शजसे शिन्दसु्तान-

शतब्बत मागक या राष्ट्रीय राजमागक नं.22 र्ा 

नाम शदया गया। लवी रे् अवसर पर जिाूँ इस 

मागक द्वारा व्यापार र्ा शवर्ास िुआ विाूँ इसी 

सड़र् रे् र्ारण यि मेला अपना व्यापाररर् 

मित्व भी खोता जा रिा ि।ै परम्परा रे् 

अनसुार लवी मलेे में शवक्रय ितेु लाई गई 

शवशभन्न वस्तुओ ं रे् मकूय र्ी घोषणा रे् 

माध्यम से मेले र्ा उद्घाटन शर्या जाता था, 

इस से पवूक क्रय-शवक्रय र्रने पर दण्ड र्ा 

शवधान था। मेले र्ा उद्घाटन शवशधवत झण्डी 

शदखा र्र शर्या जाता, जो आज मात्र ररबन 

र्ाट र्र औपर्ाररर्ता िी शनभाई जाती ि।ै 

मकूयों र्ी घोषणा से मलेा मण्डी र्ा 

सशुनयोशजत रूप लगता था। मेले र्ी 

उत्सवधशमकता र्ो बनाए रखन े रे् शलए एर् 

ओर परम्परागत रूप से शवशभन्न दवेी 

दवेताओ ंर्ी पालशर्याूँ और नतृ्य र्रते लोग, 

बजते ढोल मन में स्फूशतक और उत्साि भरते िैं, 

तो दसूरी ओर शवशभन्न प्रदिेों से आने वाले 

सांस्रृ्शतर् दल अपन-ेअपने ढंग से जनता र्ा 

मनोरंजन र्रते िैं। उन सबसे िट र्र घोड़ों 

र्ा व्यापार आज भी परम्परागत शवशध से 

िोता ि ै इस व्यापार र्ी भाषा सांरे्शतर् 

िोती ि ै शजसर्ा पता रे्वल के्रता और 

शवके्रता र्ो िी र्लता ि।ै मकूय र्ा शनधाकरण 

र्पड़े रे् नीर्े अगंशुलयों अथवा िाथ रे् 

स्पिक से शर्या जाता ि।ै शतब्बत र्ा र्मथुी 

घोड़ा शवश्वप्रशसद्ध नस्लों में से एर् नस्ल ि।ै 

ई. सन ् 1962 में भारत र्ीन सीमा रे् बन्द 

िोने र्ा रु्प्रभाव लवी पर भी पड़ा। 

शिन्दसु्तानी-शतब्बत मागक रे् परूा िो जाने रे् 

र्ारण व्यापाररर् वस्तुएूँ सीधी मैदानी 

मशण्डयों में पिुूँर्ने लगी िैं। इसरे् साथ िी 

मैदानी उपज और आवश्यर्-अनावश्यर् 

िर प्रर्ार र्ी सामग्री व अन्य सामान सीधा 

सीमावती िेत्रों में पिुूँर्ने लगा ि।ै 

लवी र्ा मेला अब अपना एशतिाशसर् और 

परम्परागत आधार खोता जा रिा ि।ै 

व्यापाररर् आदान-प्रदान रे् बजाए अब 

इसर्ा आधार सांस्रृ्शतर् आदान-प्रदान 

और मनोरंजन मात्र रि गया ि।ै लाखों रुपया 

दरे्र शफ़कमी शसतारों अथवा नतकर्ों-

नतकशर्यों र्ो बलुाया जाता ि।ै इसरे् 

शवपरीत लोर् नतकर्ों व नतकशर्यों रे् दलों 

र्ो मात्र प्रोत्सािन राशि िी दी जाती ि ै

शजसरे् र्ारण शिमार्ली लोर् र्लाओ ंर्ो 

जानने वालों में उत्साि घटता जा रिा ि ैऔर 

ये मलेे िाशिय े पर आते जा रि े िैं। इसरे् 

अशतररक्त लवी मेले रे् परम्परागत स्वरूप 

र्ो धक्र्ा लगने र्ा एर् और बड़ा र्ारण 

मात्र रु्छ िी पवूक वषों लगभग आठवें दिर् 

में शर्न्नौर में लवी र्ा आयोजन प्रारम्भ 

िोना भी शसद्ध िुआ ि।ै यि लवी रामपरु में 

लगन ेवाली लवी से ठीर् पिले आयोशजत 

र्ी जाती ि।ै मदैानी व्यापारी वगक शर्न्नौर 

पिुूँर्र्र इस लवी में क्रय-शवक्रय र्र लेते िैं 

अतः ऊन, पश्मीना एवं अन्य उत्पाद 

अत्यकप मात्रा में रामपरु पिुूँर् पाता ि।ै 

अन्तराकष्ट्रीय व्यापार समझौते न ेइस मलेे र्ो 

और भी आघात पिुूँर्ाया ि,ै अब यि मेला 

मात्र नट-भाण्डों, सरर्ारी आयोजन आशद व 

र्ाट-पर्ौड़े र्ी दरु्ानों तर् सीशमत िो गया 

ि।ै  

 

                                                                                       

बाती, जड़ और बीज 

 

बाती जलती ि ै 

लशेर्न िोता ि ैनाम 

शर् दीपर् जल रिा ि ै

बढ़ती ि ैजड़  

लशेर्न िम र्िते िैं  

शर् पेड़ बिुत लंबा ि ै 

नींव में दबते िैं शपतर  

लशेर्न िमें शदखता ि ै 

रे्वल संतान र्ा र्लि  

बीज तो शमट्टी में दब जाता ि ै 

और फ़सल लिराती ि ै 

सारी दशुनया में  

तो क्यों न िमें  

बाती या जड़  

और नींव र्ा बीज िोना र्ाशिए  ?  

क्योंशर् त्याग और संघषक  

बरुी र्ीज़ निीं िैं  

क्योंशर् भल ेिी िम दब जाएूँ  

लशेर्न पररणाम तो  

सगुशन्धत और शप्रय िोगा ! !  

 

सिमशत और प्रेम 

 

सिमत िोना  

और प्रमे र्रना  

शबलरु्ल अलग बातें िैं  

 

सिमत िोने से आप  

रे्वल अनयुायी बन पाते िैं  

जबशर् प्रमे र्रने से  

'मनषु्ट्य' बनने र्ी संभावनाएूँ  

सौ गणुा बढ़ जाती िैं   

 

ये अलग बात ि ैशर्  

मनषु्ट्य िोना  

सबसे बड़ी उपलशब्ध ि ै !  

 

इसशलए र्ोशिि र्रो 

शर् प्रमे िी जीवन में आने दो  और  

अनरु्रण छोड़ दो  

शपछल ेपैरों पर खड़े िुए पिओु ंरे् शलए  !  

✍ सागर तोमर 
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